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༢ ༄༅། །གཞུང་འགྲེལ་སྟོར་ཚོད་མ། དཀར་ཆག ། །་ ོ 
' ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་རིགས་པའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ། ལ"༠༡༡༡༠༠༠༠༠༠༠ ༡༠༠༠ 9༠༠༠ ༤༩༩བར། 

ཚད་ མ་རྣ མ།་ འགྲེ ལ་གྱི་བ སྡུས་དོན ་རིག ང་ པའི་སྡོམ་ ཞེས་ ཀྱ་བ། ` ༡༠༠༡" ༢༨ ༡ "(༤ ར། 

བྱང་ཆུབ་དཔ ལ་བའི་ཚད་བསྡུས་ལེགས་བཤད་རིག་པའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ། ༡༡ ༢༩༩" ༡༡༦༢ 0༡༥༡” ༡ ༧བར། 


















































སྡོམ་དེབ་གངས་༥༨༠བ ཀས། 
མོམ་དེབ་གངས་༥༨༠བཞུགས། ་ 












































༅། །ཨ་ཐྷིཛྭཏྱསཀོ༩པམཱབར་ཏིཀཱཊིཀནམཔིཧརཏྱིས།། 
།ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་རིགས་པའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





ཀྣསྣྣསྣསྣསྣ རོ 
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།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། པྲ་མཱ་ཌ་བཱ་ར་ཏི་ཀྭཱ་བྱ་ཀོ་༩ན་མ། . བོད་སྐད་དུ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་རིགས་པའི་ | 
ཐུ མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །བསོད་ནམས་ 
ལས་གྲུབ་མཛེས་པའི་སྣམ་ལོགས་ཅན། །མཚན་བཟང་གསེར་གྱི་དྲ་བས་སྨྲས་པའི་སྒུ། །མགོན་པོ་དཔའ་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་འདུད། ། 
དུ ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་གངས་རེའི་ཁྲོད་ན་རྒྱུ། །བརྩོན་པའི་ལུས་གྲིམས་སྤོབས་པའི་གཡུ་རལ་ཁུར། །སྒྲབ་དང་སུན་འབྱིན་མཆེ་བ་ཆེར་ ༡༩༡༠༡༠ 
ཅ། །དམ་ཆོས་མ་ངོན་པའི་ཤིང་རྟ་པ། །ས་གསུམ་བརྙེས་པ་ཐོགས་མེད་ཞབས། ། 
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ཙ། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པའེ་མཚན་འཆང་བ། །འཕུམ་སྡེའི་མངའ་བདག་ངརྱིག་གི་གཉེན། ། 
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་་ 4 ་ ་ 





















































=====༤==-- ༧ -ང་ཡརབབ་བབབར་བ་༤༤༤༤༡༧༤ 



































༄༅། །བགད་ནས། །ཅྱི་རོལ་དྲེགས་པའི་གླང་ཕོ་ཟིལ་གྱིས་མནན། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འཚི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཇོ། །བློ་གྲོས་ལྕེ་མི་དབང་ཕོས་གུས་གསོལ་ནས། །ྐང་དོར་“་། 
ཐབས་བཅས་དངོས་སྟོབས་རིགས་པ་ཡིས། །ལེགས་པར་སྒྲབ་པ་དེ་ལའང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཟུངས་དང་ཏིང་འཛིན་ལ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོ་ཀུན་ནས་ལེགས་སྒྲབ ༡༠༠༠ | 
པས། །གྲགས་པའི་ཆུ་འཛིན་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར། །ཁྱབ་པར་མཛད་ནས་ལེགས་བཤད་ཆར་རྒྱུན་ཕབ། །ཐལ་འགྱུར་གནམ་ལྕགས་སྤོབས་པའི་གློག་འཕྲེང་ཅན། །བློ་གྲོས་་ 




















































ཀླུ་རྒྱལ་ཁྲོས་པའི་འབྲུག་སྒྲ་དང་། །འགལ་འབྲེལ་རླུང་གིས་མཁའ་ལ་རབ་བསྐྱོད་ནས། །གཞུང་ལུགས་ངན་པའི་གངས་རི་གཞོམ་པར་བྱ། །འདིར་ལྟ་བ་ངན་པའི་སྲིད་པའི་གཅོང་རོང་དུ་ 
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བློ་གྲོས་ཀྱི་ལུས་ལྷུང་བ་དེ་དག །རིགས་པའི་ཐེམ་སྐས་ལ་འཛེགས་ནས་ཐར་པའི་ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བར་གཞུགས་པའི་ཕྱིར། གཞུང་ལུགས་དུ་མའི་སྒོ་དབྱེ་བར་འདོད་ནས་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་བཤད་པ་ལ་འབད་པར་“, 
བྱེད་དོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོམ་པ་ལ་འཛུག་པ་ཀླད་ཀྱི་དོན་དང་། བརྩམ་པར་བྱ་བ་གཞུང་གི་དོན་དང་། མཇུག་བསྟན་བཅོས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཡོད་པའེ་མཆོད་བརྗོད་ལ་་”” 


གསུམ་སྟེ། དགོས་པ་དང་། བསྡུས་པ་དང་། ཚིག་གི་དོན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་དང་གཞན་དང་གཉིས་ཀའི་དོན་གྱི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་དམ་པར་ཚོགས་པ་སྟེ་དམ་པའི་སྣྲོད་པ་བྱས་"“ „ ། ° 


པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འཆད་ཉན་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུབ་པ་ལ་བསྟོད་ནས་ཞུགས་པས་འཆད་ཉན་མཐར་ཕྱིན་པ་སྟེ། བསྟོད་པ་ལས་བསོད་ནམས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བར་ཆད་ཞི 


ད 














ནས་འཆད་ཞན་རྩོམ་པ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བ་སེལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་མི་དཀ་ལ། །གཞན་ལས་བྱུང་བའི་གནོད་པའམ། །ལྟ་དང་བདུད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས། ། 











བར་ཆད་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཞེས་པའམ། །འདུལ་ང་ལུང་ལས། བསོད་ནམས་རྣམ 





® - 8 དག སཾ 





ར་སྡུག་བསྔལ་སེལ། །བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་བསམ་པ་རྣམས་ཀྱང་འགྲབ། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཕྱི་མ་གཉིས་ = 


། 














རླ ཧུད 


ལོབས འི་ལས ˆ ་ེིེྲིཾི་་་¥|[ི|ི±|ིིིིཾིི ((ེེཾྣ|ེ་གརག༈ཚྭ  ླན་་ྙ 



































གཅང་ཁར་ར༤འ༤༨༨༨༡༡༨༡མ༡༨ 

















ཁྱ བྱ་བའི་ཐོག་མར་རོ། །དགོས་པ་ནི་སྔར་བསྟན་པའི་གསུམ་གྱི་ཆེད་དུའོ། །ཡུལ་ནི་སངས་རྒྱས་སམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལའོ། །ཚུལ་ནི་བསྟོད་པ་དང་ཕྱག་འཚལ་བ་གཉིས་སོ། །བསྟོད་པ་ལ་་””་ 






༄༅། །བཤད་པ་ཟོར་ཡང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྦྲུར་དེ། གང་གིས། གང་གི་ཚེ། གང་གི་ཕྱིར། གང་ལ། ཇི་ལྟར་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་གང་ཟག་ནི། རྩོམ་པ་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །དུས་ནི "༡༡༡ 


གཉིས་ཏེ། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐུབ་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་།  ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། སྤྲུལ་པ་སྟེ་སྐུ་གསུམ་མངའོ་ཞེས་བསྟོད་པའོ། །དེ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་” 
སྐུ་ནི་རྟོག་པའི་ཞེས་སོགས་ཏེ། རྟོག་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་བདག་དང་བདག་གིར་ཞེན་པའམ། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོས། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཁམས་གསུམ་་ 








རྩ ་ 


པ། ྒོ་བཏགས་རྣམཔ་ཅན་ཚགལེ །ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་དྲ་བ་སྟེ་ལུས་ཅན་འཁོར་བར་འཆིང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དག་འཆིང་བའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ། །ཇི་ལྟར་གཟིགས་པས་དེ་བཞིན་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། 

































རྣམ་པར་བསལ་བ་ནེ། རང་བ ན་གྱིས་དག་ཅིང་གཉེན་པོས་ཀྱང་དེ་དག་སླར་མི་འབྱུང་བར་བྱས་པའོ། . །ལོངས་སྐུ་ནི་ཟབ་པ་སྟེ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་འཕགས་པ་ཉན་རང་གི་ཡང་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྲལ་སྐུ་ནི་རྒྱ་་ 
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ཆེ་བ་སྟེ་མཁྱེན་པས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་དོན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ངོ་བོ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ་སྐལ་བ་དང་འ ཚམ་པར་གདུལ་བྱའེ་། ། 
རྒྱུད་ཀུན་ཏུ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་སྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་ནི་རྒྱུ་གང་ལས་བྱུང་ཞེ་ན། ཞོད་ཟེར་དག་ཀུན་ནས་འཕྲོ་ཐ་ལས་བྱུང་ཞེས་སྦྱར་ཏེ། འོད་ཟེར་ནི་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་འགྲུབ་པའི་ཐབས་སྟོན ་ ། 
པའི་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རོ། །ཀུན་ནས་འཕྲོ་བ་ནི་དངོས་སམ་བརྒྱུད་ནས་སྒུ་གསུམ་ལས་འཕྲོ་བའོ། །དེ་ལྟར་ན། རྒྱུད་བླ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཔེ་མེད་དྲང་སྲོང་ཆེ། །སྲེད་མེད་བུ་ཡི་སྟོབས་མངའ་མཁྲེགས་པའི་སྐུ། ། | 
ཞེསཔལཱར་སངས་ཚུག་ཤུནཏུ་བཟངབོ ལ་བསོད་བའ། །བྱང་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ལྟར་ན། སྒུ་གསུམ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་སྐབས་དང་འཚམ་པར་ ར་ལ་སྔར་བཞིན་བཤད་པར་བྱའོ།. །གཉེས་་་། ༩ 
པ་ཕྱག་གི་མཆོད་པ་ནི། །ཕྱག་འཚལ་ཞེས་པ་སྟེ། སྒོ་གསུམ་གུས་པས་འདུད་པའོ། །གཉིས་པ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་གཉིས་ལས། གཞནདནདུ་མི་རོམཔའ་ུ་ི། ྐྱེ་བོ་ཞེས་པ་སྟེ། རྣམ་འགྲེལ་འདི་ནི་*་ 































































།༅། །བྕི་སྐེ་ཞི་ཞོ། སྒྱི་པོ་ལ་ཆོརོའཐིག་རྟནོཧ་བོ་བའམོ། ཟུབ་མོཐའ་ཕལ་བ་ལོ་ཆོགས་པའི་ཕྤིར་དོང་ཤིས་རོཔོཉི་ོལོ་མོད་པའི་ཕྱང་ཇོ། དོན དུམི་གཉིར་ཡང་སྣང་བཅོ་སྟེ་ཞིན། ཐག་དོག་ནྲོདི་་ 
མས་སེམས་དཀྲུགས་པས་སོ། །རང་དོན་དུ་རྩོམ་པའི་རྒྱུ་ནི་སེམས་ནི་ཞེས་པ་སྟེ། ལྷུར་ལེན་པ་ནི་དེ་ལ་ཞེན་ཅིང་ཆེད་ཆེར་འཛིན་པའོ། །ཡང་ན་འདི་རང་དགར་མི་རྩོམ་པར་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་འགྲེལ་པར་བྱེད་ཅེ་*”་ 
ན། ཞེས་པའི་ལན་དུ། སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་རྒྱུ་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལེགས་བཤད་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་སློབ་དཔོན་དང་དེའི་ལེགས་བཤད་ལ་སྡང་བར་ཡང་ ར་ཏོ། །དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་་། 
- གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས། དེ་ལས་བཟློག་པར་འདོད་པའི་སྟིང་རྗེ་དང་སེམས་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་འགྲེལ་བར་བྱེད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཚིག་དོན་ནི་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་དགོས་འབྲེལ་ལ་གསུམ་སྟེ། ངག་བཀོད་་་ . 
_ པའི་དགོས་པ་དང་། བསྡུས་པ་དང་། ཚིག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ།.. གཞན་ལུགས་དགག་པ་དང་། རང་ལུགས་བཞག་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གུ་ཧཱར་རོལ་པ། ཁ་ཅིག་ན་ 
| རེ་། ངག་གིས་ངག་གི་དོན་ལ་ངེས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྙེད་ནས་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་བཀོད་ཅེས་ཟེར་རོ། །ངེས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པ་མི་འཐད་དེ། སྒྲ་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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འདི་ 









ཡང་ཕྱིར་རོ། ། ཤདྐ་ནནྡྲ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གཞུང་མཛེས་པ་བསྐྱེད་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ཏེ། དགོས་འབྲེལ་གྱིས་ཐོག་དྲངས་ན་གཞུང་མཛེས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བའང་མི་འཐད་དེ། མཛེས་པ་ཙམ་རྟོག་*་ ` 1 
ལྡན་གྱི་དོན་དུ་གཉེར་བྱར་མི་རུང་བ་དང་། མཆོད་བརྗོད་ལ་སོགས་པས་ཐོག་དྲངས་ནའང་མཛེས་པར་འགྱུར་བས། དེ་ཁོ་ནའི་དགོས་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞི་འཊཾ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། མཁས་རྣམས་ཞུགས་་། ད 


¡ པའི་ལམ་ནི་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་མིན། ཞེས་པ་ལྟར་མཁས་པ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་བསྐུང་བའི་ཆེད་དུ་བཀོད་ཅེས་བའང་མི་འཐད་དེ། སྔ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་མེད་དཔྱད་དགོས་པའི་ཕྱིར་] ྣ 
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འཁ་འལཨ་ངའ༤རརརར༠-མར་སང་པའ 




















༄། །རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དངོས་ཀྱི་དགོས་པ་ནི། སྤྱིར་ངག་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དགོས་པ་ནི་རང་གི་བརྗོད་བྱ་གོ་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་འདིའི་དགོས་པ་ཡང་བསྟན་བཅོས་ལ་དགོས་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ཡོད་] ྣ 
པར་ཤེས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཤེས་ཞེ་ན། དབང་པོ་རྟུལ་པོས་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་ལ། དབང་པོ་རྣོན་པོས་དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་སོ། །ཡང་ན། འབྲེལ་པ་དང་ནི་རྗེས་མཐུན་ཐབས། ། 
སྐྱེས་བུའི་དོན་ནི་རྡོད་བྱེད་ངག །ཡོངས་བརྟགས་དབང་དུ་བྱས་ཡིན་གྱི། །དེ་ལས་གཞན་པའི་དབང་བྱས་མིན། །ཞེས་པས་དབང་པོ་རྣོན་པོས་ཀྱང་ལུང་ཚད་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐེ་ཚོམ་མངོན་དུ་རྒྱུ་མེད་པའི་ངེས་པའི་་”( 
ཚུལ་གྱིས་ཤེས་སོ། །བརྒྱུད་པའི་དགོས་པ་ནི། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོག་ལྡན་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་མཆོག་གང་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་དོན་གཉེར་ནི། །ཐེ་ཚོམ་ལས་ཀྱང་འཇུག་ཕྱིར་རོ། ། | 
ཞེས་བཤད་དེ། ཀྱང་གི་སྒྲས་ངེས་པ་སྡུད་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ངག་མི་དགོས་པ་དང་། ངག་གིས་མི་ནུས་པ་དང་། ཧ་ཅང་བྲལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པ་ལ་ངག་མི་དགོས་ཏེ་"། 
བསྟན་བཅོས་ལ་བློ་ཁ་ཕྱོགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ། དབང་པོ་རུལ་ཕོ་ཁ་ཅིག་ལ་ངེས་ཤེས་ཀྱང་སྐྱེ་ལ། ཁ་ཅིག་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཙམ་ངང་གིས་སྐྱེ་ཡང་དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པ་ལ་ངག་ 











| དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནེ། | 
ངག་ཆོས་གསུམ་ལྡན་དེ་གཞལ་བྱའི་གནས་གསུམ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་དང་མི་འགལ་བར་འཇུག་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྩོམ་པ་ཕོའི་ངག་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། འཆད་པ་པོའི་ངག་ལས་ཀྱང་ངེས་པའམ་ 
1 ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་འཆད་པ་པོ་ལ་ཆེད་དུ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་རྒྱུ་སློབ་མ་ལ་ཅོ་འདྲི་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉལ་པ ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྩོམ་པ་ཕོ་ལའང་དེ་ཡོད་དེ། སྦྱངས་པ་ཆུང་བ་དང་བློ་མི་ 
' གྲསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། དེ་དག་ཆེད་དུ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། དགོས་འབྲེལ་བཞེ་ངོས་བཟུང་བ་་། 
༧ དང་། དེ་དག་ངག་གིས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་དང་། བསྟན་པ་བཞིར་གྲངས་ངེས་པའི་རྒྱུའོ། །དང་པོ་ལ། ་བརྗོད་བྱ་ནི་འདིས་གཏན་ལ་དབབ་པར་བྱ་བ་སྟེ། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །དེ་་ 


























ངག་གིས་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་མི་ནུས་ཏེ། ྒྲདྡོན་ལ་འབྲེལ་ཕ་མོད་པའི་ཕྱར་རོ་ཞི་ན། 








ཡང་བརྡོད་བྱ་མཚན་ཉིད་པ་ནི་སྒྲ་རྟོག་ལ་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། བརྡོད་བྱ་ཉིད་ཕྱིར་དེ་དངོས་མིན། །ཞེས་པས་སོ། །བཏགས་པ་བ་ནི་རང་མཚན་ཏེ། དེ་དངོས་སྒྲོ་བ 


( 


ཏགས་རྟོག་པ་ཡིས། །གཞན་ལས་ལོག་པར་རྟོག་་། 















































[།ཆཾ། །ཅྱོར་ཡང་། །ཞོས་པམ་སོ། །དགོས་ང་ན་བརོད་བ་གས་བའོ། །ཉངདགོས་ན་དགོས་པའིའབོས་ོོོ་ོའ་དན་ོད་པའོ། །འཐོལ་བིཆོས་འགོའ་ཞག་གཤོན་ལ་རོ་ལས་པའོ། །དོའང་། ། 


| 




















# ༦ ༣༦༦༦༦ ཨི 







དགོས་པ་བསྟན་བཅོས་དང་། ཉིང་དགོས་དགོས་པ་ལ་རག་ལས་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། རྣམ་བཤད་རིགས་པ། བསྟན་བཅོས་དང་ནི་དགོས་པའི་དོན། །འབྲེལ་པའི་གཞི་ནི་གཉིས་ལ་གནས། །ཞེས་པས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ།. གཙོ་བོ་དང་ཕལ་པ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་དང་ཆོས་དང་། དངོས་དང་ཤུགས་ལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལྟར་ན་ཉིང་དགོས་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ་གཞན་དག་ཕལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་་” 
དགོས་པ་གཞིར་བསྟུན་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་འདི་རྩོམ་པ་ལ་དགའ་བ་སྐྱེས་ཞེས་པའོ། །ཅིའི་དོན་དུ་རྩོམ་ཞེ་ན། གོམས་ཕ་ལྷུར་ལེན་བསྐྱེད་ཕྱིར་རྩོམ། ཞེས་པས་ཉིང་དགོས་དེའི་ཁྱད་པར་རོ། །དེས་ཅི་སྟོན་ཅེ་ན། 
ལེགས་བཤད་སྟོན་ཅེས་པས་བརྗོད་བྱའང་དེའི་ཁྱད་པར་རོ། །གསུམ་པ་ལྟར་ན། གསུམ་དངོས་སུ་བསྟན་ཏེ་སྒྲས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེལ་པ་ནི་སྒྲས་མ་ཟིན་པས་ཤུགས་ལ་བསྟན་ཏེ། འབྲེལ་པ་རྣམ་བཤད་་“”“ 
རིགས་པ། སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ངག / །དངོས་སུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །འོན་ཀྱང་དེ་ནི་རྣམ་འབྱེད་ལས། །དོན་གྱིས་གོ་བར་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་གྲངས་ངེས་པ་དངོས་་་ | 











དི 
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. ནུས་སམ་སྟམ་ན་འདི་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། འཇོག་པོའི་གཙུག་རྒྱན་ལེན་པའི་ཐབས་ལ་ 





ནི། བསྟན་བཅོས་ལ་འཛུག་པའི་གེགས་སེལ་བ་ལ་བཤིར་ངེས་ཏེ། འདི་ ར་བསྟན་ ཅོས་འདི་ལ་དགོས་པ་མེད་དམ་སྟམ་ན་རྟོག་ལྡན་འདི་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། བྱ་རོག་གི་སོ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་མི་] ྦ 
། འཇུག་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནི་དགོས་པ་ཡོད་པར་བསྟན་པས་སེལ་ཏེ། གའ ལ་བཏནནས་ར་ྱ་་ཏོསཔའིདགསཔམདཔརཤསལ་དེམཔྱི་ནམཚནམམཐངབའིཅ་ར། །དེ་ཡོད་ཀྱང་འདིས་སྒྲབ་མི་ ྲུ 

་འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ནི་བརྡོད་བྱ་བསྟན་པས་སེལ་ཏེ། ཐབས་འདིས་བརྗོད་བྱ་དེ་རྟོགས་པ་ལ་གེགས་མེད་ཅིང་མཐུན་རྐྱེན་ཚང་་ ; 
བའི་སྐབས་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཇོག་པོའི་གཙུག་རྒྱན་ནི་དགོས་པ་ཆུང་ལ་གེགས་ཆེ་བས་མི་འཇུག་གོ །དགོས་པ་ཡོད་ཀྱང་རྟོག་ལྡན་གྱི་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ན་དེ་ལ་མི་འཛུག་སྟེ། མ་བག་མར་ལེན་པའི་་ 
ཐབས་ལ་མི་འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ནི་ཉིང་དགོས་བསྟན་པས་སེལ་ཏེ། འདིའི་དགོས་པ་དེ་ཉིང་དགོས་བཟང་པོའི་རྒྱུར་ཤེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགོས་པ་དེ་འདི་བས་སྒ་བའི་ཐབས་གཞན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཤེས་” 








































ནའང་འདི་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། མཐོ་རིས་ཀྱི་དོན་དུ་སྲོག་གི་མཆོད་སྦྱིན་ལ་མི་འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ནི་དགོས་པ་དེ་འདི་ཁོ་ན་དང་འབྲེལ་བར་ཤེས་པས་སེལ་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་་”་ | 






































“ཤཿ ༄༅། །རྟོགས་པ་ན་འདི་ཁོ་ ན་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསལ་བྱའི་གྲངས་དང་། སེལ་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་། དེ་དག་གི་གཞི་ལ་བརྟགས་ནས་མི་འཐད་པ་སྤང་“་  ་ 



























































ཁན་ཁརལ་༤-༤༧༤༤༨ཾ༡༤ལ༩༤༨རབརབརརརརརབལ༤༤བ 
ཤམ་ཁབར༩་༡རརརར༤༩འ༨༡༨༨བརརར་བ་རབ་རལ༧རལརལ༨ར༨བས་འགརརརརལལངང༡༡༨༨༨༧༤བའསསས༡ར་ར་རར་རལལ༤ར༧བབང་ཁ་ལ{ཁར་རར་རར༤༤༤༤༡༢༨ 
=== ས--ར༨༡༡༨༧༡༩བབརརར༤ལ༤༤ 











ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་འབྲུབ་ཏུ་མི་རུང་བའོ། རྩང་ནག་ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། བརྟགས་ནས་ཞེན་པའི་ལོག་རྟོ ་ནི་ངག་གིས་སེལ་མི་ནུས་ལ། འཕྲལ་དུ་ ས་པའི་ལོག་རྟོག་སེལ་ནུས་ཞེས་ཟེར་བའང་མིན་ཏེ། ཚོད་མ་་། དྲ 
„ དང་མི་འགལ་བའི་ཚིག་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟགས་ནས་འཇུག་ན་གཉིས་ཀ་སེལ་ནུས་ལ། ཚིག་ཁྱད་པར་ཅན་མིན་པའམ། ཡིན་ཀྱང་མ་བརྟགས་ན་འཕྲལ་དུ་སྐྱེས་པའང་མི་སེལ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དན་འབག་་”' 
2. ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ།་ དེ་ཡིད་ཆེས་པའི་རྒྱུར་ཁས་ལེན་པའི་ཚིག་གིས་དེའི་ལོག་རྟོག་སེལ་ནུས་ལ། ཡིད་ཆེས་པའི་རྒྱུར་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཚིག་གིས་སེལ་མི་ནུས་པས་སྐྱོན་གཉིས་ཀ་མེད་ཅེས་ཟེར་རོ། །འདི་ཡང་རྟོག་ལྡན་ 
- ` ! ཡུང་ཡིད་ཆེས་པའི་རྒྱུར་ཁས་ལེན་པ་ལ་ ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་བརྟགས་ནས་ཚིག་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཁས་ལེན་པས་སེལ་ནུས་ཏེ། གནས་གསུམ་པར་ནི་འཕོས་པ་ན། །བསྟན་བཅོས་ལེན་པ་རིགས་ 
ྒྐ རྡན །ཞེས་པས་སོ། །གཞལ་བྱ་གཉིས་ལ་འཛུག་པའི་ཚེ་ལུང་ཁས་ལེན་མི་དགོས་ཏེ། རྡེས་དཔག་རང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ། །ཡུང་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་བཤད། །ཅེས་པས་སོ། །དེས་ན་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་ | 
འཇུག་པའི་ཚེ་ལུང་ཁུད་པར་ཅན་གྱིས་སེལ་ནུས་ལ། གཞལ་བྱ་གཉིས་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་མི་ནུས་པས་སྐྱོན་གཉིས་ཀ་མེད་དོ། _།གསུམ་པ་ནི། གེགས་བཞེ་ཕོ་དེ་དགག་གཞི་ཤེས་བྱ་ཙམ་མམ། འོན་ཏེ་བསྟན་བཅོས་་| | 
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༧ ༄༅། །ལ་འགོག །དང་པོ་ལྟར་ན་དགག་མི་ནུས་ཏེ་ཤེས་བྱ་ལ་དགོས་མེད་ཀྱི་བྱ་བའང་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནུས་ཀྱང་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་མི་རུང་སྟེ་དེ་གཞན་དང་འབྲེལ་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་བྱ་ལ་། 
ནོར་ཐུ་རིན་པོ་ཆེ་སྲིད་ཀྱང་དབུལ་པོའི་ཁྱིམ་ན་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་ངག་བཞི་མི་དགོས་ཏེ། ཉིང་དགོས་བསྟན་པས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་བསྟན་བཅོས་ལ་འགོག་གོ །དེ་ལ་འགོག་ཀྱང་་ 
གཞལ་བྱ་གསུམ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་དང་། དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་ངག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཡོད་པའི་དང་པོ་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་པའི་རང་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། འི་དོན་དང་ཡན་ལག་གི་དོན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་་་་ | 
 གསུམ་སྟེ། རྗེས་དཔག་གི་ངོ་བོ་དང་། རྒྱུ་དང་། འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། ཡུལ་དང་། ཡུལ་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ཡུལ་ནི། འི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབས་་ | 

.  ཤིང་ངེས་པས་སོ། །རང་མཚན་ནི་མ་ངེས་པས་དེའི་ཡུལ་མིན་ཏེ། ངེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ངེས་པ། །དེ་ནི་ཇི་ལྟར་དེ་ཡུལ་ཡིན། །ཞེས་པས་སོ། །སྤྱི་དེ་ཡང་གཉེས་ཏེ། གཟུང་ཡུལ་དང་འཇུག་ཡུལ་ལོ། །དང་ 
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དི 






































པོ་ནི། རྗེས་དཔག་རང་ཉིད་ལ་སྣང་བའི་མེ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པའོ། །རྣམ་པ་དེའའང་སྤྱི་ཡིན་ཏེ། ཙནྡན་དང་ད་བ་ལ་སོགས་པའི་མེའི་རྣམ་པ་དུ་མ་ལ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཅི་སྟེ་ན་རྒྱུ་ལྡོག་པ་་” 
མཚུངས་པ་དངོས་པོ་དུ་མ་ལས་སྙྱེས་པ་དང་རྣམ་པ་དེ་དག་ཀྱང་ལྡོག་པ་མཚུངས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བས་སོ། །དེས་ན་མ་དཔྱད་པར་འཇུག་པའི་རྟོག་པ་ནི་རང་གི་སྣང་བ་ལ་གཅིག་དང་དུ་མ་གཉིས་ཀར་འཛིན་ཏེ། དེ་དག ༡༡༠༠ 
མཚུངས་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་དང་འདྲ་བ་ཕོ་ལ་ལྟོས་ནས་དུ་མ་དང་འདྲ་ཆོས་ལ་ལྟོས་ནས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འཇུག་ཡུལ་ནི། མེ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པའི་་ 
བཙོ་སྲིག་ནུས་པའི་དངོས་ཕོ་ཙམ་ཡིན་ཏེ། དེས་དེ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ངེས་དེ་མིན་རང་བཞིན་ལས་ལོག་པའེ། །དངོས་ཕོ་ཙམ་ཞིག་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། །ཞེས་པས་སོ། །དེས་ན་ཕྱིས་ཤ་བའི་མེ་ཐོབ་ཀྱང་དེ་ཡུལ་་ 
མིན་ནོ། „ །འ་ན་གཞལ་བྱ་ གཙག་ཏུ་ འགྱུར་ཏེ་ཚད་མ་གཉིས་ཀས་རང་མཚན་རྟོགས་པས་ཞེ་ན། འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ངེས་ཚད་མ་གཉིས་ཀའི་དངོས་པོ་ཡི། །ཡུལ་ཅན་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་སུ་ དྲ ་ 
འབྱེད་པ་ནི་སྣང་ཡུལ་ལ་ལྟོས་ནས་ཡིན་ཏེ། སྣང་བ་ཐ་དད་པས། རྣམ་ངེས་གཅིག་ལ་དེ་དག་མི་འཐད་ཕྱིར། །དོན་གྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། 


† ` 


































གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་ཉིད་དང་། དེ ༦༡༦༠༠༠༧ ` 




















འའ ལ་བཅམ་ང་བ་ཝ་ཁཝ་༠༅ལ་ལྔ་མལཁས་༅ས ༠༠་༤་༩་མམསས་ཁང་ ་༤་ ` ་ཨ་  ཅཙ"ཨ་་ིིཾེཾེཾཾཾཾེིེཾཀ་་་ ཾ | ཀཾ ྣྣ།  ་།་་ ' ླ པབ གཾ བབ ིིྣིགཾིིཾིཾིི་ཾྣཀྲིིཾ།གཀ ོོོོོཾ།ཾཾི།ཀ|ཀ|ཇིཾཾ"|ཇ'(ྲདཁྲ 






































་ ༨༤ 


༧ ༅། ད་འཁྲུལ་པ་དང་། ཚད་མར་འཇོག་པའི་རྒྱུའོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས། རྗེས་དཔག་རྣམ་གཉིས་རང་དོན་ནི། །ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ལས་དོན་མཐོང་ཡིན། །ཞེས་པ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་“་ ། ། 


'ནི། དེ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ་རང་གི་སྣང་བ་དོན་མེད་པ་ལ་དོན་དུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཚད་མའང་ཡིན་ཏེ། འཇུག་ཡུལ་ལ་མི་བསྨྲ་བས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་གཞལ་བྱ་དང་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ 


| ལྟར་རྗེས་དཔག་རྟགས་འཛིན་ལས་སྐྱེས་ཤིང་། དེ་འབྲས་ཐུ་དང་རང་བཞིན་ཙམ་ལས་སྐྱེ་ལ། དེ་དག་རང་གི་རྒྱུ་དང་ངོ་བོ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ངེས་དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་འཛིན་ཕྱིར། །འཁྲུལ་ཀྱང་འབྲེལ 7 ། 


 ། ཕྱིར་ཚད་མ་ཉིད། །ཅེས་པས་སོ། གཉིས་པ་རྒྱུ་གཏན་ཚིག་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ནི་མེ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་དོན། གཞལ་བྱ་དང་། དེ་དང་འྲད་བའི་རྣམ་པ་སྣང་བའི་རྟགས་ཡང་དག་་ 


1 ལས་ལྐོག་གྱུར། ཤིས་པ་ཚད་མ་དང་། དེ་དེས་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཚད་མ། ཐ་སྙད་ནི་འབྲས་བུའོ། །གཞུང་དོན་ལ་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་དང་། རྒྱས་བཤད་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་ཡང་་”” ་ | 
_- དག་པའི་རྟགས་མདོར་བསྟན་ལ་དེའི་མཚན་ཉིད་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་ཞེས་པས་ཚུལ་དང་པོ་བསྟན་ལ། དེའི་ཆས་ཁྱབ་ཅེས་ཕས་ཚུལ་ཕྱི་མ་གཉིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་ཕྱོགས་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །དེ་གྲུབ་ཟིན་་ 


























[28-%[§ཏྱ་9.2918 











པས་ཕྱོགས་སུམི་འཐད་ཅེ་ན། དེ་ལ་དེར་བཏགས་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོགས་པའི་གུ་མཚན་དང་། དོའི་དགོས་པ་དང་། དངོས་ལ་གནོད་ཐྱེད་དོ། །དང་པོ་ནི། ཚོགས་པའི་མིང་ཡྭ་ཐལ་ལ་་ 
བཏུགས་པ་སྟེ། ཀུན་བཏུས་རྟགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ཚོགས་པ་ཉིད། །ཡིན་ཕྱིར་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དག །གཙོ་བོ་མིན་ཡང་ཕྱོགས་གཅིག་ཕྱིར། །བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོགས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་་་ 
གཉིས་ཏེ། དགོས་པ་དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཞེས་བརྗོད་ན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་དཔེ་བུམ་པ་ལ་ཡོད་པའི་མིག་གིས་བཟུང་བྱ་ལ་སོགས་པའང་རྟགས་སུ་ ༧༡༠༡ 
དོགས་པར་འགྱུར་བས་དེ་དགག་པའི་དོན་དུ་ཕྱོགས་ཞེས་བཏགས་སོ། །དེ་ཡང་གཞན་དུ་དོགས་པའི་རྒྱུ་ནི་དཔེ་ལ་ཡོད་པའང་ཆོས་ཅན་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་པས་སོ། །དོགས་པ་དེ་དགག་དགོས་ཏེ་ཕྱོགས་དང་མ་འབྲེལ་བས་ 











རྟགས་སུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱོགས་ཆོས་ཞེས་བརྗོད་ན་དེ་ཁེགས་ཏེ། | དཔེ་ལ་དེར་མ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་དཔེ་ནི་ཕྱོགས་དངོས་ཀྱང་མིན་ལ་དེར་གདགས་སུ་ཡང་མི་རུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་་”” 





























གསུམ་སྟེ། རང་མིང་གིས་བརྗོད་ན་སྐྱོན་ཡོད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། བཏགས་མིང་གིས་བརྡོད་ན་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དེ་གཉིས་ཀ་མི་དགོས་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
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གྱིས་གཞི་གཅིག་ལ་བརྟེན་པར་གྲུབ་སྟེ་ཆོས་རྐྱང་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱི རོ། 


༄༅། །སྐབས་ཀྱི་སྟོབས་དང་། དོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱི་སྤྱི་སྒྲས་བྱེ་བྲག་གོ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། དབང་ཕྱུག་སྡེ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྤྱིར་ཆོས་ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་ 


























༦ ར9»:29:2 ཅི 




















རྟགས་སུ་གོ་སྟེ། དེ་ལ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་རང་མི་ལ་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ནི། དེ་ལྟར་ན་དཔེའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཡོད་པའང་དེར་གོ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་སྐབས་སུ་པབ་པས་་” 
སོ། །འདི་ལྟར་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟོན་པའམ་དྲན་དགོས་པས་སོ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི།, དེ་ལ་མི་གོ་སྟེ། དེའི་ཆས་ཁྱབ་པ་ཞེས་པ་དཔེ་ལ་ཡོད་པར་གྲུབ་པས་སོ། །དེ་ཡང་དཔེ་ལ་དེ་མེད་ན་ཁྱབ་ 
་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གྲུབ་ཀྱང་དེར་དགོས་པ་མི་འགལ་ཏེ། དེ་ཉིད་ངེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་བསྐར་ནས་བརྗོད་པ་མཐོང་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྗེས་འགྲོའི་ངེས་གཟུང་གིས་ལྡོག་པ་གྲུབ་ཀྱང་དེ་སྨོས་པ་བཤིན་ནོ། ། 














གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཅན་ཞེས་པ་སྤྱི་སྒྲ་ཡིན་ཡང་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་འཇུག་སྟེ། དེ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་སོ། །འདི་ལྟར་དེ་ནི་ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ 








་བྱ་བ་ཡིན་ལ། 
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ཕྱིར་དང་། དཔེ་ནི་གྲུབ་ཟིན་ལ་དེ་ནི་དག་ཟོད་བསྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཤུགས་གཉིས་པོ་དེ་ནི་སློབ་མས་རྟོགས་དཀའ་སྟེ་སྒྲ་མེད་པར་དོན་གྱིས་གནད་ལ་བརྟེན་དགོས་པས་སོ། །དེ་སྦང་བའི་དོན་དུ་ཡང་””་ 
ཕྱོགས་ཞེས་བཏགས་སོ། །གཞན་ཡང་མཐའ་མང་པོ་འགོག་པ་ན། བཤད་དཀའ་བས་དེའི་དོན་དུ་ཡང་དེར་བཏགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། དེ་ལ་ཕྱོགས་སུ་བཏགས་ཀྱང་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་* 





བྱེ་བྲག་གོ་བའི་རྒྱུ་དོན་གྱི་ཤུགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ཚོགས་དོན་ལ་དེ་ཡོད་པར་མི་གོ་སྟེ། དྲེ་གུབ་ན་རྟགས་མི་དགོས་ལམ་གྲུབ་ན་རྟགས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ལའང་དེ་ཡོད་པར་མི་" 


གོ་སྟེ་ཚད་མས་གྲུབ་མ་གྲུབ་བརྟགས་ན་རྟགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་མི་རུང་བ་དང་། དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་རྟགས་དེ་ལ་གྲུབ་པ་མི་སྲིད་ཅིང་། དེ་ལ་ཆོས་གཞན་གཅིག་སྒྲབ་པའང་མིན་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འགའ་ཞིག་་”” 


ོངས་ཞེས་པ་སྦྱི་སྒྲ་ཡིན་ཡང་རི་ལ་སོགས་པ་འོངས་བར་མི་གོ་བ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་རྟགས་ཡིན་ཅེས་བརྗོད་ཀྱང་སྔར་མ་གྲུབ་པ་གཉིས་ལ་རྟགས་ཡོད་པར་མི་གོ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀ་ 





















































-, . . 
དཔབ ༅༅། །བོར་ནས་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་ཡོད་པའི་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་རྟགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཆོག་མོད་ཅེ་ན། དེ་ནི་ཚུལ་གསུམ་སྟོན་པའི་ཡི་གེའི་གྲངས་མི་མཉམ་པས་སྡེབ་སྦྱོར་ཉམས་པ་དང་། ཕྱོགས་ _ 
| ཆོས་དེའི་ཆས་ཁྱབ་པ་ཡི། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་བཅད་སྡེབ་དཀའ་བས་མཁས་པས་བོར་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི། དེ་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ན་གྲུབ་མ་ཟིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་། 
ྐ དག་གིས་ཕྱོགས་ངོས་བཟུང་བ་བསྟན་ཏོ། །དེའི་ཆོས་ཞེས་པ་ནི་རྟགས་ཆོས་ཅན་ལམ་འབྲེལ་བ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་ནི། དེའི་ཆ་ཞེས་པ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དེ་ལ་ཕྱོགས་བཏགས་པ་དེའི་ཆར་བཏགས་པ་ཡིན་་ | 
| ཏེ་གཞན་དུ་ན་དེ་ལ་ཆ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཞེས་པ་ནི་ཁྱབ་བྱ་དང་ཁྱང་བྱེད་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་པས་དང་པོ་ཁྱབ་བྱ་ལ་སྦྱར་ན་རྩོལ་བྱུང་ལ་མི་རྟག་པ་ཁོ་ནས་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བའམ་རྩོལ་བྱུང་ཁོ་ན་ལ་མི་རྟག་པས་ ། ་ 
པཾ ཁྱབ་ཅེས་བརྗོད་ན་མི་སྲིད་པས་དེ་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཞེས་མ་ འབྲེལ་རྣམ་གཅོད་དུ་སྦྱར་རོ། ( །གཉིས་པ་ཁྱབ་བྱེད་ལ་སྦྱ ར་ན་སྐད་ཅིག་ལ་རྩོལ་བྱུང་ཁོ་ན་ཡོད་ཅེས་པ འམ་སྐད་ཅིག་ལ་རྩོལ་བྱུང་ཡོད་པ་།ོ་ན་””” | ( ་ 
| ཞེས་བརྗོད་ན་མི་སྲིད་པས་དེ་ཁོ་ན་ལ་ཁྱབ་བྱ་ཡོད་ཅེས་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་དུ་སྦྱར་རོ། །འདེས་ཁྱབ་ཕ་གཉིས་ཀ་བསྟན་ལ་ཚུལ་གསུམ་ངེས་བྱེད་ནི་གཞན་དུ་གསལ་ལོ། །དེ་ནི་རྣམ་གསུམ་ཞེས་པའི་དབྱེ་བ་ནི་སྦྱོར་”་ | 
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བོ བའི་སྒོ་ནས་ཡིན་ཏེ། དཔེ་གཅིག་ལ་གསུམ་གའི་ཁྱབ་པ་ཚང་བར་བསྟན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉལ་བ། ཁ་ཅིག་ནི། དགོས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་གསུམ་དུ་ཕེའོཞེས་ཟེར་རོ། རྡེ་དོག་ཀོང་དོང་ཐོ་གཉིསནོ་་ 


བདག་ཉིད་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཐ་དད་མེད་པས་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་ལྡོག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་དག་ཐ་དད་དུ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་རྣམ་ངེས་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་ 
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༧༧ ༄༅། ་ །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡོང་དག་གིཾ་དྱི་བ་དང་། དྲེ་བ་ལྷ་རོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་འབྲས་ཐུ་ནི། གལ་ཏེ་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པ་ཙམ་གྱིས་གོ་བྱ་དང་གོ་བྱེད་དུ་རུང་ན། མེའི་ཁྱད་“། 


པར་འབར་བ་དང་རྩའི་མེ་ལ་སོགས་པའང་གོ་བྱར་འགྱུར་ལ། དུ་བ་དང་འབྲེལ་པའི་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པའང་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་མེའི་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་དུ་བ་ཙམ་འབྱུང་བས་གོ་བྱར་མི་རུང་ལ། མེ་ 


ཕྱིར་རོ། །དུ་བ་ལ་ཆ་ཤས་ཀྱི་བསྐྱེད་བྱ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་སྔོ་ཞེང་འཕྱུར་བ་ལ་སོགས་པ་ཞི་མེས་བསྐྱེད་ལ་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པ་མ་བསྐྱེད་པས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན་དེ་དག་ཀྱང་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཞེ་ན་མིན་ཏེ་མེའི་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་དུ་བ་སྤུ་རིས་ཟིན་ན་ཁྱད་པར་ཀྱང་གོ་བྱར་རུང་བའི་ཕྱིར་དང་དུ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པའང་གོ་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་ནི། | 














མི་རྟག་པ་ཡང་བྱས་པ་གྲུབ་ཙམ་དང་རང་ཆས་སུ་འབྲེལ་ན་གོ་བྱར་རུང་གི་དེ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེས་ན་མི་རུང་སྟེ། , རྒྱུ་དེས་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པར་མ་ངེས་པས་སོ། །དེས་ན་རང་བཞིན་ཞེས་པའོ། །གསུམ་ 






ཙམ་མེད་ཀྱང་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བས་དེ་དག་དེའི་གོ་བྱེད་དུ་ག་ལ་རུང་དེས་ན་རྒྱུ་ལ་ཞེས་སོགས་སྦྱར་རོ། །འོ་ན་མེ་ལ་ཆ་ ཤས་ཀྱི་སྐྱེད་བྱེད་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་མེ་ཙམ་གྱིས་དུ་བ་སྐྱེད་ལ་ཁྱད་པར་གྱིས་མ་བསྐྱེད་པའི་ 















































འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བསྐལ་པ་དེ་དག་མེད་པར་མ་དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་སྒྲབ་མི་ནུས་ཀྱང་། དེ་དག་ཡོད་པའི་ཤེས་པ་དང་སྒྲ་དང་ཐ་སྟད་མི་འཇུག་ཅིང་འགོག་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གི་རྒྱུ་མཚན་ཚད་མས་ 

°' དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དམིགས་པ་དེ་ཡང་གཉིས་ཏེ། དམིགས་པར་བྱ་བས་ན་དམིགས་པ་ནི་སྣང་རུང་གི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དམིགས་པར་བྱེད་པས་ན་དམིགས་པ་ནི་སྣང་རུང་དེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པའོ། ། 
༧ དེ་ལ་ཕྱི་མ་ནི་བུམ་འཛིན་ལ་བུམ་པ་དེ་ཡོད་པར་བཏགས་པ་སྟེ། རྒྱུ་མཚན་ནི་དེའི་དངོས་འབྲས་ཡིན་པས་དང་། དེ་ལས་ཡོད་པའི་ཐ་སྟད་འཇུག་པས་སོ། །དགོས་པ་ནི་རྒྱུ་མཚན་དེ་དག་ཤེས་པའོ། །དེ་ཡོད་པ་་”་་ 
དངོས་མིན་ཏེ་ཐུམ་པ་ཡོད་པ་དང་དེ་འཛིན་པ་གཉིས་ཐ་དད་པས་སོ། །དམིགས་པ་དེ་གཉིས་ཀའང་བསྐལ་བ་གསུམ་ལ་མེད་དོ། །དེས་ནམ་དམིགས་པ་ཡང་གཉིས་ཡིན་ཏེ། དགག་བྱས་དབེན་པའི་གཞི་དང་དེ་ལས་་ 















































ཏཾ ༄། །སྐྱེས་པའི་ཤེས་པའོ། 





པ མེད་ཀྱང་རང་གིས་འབྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ ན་མ་ དམིགས་ཊ པ་དོན་ མེད་ དུ་འགྱུར་ རོ། །གཉིས་ པ་དག་ འཛིན་དམིགས་པཿ དམིགས་པས་ ས་གླུབ་པ་ དགག་པ་ནི ནཾ། གལ་ །ལ་ཏེ་ཐུམ་ ་འཛིན་མེད་པར པར་ མངོན་ སུམ་གྱིས་ འགྲུབ་ ་སྟེ། དག་ 








།འདིར་ཡང་ཕྱི་མ་ནི་བཏགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། གོཉས་པ་སང་རོང་མོདམིགོས་པ་ལོ་གོསོམ་ཧྟོ། དེའི་ངོ་བོ་དང་། དབྱེ་བ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང །དང་པོ་ནི། | ། 
གཏན་ཚིགས་ཞེས་པ་འདིལ་སི་དོན་གསུམ་རྟེ། མ་དམིགས་པས་མེད་པའི་དོན་སྦྲབ་ན་མི་འཐད་པ་དང་། ཐ་སྟད་སྒྲབ་ན་འཐད་པ་དང་། མ་དམིགས་པ་གཉིས་ཀྱི་ནུས་པ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། འགའ་ཞིག་ཏུ་ཐུམ་མེད་ཀྱི་དོན་ཐུམ་འཛིན་བཀག་པས་བསྒྲབ་ན་བུམ་འཛིན་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ལ་རྟགས་དགོས་སམ་མི་དགོས། གཉིས་པ་ལྟར་ན་*”་ | 
བུམ་མེད་ལའང་མཚུངས་ལ། ' དང་པོ་ལྟར་ན་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཐུམ་མེད་ནི་བུམ་འཛིན་མེད་པས་བསྒྲབ་ལ་ཐུམ་འཛིན་མེད་པ་ཡང་རྟགས་གཞན་གྱིས་སྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ 




















བུམ་འཛིན་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་བུམ་འཛིན་མེད་པར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པས་ཐུག་མེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཐུམ་འཛིན་ཡོད་པ་རང་གི་འགྲུབ་པ་བཞིན་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་གཉིས་འདྲ་བས་ཐུམ་་”” 




































མཁ 








ཤྭ འགའ་ཞིག་ཏུ་སྣང་རུང་མེད་པ་མཐོང་ཡང་སྔར་གྱི་དང་ཡུལ་དུས་ལ་སོགས་པ་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བས་འཁྲུལ་ནས་ཐ་སྟད་མ་ཐོག་པའི་རྨོངས་པ་ལའོ། །ངོ་བོ་ནི་མེད་པའི་ཤེས་པ་དང་སྒྲ་དང་ཐ་སྟད་དང་གསུམ་སྒྲབ་བོ། ཁ ། 
7 ཚུལ་ནི་གཞན་གྱི་རྟགས་བརྗོད་པའི་ངག་ལ་བརྟན་ནས་ཏེ། ཡུལ་ཡོད་ན་ཡང་རྨོངས་པས་འདིར། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐ་སྟད་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་མི་འཐད་དེ་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་དཔེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དདེ་ 
 ཉིད་ཀྱང་དཔེ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་དཔེ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ན་ཆོས་ཅན་ལའང་དེས་འགྲུབ་པས་རྟགས་དོན་མེད་ལ། དཔེ་ལ་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་ན་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་སྒྲབ་ན་་ 









































པ་པ་ ལ་ཐ” དི དི 
སྟད་ཀྱང་སྦྲབ་མི་དགོས་ཏེ། ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡུལ་སྔར་དང་འདྲ་བ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པས་སོ།་ །དེས་ན་རྨོངས་པ་ལ་དེ་སྒྲབ་དགོས་པས་དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་གང་ཟག་ནི། | 





| །དེ་ལྟར་འགྱུར་ཡང་ཐ་སྙད་སྒྲབ་པ་ལ་སྔར་གྱི་བརྡའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་དཔེར་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། མ་དམིགས་པས་གཉིས་ཀས་ཡོད་པའི་ཐ་སྟད་ཁེགས་ཏེ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཚད་མས་མ་དམིགས་པས་ཁེགས་་་ 













































×” ༄༅། པས་སོ། །འདི་ལར་སྣང་དུ་མི་རུང་བ་མདོམིགསཀྱང་ཐེ་ཚོམོ་ཟ་བའི་ཕྱིར་དང་སྣོང་རུང་མོ་དམིགསཕཞི་མེད་པའི་ཐསྟད་ཧྱིརྒ་མཚོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །མེད་པའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པ་ལ་མི་འད་སྟེ། ་ 
བསྐལ་བའི་དོན་ལམ་དམིགས་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ལ་གཏན་ཚིགས་ནི་མ་དམིགས་པའོ། །བྱེ་བྲག་ནི་དེའི་ཁྱད་པར་ཏེ་སྣང་རུང་ངོ་། །དེས་ན་མ་དམིགས་པ་ལ་ལ་ལ་སྟེ་སྣང་རུང་གི་་” | | 
རྦ ཁྱད་པར་ཅན་ནི། མེད་པའི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་མ་དམིགས་པའི་དབྱེ་བ་ལ་སྤྱི་དོན་གསུམ་སྟེ། . མཚན་གཞི་དང་། སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དང་། དེ་དག་མ་དམིགས་པར་བསྡུ་བའོ། ། . 
° དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགའ་ཞིག་སྒྲབ་པ་དང་། བཀག་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་མི་འགལ་བ་གྲུབ་ཀྱང་རྟགས་སུ་མི་རུང་བས་འགལ་བརྟགས་སུ་སྦྱོར་རོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྷན་ཅིག་མི་གནས་ 
7, པ་དང་། ཕན་ཚུན་སྤང་འགལ་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དེའི་མཚན་ཉིད་དང་། དབྱེ་བ་དང་། འགལ་བར་ངེས་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ནི། གང་ཞིག་གང་གི་རྒྱུ་མ་ཟད་པར་* 
འབྱུང་བ་ཅན་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚ་གྲང་དང་སྣང་མུན་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚད་མ་དང་་་ 
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རྟག་པ་དང་བྱས་པ་ལྟ་བུའི་ཁྱབ་བྱེད་དང་ འག ལ་བ་གཉིེ ས་ཏེ། ཟླ ན་ ཚུན་ ཐྲ ་དད་གུབ་ཕྱིར་ཏེ། །བརྟན་དངོས་དང་ནི་ འཇིག་པ་བཞེན། ། ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཡ ང་སྟེ། །ལྟོས་བ ཅས་དང་ནི་ངེས་དངོས་བཞེན། ། 


























སྒྲོ་འདོགས་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རེ་རེ་ལའང་རྒྱུ་དང་ངོ་བོས་གནོད་པ་བྱེད་པའི་དེ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ངེས་བྱེད་དངོས་ནི། འགའ་ཞིག་ཏུ་གྲང་རེག་རྒྱུ་མ་ཟད་པར་འབྱུང་བ་ལ་ཚ་“། 

རེག་སྟོབས་ལྡན་ཉེ་བས་གྲང་རེག་གི་རྒྱུན་མ་དམིགས་ན་རེ་གཉིས་འགལ་བར་རྟོགས་ཏེ། འདི་ལྟར་གྲང་རེག་རྒྱུན་ཆད་པ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་ཟད་པ་དང་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་བཅོམ་པ་གཉིས་ལས་མི་སྲིད་ལ། དང་པོ་ནི་མ་ཡིན་། 
ཏེ་རྒྱུ་མ་ཟད་པ་ཞེས་སྒོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གནོད་བྱ་ལྡོག་དུས་ནི་གནོད་བྱེད་སྟོབས་ཆེ་ན་ཚུར་དུ་ལྡོག་སྟེ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་ཕྲད། ( གཉིས་པ་ལ་གནོད་བྱ་ནུས་མེད་དུ་སོང་ནས་གསུམ་པ་ལ་ལྡོག་པ་ཡང་སྲིད་པས་| 
སོ། །འགའ་ཞིག་ཡུན་རིང་པོར་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ཡང་སྲིད་དེ་གཉེན་པོ་གོམས་པས་སྤོང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པར་མི་འགལ་ཏེ། དེས་དེ་ལ་གནོད་ཅིང་གཟན་པའམ་ཡུལ་ལྟན་ཅིག་མི་་ པ 
གནས་པ་ལ་དེར་བརྗོད་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས་དང་པོ་མཚན་ཉིད་ནི། གང་ཞིག་གང་གི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དབེན་པའོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ནི། རྟག་མི་རྟག་ལྟ་བུར་རང་བཞིན་འགལ་བ་དང་། 
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¥ རར 






































མི་འགྲུབ་པས་སོ། །རྟག་པ་སྣང་དུ་མི་རུང་བས་མ་དམིགས་པས་མི་ཁེགས་ཞེ་ན། སྔོན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་རྟག་པ་ཞེས་འདོད་ན་མིང་མི་མཐུན་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །སྡོན་པོ་དེ་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྟག་པར་འདོད་ན་དེ་ནི་ 
མངོན་སུམ་མམ་རྗེས་དཔག་གིས་ཁེགས་སོ། །གལ་ཏེ་རྟག་པ་ནི་སྔོན་ཕོ་ལས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་གྱུར་པའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དགག་གཞི་སྔོན་པོ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཁེགས་ཏེ། འགལ་ཟླ་གཅིག་དམིགས་པ་ཉིད་གཞན་མ་་ 
དམིགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འགལ་བ་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྣང་མུན་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཕན་ཚུན་སྤང་བ་ཡིན་ལ། རྟག་མི་རྟག་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཡུལ་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་པས་སོ་ཞེ་” 
ན། བདེན་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་ནི། དངོས་པོ་ཐ་དད་སྣང་རུང་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ལ། གཉིས་པ་ནི། དེར་མ་ཟད་དངོས་མེད་དང་སྣང་དུ་མི་རུང་བ་ལ་ཡང་ཡོད་པས་ན་རྒྱ་ཆེའོ། ། 



























































' ༄།། །ཞེས་པས་སོ། །ཁ་ཅིག་དངོས་འགལ་དང་བརྒུད་འགུལ་ཞེས་ཟེར་ཇོ། །གསུམ་པ་ངེས་བྱེད་ནི། སྔོན་པོ་ལྷ་ཏུག་པ་མ་དམིགས་པས་དེ་གཉིས་འགལ་ཐར་རོས་ཏེ་དོ་ལ་དེ་དམིགས་ན་ཕན་ཆུན་མོད་པར་། ། 


2 





= །གཉིས་པ་བཀག་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་ལ་ཡང་ཐ་དད་དང་ཐ་མེ་དད་བཀག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཕང་རྒུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་དོན་གཞན་བཀག་པ་ནི། རྟགས་སུ་མི་རུང་བས་སྣང་རུངགི་རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་བཀག་པ་-་_ | 


2 ངམ༤བབའབ༡༡༤༡༨༧གསངའབང་ཚགན་ཡརའའ་འ་ཁང་མགས2ང་ར་འཡ་མཆནངའམ་འངའའ༤༧བབས་བརཆང་འ༤༠༡༡༡༡༣ས་ཆ༩་ལམར:༦༤༦ 
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གཉིས་སོ། །འབྲས་ཐུ་བཀག་པ་ལ་རྒྱུ་ཙམ་འགོག་པ་ལ་འཁྲུལ་བས་དངོས་རྒྱུ་འགོག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ་སྣང་རུང་ངོ་བོ་དང་། ཁྱབ་བྱེད་བཀག་པའོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་ནི་གཞུང་དུ་བྲཤད་ 
པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པར་རསྡ་བ་ནི། གྲང་རེག་ལ་སོགས་པ་ནི་སྒྲབ་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་སུ་མི་རུང་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་རྟགས་དང་དགག་བྱ་འགལ་བར་ངེས་པ་སྣང་ 
རུང་མ་དམིགས་པ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དག་གྲུབ་པས་དགག་བྱ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཕྱོགས་ཆོས་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་དེ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་སྣང་རུང་མ་དམིགས་ ཁུ 
པར་འདུས་སོ། །ཚིག་དོན་ནི་འགལ་དང་ཞེས་པ་སྟེ། དབྱེ་གཞི་ནི་མེད་དོན་ཅན་ཞེས་པ་སྟེ་མེད་པ་དོན་ནམ་བསྒྲབ་བྱར་ཡོད་པ་ཅན་གྱི་མ་དམིགས་པའོ། །གྲངས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ནི་རྣམ་བཞི་ཞེས་པའོ། །དབྱེ་བའི་ངོ་བོ་་ 





ནི། འགལ་དང་འབྲས་བུ་དག་གྲུབ་ཅེས་པ་གྲང་རེག་འགོག་པ་ལ་མེ་དང་དུ་བ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་གཉིས་དང་། རྒྱུ་དང་ངོ་བོ་བལྟར་རུང་བའི་ཞེས་པ་འགའ་ཞིག་ཏུ་སྟང་རུང་གི་མེ་བཀག་ནས་དུ་བ་འགོག་པ་དང་། དུ་ 






































བ་ཉིད་མ་དམིགས་པ་སྟེ་བཞིའོ། །དེ་དག་ལ་རྒྱས་པར་ཕྱེ་ན་འདི་ན་བ་མོའེ་རེག་པ་མེད་དེ། མེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་འགལ་བ་གྲུབ་པ་ལས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ལ། འདི་ན་ཤིང་ཤ་བ་མེད་དེ་ཤིང་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་ ( 


ཡམས དད བླ ་ 




















སླ ཁ¬་ ་ བུ ླླ ཝས སླ  ས་ ད་ ཀག ་ཀིྲཀྲཀེ]ེ]|ེ ས་ བླ ་ ས་ 






































ཅེ 
ཚལས༦ར་ ཨའི 





བསྒྲབ་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འགལ་འབྲས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བར་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། དུ་བས་ཀྱང་གྲང་རེག་ལ་སོགས་པ་མི་ཁེགས་པར་འགྱུར་ཏེ་དུ་བའི་ངོ་བོ་དང་གྲང་རེག་ལ་སོགས་པ་མི་འགལ་ཞིང་ 





༧ ༄༅། ོ །རང་བཞིན་མ་དམིགས་པ་ལས་ཕྱེ་བའོ། སྐྱེས་ཐུ་འདི་ལ་སྤྲ་ལོང་གི་ཁྱད་པར་མེད་དེ་མེའི་ཁྱད་པར་ཉེ་བཞི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། ཕྱོགས་འདི་ན་སྤུ་ལོང་གི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་མེ་མེད་དེ་དུ་བ་ཡོད་པའི་“་ 


འགལ་བའི་འབྲས་བུ་གྲུབ་པ་གཉིས་སུ་འདུའོ། །དེ་ལྟར་ན་འདིར་བརྒྱད་བཤད་ལ་རིགས་ཐིགས་ལས་བཅུ་གཅིག་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འགལ་བའི་རྒྱུ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་ཐལ་་་ 
བ་སྒང་བ་ནི། ་གལ་ཏེ་མེའི་འབྲས་བུས་གྲང་བ་ཁེགས་ན་མེའི་རྒྱུས་ཀྱང་གྲང་བ་ཁེགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ལན་ནི་དེ་དང་འགལ་བ་ཞེས་པ་སྟེ། མེའི་རྒྱུ་ཙམ་གྱིས་གྲང་རེག་མི་ཁེགས་ཏེ། དེ་ནི་གྲང་རེག་གི་རྒྱུ་"་" 
དང་ངོ་བོ་གཉིས་ཀ་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཤིང་གིས་གྲང་རེག་འགོག་པ་ལྟ་བུའོ། །མེའི་དངོས་རྒྱུ་ནི་རྟགས་སུ་མི་རུང་སྟེ་དེ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ངེས་སུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དུ་བས་ནི་དགག་བྱའི་ངོ་བོའམ་རྒྱུ་དང་འགལ་ 
དེ་དག་དང་་ 
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།འགལ་བའི་ཆིའང་སྦྲབམིནུས་ཏེདྭ་ལ་མེམེད་པའི་དུ་བའང་སྲདཔའི་ཕིར་རོ་ཞེ་ན། ལོན་ནི་འགོལ་འྤཔས་ལ་ཡོང་ཞེས་པ་སྟེ་དུ་བ་ཡོད་ཙོམ་ཅིས་མི་ཁིགས་ཀང་དུ་བཁོད་པར་ཅོན་ཡོད་པོའི་དུས་དང་། ཊ དུ་བའི་རྒྱུ་མེ་དེ་ 























ཉེ་བའི་ཡུལ་དང་རང་བཞིན་དུ་བ ་དྲག ་ཏུ་འཕྱུར་བ་དང་གསུམ་ལ་ལྟོས་ནས་རྟགས་སུ་རུང་ངོ་། །དེ་ལས་གཞན་དུ་ན་འཁྲུལ་པ ར་འགྱུར་ཏེ་མེའི་འབྲས་བུ་ཐལ་བས་མེ་ གྲུང་བ་སྒྲབ་པ་བཞེན་ནོ། །ཡང་ཞེས་པའི་སྒྲ་ནི་”” ། 
འབྲས་རྟགས་ཀྱང་ཡུལ་དུས་ལ་ལྟོས་ཞེས་པའོ། །དབྱེ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྒྱུ་ཚོགས་པས་འབྲས་པུ་དཔོག་པ་རྟགས་མིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། རྟགས་གསུམ་དུ་ གྲངས་ངེས་ན་ཚོགས་པ་ཚང་ ༨༡༡༠ | 
བས་འབྲས་བུ་དཔོག་པར་བྱེད་པ་རྟགས་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། རྟགས་གསུམ་དུ་མ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་མ་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཡོད་པ་བསྒྲབས་པས་སོ། །འབྲས་བུའང་མིན་ཏེ་རྒྱུ་བཀོད་པས་སོ། །རང་་ 
བཞིན་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་འབྲས་ཐ་དད་པས་སོ། །འདོད་པར་ཡང་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྒྱུ་ཚོགས་པས་འབྲས་བུ་སྐྱེད་སྲིད་པར་དཔོག་པ་རང་བཞིན་དུ་ 
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བསྡུ་བ་ནི། རྒྱུ་ཚོགས་པ་ལས་ཞེས་པ་སྟེ། རྒྱུ་སྨུན་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། འདི་ལས་སྣམ་བུ་འབྱུང་སྲིད་དེ། དེའི་རྒྱུ་མ་ལུས་པར་ཚང་བའི་ཕྱིར། སྣམ་བུ་སྐྱེས་ཟིན་པའི་རྒྱུ་སྨུན་ལ་སོགས་པ་བཞིན། ཞེས་པའི་་ 





ཡི 















༧།༄༅། 


གཱ 








།སྦྱོར་བ་ དེ་ནི་ཆོཿ ཆོས་ཅན་ རང་བཞིན་ གྱི་རྟགས་ཡིན་ ཏེ་ བདག་ གཅིག་ པའི་འབྲེལ་པ་ལ་ བརྟེན་ བརྟེན་པའི་ཕྱིར་རོ། 























།འདི་ལྟར་རུང་བ་ནི་རྒྱུའི་དོན་ གཞན་ ལ་མི་ལྟོས་པའ པར་ཚོགས་པ་ཡོད་ཙམ་ དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ བས་སོ། 







22 (ཛཏི 


ངེས་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཚོགས་པའི་ནུས་པ་རྣམས་ཇེ་ཆེར་ཇེ་ཆེར་འགྱུར་བ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་ནུས་པ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ལ་གེགས་བྱེད་པ་སྲིད་པའི་ ར་རོ། །མེ་འབར་བའི་སྐད་ཅིག་དེ་མ་ཐག་པ། 
གལ་ཏེ་དངོས་རྒྱུ་རྟགས་སུ་འགོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་རྟགས་སུ་མི་རུང་སྟེ་ཚུལ་གསུམ་ངེས་སུ་མི་རུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་རོས་གཟུགས་རྟོགས་པ་རྟགས་མིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། རོ་ལས་གཟུགས་རྟོགས་པ་རྟགས་་”” 


མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་གསུམ་དུ་མ་འདུས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་རོས་གཟུགས་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་དངོས་དང་རྩོད་སྤོང་གཉིས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་ཚོགས་པ་གཅིག་ཅེས་པ་སྟེ། ངུ 


། 
ཉིས་པ་ཚོགས་པས་འབྲས་ བུ་འབྱུང་ངེས་ པའམ། དངོས་སུ་དཔོག་ན་མ་ངེས་པར་ ་བསྟུན་པ་ ་ནི། ཚོགས་པའི་ཞེས་པ་སྟེ། རྒྱུ་ཚོགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཅན། འབྲས་ བུ་འབྱུང་ངེས་ པའམ་དངོས་སུ་དཔོག་པ་ལམ་་“*” 

















རམ་གྱི་གཟུགས་དང་དྲི་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། དེའི་རོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་ཏེ། དེ་དག་རྒྱུ་ཚོགས་གཅིག་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གོང་བུ་འདི་ཁ་དོག་སྨུག་པོར་ཡོད་དེ། རོ་མངར་བི་་་ 





” ་ཡ་ 





======རཀྭ། 




















ཕྱིར། ཞེས་པ་ཡ ང་དག་ ཡིན་ལ་ འག ཁའ་ཞིག་ཏུ་གཟུག ས་ ལས་རོ་རྟོགས་པ འང་སྲིད་དོ། དི །གཉིས་པ་ནི། རོ་གཟུགས་ངོ་བོ་ ཐ་དད་དུས་ མཉ མ་ཡིན་པས་ འབྲེ ལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཝ ན་ཚུན་རྟོགས་པ་མི་ འཐད་དོ། དྲ ཞེ་ 
ནྭ། བདེན་ཏེ་འོན་ཀྱང་རྒྱུའི་ཆོས་དཔོ གས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་ པའོ། །ད་ལྟ་བའི་རོས་རང་རྒྱུ་རོ་སྔོན་དུ་སོང་བ་དཔག་པ་ན། རོ་སྔོན་མ་དེ་ལ་གཟུགས་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པའང་དཔོག་ཅིང་། ཤུགས་ལ་ད་་་ 
ལྟའི་གཟུགས་ཡོད་ཕའང་དཔོག་པ་ཡིན་ནོ། །འབྲས་རྟགས་དངོས་སུ་རོ་སྔ་མ་དཔགས་པས་བཞག་ཀྱང་། དེར་བརྟེན་པས་ན་ཅིག་ཤོས་ལའང་འབྲས་རྟགས་མིང་འཐོབ་བོ། །འདེར་ རྒྱུ་ནི་རོ་ད་ལྟར་བའི་ཉེར་ལེན་རོ་་ 
| སྔ་མའོ། །དའི་ཆོས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་རྐྱེན་ཏེ་རོ་ལ་ཡོད་པའི་གཟུགས་ད་ལྟ་བ་དངོས་སུ་སྐྱེད་པ འི་ནུས་པའོ། །དེ་དཔ གས་པས་དེའི་དངོས་འབྲས་སུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་རྟོགས་པ་ཡིན་གྱི་གཟུགས་དངོས་སུ་དཔོག་པ་ནི་མིན་ 
ཏེ་འབྲེལ་པ་མེད་པས་སོ། །དེ་ཡང་རོ་ནི་རོ་སྔ་མ་ལ་མི་འབྲུལ་ཞིང་། དེ་ནི་གཟུགས་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ལ་མི་འཁྲུལ་ལ་ནུས་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ད་ལྟར་བ་ལ་མི་འབྲུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་དཔོག་པའོ། །དཔེར་ན་དུ་བས་མེ་་ | 
དཔག་པས་དེ་ ལ་ཡོད་པའི་བུད་ ཤིང་གི་ འགྱུར་བ་བ སྐྱེད པའི་ནུས་པ འང་རྟོག ས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉི ས་པ་རྒྱུ་མ ཚན་དེ་སྒྲུབ་པ་ནི། ནུས་པ་ཞེས་པ་སྟེ་རོ་ད་ལྟ ར་བ་བསྐེད་པའི་ནུས་པ་དངོས་སུ་ འཇུག་པ་མེད་ན་རོ་ད་ལྟ ༨" 
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པ་ཡི 


་8ཀ དད 








།༄༅། །བོ་མོད་ཅིསོ་བསྟ་ལྡོག་པ་དངོསོ་སུ་བསྟན་བསྔ་རོས་འགྲོ་ཤུགས་ལོ་བརྟན་ཏོ། །དོ་གོཉོས་ཉོས་རྡོས་མརོ་དོ་ཉོར་བོའི་ཉོར་མིན་དུ་བསྟ 

པའི་རྒྱུ་ཡང་ཡིན་ནོ། །ཡང་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཏེ། ནུས་པ་འཇུག་པ་མེད་པར་ནི། གཟུགས་མེད་དེ་ཉིད་གཞན་གྱི་རྒྱུ། །ཞེས་གཟུགས་ལ་སྦྱར་བའང་བཤད་དོ། །མདོརན་རོ་གཟགས་ད་ཚུརཔ་གསེསཀ་རོཆ་ ༤ 
རུ མའམ་གཟུགས་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་རྟགས་ཀྱི་ནུས་ཡུལ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་སྟེ། གཉིས་ཀ་རོ་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་ལྟར་ན་འདས་པ་དང་དུས་ ག་པའི་གཟུགས་གཉིས་་། 
¦ རོ་ལས་རྟོགས་སོ། །གཟུགས་མ་འོངས་པ་ནི་མི་རྟོགས་ཏེ་རོས་གཟུགས་མ་འོངས་པ་མི་སྐྱེད་པ་སྲིད་པས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་རོ་རྒྱུན་ཆད་པ་སྲིད་པས་སོ། །བཞི་པ་དེ་འབྲས་རྟགས་སུ་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ནི་ཞེས་པ་རྗེས་*”་ 





























དཔག་དེ་ནིའོ། །དེ་ཡང་འདས་པ་རྟོགས་པ་ནི་འབྲས་བུའང་ཡིན་ལ་རྟགས་ཀྱང་ཡིན་པས་འབྲས་རྟགས་སོ། །ད་ལྟར་བ་རྟོགས་པ་ནི་རྒྱུའི་ཆོས་དཔགས་པའི་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་འབྲས་རྟགས་སོ། །འདིས་གྲོག་། 
¬ མ་འཕོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཆར་པ་དང་རླང་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་སྲིད་པར་དཔོག་པའང་བསྟན་ཏེ། ཆར་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུར་རུང་གི་རྒྱུ་འབྱུང་བ་གྱུར་པ་འགའ་ཞིག་གྲོག་མ་ལ་སོགས་པ་འཁྲུག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་སོ། ། 


















འག། 














=༤ཁཁཁ་འཁཁང་ཤརང་ 








སུད་སི 


༤ 
པ་ལྟར་ན་དེ་རྟག་པར་འགྱུར་ལ། དང་པོ་ལྟར་ན་ཆེ་ཆུང་གང་དུ་འགྱུར། གཉིས་པ་མི་འཐད་དེ་འགལ་རྐྱེན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ནུས་པ་གཏན་མེད་སྲིད་པར་འགྱུར་བས་སོ། [ །ཆེ་བར་གྱུར་ན་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་་ 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནུས་པར་འགྱུར་བས་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་རྒྱུ་ཁ་ཡར་བ་ལ་ནུས་པ་མེད་དེ། རྒྱུའི་ནུས་པ་ནི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་མཐོང་བས་སྒྲབ་པ་ཡིན་ལ་ཁ་ཡར་བ་ལ་དེ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། རྒྱུ” གབ] 
གཅིག་གིས་རྐྱེན་སོ་སོ་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་ཐུ་དུ་མ་བསྐྱེད་པ་མཐོང་བས་ས་བོན་གཅིག་ལ་ནུས་པ་གཅིག་དང་དུ་མ་གང་ཡོད་བརྟགས་ནའང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་བདག་འཛིན་དང་མ་ཚོགས་པའི་ལུས་དང་་"" ། 
དབང་པོ་རང་བློ་ལས་དུག་གསུམ་དཔོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཆགས་བྲལ་གྱི་བྱེ་བྲག་རྡོ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྟགས་དེ་དག་མ་མཐོང་བས་ཁེགས་ན་ཡང་། ཆགས་བྲལ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་དེ་དག་ཡོད་པ་ལ་གནོད་པ་ཅན་མེད་ 


དེས་ན་ཆར་བབས་ཟིན་དང་འབབ་བཞིན་པ་མི་དཔོག་ལ་འབབ་པར་ངེས་པ འང་མིན་ཏེ་རྒྱུ་ལ་གགས་སྲེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་སྣང་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་རྒྱུ་ཁ་ཡར་བས་འབྲས་བུ་དཔོག་པ་ལྟག་ལྡན དུ་བསྟན་པ་ནི། 
རྒྱུ་མ་ཚོགས་པ ས་ཞེས་པ་སྟེ་མ་ཚོག ས་པས་ འབྲས་བུ་སྙྱེད་ངེས་ལྟ་ཞོག་ རུང་བ་དཔོག་ན འང་ ལྷག་ ལྡན་ཡིན་ཏེ་ཁ་ཡ ར་བ་ལ་ | 

















ཕྲ ་ 


ས་ས་ཆ 









































ླླླླླ རས་པ གླ ཟག སད 2 < པམ བས ་ 


སསསསསས་ས་ཾ ་  ས་ ་ས་ ཁ སལ  ༄ྱ་ 


་་་ཨ་་་་་་ 





་ ་ བབ ་་་  ་ལ་ 





་ཁ༤།་་ལ་ཡ་ 
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འབྲས་ཐམས་ཅད་ཚོས་པར་སྒྲབ་པ་བཞིན་ནོ། །འདི་ལ་ཡང་འབྲས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཚོས་པ་ཡིན་ཏེ་ཚོས་པ་འདི་དང་རྒྱུ་ཚོགས་ཐ་དད་མེད་པ་ལ 








༢༠ ༄༅། །པས་ལྟག་ལྡན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་སྤྱིས་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་དཔོག་པ་ལྟག་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་ཡོད་ཀྱང་སྣང་དུ་མི་རུང་བ་དེ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པར་་”” | ཀཱ 
འདོད་ན་འབྲས་བུའི་ འམ་སྤྱིའི་འབྲས་བུ་ཆོས་ཅན་ལ་མཐོང་བ་ལས་ཀྱང་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་སྒྲབ་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། དེ་གཏན་ཚིགས་སུ་ཤེས་པའམ་རྟགས་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཚད་མ་་་”” | 
ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཚིག་དང་གཡོ་འགུལ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཆགས་ལྡན་དང་དེ་དང་བྲལ་བ་ལ་སོགས་པ་དཔོག་པ་བཞིན་ནོ། །ཚིག་ལས་ནི་ཆགས་ལྡན་དཔོག་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ནི་སྟིང་རྗེ་ལ་”””་ 
སོགས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་བརྗོད་འདོད་ལས་ཀྱང་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་ལྟག་ལྡན་དུ་འགྱུར་བའི་འཐད་པ་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་མ་དམིགས་པ་འདིས་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་མིན་་”་་ 
ཞེས་པ་དེ་ལ་རྟགས་མེད་པར་མི་འགྲུབ་ཅེས་པའོ། །དེ་ཅི་སྟེ་ན་འཁྲུལ་པ་སྲིད་ཅེས་པ་དེ་ལ་རྟགས་མ་མཐོང་ཡང་ཡོད་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཕྲུ་བ་གཅིག་གི་ནང་དུ་གཙོས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་དེའི་ནང་དུ་ཆུད་པའི་" 
ས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ ས་བཀོད་པའི་ཚེ་ཕྱོག ས་ཆོས་གྲུབ་ན་རྟགས་སུ་་””་ | 
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རུང་སྟེ། རྒྱུ་ཁྱད་མེད་ལ་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལྟག་ལྡན་ཀྱི་སྒྲ་དོན་ནི། རྟགས་གང་ཞིག་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་སྟེ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ན་མ་ དཱ 
མཐོང་བ་ཙམ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ལྷག་ལྡན་གྱི་ཐ་སྙད་དུ་བརྗོད་དེ་མ་དམིགས་ཙམ་དེ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ 'ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ལས་ལྡོག་པར་ངེས་ཀྱང་འགའ་ཞིག་ལས་་””' 
ལྡོག་པར་མ་ངེས་ན་ལྷག་ལྡན་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྗེས་དཔག་གང་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཡུལ་གྱི་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དས་ན་རགསཔཅན་འད་པའི་་མདངཐན་པདང་ག་མ་དང་ལནཔདངཉཱཾ་ལམཐོང་བ་ཞེསཔའི་ 
ལྷག་ལྡན་དེ་བཀག་པའོ། །མེད་ན་མི་འབྱུང་ཐ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་སྤྱིའི་འབྲེལ་པ་དང་། སོ་སོའི་འབྲེལ་པ་གཏན་ལ་དཔབ་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་ལ་འབྲེལ་པ་ ་འདོད་པ་དགག་པ་་” 


༨༩༧ 


དང་། འདོད་པའི་ལུགས་འགོད་པ་དང་། འབྲེལ་པ་ངེས་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་གི་སྡེ་པ་སློབ་དཔོན་རྟགས་ལ་འབྲེལ་པ་མི་བཞེད་པར་འདོད་པ་དང་། མུ་སྟེགས་པ་རྟགས་ལ་་”" 
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འབྲེལ་པ་མི་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སློབ་དཔོན་རྟགས་ལ་འབྲེལ་པ་བཞེད་པར་བསྟན་པ་དང་། མི་བཞེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཏན་ཚིགས་ཞེས་པ་སྟེ། ། 






























༢ ༄༅། །བརྗོད་པར་མཛད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །ཅི་ཞེ་ན་ངེས་པའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཚུལ་གསུམ་པོ་ལའོ། །སུས་བརྗོད་ན་ཕྱོགས་གླང་དེ་ཡིས་སོ། །ཅིའི་ཆེད་དུ་ཞེ་ན་མ་གྲུབ་པའི་གཉེན་* | 
ཕོར་ཕྱོགས་ཆོས་ངེས་པ་དང་། བཟློག་དོན་དེ་ འགལ་བ་དང་དེ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་པ་འགལ་བའི་ལྷག་ལྡན་གྱི་གཉེན་པོར་རྗེས་འགྲོ་ངེས་པ་དང་། འཁྲུལ་པ་ཅན་ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པ་དང་དེ་དང་མཐུན་པའི་ཡང་དག་་”་ 
པའི་ལྷག་ལྡན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པའི་གཉེན་པོར་ལྡོག་པ་ངེས་པར་བརྡོད་དོ། །གང་དུ་ཇི་ལྟར་བརྡོད་ཅེ་ན་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས་གཉིས་ཀ་ལ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ནི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་དོ། །མདོར་ན་་] 
སློབ་དཔོན་རྟགས་ལ་འབྲེལ་པ་བཞེད་དེ་ཁྱབ་པ་ངེས་པ་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་མི་བཞེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་ལུང་ལ་བརྟེན་པའི་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། ི 
རིགས་པས་ཐོབ་པའི་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག་སྟེ། ཆོས་མི་མཐུན་པ་སྨོས་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། ལྷག་ལྡན་འཁྲུལ་པ་མིན་པར་ཐལ་བ་དང་། ལྡོག་པ་ཅན་རྟགས་སུ་ཐལ་བ་དང་། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་་་ | 
པབ རྟགས་ཡིན་པ་མ་བཟློག་པར་ཐལ་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་འགོག་པའི་རྟགས་སུ་ཐལ་བ་དང་། མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པས་དགག་བྱ་འགོག་པ་རིགས་པར་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ 
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ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། རྲིགས་པའི་སྒོར་འྭཐུལ་པ་ཅན་ཏེ་མ་ངེས་པའི་གཉེན་ཕོར་ཆོས་མི་མཐུན་པ་བརྗོད་དགོས་སོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་དེ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་མ་མཐོང་ཙམདེ་དག་ཏུ་མ་སྨོས་ཀྱང་ཕྱི་རྒོལ་ཧྱིས་རྟོགས་པའི་༨་། ། 
ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་མ་མཐོང་འབྲས་ཅན་དེ་ཞེས་པ་ངག་དེའི་འབྲས་བུའམ་དགོས་པ་ནི་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་བ་བཀག་ཙམ་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་དེ་ནི་མ་བརྡོད་པའི་གོང་རོལ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གལ་ཏེ་གོང་རོལ་དུ་མ་མཐོང་བས་མ་གྲུབ་ན་མཐོང་བར་འགྱུར་ལ་མཐོང་ན་དེ་བརྡོད་ཀྱང་བཟློག་མི་ནུས་སོ། །མ་མཐོང་བ་དྲན་པའི་དོན་དུ་བརྗོད་དོ་ཞེ་ན་མི་འཐད་དེ། མཐོང་བ་མ་དྲན་ན་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མིན་པས་དེ ༡༩ 


དྲན་པའི་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་རིགས་ཏེ་བརྡའི་བྱེད་པ་མཐོང་ཡང་མ་དྲན་པ་ལ་བརྡའི་ཡུལ་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིར་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་མཐོང་བ་མ་ཁེགས་ན་མ་མཐོང་བ་མི་འགྲུབ་ལ་ཁེགས་ན་དེ་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ། ། 





























| རྟགས་དེ་མེད་པ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དེས་ཀྱང་མཐོང་བ་བཀག་ཙམ་དེ་བརྗོད་པའི་ 


གཉིས་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་མ་མཐོང་བ་གྲུབ་ཟིན་ཀྱང་ངེས་པའི་དོན་དུ་བརྡོད་དོ་ཞེ་ན། མཐོང་བ་བཀག་པས་མ་མཐོང་བ་མི་ངེས་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་མེད་ཅེས་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་ཀྱང་. 





ཕིརརོ། །ཁོ་ན་གང་གིས་མེད་པར་རྟོགསཞེ་ན་ཉགས་མེད་པར་སྨྲབ་པའི་རིགས་པ་ཆོས་མེད་ན་མི་འབུངབ་དེ་བརྗད་ན་དའིཆེམི་ 




























































































] 2,222] ®ངྱཾ༦91» 


ཕ་ཁས་མི་ལེན་པས་དོགས་པ་དེ་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་རེ། །ཞེས་གསུངས། འཐྲེལ་པ་ཁས་མ་བངས་ཀྱང་དེ་ལ་ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པའི་དོགས་པ་མེད་དེ་ལྐོག་གྱུར་དེའི་ཡུལ་མིན་ངའི་ཧྲེར་ཇོ། །དེས་ན་་ 
རྣལ་འབྱོར་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་དེ་ལ་གནོད་པར་དོགས་པར་བརྗོད་ན་དམ་བཅའ་སྐྱོན་མེད་མི་སྲིད་ཅེས་པར་ཡང་གསལ་ལོ། །ཐལ་བ་འདི་འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་ལུང་རིགས་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནོ། 
ལྡོག་པ་ཅན་ཞེས་པ་ནི་གསོན་ལུས་ལ་བ དག་མེད་ན་སྲོག་མེད་པ ར་ཐལ། དེ་ལ་སྲོག་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་གྲུབ ་པས་བདག་ཡོད་ཅེས་པའི་སྦྱོར་བ་འདི་ཡ ང་རྟགས་སུ་འགྱུར་ཏེ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱི་་ 
རྡོ། །མ་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ནི་གསོན་ལུས་དང་དེ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་ངེས་ལ་གསོན་ཡུས་ཐམས་ཅད་བདག་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཡང་མཐུན་ཕྱོགས་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་མིན་ཏེ་་”་ 
ཕྱོགས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་ལ་རྟགས་མཐོང་ཡང་ལྡོག་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གསོན་ལུས་མ་ཡིན་པ་ནི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ཡིན་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ལ་ 
དེ་ཁོ་ན་ལ་སྲོག་སོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ལྡོག་པ་ཅན་ནོ། །འོ་ན་དེ་དག་བདག་མེད་པར་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། འདི་ཡང་བུམ་སོགས་མཐོང་བ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་དམིགས་པས་གྲུབ་ལ་མ་མཐོང་བ་ལ་རང་བཞེན་ཁྱད་མེ ད 
































































































།ཉྱིས་འགྲུབ་ཅེས་ཟེར་རོ། །འདི་ཡང་གཞན་གཞུང་ལ་གྲགས་བའི་ལྡོག་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་གསོན་ཡུས་བདག་མེད་ལ་སྲོག་སོགས 


་ྲེ བླངས་པས་ཀྱང་མིན་ཏེ་གསོན་ཡུས་ཀྱང་དེར་ཐལ་བས་སོ། །བུམ་སོགས་ནི་སངས་རྒྱས་པས་ཁས་བླངས་པས་བདག་མེད་དུ་གྲུབ་ལ་གསོན་ཡུས་ནི་སངས་རྒྱས་པས་བདག་མེད་དུ་ཁས་བླངས་ཀྱང་དེར་མི་འགྲུབ་ཅེས་པ་ནི་ 


རུ རིགས་པ་མེད་པར་དབང་གིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་པོའི་ཆོས་ལུགས་ཡིན་ནོ། -།རིགས་པ་གཞན་གྱིས་འགྲུབ་ན་གསོན་ལུས་ལའང་མཚུངས་སོ། །བཞི་པ་ནི། མ་གྲུབ་ཅེས་པ་སྟེ་སྦྱར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་སྦྱར་ཞེ་ན་་ 
_ རྡེས་སུ་འགོ་ལྡགགཉིས་སོ། །གང་དང་ཞེ་ན་མ་གྲུབ་པ་བཞི་དང་ངོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་མ་གྲུབ་པ་བཞི་དཔེདང་རྗསསུ་འགྲོལྡག་གཉིས་དོན་དུ་བྱས་ནས་ཁྱབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ལར་སྣང་དུ་བསྟན་པའོ། །གང་དུ་སྱུར་། 


གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་ལྡོག་པ་ཅན་དུ་རུང་། ཐལ་པ་འདེ་འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བུམ་སོགས་བདག་མེད་པར་མ་གྲུབ་ན་དེ་ལ་སྲོག་མ་མཐོང་ཡང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བར་མི་་“ | 
+ རུང་ངོ་། །དེ་བདག་མེད་དུ་གྲུབ་ན་སྒྲབ་བྱེད་གང་གིས་མ་མཐོང་བས་མི་འགྲུབ་སྟེ་དེ་བལྟར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྲོག་སོགས་ལོག་པས་ཀྱང་མིན་ཏེ་དེ་གཉིས་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་པས་ཁས་“”” 
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བོ 1288 ཕྱེ. 





























































ཧ་ཨ 








ལ་མོམཐོངོ་བ་ཙམ་ཧོས་ལྡག་པ་ཐོད་པའི་ཕྱར་རོ། །མོ་རོས་པོནནོཏོ་གཉིས་ཀོ་མོབཀོག་ན་གསོ་ཀོལས་ལྡག་པམོ་དངབའི་ཏོ་རོ། །གལ་ཏོ་མཉནྱ་བ་ཏོགཔོཁོ་ནོ་ལས་ལྡག་པར་འྱོར་ཏོ་དངོས་། ། 
ཕོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དངོས་པོ་ནི་རྟག་པ་ལ་གནོད་པ་ཅན་གྱིས་ཁེགས་པས་ཞེ་ན། རིགས་པས་འཐད་པས་ཁོ་བོའང་དེ་ལྟར་འདོད་དོ། །འོན་ཀྱང་འདིར་ནི་རྟག་པའང་དངོས་པོར་འདོད་པའི་ལྟ་བ་་" 
ལ་ལྟོས་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བརྡོད་དེ། སྒྲ་ལས་གཞན་ཕའི་རྟག་མི་རྟག་གཉིས་ཀའི་དངོས་པོ་ལ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁོ་བོའི་ལུགས་ལ་མཉན་བྱ་དངོས་པོ་ཡིན་ཡང་དེས་རྟག་པའང་མི་ཁེགས་ཏེ་རྟག་པའང་་ 


ཤཱ 


མཉན་བྱ་དང་མིག་གིས་བཟུང་བྱ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཉེས་སྡོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། མཉན་བྱས་གཉིས་ཀ་འགོག་པ་མི་སྲིད་དེ། རྗེས་དཔག་ཚད་མ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་་་ 




























རྭ འགལ་གཅིག་བཀག་ན་གཅིག་འགྲུབ་པའི་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ད་ནི་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱི་ཚད་མས་ གས་མེད་པ་འགྲུབ་པ་མིན་ཏེ། དེ་ལ་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་གནོད་པས་སོ། །མཉན་བྱ་ཕྱོགས་““ 
པོ གཉིས་ལ་མ་མཐོང་བ་ལ་ 








ཚད་མ་གཞན་གྱིས་གནོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། མ་མཐོང་བའི་ཚད་མ་གཞན་ལ་ཡང་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་གདོད་པ་སྲིད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ཚད་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བརྟན་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ། | 














ངངས 












-=བ༡༡༨༡༨༡༨༨༨༡༡༡༡༦-བན༡༨༨༨༧༠༠༤༨༢་འཇང་འང་ཁས་༤༨༨༨༨འགསཛམན༤འསབ་འལ་ངཨམ;སཔ་ར་ལམསསར་རསར༧འར་ལའ༢འརར༤རར༩༤རལཆའའལ་ཟམས-ས།ས༡༨༨-༡༢༢ད་པརཿཛངའརང་ར་ཁར་ཡབས་བལ་རའ་འ༡༡༡༨༤༨༨༡༧༠༤མ༤༢རརརར་ལབ་ 















ལ་པ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་དང་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རེག་བྱ་སྣང་རུང་ཡིན་པས་མ་དམེགས་པས་ཁེགས་པར་ཐལ་བ་འདོད་ཅེ་ན། འོ་ན་དགག་གཞི་སྡང་རུང་གི་ས་ལ་སོགས་ 
= བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མཐོང་བའི་ས་སོགས་ལ་ཁེགས་ན་མ་མཐོང་བ་ལ་ཡང་ཁེགས་ཏེ། འདིར་སྔོན་པོ་ལ་སེར་པོ་ཁེགས་ན་གཞན་དུ་ཡང་ཁེགས་པ་བཞིན་ཞེ་ན། མི་འདྲ་སྟེ་འདིར་ནི་མཐོང་བ་ཡི་ས་ལ་སོགས་པ་*"| 
།ཿ ལའང་རེག་བྱ་འཇམ་ཚུ་བ་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རིགས་པས་ཐོབ་པའི་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ཡུལ་ཞེས་པ་སྟེ་འབྲས་བུ་འདི་དག་ནི་རོ་དང་ནུས་པ་དང་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཨ་སྨྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་་ 
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་ ༢༩ "ལྷད ྲླ*ྕ  ་ དྣ་གགིིཾདདགདགད་།ག ཾ ཾ |ླླ་ གོག ་ཤྒཊཊ ཀི ༄་ིཾ། བཾ ཏཾ ་་་་། ་་ཡ"་" ་ 
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༄༅། །ཟོས་པ་འདི་བཞིན་ཅེས་པ་འདི་ཡང་རྟགས་སུ་འགྱུར་ཏེ་མོ་མཐོང་ཙོམ་གྱིས་ལྡོག་པ་དང་ཆུུལ་གསུམ་ཚོང་བའི་རྱིར་ཇོ། དྲ འདི་ལྟར་ཨ་སྨྲ་ནི་གཉིས་ཏེ་ཟོས་པ་དང་མ་ཟོས་པའོ། དདང་པོ་ནི། དཔེ་ཡིན་ལ་་། པམ 
གཉིས་པ་ནི་ཕྱོགས་ཡིན་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མིན་ནོ། །འབྲས་བུ་གཞན་དང་རྡོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དེའི་ཚེ་རྟགས་མ་མཐོང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། . །འདོད་ན། ཐ་དད་དུ་སྣང་བས་བསལ་ཅེས་དྲང་ངོ་། །ཅི་ཞེ་ན་རོ་“] 
| དང་ནུས་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཨ་སྨྲའི་རྫས་རིགས་མཐུན་པ་རྣམས་ལའོ། . །དེ་ཅིས་ཞེ་ན་ཡུལ་དང་སོགས་པས་བསྡུས་པ་དུས་དང་སོ་ནམ་ལེགས་པ རྭ་བྱ་བ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ལ་ཁྱད་་ 
| -ཟི ། པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཛ །དེས་ན་རྫས་ནུས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནི་དེའི་ཕྱིར་ཅེས་པའོ། ( །ཨ་སྨྲ་གཅིག་ལ་རོ་ཁྱད་པར་ཅན་མཐོང་བས་རོ་དེ་ག ཞན་ལའང་ཡོད་དོ་ཞེས་དཔག་པར་རིགས་པ་མིན་”” 
| ཐཱ །དེ་དག་གིས་སློབ་དཔོན་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་བཞེད་པར་འདོད་པ་ལ་རང་གི་ཡུང་དང་རིགས་པ་དང་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་མུ་སྟེགས་འབྲེལ་པ་མི་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། བདག་དང་ཞེས་ཕ་| 






བྱེ་བྲག་པ་སེམས་ཅན་ལ་བདག་ཡོད་པ་དང་རྒྱང་འཕེན་པ་ས་ལ་ཤེས་པ་ཡོད་པ་དང་། སོགས་པ་སྟེ་གྲངས་ཅན་པ་འོ་མ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ལ་ཞོ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོད་པར་འདོད་པའོ། དེ་དག་སངས ༡༦༧༡༧༧ ཿ7 | 











། ། རྒྱས་པས་འགོག་པ་ན་སེམས་ཅན་ལ་སོགས་པ་ལ་བདག་ལ་སོགས་པ་མེད་དེ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གཞན་གྱི་འདོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀོད་དོ། །འདིའི་ཚུལ་དང་པོ་བསྒྲབ་པ་ནི། བདག་རང་བཞིན་ཧྱིས་““ | 
བསྐལ་བས་ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་ལ། མངོན་སུམ་མི་འཇུག་ན་རང་བཞིན་དང་འབྲས་རྟགས་ཀྱང་མི་སྲིད་དེ། རང་བཞིན་ཅན་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་དགོས་ལ། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡང་མངོན་་” ་ 
| _ སུམ་གྱིས་གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེ་སྡུག་དམིགས་པས་བདག་སྒྲབ་པའང་མི་འཐད་དེ་བདག་རྟག་པ་ལ་འབྲས་བུ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྲིད་ན་རྟག་པ་རྐྱེན་ལ་མི་ལྟོས་པས་བདེ་སྡུག་རྟག་ཏུ་དམིགས་པར་ཐལ ༦༡༦༥༧ | | 
1 ^ འའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ས་ལ་ཤེས་པ་ཡོད་དེ་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་དང་། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུ་ཡོད་དེ་དེ་བསྐྱེད་པའི་ ས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པས་ཀྱང་དེ་དག་སྒྲབ་མི་ནུས་ཐར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཁྱབ་པ་སྒྲབ་་ . 

ད རཱུ ་ནི་མ་མཐོང་བ་ཙམ་ཚད་མ་མིན་པས་བདག་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མིན་ཞེ་ན། འོ་ན་མཐོང་བ་བཀག་ཙམ་གྱིས་མ་དམིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྟགས་ཁོ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་”་ 
| ནམ་ཅི་ཞེས་དྲང་ངོ་། །མདོར་ན་མ་དམིགས་ཙམ་དེ་རྟགས་ལྡོག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱང་མིན་པར་ཐལ། ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་འབྲེལ་པ་འདོད་པའི་ལུགས་དགོད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲབ་རྟགས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་འབྲེལ་པ་ལ་“ 




















༢༠༩༧ལངརརའའའ༨བ་ལ༧ངརབརརརབབབའརའབ༤༨༢༡༢ལ་ཟཆལཆའ་ལལ་ཆསས༧༡༡༨༨༡༨ཆ༧༩༢༢༤༤༤རརརརརལངརའ༡༨༤༡ས-སསསའངར་རར་འཁ་འ་བཅརའལ༤༨༡༡སསསར༤རརརརའར་རལ་ཁངལར༡༤༡ 
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`` ་་ཁ་་་ཆཆ༅་ཁ་ཁལ སཔ ་ཐེ་་་ ་་ཨ་ ་༧༠ལ་ ་་༄༧ ་ཚལ་ལ "འེ ཀ་ི་ག|ག|ཇྕིི|] ༈ཾ༈" `” ་ྣྨྣ ་ ་་་ 








།[༼ཁསཁསཔྣ་ ཁོ - ངང་མཔ་ང་ོད་ཆ་ཡངར་ 
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༧ ༄༅། །ཉྟོས་པ་དང་། འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་སྟོན་པའི་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དང་། དགག་རྟགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཕ་འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་ལྡོག་པ་ངེས་པ་འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པ་དང་། | 

མི་ལྟོས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལོག་པ་ཉིད་ཅེས་པ་ཆོས་ཅན། ཆོས་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་རྟགས་བཟློག་པར་གྱུར་ཏེ། རྟགས་དེ་ཡོད་ཙམ་དང་ཆོས་དེ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར། ྐ པའ. 
དཔེར་ན་ཤིང་ལོག་ན་ཤ་པ་ལྡོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་རྟགས་སློབ་དཔོན་མི་བཞེད་ཅིང་རིགས་པས་ཀྱང་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྒྱུ་ལོག་པ་ཡིས་འབྲས་ཐུ་ལྡོག་སྟེ། འབྲས་བུ་རྒྱུ་ལ་་་ 
བ འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འཁྲུལ་ན་འབྲས་བུ་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། འབྲེལ་པ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་མེད་ན་རྟ་མེད་ན་ཕྱུགས་ཀྱང་མེད་པར་ཐལ་ཅེས་པའོ། ། 
+ གཉིས་པ་རྗེས་འགྲོ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། དེ་བཞིན་ཞེས་པ་ཕྱུགས་ཡོད་ན་རྟའང་ཡོད་པར་ཐལ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མི་མཐུན་དཔེ་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་མི་དགོས་པའི་འཐད་པ་དང་། གང་ཟག་གི་་་ 





འ དབང་གིས་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དང་། འབྲེལ་པའི་དབང་གིས་སྦྱོར་བའི་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཞི་དངོས་པོར་གླུབ་པ་མི་འདོད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན། ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ལའོ། །རྟགས་གང་ལ་་”| 
















།ཞི་ན་རང་བཞིན་དང་འབྲས་བུའི་རྟགས་གཉིས་པོ་འདི་ལའོ། །རང་བཞིན་མ་དམིགས་པ་ལ་དངོས་ཕོར་གྲུབ་པ་དགོས་ཏེ། ལྡོག་ཁུབ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་རང་བཞིན་དང་རྒྱུ་དེ་དག་་ 
མེད་ན་རང་བཞིན་ཅན་དང་འབུས་བུདེ་དག་མེད་དོ་ཞེས་ངག་ཉུ་བརྗོད་པ་ལས་ཀྱང་ལྡོགཔ་དེརྟགས་པའི་ཕིར་ཏེམོ་གཤམགྱི་བུ་ལ་མི་ཉུག་པ་མེད་པས་བུས་པ་མེད་ཅེས་བརྗོད་པས་ཀྱང་ཚོག་པ་ཉོགས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་" 
ས་མེ་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ཆུ་ ང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བརྡོད་པ་ལས་རྟོགས་ན་ཇི་ལྟར་བརྗོད་ཅེ་ན། གང་ཟག་གཉིས་ལས་མི་མཁས་པ་ལ་སྟོན་ཚུལ་ནི་སྟོན་ཏེ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གཞི་གང་དུ་ཞེ་ན་དཔེ་ལའོ། །ཆོས་ 
ང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ལས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་རྟགས་དེའི་ངོ་བོར་སྟོན་ལ། འབྲས་བུའི་རྟགས་ལ་རྒྱུའི་དངོས་པོར་སྟོན་ཏོ། །གང་ཟག་ནི་འབྲེལ་པ་གཉིས་པོ་དེ་དག་མི་ཤེས་པ་ལ་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་་ 
| ན་ནོ། །མཁས་པ་ལ་སྟོན་ཚུལ་ནི་འབྲེལ་པ་གཉིས་པོ་ཤེས་ཤིང་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ངེས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ལ་གཏན་ཚིགས་འབའ་ཞིག་སྟོན་གྱི་ཁྱབ་པ་ནི་མི་སྟོན་ཏེ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དཔེ་་ 
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བིོོིརེ་_9་ དི 





ཟོ 









= =. _.༠༤-282----- - ---- ཧཾ ་ ༠ 79 དས སླ 2 = ླ < ཟླད ‹ིླཾཾཛཉ སཾ ླ ༦ ཟླླ]ླླ༽]གགླགླགླགླགགླ་ 








་ ཐ། །ལ་དེ་དག་གི་འབྲེལ་པ་སྟོན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དྲན་པ་སྟེ་ངེས་པ་ཡང་དག་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཅིག་ཤོས་ཏེ་མ་བརྗོད་པ་ལ་ཡང་ངོ་། ྫོ་གང་ལསཞིན་ཆོས་མཐུན་པ་དང་མི་། ] 
མཐུན་པ་གཉིས་ལས་གང་རུང་གཅིག་སྨྲ་བ་ལས་སོ།: །ཅིས་ཞེ་ན་དོན་དེས་འབྲེལ་པ་གཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་གོ་བས་སོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གོའམ་ཞེ་ན་འབྲེལ་པ་ཤེས་ན་ཞེས་པས་མི་ཤེས་ན་མི་གོ་བར་བསྟན་་ 

` ཏོ། །གསུམ་པ་དགག་རྟགས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་འབྲེལ་ཕ་ལ་ལྟོས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དགག་རྟགས་འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པ་དངོས་དང་། རིགས་བསྡུ་བ་དང་། སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་འབྲེལ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་དེའི་་” 
¡  ཕྱིར་རྒྱུ་དང་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཅིག་གོ །གསུམ་པ་ནི། འདིར་གསུམ་དུ་བཤད་ཀྱང་རྣམ་པ་དུ་མར་དབྱེར་ཐོད་དེ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་སྦྱུར་ན་“་ 
7], མ་རྟོགས་རྟོགས་དབྱེ་ཞེས་པ་མ་རྟོགས་པ་ནི་མ་དམིགས་པའོ། །རྟོགས་པ་ནི་དམིགས་པའོ། །དབྱེ་བ་ནི་དེ་དག་གི་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །དབྱེ་བ་དེ་དག་གང་ཞེ་ན། དེ་དང་ཞེས་པ་བཤད་མ་ཐག་པ་གསུམ་སྟེ་མ་””” 
.“' རྟོགས་པའི་དབྱེ་བའོ། །དེ་དག་དང་འགལ་བ་ནི། རང་བཞིན་དང་། རྒྱུ་དང་། ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བ་སྟེ་གསུམ་མོ། །སོགས་པ་ནི་རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དང་། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་་ 

























ཧསད ོང །ོམ་་འྲོལ་འ་རས་ཙོལ་བས་ཏ་བོ་པལོ་སྲོངོབོ་དང་།སོ་སང་བརན་ོ་གཉས་སོ། །དངཔོ་ན། ཅོདང་བཅས་བྟོ། ། 
རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་དངོས་པོ་དེ་ལས་བྱུང་བར་ངེས་པར་བྱེད་པ་དང་། རང་པཞིན་དང་རང་བཞིན་ཅན་བདག་གཅིག་ཉུ་ངེས་པར་བྱེད་པའི་ཚད་མ་གཉིས་ལས། རང་བཞིན་དང་ 'དེ་དག་མེད་ན་རང་བཞིན་ཅན་དང་་” 
ྦ འབྲས་ཐུ་མི་འབྱུང་བར་ངེས་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། བབིགགགཅིག་མེད་པར་ གཅིག་མ་མཐོ་བཅམ་དང་གཅིག་ཡོད་པར་གཅིག་མཐོང་བ་ཙམ་ལས་མེད་ན་མི་འབུང་བེས་པྲནན་ཏེ་ཧཅར་བལ་བཞི་དོརར། ། 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དེ་བྱུང་དང་བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ནི། གཞན་དུ་སྟེ་དོན་གཞན་དེ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། རྟགས་སུ་འདོད་པའི་དོན་གཞན་ནི་བསྒྲབ་བྱར་”་ 
| འདོད་པའི་དོན་གཞན་དང་གཞི་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་སྟེ་མི་འབྲ ལ་བར་ཡོད་པའི་ངེས་པར་བྱེད་པའི་ཚད་མ་གང་ཡིན་ཏེ་མེད་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་ཉིད་ཡོད་ཙམ་དང་མ་འབྲེལ་ན་དེས་དེ་ལ་མ་ཁྱབ་པར་"” ; 
ཐལ་བ་དང་། དེ་ལས་དེ་དོན་གཞན་དུ་ཐལ་བ་དང་། དེ་འདོད་ན་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཇིག་པ་དེ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་ལས་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ཐོ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཏེ་ཐོ་བའི་འབྲས་་”་ 











གདི ར་ར མ་ 












































པ་འ ༄༅། །བུའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ན། ངེས་པར་ཡོད་པའི་ངེས་པ་གང་ཞེས་པ་འདིར་ཡང་ང་ངོ་། །མདོར་ན་ཡོད་པ་ལ་འཇིག་པས་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཕྱིས་རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། གོས་སྔར་ཡོད་ལ་ཚོས་་པ | 

¦ ཕྱིས་འབྱུང་གིས་མ་ཁྱབ་པ་བཞིན་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་དེ་ཞེས་སྦྱར་བ་མི་རྟག་པ་སྟེ་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཡོད་པ་ལས་དོན་གཞན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་དོན་གཞན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཏེ་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་“་། 

§ དང་། ཆོས་འགལ་བ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་ཐ་དད་ཅིང་ཆོས་འགལ་བ་གྲུབ་ཀྱང་ཐ་དད་མེད་ན་འགའ་ཡང་གང་ལས་ཀྱང་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་གཙོ་བོ་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐ་དད་་ | 
རི མེད་པར་ཐལ་བ་འདོད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བར་ཐལ་བ་དང་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་ཁྱེད་འཇིག་པ་རྒྱུ་གཞན་ལ་མི་“་ 

| ལྟོས་པར་འདོད་ཀྱང་འཇིག་པ་རྒྱུ་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ། དངོས་པོ་ཡོད་པ་དང་འཇིག་པར་བྱེད་པར་ཡང་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དངོས་པོ་་ 

| _ མངོན་སུམ་ཀྱིས་གྲུབ་པ་བཞིན་སྐད་ཅིག་ཀྱང་དེས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་རྟགས་ལ་མི་ལྟོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཡིད་འཁྲུལ་པའི་ཕྱར་རྒྱའི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་འབྲུལ་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། 









ཏང ོ་བ་ཁཁ་ཁར་འ༤ 


| །༢་ཅིག་བློ་ཞན་པ་དང་ཡོད་པ་བར་མ་ཆད་པ་དང་འད་བ་གཞན་འབྱང་བ་སྟེ་གསུམ་ཡིན་ཅེས་ཟེར་བ་ནི་རྒྱུ་དང་ཕོ་གཉིས་ལ་བརྟགས་ན་མི་འཐད་རྡོ། དས་ནྱོ་ུགཉིས་ཡན་ཏེ་མོད་པར་དམིགས་པ་ནོས་བནོ་འདྲུལ་བའི་ཅྩ། 
འབྲས་བུ་ཡིན་ཞེ་ན་འོ་ན་འཇིག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་པ་ཆོས་ཅན། ` ག་ལ་ངེས་ཞེས་པ་མ་ངེས་པའི་རྟགས་སུ་འགྱུར་ཏེ་རྒྱུ་ལ་འབྲས་ཐུས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟགས་སོ་སོའི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ལ་གཉིས་ཏེ། ། ད 
སྒྲབ་རྟགས་དང་། དགག་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འབྲས་བུ་དང་། རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་སྒྲབ་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
| འབྲེལ་པའི་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དང་། ཚད་མ་དེ་མི་འཁྲུལ་བར་སྒྲབ་པ་དང་། དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། ( །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དུ་བ་མེ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་ཉིད་དུ་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། མཐོང་མ་མཐོང་ཙམ་ནི་་” 
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འ་བ ཡས 





༄༅་་༠༧་་ ་ཚ་"་ སསསས  ླི ¶ག ླ། ས་ ཀཀ ་"ིག  ིཾཾཾཾཾ་་ ||] 













རེར 





ོ་ང་པའཕང་ཕ ལེམ ལམ་དང ལ་ང ༢་ང་ད་༥༢༥༠༨༩ 








ང་འོད 

















ཨ, ༄༅། །ཚད་མ་མིན་ལ། ངེས་བྱེད་གཞན་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མིན་ ་དུ་བ་ཆོས་ཅན། མེ་ལ་མི་འབྲུལ་ཏེ། མེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འབྲས་བུ་སྤྱིའི་ཆོས་ཉིད་] ་རྗེས་སུ་འཇུག་”““| 


པའི་ ར་རོ། །འདི་ལྟར་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཉིད་ནེ་དོན་གཞན་སྔ་མའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་དེ་ནི་མ་དམིགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མངོན་སུམ་གཉིས་ཡིན་ཏེ་ཚད་མ་ཁྱད་པར་ཅན་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ 


| » ལ་དང་པོ་མེ་དུ་གཉིས་ཀ་སྣང་རུང་གི་གཞི་ལ་དེ་དག་མ་དམིགས་པ་དགོས་ཏེ་དེས་དུ་བ་མེའི་སྔ་རོལ་ན་ཡོད་པ་དང་། གཞན་ནས་འོངས་པ་དང་། རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེས་པ་དང་གསུམ་འགོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་རྗེས་ལ་ 
; ' མེ་དམིགས་པ་དང་དེའི་རྗེས་ལ་དུ་བ་མེ་ལས་བྱུང་བར་དམིགས་པས་དུ་བ་གཏན་མ་སྐྱེས་པ་དང་། མེ་ལས་མ་སྐྱེས་པའི་དོགས་པ་ཆོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྣང་རུང་གི་གཞི་ལ་རྟ་བོང་གཉིས་ཀ་མ་དམིགས་པ་ལས་རྟ་དམིགས་“× 





། ཊཱ ཏེ་དེ་ནས་བོང་བུ་དམིགས་པས་དེ་དག་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་གཞན་ནས་འོང་བ་ལ་སོགས་པའི་དོགས་པ་ལྔ་མ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁེགས་ན་དེ་ལྟར་འགྱུར་ཡང་དེ་ནི་མི་སྲིད་དོ། ། | 
| ཱུ གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ཏུ་དུ་བ་མེ་ལས་སྐྱེ་བ་ལན་ཅིག་ཙམ་མཐོང་བས་དེའི་རིགས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་ཅེ་ན། 








འགྲུབ་སྟེ་དུ་བ་རང་གི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལན་ཅིག་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། 





` ྫ 
=---=༤༨༨-༨2༢༢༤རརརརལང 








| 


|;=] 9 


སྤིད་ན་དུ་བ་ཆུ་ལས་ཀྱང་ལན་ཅིག་ཙམ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། དུ་བ་ཆོས་ཅན། མེའི་འབས་ཐུ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་མེ་དེ་མེད་པར་ཡང་དུ་བ་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ར། ོ 
འདོད་ན་དུ་བ་རྒྱུ་ལྡན་ལས་འདས་ནག་རྒུ་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བརྒྱ་བྱིནགྱི་སྤྱི་བོ་ལས་དུ་བ་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། དེ་དང་དེ་ཡང་ལྡོག་པ་མེད་པས་དེའི་འབྲས་ཐུར་ཡང་མི་རུང་ལ་དེས་ན་དུ་བ་རྒྱ་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་། ། 
མི་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་འདོད་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དུ་བ་མེ་དང་མེ་མིན་གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱེ་བས་མེ་སྒྲབ་མི་ནུས་ཀྱང་དེ་རྒྱུ་མེད་དུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ན་་“” | 
ཐམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་བསལ་བ་དགོད་པ་ནི། དུ་བ་ཆོས་ཅན། རྟག་ཏུ་སྟེ་རྒྱུ་ཚང་བ་དང་མ་ཚང་བའི་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་པའམ་ཡང་ན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། | 












































རྒྱུ་མེད་ནི་གཞན་འགའ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ལྡོག་ཁྱབ་ནི་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཡུལ་དུས་རེས་འགའ་ཞིག་ཏུ་འབྱུང་བ་ནི་ཡུལ་དུས་དེའི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པ་ལས་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་་་ 
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ཐལ་ཏེ། དུ་བ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་ལས་ཐུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་དུ་བ་དུ་བའི་ཞེས་པའོ། །ོ་ན་མིག་ཤེས་ཀྱང་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་མིག་ལས་གཞན་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱང་སྤྱི་ཐའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་མི་་ 
འྲད་སྟེ། དུ་བ་ནི་མེ་ཁྱད་པར་ཅན་ཁོ་ནའི་འབབས་བུ་ཡིན་པས་དེ་གཞན་ལས་སྐྱེ་ན་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། མིག་ཤེས་ནི་མིག་ཁོ་ནའི་འབྲས་ཐུ་མིན་ཏེ་གཟུགས་ལ་ཕོགས་པའི་ཚོགས་པ་ལས་སྒྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། .།དེས་ན་| 
མིག་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་པ་ལས་སྐྱེ་བར་མཐོང་བ་བཞིན་དུ་ཚོགས་པ་གཞན་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་ན་གྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་བ་ལས་དེ་ནི་མི་སྲིད་དོ། །དེས་ན་འབྲས་བུས་དཔག་པར་བྱ་བའི་རྒྱུའང་ཚོགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མེ་༨་ 
དང་བུད་ཤིང་གི་ཚོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དུ་བ་དང་པོ་ནི་སྐད་ཅིག་ལས་མེད་པས་རྟགས་སུ་མི་རུང་ལ། དུ་བའི་རྒྱུ་ནི་དུ་བ་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རྟགས་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དུ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་"”' 



















༦༦༦༦ ཆ༦་ ོ་རྤོཾ། 


























རྒྱུན་ནི་མེ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རྒྱུན་གྱི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་པས་དེས་དེ་རྗེས་སུ་དཔོག་པའོ། །དེས་ན་རྟགས་སུ་རུང་བའི་དུ་བའི་རྒྱུན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། རྟགས་སུ་མི་རུང་བའི་དུ་བའི་རྒྱུན་མི་འདྲ་བར་ཀུན་ལ་གསལ་ལོ། ། ། 
ལྡོགཔ་ནི་རྒྱ་ེ་མེད་ན་འབྲས་བུ་མེད་པའོ། །ལས་ཞེས་པ་དེ་གཉིས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐ་སྙད་སྒྲབ་ཅེས་པའོ། །དེས་ན་དུ་བ་ཆོས་ཅན། མེ་དང་རིགས་མི་མཐུན་པ་མེ་མིན་ལས་མི་འབྱུང་སྟེ་དུ་བ་དེའི་རང་བཞིན་མེ་་་་ 
ེའི་ྒྱ་ཅན་ཏེ་འབྲས་ཐུ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིས་ཞེ་ན་དུ་བ་གང་ཞིག་མེ་གང་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ལ་བཞི་སྟེ། ཐ་དད་མེད་པའི་”་ 
རྟགས་ཀྱིས་འབྲེལ་པ་སྒྲབ་པ་དང་། དེ་ལ་དམ་བཅའ་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་སུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། ྱུ་བའིདབྱེ་བ་དཔེར་བརྗོད་པ་དང་། བྱས་ཡོད་ལ་འཇིག་པས་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་" ; 
བཞིན་ཅེས་པ་སྟེ། རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ལ་ཡང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་དེ་བྱས་པ་ཡོད་ཙམ་དང་ །རྟག་པ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མི་རྟག་པ་དེ་མེད་ན་བྱས་པའམ་ཡོད་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱང་མེད་པར་་ ,| ་ 
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ངོ ༄ོ། །ྱར་ཉོ་ིདགཐ་དདཆོད་པའི་རོང་རོ། །འོན་ནོརང་བསིན་མོད་ཅོམད་ནོསཔའི་ྐབས་མ་བསྟན་ཟིན་ཡའ་གཞོད་པོ་སོངས་ནས། རོང་གི་གཤོན་སོལོ་སུབ་འིཕི་འདར་ཡང་བསྟན་ཏོ། །། ། 
| གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དམ་བཅའ་རྟགས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྡོག་པ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་་" 





ནས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་དབྱེ་བ་དང་། དེས་ན་སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དངོས་ཀུན་ཞེས་པ་ ཤ་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ཆོས་ཅན་ནོ། །རིགས་མཐུན་པའི་དངོས་པོ་དང་གཞན་ཞེས་པ་མི་མཐུན་““ | 
 པའི་དངོས་པོའོ། །དེ་དག་ལས་ལྡོག་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་ཞེས་པ་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྡོག་པ་དང་ལྡན་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ་དེ་དག་བསྒྲབ་བྱའོ། །གང་ཕྱིར་ནི་རྟགས་འདྲི་བའོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་*། ' 
1 རང་རང་གི་ངོ་བོ་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ་རྟགས་འདི་མ་གྲུབ་སྟེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྤྱི་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་གྲངས་ཅན་ནི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཅིག་ཏུ་འདོད་ལ་རིག་པ་ཅན་༽ 
སའ ཐ་དད་དུ་འདོད་ཀྱང་སྐྱིའི་སྒོ་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཞེས་ཟེར་ཏེ་འདི་དག་དགག་པ་ འགྲེལ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། གཉིས ཐམས་ཅད་མ་འདྲེས་པ་དེའི་ཕྱིར་རྟག་པ་དང་མ་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་དང་གང་ལས་་” 
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ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དེ་ལྡོག་གོ དེའི་རྒྱ་ཅན་གྱི་རིགས་དབྱེ་ཞེས་པ་ནི་ལྡོག་པ་དེ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་སྒྲ་རྟོག་གིས་དངོས་ཕོ་གཅིག་ལ་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་དུ་མར་འབྱེད་པའོ། །དེ་ལ་་་ ད | 
བརྟེན་ནས་དབྱེ་བ་དེའི་ཁྱད་པར་ཏེ་བྱེ་བྲག་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་འགྱུར་བ་ཞེས་ཕ་རྟོགས་བྱ་རྟོགས་བྱེད་ཐ་དད་ཀྱི་ཐ་སྟད་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། འཇིག་པ་དང་རྒྱུས་བསྐྱེད་ ༡༠༠༠༠ ` 
2 པ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་གནས་ཏེ། བུམ་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་འཇིག་པ་གང་ཞིག་མིང་གི་ཆོས་མི་རྟག་པ་གང་གིས་གོ་བར་འགྱུར་བའི་འཇིག་པ་དེ་མིང་དེ་ལས་གཞན ༡༡༦༦༦༠༧ 
༩ པའི་བྱས་པའི་སྒྲས་གོ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པ་དེསྟ་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དམ་བཅས་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་སུ་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱས་བཤད་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡོད་" 
2 པ་དང་། མེད་པའི་སྒྲ་རྟོག་སེལ་བ་ལ་འཛུག་པར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་པ་ལ་འཛུག་པ་དགག་པ་དང་། སེལ་བ་ལ་འཇུག་པར་སྒྲབ་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་་”་་ 























གཉིས་སྐྱེ། དགག་པ་དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱིར་སྒྲ་རྟོག་ཙམ་དང་། བྱེ་བྲག་རྗེས་དཔག་དང་། རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དགག་པའོ། །དང་“" 









































༢ ༄། །པོ་ནི། སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ན་དགག་སྒྲབ་རིམ་གྱིས་རྟོགས་པ་མི་འཐད་ཅེས་སྟོན་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། དོན་གྱི་ཞེས་པ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །རང་ཤོ་ངོངོ་ནི་དེའི་བྱས་། ། 
| པ་དང་འཇིག་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གཅིག་ཅེས་པ་ཞི་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པ་སྟེ་ཆ་ ་ཤས་མེད་པའོ། ཤདེ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་དེ་ཆོས་ཅན་འཛིན་པའི་རང་ངེས་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་འདི་ལ་ཆོས་ཅན་རྗེས་་་” ཛ '' 
: | „ དཔག་ཚད་མ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག་པར་བྱ་བ་གང་སྔར་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་མཐོང་པའི་ཆ་མཐོང་བ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ཅི་ཡང་མེད་པར་ཐལ་ཞེས་པའོ། །དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ན་མངོན་སུམ་དང་་་་ 
| ཤླ | ཡུལ་གཅིག་ཏུ་ འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ཆོས་ཅན་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུབ་ན་ རྟགས་མ་གྲུབ་པ ར་འགྱུར་ལ་གྲུབ་ན་ཆོས་ཅན་སྒྲ་འདི་ལ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་འཇལ་བའི་ཚད་མ་ག ཞན་མི་ འཇུག་་", 

4 པར་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་རང་ངེས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ནི། གཟུགས་ཞེས་པ་སྟེ་སྦྱོར་ཞེས་དྲང་ངོ་། - །སྦྱོར་བ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་པའོ། །གང་ཞེ་ན་སྒྲའི་' 
¡ ཡོན་ཏན་མི་རྟག་པ་ལས་གཞན་རྟག་པའོ། ,རྒུ་ཅིས་ཞེ་ན་རྟོག་པ་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་འདྲ་བ་གཞན་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །དེའི་དཔེ་གང་ཞེ་ན་ཉ་ཕྱིས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་དངུལ་གྱི་རྣམ་པར་སྒྲོ་འདོགས་པ་ལྟ་ 

















































( ཁྱད་པར་ཅན་མཐོང་བས་དེར་འཁྲུལ་པ་མིན་གྱི་དངུལ་ལ་ཡོད་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཉ་ཕྱིས་ལ་མཐོང་བས་འཁྲུལ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཉ་ཕྱིས་དེ་དངུལ་དང་འདྲ་བ་ཁོ་ནར་ཡོད་ན་དེ་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་ལ། 
རླ མི་འདྲ་བ་ཁོ་ནར་ཡོད་ན་དེ་གཉིས་ལ་སྤྱི་གཅིག་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདྲ་མི་འདྲ་གཉིས་ཀ་ཡོད་ན་དེ་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་བ་དང་ཐ་དད་དུ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །མི་བྱེད་ན་ཞེས་པ་ནི་སྒྲོ་མི་འདོགས་ན་ངེད་ལ་ཡང་མཚུངས་” \ | 

༥ ཞེས་པའོ། །འདིར་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཕྱིར་མི་མཚུངས་ཏེ་སྒྲོ་འདོགས་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སྒྲ་རྟོག་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དོན་ཐ་དད་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་“ 
° བས་དོན་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐོང་བ་ཉིད་དོ། །འོན་ཀྱང་མཐོང་བ་དེ་ཉིད་ལ་སྒྲབ་པ་སྟེ་འཁྲུལ་བ་སེལ་བའི་རྗེས་དཔག་ཀྱང་འཇུག་སྟེ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དེ་ལ་ངེས་པ་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དེ་ཡང་འགལ་རྐྱེན་ཡིད་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། . །གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་སྒྲབ་པས་འཇུག་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དགག་པ་དངོས་ནི། རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལས་ཀྱང་དངོས་པོ་བསྒྲབ ༠༡༡༡༡༧ ་ 


















































































ད མེད་ན་ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བ་དང་། ཁྱབ་པ ལོ་གུས་པའར་མྨི་ཐིད་པར་ཐལ་བོའི་ཉྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དིར ཞེས་པོསྟི་ཡུལ་ཅོན་བླསགོས་ཞིས་དང་ཇོ། །གང་གོ་ཞོན་སེལ་བའོ་་། 
འོ། །གང་ཞེ་ན་རྟགས་ཏེ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློའོ། །ཇི་ལྟུར་ཞེ་ན་སྒྲོ་འདོགས་གཉིས་གཅོད་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་སྒྲབ་པས་འཛུག་ན་སྐྱོན་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་སྒྲབ་པས་འཇུག་ན་ཚད་མ་ 
འགའ་ཞིག་གིས་ཆོས་ཅན་གྲུབ་ན་ཚད་མ་དེ་ལས་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་གཞན་ཚད་མ་ཕྱི་མས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཅི་ཡོད་ཅེས་པ་གྲུབ་པ་དེ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་པའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་སྒྲབ་པ་ལ་" ˆ 
འཇུག་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བའི་སྡོན་པོ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ལ་འདེ་སྔོན་པོའི་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སེལ་བ་ལ་འཇུག་པ་མིན་པར་ཐལ་ཏེ།| 
སྔོ་མིན་དུ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་འདོགས་གཅོད་པ་མེད་པའེ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་སྒྲོ་འདོགས་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདད་པརམི་ནུས་ཏེ་སའི་དོནཅནགྱི་ནམཏོག་ཏུ་འདུག་པས་བསལ་ལོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་་”ི 
འདིའི་ལན་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྒྲོ་འདོགས་ཀྱིས་དབེན་པ་ལ་འཇུག་པས་སེལ་བའེ་ཡུལ་ཅན་དུ་བསྟན་པ་ནི། དེའང་སྔོན་པོ་ལས་གཞན་པ་སྔོ་ ན་གྱི་ཆར་སྒྲོ་མ་བཏགས་པ་ལ་འཇུག་པ་དེ་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་སེལ་བའི་”་་ 
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ག་པའ ༧ ༦མང་ླ༤ ༩༥༩༩ ༩༥ལ་ལ ༥ འ༦༧༤ང་པ༧༤པ༦༥༩༥༥༤༩༥༥༥ ༥ ཨྗཛ ༤༩ ༥༥ ང་ང་ཕམས་མའ་ང་སླ་ཝ༧༥ཐཕཕ༧༤༧༥མམང་་པ་མ༧༔ ཐ༥༤་མམམང་ཕམ༧༦༥་མམམཝང་་་མ༩༥༤པ༥༧ 

















2 ། །ཡུལ་ཅན་དུ་བཤད་དེ་སྒྲབ་པས་འཇུག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེས་དབེན་པ་ལ་འཇུག་པའི་འཐད་པ་ནི། འོག་ཏུ་ངེས་ཤེས་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། སྒྲོ་འདོགས་ཀྱིས་དབེན་པ་ལ་འཇུག་གོ་”””་ 
| ཞེས་བྱ་བར་མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཤེས་ཏེ། ངེས་པ་དང་ནི་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་རྟགས་ཏེ་དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཅན་གཅིག་ལ་སྒྲ་རྟོག་དུ་མ་འཇུག་ཀྱང་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་ནི། 
| × ཆ་ཤས་ཞེས་པ་སྟེ། དངོས་པོ་གཅིག་གི་ཆ་ཤས་ལ་དེ་མིན་དུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་སྟེ་བུམ་པའི་མི་རྟག་པ་ལ་རྟག་པར་འཛིན་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་དུས་གཅིག་ཏུ་ཆོས་ཅན་རིལ་པོ་ལ་དེ་མིན་དུ་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པས་ཆ་ཤས་ཞེས་་ 
| ྒ བརྗོད་དོ། །ཇི་སྟེད་པ་ཞེས་པ་ནི་བུམ་པ་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཇི་སྟེད་ཡོད་པས་དེ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པ་སྲིད་པར་བསྟན་པའོ། །དེ་རྣམས་བསལ་བའི་ཕྱིར་ངེས་པ་དང་སྒྲ་ཡང་བསལ་བྱ་དང་གྲངས་མཉམ་པ་དེ་སྟེད་ཁོ་ན་་”” 
འཇུག་གོ །དེས་ན་སྒྲ་རྟོག་དེ་དག་ཆོས་ཅན་གཅིག་ལ་འཛུག་ཀྱང་ཡུལ་ཐ་དད་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་པས་འཇུག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གཞན་དུ་ཞེས་པ་སྒྲབ་པས་འཇུག་ན་ཞེས་པའོ། །བུམ་པའི་དངོས་པོ་ཆོས་* 
„ཅན འདིའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྦྲའམ་བློ་གཅིག་གིས་བརྡོད་ཕའམ་ངེས་པར་ཐལ་ཏེ་གཅིག་ཕུ་སྟེ་དེ་དག་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་སྦྲ་རྟོག་ཕྱི་མ་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་རྣམ་གྲངས་པ་སྟེ་ཕུལ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་སྒྲ་“| 

























རབཁའབྲའ་ཁ་ར་་འང 
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རྟོག་གཞན་གྱིས་རྟོགས་བྱའི་ཡུལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའམ། སྔར་གྱི་ལས་གཞན་པའི་ཡུལ་མེད པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། སྤྱིའི་གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། ། 


ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་པ་གང་གི་ལྟར་ན་འཛིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་གཞལ་བྱ་དང་བྱས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་ཅན་ཏེ་དེ་ནི་མར་གྱི་གོང་ཐུ་ལ་ཏིལ་་”་ | ། 
འབྱར་བ་ལྟ་བུའོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་རྟོག་པའི་བློས་སམ་སྒྲས་ཀྱང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་དོན་ཐ་དད་ཅེས་པ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཐ་དད་ལ་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ནང་ཡང་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་འཛིན་་ ` | 
འཇུག་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱད་པར་ཅན་ནི་ཁྱད་པར་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ཡིན་ཏེ་མི་འདོགས་ན་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་བས་སོ། །ཕན་འདོགས་པ་ལ་ནུས་པ་དགོས་པས་དེ་ 












































ལ་གཉིས་ཏེ། ནུས་པ་དང་ནུས་པ་ཅན་ཐ་མི་དད་པ་དང་། ཐ་དད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་པ་ནི་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའོ། ་ །དེ་ ཏ 
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༢༩༡༠ ༢༩ འི་ང ༧ རོ ༢༥༣ ༢་་"་བེམ་ ་༧༢་་"་ཆ་་ཡ"་་" ” ི་༄ེཊ་[| ་”་་ཆ"|་ཚམམ་་ "ཡ་ལ" གཤ ི་ ་་ཁ་ཁསག  ྷག༈གས་་་་་ལཁ་་ག  ླྔན་་་ 




























༄། །དག་ལ་ཕན་པའི་ཡན་ལག་ནྡི་རུ་སྟེ་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །ནུས་པ་ནོ་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པའོ། །དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་། ། 
| ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། ཞོ་ན་ཁྱད་པར་དུ་མ་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ནུས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ནུས་པ་ཅན་གཅིག་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཁྱད་པར་གཅིག་ལ་ཕན་་”” | 
དོགས་བྱེད་དུ་ཤེས་པའི་བློ་དེས་ཆོས་ཅན་བདག་ཉིད་ཀུན་བཟུང་ན་ཞེས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཁྱད་པར་གྱི་བདག་ཉིད་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་ཐལ་ཏེ། དེ་དག་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་་ 
. | | | བློ་དེས་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བའི་བྱེ་བྲག་སྟེ་ཁྱད་པར་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་གང་མ་ངེས་ཏེ་ཀུན་ངེས་པར་ཐལ་ཏེ། ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཁྱད་པར་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་དུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཁྱབ་་ ་; 

| པཿ པ་སྒྲབ་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཁྱད་པར་གཅིག་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་དུ་བཟུང་ན་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་དུ་བཟུང་བ་བདེན་ཏེ། ཁྱད་པར་གཅིག་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་དང་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་དེ་"”, 


པའ དག་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་ཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་བཟུང་བས་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་བཟུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་དེ་དག་ཐ་དད་པས་ཞེ་ན། | 


















ཡིན་ཏེ་བཟུང་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་ཁུད་པར་ཕན་གདགས་བྱ་དང་ཕ པཱུ གི་ཚེ་ཞེ་ན་གཅིག བ དུས་ནའོ། ཅུ ཏ 
།ིནཏེ་བཅང་ཞས་དང་ ། གང་ཞ་་ཡུ་པར་ལན་གདགས་བུད ལག གས་བདག གས་པ ང་ག །འདི་ལྟར་དེ་དག་ནི་གཅིག་མ་ཤེས་ན་གཅིག་ཤེས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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¬ ༄༅། །འགྱུར་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཡིས་ཁྱད་པར་དེ་དག་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མེད་པར་འདོད་པའི་དུས་ནའོ། །ཕན་འདོགས་ན་ཐ་དད་ཀྱང་འབྲེལ་མེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་མེ་དུ་བཞིན་སྟམ་པའོ། །གལ་ཏེ་ཁྱད་”། ` 
| པར་ཅན་གྱི་ནུས་པ་དང་པོ་ལ་ཕན་མི་འདོགས་ཀྱང་དེ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་གཉིས་པ་ལ་ཕན་འདོགས་པས་ནུས་པ་དང་ཞུས་པ་ཅན་འབྲེལ་ལོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ཡིན་ན་ནུས་པ་ལས་ནུས་པ་སྐྱེ་བས་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །འདི་་ 
སའྣྐ ལྟར་ནུས་པ་གཉིས་པ་ལ་ནུས་པ་ཅན་གྱིས་ཕན་འདོགས་ན་སྔ་མ་ལ་ཡང་མཚུངས་ལ། མི་འདོགས་ན་དེ་ལ་ཡང་ཕན་འདོགས་པའི་ནུས་པ་གཞན་ཡང་བརྟག་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འདོད་ན་ནུས་པ་སྔ་ཕྱི་ཁོ་ན་འབྲེལ་"”་ 
„ གྱི་ནུས་པ་ཅན་དང་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་དགག་པ་ནི། སྣ་རྟོག་གིས་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པས་རིམ་གྱིས་རྟོགས་སོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ་གཞི་དང་ 
], མ་འབྲེལ་བའི་ཆོས་རྐྱང་པའི་དངོས་པོ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་དྱེ་ཆོས་རྐྱང་པས་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པས་སྐྱེས་ཐུ་ལ་མི་མཁོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་་”” 
ར་ ཁས་བླངས་བརྡོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་ངེས་པའི་ཤེས་པས་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཁྱད་པར་གཅིག་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་དུ་བཟུང་བའི་ཚེ། ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་དེས་བཟུང་སྟེ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཟུང་ཡང་ ༡༦༧༡༡༠ ༈ 











====༡༡་ར༡༩རར༤ར༨༤༡རརརངབ་ 


])2 2:21 9༦:81) 








། །ངོད་པཐམས་ཅད་མོ་རས་ཉ་དོ་འ་ལོ་ཟནཔའ་རོང་ར།།དས་ོའལཔི་བློག་པའ་རོབང་ཟནཔའི་དོན་ཡངཆདམོ་གཞན་འཇུག་པར་འདོད་དོ་ན་ོ།གཉིས་པ་ད་དགགཔ་ལ་བན་འབ་དང་། །ཾ 


| དེ་ལས་གཞན་པ་ངེས་པ་སྔ་མ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། ཕྱི་མ་དེ་དང་འདྲ་བར་སེལ་བའི་ཡུལ་ཅན་དུ་གྲུབ་སྟེ། སྒྲོ་འདོགས་མེད་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ངེས་པས་བཟུང་ཡང་མ་ངེས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། 






















ཕོ་རྟོག་པ་ཕྱི་མ་སེལ་བ་ལ་འཇུག་པར་སྒྲབ་པ་ནི། ངེས་པ་ཕྱི་མ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། རྣམ་གཙོད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་དུ་གྲུབ་སྟེ་སྒྲོ་འདོགས་སེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ངེས་པ་སྔ་མ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་བསྟན་པ་ནི། ཕྱི་མ་་] 
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གཞན་ཡང་ཞེས་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་གྱི་ངོ་བོ་གང་མ་ངེས་པ་དེ་ནི་ཞེས་པྦྱར་བ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ངེས་པ་དེའི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ་ཏེ། །ངེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པའི་བློ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དཔེར་ན་མངོན་སུམ་ལ་མི་སྣང་ནམ་བཟུང་བར་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ཐལ་བ་དེ་མངོན་སུམ་ལ་མི་མཚུངས་པའི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མ་ངེས་ན་བཟུང་བར་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། མངོན་སུམ་གྱིས་ཀྱང་ 
སྐད་ཅིག་མ་བཟུང་བར་ཐལ་ཏེ། དེས་དེ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་མིན་ཏེ་དེ་དེ་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོག་པ་ལ་སྣང་ཡང་མ་ངེས་ན་མ་བཟང་བ་ཡིན་ཏེ་སྐྱེས་བུ་མཐོང་ཡང་དགྲར་མ་བཟུང་ན་མི་འགྲོས་པ་བཞེན་ནོ། ། 





























འོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་དང་། ` མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གོང་བུ་འདི་རྟ་མ་ཡིན་. 











པ་ཉོད་ཅིས་པ་ལོསོགོས་པའི་ཆོས་ལྟོག་པ་དང་། གོང་བྱ་འདྷ་ཏ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་ལོག་པ་གཉིས་ཐ་དད་ན་སྤྱ་དོན་གཞན་ཁས་བླངས་པར་འགྱུར་ལ། ཐོ་དད་མེད་ནོསྒྲ་གཉིས་དང་རྟོག་པ་གཉིས་་། 


































































































༄༅ །ཀྱང་མ་སྤངས་པ་གོ་བར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དོ་ལ་སྒྲ་རྟོག་ཐ་དད་འཇུག་པའི་འཐད་པ་ནི། ྒ་དང་ཞེས་པ་སྟེརྡེས་སུབྱེད་ཅེས་དྲང་ཇོ'། །གང་ཞེ་ན་སྒྲ་ཐ་དད་དང་ངེས་པ་ཐ་དད་པའོ། ། | 
རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་བྲམ་ཟེའི་རིལ་བ་ཞེས་པ་བཞིན་ཞེ་ན་གཉིས་ཀས་ཞེས་པ་སྟེ་སྒྲབ་པའམ་གོ་བར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་དངོས་པོ་ཐ་ད་ པ ་དོན་བྲམ་ཟེ་* 
















༨ ད་ ༨༡༧ ༢ ~| 
དང་རིལ་བ་བཞིན་དུའོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་ཐྭ་དད་དུ་འབྱེད་པའི་དྲུག་པའི་སྒྲ་ཡིས་སོ། །དོན་ལའང་ཐ་དད་དུ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན་སྒྲ་གཉིས་ཀས་ལྡོག་པའི་དོན་གཅིག་གཅིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །འོ་ 
ན་དེ་ག ཉི ས་ཐ་དད་དུ་གོ་བ་ཅིས་ཞེ་ན་སྒྲ་དེ་བ རྗོད་བྱ་ཐ་དད་ ལ་སྦྱོར་བ་མ ཐོང་ཞིང་དེ་གོ མས་པའི་ ་ཤན་ཏེ་ ཤུགས་ཀྱིས་སོ། །ཡ ང་ན་བ རྡོད་བྱ་ ལ་བ རྡས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བ འི ་ཤན་ཙམ་གྱིས་སོ། །དེས་ན་སྒྲ་ནི་དོན་ ལས་སྐྱེས་པ་ 























མ་ཡིན་གྱི་བརྗོད་འདོད་ཀྱིས་ཕར་སྦྱར་བ་ཡིན་ནོ། དེའི་ཕྱིར་དོན་གཅིག་དང་ཐ་དད་ལ་སྒྲ་དེ་ལྟར་འཇུག་པའི་ངེས་པ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་ཐ་དད་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ ལས་དང་པོ་ཙྩོད་པ་ནི། སྒྲ་“་| ། 
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ོ་ོ་གོས་པརཐལ་ོ་ྗོ་ོ་ཧག་འོནོད་པི་ང་རོོ་།གིཔ་ོལོགཉས་ཉ། ས་གཉིས ན་གོས ལོ་མོང་ོ། དངཔོ་ན། ཅད་བ ། 
རྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གི་ཞེ་ན་སྒྲ་དེ་གཉིས་ཀྱི་བརྡའི་བྱེ་བྲག་སྟེ་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་འོ། །བརྡའི་ཁྱད་པར་ནི་རྟོགས་པ་པོའི་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཅན་ནོ། །གང་ཞེ་ན་ཁྱད་པར་ནི་བ་ལང་ལའང་ཡོད་པའི་ 
ཆོས་སོ། །གཞན་ནི་དེ་ལ་ཡོད་པའི་རྟ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་དེའི་མི་རྟག་པ་ཉིད་དང་བྱས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའོ། །སྤོང་བ་ནི་དེ་དག་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཆོས་ཁ་ཡར་བའོ། །མི་སྦོང་བ་ནི་དེ་དག་ལ་ལྟོས་པ་། 


དང་བཅས་པའི་རྫས་རིལ་པོ་སྟེ་དེ་དག་གོ ] །མདོར་ན་གོང་བུ་གཅིག་ལ་བརྡས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བའི་ཆོས་ཁ་ཡར་བ་དང་རྫས་རིལ་པོ་གཉིས་ནི་སྒྲ་དེ་དག་འཛུག་པའི་རྒྱུ་དང་ཁྱད་པར་ཡང་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །ཆོས་ཅན་བརྗོད་ 


པའི་སྒྲ་ ལ་གཞི་མ ཐུན་དང་ ཁྱད་པ ར་དང་ཁྱད་པ ~ཿ ཅན་ ཡང་ སྲིད་ ཀྱི་ཆོས་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ ལ་དེ་དག་མི་སྲིད་དོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པ ར་དེ་རིགས་ ཅན་ག ཞན་ ༢ སྦྱར་བ་ གཉི ས་ ལས། དང་པོ་དོན་ག ཞན་ ལ་སྦྱར་བ་ནི་ཀུན་”” | 
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ལ་ཞེས་པ་སྟེ། ཡོན་ཏན་དང་ཡོན་ཏན་ཅན་དང་བྱ་བ་དང་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་བརྗོད་པ་ལ་ཡང་ངོ་། །དེ་དག་བརྗོད་བྱ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཅེས་པ་ནི་བ་ལང་ཉིད་ཅེས་པས་བ་ལང་མ་ཡིན་པ་བཅད་པ་གོ་བ་”་ | 

























སས ༠༣༡༧ ༄༅༅ས༡༢༠༩-་༠ལ་༩པ་>་༡༧་" ལྗས ༢༥ ༡༡༡༡༧༡ ༤ ˆ༡༽༡༡༡༧༤༽ ༢༤༡༡༤༡༡་༥༤༄༅'.མ  རས་ལལ་"""་"༡ཐ༡༡༠༩༡༡༡༡༡"༣¬›༡༡༠༩༡ ༤མ༠༩༩༤༩ ༢ཆཐདསངླཝ་ཆའ་ཝས་༧ ༢༧༠༡༩༩༩ ་ྱ འབཁ་༡༩་ ་༠༡༠༠་༤༥གྟགས༡༡༩༠༡༠༠ ས་གས ་"་༥༧༧༥༡༠་མམམ་རྱ་རགསས་ ༠༠ ྷ་གལ་སྒབ་༡ར་ ་་༡ ༢ ལལ" ྔ”ྔ་ ལཡལཆ་ ་ཡ་ཚ༅༽་་ ་་་་་ཚ"༠' ི་ཨསལྔང་༧་ ་-་་་་ཁསངགསག་་ ་་་་བཅ་ཤགོ་་་ ཀཾ  ྔཔྗཾསཾཾཾཾཾཾཾགཾཾབཾབཾབཾབཾྣཾྣྗྣབྣླབྣྣཀ།། ྣ། ། ྲཐ \' 








ུ ༄༅། | །ལྟར་བ་ལང་ཞེས་པས་ཀྱང་དེ་གོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་གཞན་ལ་སྦྱར་བ་ནི། དོན་དེ་ཞེས་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་གཞན་དེ་དག་སྤོང་བ་དང་མི་སྒོང་བའི་དོན་དེ་ཤེས་པར་འདོད་པའི་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་ལ་ཕན་ [ 

། | པའི་རྐྱེན་ནམ་བྱེད་ལྡན་གྱི་རྐྱེན་ནམ་གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པ་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་ཅན་ལ་སོགས་པས་བརྗོད་ཀྱང་རུང་སྟེ་སྒོང་མི་སྤོང་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཁྱད་པར་མེད་དེ་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལའང་” ; 
རྣ གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ་བསལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །ཅི་ཞེ་ན་རིགས་དེ་དང་ལྡན་པའི་རྫས་སྒྲས་བརྒྱུད་ནས་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་ཕྱོགས་ལ་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་"”་ ྦ 
གསུམ་མ། །གང་ལ་ཞེ་ན་གཞན་སེལ་སྒྲའི་ཡུལ་དུ་འདོད་པ་ལའོ། །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་ལྡོག་པ་དང་ལྡོག་ལྡན་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ པ་ཐ་དད་ལ་སྐྱོན་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་གཉིས་ཐ་དད་ན་ཉེས་་ 
| ( ཕ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལྟར་བ་ལང་གི་སྒྲས་བ་ལང་གི་སྤྱི་གོ་ལ་དེས་བརྒྱུད་ནས་གསལ་བའང་གོ་སྟེ་དེ་གཉིས་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་གསལ་བ་ལ་སྒྲ་རང་དབང་དུ་མི་འཇུག་པར་ཐལ་བ་དང་། སྒྲ་"་ | 
པཔ འཇུག་པའི་ཡུལ་སྤྱི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསལ་བ་ལ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་མ་བརྗོད་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་དང་། གསལ་བ་སྒྲས་བརྗོད་ཅེས་པ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འགྱུར་ཏེ་དངོས་སུ་མ་་” 
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། །བརྫོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དངོས་པོ་ལ་འཇུག་ན་མི་རུང་བ་ནི། གང་དག་ཅེས་པ་སྟེ་གང་དག་གི་ལྟར་ན་ཀླན་ཀ་འབྱུང་བར་རིགས་སོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཚིག་རྣམས་དངོས་པོའི་དབང་སྟེ་དེ་ལ་རག་ལས་། 
པ་ལྟ་བུར་བརྗོད་ཀྱིས་བརྗོད་འདོད་ལ་མི་རྟེན་པར་འདོད་པ་སྟེ་དེ་དག་ལའོ། །གང་ཞེ་ན་དངོས་པོ་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་དྲུག་པའི་སྒྲ་སྦྱར་དུ་མི་རུང་བར་ཐལ་བ་དང་ཚོག་དབྱེ་བ་དང་སོགས་པ་སྟེ་དེའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ཅེས་པ་དེ་ 

ལ་འ ན་པའི་རྐྱེན་སྦྱར་དུ་མི་ རུང་བ ར་ འགྱུར་ཏེ་ མེ་དུ་བ ཞིན་དུ་དེ་དག་དངོས་པོ་ ཐ་དད་ཁོ་ན་དང་ འབྲེ ལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། ། གཾ ཞན་ཡ ང་འོག་ཏུ་བ ཙུན་མོ་གཅིག་དང་སོགས་ ཀྱིས་བ སྡུས་པ་ཕྱི་མ་གཅིག་ ལ་རྣམས་ཞེས་ཐ་” | 
དད་དེ་མང་པོའི་སྒར་བཞག་པ་ལ་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་ཅེས་སྦྱར་རོ། །དོན་ནི་དེ་ལ་མང་པོའི་སྒྲ་སྦྱར་དུ་མི་རུང་བར་ཐལ་ཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་བུད་མེད་གཅིག་ལ་བུ་དང་དགའ་བ་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ནུས་པ་དུ་མ་ཡོད་པས་ཞེ་ན། 























====༤༤ར་འང་་ 
































བླ. 0 སཾ ##ླ སས 

















༨" ༤༧སསས་སས་ལསྟམ་ ༥ ༧༩ ༠༠༠༠" " སིང ཆ་ལང་༧༧ ༢༧༣༢ ལེ ༧ ༧༧ ཡིིཤ་ིླཆ༧༧༧ ༧ ༧ ༧ ༤༨༧ ༢ལཐང་དངང་ང་ཕླ༅༧༧༧ ༥ ༣༧ ༧༥ ༠༧ ༣༧༧༥ དསས ༢༧༧ ༽ི་ཌ༧༧༤ཐང་་ླ༥ ༣ིཐབ#|༩| རོ |༔་ ཀཀ ་སགྣགཀཾྣཾྣཾཾཾཾོཾོཾླཾླྣཾྣཾ བགཁཇཛི གགིབགབགབགགགངགགགགགཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾྒཾྒཾྒྗྣབབ བས གཟ ཀག ་ `  །།ཀ ། བླག །ླ]ླྣ]ྣྗྣ]ནྣན་ྗ།། ཾགར་ཀ་་འྩྣག།།།འའའ།།སགསཇློློློ་་་་ ་ 




































































རད 


། ༄། རིགས་མི་མཐུན་པསྣ་རྫས་མི་རྩམ་བའི་ཕྱིར་དང་ཡོན་ཏན་ལ་སོན་ཏན་མེད་པའི་རྤོར་རོ། །ཧམ་མཁའི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའ་ཉིད། །ཅེས་པ་འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དང་ནམ་མཁའ་ ། ། 
ཉད་ ལ་ཐ་དད་མེད་པས་དེའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་ལྟར་དེ་ཕན་གྱི་རྐྱེན་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །མིན་ཏེ་རང་བཞིན་ཞེས་པ་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་དེ་ལའང་དངོས་པོའི་རྐྱེན་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པ་དང་། དེ་འདིར་བསྟན་པ་ལ་་ ; 
དགོས་པ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ་ནམ་མཁའི་ཞེས་པ་ལ་དེའི་རང་བཞིན་དང་དེའི་མཁའ་ཉིད་སྦྱར་བས་དྲུག་པའི་སྒྲ་ལན་གཉིས་བསྟན་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་ཡང་མིན་ཏེ་དེ་ལན་གཉིས་བསྟན་པ་ལ་དགོས་” 
པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཞེས་པ་དྲུག་པའི་སྒྲ་ཡིན་ལ་ནམ་མཁའི་ནམ་མཁའ་ཉིད་ཅེས་སྦྱར་བ་ནེ་དེ་ཕན་གྱི་རྐྱེན་དེ་དག་སྦྱོར་བའང་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་ཅེས་པ་སྦྱར་དུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཐ་དད་མེད་་”་ འ 
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[~. ཡི 
[3༣:29 


བ་ རོ འདོར་ཡོངདུག་པ་ལོས་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་དང་གཅིག་གི་ཚོག་ལས་ལྡོག་པ་གཅིག་དང་མང་པོའི་ཆོག་ལས་ཆོས་ཅན་གཅིག་ལའང་རས་ཉིད་དང་ར་ལས་གྱུར་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ལྡོག་པ་དུ་མགོ་་། 
བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ཕྱི་རོལ་བྱི་དོན་གཅིག་དང་དུ་མ་ལ་མི་ལྟོས་པར་བརྡས་ཕྱེ་བའི་གཅིག་དང་དུ་མ་གོ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྤྱི་གཏན་ལ་དབབ་ཕ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། སྒྲ་རྟོག་གི་. 
འཇུག་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ་སྟེ། སྤྱི་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་སྤྱིར་འཇོག་པའི་འཐད་པ་དང་། དེ་དོན་ལ་གནས་པ་དགག་པ་དང་། དེས་ན་སྤྱི་འཛིན་འཁྲུལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ནམ་མཁའ་ཡང་དེར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མིན་ཏེ་དེས་ཐུམ་མིན་ལ་ཡང་ཁྱབ་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་རྟོག་ལ་བུམ་པ་ཐ་དད་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣང་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ་རིགས་མཐུན་་” 
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པ་འ ར་ཅི 



































༄༅། 


བསགས་པའི་ཕྱིར་བག་ཆགས་ཏེ་དེ་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེའོ། །དེས་ཇི་ལྟར་སྒྲིབ་ཅེ་ན་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་བློ་གང་གིས་རང་གི་ངོ་བོ་སྐྱེས་པ་ཙམ་ཁོ་ན་ཡིས་གཞན་ཏེ་ཐ་དད་བསྒྲིབ་ཕར་བྱེད་དེ་མུན་པ་བཞེན་ནོ། ། 


གཉིས་པ་ནི། ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་བསམ་པ་རྟོག་པའི་དབང་གིས་ཐ་དད་རྣམས་ལ་སྤྱི་གཅིག་ཡོད་ཅེས་བསྒྲགས་སོ། དེ་ཡང་བློ་ལ་གསེར་དང་རྫའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་མི་་” 
གསལ་བའི་རྣམ་པ་ཐ་དད་སྣང་བ་ལ་དངོས་སུ་སྒྲོ་བཏགས་ལ། དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་ཞེན་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ཐ་དད་རྣམས་ལ་ཡང་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་བཏགས་པས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་མདོར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ 


ད་དམ་ནོ་ན་དོན་གི་བདག་ཉིད་ཐ་དདྲ་བང་ཇོ། །ཁོ་ན་ཅིས་ཞེན་དོན་ཐ་དད་པ་ཉིད་སྨྲོབཔའི་ཕོར་དང་འབས་བོདངྱ་ཆུའིར་བཅད་འྲད་བའི་ངོབོ་འགའ་ཞིག་གིས་སོ། །གང་ཤོས་སྦྲབཅེན་སྒྲབ་༡། 
བྱེད་ཀུན་རྫོབ་དེས་སོ། . །དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན་དོན་དེ་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་བློ་རྟོག་པའོ། །དེ་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན་གཞན་ལས་ཐ་དད་པའི་ཐུམ་པའེ་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་སོ། །ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ན་ཐུམ་པ་རྣམས !ྣ 
ལས་བུམ་འཛིན་སྐྱེ་ལ་དེ་ལས་དེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་སྐྱེ་སྟེ་བུམ་པ་རྣམས་ཆུ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་འཛིམ་པ ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་འདྲ་བ ར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་་"" | 










ཡིས་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་ཡང་གཉིས་ལས་དང་པོ་དོན་གྱི་སྤྱི་དགག་པ་ནི། བུམ་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྫས་གཅིག་པའི་སྤྱི་མེད་དེ་གསལ་བ་རྣམས་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་་ | 
རྦ ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ ་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་དེ་མངོན་སུམ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཤེས་པའི་སྤྱི་དགག་པ་ནི། བུམ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་ཉིད་སྤྱི་ཡིན་ཏེ་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྗྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
| :་ འདི་ལྟར་ཐུམ་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ནི་ཐུམ་པ་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ལས་དེ་དང་འདྲ་བར་སྒེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་སྤྱི་ཡིན་ནམ་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་སྤྱི་ཡིན། རེ་ཞིག་ཤེས་པ་དེ་ཆོས་ | 
། (ཅན།' དོན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་མིན་པར་ཐལ་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གཞན་ལ་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་པ་ལས་ཐ་དད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་པ་དེ་གསེར་བུམ་་“ ། 
དར ་ འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་ལ་ཁྱབ་པའི་སྤྱི་ཡང་མིན་ཏེ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཁྲུལ་བའི་ངོ་བོ་དང་། འཁྲུལ་པ་དེའི་རྒྱུ་དང་། . ཐ་དད་ལས་འབྲས་བུ་༡་། 
|  གཅིག་སྐྱེ་བའི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱི་དོན་དུ་མེད་པ་དེས་ན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་འཁྲུལ་པ་འདིའི་རྒྱུ་གང་ཞེ་ན། ས་བོན་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། གང་གི་ཞེ་ན་འཁྲུལ་པ་འདིའི་འོ། །གང་“ 








































, ་  §¡ 





"8" ༩ བོ་འི ༢ ང་ཐང་་ཕས༥༥ང་ཕངས་ང་མང་ད།། 











 ད དད ༄༅། ཞེ་ན་ཐ་དད་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་སོ། །གང་དག་ཐ་དད་ཅེ་ན་བུམ་པ་ཞེས་པའི་མིང་དེ་ཆུ་འཛིན་པའི་དོན་གང་ལ་ལྡན་བའི་རྫ་དང་གསེར་ལ་སོགས་པའི་བུམ་པ་རྣམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཐ་དད་ན་ཕན་ཚུན་་"”་ ད 

གཅིག་ལ་གཅིག ལོག པའི་ཚུལ བྱ་མོ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་དང་། སྨན་གྱི་དཔེའོ། །དང་པོ་ནི། ངེས་ཏེ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་དོན་ཏེ་འབྲས་བུ་གཅིག་བསྒྲབ་པ་ལ་་”” | 
ནུས་པ་ངེས་པའོ། །འབྲས་བུ་གཅིག་ཉིད་གང་ཞེ་ན། སྤྱི་གཅིག་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་དང་དོན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པའི་དབང་ཤེས་དང་སོགས་པ་སྟེ་མེ་དང་ཁང་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གང་ཞེ་ན་བུམ་པ་ལ་སོགས་”” 
པའི་དངོས་པོ་ཐ་དད་འགའ་ཞིག་སྟེ། ཐ་དད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་ཡིན། །ཞེས་པའོ། །ཐ་དད་དེ་དག་ལ་སྤྱི་གཅིག་ཡོད་པས་མིན་ནམ་ཞེ་ན་ཐ་དད་ཡིན་ཡང་ངོ་། །ཅི་སྟེ་ན་འབྲས་ཐུ་གཅིག་མི་སྐྱེད་པ་ལས་ལོག་པའི་* 
རང་བཞེན་གྱིས་སོ། །དཔེར་ན་དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྤྱི་གཅིག་མེད་ཀྱང་འབྲས་བུ་རྣམ་ཤེས་གཅིག་སྐྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྨན་གྱི་དཔེ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་དཔེ་དངོས་ནི། | 
དཔེ ར་ན་སྨན་སླེ་ཏེས་དང་པར་པ་ཏ་ལ་སོགས་པའི་སྨན་སྣ ་ཁ་ཅིག་ལ་སྤྱི་གཅིག་མེད་ཅིང་རང་གི་ངོ་བོ་ཐ་དད་ཀྱང་དེ་དག་ལྷན་ཅིག་སྦྱར་བའམ་སོ་སོ་རེ་རེས་རིམས་དང་དུག་ལ་སོགས་པ་ཤེ་བའི་འབྲས་བུ་གཅིག་སྐྱེད་པར་*”” | 
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དུས དེ་ད 
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ལྟར་ན་སྨན་ལ་ནུས་པ་ཐ་དད་དང་ཆེ་ཆུང་དང་གཏན་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྟེ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་རྟོག་གི་འཇུག་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདུགཚུལསུར་བསུན་པ་དང བྱེ་བྲག་ཏུ་རྗེས་དཔག་གི་་”་ 
° འཇུག་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་མདོར་བསྟུན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲ་རྟོག་ ་རང་བཞིན་དང་། ( དེའི་ཡུལ་ལ་ཇི་ལྟར་”་ 
སྣང་ཞིང་ཞེན་པ་དང་། ཡུལ་དེ་དངོས་པོ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་དེའི་རྒྱུ་ནི། རང་བཞིན་ཞེས་པ་སྟེ་རང་བཞིན་ནི་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོའོ། །དེ་འཛིན་ནི་དེ་ཉ 


མས་སུ་སྱོང་བའི་མངོན་” 









































༧ ལང་བ 





























༡ ༄༅། ་ །སུམ་སྟེ་དངོས་ཀྱི་རྒྱུའོ། །དེ་ཡི་འབྲས་ཅན་མི་དོན་ལས། །ཐ་དད་ལས་སྐྱེས། ཞེས་སྦྱར་བ་ནི་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ་འབྲས་ཐུ་ཆུ་སྐྱོར་བའི་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་དངོས་ཕོ་ལས་བརྒྱུད་ནས་། ། 


1. - - ཅུ. 


 བུམ་པ་གང་རུང་ལེན་པ་ལ་མི་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ་སྣང་ལ་མ་ངེས་པ་བཞིན་ནོ། །དངོས་པོ་ལ་དེ་ལྟར་མི་བདེན་པས་ལྟ་བུ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་བདེན་པའི་་་ 


སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ངོ་བོ་ནི། རྣམ་རྟོག་བློ། །དོན་མེད་ཀྱང་དེ་དོན་ཅན་འདྲ། ཞེས་པ་སྟེ། བློ་དེ་ལ་དོན་ཡུལ་དུ་ མེད་ཀྱང་དོན་རང་མཚན་གྱི་ཡུལ་ཅན་འདྲ་སྟེ་དེ་ལ་དེར་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་་ 
འབྲས་བུ་ནི། ཐ་དད་མཐར་ཐུག་ཅེས་པ་སྟེ་བློ་དེའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་བུམ་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ཆུ་འཛིན་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་བུམ་མ་ཡིན་ལས་ཐ་དད་པའི་དངོས་པོའི་མཐར་ཐུག་པ་དེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དང་པོ་་”་ 
། དེའི་ངོ་བོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དང་། བར་དུ་དེར་ཞེན་པའི་ཕྱིར་དང་། མཐར་དེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྟོག་པ་དེ་ལ་སྣ ང་བའི་སྤྱིའི་ངོ་བོ་དེ་བློ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པ་ལྟ་བུ་དང་ཐམས་ཅད་ལ་་” 


ཀྐ ཁྱབ་པའི་སྤྱི་གཅིག་ ལྟ་བུ་དང་ག ཞན་བུམ་མ་ཡིན་ ལས་ལོག་པའི་བུམ་པའི་དོན་བྱེད་པ་ ལྟ་བུར་སྣ ང་བ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟ ར་ཞེན་པའི་ཕྱི ར་རོ། །ག ལ་ཏེ་མ་ཞེན་ན་དེ་ལྟ ར་སྣང་བའི་རྟོག་པ་སྐྱེས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་”་ 


































































































བུར་སྣང་བ་དེ་ལ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཡུལ་ནི། རིགས་མི་མཐུན་པ་ལས་ལོག་པ་དེ་ཉིད་དེ་ལས་གཞན་པའི་རིགས་མཐུན་ལས་ཀྱང་ལོག་པར་སྣང་སྟེ་དེ་ལ་ཞེས་པ་ནི་ལྡོག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ “ | ོཾ 
ཟིན་པའི་ཕྱིར་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཡུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་ཐ་སྟད་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པར་བསྟན་པ་དང་། འཁྲུལ་བའི་རྟེན་དངོས་ཕོར་བསྟན་པ་དང་། འཁྲུལ་བར་འདྲ་ཡང་བསྐ་མི་བསྨ་མི་འདྲ་བར་་”” 















































1 #@་ གག པཔ གླ ཆས 2 རར ---- ༩༧༧. - 











' ་ི་”་ ་” "|" བི ས་ས ཐེ་འབམ་འི་བའ་ཐབངསསང་སླཝ་༧ འིང ང་བས ༣༤༧༤པལཐ་ཚ་ས་༧ཝཆ་ས་༧༩ 






















































































༧ ༄༅། །རོ། །གང་གིས་ཤེ་ན་ཤེས་པ་དང་བརྗོད་པ་ཡིས་ཞེས་སོ། །ཤེས་བརྗོད་ཉིད་ཐ་སྙད་ཡིན་ཡང་དོའི་རྒྱས་བྱད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་དེ་དག་གི་ནུས་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ཚོད་མ་དང་འབྲེས་་། 
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བུར་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །ཤེས་བརྗོད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་སྨྱོད་ཨུལ་ཅན་ནོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་སྦྱིདང་བྱེ་བྲག་དེ་ལའོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་པོ་ཞེས་པ་སྟེ་བརྟེན་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་ཐ་སྟད་*་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེས་བརྗོད་དེ་དག་ཀུན་ནོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་མེད་པའི་ལྡོག་པ་ལའོ། །གང་གི་ལྡོག་པ་ཞེ་ན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ལྡོག་པ་ཅན་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་་ 
སྐྱེས་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་ཞེས་པ་ཤེས་བརྗོད་དེ་དག་ཆོས་ཅན། གཞན་སེལ་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ་གཞན་སེལ་ཅན་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གཞན་སེལ་ཅན་དངོས་སྲ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ནི་མ་"་་ 


ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མི་བསླྲ་བར་བསྟན་པ་ནི། མི་རྟག་པར་རྟོག་པ་གང་ལ་ཞེས་པ་བློའོ། །གཉིས་པ་བསླྲ་བར་བསྟན་པ་ནི། ཏུག་འདན་དང་མི་ཉུག་པར་འཇིན་པ་གཉིས་རང་གི་སྣང་བ་དོན་་ 









































རོ མ་ཡིན་པ་ལ་དོན་དུ་ཞེན་པའི་ཆ་ནས་འཁྲུལ་པར་འདྲ་ཡང་གཞན་རྟག་འཛིན་ལས་དེ་ཐོབ་པ་མིན་ཏེ་དེ་དངོས་པོ་ཙམ་དང་འབྲེལ་ཡང་རྟག་པ་དང་མ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་མར་མེའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཁྲུལ་པ་་་”” 


འཁབབའརར་་༤ང་༡བའ་ལ་སངར་འ་རརལསལངར་ར་འ་འ་ལ་བབབབརའརར་བ་རསལལར་ལ་རརརརལབ འབ-ར་་བ་༨༤--རའསསས་རབརའརའརརརརངལར༤༨༢༧༡༡༡༠༨༡བབརརབརརརརརབང༤ལ༤ལའ་ཁབའརར་རར༤ར༤༤༤ར༨ 
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༢ ཿ།ངྱེ9 298 


| ཀ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐུམ་པ་དེའི་དངོས་པོས་དོན་དུ་མ་བྱེད་པ་དེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ལྡོག་པའི་ཆོས་སྣ་ཚོགས་རྟོག་པས་ཤེས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ། 








བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱིའི་ཐ་སྟད་འཇུག་པའི་རྒྱུ་དང་། གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྙད་འཇུག་པའི་རྒྱུ་དང་། དེ་དག་བརྡ་ལས་ཡིན་གྱི་དངོས་པོ་ལ་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ 
ལ་ཞེས་པ་ནི་སྦྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་སྒྲའི་ཡུལ་གཉིས་ཡོད་པ་དེ་ལའོ། །དེ་ཡང་ཐ་སྟད་འཇུག་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་དངོས་པོ་དུ་མ་ཡིན་ཡང་གཅིག་ཉིད་དུའོ། །གང་གིས་ཤེ་ན་བརྗོད་དང་ཤེས་་ 
པས་སོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་བུམ་པ་དུ་མ་ཆུ་འཛིན་པའི་འབྲས་བུ་གཅིག་པ་ལའོ། །བློ་ལ་སྣང་བ་ཁོ་ན་ལ་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱང་སྣང་བཏགས་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ནས་དེ་སྐད་རརྗོད་དོ། །དེ་ཇི་ལྟར་གཅིག་ཅེ་ན་ཐུམ་པ་དེའི་འབྲས་ 
བུ་ཆུ་འཛིན་པ་ཅན་མ་ཡིན་པ་ནི་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་དག་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ཆུ་འཛིན་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་དེས་ན་ལྡོག་པས་བསྡུས་པའམ་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་འབྲས་བུ་གཅིག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ 
བཞིན་དུ་ཞེས་པ་སྟེ་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་དུ་མ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པ་བཞིན་དུ་ཐུམ་པ་གཅིག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། བུམ་འཛིན་སྐྱེད་པ་དང་། ཆུ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་འབྲས་བུ་དུ་མ་བྱེད་དེ་ཐུམ་པ་དེའི་འབྲས་པུ་ཅན་མིན་པའི་དོན་་ 


༡༨༡ ༡༨༡༧ ༢༤༩ 
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༄༅། །མདོར་བསྟུན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲདོན་ཞེས་པ་སྟེབརྗོད་ཅེས་དྲང་ཇོ།། །གང་ཞེ་ནོ་སྲའི་དོན་བཤོད་མ་ཐག་པའི་སྤྱི་འདིདང་ཆོས་གཉིས་གཞི་་ˆ ། 
གཅིག་ལ་འདུས་པའི་གཞི་མཐུན་ཉིད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་དོན་དམ་པར་དེ་དག་ཡོད་པ་མིན་ཡང་རྟོག་པའི་ངོར་ཇི་ལྟར་གྲགས་པ་བཞིན་དུའོ། །དེས་ན་སྒྲ་དོན་འདི་དང་གཞི་མཐུན་འདི་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་ལ་མི་སྲིད་ 
དེ་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་གྲགས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་དོན་བཤད་པ་ནི། ཆོས་དང་ཞེས་པ་སྟེ་བཞག་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཀུན་ནོ། ། ཁྱ 
དེ་ཉིད་གང་ཞེ་ན་མི་རྟག་པ་ནི་ཆོས་སོ། །སྒྲ་ནི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག་དང་གཅིག་དང་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་པ་དང་བུམ་པ་དུ་མ་ཡ ང་རིགས་མི་མཐུན་པ་ལས་ལོག་པའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་མིན་་” 


༡? ང ར་ འཇོག་པ་ ལ་སོགས་པ འོ། །ཇི་ལྟ རྭ་བ ཞག་ཅེ་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟ ར་ཡོད་པ་ལ་མ་བརྟག་པ ར་ཏེ་མ་ལྟོས་པ ར་ འཇིག་རྟེན་ན་ཇི་ལྟ ར་རྟོག་པ་ལ་གཅིག་དང་ཐ་དད་ལ་སོགས་པ ར་སྣ ང་པ་་ 
 དེ་དོན་ལའང་དེར་ཞེན་པའི་སྟོབས་ 





ཀྱིས་གྲ གས་ནས་ཡོད་པ་དེ་ལ་བསྟན་བཅོས་བྱེད་པས་ཀྱང་དེ་བ ཞིན་ཁོ་ན ར་བརྟེན་ནས་ལོ་ཀ་དང་མཐུན་པ ར་བཞག་གོ །ཅིའི་ཆེད་དུ་ཞེ་ན་འཇིག་རྟེན་པས་ཀྱང་དམ་པའི་དོན་མི་རྟག་པ་་ 






























































༢=:འཆར༡༡༩༨༧༨༨༨༨༨༢༢༧༢རརར་ཁང་འངལའའམསཐའརརར༡བའང༤༤༡༢རརརརརབབའརཏ༤༤༨༡༨༩༧༤༡༡རགར།འ༤༡༢ལ༤རརརཀཏ༨༧༤༨༤༤༢༢༢ལའ༤༤ལ༢༤༠༤༢༧༢རརརབབ༩༤༡༧ལ༧༤༧རརའཁར་ང༤་སངའཁར་འའཡར་། 


ོ་ང་མཁས་ས་ོ་དོར་ཱས་པ་ན་ཏ།དོ་ཐོ་ོར་གསྦོར་བའ་དོནགསམོབ་བའི་ཐོར་ར། །གཉིསཔདངོསཔ་ལོ་མོ་ཐོདཔའ་ོན་བཤོདཔ་ནོ། 








'' གཅིག་པུ་དེ་ལ་དུ་མའི་ཐ་སྟད་ནི་བློའི་འཁྲུལ་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མཇུག་བསྡུ་བ་དངོས་ནི། དེས་ན་ཞེས་པ་དངོས་པོ་ལ་གཅིག་ལ་དུ་མ་དང་དུ་མ་ལ་གཅིག་མི་སྲིད་པ་དེས་ན་འདི་ནི་མང་པོ་རྣམས་ཀྱི་" ཁ; 
ཟླ འོ། །འདི་ནི་ཁྱད་པར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་བྱེ་བྲག་སྟེ་ཐ་དད་པའི་ཐ་སྙད་འདི་ནི་བློ་ལ་སྣང་བའི་དོན་ལ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩོད་སྤོང་ནི། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བྱས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་* | ྣ 
ཁོ བུམ་པ་དེ་ཉིད་ལའོ། །ཅིས་ཤེ་ན་མ་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལས་་“། ། 





| དེ་ལ་མི་རུང་ངོ་ཞེ་ན། རུང་སྟེ་རབ་ཏུ་བརྟག་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་བྱས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གོ །གང་ལ་ཞེ་ན་བློ་ལ་སྣང་བའི་ 
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རོ 
-] ” ༧༩ཌེ་ ° 











འ=རར༤༨༡༡༡༨༨༨ལརརརལའ༤རལ༤༢༤༧༢༡༢༤ལརར་བཁངརརརརརརརརའའ་འབང་་ཡཁཁ་ཁ་ཁཁབར༧༧ལ༤༨༡༨༨བབཁའ་འསརའརརར༤ར་ཆལ༨༢༩༨༠༨༧༢༡༢༡ལའཁའབབ༡༡༦༢--༡༨=- 








བ་ཉམས་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་ལ་རང་མཚན་དང་བཅས་པ་བ བ་བྱ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་ལུང་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཞན་སེལ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་འཛིན་ཏེ་ཞེས་བཤད་" 
པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། ཁུད་པར་ཞེས་པ་ལན་ཏེ་རྗེས་དཔག་ ས་ཁྱད་པར་སྤྱི་དང་འདྲེས་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་སྒྲ་དེ་རང་མཚན་དུ་བཟུང་བར་བྱ་བ་མིན་ནོ། །འོ་ན་གང་ཡིན་ཞེ་ན་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་ལ་ལ་་ 
སོགས་པའི་ཁྱད་པར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་རང་མཚན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན་དུ་མ་ལ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་སྒྱིའི་རྣམ་པ་དང་གཅིག་ལ་མང་པོར་སྣང་བ་ཁྱད་པར་གྱི་རྣམ་པ་དང་སོགས་པས་བསྡུས་པ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་་ | 
པ་ཅིར་ཡང་བཟུང་བར་བྱ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་རྣམས་དངོས་པོ་དེ་གཅིག་ལ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། བྱེ་བྲག་ཇི་ལྟ་ཐུ་ཞེ་ན་ཁྱད་པར་ཏེ་དངོས་པོའི་་ དཱ 


































༢༧།༄༅། །ལྡོག་པར་སྣང་བས་སོ། །གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་གི་འཛུག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་ ཉིས་ལས་དང་པོ་རིགས་པ་དང་འགལ་བོ་སྦང་བ་ནི། རྗེས་དཔག་ཀྱོང་རོང་མཚོན་འཇོན་པར་ཐལ་ཏོ་ལ་ལསོགས་པའི་། 
| ཆོས་ཅན་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་མེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ནི་བསྒྲབ་བྱ་ཞེས་པ་སྟེ་ལ་དང་མེའི་ཚོགས་དོན་ནི་བསྒྲབ་བྱའོ། །དུ་བ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་དོ་ཞེས་རྟོག་པའི་ཚེ་ན་ལའི་དངོས་པོ་མིག་གིས་མཐོང་་ 
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གཞན་སེལ་སྒའི་ཡུལ་དུ་སྒྲབ་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་སྟེ་རང་མཚན་དང་། རིགས་དང་། རིགས་ལྡན་སྒྲའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲ་རྣམས་ཞེས་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་རང་མཚན་དེ་ལ་ཞེས་པ་ཆོས་ཅན། 















































།ོཐོ་མོང་ཐོའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ཡི་ཞེས་པ་ནི་རང་མཚོན་དོའི་ངོ་ཐོའམ་རང་བཞིན་ནི་རང་མ་ཡིན་པ་ཀུན་ལས་ལོག་པའོ། །ལོག་པ་དེ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་སྨྲ་ནིཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་། 


བརྡ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་མིན་ཏེ་དེས་ན་ཞེས་པ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྡའི་དགོས་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་བུམ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་སྒྲ་ མས་ཀྱིས་ནི་སྔར་བརྡ་བཏགས་པའི་དོན་དེ་སྟོན་ཅིང་གོ་བར་བྱེད་དོ། ། 
བརྡ་མ་བཏགས་པ་ཡང་གོ་ན་དོན་གཞན་དང་བརྡ་བྱེད་པ་མ་མཐོང་བས་ཀྱང་གོ་བར་འགྱུར་རོ། །བརྡ་དེ་ནི་ཕྱིས་ཐ་སྙད་ཀྱི་དུས་སུ་སྐེས་བུ་གཞན་གྱི་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་ལྡོག་གི་ཡུལ་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་བྱས་པའོ། ། | ། 
དེ་མེད་པ་ཅིས་ ཤེ་ན་ཐ་སྟད་ འདོགས་པ་དེའི་ཚེ་སྔར་བ རྡའ་བ ཏགས་པའི་ རང་མ ཚན་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འདི་ ལྟ ར་བརྡ་དང་ ཐ་སྙད་ རྒྱ འབྲས་ཡིན་པ ས་དེ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་མི་ འབྱུང་ ལ་སྔ་ཕྱིར་ འབྱུང་ན་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་དེ་་ | | 



































༧༧ ༦༅། ་ །དག་འགོག་པས་སོ། དེའི་ཆོ་རང་མཚོན གཞན་མོདོ་ཀྱང་དེ་ལ་བྡྡ་མྱ་བས་པས་མོ་གོ་ལྔ་མྔ་ཏོའི་རོང་མཚོན་གཅིག་ཉུའོ་མི་རུང་བའི་ཏྱོར་རོ། །འདོར་བྣ་དཀའ་བ་དང་མོི་ནུས་པའི་ཉོགས་ཀང་ཤོས་ ། ། 

།པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་རིགས་ལ་བརྡ་སྦྱོར་བའི་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཉེས་པ་མེད་ཅེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་བན་དོན་བེད་ནུས་པ་ལ་སྒྱུར་བར་བསྟུན་པ་ནི། ཅི་ནས་ཞེས་་ཊ' 
པ་སྟེ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །ཅི་ཞེ་ན་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་བརྡའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཆུ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་རྣམས་ལ་ཞེས་པ་སྣང་བཏགས་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པ་ལའོ། ་ ། འི་ཆེད་དུ་ཞེ་ན་སྦྱིར་རྟོག་ལྡན་གྱི་བྱ་" | 
 བ་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་པ་ཡོད་པས་ཁྱབ་ལ་བརྡ་སྦྱོར་བ་ཡང་རྟོག་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་ཡིན་པས་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་གྱི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པར་ཤེས་ནས་བརྡ་ | 
ྭ སྦྱོར་རོ། །འདི་ལྟར་སྐེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཐ་སྙད་ཀྱི་དུས་སུ་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་སྨན་དུག་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོས་ཕན་གནོད་ཀྱི་དོན་བྱེད་ནུས་པར་ཤེས་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང་དེ་དག་སྒྲབ་པ་དང་དོར་བའི་དོན་དུ་སྐེས་བུ་འཇུག་པ་ ྒ 
-_ དང་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དགོས་པ་ཤེས་ནས་བརྡ་སྦྱོར་རོ། །གཉིས་པ་རིགས་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་རིགས་བརྡའི་ཡུལ་དུ་འདོད་པ་དེ་ལ་རིགས་ནེ་བརྡའི་ཡུལ་མིན་ཏེ་ 






ཤིའི་སུ 
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དེ་བཙོ་སྲེག་ལ་སོགས་པའི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་མེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཁ་ཅིག་དེ་དངོས་མེད་དུ་འདོད་ལ་ཁ་ཅིག་བཏགས་པར་འདོད་པས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྡན་ཞེས་པ་རིགས་དེ་དང་ལྡན་པའམ་དེས་ཁྱད་པར་ དི 
དུ་བྱས་པའི་གསལ་བ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལ་སྦྱོར་ཞེ་ན། . འདི་ཡི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་གསལ་བ་རྐྱང་པ་ལ་སྦྱར་བ་དང་འདྲ་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཡང་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་བརྡ་དེ་ཡང་ནི་གསལ་བ་རྐྱང་པ་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་དངོས་། / 
སུ་སྦྱོར་བར་མི་བྱེད་ཅེས་དྲིའོ། །གསལ་པ་ལ་བརྡ་མི་ནུས་ཏེ་དེ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་རིགས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་འདི་ལའང་མི་ནུས་ཏེ་མཐའ་ཡས་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རིགས་ཀྱིས་གསལ་བ་ཞུ ༡༦ ། 
དུ་བཏང་བ་ནི་མེད་དོ། ཏ །དེས་ན་སྒྲ་དང་གསལ་བ་གཉིས་འབྲེལ་པ་མ་བྱས་ན་མི་གོ་ལ་བྱ་བར་ནི་མི་ནུས་ཏེ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྤྱི་ལ་བརྡ་བྱས་པས་གསལ་བ་རྣམས་གོ་སྟེ་དེ་གཉིས་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་" 
ན། དེ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ནི་སྐབས་གཞན་དུ་བཀག་ལ་ཡོད་ཀྱང་མི་གོ་སྟེ་འཁར་བའི་སྒྲས་འཁར་བ་ཅན་མི་གོ་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཞན་སེལ་ལ་སྒྲ་མི་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་མཚན་མི་འཐད་པ་ནི། དེ་བྱེད་ཅེས་པ་སྟེ་དེ་་] 
བྱེད་ནི་ཆུ་འཛིན་པ་དེ་བྱེད་པའི་བུམ་པ་རྣམས་སོ། །དེ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ནི་ཆུ་འཛིན་པ་དེ་མི་བྱེད་པའི་ཀ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལས་ལོག་པའི་ཆུ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དེ་མ་ཡིན་ལས་ལོག་པའོ། །མཚུངས་པ་ནི་བུམ་པ་་ 

























































ཧོ། ཆ། །ཐས་ཅད་ནོ་མ་ོན་ལས་ཁོག་པར་་ད་ཆད་ཅསཔའོ། །ད་ོ་བི་ཞོ་སལ་ལོ་བ་ས་ོ་ོས་ཞས་པནི་ད་ལོབ་མ་ཅོདཔ་ོད་ོག་ུ་་ད་ཞས་འོ་བའོ། །ོ་ཝོན་ཞོསཔ་། 
 དྲིས་པའི་ལན་ཏེ་སྒྲ་དོན་དངོས་པོར་འདོད་པ་ལ་བརྗོད་བྱའི་རིགས་བཞི་སྟེ། ཁྱད་པར་དང་། རིགས་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དང་། རིགས་ལྡན་ནོ། །དེ་ལ་དེ་ལྡན་བརྡོད་བྱར་འདོད་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་་ 
+ དེ་ལྡན་རང་དབང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་བཀོད་པ་དེ་འདི་ལ་ཡང་མཚུངས་ཏེ་རིགས་ལྡན་དང་ལྡོག་ལྡན་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་གཉིས་མི་མཚུངས་པར་བཤད་ཟིན་ཕའམ་འཆད་དོ། །སྐྱོན་" 
| | མཚུངས་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་བླ་སྟེ་དེའི་ནང་ནས་རིགས་གཞན་སྐྱོན་ཅན་ཁས་བླང་མི་དགོས་སོ། །ི་སྟེ་ཞེ་ན་རིགས་འདོད་པས་གཞན་སེལ་ཀྱང་ཁས་བླང་དགོས་ཏེ་དེ་མེད་ན་རིགས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་"”” ད 
ཤུ དུ གཞན་སེལ་མེད་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་སེལ་འདོད་པས་རིགས་ཁས་ལེན་མི་དགོས་ཏེ་རིགས་ཀྱི་དགོས་པ་གཞན་སེལ་གྱིས་གྲུབ་པས་སོ། །འདི་ལྟར་རིགས་ནི་གསལ་བ་རྣམས ༠༠༠༠ | 
-ོ ལ་སྒྲ་བློ་གཅིག་འཛུག་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ལ་དེ་ནི་གཞན་སེལ་ལ་ཡང་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གཞན་སེལ་སྒའི་ཡུལ་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤོང་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་” | 
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ོགདོན་ལོ་མོབློམ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོལོགྲསམལོས་དང་ཕ་བདོ ར་བོའི་དགོས་པ་ནི། དེ་ལས་ཞེས་པ་སྟེ་བུམ་པའི་སྒྲས་ཆུ་འཛིན་པ་དེ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་ཀ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་ཉན་པ་ ` 
པོ་ཆུ་འཛིན་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་བུའེ་དོན་དུ་སྒྲ་བརྡོད་དོ། །ཀྱང་ ་སྒ་ནི་དགོས་པ་སྔ་མ་བསྡུ་བའམ་ཡང་ན་ཁོ་ནར་བསྒུར་ལ་སྤངས་ཞེས་པའི་འོག་ཏུ་གཞུག་སྟེ་སྤངས་པ་ཁོ་ནས་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་བཟློག་*“| 
ཕྱོགས་མ་བསལ་ན་དགོས་པ་དེ་མི་འགྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཡིས་ཞེས་པ་སྟེ་ཐུམ་པའི་སྒྲ་དེ་ཆོས་ཅན། ཛི་ལྟར་ཞེས་པ་སྦྱར་བ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་ཏེ་ཐུམ་སྒྲ་དེས་བུམ་མ་ཡིན་དེ་དག་རྣམས་ལས་ཐུམ་པ་འདི་མི་གཅོཿ ག༠༧་ཐ་ཐཆ་ 
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, 2 ཐོའང་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་རིགས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པ་དང་བརྡ་སྦྱར་བའང་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ལ་རིགས་མེད་ཀྱང་དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་རོ། །སེལ་བ་ལ་རིགས་ཀྱི་དོན་དང་དགོས་པ་གཉིས་ཀྱང་ཡོད་དེ་གསལ་བ་“་་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་དང་། གཅིག་གི་སྒྲ་བློ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་བསལ་ན་གཞན་སེལ་འགྲུབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་སྒྲ་འདི་ལ་རྣམ་གཅོད་བརྡོད་བྱར་ཡོད་དེ་ཞེས་པའམ་བུམ་པ་འདི་ལ་སྒྲའི་ཡུལ་དུ་ 
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ཤེས་པའི་བློ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ་ཏེ་གསལ་བ་རྣམས་ནེ་ཐ་དད་ལ་སྤྱི་གཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ལན་དུ་གསལ་བ་ཞེས་པ་ ངོ་ཤེས་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་ལྷན་ཅིག་སྦྱར་ནས་ཞེས་པ་ 



































འཁང་མམངབས་འའབངབ་ཁ་ར་བཁ་འ་༧མ་ལང་འཆཆང 








༄། ྱུར་པའི་རྣམ་གཅོད་ཡོད་པར་འདོད་ཅེ་ན། འོ་ན་མུ་སྟེགས་པ་ཁྱེད་ལ་སྒྲའི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་དེར་སྤྱི་གསལ་བ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་ཕ་ཡོད་ཅེས་བརྟགས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ་དོན་མེད་པར་ ˆ] ད 
འགྱུར་ཏེ་སྒྲ་སྦྱར་བ་རྣམས་ཀྱི་དགོས་པ་མི་འདོད་པ་བསལ་ནས་འདོད་པའི་དོན་རྟོགས་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེས་བུའི་འཇུག་ཡུལ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་སྤྱི་འདོད་ཅེ་ན། དེས་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པས་འཇུག་ཡུལ་དུ་ ། 
མི་རུང་ཞེས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱི་མེད་ན་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་མི་སྲིད་པ་སྤང་བ་དང་། ངོ་ཤེས་པའི་བློ་སྤྱི་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཱར་ི་བམཔད་ཉདའད་ཡིནནོ་སུམཔའིང ྦ 

ཕྱི་གཅིག་ཏུ་ 
བསྲེས་ནས་སོ།: །གང་དག་བསྲེས་ཤེ་ན་སྔར་ཟངས་ལས་བྱས་པའི་ཆུ་སྐྱོར་བའི་དོན་རྣམས་མཐོང་ནས་ཕྱིས་དེ་ལས་དངོས་པོ་གཞན་དུ་གྱུར་པ་རྫ་ལས་བྱས་པའི་ཆུ་སྐྱོར་བ་མཐོང་ཡང་ངོ་། །དེ་དག་ལ་སྤྱིའི་དངོས་པོར་་””ི་ 
- རུརབ་ཞིག་ཡོད་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། གསལ་བྲ་མམག་ནི་སི་དངབྲལབའི་ཐདད་དུགྱུརཀྱངངོ། །ཆིག་དངཔོ་འདིལ་འགྲེལཏིཀ་གཉིས་ཀར། ཐ་དད་ཀྱང་ནི་ཤེས་སོགས་དོན། ཞེས་པར་བསྟུར་སྣང་ངོ་། །འོ, ] 
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ནི་བག་ཆགས་སད་པའོ། །ཡུལ་ནི་སེལ་བའོ། །རྒྱུ་མཚན་ནི་བྱ་བ་གཅིག་པྲས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་པ་དགོད་པ་དང་། འདོད་པ་ལ་བསལ་བ་དགོད་པ་དང་། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། གཞན་གྱི་ལུགས་ལ་སྤྱི་ལས་ངོ་ཤེས་ཀྱི་བློ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ལྟར་ནའང་ངོ་ཤེས་ཀྱི་བློ་དེ་ནི་སྤྱི་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེས་པ་མིན་ནོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་ན་བློ་དེས་དུས་རྟག་ཏུ་སྤྱི་དེ་ཙམ་ཁོ་ན་ཤེས་པར་ཐལ་ཏེ། སྔོ ༨༡༦༧༧༦ ། 
འཛིན་སྔོན་པོ་ལས་སྐྱེ་བས་དེ་ཁོ་ན་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་དེས་གསལ་བ་གཏན་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་འདོད་ན་སྤྱི་ཙམ་འཛིན་པ་དེའི་ཚེ་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་དུས་ནམ་ཡང་དེ་ལྡན་གྱི་གསལ་བ ༡༧༦༠༩༨༧ | 

















དང་སྤྱིའི་འབྲེལ་པ་གཏན་མ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་འདོད་ན་རིགས་དེ་དང་གསལ་བ་ལྡན་ནོ་ཞེས་དེ་གཉིས་སྦྱར་ནས་ངེས་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་འདོད་ན་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ཐ་སྟད་འདོགས་ཞེས་པ་གསལ་བ་་ ། 








ཅ་ ་ - 5 7070ོ༔ོཏ  -- 





ིདྱི་༼ 




















“༧? ༄༅། །དེ་ལ་རིགས་ལྡན་གྱི་ཐ་སྟད་མི་འཇུག་པར་ཐལ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱི་དང་བཅས་པའི་གསལ་བས་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་སྐྱེད་པ་དང་། གསལ་བས་ཕན་བཏགས་པའི་སྤྱིས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་། ། 
, པ་སྐྱེད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕན་འདོགས་པའི་སྐྱི་བཅས་དང་ཕན་མི་འདོགས་པའི་སྤྱི་བཅས་ཀྱིས་གཅིག་གི་བློ་སྐྱེད་པ་དགག་པའོ། . །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྤྱི་་་ ། 
༢ སེལ་ཏམ་ཅི་ཞེས་པ་སེལ་ལམ་འོན་ཏེ་མི་སེལ། སེལ་ན་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ལ། མི་སེལ་ན་གསལ་བ་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དང་བཅས་ཀྱང་གཅིག་གི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་མི་འདོད་དེ་ཐ་དད་དེ་དུ་" 
| མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་གསལ་བ་དུ་མའང་སྤྱི་དངོས་པོ་གཅིག་དང་མ་བྲལ་ཙམ་ལ་ལྟོས་ནས་གསལ་བ་རྣམས་ལ་ཐ་དད་མིན་པར་འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེད་ཅེ་ན། 
༧ གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། དེ་དག་ཅེས་པ་སྟེ་བུམ་པའི་གསལ་བའི་ཚོགས་པ་དེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེད་པ་ལ་ནུས་མེད་དུ་ཐལ་ཏེ། གསལ་བ་དེ་དག་ལས་སོ་སོ་སྟེ་བུམ་པ་གང་རུང་གཅིག་མེད་* པ 




































































])2⁄&>2®)[ྤྱཾ9:298 




































































[ྱེང་གཞན་གང་རུང་གཅིག་ཡོད་པ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་སྤྱིའི་བློས་གསལ་བ་འཛིན་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དེ་ཞེས་པ་ འཛིན་དེ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་གཅིག་གིས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་འབྲས་ཐུར་ཐལ་ཏེ་དེ་། ། 
ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་དེ་གསལ་བ་ལས་མེ་སྐྱེ་བ་དང་སྤྱི་ལས་སྐྱེ་བར་ཐལ་བ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤོང་བ་ནི། འོ་ན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་་”” 
ཚོགས་པའི་ནང་ནས་གང་རུང་རེ་མེད་ཀྱང་ཚོགས་པ་ལྷག་མ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མིན་ཏེ་སྡོ་སོགས་ཞེས་པ་སྟེ་མཐོང་ཞེས་དྲང་ངོ་། །ཅི་ཞེ་ན་ནུས་པའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་སྔོ་སོགས་ལའོ། །གང་གི་” 












































བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་འགྲུབ་སྟེ་ཚོགས་པ་མེད་ན་དེ་འཛིན་པ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་སྔོན་པོ་མེད་ཀྱང་སེར་ཕོ་ལ་སོགས་པ་དང་ཚོགས་པ་འཛིན་པ་མཐོང་ཞེ་ན། དེར་ཡང་སྔོན་པོ་དང་ཚོགས་པ་འཛིན་མི་སྲིད་པས་ལྡོག་” | 
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༧༠༤༤༠༡༦༧༤༠༤༠༠༠༤༤༤༤༤་༧ ཐོ་ན་ླ༣༠༢ཐ་ང་ང་སང་༡༩༥༧ ༼ ༤༤༧ ༥༥ཐངྱ་ཝམ༧ཕམ་མའང༩ ༤ ཐང་ཝ་ཕ༢ྤཕ་༥༤འཕའ་ཁམསམམ་མང་ཚང་༩ ༤༥༩༥༧༦༥༦༧ པ༩ 
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༄༅། པ་ངེས་སོ། །གསལ་བ་ལ་རྐྱང་པ་དང་ཚོགས་པ་ཇི་ལྟར་ཡང་རུང་སྟེ། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱང་པ་དང་ཚོགས་པས་ཤེས་པ་སྐྱེད་པ་དེ་ལྟར་གྲུབ་པ་མིན་ནོ། །འདི་ལྟར་སྤྱི་མེད་ན་གསལ་བ་དུ་མས་ཀྱང་] | 
| ྤྱི་འཛིནབསྐེད་མིནུས་ལ་ཡོད་ན་གཅིག་གོས་གྱངས་པའི་ཕྱིར་བ་ གསལ་བ་དུ་མའམ་གང་རུང་གིས་བསྐྱེད་པའི་སྤྱི་འཛིན་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གསལ་བས་ཕན་བཏགས་པའི་སྤྱིས་སྤྱི་འཛིན་བསྐྱེད་ 








། 


པ་དགུག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ' གལ་ཏེ་གསལ་བ་དེ་དག་གང་རུང་ཅུང་ཟད་ཅིག་ལ་ལྟོས་ནས་སྤྱི་དེས་སྤྱི་འཛིན་བསྙེད་པར་ནུས་ཀྱི་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཀྲལ་་ 








བའི་སྤྱི་འབའ་ཞིག་གིས་མིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གསལ་བས་བློ་གཅིག་ལའང་ཕན་འདོགས་པར་ཐལ་བ་དང་། དེ་དེའི་འབྲས་བུར་ཐལ་བ་དང་། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། 


འབྲས་བུར་འགྱུར་ཏེ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ནི་ཕན་འདོགས་བྱེད་ཡིན་པ་ལ་སྐེད་བྱེད་ཀྱིས་ཁྱབ་ཅེས་པ་ནི་ཕན་འདོགས་ཞེས་ །བཔ་ཅ་ཁབ་ ། 





གསལ་བ་དེ་དག་སྤྱི་གཅིག་ལ་ཕན་འདོགས་ནུས་ན། ཇི་ཉར་བློ་གཅིག་ཉིད་ལ་ཕན་འདོགས་ནུས་པ་མིན་ཏེ། དེ་ལའང་ནུས་པར་ཐལ་ཏེ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱི་འདི་གསལ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་"” 
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[པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་གསལ་བས་སྦྱི་གཅིག་ལ་ཕན་འདོགས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་འཇིན་པའི་བྷོ་ལ་ཕན་མི་འདོགས་ཏེ་ཐ་དད་མིན་པར་སྣང་བའི་” 














. དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ 


སྤྱིའི་བློ་དེ་རྣམ་པ་འགལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསལ་བ་ཐ་དད་པ་རྣམས་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་ན་ཐ་དད་དུ་སྣང་བར་ཐལ་ཏེ་སྔོ་སེར་འཛིན་པ་བཞིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ལན་དངོས་དང་། 
དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསལ་བ་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེས་པའི་རྟོག་པའི་བློའི་སྣང་བ་ནི་ཐ་དད་དུ་སྣང་བར་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་གསལ་བ་དེ་དག་མཚུངས་ཞེས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ནི་གཅིག་ལ་་””་ 


མཚུངས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཁྱབ་པ་མེད་དེ་སྤྱི་འཛིན་གསལ་བ་ལས་དངོས་སུ་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྟོག་པས་གསལ་བ་དེ་དག་མཚུངས་པར་འཛིན་་ པི 


ན། གསལ་བ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། ཇི་ ར་ཐ་དད་པའི་བློ་ཁོ་ནས་གཟུང་བར་བྱ་སྟེ་ཐ་དད་མེད་པའི་བློས་ཀྱང་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་མཚུངས་པར་འཛིན་པ་ལ་ཐ་དད་དང་། ཐ་མི་དད་གཉིས་ཀ་འཛིན ༡༦༡༡༠༩༥ 
འཛའི་ལྐན་ལ་གསུས་སྟ། འབྲས་བུ་གཅིག་འདྲ་བར་འཛིན་པའི་རྒྱུར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། འབྲས་བུ་གཅིག་པ་ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
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༥ང་༩༩ ༣པཌ༥།༥པ༥༽༨ བལ ཌཁས་བཅ་མ༡༨༧༡༨༡༡༡༩༡༤༨༡༧༡༨༡༡ྟནགསརསམ 















































1 ༄༅། །འབྲས་བུ་ཞེས་པ་སྟེ་དོན་ལ་སྤྲིཾ་གཅིག་དང་གསལ་བ་ཐ་དད་དུ་མཐོང་བས་འདྲ་བར་འཛིན་པ་ནི་མིན་ཏེ་སྤྱིདེ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན་འབྲས་བུ་ཞེས་པ་གསལ་བ་རིགས་མཐུན་པ་རྣམས་འབྲས་ཐུ་། 


' རླ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་བུམ་པ་ཐ་དད་ལས་སྐྱེས་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆུ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཐ་དད་དོ་ཞེ་ན། དེའི་ལན་དུ་གཅིག་ཏུ་ཞེས་པ་སྟེ་བུམ་འཛིན་གྱི་བློ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། ཐ་དད་མེད་ང་ཡིན་་“ 


ཧཱ 


ཤ ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བུམ་པའི་འབྲས་ཐུ་ཆུ་འཛིན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་གཅིག་ཏུ་རྟོག་པའི་རྟོག་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་བུམ་པའི་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། ཐ་མི་དད་པ་ཡིན་ཏེ། བུམ་འཛིན་གྱི་བློ་ཿ' 
རླ རིགས་གཅིག་གི་རྒྱུའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་དེའི་དོན་རྣམ་བཅད་དུ་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་གསལ་བ་རྣམས་ལ་འབྲས་བུ་གཅིག་ཡོད་ན་སྤྱི་དངོས་པོར་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ་ 
པཿ མིན་ཏེ་འབྲས་བུ་གཅིག་པ་དེ་ཡང་དེའི་འབྲས་བུ་ཅན་མ་ཡིན་པ་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་ཡིན་ཏེ་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཆུ་མི་འཛིན་པ་ལས་ལོག་པར་གཅིག་ཅེས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་པོ་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། དེ་" | 
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ལས་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ཞེས་པ་གསལ་བ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེ་དག་ལས་གཞན་དུ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྤྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་མེད་དེ་བལྟར་རུང་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྔར་བཀག་ཕའམ་ཕྱིས་ 
འགོག་པའི་ཕྱིར་ཡང་སྤྱི་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ན་ཡོད་ཀྱང་ཤེས་པའི་རྒྱུར་མི་རུང་སྟེ་དེ་རྟག་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བརྡ་སེལ་བ་ལ་འཇུག་པར་བསྟུན་པ་ནི། བརྡ་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ལ་བརྡ་ནི་མིང་དང་མིང་ཅན་་ 
གཉིས་འབྲེལ་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ཞེས་པ་ནི་གཞན་སེལ་ལོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ་དོན་ལ་ཡོད་པ་དང་། བློ་ལ་སྣང་བའི་གཞན་སེལ་ལོ། །དེ་ལ་སྒྲའི་དོན་ནི་ཕྱི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲའི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དང་ 
པོ་ནི། སྒྲའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པའི་སྐེས་བུའི་འཇུག་ཡུལ་ཡིན་ཏེ་དེ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་ཞེས་པ་ནི་བློ་ལ་སྣང་བའི་གཞན་སེལ་ལོ། །རིག་པ་ནི་དེ་སྣང་བའོ། །དོན་ཅན་ནི་བརྡ་གང་ལ་སྣང་བ་དེ་དོན་ 











དུ་ཡོད་པའོ། །ཡང་ན་དེ་ཞེས་པ་ནི་དོན་གྱི་སེལ་བའོ། །དེ་རིག་པ་ནི་དེ་ཐོབ་པའོ། །དོན་ཅན་ནི་བརྡ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཞུགས་པས་གཞན་དང་བྲལ་བ་དེ་ཐོབ་པ་དོན་དུ་ཡོད་པའོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་རྟོག་”་ 
དོན་ལ་མི་བསླ་བ ར་བསྟན་པ་ནི། སྣྲ་ནི་དོན་ལ་བསླྲ་བ ར་ཐལ་ཏེ་སྒྲ འི་དོན་ནི་རྟོག་པའི་ཡུལ་ཡིན་ལ་དེ་ནི་དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མི་སླྲ་བའི་དོན་ རྒྱས་པར་བཤ ད་པ་ནི ། 
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ད་ཀར ཁཁང་བ་ཁཁ་ཁཁའརའལ་ 


༦82 


ཤི ཞེ་ན་དེ་མ་ཡིན་དང་བྲལ་བའི་རང་མཚན་གྱི་དོན་ལའོ། །དེ་གཉིས་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་ཐུམ་པའི་སྒྲ་དེ་ཆུ་འཛིན་པ་དེ་མི་བྱེད་པ་རྣམས་སྦོང་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོ་རྣམས་དེ་མ་ཡིན་ལས་ཐ་དད་པའི་གཞན་སེལ་་་༥ 
པོ བདེན་པ་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དོན་ལ་མི་བསྐྲ་སྟེ་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་བའི་དོན་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་སྤྱི་ལ་བརྡ་སྦྱར་ན་་ 
- དོན་གཏན་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྤྱི་མི་སྲིད་ཅིང་གཞན་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ་སྦྲ་ཆོས་ཅན། གཞན་སེལ་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། གཞན་དེ་སེལ་བར་བྱད་པ་ 


 - 











ནི། ཆུ་འཛིན་པ་དེ་བྱེད་པ་ ན་པའི་དོན་སྤྱི་ལ་དེ་བྱེད་པའི་བུམ་པ་དང་འདྲ་བར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པ་ཅན་ནོ། །འདེས་ནེ་དོན་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་བསྟན་ཏེ་སྣང་བཏགས་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱུའི་ཁྱད་””་ 
པར་ནི། དངོས་པོ་རྣམས་དེ་མ་ཡིན་ལས་ཐ་དད་པའི་དངོས་པོ་ཙམ་གྱི་རྟེན་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེ་བས་སོ། །གསུམ་པ་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། དོན་དངོས་པོ་ལ་མེད་པ་སྣང་བའོ། །གང་ལ་མི་བསླྲ་"་ 
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༨༤ ༡༨༩༤ ༩༽ 


༨8 


(2 


ན་ ང་བ་དང་། སྒྲ་ལ་གཞན་སེལ་གྱིས་མ་ཁྱབ་པ་སྤང་བ་དང་། གསལ་བྱེད་པས་བཏགས་པའི་སྐྱོན་སྤང་བ་དང་། སྒྲ་རྟོག་གཞན་དོན་མེད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། ། 


་ > × 


--ཤ1 


དག 


༡༨༩ 


དང་ཤིང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་འཛིན་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་གཞན་སེལ་བ་ལ་བརྡར་བཏགས་པ་མི་སྲིད་དོ། །ཞེས་གཞོན་ནུ་མ་ལེན་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཅིག་སྒྲའོ། །འདི་ལ་འགོ་མཚུངས་ཀྱི་ལན་གདབ་སྟེ་ཁོ་”་ 















































བོ་ལ་བཀོད་པའི་སྐྱོན་དེ་བརྟགས་ན་ཁྱེད་ལའང་འབྱུང་ལ། དེ་ལྭ་ཁྱེད་ཀྱི་ལན་བཏབ་པ་དེ་ངེད་ཀྱིའང་ལན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ་བརྟགས་ན་ཁྱེད་ལའང་སྙོན་མཚུངས་པ་དང་། ] མི་མཚུངས་པའི་་ | 









འི་ཇོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་དོན་གྱི་གཞན་སེལ་ལ་བརྟེན་པའི་ངོ་ངོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། གོ་ལོག པ་སོ པོསྤང་བ་ལོལྔ་སྟོ། ཕན་ཚུན་བརྟེན་པའི་་། 
སྤ 


ང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། ཤིང་མ་ཡིན་ཞེས་པ་སྟེ་ཤི ང་དང་ཤི ང་མིན་གཉིས་པོ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པ ར་ཐལ་ཏེ་ཤི ང་མ་ཡིན་ལས་ལོག་པ་ཡིས་ཤིང་གི་དོན་འཛིན་ལ་ཤིང་ལས་ལོག་པ སྲི 
ཤིང་མ་ཡིན་གྱི་དོན་འཛིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ཤིང་དང་ཤིང་མ་ཡིན་སེལ་བ་ལ་དེ་དག་ཤེས་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་དེ་དག་གང་རུང་ཞིག་སྔོན་དུ་འཛིན་པ་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །དེ་འདོད་ན་ཤིང་” ྣ 
















ཤུ ༄༅། 


ཡིན་སེལ་དགོས་ལ་དེ་ལ་ཤིང་མ་ཡིན་ཤེས་པས་ཁྱབ་བོ། །ཤིང་མ་ཡིན་པ་འཛིན་པ་ལ་ཡང་ཤིང་སེལ་དགོས་ལ་དེ་ལ་དེ་ཤེས་པས་ཁྱབ་པས་རྟོག་པ་ཕན་ཚུན་རྟེན་ཞེས་པའོ། །བརྡ་འདོགས་པའི་ཚེ་ཤིང་མིན་དེ་དག་མི་་] 


རོ 
































།ལན་དག ག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ད ི་དག་ཅིས་པ་སི་དོསབོར་ུར་པ་གཅིག་ལ་བརྡ་འདོགས་ ར་འདོད་པ དེ་དག་གོ་ཉར་ན་ཤིང་གི་བརྡ་འདོགས་པའི་ཚོ་ཤིང་ནིན་རྣམ་པར་གཅོད་དམ་མི་གཅོད། ་ | 
སེལ་བར་ཤ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྤྱིར་ཤིང་གི་བརྡ་འདོགས་ཤེ་ན། འོ་ན་ཕྱིས་ཤིང་གི་ཐ་སྟད་འདོགས་པར་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་བུམ་སོགས་དེ་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་ཡལ་འདབ་ཅན་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཆོ། ། | 


བརྡའི་དུས་སུ་ཤིང་གི་ཁྱད་པར་ད་བ་ལ་སོགས་པ་མ་བསལ་བས་དེ་དག་ལ་འཛུག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཁས་བླང་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་ཁྱེད་ལྟར་རིགས་མི་མཐུན་གཞན་བཀག་ | 
ནས་བརྡའི་ཡུལ་མི་སྒྲབ་ཀྱི་འོན་ཀྱང་སྒྲབ་པ་རྐྱང་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་མདུན་ན་གནས་པའི་གསལ་བ་གཅིག་ལ་གནས་པའི་སྤྱི་དངོས་པོ་གཅིག་ཅེས་པ་ནི་བརྡའི་ཡུལ་ཏེ་དེ་ལ་བརྡ་བྱས་པས་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྡ་བྱས་པར་་ | 



















| འགྱུར་ཏེ་དེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། སན འད ཤངཡནཞས་བདབིདལ་ིསཔསད་ིཚོ་ཡངམ།དང་འབེལ་པ་གཅག་ཏོགསཔའིབུར་སར་བི་ཉསཔ་མད་སུམ་ན། གཉིས་པ་དེ་་” 
| ླ དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ནི། འ ་ཡང་ཞེས་པ་ནི་སྤྱི་གཅིག་ལ་བརྡ་སྦྱོར་བའི་ཚེ་འདིའང་ཤིང་ཡིན་ཞེས་པའམ་འདི་ཁོ་ན་ལ་( ང་ཡིན་ཞེས་སྦྱོར་ཞེས་བརྟག - །དང་པོ་ལྟར་ན་དེ་ཡོངས་་”” 
| སྤངས་ནས་འཛུག་པར་ནི་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་ཐལ་བ་ལྡོག་པ་མེད་ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་རྟོགས་པ་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པའི་ཉེས་པ་ལྡོག་པ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་་ 
| | པ་ནི། དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་ལ་ཤིང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་གཅིག་མཐོང་ཞིང་འགའ་ཞིག་སྤྱི་དེས་དབེན་པར་མཐོང་བའི་ ་ཤེས་པ་སྐྱེའོ། །དེ་ལས་དེ་གཉིས་རིགས་མི་མཐུན་པར་ངེས་ཤིང་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པའི་རྟོག་པ་་”” 

| སྐྱེའོ་། །རྟོག་པ་དེས་ཡ ལ་འདབ་དང་བཅས་པ་འདེ་ཁོ་ན་ཤིང་ཡིན་ནོ་ཞེས་ག ཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་དུ་བརྡ་སྦྱོར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་སུ་ཤིང་འོན་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པ་ན་ཡ ལ འདབ་མེད་པ་ལ་མི་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཡང་སྦྱི་ལ་བརྡ་སྦྱར་བས་ཀྱང་སྦྱི་ལྡན་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་བར་འགྱུར་ཏེ་དེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ཁོ་ན་ཞེས་ངེས་པར་བཟུང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཡལ་འདབ་མེད་པ་རྣམས་ཤིང་མིན་དུ་ངེས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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ནད ༄༅། །དེས་ན་ ཤིང་གི་ཐ་སྙད་ནི་བརྡ་ལས་རྟོག་ལ་ ཤིང་མིན་ཧྱི་ཐ་སྟད་ནི་སྒྲ་ལ་མ་ལྟོས་པ རྟ་རྟོག་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ངེས་པས་སྔར་གྱི་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། འདིའི་ ལན་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པའི་ཚུལ་“་ 
ནི། གཅིག་རྟོག་ཅེས་པ་སྟེ་འ. ་ཡང་སྤྱི་ཡོད་མེད་དང་སྒྲབ་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ཙམ་མི་མཐུན་གྱི་བརྡ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་དང་རིམ་པ་ནི་མཐུན་པར་སྟོན་ཏེ་འབྱེད་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་ །གང་ཞེ་ན་རྒྱུའི་དོན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའོ། ། དི 
¡ གང་གི་རྒྱུ་ཞེ་ན་དེ་དང་ཞེས་པ་རིགས་མཐུན་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་རྟོག་པའི་ཤེས་པའོ། །དེ་མིན་ནི་རིགས་མི་འདྲ་བ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ལའོ། །གང་ཟག་གང་གིས་ཤེ་ན་བློ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་རྟོག་པ་པོས་ 
“ སོ། །བློ་གང་གིས་ཤེ་ན་སྒྲ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རྟོག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །རྟོག་པ་གང་ཞེ་ན་གསལ་བར་རིགས་འདྲ་བ་རྣམས་ལ་སྒྲོ་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་གཅིག་ཏུ་རྟོག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཤེས་པའོ། །དེས་ན་གསལ་བ་་` 
རླ གཅིག་ལ་བརྡ་བྱས་པས་དེ་དང་རིགས་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྡ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཡང་རིགས་མི་འད་བའི་ནམ་པས་དབེན་ཅིང་རིགས་འྲད་བ་ཐམས་ཅད་ནུམ་པ་གཅིག་ཏུ་ 
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ཞེས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་བློ་དེ་ལ་ཡུལ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པ་ནི། བློ་དེ་ཞེས་པ་པ་སྟེ། གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་དེ་ལ་ཡོད་པ་ནི་ཡལ་འདབ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བའོ། །སྣང་བ་དེ་ཉིད་བློ་རྟོག་པ་དེའི་རྒྱུ་ཕྱི་རོལ་"་ 







ལེ 
11 2128 






































སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ནི། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་པ་སྟེ་སྦྱོར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་སྐད་དེ་བརྡའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་རིགས་མི་མཐུན་པ་ལས་ཐ་དད་པར་སྣང་བའི་བློའི་གཞན་སེལ་རིགས་མཐུན་ཐམས་ཅད་ལ་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་་་ 
¡ བཏུགས་པ་ལའོ། །ཅིའི་དོན་དུ་ཞེ་ན་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་སུ་བརྡའི་ུལ་དེ་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ཐ་དད་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་བའི་དོན་དུའོ། །གང་གིས་ཤེ་ན་བརྡ་བྱེད་པ་པོའི་སྐྱེས་བུ་ལ་ཡོད་པའི་གོང་དུ་བཤད་པའི་རྟོག་པ་"་ 
_.2ཱ ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །བཞི་པ་སྒྲ་དེས་ཡུལ་གཞན་རྟོགས་པའི་འཐད་པ་ནི། དེ་ལས་ཞེས་པ་སྟེ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་གཞན་སེལ་དེའོ། །གང་ལས་ཤེ་ན་བརྡ་མ་བརྡེད་པ «༠༠༠༠ | ། 

དེ་ལས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་སུའོ། །ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་དོན་དེ་བརྡའི་དུས་ཀྱི་དོན་ལས་ཐ་དད་པས་དེ་བརྡ་ལས་ཇི་ལྟར་རྟོགས་ཤེ་ན། དེ་གཉིས་དངོས་པོ་གཅིག་ལྟ་བུར་རྟོགས་ཏེ་སྒྲོ་བཏགས་པས་སོ། ། | 









































“༧ ༄༅། །གང་གིས་ཤེ་ན་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་འབྲུལ་པས་སོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་ལ་གཞན་སེལ་གྱིས་མ་ཁྱབ་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ལ་གཞན་སེལ་ཡོད་ཀྱང་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ལ་། 
དེ་མེད་དེ་དགག་བྱ་ཤེས་བྱ་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པས་སོ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་དེ་ཡང་བློས་ཡུལ་དུ་བྱ་དགོས་པས་དེའང་ཤེས་བྱར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་སྤྱིར་སྒྲ་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་ལ་་”” | 

| འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པ་ནི། བློ་དོན་ཞེས་པ་སྟེ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་མིང་གི་སྒྲའོ། །གང་གིས་ཤེ་ན་བརྡ་བྱེད་པ་པོ་རྟོག་ལྡན་གྱིས་སོ། ཅིའི་དན་དུ་ཞེ་ན་རོངས་པའི་བློ་བུམ་མིན་ལ་སོགས་ 

པའི་དོན་འགའ་ལས་བཟློག་ནས་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་འགའ་ཞིག་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


༦༧9 ཚེ 














- གསུམ་ངེས་པར་མ་བཟང་ན་དེ་དག་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ལའང་གཞན་སེལ་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེས་ན་ཞེས་པ་སྟེ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ཡོད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །ག 





༠ 


ས་ སོགས་པ རོ། །དཔེར་ན་ལམ་དུ་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །སྒྲས་དོན་རྟོགས་པ་གཞན་བཟློག་པ་ལ་ལྟོས་པ་ཅི་ཞེ་ན་སྒྲ་དེའི་དོན་””” 
ག ཞན་ ལྡན་རྣ མ་ག ཅོ ད་དུ་ངེས་པ ར་བཟུང་བ འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ལས་ག ཞན་དུ་སྒྲ ས་བ ཟློག་ཕྱོགས་མི་སྲེ ལ་ན་སྒྲ་སྦྱོར་བ་དོན་མེ ད་དུ་ འགྱུར་རོ། །བུམ་པ ར' ཆུ་འོན་ཅིག་ཅེ ས་པའི་ཚིག་གིས་བུམ་པ་དང་ཆུ་དང་ཁྱེར་འོང་བ་་” ། 
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ལ་ཞེ་ན་ཤེས་པྱ་དང་ཐམས་ཅད་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ལའོ། །ཅིག་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་འཇིག་རྟེན་ན་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་ཐ་སྟད་དུ་འཇོག་པའི་ཚིག་གོ །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་དེ་མེད་ན་སྒྲ་སྦྱར་བ་དོན་མེད་པ་དེས་ནའོ། །གང་ཡོད་ཅེ་ན་་“་“” 
རྨོངས་པའེ་དོག ས་པ་འགའ་ཞིག་ཡོད་དེ་འདི་ལྟར་སྒྲ་རྟག་པ ར་ཤེ ས་པར་ཀྱ་བ ་ཡིན་ནམ་སྟ མ་པ་དེ་ནི་དེ་མི་རྟག་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བརྗོད་པས་སེལ་བ་དང་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་བློའི་ཡུལ་མིན་ནམ་ 
སྙམ་པ འམ་ངེའི་ཡུལ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པས་སེལ་བ་བཞིན་ནོ། །མི་ཐམས་ཅད་ལྷགས་པ་དང་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མི ་རྟག་ཅེ ས་པ་ལ་ཡང་དེ་བ ཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་གསལ་བྱེད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས། 

དང་པོ་རྩོཿ ད་ང་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་སྒྲས་སེལ་བ་བརྡོད་ན་དེ་སྒྲབ་པ འམ་སེལ་བའི་ངོ་བོར་སྟོན། དང་པོ་ལྟར་ན་དམ་བཅའ་ཉམས་ལ་གཉི ས་པ་ལྟར་ན་སེལ་བ་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་སེལ་བའང་གཞན་རྣམ་པ ར་བཅད་པས་་ 
སྟོན་ལ་དེ་ལའང་སེལ་བ་གཞན་དགོ་ ས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཉེས་པ་མེད་དེ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲས་དེ་མིན་བ སལ་བ་བརྗོད་ལ་གཞན་སེལ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འདེས་ཀྱང་སྒྲ་རྣམས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་སེལ་ཡ ང་དེ་དག་ 


༤ ༨༡༡༨ 


ལ་སེལ་བྱེད་གཞན་མི་དགོས་ཞེས་སྟོན་པ་ལ་བཞི་སྟེ། བརྡའི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། སྒྲས་ལྡོག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་རྟོགས་པའི་ཚུལ་དང་། དགག་སྒྲ་དངོས་སུ་སྦྱར་མི་དགོས་པའི་འཐད་པ་དང་། | 



























































112 




















༧༠ ༄༅། ་ །བརྗོད་ བྱ་དངོས་པོར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་སྒྲའི་ཡུལ་གཞན་སེལ་དུ་བསྟན་པ་ནི། གང་ཞིག་ཅེས་པ་སྟེ་སྒྲ་དགོད་ཅེ ས་དྲང་ངོ་། །རྲི་ལྟར་ཞེ་ན་ཤིང་གང་ཞིག་ཤིང་མིན་ལས་་ 
ཐ་དད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཤིང་མིན་དེ་ལས་བཟློག་ནས་སོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་མཚུངས་པར་སྣང་བ་ཅན་ལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་ཤིང་གི་ཁྱད་པར་རྣམས་སོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་ཤིང་མིན་དེ་དག་ལས་ཐ་དད་པར་རོ། ། 
ཱ རྟོག་པ་ ལ་སྣ ང་བ་དེ་ཉི ད་ ཡི ན་ཏེ་དངོས་པོ་ ལས་པ རྒྱུད་ན ས་སྐྱེས་ པའི་ཕྱི ར་དེ་སྐ ད་ཅེ ས་བརྗོད་དོ། །ཡ ང་ན་དངོས་པོ་དེའི་ ཆ་ནི་སྐ ད་ཅིག་གཉི ས་པ ར་མི་སྡོད་པ་ ལ་སོག ས་པ་ཡིན་ ལ་དེ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ ལས་རྟོག ས་ 
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༡༦༦༦ 












































| | ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ་རྟགས་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་དངོས་མེད་དུ་བསྟན་པ་ནི། །ལྡོག་པ་དང་ལྡོག་ལྡན་ཐ་དད་ན་སྤྱི་དངོས་ཕོར་ཁས་བླངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ལྡོག་པ་འདི་ལ་ངོ་བོ་ནི་བློ་འཁྲུལ་བའི་ཡུལ་ཡིན་གྱི་"་ 
སྣང་བ་དེ་སྔོན་པོར་རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན་དེ་དག་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྡོག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལ་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་སྒས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་མེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ | 
ཞེ་ན་སྒྲའི་དོན་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་དེ་ལའོ། །གང་མེད་ཅེ་ན་སེལ་བའི་སྤྱི་འགའ་ཡིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་གཞན་འགའ་ཞེས་པ་སྐྱེས་བུ་ལ་དབྱུག་པ་ལྟར་སེལ་བའི་སྤྱི་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པས་ཁྱད་པར་དུ་་ 


།པར་འགྱུར་བའོ། །དེའི་རྫ་མཚོན་ཡང་དེ་ཉིད་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལས་ལྡོག་པ་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡིན་ནོ། ཧནི་ཱའི་ོག་པ་མིནལ་དངོས་མོ་དའི་་གསཔ་ནྲི་རསའྲ་ཡིནཔས་དེགཉིས་ཊི་་དོན་དང་ 


༦9 


1] =.= ཿཨྤེ 




































































༨ ༅། །བས་པོ་མོད་ཅིས་པའོ། །ཁོན་ཇི་ོར་ཁད་པར་དཱ་བས་ཞི་ན། འདིར་ཐ་དད་ཅོས་པ་ནོ་གཞན་སོལ་མིན་ལོདོ་གཉིས་ལོ་གནས་ཏི་ཤིངམིན་ལས་ཐ་དད་པོཤིང་ལ་ཡོད་ལ་ཤིང་ལས་ཐ་ད་པ་ཤིང་ཟིནོ་ལོ 
| ཡོད་པས་སོ། དེས་ན་སྒྲས་ཤིང་ལ་ཡོད་པའི་ཐ་དད་དངོས་སུ་རྟོགས་པས་དེ་མིན་ལ་ཡོད་པའི་ཐ་དད་ཤུགས་ལ་རྟོགས་ཏེ་ཕན་ཚུན་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཙམ་ལ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་དེ་དག་ལ་གཞི་དང་ 
| ཀཱུ | ཆོས་ཀྱི་དངོས་པོ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། སྒྲ་གཉིས་ཞེས་པ་སྟེ་ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཐམས་ཅད་དུ་སྒྲ་གཉིས་བརྗོད་དགོས་པར་ཐལ་ཏེ་སྒྲ་གཅིག་གིས་བྱ་བ་གཉིས་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་འཁར་བ་ཐོགས་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་བཞིན་ཞེ་"” 
༧ ན། བརྡ་འདོགས་པའི་ཚེ་ལྡོག་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་ཕའམ་ཤིང་མིན་དང་བྲལ་བ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་གཉིས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་མིན་ཏེ། དེ་མིན་དང་བྲལ་བ་མ་བརྗོད་ཀྱང་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཤིང་ནི་་ 
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བའ ༢༽.=.༽ ལ་ལ > ༨ ༢ ༨ ` × > 2 ༨༦2 ། 
` - 4 དེ་མིན་དང་བྲལ་བའི་དོན་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་དེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་གི་རང་བཞེན་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་ཕོ་རྩོད་སྤང་དངོས་ནི། འདི་ཞེས་པ་སྟེ་སྒྲ་དོན་དངོས་་་ ར 


„ པོར་ཐལ་ཏེ་དོན་བྱེད་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་གང་ཟག་འཆད་ཉན་བྱེད་པ་གཉིས་ཀྱིས་བརྗོད་བྱ་དང་རྟོགས་བྱ་ཡིན་ཕས་ཞེ་ན། སྒྲ་དོན་འདི་དངོས་པོར་མེད་དེ་གནོད་པ་ཅན་ཡོད་པས་སོ། །དེ་ལ་འཆད་ཉན་བྱེད་པས་་ 



























































མོ 








དངོས་པོར་མཐོང་བ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གོམས་པའི་སྣང་བཏགས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་ཡིས་བསླད་པའོ། །བློ་འབྲུལ་པས་བཟུང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ལྡོག་པ་འདི་དོན་དམ་མིན་ཞེས་པ་ནེ་དོན་བསྡུ་བའོ། གཉིས་པ ། 
ལྡོག་པ་དེ་དངོས་མེད་ དུ་སྒྲབ་ པའི་ རིགས་པ་ ནི། གཞན་དུ་ཞེས་པ ལེ འདིར་ཤིང་དང་ཤིང་མིན་ དུ་འཇོག་པ་ ནི་མུ་སྟེགས་པ་ཤིང་གི་སྦྱི་དངོས་པོ་ པོར་གྱུར་པ་ གཅིག་ཡོ། ཡོད་ མེད་ཀྱི ཀྱིས་འཇོག་ལ་ འདིར་ནི་ གཞན་ སེལ་གྱི་ གྱི་སྤྱི གཅི ག་་་ 
ཡོད་མེད་ཀྱིས་འཇོག་གོ །དེ་ཡང་དོན་ལ་ཤིང་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིང་ ན་དངྲ་བལ་བྲ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་དེ་ཡིན་ལ་བློ་ལ་སྒྲོ་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་རྟོག་ཕ་ལ་ཤིང་གི་སྤྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་གཞན་དང་བྲལ་བར་སྣང་བ་དེ་ཡིན་ ཁྱ 
ནོ། །དེ་དངོས་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་རྒྱུད་དང་། བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལས་གཞན་དོན་དམ་དུ་འདོད་ན་ཤིང་མ་ཡིན་གྱི་དངོས་པོ་ལས་ལྡོག་པ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། 
དངོས་པོར་གཏན་མི་འགྱུར་ཏེ། པ་ལ་ཤ་འདི་ལ་ཤིང་མིན་འདི་ལས་ཐ་དད་པའི་ཆོས་གཅིག་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་སྟེ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤིང་མིན་ལས་ལྡོག་པ་དེ་དངོས་པོ་ཡིན་ན་ཤ་པའམ་དེ་ལས་*་ 
གཞན་པའམ་འོན་ཏེ་ཕུང་གསུམ་གྱི་དངོས་པོ་ཡིན་བརྟག་གྲང་། དང་པོ་ལྟར་ན་ད་བ་ལ་སོགས་པ་ཤིང་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཤིང་མིན་ལས་འབྱེད་པའི་ལྡོག་པ་དེ་དག་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ལྡོག་པ་དེ་ཤ་པ་དང་ཐ་་ 
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༡༠༤ ལྡོང་༠༩ ༧༤༧༣ 


ལྕོལ་ང་བ༧ཝ༤༧ རོང་པ ༣༢༥༥ ལ་ས ༢༩ 




















' ཟོ ,1®15% 











༧ ༄༅། །མི་དད་ལ་དེ་ཡང་གཞན་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལས་གཞན་པ་ཡིན་ན་ཡང་ཐལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །གལ་ཏེ་ཤ་པ་དང་དེ་མིན་གྱི་ཤིང་གཉིས་ཀ་ལས་གཞན་པའི་ཿ 

















༢༣... ༠ 


དངོས་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། 


འོ་ན་ཤ་པ་ལ་སོགས་པ་ཤིང་མིན་པ་ལས་ལོག་པ་དེ་ལས་ཀྱང་ལོག་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་དེ་དག་ཤིང་མིན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཐུམ་པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཤ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ཤིང་གི་ལྡོག་པ་འབྲེལ་མེད་དུའང་འགྱུར་ལ་” 
སྐ འབྲེལ་པ་ཡོད་ན་འབྲས་བུར་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་སྒྲ་རྟོག་གཞན་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། བརྗོད་བྱ་ལ་དངོས་པོས་ཁྱབ་པར་བསྒོམས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་རྒོལ་ཏེ་རང་མཚན་ཁཌོ་ན་བརྗོད་བྱར་འགྱུར་ཏེ་སེལ་བའི་སྤྱི་་ 
ླ ཕྱིའི་དངོས་པོར་མི་འདོད་ཅིང་གཞན་གྱིས་བརྟགས་པའི་སྤྱི་ཡང་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་སྒྲ་རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་གཅིག་རྟོགས་པ་ན་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དད ( 
། འདོད་ན་སྒྲ་རྟོག་ཕྱི་མ་དོན་མེད་པའམ་རྣམ་གྲངས་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་ནི། འདྲེས་པའི་ཞེས་པ་སྟེ་གཅོད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གཞི་གང་ལ་ཞེ་ན་དེ་ལ་་””་ 
༧ ཞེས་པ་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་ཕྱི་ནང་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པ་དེ་ལ་གཅོད་དེ་དེ་སྒྲའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་གཞི་མཐུན་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེ་ལ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཞེ་ན་འདྲེས་པའོ། །གང་ལ་འདྲེས་ན་སྒྲ་དོན་ལ་འདྲེས་པ་་ 
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ཡིན་ཏེ་རང་མཚན་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་འདྲེས་པ་མེད་ཅིང་རྟོག་པས་ཀྱང་མ་བསྲེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་འདྲེ་ན་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ལ་མི་སྲིད་པའི་ཆོས་སོ། །ཇི་ལྟར་འདྲེ་ན་འདྲ་བ་གཞན་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པས་རྟོག་་ 
པ་འཁྲུལ་ནས་སྒོ་བཏགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་གཅིག་གཅོད་དོ། ་ །གང་གིས་ཞེ་ན་སྒྲའམ་རྟགས་གཅིག་གིས་བྱ་བྱེད་ཅེས་པ་སྒྲ་རྟགས་གཅིག་གིས་སྒྲོ་འདོགས་ཐམས་ཅད་མི་གཅོད་ཅིང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་"”” | 
ཀྱང་གཅིག་མི་གཅོད་དེ་བརྡའི་ཡུལ་དང་རྟགས་ཀྱི་ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། སྒྲས་སེལ་བ་ཙམ་བརྗོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་དེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའེ་དངོས་པོ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དེས་ན་སྒྲ་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་བཅད་པ་ཡི་ཞེས་པ་སྒྲས་རྣམ་པར་བཅད་པ་དངོས་སུ་བརྗོད་པའི་དངོས་པོའི་བརྗོད་བྱ་ཅི་ཡང་བློ་ཡུལ་དུ་འཕངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་སྒྲ་””པ 
¬ ˆ རྣམས་རྟོག་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པས་སོ། །འོན་ཀྱང་འཛུག་ཡུལ་དངོས་པོ་སྐད་ཅིག་མར་རྟོག་པའི་ཚེ་དངོས་པོ་དེའི་ཆོས་མ་ལུས་པར་རྟོགས་པར་ནི་འགྱུར་རོ། །གང་ལས་ཞེ་ན་སྐད་ཅིག་གི་དངོས་པོ་གང་གིས་རྗོད་པར་”” 


©&®.2 སུ །།ཏྱེ་9.291 
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ཀཀ ་ ་ཅཅ༤༢"མ "་ྨོོ་ཡ$ ་ངལོང་ ` ་ཨྣ་་ ་་་ི ་ ས་ཀལ་ུུ༨།ཾ་9ཀ9 བགག ོོབགིིིླིསགྣ ་་་ "ྷ” གཤ ཾིཾིཾིཾ་ ཚར ཐག ་” ` ་ལ!༄༅་༠་ ' 

















རྣམ་གཅོད་ཅེས་པ་སྟེ་གང་གི་ཚེ་མེ་ཏོག་ལ་རྣམ་གཅོད་དུ་མ་ཡོད་པའི་ནང་ནས་སྡོ་མིན་ལས་ཐ་དད་པའི་རྣམ་གཅོད་གཅིག་ཅིག་སྔོན་པོ་ཞེས་པའི་སྒྲས་སྟོན་པ་ན་རྣམ་གཅོད་གཞན་ཨུཏྤ་ལ་མ་ཡིན་པ་མི་སྡོང་ཞིང་མི་སྒྲབ་པར་”” | 
གནས་ཞེས་པ་དང་། སྔོན་པོ་དང་ཨུཏྐ་ལའི་སྒྲ་གཉིས་རྒྱུ་མཚན་ཐ་དད་པར་སྟོན་པའོ། །དེས་ན་སྔོན་པོའི་སྒྲ་ལས་བློ་ལ་སྣང་བའི་ཆོས་ཅན་དེ་སྔོ་མིན་ལས་ཐ་དད་པའི་ངོ་བོར་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཨུཏྟ་ལའི་སྒྲ་ | 
ལའང་སྦྱར་རོ། །ཨཱཏྤ་ལ་སྔོན་པོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ཆོས་ཅན་མེ་ཏོག་དེས་ཨུཏྤ་ལ་མ་ཡིན་པ་དང་སྔོན་པོ་མ་ཡིན་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་ལྡོག་པ་གཉིས་ལ་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཅན་གཅིག་ཉིད་བློ་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ།⁄ །དེ་ལྟ་”””' 
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` ཧཱ'།༄། །བསྡུ་བ་ནི། དེས་ན་ཞེས་པ་སྟེ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་མིང་གི་སྒུ་རྣམས་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་དུ་མ་ཞེས་པ་སྒོ་འདོགས་གཞན་དང་གཞན་གཅོད་པའི་དགོས་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ་སེལ་བ་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པ་དེས་ན་སྟེ་[ ། 







ཡོན་ཏན་དང་། སྤྱིས་དངོས་པོ་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་གཞན་སེལ་ལ་གཞི་མཐུན་སྲིད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཁྱེད་ལ་སྤྱི་མེད་པའི་ཕྱིར་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ། 











རོང་བོ 


བུའི་ བློ་རྟོག་པ 
ྲ པོའི་ཆོས་གཞན་ལས་ཐ་དད་པ་ལ་སྒྲ་དེ་རེག་པ ར་འགྱུར་ཏེ། ` ཐ་དད་པ་དེ་ནི་དངོས་པོ་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མེད་ན་ཐམས་ཅད་འདྲེས་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་སྤྱི་དངོས་པོ་བརྗོད་ན་དེ་མི་ཐོབ་པ་ནི། 
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བཞི་པ་དོན་བསྡུ་ཞེང་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ་བསྟན་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་སྒྲ་རྣམས་དང་བློ་ཉིད་དོ། །ཅི་བསྟན་ཅེ་ན་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་གཞན་སེལ་གྱི་ཡུལ་ལ་འཛུག་པར་རོ། །བློ་གང་ཞེ་ན་སྤྱི་”་ 








ཡུལ་ཅན་དེ་རྟོག་པའོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་ཕྱོགས་གླང་གིས་ཏེ། སྒྲ་རྣམས་དང་ནི་རྟགས་དག་གིས། །གཞན་སེལ་བ་ནི་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཅེས་སོ། །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་དངོས་པོ་ལ་སྒྲ་རྟོག་དེ་དག་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། 





སཾ ཡམ  ་ཡ་ 





འི་ངོར་བྱས་ནས་གཞི་མཐུན་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་འཇུག་ཡུལ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། སྒ་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ནི་སྒྲོ་བཏགས་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་རྡོད་པར་བྱེད་པར་འདོད་ན་དངོས་” 


སྤྱི་དངོས་པོ་གཅིག་ནི་སྒྲས་རྗོད་པར་བྱེད་པར་འདོད་ན་མིན་ཞེས་པ་དངོས་པོ་ལ་རེག་པ་མིན་ཏེ་སྤྱི་གཅིག་མེད་ཅིང་གཞན་མ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྱི་གཅིག་མེད་པར་མ་གྲུབ་ཅེ་ན་གསལ་བ་རྣམས་ཆོས་ཅན། འདི་དག་་ ། 
ལ་སྒྱི་གཅིག་མེད་དེ་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་གསལ་བ་འཛིན་པའི་བློ་དེ་ལ་སྣང་བ་མིན་ཞེས་པའོ། །མ་ངེས་ཞེ་ན་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་ལ་དགག་བྱའི་དངོས་པོ་མེད་པར་ངེས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

































































ཧི ༄༅། །་ཧིདྭོ་བངྨསདངོས་པོ་བ་ོད་ན་ཐམས་ཅད་ཅག་ཉར་ཏོགས་པར་ཐལ་བོདང་གཞིམྱནོ་ོད་པལོསོགས་པའི་སོན་མོདཔ་ོའ་ཏོང་རོ། །ད་ཱནོ་ད་ཏོ་ོུལ་ཅོནཨོ་ཞོས་དང་། གཞོན ] 
སེལ་ཡུལ་ཅན་དུ་བསྟུན་ཏེ་བྱས་ན་ལེགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པའི་སྒྱོན་དང་། སྤྱི་སྒྲ་མི་སྲིད་པའི་སྐྱོན་དང་། སྤྱིའི་བློ་མི་སྲིད་པའི་སྐྱོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ།་ སྤྱི་དང་གསལ་ | 
ླ བ་ངོ་བོ་གཅིག་ན་ག ་མཐུན་མི་འཐད་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཐ་དད་ན་མི་སྲིད་པ་དང་། ལྡོག་པ་སྨྲ་བ་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ཐ་དད་ཀྱི་བློ་མི་སྲིད་པས་གཞི་མཐུན་མི་འཐད་པ་”་ 


ཊཱ ་པོའི་ངོ་བོ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ནི་བློས་ཐ་དད་དུ་མ་ 
བཱ བཟུང་ན་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གཅིག་ནི་ཞེས་པ་ 'ཁྲ་བོའི་ངོ་བོར་འདོད་པའི་སྤྱི་གཅིག་ནི་ནག་རྒུར་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཡང་་ 
ྣ ཁྲ་བོའི་ངོ་བོར་འདོད་པའི་ཁྱད་པར་གཅིག་ནི་ནག་རྒུར་ལས་ལྡོག་པ་ནི་དངོས་པོའི་དོན་གཅིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི་དངོས་པོ་ ཱ ་ག་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། | །གཉིས་པ་ནི། ཐ་དད་་ ( | 


==-བབབབ་༡་བ་ངང་ངའ་བབ་བའ་ཁའ༡༡༧༤སསས--༩-སསས༨༧༨༧༠༠༡༡༢༡༡༡༡༡༩༨༩༠༤༢༠༩༨༨༤༢ལཆཝ་ལཇའ་མངའ་ཁབནའ=འ་ལ་ཡན་ཆའ༡་མཚལ་ཆའ་འཁབམཆམས་ཆའ་འ་ཆང་ཐཆསམཆ་ཆས་འཇའ་འའ་རངམཁས་ཚང་རའའ༩༩༠༧སམམས་འབམ་ཆང་ཁ༩༡༩ལ༧༧༤-༢༨༨༩༨༧ཙང་གཆང་ཐང་འའ་ཐངས་མ།སངས་མཆམར་རའ་འ༤༤༡ཐམས་ཆང་ཐང་ཁངང་ལ་༧༡ 















































བུ་དང 





ཅེ ས་པ་སྟེ་ རྒྱུ་མེ ད་པ ར་ འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གིས་ ཞེ་ན་དབྱེར་མེད་པའི་ ཐ་སྙད་དག་ ཀྱང་ཞེས་པ་ཨཱཏྟ་ ལ་དང་སྔོན་པོ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་ འཛིན་པས་སོ། །གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན་སྤྱི་དང་གས ལ་བ་ཐ་དད་དུ་ འདོད་པ རར" 

ཀྱང་དེ་དག་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་སྤྱི་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་ལ་སྤྱི་མི་སྲིད་དེ་འདི་ལྟར་ཐུམ་པའི་སྤྱི་ཐུམ་པ་ལས་ཐ་དད་ན་དེ་དེའི་སྤྱིར་མི་རུང་སྟེ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་དད་མེད་ནའང་; རོ 
མི་རུང་སྟེ་གཞན་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པ་སྤང་བ་དང་། དུ་མ་ལ་སྒྲ་གཅིག་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལྡོག་པ་ཞེས་པ་སྟེ། གཞན་སེལ་ རཾ 
འདོད་པ་ལ་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་ལ་སོགས་པ་མེད་པ ར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་དེ་དག་མེད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་རིགས་མི་མཐུན་ཤི ང་མ་ཡིན་ལས་ལྡོག་པ་ནི་ཤིང་གི་གསལ་བ་ཀུན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་རིགས་མཐུན་ནང་ལས་ལོག་” 
།ཕའང་ཤིང་ཀུན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཞི་གཅིག་ལ་ཡོད་ཀྱང་རྗེས་སུ་འགྲོ་མི་འགྲོ་འགལ་བའི་སྐྱོན་ཡང་མེད་དེ། ལྡོག་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀུན་བཏགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲོ་བཏག 
































ང།་་ ། 

























༄༅། །པའི་སྤྱི་གཅིག་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ། །གཞི་མཐུན་མེད་པའི་ཉེས་པ་ནི་རྣམ་གཅོད་གཅིག་ཅིག་སྟོན་པ་ན་ཞེས་པར་སྤངས་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་ ] 
པར་བཤད་པའོ། ` །དང་པོ་ནི། དེའི་འབྲས་བུ་ཞེས་པ་སྟེ་བརྡར་བྱས་ཞེས་དྲང་ངོ་། ་།གང་ཞེ་ན་བུམ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་མཚུངས་པ་གཅིག་གོ །གང་ལ་ཞེ་ན་བུམ་པ་ངོ་བོ་ཐ་དད་མང་པོ་དག་ལའོ། །འོ་ན་་། 
བུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་ལའང་སྒྲ་གཅིག་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མིན་ཏེ་དེ་དག་ཐ་དད་དུ་འདྲ་ཡང་ཆུ་འཛིན་པའི་འབྲས་བུ་གཅིག་པ་དག་ལ་སྒྲ་གཅིག་བྱེད་དོ། །སྐྲ་དེ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་ཅན་ནོ། །གང་ལས་ལྡོག་ཅེ་་ ' 
ན་ཆུ་འཛིན་པའི་འབྲས་ཐུ་ཅན་མིན་པའི་སྣམ་ུ་ལས་ལྡོག་གོ །ཅིའི་དོན་དུ་ཞེ་ན་ཐུམ་ཕ་ཐམས་ཅད་ཆུ་འཛིན་པ་དེའི་འབྲས་བུ་གཅིག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་སྔོན་གྱི་བརྡ་ཤེས་པའི་རྒན་པོས་སོ། ། | 
གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་གསལ་བ་སོ་སོ་ལ་སྒྲ་མི་སྦྱོར་བའི་འཐད་པ་དང་། གཞན་སེལ་ལ་སྦྱོར་བའི་འཐད་པ་དང་། དུ་མ་ལ་སྒྲ་གཅིག་སྦྱོར་བའི་དཔེའོ། །དང་པོ་ནི། ཐ་དད་ཅེས་པ་སྟེ། རང་མཚན་ཐ་དད་པ་དེ་”" 
 དག་སྒྲས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ནི་མིན་ཏེ་དེ་དག་སོ་སོར་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་སྟེ་ཚེགས་ཆེ་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་མཚན་མཐའ་ཡས་པས་སམ། སྒྲས་བཟློག་ཕྱོགས་མ་བསལ་ན་དེ་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པར་བསྟན་པར་མི་ནུས་ 
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༡༩༠ ༢༨༤ 


བརྡའི་དུས་ཀྱི་དངོས་པོ་དེ་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་ཞེས་པའོ། །དཔེར་ན་ཁྲ་བོ་ལ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་བ་ལང་སེར་སྐྱ་ལ་མེད་པ་བཞིན་ཞེས་པ་ནི་ཁྲ་བོ་ཡི་ནི་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་””་ 





དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གསུམ་པ་འབྲས་བུ་འདོད་པས་ཀྱང་དེ་ལས་ཐ་དད་པ་ཙམ་བླང་བར་རིགས་པ་ནི། སྤྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། 





། 
































པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལས་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་དོན་གོ་བའི་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་ལ་བརྡ་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དངོས་པོ་ལ་བརྡ་སྦྱར་ན་འབྲས་ཐུ་མེད་པ་ཅིས་ཞེ་ན། དངོས་པོ་ཀུན་ཞེས་པ་ནི་་ྔ་ ྕྗ 


ཛཱ དང་པོ་ལྡོག་པ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་འབྲས་ཞེས་པ་སྟེ་བ་ལང་གི་འབྲས་བུ་ནི་བཞོ་བ་དང་ཁལ་དགལ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་བརྡ་ཐ་དད་མི་འཐད་པ་ནི། དོན་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་རིགས་ཀྱི་སྒྲའི་། 





_ = དཔེར་ན་ཞེས་པ་སྟེ་སྟོན་པའི་སྐབས་སྲིད་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱད་པར་མེད་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་ཤེས་གཅིག་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་དེའོ། །གང་གི་ནུས་པ་ཞེ་ན་མིག་ལ་སོགས་པ་ཞེས་པ་སྟེ་་ 
དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་སྣང་བའམ། གཞན་ལ་གྲགས་པའི་བདག་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་དང་དོན་དེ་དག་ཕྲད་པའི་འོ། །དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་གཟུགས་འཛེན་པའི་རྣམ་ཤེས་གཅིག་གི་་ 










བསམ་མམ 





























། །འབྲས་བུ་ཅན་ནོ། །གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན་དེ་དག་གི་ནུས་པ་འཇུག་པའི་དུས་ནའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་རྒྱུ་མང་པོ་དེ་དག་སོ་སོར་མི་བརྗོད་པར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཞེས་ཚིག་གཅིག་གིས་སྟོན་པའོ། །དགོས་པ ༠༦༧༡༤ ` 
གང་ 'ཕྱིར་ཞེ་ན་ཐ་སྟད་ཚེགས་ཆུང་བའི་དོན་དུའོ། །གཉིས་པ་དཔེ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། འགའ་ཞིག་ཅེས་པ་སྟེ་བཤད་པར་བྱ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་བརྡ་ལས་བྱུང་བའོ། །དེ་ལ་བརྡ་ནི་རྒྱུ་ཡིན་ལ་དེ་ལས་བྱུང་ ` 
བ་ནི་འབྲས་བུ་སྟེ་ཐ་སྙད་དོ། །དེ་ཡང་ཚོགས་པའི་སྒྲ་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་དང་། གནས་སྐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒྲ་སྟེ་གསུམ་ཙམ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། ཆུ་འཛིན་པ་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རྡུལ་བརྒྱད་་ | 
འདུས་པ་ཡིན་ ལ་དེ་དག་ཚེག ས་ ཆུང་དུས་རྟོག པ་པར་ བྱ་བའི་དོན་དུ་ འཇིག་རྟེན་པ་ བུམ་པ་ ཞེ ས་པའི་སྒྲ་གཉིག་སྦྱོར་ཏེ་ འབྲ ས་བུ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ ས་ན་བུམ་པའི་གཟུགས་ ཞེས་དྲུག་པའི་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཡང་ག ཟུག པ་ལ་་་ | 
སོགས་པ་ལས་གཞན་པའི་བུམ་པ་མེད་ཀྱང་བུམ་པའི་གཟུགས་ནེ་ཆུ་འཛིན་པའི་ནུས་པ་ཅན་ནོ་ཞེས་སྣ མ་བུ་ལ་སོགས་པའི་གཟགས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་ནི། ས་བོན་ལས་མུ་གུ་དང་སྡོང་བུ་་ | 
| དང་ཚིག པ་ ལ་སོགས་པ་དངོས་དང་བ རྒྱུད་པའི་ འབྲ ས་བུ་ དུ་ མ་ཡོད་ ཀྱང་ས་བོན་ གྱི་ འབྲ ས་བུ་ཞེས་ འབྲ ས་བུའི་སྒོ་ན ས་ཚིག་གཅིག་གིས་སྟོན་པ་དང་། མེ་ཏོག་ ལ་དངོས་དང་བ རྒྱུད་པའི་ རྒྱུའི་ རྒྱུན་དུ་ མ་ཡོད་ཀྱང་མེ་ཏོག་གི་ རྒྱུ" | 





བེ 


ཇར༡༤-བསར་མང་ཆ་ལམ-ང༤་ར་ར་རངབའ་འ་ཆཆ༡༨¬ 
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=====-----=======---་བ་བར་ད། 


ཏས 1; ་ 


སྒྲས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་རྒུ་དུ་མའང་འབྲས་བུའི་སྒོ་ནས་གཅིག་ཏུ་སྟོན་པ་ནི། གཟུགས་ཁ་དོག་དུ་མ་ལ་ཡང་བསྟན་དུ་ཡོད་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་གཅིག་གིས་སྟོན་པ་དང་རང་ཡོད་པའི་སར་གཞན་འབྱུང་*"”་ 
བའི་གེགས་བྱེད་པའི་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ལ་ཐོགས་བཅས་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་རྒྱུའི་སྐོ་ནས་འབྲས་བུ་དུ་མའང་གཅིག་ཏུ་སྟོན་ཏེ་བ་ཁྲ་མོའི་བུ་ཞེས་པའམ། བཙལ་མ་ཐག་ཏུ་བྱུང་བ་ཞེས་པ་ལ་ 
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མེད་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་དག་ནི་ཅིའི་དོན་དུ་ཞེ་ན་འགའ་ཞིག་སྟེ་ཚོགས་པ་དང་རྒྱུད་དང་གནས་སྐབས་དུ་མ་དེ་དག་ཅིག་ཅར་དུ་ཀུན་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་དག་སེལ་བ་ལ་མི་སྦྱོར་རམ་ 
ཞེ་ན་ཚོགས་པ་དུ་མ་ལ་སོགས་པ་དེའི་ངོ་བོ་ནི་དེ་མིན་ལས་ལོག་པའི་སེལ་བའི་སྤྱི་ལས་ཐ་དད་མེད་དུ་ཟིན་ཡང་བརྡ་སོ་སོ་སྦྱར་བའི་དོན་བཤད་པའོ། །གཉིས་ང་སྤྱི་སྒྲ་མི་སྲིད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ 








ཞོས་རུའིསྣ་ནས་ཆོག གཅིག་ནོས་སྟོན་པ་དང་། རྒྱེས་བུ་ལ་བུ་ཆུང་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་མི་ཞེས་པའི་ཚོག་གཅིག་གིས་སྟོན་པ་ལྟ་ཐུའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲབ་པ་དང་། དགག་པའི་་། 
སོགས་པའོ། །དགག་པའི་སྣོ་ནས་སྟོན་པ་ལའང་འབྲས་བུ་དགག་པའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ནི་སྒྲ་ནི་མིག་གིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་མི་རྟག་པ་དང་བདག་མེད་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །རྒྱུ་བཀག་པས་སྟོན་པ་ནི་བདག་པོ་ 


| འདོད་ལ་བརྡོད་པ་དང་། _ 


¬ 
ཙོ 


| །་ 
























































འཇབ་ཡཁབའགརརར༢འལབ་འཐསང་འ་ཤའའ་འཆའ་གརརརརརར༤ལསལབ༡༤ལགཁབཁང་འས་ཁཁང་འའའ་འམང་འ་པར་ནར་༤༤འའར་བ་ས་སའ་ཁངར་འ་ྐ༨༤ འཁཁཁཁྲརར༤རལ༧ལལངརརལརའ་ཁལསབརར་ར་བ་བརརར༤རསབཔའ་འ༤་བབ༡༨ལཟསངབརརརརརརརརསབ།བངབ་བ་ལ་པའ་ཇཟབ་བངརའའ་ར་༡་༤༤༨་ལང 
༧༧༤ལངར-འབར་ར་ར་ར་ར༤༤ལ༨༨༨༢༩ལརལརརརར-༤༨༡༩༥༨༤༡-༡༡༢སའམཡལ༤འརབཌཔ་འརར༡༡ར༡༩སསུྱམ༩་འ་བ་བ་བར་བལ་ངར་མ་མརའ་འའ་འཁབ་ཡ་སཟརརརལའརརར་༤༤༨༧༡༤༢༠༨འང་བའའའ་ཆགམངའ་ཨངའའའ་ང་མཁར་འརརརངའ་འ་བབ་་༤ལ༩ང་༧ཆ་༢ 











༡༧ ༄༅ 


ཤ་ 
-ཤ 2 


¡ 'གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། གནས་པ་ཞེས་པ་སྟེ་དུ་མས་གཅིག་གི་རྟེན་བྱེད་པས་སམ། གསལ་བ་སྟེ་དུ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་གཅིག་མཐོང་བ་ལ་ཟེར་བརྟག་གྲང་། 
 དེ་དག་གང་རུང་གཅིག་དེ་ལ་སྲིད་དམ་ཞེ་ན་ཚུལ་གཉིས་པོ་དེ་ལྟར་ཡང་སྤྱི་དེ་ལ་མི་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཱ་མ་རྟེན་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། གསལ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
# ཕན 


རའ ཟོང 











་འབྲས་བུ་གཅིག་པ་ལ་སྒྲ་འཛིན་གཅིག་འཇུག་པ་བཞིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པ་སྔ་མ་དང་། གཞན་གྱིས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་གཉིས་མི་འདྲ་སྟེ། འབྲས་བུ་གཅིག་ནི་་་ ྣ 
་ལ་སྤྱི་གཅིག་ནི་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་གསལ་བ་ལ་སྤྱི་གཅིག་མེད་དེ་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མ་མཐོང་ན་གཅིག་གི་སྒྲ་བློ་མི་འཇུག་སྟེ་དེ་དག་དེ་མཐོང་བ་ལས་འཇུག་པས་སོ། །གཉིས་པ་་”་ 


མི་འདོགས་པ་དང་། གསལ་བ་མེད་ཀྱང་གནས་པ་དང་། རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་སྒོ་ནས་རྟན་དུ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་རྟགས་འགོད་པ་ནི།, རྟག་པ་ཞེས་པ་སྟེ་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་རྟག་"། | 








































ཕན་མི་འདོགས་ཀྱང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་མི་འགལ་ཏེ་རྟེན་དེ་ལ་སྤྱི་དེའི་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་ཡོད་པས་སོ། །དེས་ན་འབྲེལ་བ་དུ་མ་འདོད་དེ་དེ་ལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡུལ་ཐ་མི་དད་པར་གྲུབ་པ་ནེ་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ་”” ་ 
¿. བརྩམ་པར་བྱ་བ་དང་རྩོམ་པ་ཕོ་དག་ལྟ་བུའོ། །ཡུལ་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་པ་ནི་ལྡན་པའི་འབྲེལ་པ་སྟེ་མེ་དུ་བཞིན་ནོ། །བུམ་པའི་རྫས་གཅིག་ལ་གཟུགས་དང་རོའམ་ཡུས་གཅིག་ལ་རྐང་ལག་འདུས་པ་ལྟ་བུ་ནི་དོན་གཅིག་ལ་་ _ སྒ 
`... སྤྲ འདུ་བའི་འབྲེལ་པ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་དགྭ་ཀྱང་ཕན་མི་འདོགས་ན་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་མི་རུང་སྟེ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཕན་འདོགས་ན་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པ་ནི། འོ་ན་འཁར་“་་“( 
བུ་ཞེ་ན་ཆུ་བཞིན་དུ་རྫས་ལྩི་བ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡུལ་གཞན་དང་གཞན་དུ་ལྟུང་བའི་ཚུལ་ཅན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་རྒྱ་ཤུག་སྔ་མ་ཉེར་ལེན་དུ་གྱུར་པ་དང་འཁར་གཞོང་གཉིས་ལྲད་པ་དེའི་དུས་སུ་རྐྱ་ཤུག་རྟེན་པར་བསྐེད་ནུས་"” ། 


























































དེ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ་ཞེས་པ་ཡང་བླང་ངོ་། །འདི་ལྟར་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། 
གཅིག་དེ ར་འོངས་ པ་ན་སྤྱི་དང་མ་ འབྲེ ལ་བར་ འགྱུར་ཏེ་སྤྱི་དེ་གཡོ་བ་ མེ ད་པའི་ 


ར་རོ། །གཞན་ཡང་སྤྱི་ལྟུང་བའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་པས་དེ་ལྟུང་བའི་གེགས་གསལ་བར་བྱས་པར་ཡང་ 














_ བྱེད་ཕའང་མི་འཐད་དེ་དེས་ཀྱང་གེགས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་གང་བྱེད་པ་རྟག་ན་མི་འཐད་པ་དང་། དོན་གཞན་ཁོ་ན་བྱེད་ན་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པའང་མི་འཐད་དེ་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 











ར་འཞོདཔའ་ོ་རོ། །གཉིས་པ་ན། གལ་ཏ་གསལ་བ་་་ོོ་་མར་མ་གཞོསཔོ་གཞོསཔོ་ོད་འི་ོང་ཉ་ག་ཞ 
ྤྱགནས་པརབྱེདཔ་མན་ཏེ་གསལ་བ་དེམེད་པའི་ས་ན་ཡང་སཱི་དེགནས་པའི་ཕིར་རོ། །མི་གནས་ན་སྤ་ེ་དུ་མར་ཐལ་བ་དང་གསལ་བ་་ | | 
ཿཱུ ལའང་རྒྱུ་འབྲས་མིན་པས་གེགས་བྱས་པ་མི་སྲིད་དེ་འདི་ལྟར་འཁར་གཞོང་གིས་རྒྱ་ཤུག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་གྱུར་པའམ། དེ་ལས་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པའམ། ལྟུང་བ་བཀག་ཙམ་གྱིས་གེགས་བྱས། དང་པོ་ནི། མིན་ཏེ་" 


` ཤྩ རྒྱ་ཤུག་ རང་གི་ རྒུ ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟ ར་ན་ འཁར་ག ཞོང་ལ་གནས་པའི་རྒྱ་ ཤུག་ཀྱང་ལྟུང་བ ར་འགྱུར་ཏེ་དེས་དེ་ལྟུང་བ་ལ་གེགས་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ག ཞན་དུ་གྱུར་པའི་གེགས་ཀྱིས་མི་ལྟུང་བར་་ ད 
༧ ། | 


























[།ོསྭམ་པ་ནི། སྤྱི་ནི་གསལ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་གནས་པ་མིན་ཏེ། དེ་ལ་རག་མ་ལས་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་གནས་པ་དེ་ལ་རག་ལས་པར་འདོད་ན་དེ་ཡང་མི་རིགས་ཞེས་དྲང་ངོ། ། 
་ གང་གིས་ཞེ་ན་རྣམ་པར་དཔྱོད་པས་སོ། །ཇི་ལྟར་དཔྱོད་ན་གནས་པ་དེ་སྐྱི་ལས་ཐ་དད་པའམ། ཐ་དད་མེད་ཅེས་དབྱོད་པས་ཏེ་ཐ་དད་ན་དེས་སྤྱི་གནས་པར་མ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ལས་དོན་གཞན་བྱས་པས་སོ། ། 
| ྲཱ ཐ་དད་མེད་ནའང་མི་འཐད་དེ་དེ་ཉིད་རྟག་ཏུ་གནས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གསལ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟག་པ་ལ་གསལ་བྱེད་མི་སྲིད་པ་དང་གསལ་བྱེད་ཙམ་གྱིས་རིགས་ལྡན་དུ་འདོད་་” 
| ་ོ ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་གསལ་བས་སྤྱི་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དགག་པ་དང་། དབང་པོ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་སྤྱིར་གསལ་བྱའི་མཚན་ཉིད་ནི། བདག་ལ་་ 

པའོ། །ཐུམ་པས་བུམ་འཇིན་སྐྱེད་པ་སྒྲོན་མ་ལ་ཇི་ལྟར་ལྟོས་ཞེ་ན་ཐུམ་པ་བདག་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པར་རུང་བ་སྟེ་ནུས་པ་སྦྲབ་པའི་དོན་དུའོ། །མདོར་ན་ཐུམ་པས་བུམ་འཇིན་བསྐྱེད་པ་སྒྲོན་མ་ལ་ལྟོས་་“ 
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ད ༄༅། །པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་ནི་གསལ་བྱའོ། །སྒྲོན་མ་ནི་ག 
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ཀཿ - ཁེ 


ྭ གསལ་བ་ལ་ལྟོས་པ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་སྤྱི་དེ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། སན་ད་ལ་སཔདང་དེས་ལན་མི་འདོགས་པ་གཉིས་ འགལ་བ་ ཨིན་ 


' 


སལ་བྱེད་དོ། །བུམ་འཛིན་སྐྱེས་པ་ནི་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཚུལ་ཏེ་དེ་མ་སྐྱེས་ན་སྒྲོན་མ་ཡོད་ཀྱང་དེས་དེ་གསལ་བར་བྱས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་” ། 
མཚན་ཉིད་དེ་སྦྱི་ལ་ཡོད་ན་གསལ་བ་རྒྱར་ཐལ་བ་ནི། རུང་ཉིད་ཅེས་པ་སྟེ་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་རྒྱུར་ཐལ་ཏེ་རུངཉིད་དེ་དེ་ལ་ནུས་པ་སྦྲབ་པའི་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཉེས་་ | 
¿ སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། སྤྱི་འདི་ནི་རྐྱེན་དང་མ་ཕྲད་པའི་སྔ་རོལ་ནས་རུང་བ་ཉིད་ཡོད་ཅེ་ན། འོ་ན་རྣམ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཚེ་གསལ་བ་དེ་ལ་ལྟོས་པར་མི་རུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་སྤྱི་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དང་ལྡན་པའི་ _ 
ཀཱ ནོ། །འོ་ན་དུ་བའང་མེའི་གསལ་བྱེད་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་མིའི་སྐྱེད་བྱེད་“”ཨ 
རྨིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་མེའི་རང་མཚན་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བྱེད་མིན་པར་ཐལ་བ་ ་འདོད་ལ་སྤྱིའི་རྣམ་པ་ཙམ་བརྒྱུད་ནས་གསལ་བར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། གསལ་བས་དབང་པོ་ལ་ཕན་བཏགས་ནས་དེའི་” 
དའ ཡུལ་དུ་སྤྱི་གསལ་ བར་བྱེད་ཅེ་ན་ལན་ནི་མིག་སྨན་ཞེས་པ་སྟེ་བ་ལང་གི་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་འདུ་བྱེད་པའམ་དེ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མིན་ཏེ་དཀར་ཟལ་ལ་ སོགས་པ་དྭ་ཉར་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་དུ་སྭ་ཉི་ཏོགས་་ 


༠ 
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ལལ ་ ་" ་ ད་ད ་ དད ་ཚབ་ ་ ླ་ ས་ ་་་ 








2 པ་ལ་གསལ་མི་གསལ་ཧྱི་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མིག་སྨན་སོགས་བཞིན་ཞེས་པ་ནི་མི་མཐུན་དཔེ་སྟེ་མིག་སྨན་དང་ཐུར་མ་ལ་སོགས་པས་དབང་པོ་ལ་ཕན་བཏགས་པས་ཡུལ་གསལ་བ་འཛིན་པ་བཞིན་འདི་ལ་མེད་*”” 
_ „ ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་གསལ་བྱེད་ཡིན་པ་ཙམ་གྱིས་རིགས་ལྡན་དུ་འདོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ( རིགས་རྣམས་ཞེས་པ་སྟེ་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་ཁས་བླངས་བརྗོད་པའོ། །དེ་དགག་པ་ནི་སྒྲོན་མ་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་ལ་་”་ 

: བྱེད་པའང་ཆོས་ཅན། བ་ལང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་རིགས་དེ་དང་ལྡན་པ་ཐོབ་ཅེས་པ་བ་ལང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ལྡན་དུ་ཐལ་ཏེ་གསལ་བྱེད་ནི་ཞེས་པ་བ་ལང་ཉིད་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ 
ཿ ཤི རོ་། །འདོད་ན་སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པ་ནི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ལྡན་ནམ་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་གཉིས་ཀ་ལ་སྤྱིའི་བློ་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། གང་དག་་””' 
ླཾ ཅེས་པ་སྟེ་རིག་པ་ཅན་དང་གྲངས་ཅན་གང་དག་རིགས་དངོས་པོར་གྱུར་པ་གཅིག་ནི་གསལ་བ་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའམ་གཞན་མིན་པར་ཡོད་པ་ཁོ་ནར་འདོད་པ་དེའི་ལུགས་ལ། སྔོན་མེད་པའི་ད་ལྟར་བ་དང་མ་་””། 
འོངས་པའི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། སྤྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ་ཏེ་དེ་དག་ལ་སྤྱི་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སྔོན་གྱི་གསལ་བ་གཅིག་ལ་ཡོད་པར་མཐོང་བའི་སྤྱི་ནི་དེ་ ་ 
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པའ ༄། །ལས་གཞན་ཕྱི་མིའི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་དེ་མཐོང་བ་མི་ཡྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ ་གསལ་བ་ཕྱི་མ་སྤྱི་དང་འབྲེལ་བར་མ་མཐོང་ཡང་དེ་ལ་སྤྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེ་ན་རྟ་ལའང་བ་ལང་གི་སྤྱི་གཅིག་ཏུ་་། | 
ཿ  འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་རྟགས་སྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱི་གསལ་བ་ལས་ཐ་དད་མེད་ན་གསལ་བ་ཕྱི་མ་ལ་དེ་མཐོང་བ་མི་སྲིད་དེ་ཊ"| 
 དེ་ཕྱི་མ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་དེ་སྔ་མ་ལས་གཞན་ཉིད་མིན་པས་སོ། །དེ་གསལ་བ་ལུས་ཐ་དད་ན་ཡང་ཕི་མ་ལ་མཐོང་བ་མི་སད་དེ་གསལ་བ་ཐམས་ཏུད་སྤི་དའི་ཉན་མིན་པའི་ཕུར་རོ། །དེ་ཡང་ 
| ' གསལ་བ་ལས་གཞན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྱི་རྟག་པ་ལ་བརྟེན་པར་བྱེད་པ་དང་། གསལ་བར་བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་གོང་དུ་བསྒྲབ་པས་སོ། །གལ་ཏེ་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སཱ་ 'བརྟེན་ན་གཅིག་ལ་ཡོད་པ་་”་ 
| : མཐོང་ཞེས་པ་དང་སྔོན་མེད་གསལ་བ་ཞེས་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་བ་མི་འཐད་ཅེ་ན། འདི་དག་གཞན་གྱི་འདོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱི་ཉིད་མི་ ད་པ་དང་། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་མི་“་ 
པཿ སྲིད་པ་དང་། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གསལ་པའི་བར་ན་སྤྱི་མེད་པ་དབ་། ཡོད་པའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་སྤྱི་གཡོ་བ་མེད་པའི་ལུགས་ལ། ཕྱི་མ་ལ་། 

















་ ླ 4 ་ དད < ཛར ་ གབ ་་ྲྔྨཔི་ཛླས ༩ སླག 





ཁྱབ་ པ་ནི་མྨི་ འབོ་ ཞེས་པ་སྟེ་རྫས་སྔ་མ་ ལོ འཕྲོད་ འདུས་འཐྲལ་བའི་སྤྱི་ནི་རྫས་ཕྱིམ་ལ་རྡེས་སུམི་འགྲོསྟེ་གཡོ་བའི་བྱ་བ་མེད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག སལ་བ་ཡྱི་ མ་སྐྱེས་པ་དེ་ན་སྤྱི་སྔ་ནས་ཡོད་པ འང་མིན་ཏེ་རང་གི་་ ་ 
| རྟེན་ཙམ་ལ་གནས་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱིས་ཡོད་མིན་ཞེས་ ར་བ་ནི་སྔར་གསལ་བ་གྲུབ་ནས་ཕྱིས་སྤྱི་དེ་གཞན་ནས་འོངས་པ་མིན་ཏེ་སྤྱི་མེད་པའི་གསལ་བའང་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྤྱི་གཡོ་བ་མེད་་”” . 

7 ཀྱང་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཕོས་པ་བཞིན་དུ་ཡོད་ཅེ་ན། སྤྱིའི་གཟུགས་བརྙན་ནི་དངོས་པོར་ཡོད་ཀྱང་དངོས་པོར་མི་རུང་སྟེ། བློ་འཁྲུལ་བའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་དཀྱིལ་ལ་སོགས། །འགལ་། 
| བ་ཡི་ནི་དབྱིབས་ཅན་ལ། །རི་བོ་ལ་སོགས་དངོས་པོ་ཡི། །རང་བཞིན་ཡོད་པ་སྲིད་པ་མིན། །ཅེས་པས་སོ། །གཉིས་པ་སྤྱི་གཡོ་བའི་ལུགས་ལ་ཆ་ཕྱི་མ་ལ་མ་ཁྱབ་པ་ནི། ཆ་དང་ལྡན་པའང་མིན་ཞེས་པ་སྟེ་སྤྱི་"” 
= ཡང་རྟེན་གཞན་ལ་འཕོ་བ་ཡོད་ཅེ་ན། འོ་ན་རྟེན་སྔ་མ་ལ་ཡོད་པའི་ཆ་ཤས་ཀྱིས་ཁྱབ་བམ། སྔ་མ་སྤངས་ནས་རིལ་པོས་ཁྱབ། དང་པོ་ནི། ཆ་ལྡན་རྣམས་ལ་དེ་ལྟ་ཐུ་སྲིད་དེ། སྣང་བ་དང་ཐག་པ་དང་། ཐུག་ 
¡ པ་ལ་སོགས་པའི་ཆས་དུ་མ་ལ་ཁྱབ་པ་བཞིན་ནོ། །སྤྱི་ལ་དེ་མི་སྲིད་དེ་ཆ་ལྡན་དུ་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པའང་མིན་ཏེ་རྟེན་སྔ་མ་ནི་ཡོང་མི་འདོར་ཞེས་པ་དེས་རང་གི་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར། 





























"འམ ཀག དདདད་ དྷ 











ཌཔམཔཁཔཁཔཁཔ།པ།༥ཀ༥༽༨༥ྨྣ་ ལོད ལོབས ལ་ ༡ ས་་ཁ་སང་་  8༥༥༽པ ་ོས་་ལོ་ འོ་ག ཀ་ལོ "ལོ ཀྲ ༤༠༤༤ ཀེ གག  གྲ་། གག གཾཾིགི་ག གཾ ཾགྣཀྣཀ ཀཀ  །|ཾླ་ གཾ  ུདུདཀཔཤཾགགེ་ 7 ་ གཾ ོྗོཾོྣོཾྣྣྣཾཾྣ།༽ཾཀ།ཀ༈ཀ།། སྲི ཌ``ཌོཌོཌོཌོཾྣ་༨༧ག ས་ག བགསལས་ ཟསྐྱམ་ 


༧༡༧ ༄༅། །རོ་ དེས་ན་སྤྱི་བསྒྲབ་པ་འདི་བདེ་བས་ཕོངས་ཤིང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ་བློ་གྲོས་ངལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། གཞན་ལ་ཞེས་པ་ནི་གསལ་བ་སྔ་མ་ལ་གནས་པའི་། ོ 





















སྤྱི་ནི་རང་གི་རྟེན་གྱི་གནས་སམ་ཡུལ་སྔ་མ་ལས་མི་གཡོ་བ་དང་། སྔ་མའི་ཡུལ་དེ་ལས་གནས་གཞན་དུ་སྐྱེ་བའི་གསལ་བ་ལའང་ཁྱབ་པར་གནས་ན་ཤིན་ཏུ་རིགས་ཞེས་པ་ནི་བསྟེང་བ་སྟེ་འགལ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ཡུལ་་”་ 
! གང་ན་ཕྱིས་འབྱུང་བའི་དངོས་པོ་དེ་གནས་པའི་ཡུལ་དེར་ ་དེ་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན་ལ། ཡུལ་དེ་དག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡུལ་ཅན་གསལ་བ་ཕྱིས་འབྱུང་ལ་སྤྱིས་ཁྱབ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་པ་ནི་དཔྱས་པ་སྟེ་གངས་ཅན་ན་ 
ལ བ་ལང་གི་སྤྱི་མེད་པ་ལ་དེ་ན་གནས་པའི་བ་ལང་ལ་དེའི་ ས་ཁྱབ་ཅེས་པ་ལྟར་འགལ་བ་སྨྲས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པའོ། །དང་”"། 
པོ་ནི། གལ་ཏེ་གསལ་བ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་ཕྱོགས་ཀུན་ན་རིགས་ཡོད་ལ་དེ་གསལ་བས་གསལ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། རིགས་ལ་གསལ་བའ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པར་གནས་ལ་རྟེན་ནམ་གསའ་བ་་”"' 
ཡིན་ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་ཟིན་ཏོ།  །དེས་ན་རིགས་ནི་རྟག་ཏུ་གསལ་བའམ་མི་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྲིད་ན་དེ་ཞེས་པ་བ་ལང་གི་རིགས་དེ་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའེ་” 













༡༢ 



















ཡོལ ིོ་ཅོལོམཐོངབར་ཐལ་ཏྲོའོ་མོད་བའི་ཕོགས་གོཅགོོདོ་གསལ་བའི་བོར་རོ། །མོརས་པ་ནོ་ཐནཏོ་གསལོབཉོད་དང་ཐ་དད་མོད་པའི་རོར་རོ། །གྲསམ་པ་ནོ། གོལ་ཏོ་རིགསནི་གསལ་བཁོ་། 
¿ ནས་གསལ་བར་བྱ་བ་མིན་གྱི། འོན་ཀྱང་དབང་པོ་དང་གཉིས་ལྡན་པ་ལས་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གསལ་བ་མེད་པའི་བར་ན་དེ་གཉིས་ཀྱི་ལྡན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་མི་མཐོང་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ནའང་འགལ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་བས་ 





། , ཐམས་ཅད་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་བཟློག་མི་ནུས་སོ། །གཞན་ཡང་རིགས་དེ་ཡང་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་པ་མིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ལྟོས་ན་འགའ་ཞིག་ཏུ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྫས་རྟོགས་པ་”་ 





གསལ་བྱ་དང་རིགས་ལྡན་གསལ་བྱེད་དུ་འདོད་དོ། །གཞན་དུ་ཁྱད་པར་མ་བཟུང་བའི་ཁྱད་པར་གྱི་གཞིའི་བློ་མི་འཇུག་ཅེས་སྤྱི་མ་བཟུང་བར་ཁྱད་པར་མི་འཛིན་པར་འདོད་པ་གཉིས་འགལ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་”” 








` ། ྦ མྨིན་ན་གསལ་བྱའི་སྤྱི་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་སྒྲོན་མ་མ་རྟོགས་ན་བུམ་པ་མི་རྟོགས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་སྤྱི་དང་དེ་དང་ལྡན་པའི་གསལ་བ་གཉིས་ཅིའི་ཕྱིར་ན་བཟློག་པར་འདོད་ཅེས་པ་ནི་འདིར་རིགས་ནེ བ༠གལ་བང་ 
¡ །བྱེད་དགག་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་སྤྱ་ཡད་དེ་དེའི་ཡུལ་ཅན་སྒྲ་རྟག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་དེ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཉེས་སྡོང་གི་ལན་དགག་པ་དང་། གཞན་སེལ་ 
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སོགས་པའི་སྤྱི་གཅིག་ཡོ' རེ གཅིག་ནིས་བརྗོད་པའི་ཉྱོར་རོ། །སྒྲ་ནི་མཐོན་པ་རྟེཾ། 
ད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་གཅིག་ཡོད་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན་ཐ་དད་མེད་དོན་ཞེས་པ་ནི་སྤྱི་གཅིག་ཡིན་ལ་དེ་མེད་པར་ཡང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་་ ྦ  ད 
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1) ® 1§3]ྤྱེ 9 


































།འོའི་ལན་དགག་པ་ནི། ཞོག་ཏུ་ལས་མེད་ནའང་ཞེས་པ་སྟེ། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པའི་ལས་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པའི་ལས་ནི་ཤེས་རྗོད་དག་གི་རྒྱུ་མིན་ཏེ་འགག་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་་། ། ྒྐ 
དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོ། །དངོས་པོར་མེད་ཀྱང་དེ་ལས་སྐྱེ་ན་རྒྱུ་མཚན་ཅན་མིན་ཞེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན་དེ་དག་གིས་རིགས་མི་འགྲུབ་པ་དང་། རེས་འགའ་བ་མིན་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ལའང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལས་ཀྱི་རིགས་རྫས་དང་མ་འབྲེལ་བས་རྒྱུར་མི་འཐད་པ་ནི། །ལས་ལ་ཡོད་པའི་རིགས་འཚེད་པ་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན། ལས་འདིའི་རིགས་ནི་རྫས་ལ་འཚེད་པ་པོ་ 

ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་གཅིག་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མིན་པར་ཐལ་ཏེ་རྫས་དང་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་དེ་ལས་དང་འཕྲོད་འདུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བྱེ་བྲག་པ་ནི། རྫས་དང་ཡོན་ཏན་ལས་དང་སྤྱི། །བྱེ་བྲག་་ 
འདུ་བ ་དུག་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའི་ཚིག ་གི་དོན་དྲུག་སོ་སོར་འདོད་ལ་རྫས་ལ་ལས་དང་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་བརྟེན་པར་འདོད་དོ། །དེས་ན་ལས་ཀྱི་རིགས་ལས་ལ་དངོས་སུ་བརྟེན་གྱི་རྫས་ལ་དངོས་སུ་མི་བརྟེན་པས་རྫས་ 








པོ ༢༤པ༩༥༩༢༤༥ན་པ༩ ག་ཁ སས ༠ ལྟ་བ" 

















དང་འབྲེལ་ཞིང་ལས་ནི་རྫས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་འོག་ཏུ་འབྲེལ་པ་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་ལས་ཀྱི་སྤྱི་ནི་ཆོས་ཅན། རྫས་ལ་སྒྲ་གཅིག་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་མི་རིགས་པ་མིན་པ་མིན་ཞེས་པ་མི་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའོ། །དེ་། 
རྫས་དང་བརྒྱུད་ནས་ཀྱང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ལས་མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞིག་པའི་ཚེ་ལས་དང་རྫས་ལ་འདུ་བའི་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མེད་ན་རྫས་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་ལ་བརྒྱུད་ནས་ཀྱང་" 
| འབྲེལ་བ་མེད་དོ། ། འབྲེ ལ་པ་མེད་ཀྱང་ འཇུག་ན་ཧ་ཅང་ཐ ལ་ཏེ་རྟའང་བ་ལང་ལ་སྒྲ་གཅིག་འཇུག་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ལས་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་རྫས་ལ་སྒྲ་གཅིག་ འཇུག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན་ལས་ཀྱི་ ྣ 
ནུས་པའང་རྒུ་མིན་ཏེ་དེ་རྫས་དང་ཐ་དད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནུས་པ་རྫས་ལས་ཐ་དད་ན་རྫས་དེ་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ནུས་པས་བསྐྱེད་པས་སོ། །གལ་ཏེ་རྫས་ཀྱིས་ནུས་པ་བསྐྱེད་*་ ! 


ཤེ 
3 
ཟླ 


¡ : །ལ་ནུས་བས་ལས་བསྐྱེད་ན། འོ་ན་རྫས་ལ་ནུས་པ་བསྙེད་པའི་ནུས་པ་མེད་ན་དེས་ནུས་ཕའང་སྐྱེད་མི་ནུས་ལ་ཡོད་ན་དེའང་རྫས་ལས་ཐ་དད་ན་ནུས་པ་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། ཐ་མི་དད་ན་ལས་བསྐྱེད་པའི་ནུས་བའང་*] 
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།ཚྫོས་དང་ ཐ་དད་ མེ ད་པར་མ ཚུངས་སོ། །ག ཉི ས་པ་རྫས་ ལ་ཡོད་པའི་སྤྱི་གཅིག་སྒྲའི་ རྒྱུར འདོད་པ་དགག་པ་ ལ་གཉི ས་ ལས་དང་པོ་དགག་པ་དངོས་ནི། གཾ ལ་ཏེ་ ཞེ ས་པ་ནི་རྫས་ ལོ་ འཚེད་པ་པོ་ཉིད་ ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་་ དི དི 

གཅི ག་ཡོད་པ ས་དེ་སྒྲ་གཅིག་གི་ རྒྱུ་ཡིན་ ཞེ་ན། འོ་ན་ དང་པོ་ཉིད་དུ་ ཞེས་པ་ནི་ བྱ་བ་དང་ མ་ འབྲེ ལ་བའི་དང་པོ་རྫས་གྲུབ་ ཙམ་ཉིད་ན ས་དེ་དག་ འཕྲོད་ འདུ་ འབྲེ ལ་པར་བ ལ་ཏེ་དེ་དག་གི་ འབྲེ ལ་བ་རེས་ འག འ་བ་ མ་ཡིན་པ ར་ 
དེ་དག་དང་པོ་ནས་ འབྲེ ལ་པ་མིན་ན་ དུས་ཕྱིས་ འཚེད་པའི་ བྱ་བ་ཡོད་པའི་དུས་ན འང་དེ་དག་ འབྲེ ལ་པར་མི་ འགྱུར་ཏེ་ རྫས་དེ་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ཁྱད་པར་ དུ་ འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ག ལ་ཏེ་དེ་དག་གི་ འབྲེ ལ་བ་དང་པོ་་་ | 
། ནས་ཡོད་ ཀྱང་མི་གས ལ་བས་སྒྲ་བློའི་ རྒྱུ་མིན་ནོ་ ཞེ་ན། ཡོད་ན་གས ལ་བར་ འགྱུར་ཏེ་སྣ ང་ རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡོད་པ་ཉིད་དང་རྫས་ཉིད་ ལ་སོགས་པ་དང་ཕོ་ནས་གསལ་བ་བ ཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། 



































- 


བྱ་བ ་ཞེས་པ་སྟེ་འཚེད་པ འི་བྱ་བས་ཕ ན་འདོག ས་པ་ལ་ལྟོས་པའི་རྫས་ཀྱི་སྤྱི་གསལ་བ ར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་སྔར་བྱ་བ་མེད་པའི་རྫས་རྐྱང་པས་དེ་དག་གསལ་བར་མ་ནུས་པའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་རྫས་དེ་རྐྱེན་གྱིས་འགྱུར་རམ་མི་་”” | 































` ༧ ༄༅། །འགྱུར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེས་སྦྱི་གསལ་བར་བྱེད་པ་བྱ་བ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཐལ་ཏེ་བྱ་བ་ཡོད་པའི་དུས་ནའང་སྔར་གྱི་རང་བཞིན་ལས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དང་པོ་ལྟར་ན་རྫས་འདི་ནི་ཐུལ་”་ པ་ 
| བྱུང་དུ་འགྱུར་བ་ཡོད་པ་ལྟར་ནའང་། སྐད་ཅིག་ཉིད་ཕྱིར་ཞེས་པ་རྫས་སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ལས་སྐད་ཅིག་མའི་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་བྱ་བའི་ལས་གང་ལས་སྐྱེ་སྟེ་དེ་མེད་པར་ཐལ་ - 
ྒ ལོ། །འདོད་ན་དེས་ཕན་བཏགས་པའི་རྫས་ཀྱི་སྤྱི་གསལ་བའང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ` །གཞན་ཡང་གཅིག་གི་སྒྲ་བློ་སྤྱི་ལས་སྐྱེ་ན་རྨི་ལམ་གྱི་ཐ་ལང་དུ་མ་དང་རབ་རིབ་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཤད་དུ་མ་དང་རི་བོང་གི་རྭ་ལ་སོགས་པའི་ | ཁུ ། 
ཏཱ | དངོས་མེད་དང་གཞན་གྱིས་བཏགས་པའི་གཙོ་བོ་དང་དབང་ཕྱུག་གི་འབྲས་བུ་དུ་མ་ལ་སྒྲ་རྟོག་གཅིག་མི་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ལ་སྤྱི་དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་སྒྲ་བློ་དེ་དག་རྒྱུ་གང་ལས ༠༡༠ | | 

] སྐྱེ་ན་དེ་མ་ཡིན་ལས་ཐ་དད་པའི་དངོས་ཕོ་ལས་དེ་མཐོང་བའམ་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་དེ་དག་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་སྐྱེ་ལ་དེ་ཡང་ཡང་གོམས་པའི་བག་ཆགས་དེས་དེ་དང་རིགས་འདྲ་ 


༨ 

















- བ་མཐོང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་སད་པ་ལས་སྐྱེའོ། །གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྨྲརོག་ཀྱངདེ་དག་གི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པའི་གཞུང་ཐོས་པ་ལས་དེ་དག་ཏུ་འཛིན་པའི་རྟོགཔ་སྟེ་ལ་དེ་གོམས་པའི་བགས་ཚགས་སད་པ་ལས་དེ་དག་་ 


| 








|> |§;ཏ8 


། །བྗོ་པའི་ྷ་ོ་ོ། །་ོ་དངས་པོ་ཐ་དད་འོ་ཡ་འགོའོ་ིག་ལོ་ོགགིག་ལོ་འགའཞགལ་མ་འཇག་པ་ནོགཞོནམལོ་སོ་བས་ཞས་ོདཔ་ནཐོ་ད་མངས་ོ་ཞས་པོ །གཟོམ་པ་དག་།། ། 

















དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་ལྡོག་པ་སྤང་བ་ནི་ལོག་པའི་སྤྱི་མ་གཏོགས་པའི་ཞེས་པའོ། །དངོས་པོའི་རྗེས་འགྲོ་ནི་དངོས་པོ་གཅིག་པའོ། །གཞན་ཞེས་པ་ནི་ལྡོག་པའི་སྤྱི་ལས་གཞན་པའི་དངོས་པོའི་ 





རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལ་རྩོད་པ་མེད་པས་ས་ལ་སོགས་པ་ལ་རང་བཞེན་དེ་ཡོད་དམ་མེད། གཉིས་པ་ལྟར་ན་མྱུ་གུ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ས་བོན་གཅིག་གི་འབྲས་བུ་ཆུ་གུ་དེ་ཆོས་ཅན། ས་ལ་སོགས་པ་གཞན་གྱི་འབྲས་ ] | 



































བུ་མིན་པར་ཐལ་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ཐ་དད་ཅེས་པ་ཁྱད་པར་རྣམས་ནི་རྩུ་གུ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་མིན་ཐ་དད་ལ་སྦྱི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དང་པོ་ལྟར་ན་དངོས་པོའི་རྗེས་འགྲོ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་”་ ྒ 









































༧ ༄༅། གསུམ་སྟེ གྲངས་ཅན་གྱི་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། རང་གི་འདོད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེ་བཟློག་པའི་རང་་་ 
རྒྱུད་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་ས་ལ་སོགས་པ་རྒུ་དུ་མས་འབྲས་ཐུ་མྩུགུ་གཅིག་སྐྲེད་པར་བྱེད་དེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་གཙོ་བོའི་* 
བདག་ཉིད་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ཐལ་བ་དངོས་ནི། ས་ལ་སོགས་པ་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་གཞན་དག་ཆོས་ཅན། དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་གང་རུང་གཅིག་ལའང་མུ་གུ་" 
ཿ སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་རྟགས་ཁས་བླངས་སུ་བསྟན་པ་ནི། ཐ་དད་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་བྲལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་དང་ཞེ་ན་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བ་དང་བྲལ་ཏེ་འགྲོ་ཞེས་པའོ། །གང་ཞེན་རྒུ 
ཞུ ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་སྐྱེད་བྱེད་དུ་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་གཙོ་བོ་དེའོ། །གང་དག་འགྲོ་ཞེ་ན་ས་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ངེས་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་ཁས་བླངས་པའོ། །བཞི་པ་་་”” དི | 
ˆ བསལ་བ་དགོད་པ་ནི། ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ས་ལྟ་བུ་གཅིག་དང་བྲལ་ནའང་འབྲས་བུ་མྱུ་གུ་མེད་པས་བསལ་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱེ་བྲག་ཅེས་པ་སྟེ་འབྲས་བུ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། རྒྱུའི་བྱེ་བྲག་ཐ་དད་་་ | 









































པཱ ཀྱི་ནང 


གཉིས་པ་རང་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁ་དད་གཞན་དང་མཚུངས་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་སྐྱེད་པ་མི་རུང་བའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐ་དད་ལ་ཉེས་པ་མེད་པ་ 
དང་། ཐ་དད་མེད་ན་ཉེས་པ་ཡོད་པ ར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སཱ་ལུའི་ས་བོན་དང་ས་དང་ཆུ་ལས་དེའི་མུ་གུ་གཅིག་སྐྱེ་ན་ནས་དང་ས་ཆུ་འཕྲད་པ་ལས་ཀྱང་སྭ་ལུའི་མྱུ་གུ་སྐྱེ་བ ར་འགྱུར་ཏེ་ཐ་དད་དུ་ འདྲ་བས་ཞེ་ན། ་ 
གཙོ་བོ་གཅིག་ཡོད་པས་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་སྐྱེད་ན་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོཿ ད་པ་དེས་ན་སྭ་ལུའི་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་དང་རྡོ་དང་སོལ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་བདག་ཉིད་ཐ་”་ ། 
དད་དུ་ འདྲ་བ་ཡིན་ ཀྱང་ སུ་ ལུའི་ས་བོན་དང་ས་དང་ ཆུ་ ལ་སོག ས་པ་དུ་མ་འག འ་ཞིག་ འབྲ ས་བུ་སྭ་ ལུའི་རྩུ་གུ་དེ་བ སྐྱེད་པའི་ རྒྱ་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་དེའི་ས་བོན་དང་ ཕྲ ད་པའི་ཚེ་དེ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡོ། ད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ག ཞན་པ་སྟེ་" | 
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༄༅། ` །མད་འདི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཐདོ་དུ་འྲབབོ་ལ་ནུས་པམོད་ཆོད་ི་རང་བཞིན་ཉོད་མོ་འབད་ཅོ་ནོ རང་བཞིན་ལ ཏེ་མིས་བསིག་ལ་ཆུས་མོ་བཟྲིག་པཅི་མིན་ཞེས་པ་ོ་བུའོ། ། 
ནུས་པ་ཐ་དད་ཉིད་རྒྱུ་ཅེ་ལས་བྱུང་ཞེས་བརྟག་པར་རིགས་ཏེ་རྒྱུ་མེད་ལ་རང་བཞིན་ཐ་དད་མི་སྲིད་པས་སོ། །དེས་ན་རྒྱུ་ནི་སྔ་མ་སྔ་མ་ཐོག་མ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། 








དྭ པར་འདོད་ན་སྤྱིདེ་ཁྱད་པར་དེའི་རང་བཤིན་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་འབྲེལ་པར་ ཿབའི་བློ་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་དངོས་ཕོ་ཐ་དད་ཡིན་པ་དེས་ནའོ། །གསུམ་པ་ལྡོག་པ་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་ 
{_- བ་ནི། གལ་ཏེ་གསལ་བ་གཅིག་ཞིག་པ་ན་སེལ་བའི་སྤྱི་ཞིག་གམ་མ་ཞིག དང་བ་ཉར་ན་གསལ་བ་གཞན་ལཆླུ་མདཔར་འྱུར་ལ། འདོད་ན་དེ་དག་ལ་སྤྱིའི་བློ་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྤྱི་དང་་“་ 


འབ་འགམཁང་འཏ་མཁར་ཡར་ར་ཡཆམ་ཆང་ 
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གསལ་བ་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་སློ་མི་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཞན་སེལ་གྱི་དབྱེ་བ་ཤེས་དགོས་པས་དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་ལ་ཡོད་པ་དང་། བློ་ལ་ཡོད་པའོ། །དང་་་ 
པོ་ལའང་གཉིས་ལས། སེལ་བ་མ་ཡིན་དགག་ནི། རིགས་འདྲ་མི་འདྲ་གཉིས་ཀ་ལས་ལོག་པའི་རང་མཚན་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་གཞན་དང་གཞན་སེལ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐུན་དངོས་གཞན་པའི་དངོས་དག་་” 
ལས། །ཞེས་པའོ། །འདི་ནི་སྒྲ་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཐ་སྙད་ཀྱི་འཇུག་ཡུལ་ཡིན་གྱི་དངོས་སུ་སྒྲ་རྟགས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་དང་བསྒྲབ་བྱ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་མེད་དགག་ནི། དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རིགས་མི་མཐུན་བྲལ་*“ 
ཙམ་དེ་ཡིན་ཏེ། གཞན་སེལ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བུམ་མ་ཡིན་དང་བྲལ་ཙམ་ནི་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་སྟེ་ནམ་མཁས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་ལྟར་སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་་ 

རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བློལ་ཤིང་ཉིད་ལ་སོགས་པ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བ་སྒྲའི་བརྗོད་བྱར་བཞེད་པ་དེ་ཡིན་ཏེ་འདིས་གཞན་སེལ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་རང་མཚན་གྱི་ལྡོག་པ་ནི་ད་བ་”་ 
 ; ཞིག་པ་ན་དེའི་ལྡོག་པ འང་འཇིག་སྟེ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ།, | །ཤ་པ་ལ་མི་གནས་སམ་ཞེ་ན་དེ་ལ འང་ད་བའི་ལྡོག་པ་མེད་དེ་དེ་ནི་ད་བ་ལས་ཀྱང་ལོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེལ་བ་མེད་དགག་ལ་རྩོད་ནའང་མི་རིགས་ཏེ་རྟོག་་ | 































¥ རུཾ 







༦ 9 


/ ཅན † ཇི་ལྟུར་སྭ་ཡུའི་མུ་ཨུ་སྐྱེད་དེ་མི་སྐྱེད་པར་ཐལ་ཏེ་སྭ་ཡུའི་ས་བོན་དེའི་སྭ་ཡུའི་མུ་གུ་སྐེད་པར་བྱེད་པའི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་དེ་རྣམས་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེའི་ལན་ནི། དེ་རྣམས་་ འཱ | 
(ཟུ ལ་དེ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་གཏན་མེད་པ་ནི་མ་གྲུབ་ལ་ས་བོན་གྱི་ནུས་པ་མེད་པ་འགོད་ན་མ་ངེས་སོ། །ས་བོན་གྱི་ནུས་པ་མེད་ན་དེའི་མུ་གུ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པར་འགལ་ཞེ་ན་མིན་ཏེ། དེའི་ནུས་པ་གཅིག་པུས་མྱུ་གུ་"”” ། 
༧ བསྐྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་ཐ་དད་པའི་ས་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཉིད་ཀྱིས་མུ་གུ་གཅིག་སྐྱེད་པར་བྱེད་དེ་དེ་དག་དང་ལྡོག་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། 



























༄། །པ་མིན་ཅིས་དང་ངོ་། །གང་ལ་ཞི་ན་ལྡོག་པ་ལའོ། །ཇི་ཉར་ཞེ་ནོ་ཞུད་པར་གཅིག་ཞིག་པའི་ཆོ་དེ་དག་གནས་སམ་མི་གནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཅོ་སྟནདེ་ལཇོཐོ་ཉོད་མོད་པའི་ཕྱར་ཏེའི་ཐོང་གོ་] ། 
རྭ་ལ་རིང་ཐུང་མི་དཔྱོད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་བློའི་ལྡོག་པའང་ཁྱད་པར་གཅིག་ཞིག་པའི་ཚེ་དེ་གནས་མི་གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སུན་དབྱུང་དུ་མེད་དེ་དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ི་སྟེ་ན་སྤྱིའི་བློ་ཡང་བསླད་ཅེས་"་ 
པ་བློས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །ཡང་གི་སྒྲ་ནི་དོན་གྱི་སེལ་བ་སྡུད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། དེ་ཡི་ཞེས་པ་སྟེ་སྭ་ལུའི་ས་བོན་དེ་ལས་གཞན་པ་ས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་་| 















































དངཕྲོ་ཙོད་ཕནོ། དོ ལོ་ནོས་པནི་སོ་ལོ་ྐོགས་པ་དྡེ་ནམསོལོཐོདོད་མོད་པའི་གཙོ་ཐོའོང་མོད་བསོ་འྲབསོ་བུ་གཅིག་བསྐྱད་པ་ཡིན་ནོ་ཞི་ནོ། གཉིས་པ་ལན་ལ་གསུམ་ ས་དང་པོ་དེ་མོད་ཀྱང་རྒྱུ་མིན་པ་ནི། སྤྱི. ། 
དེས་འབྲས་བུ་དེ་སྐྱེད་པ་མིན་ཞེས། ཁྱད་པར་གཅིག་ལའང་དེ་ཡོད་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེ་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ནི་སྣང་བའང་ཞེས་པ་སྟེ་ཐ་དད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ 
ན་སྔཆུ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ནུམས་སོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་སྣང་བའང་གཞན་ལ་མི་བརྟེན་ཅེས་པ་བློའི་སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །འང་གི་སྒྲས་སྐྱེ་འཇིག་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ཅི་སྟེ་ན་་“' 


ཿཱ འདྲ་བ་དང་། མི་འདྲ་བའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཐ་དད་ལ་སྐྱོན་མེད་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཐ་དད་ནའང་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་་” ། 
སྐྱོན་ཡོད་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཐ་དད་མེད་ནའང་ཞེས་པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་གཙོ་བོ་གཅིག་འདོད་ནའང་སྭ་ལུ་དང་ནས་ཀྱང་གཅིག་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྭ་ཡུའི་རུ་གུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དང་། མི་བྱེད་པ་ | 
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རྩོད་པ་སྤར་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཅིག་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་གཅིག་འདོད་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་། 

ཀྱང་ཐ་དད་མེད་པར་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་རྫས་གཅིག་དགག་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱི་ནི་དུ་མར་འགྱུར་ཏེ་ཁྱད་པར་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
འདོད་ན་སྤྱི་དེ་དང་ལྡན་པའི་དངོས་ཕོ་རྫས་དེའང་ཆོས་ཅན། ཤིན་ཏུ་ཐ་དད་དུ་ཐལ་ཏེ་སྤྱི་གཏན་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཁུད་པར་རྣམས་ནི་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་སྤྱི་གཅིག་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་“ 
ཁྱད་པར་དེ་དང་ལྡན་པའི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། ཤིན་ཏུ་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ཁྱད་པར་གཏན་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ' །གཉིས་པ་ལའང་གསུམ་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྔོད་པ་ནི། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཐ་དད་གཏན་“' 

























། 
( རྣམ་གྲངས་ཞེས་པ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པ ར་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་ཏེ། དེ་འདྲ་མི་འདྲའི་རང་བཞེན་གཉིས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཁྱད་པར་སྤྱི་དང་ལྡན་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ་གཙོ་བོ་གནས་པ་ན་ཁྱད་པར་་”” ྣ 











མེད་པ་མ་ཡིན་གྱི་སྤྱི་ནི་འདྲ་བ་སྟེ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོའེ་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ལ་ཁྱད་པ ར་ནི་མི་ འདྲ་བ་སྟེ་རྣམ་ འགྱུར་གྱི་གནས་སྐབས་ཅན་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། 





ཤའི ..-----:.--༤¬.. 












ོག་པརའདདཔའ་ཉར་རོ།།གསམ་པ་ནོའ་ལནོ་དགོགཔལགཉིས་ལས། དང་པ་འདད་པབརྗོདཔ་ན། ད་ཡངནས་པ་ས་ད 









མོ ོ 


- ན་ གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་།་ འདོད་པ་ལ་བསལ་བ་དགོད་པ་དང་། སྐྱེས་བུའི་འཇུག་ཡུལ་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ནུས་པ་དང་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་གང་་་” 
ཡཾ. གིས་ཁྱད་པར་དང་སྤྱི་དེ་དག་གི་འདི་ནི་སྤྱིའོ། ` །འདི་ནི་ཁྱད་པར་རོ་ཞེས་འཇོག་པའི་ནུས་པ་དང་གསལ་བ་དེ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ་དེ་དག་གི་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་ཆོས་སུ་མི་རུང་བས་སོ། ། ] 











ལུ | ཁྱད་པར་ནི་ཐ་དད་པ་ཁོ་ནའམ་ཐ་དད་མེད་པ་ཁོ་ནའང་མ་ཡིན་ཏེ་་་ པི 
་དང་ཁྱད་པར་དེ་དག་ལ་ཡང་སྤྱི་ནི་ནུས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ་གཙོ་བོས་གཞན་དག་སྐྱེད་པའི་ ར་རོ། །ཁྱད་པར་ནི་གསལ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐ་དད་དུ་གྱུར་པ་" 





གལ་ཏེ་སྤྱ་དང་བྱེ་བྲག་དེ་དག་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའང་དེ་དག་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་རྒྱ་ཐ་དད་ཡིན་ཞེ་ན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ལོག་པའམ་ཐ་དད་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟ་ཡིན་ན་འོག་ཏུ་སྤྱི་ | 
དང་ཁྱད་པར་དུ་འདོད་པ་དེ་དག་ལའང་སྤྱི་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ཁྱད་པར་སྤྱིཅན་གྱི་བླ་མི་སྐེ་བར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ལ་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་ཐུ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་ལ་དེ་དག་གི་བློ་མི་སྐྱེ་བ་"་པ 























བཞེན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གང་གི་ཞེས་པ་སྟེ་འཛུག་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཁྲ་བོ་ ལ་སོགས་པ་གང་གི་བདག་ཉིད་བློའི་མདུན་དུ་ བྱས་པ་ལའོ། །གང་ཞེ་ན་སྐྱེས་བུ་འདིའོ། །སྐྱེས་བུ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་ | | 
བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་དོན་ཁྱད་པར་དེའི་འབྲས་བུ་རྨོ་བ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པ་ཅན་ནོ། །དེས་ན་འབྲས་ཐུའི་ཁྱད་པར་དེའི་རྟེན་ཐ་དད་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་ཡིན་ནམ། ཐ་དད་མེད་པ་སྟེ་སྤྱི་ཡིན་ཞེས་དཔྱད་པ་ན་དོན་བྱེད་པ་ནི་་””་ ¦ 
རང་གི་བདག་ཉིད་གཞན་ལས་ཐ་དད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པར་ཤེས་སོ། །འོ་ན་དཀར་ཟལ་ལ་སོགས་པ་གཅིག་ཁོ་ན་དོན་དུ་གཉེར་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། འབྲས་བུ་དེ་མི་བྱེད་པ་ལས་ལོག་པའི་ལྡོག་པ་མཚུངས་པ་ཉིད་ 
ན་དེའི་ཚེ་སེལ་བའི་སྤྱི་བརྟགས་པས་ཅེ་བྱ་ཞེ་ན་དངོས་པོ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་བུམ་པ་དང་སྣམ་བུའང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བས་ཆུ་ལེན་པ་ན་སྣམ་བུ་ལའང་འཇུག་པར་ཐལ་བ་དང་སོགས་པ་སྟེ་དེ་"”” | 
དག་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་དེས་འཛེམ་མེད་པའང་ཁེགས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པ་སྔ་མས་ཁེགས་པ་དང་། གཞན་གྱིས་ཀྱང་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཉིད་ཀྱིས་* | 







ཏ།༈ ]; 






















































































༢༠༠ ༄༅། །ཞེས་པ་སྟེ་བསལ་བ་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། ཁྭ །གང་ཞེ་ན་འཛེམ་མེད་པ་རྒྱུ་མུན་པས་སྤྲུལ་པའི་གྲུབ་མཐའ་བླང་དོར་མེད་པའི་གང་ཉི་ཡང་རུང་བ་སྨྲ་བ་དེ་དག་གོ །ི་སྐད་སྒྲ་ཞེ་ན་རྔ་མོ་ཡང་ཞོར་འགྱུར་ཞིང་མྨི་“| 









 །ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་སྟེ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་པ་ནི་རྔ་མོ་ཡང་ཞོར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱང་རྔ་མོ་མ་ཡིན་ཏེ་གང་གིས་གཞན་ཡང་རྔ་མོར་་” 


རྨེ 



















ལཾ སྟེ་ཞོ་དང་ཞོ་མིན་པ་གཉིས་ཀར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གིས་བསལ་ཞེ་ན་གྲངས་ཅན་གྱི་འདོད་པ་འགོག་ཅིང་དོན་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་དུ་སྒྲབ་པའེ་རིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན་མཐའ་གཅིག་པ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཐ་དད་།_ 
ྲ པའི་རྣམ་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཇུག་པ་འཆོལ་བར་ཐལ་བ་དང་། སྒྲ་བློ་ཐ་དད་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་དང་། དེ་འདོད་ན་གཅིག་ཏུ་སྡུད་པའང་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ ཀི 











དཱ 
| 








¡ - |འགྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ཞོ་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ། །དེ་ལ་རྔ་མོ་ཡང་རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཞོར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་རྔམོ་དེ་ཉིད་ཀྱང་རྔ་མོ་དེ་ཉིད་མིན་ཅེས་པ་ནི་དེའི་ཚེ་གནས་སྐབས་ལ་ལྟོས་ནས་ཞོ་ཁོ་ནར་སྨྲས་པའོ། 


༣ 
།༽ 
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འཛེམ་མེད་པ་ཁྱེད་ལ་བློས་ཤེས་བྱ་ཐ་དད་དུ་ངེས་པ་དང་སྒྲས་ཐ་དད་དུ་བརྗོད་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ཐ་དད་དུ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། 












































ང་ིོགཞ་ཞ་ཡ་ོ་མོངོ་ྱོང་ནས་ོ་ོ་རམོན་ལོ་ོས་ོས་འས་པར་ུསོ། ནོ ོ་འདད་ོཞོད་ང་མོ་གཉས་པོ་ི་ད་ར་བསལ་བ་ཉོི་བསྦའོད་པརམདཔར་ཐ་ཏོདདག་གོ་ངང་མཛོད་་། ། 
གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཤིང་གནས་སྐབས་ཐ་དད་ཀྱང་ གཅིག་ལ་གཅིག་མེད་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་འཛུག་པ་འཆོལ་བ་ནི་ཞོ་འཐུང་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། ཞོན་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་ཞོ་ནི་རྔ་མོ་”” | 
ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཁྱད་པ ར་འགའ་ཞིག་ཡོད་དེ་འོ་མ་ལས་གླུར་པའི་འབྲས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །དེས་ན་ཁྱད་པར་གང་གིས་ཞོ་འཐུང་ཞེས་བརྗོད་པ་ན་ཁྱད་པར་ཞོ་ཁོ་ན་ལ་འཛུག་ཅེ་ན་དེ་ལྟར་ན་འོ་མ་་་” | 
ལས་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཞོ་ཡིན་པས་ཞོ་དེ་ཆོས་ཅན། རྔ་མོ་དང་གཉིས་ཀ་འདྲེས་པ་མིན་པར་རྔ་མོ་ལས་གཞན་དུ་ཐལ་ཏེ་ཞོར་འཇོག་པའི་ཁྱད་པར་དེ་གཞན་རྔ་མོ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་" 


ཐ་དད་ཅེས་པ་སྟེ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཞེས་དྭང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་ཐ་དད་གཅིག་ཏུ་སྡུད་པའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཐ་དད་དུ་མ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་སྨྲ་བའི་འཛེམ་མེད་པ་ལའོ། ཅི་སྟ་ན་སྒྲ་བློ་ཐ་དད་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


154 


ད་ཅེས་པ་སྟེ། པོ འོ་ན་མེད་པའི་སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་་ ྒ 









































། ཅིསདང་ཇོ། །གང་ཞེ་ན་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་སོ། །ི་ལྟར་ཞེ་ན་ཁྱད་པར་རྱི་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་ལ་ལྟོས་ཕའམ། ཞོན་ཏེ་ཁྱད་པར་དང་བྲལ་བཟི་རྟགས་འབའ་ཞིག་པའོ། ཅིའི་དོན་དུ་ཞི་ན་བླྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་ཕའི་་ ། 
དོན་དུའོ། །དཔེར་ན་གང་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འཇིག་པ་སྒྲབ་པ་ལ་འབྲས་བུ་བྱས་པ་དང་ཡོད་པ་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་ལྟོས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཁྱད་པར་རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལས་ཐ་དད་ཅིང་སྒྲ་མ་བརྗོད་” 

° པ་ནི།་ བྱས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་དེ་བྱེད་པ་པོའི་རྒྱ་ལ་ལྟོས་ཀྱང་དངོས་སུ་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཐ་དད་སྒྲས་བརྗོད་པ་ནི། ྐྱེན་བྱི་བྱེ་བྲག་གིས་ཐ་དད་པ་ལྟ་བུའམ་རྩོལ་བྱུང་ལྟ་བུ་སྟེ་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་རྒྱུ་དངོས་སུ་ «༣ 
| ' བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཐ་མི་དད་ཅིང་སྒྲས་བརྗོད་པ་ནི། ' སྐྱེ་བ་ཅན་ལྟ་བུ་སྟེ་རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བ་ནི་ཡོད་པ་ལས་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་སྒྲབ་པ་ལ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་“”"' 
| ' དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་ཡོད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ་རང་མཚན་གཏན་ཚིགས་སུ་འདོད་ན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །འོ་ན་ཡོད་པའི་རང་མཚན་དེ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་བྱ་མིན་ཏེ། ཡིན་པར་ཐལ་ཏེ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་" 
ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ་ཡོད་པ་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་མི་སྲིད་པ་དང་། དེ་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་སྲིད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེ་རང་ལ་མཚུངས་“་ 
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=== བབ་རརརལར༡༨༨བགརརལརརར༤ར༡༡༽༠སརརརར༢༤༤༨༨༨གརརརར༩༨ར༧༤༡༨༤༡བའརབརརརར༡༨༨༨༨༡ལརབའརརརརརར༨༨༨༨༨༨༡༢༢ར༨༨རར་ང་ = རལ་ཁ ༤-བབ་ར་ར་བ་༨་༡༡བབབ་བརརརརརརརལ་ 




















རླ རད 








ཚོ 


2289 བུའི 














༄༅། །པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འོ་ན་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་ཏེ་སྤྱི་གྲུབ་ཟིན་པས་བསྒྲབ་བྱར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ལཛོདོ་ནོ ཁོད པརྡ་རོས་འགྲོ་མོད་པའ ར་བསྒྲབ་བྱ་ལས་ཉམས་ཞེས་སྦྱར་། 


རོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཚད་མའི་ཡུལ་མི་ཤེ 


པ་ལ་རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་ཡུལ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། ཁྱད་པར་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར། །གཏན་ཚིགས་ལས་ཉམས། ' 





ས་པའི་ཕྱིར། །གཙོ་དང་རྗེས་འགྲོ་རྗེས་འགྲོ་མིན། །ཞེས་པས་གྲངས་ཅན་གྱི་གཙོ་བོ་ཆོས་ཅན། ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་ཡོད་པའི་རང་མཚན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་*། 





























ང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། . །དེས་ན་ཆོས་ཅན་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཡོད་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཙམ་དུ་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ་ཡོད་པ་ཙམ་ཁྱད་་””་ 


| 
ཞེས་སྦྱར་བ་སྟེ། ཆོས་ཅན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོད་པ་ནི་རྟགས་སུ་ཡང་མི་རུང་སྟེ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡོད་པའི་སྤྱི་བསྒྲབ་བྱར་མི་རུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་བསྒྲབ ཁུ ཏྭ 
བྱར་མི་རུང་བ་དང་ཡོད་པའི་སྤྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་རུང་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡོད་པའི་ཞེས་པ་སྟེ་བསྒྲབ་བྱ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན་སྨྱིའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཞེས་པ་ནི་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལའོ། ། 
གང་ཞེ་ན་ཡད་པའི་ཁུད་པར་ཞེས་པནི་ཡད་པའི་བྱ་ཐྲག་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཆག་ཕྱི་མ་གཉིས་ད 
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=== ༢༡༤ ཀ་ 


],2%>&); 09 











པའི་སྤྱི་བསྒྲབ་ན་གྲུབ་ཟིན་པ་དང་རྒོལ་བའི་འདོད་པ་མི་འགྲུབ་པའི་སྐྱོན་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་གྲངས་ཅན་ཡོད་པའི་རང་མཚན་བསྒྲབ་ན་གཙོ་བོའི་ཁྱད་པར་ལས་འོས་མེད་ཅེས་སྟོན་པ་ནི་ཡོད་པ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། 











པརོ་ཅོནྷནི་ཆོས་ཅོན་འགའ་ཞིག་ལ་ཞེས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་བ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ྣཱ དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་སྤྱིའི་ཆོས་ཅན་ལ་སྒྲུབ་ན་གྲངས་ཅན་གྱིས་འདོད་པའི་དོན་གཙོ་བོ་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་མི་འགྲུབ་ 
སྟེ་དེས་དེ་ལ་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་པའི་འདོད་པ་གྲུབ་ཟིན་ཏེ་ཡོད་པའི་སྤྱི་དེ་འདྲ་བ་བཀག་པ་སྟེ་ཆོས་ཅན་ལ་མ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་དེ་འདྲ་བ་བཀག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྔར་མ་གྲུབ་པའི་དོན་” 
འགའ་ཡང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁྱད་པར་ཞེས་པ་ནི་གཙོ་བོའི་ཆོས་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་ན་དེ་དཔེ་ལ་མེད་པས་རྟགས་རྗེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཞེས་པའཾ། །ཡོད་"” 
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° ༄༅། 


སལྱྣ་ 
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འཆ་རམལ། 
































| །འདི་ལྟར་དེ་སྒྲབ་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་སམ། གཉིས་ཀའི་ཆོས་སམ། མེད་པའི་ཆོས་རྟགས་སུ་འགོད། དང་པོ་ལྟར་ན་ཡོད་པའི་ཆོས་ནི་གཉིས་ཏེ། དེའི་འབྲས་བུ་དང་། 


༈ རྟགས་སུ་མི་རུང་སྟེ། གཙོ་ ཕྱིར་རོ། །དུ་བ་ལ་སོགས་པའོ་ དཱ རོང་བཞིན་ནོ། །དང་ཕོ་་] ། 
ནི། རྟགས སུ་མི རུང་སྟེ། གཙོ་བོའི་འབྲས་བུ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དུ་ཐ་ལ་སོགས་པའོ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་དེའི་འབྲས་བུར་སྒྲབ་པའི་ ཚད་མ་གསུམ་མམ་འབྲས་བུ་ལོག་པའི་ གས་ཀྱངམི་སྲིདཔའི་ཕྱིར་རོ། ེ ྣ 


གཉིས་བའངམྭ་ག་ཉེཆས་ཅན་ཐད་པར་གབ་ནུ་ཏགསདན་མེད་ལམྭ་ཐབ 


་ན་དེའང་མི་འགྲུབ་སྟེ་ཡོད་པ་དང་དེའི་ཆོས་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པའི་སྒྲ་ནི་ཕ་རོལ་གྱི་བསམ་པའི་ངོར་ཁྱད་པར་གཞན 
སྤངས་ནས་བརྗོད་པའོ། །གཉིས་ཀའི་ཆོས་སྒྲབ་པ་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པ 



































།སུམ་ལས་དང་པོ་ཐ ཱཾ ངས་ཀྱིས་ཊ ་བྱས་ དས་པ་ཆོས་ཅན་ལ་་གུབ་པ་ནི་གོ་བྱེད་ཅེས་པ་ནི་ཚུལ་གསུམ་མ་ངེས་ན་གོ་་་ | ྣ 


༩༠༩༠༤༩༩ ། 


འཁྲུལ་ཏེ་དངོས་མེད་ཀྱང་རྟོག་པས་ངེས་པ ར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགག་པའི་ཆོས་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་”” | 















ི་ོ ན་ལ་སོགས །གནམ་དད་མཚན་་། ། 

པའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱ་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན་བྱས་པ་ལའོ། །གང་ཞེ་ན་འཇིག་པ་སྟེ་སྐད་ཅིག་མའོ། །ཇྡི་ལྟར་ཞེ་ན་བྱས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་སོ། །ཅི་། 
རོ | སྟེ་ཞེ་ན་བྱས་པ་རང་གི་རྒྱུ་མ་གཏོགས་པའི་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱོར་བ་ནི་གང་ཞིག་གང་གི་ངོ་བོར་འགྱུར་བ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་དེ་ནི་དེའི་ངོ་བོ་ལ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་ཚོགས་པ་ཐ་མ་འབྲས་ཐུ་ལ་ 
པོ གེགས་མི་སྲིད་པ་བཞིན་བྱས་པའང་འཇིག་པའི་ངོ་བོར་འགྱུར་བ་རྒྱུ་གཞུན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་འགྱུར་དང་། རང་རྱུད་ཀས་སྦུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་་”” ད 


| ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། -དངོས་པོ་ཞེས་པ་སྟེ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། ངེས་པར་འགྱུར་བ་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་འཇིག་པའི་ངོ་བོར་ངེས་པ་མེད་པར་ཐལ་ཏེ་འཇིག་པའི་རྒྱུ་ཐོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལའང་དེ་ལྟོས་ཕ་དང་ | 
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།། །བཅས་པའི་ཕྱིར་གོས་ལ་ཚོན་བཞིན་ནོ། །འདོད་ན་འགའ་ཞིག་རྟག་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པོ་ཁྱབ་པོ་སྒྲབ་པ་ནི། ལྟོས་ཀྱང་ཐུམ་པའི་འཇིག་པ་དེ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཐོ་བ་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་ཡོད་པས་དེའི་ ། 
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ོི ཱ ཟོ ༨༠༤༤ 
ནན་པའི་དངོས་པོ་སྐྱེད། དང་པོ་ནི། ཐོ་བས་བྱ་མི་དགོས་ཏེ་བུམ་པ་རང་གི་རྒྱུ་ལས་སྔར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།མ་གྲུབ་ན་ནི་དེའི་ངོ་བོར་མི་རུང་སྟེ་འགལ་བས་སོ། གཞན་ཡང་ཐུམ་པ་ཏག་ན་ཐོ་བས་འཇིག་མི་༥ ། 
| ཁྲ ནུས་ལ། མི་རྟག་ན་དེ་སྐྱེད་པ་ལ་དེ་མི་དགོས་སོ། །སྔར་རྟག་ལ་ཐོ་བ་དང་ཕྲད་པའི་ཚེ་མི་རྟག་ཅེ་ན། འོ་ན་སྔར་ཡང་མི་རྟག་པར་ཐལ་ཏེ་འཇིག་པ་ལ་ཇེ་ཉེར་སོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གེས་པ་ལྟར་ན། ཐོ་བ་དང་ ༠༠༧༧༠༦༠ | 
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¡ གཉས་ཙུ་དན་བསྡུབ་ན། དཔན་འང་བ།  ཧ་ 














ར་ར 























དང་། མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་མེད་པའི་གོོ་བེད་མ་ཡིན་པ་དང་། སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་མེད་པའི་གོ་བྱེད་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཇུག་པ་ཞེས་པ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚོད་མར་བཤད་ཅེས་། ། 
དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་མ་དམིགས་པ་གཉིས་ཀའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་ཡོད་པར་ངེས་པའི་ཐ་སྟད་ལ་སོགས་པ་དགག་པ་ལའོ། །ཅི་སྟེ་ན་བླང་དོར་བྱ་བའི་ཡུལ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དེའི་ངོ་བོ་ཚད་མས་མ་དམིགས་ན་ཡུལ་དེ་་” 
། ” པ་ཡོད་པར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་དང་ཡོད་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དང་ཡོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཐ་སྟད་དོ། །དང་པོ་ནི་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ལ་ཕྱི་མ་གཉིས་ནི་འཇུག་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་སྐད་བཤད་དོ། །ངེས་པའི་རྒྱུ་ནི་ཚད་མ་་”་ 
],།ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མ་དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཅན། ཡོད་ངེས་ཀྱི་ཐ་སྟད་ཁེགས་ཏེ་དེའི་རྒྱུ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཚད་མ་གསུམ་ལོག་པས་བསྐལ་བའི་དོན་མེད་པའི་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་”་ | 
ཟོ པ་ནི་བསྟན་བཅོས་ཞེས་པ་སྟེ། ཞོག་ཏུ་བསྐལ་བའི་དོན་དེ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། མ་དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཇི་ལྟར་མེད་ཅེས་པ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་མི་རུང་སྟེ་ཡོད་ཀྱང་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་རྟོགས་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ | 
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རོ་། འོ ཉོར བསྟན་བཅོས་ལོ་འཇུག་པས་མོ་ཁུབ་སྟེ་བྷྐལ་བའི་དོན་འགའ་ཞིག་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་རྡོན་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་འགའ་ཞིག་སྐྱེས་བུའི་དོན་ལ་མི་མཁོ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡུལ་དང་་ 
དུས་ཀྱིས་ཆོད་པའི་དངོས་པོའི་བྱེ་བྲག་ལྟ་བུའོ། །འགའ་ཞིག་མཁོ་ཡང་རེ་རེ་ནས་བསྟན་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་རྟོག་པའམ་སྲིན་བུའི་གྲངས་ལྟ་བུའོ། །དེས་དགོས་ནུས་མེད་པ་ཡང་གཏན་ལ་འབེབས་ན་ 
བྱེད་པ་པོ་རྟོག་ལྡན་མ་ཡིན་པ་དང་བསྟན་བཅོས་སྐྱེས་བུའི་དོན་ལ་ཚད་མ་མིན་པར་ཐལ་བའི་ ར་རོ། །མངོན་སུམ་འཇུག་པས་ཀྱང་མ་ཁྱབ་སྟེ་བསྐལ་བའི་དོན་རྣམས་དབང་པོའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་་ 
པ་མིན་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ད་ལྟ་མེད་པ་དང་རང་རིག་གི་ཡུལ་མིན་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དབང་པོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྗེས་དཔག་འཇུག་པས་ཀྱང་མ་ཁྱབ་སྟེ་བསྐལ་བ་དེ་དག་འབྲས་བུའི་”་ 
རྟགས་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དེ་དག་ཡོད་པ་ལ་རང་བཞིན་དང་མ་དམིགས་པ་འཇུག་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ཚད་མ་མིན་པའི་འཐད་པ་ནི། ཡོད་མེད་ཅེས་པ་སྟེ། ི་སུང་བ་ 

:ཚད་ 





























| མ་དམིགས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་བསྐལ་བའི་དོན་དེ་དག་ཡོད་ཕའམ་མེད་པར་ངེས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཅན་མིན་པའི་ ར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་ཐ་སྙད་པ 

















་ དད ་ # ་ སསམ་། 





ཅྱི 
) ༔ཛྲཱ 


ད་ད ༄༅། མནོ་ངེས་པའི་འྲབས་ཐུ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །སྐད་ཅིག་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་མེད་དེ་དེ་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མ་མིན་པའམ་ཡིན་ཀྱང་གཞན་ལས་ངེས་པ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཡོད་། ། 

པའི་ཐ་སྣད་དགག་པ་ལའང་ཚད་མར་བཤད་པ་དང་འགལ་བ་དང་འགའ་ཞིག་འཇུག་པ་ལ་ངེས་པ་མི་དགོས་ཏེ་ཞིང་པ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཐེ་ཚོམ་ལས་ཀྱང་འཇུག་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། བདེན་ཏེ་རྟོག་ལྡན་ཚད་ 
. །མས་མ་ངེས་ནས་འཇུག་པ་དགག་པར་ནུས་པ་ཚད་མར་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། | 
¡3 | 






































འོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། རྟགས་ཀྱི་ཞེས་པ་སྟེ་་་ 
; སྣང་རུང་རྟགས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་ཡོད་ན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་མ་དམིགས་པ་ཚད་མ་མིན་པར་སྒྲབ་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མ་དམིགས་པ་འགའ་ཞིག་བཀག་པ་ཡིན་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་བརྗོད་ 
༧ པ་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་མ་དམིགས་པ་འགའ་ཞིག་ཚད་མིན་དུ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པའོ། །དེ་གང་ཞེ་ན་ཡོད་པ་ལ་དམིགས་པས་མ་ཁྱབ་ཅེས་པའི་རིགས་པ་འདི་ནིའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་བསྐལ་བའི་རང་བཞིན་ལྷ ༡༠༡༡༧ 
ལ་སོགས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱེད་འབྲས་བུའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་མི་ཤེས་པ་དེ་དག་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ལའོ། །དེས་ན་བསྐལ་པ་དེ་དག་རང་བཞིན་དང་འབྲས་བུ་མ་དམིགས་པའམ 



































༠༠༠༡ | 



























































[)9⁄<2.2[།ཨ།ྱེ9:2838. 
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རོད 





༡༡ ཌྷ 6 


བུམ་པ་མཐོང་བའི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་གེགས་མེད་ཀྱང་དེ་མི་མཐོང་ན་བུམ་པ་མཐོང་བ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འགལ་བའི་ཞེས་པ་སྟེ་ངེས་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་གྲང་རེག་་” 
མེད་པ་ཉིད་དུའོ། 

















རྡ་རྟགས་ཏེ་དེལྟ་ཐའི་རུལ་འབྲས་ཐུས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་བུ་མ་མཐོང་ན་དེ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉལ་བ། ་ ཁ་ཅིག་ཚིག་ཕྱི་མ་འདི་གཉིས་སྣང་རུང་གི་ཐུམ་པ་མ་མཐོང་བ་ཉིད་ལ་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་དེ་””་ ཱུ 


།གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན་གྲང་རེག་དེ་དང་འགལ་བ་མི་དམིགས་པ་ནི་ཟེར་ཡང་ཚིག་རྐང་དང་པོའི་མཐའི་ཡང་ཞེས་པ་འདིར་སྦྱར་ལ་འདིའི་ནི་ཞེས་པ་དེའི་ཤུལ་དུ་སྦྱར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་གནོད་བྱེད་ཕྱིར་ཞེས་པ་དེ་་ - 














1607 | 



































] པཱཉིས་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་ཞེས་པའོ། །འདཾརོ་སྦྲབ་པ་རྟགས་སྲུ་སྦྱར་ཡང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡིན་ཏེ་མ་དམིགས་པ་ལས་འགལ་བར་རྟོགས་ཤིང་འགལ་བ་ལས་དངོས་པོ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་་་ 
རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་དང་། མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཙོ་བོ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་ཀྱིས་བཀོད་པ་ལ་་ 


¦ གྲངས་ཅན་ན་རེ་སྦྱོར་བ་འདི་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ མེད་པའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པ་དང་ཡོད་པའི་ཐ་སྟད་དགག་པ་གཉིས་ཀ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་གཙོ་བོ་ཡོད་དམ་མེད། དང་པོ་ལྟར་ན་དེ་དགག་་” | |, 
༧ མི་ནུས་པ་དང་། དམ་བཅའ་བའེ་ཚིག་མི་འཐད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་ཚིག་དང་མེད་དེ་ཞེས་དེ་ལ་དགག་པའ་སྒྲ་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པ་དང་རྟགས་མ་གྲུབ་པར་ཡང་འགྱར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 














འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ལན་དངོས་དང་། དེ་ལ་ལུང་འགལ་སྤང་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་རང་མཚན་ཆོས་ཅན ༡༡༡༠ | 
ཡིན་ན་རྩོད་པ་དེ་འཇུག་ཀྱང་འདིར་ཁོ་བོ་ཅག་གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོན་ཆོས་ཅན་དུ་འདོད་དོ། །བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱང་སྒྲ་དོན་དེ་ཉིད་མེད་པར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་གྱི་སྒ་དོན་སྣང་བའི་རྟོག་པ་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཙོ་བོ་རང་མཚན་ལས་སྐྱེས་” 


































































དེ་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པའོ། །རྟོག་པ་དེ་གང་ལས་བྱུ ཿཞེ་ན་ཐོག་མ་མེད་པའི་རྟོག་པ་སྔ་མ་སྔ་མའི་བག་ཆག 
པའི་རྟོག་པའི་བག་ཆགས་གོམས་པ་ལས་བྱུང་བ་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བར་རྟོག་པ་དང་། མེད་པར་འཛིན་པའི་རྟོག་པའི་ 











9» ཝམ» ངའི 














ཤྲ 







བག་ཆགས་ལས་བྱུང་བ་རི་བོང་གི་རྭ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོག་པ་དང་། གཉིས་ཀར་ འཛིན་་ ྒ 


པའི་རྟོག་པའི་བག་ ས་ལས་བྱུང་བ་ ས་བྱ་ལ་སོགས་པ་ འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ ལྟ་བུའོ། ། ཡ ང་ན་རྟོག་པའི་རྣམ་པ་ ལ་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པ་དང་མེ ད་པ ་དང་གཉིས་ཀ ར་ངེས་པ རྭ་བུས་པ་ནི་དེ་དག་གི་ཆོས་ཞེས་བྱའོ། 




















1 ©> 99 


གཉིས་པ་བླབ་བྱའི་དོན་ནོ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དོན་ནི། དེ་དངོས་ཉེར་ལེན་མེད་པ་ཅན། །སྒྲུབ་ལ། ཞོས་པ་སྟེ་དེ་ཞེས་པ་ནི་གཙོ་པོ་ལ་སྐོགས་པའི་སྨྲ་དོན་སྣང་བའི་རྟོག་ང་སྟེ་དེ་གཙོ་ཐོ་ལ་སོགས ཟོ 
པའི་དངོས་པོའི་ཉེར་ལེན་ཅན་མིན་པར་སྒྲབ་པའོ། ད གཉིས་པ་རྣམ་བཅད་ནི། ཞོག་ཏུ་དེ་ཉིད་ཅེས་པ་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དོན་དེ་ཉིད་ནི་མེད་པར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གིས་ཞེ་་ 
ན་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཀྱིས་གྲུབ་སྟེ་སྒྲ་དོན་དེ་གཞན་ལ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྟགས་ནི། དེ་མི་དམིགས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནི་གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོན་དེ་ཕྱིར་རོལ་གྱི་གཅོ་བོ་རང་མཚན་ཕའི་” ཁྱ 
རྗེས་སུ་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་མ་དམིགས་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྟག་དངོས་ཆོས་ཅན། ཡོད་པ་མིན་ཏེ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་སྟྱར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་”” 
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གསུམ་སྟེ། སྒྲ་དོན་དངོས་པོ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། སྒྲ་དོན་ཉིད་བཀག་པའི་སྙོན་དང་།, མ་བཀག་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དོན་མི་སྡོང་ན་རང་མཚན་ཀྱང་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་་ . 
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གཉིས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅི་སྟེ་ན་སྒྲ་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་ཁོ་ན་ལ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་འཇུག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ཞེ་ན་ལན་ནི་མཐོང་བའེ་ཞེས་པ་སྟེ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་སྒ་རྣམས་ནིའོ།  །གང་ 
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༠༡ ༄༅། །ལ་ཞེ་ན་དོན་རྣམས་ལའོ། །དོན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་མཐོང་བའི་ཞེས་པ་ནི་གྲུབ་མཐའ་ཐ་དད་ཀྱིས་བརྟགས་པའི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཅི་སྟེ་ན་སྒྲ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་རང་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདས་མ ༠༦༠༡༡༧་ 
འོངས་ལ་ཚིག་མི་འཇུག་པ་དང་། བརྫུན་ཚིག་མི་སྲིད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་སྣྲ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། བཱོ་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་དོན་གྱི་ཡུལ་ཅན་དུ་འདོད་དེ། གཞན་དུ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་་ 
4 ནི། སྒྲ་དོན་ཞེས་པ་ནི་མ་དམེགས་ཕས་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དོན་བཀག་ན་བསྒྲབ་བྱ་མི་སྲིད་དེ་སྒྲ་དོན་དང་མེད་པའི་ཚོགས་དོན་བསྒྲབ་བྱར་མི་འགྱུར་ལ་ཡན་གར་པའི་མེད་པ་རྐྱང་པ་རི་བོང་ལ་རྭ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ 
„ གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་སྒྲ་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་ཕོ་ལ་དཔྱོད་པ་འཇུག་པ་དང་། སྣྲ་དོན་དེ་ཉིད་ལ་དཔྱོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔྱད་པར་བྱ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ 

















ཧཱཾ ཞེ་ན་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་གྲངས་ཅན་གྱིས་དེ་ཡོད་པ་དང་སངས་རྒྱས་པས་དེ་མེད་པར་འདོད་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གཉིས་ཀྱིས་སོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དོན་ལ་ 
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- བསྟོན་པ་མེད་པ་སྟེ། མཐུན་སྣང་དུ་སྒྲབ་པའི་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན་དངོས་པོ་འདི་ལས་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་བྱེད་ཅེས་པ་སྟེ། བརྟག་པས་ཅི་བྱ་ཞེས་དྲང་ངོ་། ་།གང་ལ་ཞེ་ན་དོན་་"" 
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ཀ༤ངའབ་ངརངངང་ ལང 















































དོད་པོ ལའོ གོང་ོལ་ནི་ནོ་འབས་ོ་ད་ུ་གཉརབསོཐོ།།དཔོ་ན་ོ་ནངནས་འཇོ། གཉིས་པོ ཞུང་འགལོ་ཐོང་བ་ན།བོ་དཔོ་ོས་ག་ང་བཏོག་པའ་ོས་མ་དཟགོས་པ་། ། 
ཞེས་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་བརྟགས་པའི་ཆོས་སྒྲ་དོན་དེ་མ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་བཤད་ལ། ཁྱེད་སྒྲ་དོན་དངོས་པོའི་ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་མ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་འདོད་པ་གཉིས་འགལ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་བརྟགས་ | 
པ་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ འི་སྒྲ་དོན་ནིའོ། །ཅི་སྟེ་ན་རྟོག་པ འི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒྲ་དོན་ཉིད་ལ་བརྟགས་པ ར་བཤད་ཅེས་པའོ། །སྒྲ་དོན་དེ་དངོས་པོ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བར་མ་གྲུབ་པ་སྟེ་མ་དམིགས་པའོ། ྣ །དེ་ཆོས་དེ་རྟགས་སུ་གསུངས་པའོ། །གང་གི་ཞེ་ན་འདིའི་ཞེས་པ་སྒྲ་དོན་ནི་དངོས་པོའི་ཉེར་ལེན་ཅན་མིན་པ ར་སྒྲབ་པའི་འོ། །དེས་ན་འགལ་བ་མེད་དེ་དགོངས་པ་་ 











(འད་ལྟར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཚད་མ་གཉིས་ལོག་པས་བསྐལ་བའི་དོན་དགག་མི་ནུས་ཏེ་ཡོད་པ་ལ་ཚད་མ་གཉིས་འཇུག་པས་མ་ཁྱབ་པས་སོ། ། 
ལུང་ ངཱ 




















ལོག་པ་ནི་དགག་ནུས་ཏེ་དེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །སྔར་ལུང་ཚད་མར་ཁས་བླངས་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་བཀག་ཟིན་ཏོ། །འདིར་ལུང་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྲོ | 




















































































༄༅། །སོར་དགག་པ་དང་། སྤྱིར་དགག་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྙེས་བུས་བྱས་པའི་ཚིག་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། མ་བྱས་པའི་ཚིག་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། 
པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ཙམ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཚིག་ཕྱི་རོལ་ལ་ཚད་མར་མི་རུང་བ་ནི། སྒྲ་རྣམས་ཞེས་པ་སྟེ་སྒྲ་རྣམས་དེ་ལས་ཞེས་འབྲེལ་བ་ཆོས་ - 
ཅན་། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ་སྒྲ་དོན་གཉིས་ལ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་གཉིས་ཀ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་དོན་ལ་མི་འཁྲུལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བརྗོད་འདོད་ལ་ཚད་་ 
མར་བསྟན་པ་ནི། དེ་དག་ཅེས་པ་སྒྲ་དེ་དག་སྨྲ་བ་པོའི་བརྗོད་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་སྟོན་ཅིང་དཔོག་པར་བྱེད་དེ། ཚིག་དེ་བརྗོད་འདོད་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་ལུང་འགལ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། .- ཏ 
རྩོད་པ་དང་། དེའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། | ཡིད་ཆེས་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒྲ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །སྒྲ་གང་ཞེ་ན་ཡིད་ཆེས་པ་སྟེ་ཉེས་པ་ཟད་་”” 


། པའི་ཚིག་གོ །ཅི་ ལས་ཞེས་པ་ཡུལ་གཉིས་ལ་མི་བསླ་བ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །འདིའི་ལན་ལ་གསུམ་སྟེ།. སློབ་དཔོན་ལུང་ཚད་མར་འཆད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། ཚད་མར་གྱུར་*' 
























































༡༨ 


བཟང་ངན་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལ་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་དེ་གཞུག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལུང་གི་དོན་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། . །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མཚན་གཞི་ངོས་་” 


པ་ཡ ་ 


དོན་གཅིག་ལ་བསྡུར་བཏུབ་ཅིང་ཕན་འདོགས་པ་སྟེ། ཆོས་ནི་འཕོས་ནས་བདེ་བ་སྟེར་བྱེད་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེས་སོ་བཅུ་འཁུར་བ་དྲུག་འཁར་གཞོང་ཕགས་པ་ཤ་ཞེས་པའི་ངག་གཅོད་དོ། །རྗེས་མཐུན་“” 


ˆ ]% ®> ྱེ9:28 


་གགཚ་ 























ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྟོག་ལྡན་ལུང་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཡུང་གི་དོན་ནི་གང་དེ་ལ་འཇུག་ཐཾ་ལ་དེ་ཚད་མར་ཁས་ལེན་པ་ཅིས་ཞེ་ན། . ལུང་གི་དོན་ནེ་དགེ་སྡིག་ལས་འབྲས་ཐུ་ ༠༠༠༥༡༡༠ 








བཟུང་བ་ནི། འབྲེལ་པ་དང་ཞེས་པ་སྟེ། ངག་ཡོངས་སུ་བ གས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཚད་མ་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །ངག་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་འབྲེལ་པ་ཞེས་པ་ནི་ངག་རྣམས་བླང་བ་དང་དོར་བ་དང་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱ་བའི་" 


ཐབས་ནི་འབྲ ས་བུ་སྒྲབ་པ ར་ནུས་པའི་ཐབས་སྟོན་པ་སྟེ་དུག་ཞི་བའི་དོན་དུ་འཇོག་པོ འི་གཙུག་རྒྱན་ལེན་པའི་མན་ངག་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པའོ། །སྐྱེས་བུའི་དོན་ནི་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་སྟོན་པ་སྟེ་བྱ་རོག་གི་སོ་རྟོག་པ་ལྟ་"་ | 








༦ །༅། །བུ་མ་ཡིན་པའོ། །ངག་ཆོས་གསུམ་ལྡན་དེ་སྐྱེས་བུ་ལུང་ལ་འཇུག་པ་ལས་གཞན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེ་ཚད་མ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་མི་བསྨྲ་བ་བསྟན་པ་ནི། མཐོང་དང་ཞེས་པ་སྟེ་མི་བསྨ་ | 
བའོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གི་ཞེ་ན་ཡུང་འདིའི་འོ། །གང་ཞེ་ན་གནོད་པ་མེད་པའོ། །གང་ལ་གནོད་པ་མེད་ཅེ་ན་མཐོང་དང་ཞེས་པ་མངོན་གྱུར་ཏོ། །མ་མཐོང་ཞེས་པ་ལྐོག་གྱུར་དང་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གཉིས་ཏེ་དེ་ལྟ་*་ ་ 
བུའི་དངོས་པོའི་དོན་དེ་དག་ལའོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་རྣམ་གཉིས་ཏེ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་དང་ལུང་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་གཉིས་ཀྱིས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་ཡུང་ལས་ཕུང་པོ་ལྔ་མངོན་གྱུར་”་ | 

དུ་བསྟན་པ་དང་ཚིག་གི་དོན་དྲུག་དང་བདེ་སོགས་ཕྱིའི་དོན་མངོན་གྱུར་མིན་པར་བསྟན་པ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་མེད་པའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་སོགས་པ་རྗེས་སུ་དཔག་བྱ་དང་བདག་དང་གཙོ་བོ་ལ་་་ ྐ 

སོགས་པ་རྗེས་སུ་དཔག་བྱ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་གིས་མི་གནོད་པའོ། །བདག་ལ་སོགས་པ་རྗེས་སུ་དཔག་བྱ་མིན་པ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། དེ་དག་ཡོད་པར་དཔོག་པ་ལ་རྟུགས་མི་སྲིད་ ` | 
ཕའི་ཕྱིར་ཏེ་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་ལ་རྟག་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཡང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་ལ་བརྟེན་པས་མི་གནོད་པ་ནི་སྡེག་པ་ཉོན་མོངས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་ཉོན་མོངས་པ་སྟོང་བྱེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་བསྟེན་པ་ལྟ་་ | | | 
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ཁོས་ 











།དེ་ཅིར་ག 








སུང་ཞེ་ན་རྗེས་སུ་དཔག་པར་རོ། 






































པ་ནི། འདི་ཡུལ་ཞེས་པ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་བློ་ནི་ཞེས་པ་ལུང་ལ་བརྟེན་པའི་བློ་ནིའོ། 





ཚིག་དེ་ལས་གཞལ་བྱ་གཉིས་ལེགས་པར་རྟོགས་པ་བཞིན་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་མི་སྒྲ་བའི་སྤྱི་ཞེས་པ་ནི་གཞལ་བྱ་གཉིས་ལ་མི་བསླྲ་བ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁྱབ་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའོ། །སྦྱོར་བ་ནི་གང་དང་གང་ཡིད་””་ 
ཆེས་པའི་ཚིག་ལས་རྟོགས་པ་དེ་ནི་མི་བསླུ་བ་ཅན་ཡིན་ཏེ་དེ་ལས་གཞལ་བྱ་གཉིས་རྟོགས་པ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་ཕའང་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚིག་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །།གཉིས་པ་དེ་ཡང་རྗེས་དཔག་ཏུ་སྦྲབ་ 
རོ། །ཡུལ་གང་ལ་ཞེ་ན་ཡུང་འདིའི་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་་་ 




































“> ༄༅། །ལྐོག་གྱུར་ལའོ། །དེ་ལ་རྗེས་དཔག་འཇུག་ཕར་འགལ་ཞེ་ན་ཚད་མ་གཞན་འཇུག་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དེ་ཡང་མངོན་སུམ་དང་ཚད་མ་གསུམ་པ་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པས་འོས་མེད་ཀྱི་རིགས བིས དི དི 

པའོ །གསུམ་པ་གཙོ་བོའི་དོན་ལ་མི་སླ་བས་སྦྲབ་པ་ནི། བླང་དང་ཞེས་པ་སྟེ་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་གཞན་ཞེས་པ་གཙོ་བོའི་དོན་མིན་པ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གཞན་ལའང་ཡུང་ཁྱད་་” 
འུ བྱའི་དེ་ཉིད་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའོ། །དེ་དག་གི་ཐབས་ནི་རྒྱུ་སྟེ་རིམ་པ་ལྟར་ལམ་དང་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའོ། །དེ་དག་ནི་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་ལ་མི་བླས་བར་ཅིས་་་་ | 
| འགྲུབ་ཅེ་ན་ཐུབ་པས་གསུངས་པ་ལྟར་རྗེས་དཔག་གིས་རབ་ཏུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་གཞལ་བྱའི་གནས་གཉིས་ཀ་ཡང་ཐུབ་པས་གསུང་པ་ལྟར་ཚད་མས་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་གནས་གསུམ་པ་ལ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་ | | 
༧ རྒྱུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། སྐྱེས་བུ་ཞེས་པ་སྟེ་ཤེས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གིས་ཞེ་ན་གཞན་སྡེ་རིག་པ་ཅན་གྱིས་སོ། ། . | 
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ཅིར་ཞེ་ན་ཇི་བཞིན་དོན་ཏེ་མི་བསླྲ་བར་རོ། །གང་ཞེ་ན་སྐྱེས་ཐུ་ཕུལ་བྱུང་སྟེ་ ཤེས་རབ་དང་བཅེ་བ་དང་ལྡན་ཞིང་ཉེས་པ་ཟད་པའོ། དདེ་ལ་ལྟོས་པ་ནི་དེའི་ཚིག་སྟེ་དེ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཱ །དེ་ལྟ་བུའི་ཚིག་དེ་ཚད་" 
མནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁྱད་པར་ཅན་ཐ་མལ་གྱིས་མི་ཤེཊ 'པས་དེ་ལ་ཚད་མར་མི་རུང་བ་དང་། མི་ ས་ཀྱང་དེ་སྲིད་པར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། | 
གལ་ཏེ་ཞེས་པས་མི་ ཤེས་པར་སྟོན་ཏེ་རྟོག་ལྡན་ནི་བརྟགས་ནས་ཡུང་ཡིད་ཚེས་པའི་རྒྱུར་ཁས་ལེན་ལ་བརྟག་ན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་འཇུག་པའི་རྒྱུར་མི་རུང་སྟེ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཤེས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཚིག་” 
འཇིག་རྟེན་ནི་ཕལ་ཆེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཚོང་ལ་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། | །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ནི། འདི་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་ཤེས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གིས་ཞེ་ན་གཞན་ཏེ་སངས་རྒྱས་པས་སོ། །ཇི་ལྟར་"། 

ཞེ་ན་རྟོགས་དཀའོ་ཞེས་སོ། །གང་རྟོགས་དཀའ་ཞེ་ན་ཚྒུད་གཞན་ལ་སེམས་ཀྱི་སྐྱན་ཡོད་མེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཞེན་སྐེས་བུ་འདི་ནི་སྐྱོནའདི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའམ་ལྡན་པ་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཚད་མ་¡ ] 
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༡༧ ༄༅ །ྐ །རྙེད་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་འདི་ལྟ ར་གཞན་གྱི་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡོན་ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་ཤེས་ཏེ་དེའི་ཡུལ་མིན་ཕའི་ཕྱིར་དང་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ནི་ད་ལྟ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྗེས་དཔག་གིས་་་ 
ཀྱང་ ་ཤེས་ཏེ་རྟགས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་མ་དམིགས་པ་ལ་ནི་འཇུག་པ་མི་སྲིད་ལ་སྐྱོན་ཡོན་གྱི་རང་བཞིན་མི་འགྲུབ་པ་དང་འབྲས་བུ་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་ཡང་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཁྲུལ་བ་སྲིད་” | ། 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཉེས་པ་སྤང་བར་ནུས་པ་དང་། སྤངས་པ་དེ་མི་ལྡོག་པ་དང་། ཉེས་པའི་རྒྱུ་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འགྲིབ་དང་ཞེས་པ་སྟེ་ཟད་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ ལུ 
ཞེ་ན་ཟག་པའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་རྒྱུད་ལ་ལར་རོ། །ཟག་པ་ཉིད་གང་ཞེ་ན་བརྟེན་པ་ཀུན་ཞེས་པ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཅི་སྟེ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཏེ་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དེའི་གཉེན་པོར་ཅིས་་” 
འགྲུབ་ཅེ་ན། གཉེན་པོ་ཡོད་ན་ཉེས་པ་འགྲིབ་ཅིང་མེད་ན་འཕེལ་བ ར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཕེལ་འགྲིབ་ བྱེད་ཀྱང་རྩ་བ་ནས་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན་མིན་ཏེ་བློ་གཉེན་པོ་དེའི་བདག་ཉི ད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་ | 
གང་ལས་ཞེ་ན་གཉེན་པོ་དེ་ཡ ང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པ་ལས་སོ། །སྦྱོར་བ་ནི་གང་ཞིག་གང་དང་ཉེ་ན་འགྲིབ་པ་སྟེ་དེ་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་ན་གཏན་ཟད་པར་ཡ ང་འགྱུར་ཏེ་ཆུའི་སྟོབས་ཀྱིས་མེ་འགྲིབ་པ་བཞིན་ནོ། | །འདོད་ཆགས་ 
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པས་སོ། །འབད་པ་མེད་པར་ཡང་རང་བཞིེན་བ ཟློག་མི་ནུས་ཏེ་སྔར་གཙང་སྦྲ་ཅན་དུ་གྱུར་ན་ཕྱིས་ཐོད་པ་ཅན་དུ་གྱུར་ཀྱང་གཙང་སྦྲའི་རྟོག་པ་སྤོང་བ་ལ་འབད་དགོས་པ་བཞིན་ནོ། །འབད་པ་མེད་པ་ཉིད་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་””” 











གཉེན་པོའི་སྐྱོན་དང་སྤང་བྱའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་ན་འབད་པ་བྱེད་པར་རིགས་པ་ལ་དེ་མི་སྲིད་དོ། །རེ་ཞིག་གཉེན་པོ་ལ་སྐྱོན་མཐོང་བ་མི་སྲིད་དེ་འཚེ་བ་མེད་པ་སྟེ་འཚེ་བ་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་སེམས་" 
རྣམ་པར་བཅིང་བའེ་འཚེ་བ་མེད་དེ་ཉོན་མོངས་པའི་ས་བོན་དང་ བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལུས་སེམས་གདུང་བར་བྱེད་པའི་འཚེ་བའང་མེད་དེ་ཆགས་སྡང་མངོན་དུ་རྒྱུའི་རང་བཞིན་གྱི་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 


ལ་སོགས་པའང་གཉེན་པོ་དང་ཉེན་འགྲིབ་པར་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཉེས་པ་གཏན་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་སླར་ལྡོག་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་གཉེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་སེམས་ལས་ཀྱང་། 
ཉེས་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཉེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་སེམས་ལས་ཀྱང་གཉེན་པོ་སྐྱེ་བ་བཞིན་ཞེ་ན།. ལན་ནི་ཝཚེ་བ་མེད་ཅེས་པ་སྟེ་མི་བཟློག་སྟེ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གིས་ཞེ་ན་འཚེ་བ་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་་”” 
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༧ ༄༅། །ན་རྒ་འཆི་བའི་འཚེ་བའང་མེད་དེ་སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཉེས་པ་ལ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བཞང་མི་སྲིད་དེ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་བདེ་བ་ལ་སྐྱོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཉེས་པ་ལ་འབད་པ་མི་སྲིད་དེ་”"| ི 
ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ལེ་ལོའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འབད་པ་ཡོད་ཀྱང་བཟློག་མི་ནུས་ཏེ་ལམ་ནི་མི་རྟག་པ་དང་སྟོང་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བློ་ནི་གཉེན་ཁོ་དེའི་" 
2 ཕྱོགས་འཛིན་པའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཉེས་པ་ཞེས་པའོ། །འོ་ན་ཉེས་པའི་རྩ་བ་མ་རིག་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན་དེ་མ་རིག་ཅེས་པ་འཇིག་ལྟ་ཉིད་མ་རིག་པ་་་ 
ཡིན་ཏེ་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་དེ་གཉིས་ཐ་དད་ཅིང་གཉིས་ཀ་རྒྱུར་དགོས་ན་མདོ་ལ་ལར་གང་རུང་རེ་རྒྱུར་འཆད་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། དེར་དེ་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་མ་རིག་པ་”་ 
ལ་བརྟེན་ནས་དེར་ཆགས་ཞེས་པ་སྟེ་བདག་ཏུ་ཆགས་པའོ། །དེ་ལ་ཆགས་པ་ནི་བདག་གི་བ་ལ་ཆགས་པ་སྟེ་དེ་གཉིས་འདོད་ཆགས་སོ། །ཆགས་པ་དེ་ལས་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་སྟེ་ཆགས་ཡུལ་ལ་གནོད་པ་བྱས་ན་མི་བཟོད་པའི་”” ད 


ཅིང. 
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༧) 
པུ 




















ཕྱར་རོ། །སོགས་པའང་འབྱང་སྟེདེ་ལས་སེར་སྣ་དང་ཕྲག་དོག་དང་ང་རྒྱལ་ཀྱངསྐེ་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཞེས་པ་ནི་མ་རིག་པ་ལས་ཆགས་པ་དང་དེ་ལས་ཞེ་སྣང་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བ་, 







































1>©>= ངོ 
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ན་ནོ། །གཉིས་པ་སྐྱེས་ཐུས་མ་བྱས་པའི་ལུང་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རིག་བྱེད་ཚད་མར་སྒྲབ་པ་དང་། ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མི་སླ་བའི་ཕྱིར་རིག་བྱེད་ཚད་མར་སྒྲབ པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་་ 


དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནའོ། །མདོ་གཞན་ལས་འཇིག་ལྟ་རྒྱུར་གསུངས་ཏེ་དེ་སྤངས་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བའི་ཕྱིར་རོ། རྒྱུའི་རྭ་བ་ཡིན་པས་དེ་སྐད་བཤད་ཀྱི་གཞན་དུ་ན་ཉོན་མོངས་པ་རེ་རེ་ཡང་རྒྱུ་དུ་མ་ལས་སྐྱེ་བ་"་ 
ཡི ༡ 
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༩ །ནི ཚོད་མ་མིན་ཏེ་ལོག་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཉིད་ཀྱང་རྒྱུ་ཡོན་ཏན་ལས་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པ་ལ་རྒྱུ་ཡོན་ཏན་མེད་པས་འབྲས་བུ་བདེན་པའི་དོན་ཅན་ཡང་མེད་“ རི 


དོ་། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། བརྡ་ལ་ལྟོས་མ་ལྟོས་པ་བརྟག་པ་དང་། དོན་གང་དང་འབྲེལ་བ་རྟག་པ་དང་། འབྲེལ་བ་རྟག་མི་རྟག་བརྟག་པ་དང་། འབྲེལ་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་བརྟག་པ་དང་། རྗོད་བྱེད་གང་དང་*| 
འབྲེལ་བརྟག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཝས་དང་པོ་བརྡའ་ལ་ལྟོས་པ་དགག་པ་ནི། དོན་ཤེས་ཞེས་པ་སྟེ་དོན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྟོན་པ་སྦི ་པར་ཐལ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་སོ། །དེ་མ་བྱས་་ 
ཚིག་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་ཀྱང་དེས་བརྡ་ནོར་བར་སྦྱོར་བ་སྲིད་དེ་བསྟན་བཅོས་ནོར་བར་བཤད་པ་བཞིན་ཞེས་པའེ་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་བརྡ་ལ་ ་ལྟོས་པ་དགག་པ་ནི། སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་པའམ་བརྡ་ནི་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་ལ་་ 









































. ལྟོས་པ་མིན་ཏེ་རང་བཞིན་གྱི་དོན་དང་འབྲེལ་ལོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བརྡ་གང་ལ་སྦྱར་རིག་པ་མེད་པར་སྒྲ་ཐོས་པ་ཙམ་ལས་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་བཤད་མི་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བརྡ་་ | 





























1 &>|§3;།ང༦8] 


སྦྱར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་བཞེན་གྱིས་འབྲེལ་པ་དེ་ནི་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཚོ་ན་བརྡའི་འབྲེལ་པ་ལས་གཞན་པའི་བརྟག་པའི་འབྲེལ་པ་ལས་དོན་གོ་བའི་ནུས་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་དོན་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་བརྡ་༽། | 
ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལས་དོན་མི་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་དོན་གཅིག་དང་འབྲེལ་བ་དགག་པ་ནི། ཚིག་ཅེས་པ་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་དོན་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་འབྲེལ་པ་ངེས་ཞེ་ན། 
འོ་ན་སྒྲ་དེ་ལས་དོན་གཞན་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་བརྡའི་དབང་གིས་གོ་སྒྲ་ལ་སོགས་པས་དོན་གཞན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་དུ་མ་དང་འབྲེལ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་ 
ཕོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། སྒྲ་གཅིག་ཀྱང་དོན་དུ་མ་དང་འབྲེལ་པས་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དོན་ཐམས་ཅད་རྗོད་པར་བྱེད་པ་མིན་ཡང་སྐྱེས་ཐུས་རང་གང་འདོད་པ་ལ་བརྡ་སྦྱར་བས་འདོད་པའི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་ཅེ་ན། ཞོ་" 

ན་མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་སྦྱིན་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་འདོད་པའི་དོན་དང་འགལ་བ་ཁྱི་གསོད་པའང་གསལ་བ་སྟེ་གོ་སྲིད་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་ངག་དེས་སྙེས་ཐུ་མཐོ་རིས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་བསལ་བ་ | 
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བཤ? 
` ཟླ 
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ཏེ་སྐྱེས་བུས་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེས་ 


བརྡ་བྱས་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ` སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་དེ་རྟག་གམ་མི་རྟག །གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེ་སྐྱེས་ཐུས་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའམ། མི་བྱེད་པ་ཞིག དང་པ ལུར་ན་དེ་འཐུལ་བར་འགྱུར་ ཏ ¦ 
སྐྱེས་བུས་འདོད་པའི་དོན་ཡུལ་དུས་ངེས་པ་ཅན་དུ་སྟོན་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ་རི་བོ་བཞིན་དུ་འདོད་པས་འགའ་ཞེག་ཏུ་སྦྱར་མི་ནུས་པའི་ ར་རོ། །གལ་ཏེ་རྟག་ན་་” | 











༄༅། །ཡོད་བཏྟག་པ་ནི། ཐ་དད་རྣམས་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་སྒྲ་དོན་ལ་འབྲེལ་ཕ་གང་ཡོད། རེ་ཞིག་བདག་གཅིག་པ་ནི་མིན་ཏེ་དངོས་པོ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་མི་དད་ན་གཉིས་ཀའི་རང་བཞིན་ཉམས་པར་འགྱུར་| ་ | 
ཏེ་† སྒྲ་ཡང་དོན་ཡིན་ལ་དོན་ཡང་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། པུ །དེ་བྱུང་ཡང་མེད་དེ་བརྗོད་འདོད་དམ་དོན་ལས་སྐྱེ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་དོན་ཐ་དད་ལ་འབྲེལ་པ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་མེད་ཅེས་པའོ། ། 
བཞི་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སྙྱེས་ཐུས་ཞེས་པ་སྟེ་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་གུན་ཏུ་སྟེ་བདེན་རྫུན་གྱི་དོན་གཉིས་ཀ་གཏན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེན་རྡུན་གྱི་དོན་གང་རུང་དང་ལྡན་པ་ལ་སྐྱེས་“ 
ཚི བུས་བྱས་པས་ཁྱབ་པའོ། །བརྡ་སྐྱེས་བུས་བྱས་པར་ཁས་ལེན་ན་ཁྱེད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་འདི་ནི་གླང་ཆེན་གྱི་ཀྲུས་དང་འདྲ་སྟེ་འཁྲུལ་བའི་དྲི་མ་བསལ་བའི་དོན་དུ་མ་བྱས་པར་འདོད་ལ་དོན་མེད་པའི་དྲི་མ་བསལ་བའི་དོན་དུ་”་ 






། 


. རླ བྱེད་པ་དང་འདོད་རྒྱལ་བ་སྟེ་མིང་གི་སྒྲ་བཞི་འདོད་པས་སོ། །གཞན་ཡང་འབྲེལ་ 
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འུ 9929 





























ནི་མ་ཞིག་སྟེ་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ འདོད་རྒྱལ་བ འི་སྒྲ་ ལ་སོགས་པ་མི་སྲིད་པ ~' འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ ལ་རིགས་བ རྗོད་བྱར་མེད་པ འི་ཕྱིར་ རོ། ། འདོད་པ ར་མི་ནུས་ཏེ་ཁྱེད་ རང་རིགས་དང་། ཡོན་ཏན་དང་། 














ཨི ས་པ་བརྗོད་བྱར་མི་རུང་བ་དང་སྒྲ་ལས་གསལ་བ་གཞན་སྤངས་ནས་གཞན་ལ་འཛུག་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ་ལེགས་པར་བྱས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་དེ་ཞེས་་“་ 
པ་སྒྲ་དོན་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་འབྲེལ་པའོ། །གང་ཞེ་ན་དོན་དང་སྒྲའི་འོ། །གང་གིས་བྱས་ན་སྙྱེས་བུའི་རྟོག་བཅས་ཀྱི་བློས་སོ། །ཇི་ 


པ་རྟག་ན་དེ་བརྗོད་བྱ་ལ་མི་ལྟོས་པས་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པའི་དོན་ཡུལ་དུས་ངེས་པ་ཅན་དུ་སྟོན་མི་ནུས་པར་ཐལ་བ་དང་། རིགས་དོན་བྱེད་་ བཱ 
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པ་འ 2: 


༦ @ྷ@»9 (2; 














།༄། །སྐད་གོམ་པའི་དབང་གིས་ྟོག་པས་གཅིག་ཏུ་སྒོ་བཏགས་པའོ། །ཅི་སྟེ་ན་དོན་ལ་འདྲེས་པ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཚོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་ཕྱི་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འབྲེལ་པ་དགག་པ་དང་། ། 
ལ་ཕྱི་མ་རྣམས་དང་ འབྲེ ལ་པ་ མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག ལ་ཏེ་བརྡོད་བྱའི་དོན་ཕྱི་ མ་རྣམས་དང་ ལྷ ན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ འབྲེ ལ་པ་ཡོད་ཅེ་ན། འོ་ན་སྒྲ་རྣམས་ ལ་ འབྲེལ་པ་སྔར་དོན་ཕྱི་ མ་དང་ འབྲེ ལ་པ་མེད་པ འི་རང་བཞིན་དེ་དོན་ 







རྟག་པར་ཐལ་བ་དང་སྒྲ་དོན་འབྲེལ་བ་གཏན་མེད་དུ་ཐལ་བ་ལ་སོགས་པ་འབྲེལ་པ་དངོས་པོར་འདོད་པ་ལ་བཀོད་པའི་ཉེས་པ་འདིའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་རྣམ་བརྟུགས་ཏེ་རྟོག་པས་སྒྲ་དོན་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པའི་འབྲེལ་པ་ལའོ། ཏི | 
ག་ཏུ་ཟིན་ཀྱང་གཞན་ལ་སྦྱར་དུའང་རུང་སྟེ་ཐ་སྙད་གོམས་པའི་དབང་གིས་འདྲེས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ( འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། | 
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29:29 


_ དེ་དགག་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
 གང་ཞེས་པ་རྟེན་ལས་དེ་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་ནུས་པ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་གྲུབ་ཟིན་པ་ལ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། . །དེས་ན་རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་གསལ་བ་དང་། བརྗོད་བྱ་ལ་སོགས་པ་རིགས་དང་་”” 


. གལ་ཏེ་རྟེན་ནི་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྟག་རྣམས་ཞེས་པ་སྟེ་རིགས་དང་འབྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆོས་ཅན། རྟན སྤི་སྲིད་པར་ཐལ་ཏེ་རྟེན་ནུས་པ་ 


འབྲེལ་པའི་རྟེན་དུ་འདོད་པ་ཡིན། གསུམ་པ་ནི། རྟེན་ཞེས་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་མི་བརྗོད་ཀྱི་གསལ་བ་དང་བརྗོད་བྱས་རིགས་དང་འབྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བའ་བྱེད་པའོ་ཞེ་ན། འདེའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་་""” 
གསལ་བའི་དོན་རྒྱུ་འབྲས་སུ་བསྟན་པ་ནི། ཤེས་པ་ཞེས་པ་སྟེ་གསལ་བར་འདོད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རིགས་ལ་སོགས་པར་མ་ཟད་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བྱར་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ངོ་། | །གང་གིས་ཞེ་ན་་་” 
སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པའི་འོ། །གང་ལ་གསལ་བྱར་འདོད་ཅེ་ན་སྒྲོན་མ་ལ་བརྟེན་ནས་བུམ་སོགས་མིག་ཤེས་ཀྱིས་གཟུང་བྱའི་རང་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ལའོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཐུམ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་རྐྱེན་སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པ་ ༧༡༠༡༧ 
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རྣམས་ཚོགས་ན་ཐུམ་པ་དེ་བུམ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་དེ་སྟེེད་པར་རུང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྒྲོན་མས་ཐུམ་པ་ལ་ཕན་མ་བཏགས་ན་བུམ་པས་ཐུམ་འཇེན་སྐྱེད་པ་དེ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ཿ ། 
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དྲ ༄༅། །གལ་ཏེ་སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པས་བུམ་པ་ལ་བུམ་འཛིན་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་བསྒྲབས་ཀྱང་དེ་གསལ་བྱར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་ནུས་པ་དེ་གསལ་བྱའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནུས་པ་ཐུམ་པ་་ 
ལས་ཐ་དད་ན་སྒྲོན་མས་བུམ་པ་ལ་ཕན་མ་བཏགས་པ ར' འགྱུར་ལ་ འདོད་ན་སྣང་བ་ ལ་མ་ལྟོས་པ ར་བུམ་སོགས་ འཛིན་པ རཿ འགྱུར་བ་དང་ནུས་པ་ཐ་དད་ལས་ ཤེས་པ་སྐྱེ་ན་དེས་ནུས་པ་ཉེད་ འཛིན་པ ར་ འགྱུར་ལ་འདོད་ན་བུམ་་ ` . 
, སོགས་གཏན་མི་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །སུ་འདོད་ན་རིགས་པ་ཤེས་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་རིགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པ་ནི། འགྱུར་བ་ཞེས་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་གསལ་བ་དང་བརྗོད་བྱ་དེས་ཞེས་སྦྱུར་བ་ཆོས་་“ 
ཅན། ཇི་ལྟར་རིགས་ལ་སོགས་པ་དེ་གསལ་པར་འདོད་དེ་དེས་དེ་གསལ་བར་བྱས་པ་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན་གསལ་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པས་རང་གི་གསལ་བྱར་འདོད་པའི་རིགས་་”་ | 
སོགས་དེ་ལ་ནུས་པ་སྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཅི་བྱས་ཏེ་བྱས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་རིགས་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་འགྱུར་མེད་དེ་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་གཅིག་་” 

















དང་ཐ་དད་མི་འཐད་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཐ་དད་མི་འཐད་པ་ནི། སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་བ་དངོས་པོར་འདོད་ན་སྒྲ་དོན་གཉིས་ལས་ཐ་དད་དམ་གཅིག་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་བློ་སྣ་ཚོགས་ཞེས་པ་བློས་སྒྲ་དོན་གཉིས་་”་ , 



















































དེ་གཉིས་དངོས་འགལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་དེས་གླུབ་པའི་དོན་ནི། དངོས་པོའི་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །ལྔ་པ་རྗོད་བྱེད་གང་དང་འབྲེལ་བརྟག་ནའང་མི་འཐད་དེ་རེ་ཞིག་ཡི་གེ་ལ་བརྡོད་བྱ་རྫོད་་ 
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༄༅། །ཀྱང་རྗོད་བྱེད་མིན་ཏེ་ཡི་གེ་ལས་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་བརྟགས་ན་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཚིག་སོགས་ལ་དངོས་པོའི་འབྲེལ་པ་འདི་ཇི་ལྟར་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་ ར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཚིག་”” ¦ 

སོགས་དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རི་བོང་གི་རྭ་ལ་འབྲེལ་པ་དངོས་པོ་མི་བརྟེན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་ཀུན་བཏགས་ཏེ་ཉན་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རྗེས་ལས་བྱུང་བའི་རྟོག་པས་སྒྲ་དོན་ ག་ཏུ་སྒོ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་" 
རོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་མ་བྱས་པ་ཉིད་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་བྱས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་དང་། ྭ སྒྲུབ་བྱེད་དེའི་བསྒྲབ་བྱ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་བྱེད་པ་པོ་མི་དྲན་པའི་རྟགས་དང་། འདོད་པ་པོ་ཡིན་ 
ྲ པའི་རྟགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔྱོད་པ་བ་ན་རེ་རིག་བྱེད་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་བྱེད་པ་པོ་མི་དྲན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་ལའང་ཞེས་པ་ནི་རྟགས་དེ་ལྟ་ཐུ་འགོད་པ་ལ་སྨད་པ་སྟེ་མ་གྲུབ་པ་དང་མ་“ 
རུ ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་པ་ནི་རིག་བྱེད་ཀྱི་བྱེད་པ་ཕོ་བརྒྱད་པ་དང་མིའུ་ཐུང་དང་མིའུ་ཐུང་ལྷ་ལ་སོགས་པ་དྲན་ལ་བྱེ་བྲག་པས་ནི་དབྱིག་གི་སྟིང་པོ་སྟེ་ཚངས་པ་དྲན་པས་རྟགས་འདི་མ་གྲུབ་པའོ། །རིག་"་ 
བྱེད་ཀྱི་བྱེད་པ་ཕོ་དྲན་པ་མི་བདེན་ན་གཞོན་ནུ་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱེད་པ་པོ་དྲན་པ་ཡང་མི་བདེན་པས་དེ་མ་བྱས་པ ར་འགྱུར་རོ། །གྲུབ་ཀྱང་མ་ངེས་ཏེ་བྱ་གྲོ་ལ་རྣམ་ཐོས་ཞེས་བྱ་བའི་ངག་དང་ཁྲོན་པ་རྙིང་པ་ལ་སོགས་ | 


























༦ ཅི 





























༄༅ ། །པར་ཐལ་ཏེ་སྔ་མའི་མན་ངག་ཡོཿ དོ་པ་ལས་གཞོན་མོད་པརོ་མཁོན་ཐོ་གཞན་དག་ནིས་འགོད་ པོ གང་མཐོང་ཉོ་མོ་མཐོང་བའི་ཐ་རོ། །གཞན་ཡ ང་འདི་མྭྲ་གུབ་པའང་ཡིན་ཏེ་དྱབིག་གི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པ་་ ། 
, རང་ཉིད་ཀྱིས་བརྩམས་ནས་ཀྱང་འདོན་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རང་བཞེན་ཁྱད་མེད་ཀྱི་རྟགས་དགོད་པ་ནི། རྒྱུ་སྐྱེས་བུ་མ་མཐོང་བ་ཅན་གྱི་གཞན་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་སྐྱེས་བུ་ 


དེ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཡང་དག་པར་ ས་ཏེ་སྒྲའི་རིགས་གང་སྐྱེས་བུ་གང་ལས་གྲུབ་པ་སྟེ་སྐྱེས་བུའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ངེས་པའི་སྒྲ་དེ་དང་འདིའི་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་མེ་གཅིག་ཤིང་ལས་སྐྱེས་པར་གྲུབ 





























ཙུབས་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི་མིན་ཏེ་འགྲོན་པོས་བཏང་བའི་མེ་ཡིན་་ 








- 
་ན་ 

དེའི་རིག ས་ཅན་གཞན་ཤི ང་ལས་སྐྱེ་བ ར་མ་མཐོང་ཡ ང་དེ་ལས་སྐྱེས་པ ར་རྟགས་ཀྱིས་འགྲུབ་པ་བ ཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཁྱད་པ ར་མེད་པར་མ་གྲུབ་སྟེ་བཀླག་དཀའ་སྒ་དང་ནུས་པ་ཆེ་ཆུང་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་མཐོང་བས་ཞེ་” ྒ 
ན། དེ་དག་བྱས་མ་བྱས་གཉིས་ཀ་ལ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ད་ལྟར་གྱི་འདོད་པ་ལ་འདོད་པ་གཞན་སྔོན་དུ་སོང་ཡང་དང་པོའི་འདོད་པ་ལ་སློབ་དཔོན་མེད་པ་མི་འགལ་ཏེ་ད་ལྟར་གྱི་མེ་ལ་མེ་གཞན་སྔོན་དུ་ ༠༠༠༡༤༥ | 
-“། སོང་ཡང་ཐོག་མའི་ མེ་ག ཙུབས་པ་ལས་བྱུང་བ་བ ཞིན་ནོ། ། ག ལ་ཏེ་ཐོག་མ ར་ འགྲོན་པོས་བཏང་བའི་མེ་ཡང་ཆོས་ ཅན། མེ་ག ཞན་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་གྱི་ག 


























= 


རཱ དེ་དག་ཐམས་ཅད་དོ། །གང་གི་རྟགས་ཞེ་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་མ་བྱས་པར་སྒྲབ་པའི་འོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒྲ་དང་ཁྱད་པར་མ་བསྟན་པར་རོ། །ི་སྟེ་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྒྲ་དང་སྐྱེས་བུའི་་ 
རླ འབྲས་བུར་ཆོས་མཚུངས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྣམ་ཀུན་ཅེས་པའོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཐོག་མེད་དུ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར་སྐྱེས་ཐུས་མ་བྱས་པར་གྲུབ་ཅེ་ན། | དཱ 








པའི་ཕྱིར་དྭ་ལའི་མེ་བཞིན་ཞེས་པས་མེ་ཡང་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཅན་དྲུ་གུབ་བོ་ཞེ་ན། མ་ངེས་ཏེ་ཐོག་མའི་མེ་ནི་མེ་གཞན་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་གཙུབས་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐོག་་ 


མའི་རིག་བྱེད་འདོད་པ་འགའ་ཞིག་ལ་སློབ་དཔོན་མེད་པར་རང་ཉིད་ ཀྱིས་ཤེས་ནས་འཆད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ནི། དེ་ལ་ཞེས་པ་འཁྲུལ་པ་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རྟགས་སྤྲོས་པ་་” 


འོ་ན་རིག་བྱེད་ལས་གཞན་པ་རྡུལ་གྱི་རྩེད་མོ་ལ་སོགས་པའང་མི་ལ་མི་རྟེན་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ནི། ཀཱཱ་ཀློའི་མ་བག་མར་ལེན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་འཕགས་པའི་ཐ་སྟད་དང་ར་གསོད་པའི་མཆོད་་ 
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རེ 
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ཟི 


÷+ ་ 








༄༅། །ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བསལ་བ་ནི། དེ་འདྲའི་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དེས་གྲུབ་ཀྱང་ཚད་མར་མི་རུང་བ་ནི། དོན་གྱི་ཞེས་པ་ནཾ་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་མ་བྱས་ཀྱང་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་ཏེ་དོན་གྱི་འདུ་བྱེད་” 
ཅེས་པ་སློབ་དཔོན་རྣམས་དོན་ཐ་དད་དུ་འཆད་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་བསྒྲབ་བྱ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡི་གེ་མ་བྱས་པ་དང་། ངག་མ་བྱས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིག་རྣམས་ཞེས་པ ༡༠༡༡༠༡༦ | 
རིག་བྱེད་ཀྱི་ཨ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དེ་དག་མ་བྱས་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་ན་འབྲས་བུ་ཅིར་འགྱུར་ཏེ་ཅི་ཡང་མེད་པར་ཐལ་ཏེ་གཞན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡི་གེ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་ངོ་ ཁབ 
ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་གྱི་རྣམ་དབྱེ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་པའི་ངག་དགག་པ་དང་། ཡི་གེའི་རིམ་པ་ངག་ཏུ་འདོད་པ་་ 
དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་དམིགས་པས་དགག་པ་དང་། བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ངག་ནི་ཞེས་པ་སྟེ། ཐ་དད་དུ་མ་དམིགས་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་ཡོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 








གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངག་ཡན་ལག་ཡོད་པ་དང་། ཕན་ལག་མེད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ངག་ལན་ལག་དུ་མའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་་ 
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དངོས་པོ་ཅན་དུ་བློས་བཏགས་པར་ཐལ་ལོ། ། །འདོད་ན་སྐྱེས་བུས་བྱས་པར་ ར་ཏེ་མི་ལ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པར་སྒྲོ་བཏགས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག་པ་ནི། ཡན་ལག་ 


རེ་རེའང་ངག་གི་དོན་རྫོགས་པ་དང་བཅས་པའོ་ཞེ་ན་བརྗོད་བྱ་གོ་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཡན་ལག་དུ་མ་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ལོག་ཤེས་སུ་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་ཕྲ་མོ་གཅིག་རྟོགས་པས་ཀྱང་ངག་གི་དོན་རིལ་པོ་རྟོགས ༡༨༧༧༠༧༠ བཱ 


¬ 


པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་ཉན་པ་པོས་དོན་གོ་བ་ཡན་ལག་གཞན་ལ་མི་ ས་པ་དང་། སྐད་ཅིག་ལ་བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། ངག་གི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་་” 








ལ་གཉིས་ཏེ། ཡན་ལག་རེ་རེ་ལ་དོན་མེད་པ་དང་། དོན་ཡོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡན་ལག་དུ་མ་དྲེ་ནམས་ཐ་དད་རེ་རེ་ལ་དོན་མེད་པ་ཉིད་དུ་འདོད་ན་ཡན་ལག་ཀུན་ཚོགས་བའང་རྗོད་བྱེད་དེའི་དངོས་པོ་ 























ཐོས་པ་ཡིན་པས་ཡན་ལག་གཅིག་ཁོ་ན་ཐོས་པ་མི་སྲིད་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་ནའང་ངག་གི་ཡན་ལག་རྟོགས་པ་དང་བརྔོད་བྱ་རྟོགས་པ་ལ་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྔ་ཕྱིར་མི་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཡན་ལག་མེད་པ་མི་སྲིད་་ 
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* ༄༅། །པ་དང་། སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ངག་ཡན་ལག་མེད་པའི་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ནའང་ངག་ལ་སྔ་ཕྱིའི་ཆ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་ངག་ཉིད་དང་དོན་རིམ་རྱིས་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། ། 


འདོད་པར་མི་ནུས་ ཏེ་ ངག་ཊ ནི་ འཆད་ པ་པོའི་ཐ་ སྙད་དང་ཉན་པ་ བོའི་ཐོས་པ་དང་དེ་ དག་དྲན་པའི་ དུས་ གསུམ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པ་མཐོང་ བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟག་ མི་ རྟག་དང་། ཁྱབ་མ་ཁྱབ་ བརྟགས་ 
ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ པོ་མི་རྟག་ པ་ མི་འཐད་པ་ནི། མི་རྟག་ཅེས་པ་སྟེ་ཡི ་གེའི་གོ་རིམ་མེད་པའི་ངག་ ཡོད་ན་དེ་རྟག་ གམ་མི་རྟག །གཉིས་པ་ ལྟར་ན་ངག་ དེ་སྐྱེས་བུའི་རྩོལ་བ་ ་ལས་བྱུང་བར་””་”ཝ 
ཐལ་ 'ཏེ་ མི་ རྟག་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། སྤྱིར་མི་རྟག་པ་ནི་རྒྱུ་ལས་ ངེས་པར་སྐྱེ་ལ་དེ་ཡང་སྐྱེས་བུའི་ འི་རྩོལ་བའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ རོ། །འདོད་ན་སྐྱེས་བུས་བྱས་པར་ཐལ་ཞེས་པ་ ནི་དེ་ཅིས་ ཞེས་པའོ། །གཉིས་ པ་་ 


རྟག་པ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། ངག་དེ་རྟག་པ་ཉིད་ཡིན་ནའང་རྟག་ཏུ་བློས་དམིགས་པར་འགྱུར་རོ། །འཕ་ཀས་པོ་ར་ཞིང་པ་བསེད་པའི་ནུས་པ མད་ནྟརག་ཏུ་མི་དམིགས པར་ ༠ 7 
_ འགྱུར་ལ་ཡད་ན་དེ་ལས་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཕྱེར་དང་ནུས་པ་དོན་གཞན་ཡང་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། འགལ་རྐྱེན་གྱིས་བསྒྲིབས་བ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་མ་ཚང་བས་མ་ཐོས་པ་་་་ 




















ཀོར 
]2.༦=.>[ཛཱ ཨེ 9:490> 








དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བར་ཆད་འགའ་ཞིག་གིས་བསྒྲེབས་པས་སྒྲ་རྟག་ཏུ་གནས་ཀྱང་མ་ཐོས་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་སྒྲིབ་གཡོགས་ཀྱིས་དེའི་ནུས་པ་ཉམས་པར་བྱས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅི་སྟེ་ན་དེ་རྟག་པ་ལས་སོ། །] ། 
གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་སྒྲིབ་པས་སྒྲ་མ་ཐོས་པ་མིན་གྱི་སྒྲ་སོ་སོ་ལ་རྐྱེན་ངེས་པ་ཡོད་པས་དེ་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་སྒྲ་འགའ་ཞིག་མ་ཐོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། སྒྲས་ཉན་ཤེས་སྐྱེད་པ་རྐྱེན་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་སྒ་སྟེ་ཁོ་བོའང་་ , 
འདོད་དོ། །འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ལ་སྒྲ་སྔར་གྱི་རང་ བཞིན་ལ་ངེས་པའི་རྟག་པ་འགལ་ཏེ་རྐྱེན་གྱིས་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་ཁྱབ་པ་དང་། ཁྱབ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་་ - 
ཛཾ ནི་སྒྲ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཁྱབ་བྱེད་མིན་ཞེས་པ་ཡུལ་འགའ་ཞིག་ན་སྒྲ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣ་བས་སྒྲ་མ་ཕྲད་ཀྱང་འཛིན་པས་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཡུལ་རུང་བ་ན་་་ 
ི གནས་དགོས་ཏེ་ཁབ་ལེན་གྱིས་ལྕགས་འདྲེན་པ་ད ང་དུག་སྦྲལ་གྱིས་སྒྲོན་མ་འཇོམས་པ་མ་ ཕྲད་པར་བྱེད་ཀྱང་ཧ་ཅང་ཐག་རིང་ན་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་ཡུལ་ཐག་ཞེ ་རེང་ལས་སྒྲ་ཐོས་མ་ཐོས་དང་། ཐོས་པ་" 





ལ་ཡང་གསལ་མི་གསལ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། .སྒྲ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་””” 
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ཀཀ `` 


 དང་པོ་ནི། འགྱུར་མེད་ཅེས་པ་རྐང་པ་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་ནི་དབང་པོ་དེས་ཀྱང་ཞེས་འབྲེལ་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མ་ལུས་པ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ་རྐྱེན་གྱིས་ལེགས་པར་འདུས་བྱས་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །གཉིས་པ་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་དབང་པོ་ལེགས་པར་བྱས་ཀྱང་རྣ་བས་དོན་ཐུམ་པའི་སྒྲ་ལྟ་ཁུ་གཅིག་འཛིན་པར་ 
 ངེས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །ཅི་སྟེ་ན་རྣ་བའི་དབང་པོ་ཡུལ་སོ་སོ་ལ་ལྟོས་ནས་ནུས་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཅི་སྟེ་ན་ཡུལ་སོ་སོས་དབང་པོ་ལེགས་པར་འདུས་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་སོ། །དེས་ན་སྒྲ་མ་ལུས་པ་ཅིག་་* 





ཤཿཿ=༨༩ར༤༤༤༩༤ར༧ཛ༧༤༤ལངརརའབ་ཡབཏརརརརརར༢༡༤༩ར༤རརར༤ལ༤༤༤༤ར༧༤༨བབའང་གངལ༡༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༡ 











༄། །དུས་ཅིག་ཅར་དམིགས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒྲས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་དང་དབང་པོ་ལ་དེ་འཛིན་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པ་དང་གེགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་ཕོ་རྩོད་པ་ནི། སྒྲ ( 


རྐྱེན་གྱིས་འདུས་བྱས་པ་སྟེ་དབང་པོ་འདུས་བྱས་པས་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་དུ་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲ་འདུས་བྱས་པ་དང་། དབང་པོ་འདུས་བྱས་པ་དགག་པའོ། ༈ 








ཅར་ཐོས་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། སྒྲ་ཡི་ཞེས་པ་གླ་དང་གླིང་བུ་དང་སྟན་ངག་འདོན་པ་ལ་སོགས་པ་སྒྲའི་ཚོགས་པ་དུ་མའི་ཅ་ཅོའི་སྒྲ་ཇི་ལྟར་དུས་གཅིག་ཏུ་ཐོས་ཏེ། མི་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ་དབང་པོའི་ནུས་པ་ 

































































12862.2[§ུ 4969 











༡ ༨ 


སར་ངས་པ 


༨༠༨ 
འ་ཕྱིར་རོ། 


།གལ་ཏེ་ཅ་ཅོའི་སྒྲ་རིམ་གྱིས་ཐོས་ཀྱང་འཛུག་པ་མྱུར་བས་གཅིག་ཏུ་འབྲུལ་པའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གླ་དང་གླིང་བུ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུན་ཡང་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་ཏེ་འཇུག་པ་མྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། 


འདོད་ན་དེ་དག་གེ་འདྲེན་ཁུག་རིང་ཐུང་ཡང་མི་ཕྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། ཅ་ཅོའི་སྒྲ་དེ་ལ་སྒྲའི་སྤྱི་ཡན་གར་བ་ཐོས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ངག་ལ་སོགས་པ་ཐོས་པ་ 


མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དབང་པོ་ཡུལ་སོ་སོ་ལ་ནུས་པ་ངེས་པ་འགལ་ཞེ་ན། དེ་ནི་རྫོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ལ་ཡིན་གྱི་སྒྲ་ཙམ་ལ་མིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདིའི་ལན་ལ་བཞེ་ལས་དང་པོ་འདི་ལ་རིགས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། སྲ 


ལས་ཞེས་པ་ནི་སྒྲ་ཙམ་དང་རྗོད་བྱེད་གཉིས་དབང་པོའི་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་ལ་རིགས་པ་མེད་པས་དད་པས་བླང་ཞེས་པ་སྟེ་ཐ་དད་མ་དམིགས་པས་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྐྱེས་ཐུ་གཅིག་སྒྲ་བའི་ཚེའང་རྗོད་”” 
བྱེད་མི་ཐོས་པར་ཐལ་བ་ནེ། སྒྲ་གཞན་ཅེས་པ་ནི་མི་མང་པོ་ཅ་ཅོ་སྨྲ་བ་ན་སྒྲ་ཙམ་ཐོས་ཀྱི་རྡོད་བྱེད་མི་ཐོས་ན་གཞན་དག་སྒྲ་གཅད་ནས་གཅིག་སྒྲ་བའི་ཚེའང་རྗོད་བྱེད་མི་ཐོས་པར་སྒྲ་ཙམ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ་མཚུངས་པའི་ 7 ་ 
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ཕྱིར་རོ། །གཅིག་སྒྲ་བ་ན་སྒྲ་ཙམ་མེད་ན་མང་པོ་ལ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡོད། གསུམ་པ་དབང་པོའི་ནུས་པ་དེས་ན་སྒྲ་ཙམ་ཡང་མི་ཐོས་པར་ཐལ་བ་ནི། ཡང་ན་ཞེས་པ་སྟེ་ཅ་ཅོ་ཐོས པའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་རྗོད་བྱེད་ལས་ཐ་དད་པའི་་ 
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པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡི་གེ་བཀོད་པའི་རིམ་པ་དང་། གསལ་བའི་རིམ་པ་ངག་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གོ་རིམ་སྲིད་ཀྱང་མ་བྱས་པར་མི་འཐད་པ་དང་། རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ལ་རིམ་པ་མི་སྲིད་པར་““ 
བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས་ལས་དང་པོ་ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་པ་མེད་པས་མ་བྱས་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡི་གེ་བཀོད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ངག་ཡིན་ལ་དེ་མ་བྱས་པའོ་ཞེ་ན། དེ་མ་བྱས་པ་མིན་ཏ བྱས་པར་གྲུབ་པའི་” 
ཡི་གེ་རྣམས་ལས་ཐ་དད་མེད་པའི་ ར་རོ། །མ་གྲུབ་ན་ངག་ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་དུ་དམིགས་པར་ཐལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དགག་པ་ནི། ཡི་གེའི་རིམ་པ་སྐྱེས་བུས་བྱས་པར་ཐལ་ཏེ་ཡི་གེ་དེ་དག་གི་་ 
རིམ་པ་ནི་རྣམ་པར་བཞག་པ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ཨགྣི་ཞེས་པ་ནི་ཨ་སྔ་མ་ཡིན་ལ་ག་གན་ཞེས་པ་ནི་ག་སྔ་བའང་མཐོང་བས་སོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་མ་བྱས་པའི་རིམ་པ་ངེས་པ་ལ་གོ་རིམ་་”” 
གཞན་དུ་འགྱུར་བ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མི་རྟག་པའི་ས་བོན་དང་མུ་གུ་ལ་སོགས་པ་དང་ལོ་དང་དུས་ཚིགས་ལ་སོགས་པའི་གོ་རིམ་ཀྱང་གཞན་གྱིས་བསྒུར་མི་ནུས་ན་རྟག་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། གཉིས་པ་ལའང་གཉེས་ལས '""""” 
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སླ 4. ཾཾླས་་ = 





=༧་་ ་ ལྕལ གདིག [|ླླླ་་ ཾ་་ ༢ཾིཾིཾྲྣྲྣ]ྣ]་ཾྣ་། གིོིགཾསཾྣཾྣཾ་ྣཾྣཾཾཾྣཾྣ ་་ ་་་་" ”་”་ ་་ལ་ ་ 
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༄། །སེད་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་དོའི་རྟགས་སྒྲབ་པ་ནི། མི་རྟག་ཅེས་པ་སྟེ་སྔར་བརྗོད་པ་ནི། མི་རྟག་ན་ནི་རྩོལ་བྱུང་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུའོ། 
གསུམ་སྟེ། རྟག་པ་གསལ་བ་མི་སྲིད་པ་དང་། སྲིད་ན་དེ་འབྲས་བུར་ཐལ་བ་དང་། གསལ་བའི་དོན་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡི 








` །གཉིས་པ་གསལ་བའི་རིམ་པ་དགག་པ་ལ ༠༠༠༠ །ོ 
ག་གསལ་བའི་རིམ་པ་ངག་ཡིན་ཞེ་ན་རྟག་པ་ལ་དེ་མི་སྲིད་ཅེས་པ་་"| ། 
ནི་གསལ་བའི་ཞེས་པ་སྟེ་སྤྱི་གསལ་བར་འདོད་པའི་སྐབས་སུ་བསལ་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་བྱེད་པ་ལས་གསར་དུ་གྲུབ་ན་དེ་འབྲས་བུར་ཐལ་བ་ནི། རྐན་དང་སོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡི་གེའི་གསལ་ ༡༥༥༠༠༥ ། 
བྱེད་དུ་འདོད་ཅེ་ན་དེ་དགག་པ་ནི། བྱེད་པ་རྣམས་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་གྲུབ་ཟིན་ལ་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་པ་གསལ་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ནི། གྲུབ་པའི་ཞེས་པ་སྟེ་གསལ་བྱེད་དུ་འདོད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རྒྱུ་བྱེད་པ་”། 
ནིའོ། །གང་གི་ཞེ་ན་གཞན་ཏེ་གསལ་བྱ་འཛིན་པའི་བློའི་འོ། །གསལ་བྱ་ཅི་ལྟ་ཐུ་ཞེ་ན་སྔར་རང་གི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་ཟིན་པའི་དོན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་གསལ་བྱེད་རང་ཉིད་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་སོ། །དཔེར་ན་སྒྲོན་མ་རང་་། 
ཉིད་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཐུམ་པའི་ཤེས་པ་སྙེད་པའི་རྐྱེན་བྱེད་པ་བཞེན་ནོ། །གསུམ་པ་སྔར་མ་གྲུབ་པ་གསལ་བར་བྱེད་ན་དེའི་རྒྱུར་ཐལ་བ་ནི། གཞན་དུ་ན་སྟེ་སྔར་མ་གྲུབ་པ་གསལ་བར་བྱེད་ན་འབྲས་བུ་”” | 
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སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་པོའི་རྒྱུ་ལས་གསལ་བྱེད་འདི་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེས་པ་མིང་གཞན་དུ་བཏགས་པས་དོན་མི་འགྱུར་ཞེས་པའོ། །བཞི་པ་རྒྱུ་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། བྱེད་པ་ཞེས་པ་སྟེ་ཡི་གེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དི ་ 


འབྲས་བུ་ཉིད་ཀྱི་ཐ་སྟད་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་རྐན་ལ་སོགས་པའི་བྱེད་པ་རྣམས་ཀུན་ཚོགས་པའི་བྱ་བ་ལས་དེའི་རྗེས་སུ་ངེས་པར་ཡི་གེ་རྣམས་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པའི་གསལ་བྱེད་ལ་གསལ་བྱེད ་ 
མིགས་པའི་རྗེས་སུ་གསལ་བྱ་ངེས་པར་དམིགས་པ་མི་སྲིད་དེ་བུམ་པས་སྟོང་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་སྒྲོན་མ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲིབ་བྱེད་དང་བྲལ་བ་གསལ་བར་འདོད་པ་དང་། དའི་བློ་སྐྱེས་་ 








པ་གསལ་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཁས་བླངས་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབྱོད་པ་བ་ཁྱོད་ཀྱི་སྒྲ་དེའི་ངོ་བོ་སྟེ་དེས་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པ་ངག་གི་རླུང་ཞན་པའམ་ ྣ 


བད་ཀན་ལ་སོགས་པ་ཐོགས་པར་བྱེད་པ་རྣམས་རྐན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྲལ་བར་བྱས་པ་ཙམ་ལ་གསལ་བ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་མེད་པ་འབྲས་བུར་མི་རུང་བ་ནི། 
སོ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཅིའི་ཕྱིར་སྐྲི བ་བྱེད་དང་ བྲལ་བ་ཙམ་བྱེད་པ་ལ་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ་མི་རུང་བར་ཐལ། མེད་པ་ལ་སྟེ་ བྲལ་བ་ཙམ་དེ་མེད་དགག་ཡི ན་ལ་དེ་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ 
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===་ག།ཌས་བང༤༤༤༨༡༢༠་༩བའལལ་འ་་ལང་ 










༧ ཛུ 


དུང་དང ® (® 


འར སཿ 


རྟགས་ལ་ལྡོག་པ་མེད་དེ། མར་མེ་ལ་སོགས་པ་མི་རྟག་པ་ལ་ཡང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲ་དང་སྟེའུ་ཡང་སྔར་ནས་ཡོད་པ་སྦྱོར་བ་མིན་ཏེ་སྐྱེས་ཐུ་ལ་མ་ལྟོས་པར་དོན་གོ་བ་དང་ཤིང་གཅོད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཨ་ | 

















མོ །རོ། །གཞན་མང་ཏག་པ་ལོ་ོབོཔ་ད་་ནད་པར་བདཟིན་ཏོ། །གཉས་པོ་གཞན་ལོཧ་ཅ་ལོ་བོ་ན།ཟ་དང་ནོས་པ་ོ་བོམ་པོ་ལོགས་པོ་གཞད་དགོོ་ཚས་ཅོག། ཇོ 


པས་གསལ་བར་བྱས་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་སྒྲ་དང་གཉིས་དོན་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་ན་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་འབྲས་བུ་སྔར་མེད་*"། 
སྐྱེད་པའི་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། 














ཤིང་གཅོད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཕྱིས་ཡི་གེ་ཨ་རྟོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་སྔར་ཡི་གེ་ཨ་རྟོགས་པ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཟེར་རོ། །མི་འཐད་དེ་ངོ་ཤེས་པ་ལ་་ 





སྟེ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། རྗ་མཁན་ལ་སོགས་་། | 





། །གསུམ་པ་སྒྲ་རྟག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་སྒྲ་རྟག་སྟེ་ངོ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དང་ཡོད་པ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་དོན་ལ་སྒྲ་སྦྱོར་བ་ལ་སྔར་ཡོད་པས་ཁྱབ་སྟེ་སྟེའུ་༡”་ ་ 
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སྔ་ཕྱི་རྟོ ས་པ་ཐ་དད་མེད་པ་ཡང་རང་མཚན་ལ་ལྟོས་ནས་མ་གྲུབ་ལ། སྤྱི་མཚོན་ལ་ལྟོས་ནས་མི་འགལ་ཡ ང་དེ་ཡི་གེ་མིན་ནོ། །རིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲ་ལ་སོགས་ཕ་རྟག་པར་སྨྲབ་པའི་རྟགས་ངན་པ་གཞན་ཡང་སུན་”་ 
སྐྱེས་བུའི་རྟེན་ཅན་ཏེ་སྐྱེས་ཐུས་བྱས་པ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ངག་དེས་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཁྱེད་རང་གིས་བློ་སྐྱེས་བུའི་ཡོཿ ན་ཏན་དུ་ཁས་བླངས་པས་གནོད་དོ། །མིག་ཤེ ས་ལ་སོགས་པའི་བློ་སྐྱེས་བུའི་རང་བཞེན་ 
དུ་འགྱུར་བའི་ཡིད་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལས་སྐེ་བར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། བཱོ་སྐྱེས་བུའི་ཡིད་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་འབྲས་བུའི་ཐ་སྟད་སྦྲབ་ཕའི་རྗེས་དཔག་དང་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱི་གྲུབ་ 
པ་དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ལྭ་གགས་པ་ཡིན་པས་དེ་དག་གིས་ཅིག་ཅར་གནོད་དོ། །གཉིས་པ་ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་པའི་གོ་རིམ་ངག་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། ཡི་གེ་ཞེས་པ་སྟེ་ཀསལ་བར་བཤད་པ་ནི་ངག་ཡན་ལག་ཡོད་མེད་ 






















བརྟགས་ལ་དགག་པའི་སྐབས་སུའོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ངག་གི་བཀོད་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཡི་གེ་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཇི་ལྟར་སྐྱེས་་ 
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5281 /7® ཅི 


༼ོ 


ཡཏ 


། །བུའི་རྟེན་ཅན་ནམ་རྒྱུ་ཅན་མིན་ཏེ་ཡིན་པར་ཐ ལ་ཏེ་རྟོག་པས་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྒྲ་རྟག་པ་དགག་པ་ ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲ་དངོས་པོའི་རྟགས་ཀྱིས་མི་རྟག་པར་གྲུབ་ཕ་དང་། དས་སྒྲ་དོན་གྱི་“ 
འབྲེལ་པའང་མི་རྟག་པར་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲའི་ནུས་པ འང་མི་རྟག་པར་གླུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ར་བ་དང་ཁྱབ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་དགོད་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 

འཇིག་པ་ཞེས་པ་སྟེ་སྔར་མ་བྱས་པ་དགག་པ་ནི། སྒྲ་ལ་བྱས་པའི་རྟགས་གྲུབ་པར་ཡང་འགྱུར་ལ། དེའི་ཞར་ལ་རྟག་པའང་ཁེ གས་མོད་ཀྱི་གཉིས་ཀ་ལ་གླུབ་པའི་ཡོད་པས་འཇིག་པ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་རྟག་པ་འགོ་ ག་པ་་ཾ་ 
སྟོན་ནོ། །དེ་ལ་རྩ་བའི་རྟགས་ནི་སྒྲ་ནི་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཁྱབ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ནི་འཇིག་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཡོད་པ་གྲུབ་ཙམ་དང་རྡེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཅན་ཉིད་ཡིན་ཏེ་ཡོད་པ་”་་ 
བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་མ་གཏོགས་པ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ལྟོས་མེད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། རྩ་བའི་རྟགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྟོས་མེད་མ་གྲུབ་པའི་*་་ 


བགང༡འ༤ར༤༤--༨༨༡༡༨༨༡༡༨༡-- 













































































རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིག་པ་ཅན་ན་རེ་འཇིག་པ་རྒྱུ་མེད་དུ་མ་གྲུབ་སྟེ་ཤིང་འཇིག་པའི་རྒྱ་མེ་་་ཌ 
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ཇི་རྒ་ལ། ཐུམ་པ་འཇིག་པའི་རྒྱུ་ཐོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ཅེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ ། འཇིག་པ་དོན་གཞན་ད 


དགོད་པ་ནི། མེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤིང་ལས་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་འཇིག་པ་སྐྱེ་བར་འདོད་ན་ཤིང་འཇིག་པ་མེད་པར་ཐལ་ལོ། 


༡ ༡ འ 


འཇིག་པའམ་མི་སྣང་ན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལའང་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་ར། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཇིག་པ་དོན་གཞན་མི་སྲིད་པ་དང་། སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པ་དང་། འཇིག་པ་སྐྱེ་ལྡན་”” ཿ ། 
ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནེ། དོན་གཞན་དེ་ཉིད་ཤི ང་འདིའི་འཇིག་པ་ཡིན་ཏེ་མེ་དང་ཤིང་གཉིས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཤིང་མི་སྣང་ངོ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་གཤན་ཞེས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྟེ། བུམ་་ 
་ཤིང་འཇིག་པ་ནི་མེ་དང་ཤིང་གཉིས་ཀྱིས་བསྐྱེད་“་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་དེ་གཉེས་ཀྱིས་མ་བསྐྱེད་“” ། 


པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིང་གི་འཇིག་པར ཐལ་ཏེ་ཤིང་ལས་གཞན་དུ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་འདྲ་ 














ངོ་། དེ་ཉིད་དང་། ཐུང་གསུམ་དགག་པའོ། །དང་ཐོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་། ། 
།འདོད་ན་ཤིང་ནི་རྟག་ཏུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་གཞན་སྐྱེས་པས་ཤིང་་པ 
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20 











ཤེ 





=== --ལཔམར་༡བ༡་བབྐབབ་བར་ར་ར་ར་༤ར་༤བལ༤༤༨༨༨༨༢༡༠༩༡༩༤རརང༤ལ༤ར༨༨༨བ༨༨༨ལར༡རརརརརར༤ = ༦ 
































| “༡ ༄༅། །བར་འགྱུར་ཏེ་དེ་གཉིས་ལ་འགལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞྭ་ཡོ' དྲ་ཀྱང་མི་ཡང་སྣ ང་བ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འཇིག་པ་དོན་གཞན་དེས་ཤིང་དེ་བཟུང་ཞིང་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་ཕྱིར་སྣ ང་བ་མིན་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མིན་ 
ˆ དོན་གཞན་དེས་ཤིང་མིན་གྱི་རྫས་ཐམས་ཅད་མི ་སྒྲིབ་པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་བསྒྲིབས་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བསྒྲིབས་ན་དེ་ཉིད་ཤིང་གི་འཇིག་བྱེད་དུ་ཐ ལ་ཏེ། ཤི ང་གི ་རྫས་ཐམས་ཅད་ཉམས་པ ར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཧྲ ྒ གསུམ་པ་ནི། གཞན་ཡང་འཇིག་པས་བསྒྲེབས་པས་ཤིང་མ་མཐོང་བ་མི་འཐད་དེ་འདི་ལྟར་འཇིག་པ་དོན་གཞན་དེ་ཆོས་ཅན། དེའང་འཇིག་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་རྒྱ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤི ང་སྒྲིབ་པའི་རྒྱུ་འཇིག་པ་་ 
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ཨ་ོྷོ་འོས་ོ་ཐ་ཟལས་ས། ཤངས །བཟོདཔའི་ང་བཞནཚོ་ད་དབངཐོའགགས་པ་ལོག་ནག་པ་ོ་པོབཞོ་ང་གཏོནམོ 


གསུམ་དགག་པ་ནི། འདི་ལས་ཞེས་པ་སྟེ་དངོས་པོ་ལ་རང་གཞན་གཉིས་ལས་མི་སྲིད་པའི་ ར་རོ། །གཉིས་པ་གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། -། 
དང་པོ་ནི། འཇིག་པ་ཆོས་ཅན། རྟག་པར་ཐལ་ཏེ་རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། །འདོད་ན་དངོས་པོ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་དང་། འཇིག་པ་དོན་བྱེད་པས་སྟོང་པ་དག་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་དུས་ལྷན་་ 
ཅིག་ཏུ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། དངོས་པོ་ཞིག་པས་དངོས་མེད་མི་རྟག་པར་འདོད་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས་ལན་འདེབས 





















































ིདདེ་རི་བོང་གི་རྭ་ལ་རཱོ་བཅྟུལ་གཉིས་ཀ་ཁེགས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་འཇིག་པ་དངོས་མེད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། མེད་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་འཇིག་པ་དངོས་མེད་ལ་ནུས་པ་མེད་པའི་༡ 
„ ལ་འདོད་ཅེ་ན་སྐད་ཅིག་མར་གནས་པའམ་དངོས་པོ་ལས་ལོག་ཙམ་ལའོ། །གཉིས་པ་འཇིག་པ་རྒྱུ་མེད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། འཇིག་པ་དངོས་པོ་ཡིན་ན་རྒྱུ་མེད་དུ་མི་འཐད་ཅེ་ན། རྒྱུ་གཏན་མེད་མ་ཡིན་སྱི་དངོས་པོ་་ ( 
༡༠ དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་དེ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཐོ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ་དངོས་འཇིག་ཅེས་པ་སྟེ་བཤད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་དུའོ། །པོར་ཞེ་ན་དངོས་པོའི ༡༠༠༦༨ ངཱ 
ླ གནས་སྐབས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པ་དེའོ། །ཅིའི་དོན་དུ་ཞེ་ན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་འཇིག་པ་དེ་ཐོ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུའོ། །འོ་ན་” 
༧ དངོས་པོ་ ལ་རྒྱུ་ག ཞན་དགགོས་པའི་དོགས་པ་མེད་ལ་འཇིག་པ་ ལ་དོགས་པ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་ཆོས་ག ཞན་སྤངས་ནས་མི་རྟག་པ་ ཙམ་དེ་ཤེས་པ རྭ་བྱ་བའི་དོན་དུ་རྣམ་པ རྟ་རྟོག་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཆོས་ཅན་བུམ་པ་དེའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་དེ་”” 


































































ཆོས་ཅན་ལས་ཐ་དད་དུ་སྒྲོ་བཏགས་པས་སོ། །གསུམ་པ་བརྟགས་ན་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། མེད་པ་ཞེས་པ་སྟེ་མཚུངས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན་མེད་པ་སྟེ་འཇིག་ 
པ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་ནས་ཡོད་ཕར་འདོད་པ་ལ་ཡང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་འཇིག་པ་དངོས་པོ་ལས་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་བརྟགས་ནས་འགོག་པའི་རྣམ་རྟོག་འདི་མཚུངས་ཏེ་འཇིག་པ་དངོས་ཕོ་ལས་གཞན་ཡིན་ན་དངོས་པོ་་ 
མི་ འཇིག་པ ར་ འགྱུར་ ལ་གཅིག་ཡིན་ན་བུམ་པ་སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་ འཇིག་ པ་ཡིན་པ ར་ འགྱུར་ ལཾ" འདོད་ན་བུམ་པ་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པ ར་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ ལན་ ལ་བ ཞི་ ལའ ས་དང་པོ་ངོ་བོ་མེ ད་པ ས་བརྟག་པ་ མི་ འཇུག་པ ར་བསྟན་པ་ བུ 
ནི། དངོས་པོ་དེའི་འཇིག་པ་ནི་དེ་ཉིད་དམ་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཏུའང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །འོ་ན་གང་ཡིན་ཞེ་ན་དངོས་པོར་མེད་པར་གྱུར་པ་ཙམ་གྱི་མེད་དགག་ཡིན་ནོ། །མེད་དགག་གིས་ཀྱང་སྒྲབ་པ་ 
འཕེན་ན་མ་ཡིན་དགག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་འཇིག་པ་དངོས་པོ་ཡིན་ན་བརྟགས་པ་དེ་འཇུག་པ་ནི། ཡོད་ལ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་འཇིག་པ་ངོ་བོ་མེད་པ་ལ་ལུང་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། མེད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་་ ( 
ནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་དངོས་མེད་ཡིན་ཞེས་པའམ་དངོས་མེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྒྲབ་པའི་ཚིག་གིས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞེས་པའི་ལན་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དངོས་མེད་རྒྱུ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་འཐད་པ་ནི། གལ་ཏེ་བྱ་བ་ཞེས་པ་་ 
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32 ༄༅།། །སྟེ་སྐྱེ་འགག་གི་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཡོད་ན་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པར་རིགས་པ་ལ་དེ་མེད་ཅེས་པའོ། །བཞི་པ་འཇིག་པ་ཕྱིས་འབྱུང་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། དེས་ནི་ཞེས་པ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་འཇིག་པ་རྒྱུ་མེད་པ་ཡིན་ན་ཡང་་་” | 
.- འཇིག་པ་སྔར་མ་སྐྱེས་པ་ལས་ཕྱིས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་འཇིག་པ་དེ་ཡོད་པའམ་དངོས་པོར་འགྱུར་ཏེ། བུམ་པ་སྔར་མེད་ཕྱིས་སྐྱེས་པས་དངོས་པོ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ནའང་འཇིག་པར་འགལ་ཞེས་ཧ་ཅང་ 
_# ཐལ་བ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ་འཇིག་པ་ལ་ངོ་བོ་མེད་པ་དེས་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཡོད་པའི་རྟགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་དངོས་ 
/ ཡོད་པ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ་སྐྱེ་ལྡན་མིན་པའི་ཡོད་པ་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནེ་འཇིག་པ་མིན་ནོ། །དེས་ན་ཡོད་ཙམ་ལ་འཇིག་པས་མ་ཁྱབ་ཅེ་ན། གཉེས་པ་ལ་གཉིས་ལས་ 
། བུ དང་པོ་དངོས་པོ་ལ་ཐོགས་བཅས་ཐོགས་མེད་གཉིས་སུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་ནི། རྒྱུའི་ཞེས་པ་སྟེ་རྒྱུའི་ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་འཇིམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐོགས་བཅས་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་ཀྱང་ཐོགས་མེད་སྐྱེད་པའི་ནུས་ | 






ད-་་ྣྣ་་་། ི་༤་༤་་ ཆ་ར ་ལ ་་ཨཀ་ལ་་"ཚ་་ ལ་ཚ ི་ོ" ་ཁ”*ཚ་ ཡ་ལ. ༣༥"" ་ སི" ས་་་་་་ ར་ག ་།་༠་ཡཆ་་་ ་་ ་ "ལ་ཆ ”་” ༣ི་"" ཐཅི་ནཾ་ ` ་། ༨; འའ ་ 









| ཕ་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་དག་རྒྱུ་ལ་མི་ལྟོས་ན་རེས་འགའ་བ་མིན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འཇིག་པ་ལ་དེ་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པ་ནི། ཐ་དད་ཅེས་པ་སྟེ་མི་རྟག་པའི་ངོ་བོ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་་། 
རཾ ཐ་དད་མེད་པར་ཡོད་དེ་རྒྱུ་རྣམས་ལ་འཇིག་མི་འཇིག་ཐ་དད་དུ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ལས་ ས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ཅི་སྟེ་ན་སྐྱེ་ལྡན་ཐམས་་ 
@ ཅད་འཇིག་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ་འདི་མ་གྲུབ་སྟེ་སྐྱེ་ལྡན་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་སྐྱེ་ལྡན་འགའ་ཞིག་འཇིག་པར་མཐོང་བས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་མི་འགྲུབ་སྟེ། འདིར་འགའ་ཞིག་ཐོགས་ 
༢ བཅས་སུ་མཐོང་བས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ནུས་པ་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བས་འགའ་ཞིག་ལ་མི་འཇིག་པར་སྐྱེད་པའི་ནུས་པའང་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་འདིར་ཤེས་བྱའི་དངོས་་” 
ྦ  ལོ་འཇིག་པར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ཤེས་བྱ་རྣམས་ལ་རང་གི་ཡུལ་ཅན་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་ན་ནུས་པ་གཞན་ཡང་མི་སྲིད་པས་དེ་དངོས་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་འཇིག ༠༡བ་མབ་ ། 
| པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་དེ་དངོས་མེད་འཇིག་པར་མི་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནུས་པ་ཡོད་ན་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་གྲུབ་སྟེ་ཡུལ་དུས་འགའ་ཞིག་ཏུ་འགའ་ཞིག་གིས་ཤེས་ཀྱང་འགའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཤེས་* 



























ཤེ 


_ །བསྟན་པ་དང་། མི་འཁྲུལ་པའི་སྦྲབ་བྱེད་དགག་པ་དང་། སྔགས་མ་བྱས་པ་ལ་གནོད་པ་བརྡོད་པའོ། 








ི་ོ །གོལཏིོ་ོཡ་ོ་ོ་བས་དའཇག་བར་འདད 





དྲ ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ 





ཁྱབ་སྟེ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དངོས་པོ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པའོ། །གཉིས་པ་དེས་སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་པའང་འཇིག་པར་སྒྲབ་པ་ནི། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་བསྒྲབ་པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་་ 


| ; ནུས་པའང་འཇིག་པར་སྒྲབ་པ་ནི། ཁ་ཅིག་འབྲེལ་པ་ནི་སྒྲ་ལ་ཡོད་པའི་དོན་གོ་བའི་ནུས་པ་ཡིན་པས་ཐ་དད་མེད་པར་འདོད་དོ། །དེ་ཡང་མི་རྟག་པར་འགྲུབ་སྟེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་གྲུབ་པས་སོ།་ །གལ་ཏེ་ནུས་པ་ཐ་དད་དུ་ 
ཁ | འདོད་ན་ཡང་བསལ་བ་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་སྒྲའི་དོན་གོ་བའི་ནུས་པ་སྒྲ་ལས་ཐ་དད་དུ་གྱུར་པའོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་འབྲེལ་བ་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་ལ་བཀོད་པའི་སྐྱོན་གྱིས་སོ། །གང་དུ་བཀོད་ཅེ་ན་སྔར་་”་་ ] ¦ 
ྲླྲཾ བཤད་པ་སྟེ། འབྲེལ་པ་ཅན་རྣམས་མི་རྟག་ཕྱིར། །འབྲེལ་པ་ལ་རྟག་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུའོ། །བཞི་པ་སྒྲ་མ་བྱས་པའི་རྟགས་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མ་བྱས་པའི་རྟགས་འཁྲུལ་པར་*། ། 
དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པའི་མེ་སོགས་འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་མཐོང་བ་ནི། སྐྱེས་བུས་མ་ དྭ 


༡༨༤ 


། 





བླླབ་པའི་ཕྱིར་ལནོ་དུ་མ་རུངཇོནོ་ན། རྩོ་ལོན་ལ་འཛིག་པསའུབཞོ་དངོས་ཛོ་བམོས་ཅོད་ལོ་། 








ཤའི ས་བའ་གཏ་ཆགས་ཉདོཁངཇ་བཞན་དོཤིས་ཏ་ཆོགདོན་ 









མི་སྒྲ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ཏེ་སྐྱེས་ཐུའི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ལས་མ་བྱུང་བའི་སྐྱོན་མེད་པའི་མེ་དང་ཟླ་བའི་འོད་ལ་སོགས་”” 
པའང་རྣམ་པ་གཞན་ཏེ་འཁྲུལ་ཤེས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་མེ་ནི་མཚན་མོ་ཨུཏྐལ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་དམར་པོར་སྣང་བའི་ཤེས་པའི་རྒྱུ་བྱེད་ལ། ཟླ་བའི་འོད་ནི་སེར་པོ་ལ་དཀར་པོར་་་” 
། སྣང་བའི་ཤེས་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པར་མཐོང་བས་སོ།  །དེས་ན་མ་བྱས་པ་ནི་འཁྲུལ་ཤེས་ཁོ་ནའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མགོ་བསྒྲེ་བའམ་ཡང་ན་བྱས་མ་བྱས་གཉིས་ཀ་ལ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་ཆ་གཉིས་མཐོང་བས་རྟགས་མ་ངེས་པར་སྟོན་”"” ( 
| རཾ པའོ་། །གཉིས་པ་སྒྲ་རྟག་པས་མི་སླ་བའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། སྒྲ་དེ་ནི་མ་བྱས་པར་འདོད་པའི་ ར་རྟག་པར་ཐལ་ལ་འདོད་ན་དེ་ཉན་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་རྟག་པ་་། 
རཿ རྐྱེན་ལ་ལྟོས་སམ་མ་ལྟོས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་འགའ་ཕང་སྐེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་མ་ངེས་པ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མི་སྐྱེ་” 
| བར་ཐལ་ཏེ་དེ་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནམ་མཁའ་ལས་མ་སྐྱེས་པར་ཐལ་བ་ནི་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན་རིགས་མཐུན་པའི་རྣམ་རྟོག་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བརྒྱུད་པས་བག་ཆགས་བཞག་པ་དེ་སད་པ་་”་ 


¿ 












ང་པོ་ནི། ག ལ་ཏེ་ ཞེས་པ་སྐྱེས་ཐུས་ མ་བྱས་ པའི་ཕྱིར་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ནི་བདེན་པའི་དོན་ཅ ན་ཡི ན་ཏེ་ཞེས་པའི་སྦྱོར་བ་ འདི་ ལ་ རྡེས་ འགྲོ་མེ ད་དེ་ མ་བྱས་པ་ལའང་བ རྫུན་པ་མཐོང་བ ས་སོ། །འོན་ཀྱུང་ག ཞི་ ལ་བཀག་་་” ད 
འི་ལྡོཿ ག་ཁྱབ་རྐྱང་པ་ཡོད་པས་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་མ་བྱས་པ་ལས་བ ཟློག་པའི་བྱས་པས་མི་སླྲ་བ་དང་འགལ་བའི་སླུ་བ་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་སྐྱེས་བུས་བྱས་པའི་ངག་ཐམས་ཅད་ལོག་པར་མཐོང་པའི་ | 
ད་པ་དང་། གོ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་བཟློག་པ་ལ་གནོད་པ་ཅན་མེད་པས་ལྡོག་པ་མེད་པ་ནི། མེད་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ་རྟགས་མ་བྱས་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་་ | | 
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དོན་ལ་མི མཐད །གལ་ི་་མོ་བས་འགལ་བགོི་ 
་སྲིད་པས་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་དངོས་པོ་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་དང་མ་བྱུང་བ་འགལ་བ་དག་ལ་ཡང་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ ་རྟག་པ་གཅིག་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མ་དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་མི་འགྲུབ་པ་ནི། 
ན་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་མི་འགྲུབ་ཅེས་བཤད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རྟགས་མེད་པའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ལའོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་མ་དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་་་ 
ས་མ་གཏོགས་པ་ཤེས་བྱ་ལ་ཤེས་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་འབྲེལ་བ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན། ཁཀ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ། །ཙམ་གྱིས་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་མིན། །ཞེས་ལྷག་ལྡན་གྱི་སྐབས་སུའོ། ། 
་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་མེད་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྲུབ་ན་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་ལྡོག་པ་མི་འགྲུབ་བོ། །དེས་ན་བཟློག་ཁྱབ་ཀྱང་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་་ 


༩ 


ས་འགྲོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གསུམ་མོ། །གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན་ཤེས་པ་ཡིས་གྲུབ་པར་གྱུར་པའི་དུས་ནའོ། །ཤེས་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་ཚུལ་གསུམ་དེ་དག་ངེས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཅན་གྱི་ཚད་མའོ། ' །ཕྱོགས་གླང་། 








ས་ལོག་པའི་དོན་ཅན་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་་། ¬ 
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“ ༅། །སྐད་དུ། ཱོ སྒྲ་གང་ཞིག་གཉིས་ཀ་ལ་ངེས་པ་དེ་ཁོ་ན་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཕའམ་སུན་འཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྗོད་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་གྲགས་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཡང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་་“ 


བདེན་པའི་དོན་ཅན་ནོ། །དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ནེ་ལོག་པའི་དོན་ཅན་ནོ། །དེ་ལས་བཟློག་པ་ཉིད་རྗོད་པ་ནི་གང་མ་བྱས་པ་ཉིད་ལོག་པའི་དོན་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའོ། །དེ་ལྟ་ཐུའིརྗོད་པ་དེ་ཉིད་ནི་རྟགས་མ་བྱས་པ་ 


„4 འདིའི་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྔགས་མ་བྱས་པ་ལ་གནོད་པ་བརྗོད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ` རིགས་པས་འཐད་པའི་དོན་བཞག་པ་དང་། མི་འཐད་པའི་དོན་དགག་པ་དང་། བཀག་པ་་ 
ཿ ¦ | ལ་འཁྲུལ་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པའི་སྔགས་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་འགའ་ཡིས་གྲགས་པ་ཐོབ་པའམ་གཞན་གྱི་དོན་ལ་སོགས་པའི་ 




































































ཀླ ཆེད་དུ་ལྷ་སྤྱན་དྲང་བ་དང་། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་སྦྱར་ནས་འདིས་དོན་འབྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བརྡ་བྱས་པ་ཉིད་ཡིན་ན་སྔགས་རྣམས་ཀྱིས་ནད་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མཐོང་*ཚ 
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བཀོད་པ་ཡང་སྔར། གལ་ཏེ་ཡི་གེའི་རིམ་པ་དག །ཡིག་རྣམས་ཐ་དད་མེད་ཕྱིར་མིན། _ །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྟག་ཏུ་འབྲས་ཐུ་སྙེད་པར་ཐལ་བ་ནི། སྔགས་དེ་ཆོས་ཅན། | དོན་་' 
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བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྙན་ངག་མཁན་གྱིས་བརྡ་བྱས་པ་ལས་དོན་འགྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཅི་སྐྱེ་བ་རྣལ་མ་ལྟོས་པར་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་"་ 
སོགས་པའི་སྒྲའི་དངོས་པོའི་ནུས་པ་ལས་དོན་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་སྨན་གྱི་ནུས་པ་བཞིན་ཞེ་ན། གཉེས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཡི་གེའི་རིམ་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཐལ་བ་ནི། སྔགས་རྣམས་ཆོས་ཅན། གཞན་ལ་ཡང་། ] 
ཞེས་པ་འདོན་པའི་གོ་རིམ་ལོག་པ་དང་ཆོ་ག་ཉམས་པས་ཀྱང་ འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ ར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་གི་ཡི་གེ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ར་ས་དང་ས་ར་བཞིན་ནོ། ། འདོད་པ ར་མི་ནུས་ཏེ་རིག་སྔགས་ལོག་པར་སྒྲབ་པས་“་ | 
གནོད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོ་ག་མ་ཉམས་ན་ལྷ་མཉེས་པས་འབྲས་བུ་སྟེར་ལ་ཉམས་ན་ལྟ་མ་མཉེས་པས་མི་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པ་ནི་རང་གིས་གནོད་པ་བྱེད་ལ་འདས་པ་ནི་དེའི་འཁོར་འཇིག ༠༠༠༥༡༠ ྐ | 
རྟེན་པས་གནོད་པ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཡི་གེའི་བཀོད་པ་སྔགས་ཡིན་པས་གོ་རིམ་ལོག་པ་ལ་ནུས་པ་མི་འབྱུང་ཞེ་ན། བཀོད་པ་ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་མེད་ན་སྔར་གྱི་སྐྱོན་ལས་མི་འདའ་ལ་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་་”་ | 






















ལོ 


' ཐལ་ཏེ་དངོས་པོའི་ནུས་པ་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་དངོས་པོ་ནི་བྲམ་ཟེ་དང་གདོལ་བ་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་ཉེ་རིང་མེད་ལ་འཕྲལ་དུ་སྔགས་ལ་བསྟོད་པ་དང་སྨད་པའང་མེད་པས་སོ། །གཉིས་པ་ནེ། 








རེ པས་འབྲས་བུའི་ཁུད་པར་མི་རིགས་པ་དང་། སྔགས་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་མི་སྲིད་པས་བྱེད་པ་ཕོ་ལ་ལྟོས་པ་མི་འཐད་པའོ།. །དང་པོ་ནི། སྔགས་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པར་བྱེད་པ 


།ི༅། །ཉོགོམ་པོརོའྱོགར་ཏོ་མགོས་དེ་ཉག་ཙོ་ཡོད་པའི་ཉྱོར་རོ། །གལོ་ཏོ་གཙོ་སྤྲ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་ལྷ་ལོས་ནོས་འྲབས་བྱ་ཆིད་པའོ་ཞོ་ན་ཇོན་ཐགས་ལ་དང་པོ་ནསྤ་ནུས་པ་མོད་པར་འྱོགར་ལོ་འདོད་ནོ་། 
ཕྱིས་ཀྱང་ནུས་པ་མི་ འབྱུང་བ ར་བྲ ལ་ཏེ་རྐྱེན་གྱིས་བསྒུར་དུ་མི་བཏུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེས་རྟག་ཏུ་ འབྲས་བུ་སྐྱེད་པ ཞམ་མི་སྐྱེད་པ ར་ འགྱུར་རོ། །ག སུམ་པ་སྐྱེས་བུ་ཀུན་ :¡ འབྲས་བུ་སྟེ ར་བར་བྲ ལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། | 
| གཾ ། ཐལ་བ་དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་རྟག་པའི་ནུས་པ་ལས་འབྲས་བུ་དེ་འདྲ་འགྲུབ་ན་སྔགས་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། བྲམ་ཟེ་དང་གདོལ་པ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་གྱི་དོན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་་”” | 







ཟླ མཆོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་བྲམ་ཟེས་སྔགས་འབྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན་འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་སྦྱིར་སྔགས་བྱས་པ་མ་ཡིན་པས་བྱེད་པ་པོའི་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་པ་མི་འཐད་པ་དང་། སྐྱེས་ཐུ་ལ་དོན་ལ་ཁུད་པར་མེད་། 





























ཁྱད་པར་ ལ་ལྟོས་ན ས་འབྲ ས་བུ་སྟ རོ་བར་མི་ རུང་སྟེ་སྐྱིར་སྔག ས་དེ་སྐྱེ ས་བུས་ལེགས་པ རྩ་བུས་པ་མིན་པའི་ ར་རོ། །སྦྱིར་བྱས་པ་མིན་ན་སྐྱེས་བུའི་ཁྱད་པ ར་གྱིས་ཀྱང་དེ་ ལ་ཕན་མ་བཏག ས་པས་དེ་ ལ་ལྟོས་པ་མི་ཆུང་ངོ་། དྲ 

གཉི པཔ པ་ནི། སྔག ས་ ཀྱི་དངོས་པོ་སྐྱེས་ཐུས་ འདུས་ བྱས་པ་རྣམ སཔ ལ་ཡ ང་ རྒྱུ་དཀ འ་ཐུབ་ ལ་སོག ས་པའི་དངོས་པོ་ ཐ་དད་པ ས་འབྲ ས་བུ་སྔག ད་ ཀྱི་ནུས་པ་ཐ་དད་པ ར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་ བྲ མ་ཟེ་དང་གདོལ་བ་ ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་“ | 
བུ་ཐ་དད་ཀྱིས་བྱས་པ་ནི་མིན་ནོ། །དེས་ན་སྔགས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་པོ་བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་པ་མིན་ཏེ་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་བྲམ་ཟེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་མིང་ཐ་དད་ཙམ་མ་་““་ 
གཏོགས་པ་བློ་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཐ་དད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ཡ ང་མིང་ཙ མ་ཐ་དད་ཡིན་ཏེ་དྱིབས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ནུས་པ་ལ་ཐ་དད་མ་མཐོང་་་་ ། 
བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཇིག་རྟེན་ན་དེ་དག་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པ་ནི་བརྡ་ལས་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། སྔགས་སྒྲབ་པ་པོ་བྲམ་ཟེ་འདི་ཆོས་ཅན། དོན་ཅི་་” 
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༦༧ ༄༅། 





།ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྔགས་མི་གསལ་བ་མངོན་པར་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་ཞེས་བརྗོད་ཀྱིསྐྱད་པར་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡེན་ནོ་་། 
ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གསལ་བ་མི་སྲིད་པ་དང་། སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟུག་པའི་གསལ་བ་དེ་ནི་གོང་དུ་སྦྱི་གསལ་བར་དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུ་བསལ་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་། 
ཏྲ པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གང་ལས་ཞེས་པ་སྟེ་སྦྱིར་གསལ་བ་ནི་གསུམ་སྟེ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་དང་དེའི་སྒྲིབ་པ་སེལ་བ་དང་དེ་འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེད་པའོ། །འདིར་ཐ་མ་ལ་འདོད་པ་ནི་སྦྱོར་བ་སྔགས་ | 

མཚུངས་པར་ཐལ་བ་དང་། མ་ཐོས་པའི་བཟླས་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྔགས་ཉན་པ་པོ་ཡང་དེའི་འབྲས་བུ་དང་འབྲེལ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྨྲ་བ་ཕོའི་གསལ་བ་ ¡ | 
སྟེ་སྔགས་འཛིན་པའི་ཉན་ཤེས་སྐྱེས་པ་འབྲས་བུའི་རྒྱུར་འདོད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། རང་མཚུངས་པ་སྐང་བའོ། །དང་པོ་ནི། མངོན་པར་་””་ | 
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ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཡི ད་ལ་སྔགས་སེམས་པ་ཙམ་གྱི་བ ཟླས་པའང་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་སྒྲ་ཁྱད་པར་ཅན་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་རྣ་བས་མ་ཐོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ཐོས་ ཀྱང སྒྲ་ཡི ན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། སྒྲ་“ 
ནི་རྣ་བའི་ཡུལ་དུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་དེ་དག་སྔགས་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤུབ་བུ་དང་ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་པའི་དུས་སུ་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣང་བའི་བློ་རྟོག་པ་དེའང་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་སྟེ་་””་ | 

























| ལ་སྔགས་ཀྱི་བརྡ་སྦྱོར་བ་མིན་པས་དེ་དག་ལའང་དོན་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་བཀག་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་གོ་རིམ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཡི་གེ་ཙམ་སྔགས་ཡིན་ན་རོ་དང་མཚོ་ 


༡ བརྟེན་པའི་གོ་རིམ་ཡོད་པ་དང་། དེས་ན་སྔགས་བྱེད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། གོ་རིམ་དེ་ནི་སྐྱེས་བུའི་རྟེན་ཅན་ཡོད་པས། འབྲས་བུ་ཐ་དད་མེད་པའི་སྐྱོན 


་དེ་དག་སྔགས་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 





༦ ཞེན་ནས་བརྡ་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སྔགས་སུ་བརྗོད་ལ། ཤུབ་ཐུ་དང་ཡིད་བཟླས་ཀྱི་དུས་སུའང་སྤྱི་མཚན་ལ་རང་མཚན་དུ་ཞེན་ནས་བཟླས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་རང་མཚན་གྱི་དངོས་པོ་ཁོ་ན་” 


ཌཱ | ཞེས་ཐོས་པ་རྒྱ་སྐད་དུ་བསྒུར་ལ་ར་ས་དང་ས་ར་ཞེས་ཐོས་པ་ལ་ འབྲས་བུ་བློ་ཐ་དད་མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ་ཚིག་གཉེས་ཀ་ལ་ཡི་གེ་ར་དང་ས་ལ་ཁྱད་པ ར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྐྱེས་བུ་ལ་་་” | 











ཁར་འ༤འཁརསངལལགརརར་ར་རརརར་ལལ་བབ་རྐང༡བ༡༤༧༤༡-༨-ག༤༡༤༤༤༤༢༡༠༠ས༤༩༨ 

































མེད་ཅིས་བྱའོ། །གཉིས་པྱ་ཆས་བཤད་ལ་གསུམ་སྟེ། གོ་རིམ་ཉིད་བཤད་པ་དང་། 




































དེས་ན་ཡི་གེ་དང་འབྲས་བུ་ཡང་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་དང་། མ་བྱས་པའི་རིམ་པ་དགག་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་བཞི་སྟེ། ཡི་གེའི་༨] དྲ 
གོ་རིམ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་ཉན་ཤེས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་དྲན་པའི་རིམ་པ་དང་། ཡི་གེ་རྣམས་བློའི་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡི་གེ་ཞེས་པ་སྟེ་འདིར་འཆད་པ་པོའི་ཀུན་སློང་ | 
རིམ་གྱིས་སྐྱེ་ལ་དེ་ལས་ཡི་གེ་དང་དེ་ལས་ཉན་པ་པོའི་ཉན་ཤེས་དང་། དེ་ལས་དྲན་པ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ལ་ས་ར་ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་ལ་ཡི་གེ་ལྔ་ཡོད་དེ་ས་དང་ཨ་དང་ར་དང་ཨ་དང་ཚེག་དྲག་གོ །དེ་་་ 
ལས་ཀུན་ནས་སྙོང་བར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ལས་ཡི་གེ་ས་དང་ཨ་ཀུན་ནས་སློང་བའི་རྟོག་པ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཨ་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ཤེས་པ་ལས་ཨ་དང་ར་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ཤེས་པའོ། །ར་ཀུན་“ 

ནས་སློང་བའི་ཤེས་པ་ལས་ར་དང་ཨ་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ཤེས་པའོ། །ཨ་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ཤེས་པ་ལས་ཨ་དང་ཚེག་དྲག་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་ལ་དེ་ལས་ཚེག་དྲག་སྐྱེའོ། །ཞེས་པ་སྤྱིའི་དོན་ནོ། །དེས་ན་ཡི་། | 
གེ་འདི་སའོ། །དེ་ནི་དེ་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ཤེས་པ་ལས་སྐྱེ་ལ་ཤེས་པ་དེས་ཨ་ཀུན་ནས་སྒོང་བའི་ཤེས་པའང་བསྐེད་པས་ཤེས་པ་དེ་ལས་སྒྲ་སྟེ་ཨ་སྐྱེའོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེས་ན། ཀུན་སློང་ཤེས་ལས་ཡི་གེ་དང་། ། ྒ | 


¬ 
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མོ་ས་དྲེ་དན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སས་ཁུད་པར་དུ་བས་པའི་ཡི་གེ་ཕི་མ་ཨའི་བདག་ཉིད་ལའང་དྲན་པ་སྐྱེའོ། །མདོར་ན་དྲན་པ་ཡང་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བའོ། །བཞི་པ་ནི། ེ་ནིཞེས་པ་སྟེ་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་དེ་ནི་གོ་་] 


རིམ་ཡིན་ལ་དེ་སྐྱེས་བུས་བྱས་ཞེས་འོག་ཏུ་སྦྱར་རོ། །གང་གི་ཞེ་ན་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཡི་གེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་རྒྱུའང་ཡིན་ལ་འབྲས་བུའང་ཡིན་པས་ན་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཉིད་ཀྱིའོ། །གང་གི་ཞེ་ན་རྒྱུའི་སེམས་དང་འཛིན ྒ 


















































| རིགས་པ་བཞིན་ཏེ་མེ་ཤིང་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བྱེད་པའམ་ཤིང་ལས་སྐྱེ་བར་མ་མཐོང་བའི་མེ་ཡང་ཤིང་སྔོན་དུ་སོང་བ་གྲུབ་པ་ལྟར་འདི་ལ་ཡང་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། སྐྱེས་བུ་དང་ནི་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་སྔགས་བྱེད་་ „| 
2 པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁྱད་པ ར་ཅན་དུ་སྒྲབ་པ་དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཁྱད་པ ར་ཅན་མེད་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པ རྲ ལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། | སྤྱིར་སྔགས་””་ | 
རཱ ¦ ན་ཐ་མལ་པ་ལས་སོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་ཤེས་པ་དང་མཐུ་གཉིས་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལ་ཤེས་པ་ནི་ཡི་གེའི་སྡེབ་དང་དེའི་ནུས་པ་དང་དེའི་ཆོ་ག་ཤེས་པའོ། །མཐུ་ནེ་དེ་ཇི་ལྟར་འདོད་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་ནུས་པའོ། །ཅི་སྟེ་ན་ ། 
ད ཅེ གཞན་ཐ་མལ་པ་ལ་ཤེས་མཐུ་དེ་དག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་ཐམས་ཅད་སྔགས་སྦྱོར་བར་ཐལ་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ལ་མཁོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ཐ་མལ་གྱི་སྔགས་བྱེད་པ་དགག་པ་དང་། དེས་ 


ད་འ ༄༅།། 



































=== 


གྲུབ་པའི་དོན་དང་། ཁུད་པར་ཅ ན་སྤོང་བའི་སྒྲབ་ བྱེད་དག ག་པ་དང་། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་ན་ རང་ཚིག་དང་ འག ལ་བའོ། དྲ དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ ཤེ ས་པའི་ལམ་པོ་ ཆེའི་སྐྱེས་བུ་ ཤེ ས་མཐུ་ མེད་པ་ ཡེ ང་སྔགས་བྱེད་པ སུས | 
མཐོང་ངོ་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ཤེ ས་པའི་མིས་དུག་ཞེ་བ་ལ་སོག ས་པའི་སྔག ས་ཅུང་ཟད་བྱེད་པ་ཡོཿ ད་མོད་ཀྱི་དེ་ཡ ང་གཙོ་བོ་སྟེ་རྒྱུད་བྱེད་པ་པོའི་མཐུས་ཡིན་ཏེ་གཙོ་བོ་དེས་བཤད་པའི་རིག་པ་སྟེ་དམ་་ | 
ཚིག་དང་མན་ངག་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འབྲས་བུ་འདོད་པ ས་ཞེས་པ་སྟེ་བྱས་པ་ནི་སྦྱིར་སྔགས་རྒྱུས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ་ཁྱད་པར་དུ་དེ་སྐྱེས་ཐུས་བྱས་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོ་རང་བྱུང་དུ་གྲུབ་ཏུ་ཆུག་ཀྱང་་””་ | 
བའི་ནུས་པ་མེད་པའི་འོ། །གང་གི ས་ཞེ་ན་སྔགས་བྱེད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ་ཐམས་ཅ ད་སྔགས་སྦྱོར་བར་ཐལ་ཞེས་པའོ། །དེ་ཡ ང་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་་” ; | 








|%8®=1།ཏངྱེ༦:29ྷ 
































ཡོད་ལ་ཅིག་ཤོས་ ལ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཁྱད་པ ར་ཅན་མིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་བློ་དང་དབང་པོ་དང་སྨྲ་བ་དང་སྐྱེས་བུ་ཉིད་ཡིན་པ་དང་ལག་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པ་སྦྲབ་བྱེད་དུ་བརྡོད་པ་གང་”་ ྒ 





༼ 








ལྕིབས | ོ་ ༥" ༧ ཞི་ནས" ༡༠ ༢༤  འེ་ས་ཆང་པ་པ༩ ལ་བ་མ ༩ ༩ ༩ ༩ ༩ ཛའོ རོས ང་ཝལ་ལ་་དུལ་པ་། ལྕོབ ་ ོཁོསལྐསས་ལྷག༡༤༡ |) ་ འོ ༡༠༧ ཟྐྱ་སྔ་ལཌ་ ༤༡༢༡ ༥༠༤༧ ་ 





༧ཀ་ཉབཅསམ༡ བཟམ།ལྔ་༡སས།མཚ༧་ ཟབསསསསསསསས སས་སསསསསསས་ 








ས་ 








| སོ། །བཞི་པ་ནི། ཁུད་པར་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་རྟོགས་པར་འདོད་པ་དང་འགལ་ཞེས་སྟོན་པའོ། །དེ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་རིག་བྱེད་རང་ཉིད་ཀྱིས་དེའི་དོན་མི་སྟོན་པ་ 


པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དེས་ན་རྒྱུ་མཚོན་མེད་པར་རྒྱལ་དཔོག་པས་དེ་ཉིད་རིག་པར་འདོད་པ་དེ་བཞེན་དུ་སྐྱེས་བུ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་མཚན་རྣམ་པ་འགས་ཀྱང་ཁྱེད་ཅི་སངས་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པ་ 
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“ལཱ ༄༅། །ཡིན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་བཞིན་གྱི་དོན་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་ཚད་མ་ལྟར་སྣང་སྟེ་རྟགས་ལྟར་སྟང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་ལྷག་ལྡན་ཏེ་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་ 


སྤྱོད་པ་བ་གཅིག་ཁོ་ནས་རིག་བྱེད་ཀྱི་དེ་ཉིད་རིག་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་སངས་རྒྱུས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་མིན་ཞེ་ན། དེའི་ཁྱད་པར་ཡང་ནི་ཞེས་པ་ཀུན་གྱིས་དེ་ཉིད་རིག་གམ་ཡང་ན་ཀུན་ཧྱིས་དེ་ཉིད་མ་རིག་སྟེ་སྐྱེས་བུར་མཚུངས་ ` 


_ འགར་མི་འདོད་དེ་འདོད་པར་རིགས་སོ། །བཞི་པ་ཚད་མས་མི་སྒ་བར་གྲུབ་པའི་ཚིག་ལུང་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྨེས་བུ་ཤིནཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་ཚད་མར་མི་འདོད་] | 



































ེི་འོན་ཀྱང་སྐྱེས་བུ་གང་གི་ཚོག་ལ་ཚད་མས་བྲུབ་པའི་མི་བསླུ་བ་ཡོད་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རིག་པ་ཡིན་གྱི་རིག་བྱེད་འཆད་པ་མང་ཡང་གཞན་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ ། 
ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་ཚད་མ་མི་སྲིད་པས་མི་སྒྲ་བ་མི་འགྲུབ་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ལ་ཚད་མ་གཉིས་འཛུག་ན་ཡུང་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཚད་མས་ལུང་དུ་འཇོག་ན་དེ་མ་བྱས་པར་བརྟགས་པ་ | 
དོན་མེད་པ་ནི་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་མིན་པར་བརྟགས་པ་ཆོས་ཅན། དོན་མེད་དུ་ཐལ་ཏེ་ཚད་མས་མི་བསླ་བར་གྲུབ་པའི་ཚིག་ཡུང་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་གང་གི་ཚིག་ཅེས་པ་རྐང་པ་གསུམ་མོ། །མ་བྱས་ཀྱང་ཚད་མ་“ 
མ་ཡིན་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་ཡུང་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཤེས་ན་ཁྱད་པར་ཅན་ཁས་བླང་བ་ནི་གལ་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མེད་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པ་ ` | 
མི་སྲིད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་མ་ངེས་པས་གཞན་ལ་འཇུག་པར་དོགས་པ་དང་།་ སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་རུང་བས་གཞན་ལའང་འཇུག་པར་དོགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པའི་་””་ | 
འཐད་པ་དང་། དེས་ན་མི་འདོད་པ་ལའང་འཇུག་པར་ཐལ་བ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ཉིད་ཅེས་པ་སྟེ་རིག་བྱེད་ཀྱི་བརྗོད་བྱའི་དོན་ནི་ཆོས་ཅན། གང་ལས་རྟོགས་ཏེ་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་་" 
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༢ ༢-22--2= = བ་ར་འ་ཁཁར་ལན་འ་༤༨༨༨༨-༨༨÷ 














༅། །པར་ཐ ཐལ་ ཏེ་ག གང་ཟག་རང་ གཞན་ གཉིས་ དང་རིག་བྱེད བྱེད་ རང་ཉིད་ལས་མི་རྟོ་ རྟོགས་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །འདི་ལྟ ལྟར་གཞན་གྱི་མན་ཿ མན་ ངག་ ལ་མ་ ལྟོས་པ པར་ བདག་ ཉིད་ ཏོ རིག་ བྱེད་ དོ དོན་ རིག་ པ 'མིན་ པར་འ འདོད་ དོད་དེ་( འདོད་ ཤི 
ཆགས་ལ་སོགས་ པའི་ཉེས་པ་ དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ གྱི་མན་ ངག་ལས་ ཀྱང་མིན་ཏེ་དེ་ཡང་ཉེས་པ་ དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །རིག་ བྱེད་ རང་ཉིད་ ཀྱང་རིག་ པར་བྱེད་པ་ མིན་ ཏེ་དེ་བཤད་པ་དོཿ དོན་ མེད་པ་ དང་། 
ཐམས་ ཅད་ཀྱི ཀྱིས་རིག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེས་ ན་ཞེས་པ་སྟེ། མཐོ་རིས་འདོད་པས་མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་སྦྱིན། །ཞེས་ཐོས་པའི་ཚིག་འདི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཐོས་པ་ནི་རིག་བྱེད་ཀྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་“ 
ཡིན་ཏེ། ཐོས་དང་དྲན་དང་རིག་བྱེད་དང་། །ཞེས་བཤད་པས་སོ། །དེ་ཁྱི་ཤ་ཟ་བ་ལ་ཡང་འཇུག་པར་ཐལ་ཏེ་ཁྱི་ཤ་བཟའ་བ་དེ་སྐྲ་དེའི་བརྡོད་བྱའི་དོན་མིན་ཞེས་འདོད་པ་འདི་ལ་ཚད་མ་གང་ཡིན་ཏེ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་་། 
རོ། ཅི་སྟེ་ན་སྔར་བསྒྲབས་པ་དེས་ནའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ཚད་མ་མེད་པར་འྲད་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་མེ་ལ་སྦྱིནསྲེག་སྦྱིནཅེསཔའི་ཚིག་དེ་རྫས་འགའ་ཞིག་མི་ལ་སྲེག་པ་ལ་ "༠ 
བྲ །གས་པའི་ འི་ཕྱིར་ཁྱི་ ་ཤ་ཟ་བ་ལ་མི་འཇུག་ ཅེ ཧེ་ན། གཉིས་° པ་ འདི་ དགག་པ་ལ་དྲུག་ སྟེ _ གྲགས་ ཊ་པ་ཤིན ་ཏུ་ ལྐོག ་གྱུར་ལ་མི་ འཇུག་ པས་དེའ་ད དོན་ལ་ ་མི་ངེས་པ་ ཿདང་། མ་ གྲགས་པ པའི་དོཿ འེ་དོན་ བརྗོད་པ པས་ ས་གཞན་ ལ་ པ་དོགས་ པ་་་་ | , | 




















དང་། རིག་བྱེད་གཞན་ལ་གྲགས་པ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། གྲགས་པས་གྲུབ་ན་རང་ཚོག་དང་འགལ་བ་དང་། གགས་པ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུར་བསྟན་པ་དང་། དེས་ན་རིག་བྱེད 


དང་པོ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་གང་གི་ཞེས་པ་འཇིག་རྟེན་པ་ཆོས་ཅན། སྣ་ཚོགས་དོན་ཅན་གྱི་སྒྲམེལ་སྦྱན་སྲེག་སྦྱིན་ཅེས་པ་འདིའི་དོན་མེ་ལ་མར་ལྡུགས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། 





ཁཾ ` 


























།ཞེ ས་རྣམ་པ ར་དབྱེ་མི་ནུས་ཏེ་ འཇིག་རྟེན་ ༠ཁ་ཐལ་ཆབ་ | 
རྨོངས་པ་དེ་ལ་དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་དོན་མཐོང་བ་གང་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གྲགས་པས་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་མི་འགྲུབ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་པ་ལ་མ་གྲགས་པའི་དོན་རིག་བྱེད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་“ 
ཡང་མ་གྲགས་པ་ལ་འཇུག་པར་དོགས་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡུལ་གཞན་གྱི་སྒྲའམ་རིག་བྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས་མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་སྦྱིན་པ་ནི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་མར་མེ་ནང་དུ་ལྡུགས་པའོ། །ཞེས་འཇིག་རྟེན་་” ་ 
| དང་མཐུན་པར་བཤ ད་པས་གྲགས་པས་དེ་ཡི་དོན་སྒྲབ་ནུས་ཞེ་ན། མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་སྦྱིན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དོན་མ་ངེས་པ་དེ་དང་འདྲ་བའི་སྒྲ་གཞན་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་དག ་ལ་ཡང་ཁྱི་ཤ་ཟ་བ་ལ་འཇུག་པར་ཐལ་་””་ , ཏ 























༣ ཀོ་ས་ལ 
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༧༠༤༨༡༧༧༤༧༩༧༩༤༠༤༩༦༦༨ 





་པར་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་འགལ་བ་དངོས་ནི། གགས་པ་དག་ཀྱང་ཞེས་པ་སྟེ་ཚོད་མ་མིན་པ་དང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་། ། 

|འདོད་པ་འགལ་བའོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཅི་སྟེའམ་གལ་ཏེ་ཞེས་པའོ། །ལྔ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། གྲགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཅན། མེ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་རྣམས་དོན་གྱིས་”་ | 
། ཏེ་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པར་ངེས་པ་ལ་དོགས་བསྐྱེད་པར་ནི་བྱེད་དེ་གང་ཕྱིར་ཞེ་ན་གྲགས་པ་དེ་ལ་མེ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་རྣམས་དོན་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པ་ཅན་ཉིད་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་དང་གྲི་རྣོ་བ་ལ་ཡང་མེ་ཞེས་་” | ཁུ | 
. བརྗོད་པའམ་གོ་སྒྲ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་རྒྱུས་བཤད་ནི། ངེས་བྱེད་ཅེས་པ་སྟེ་དོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་དུ་ཞེ་ན་ངེས་པར་ཞེས་པ་སྒྲ་ཐམས་ཅད་དོན་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ཁོ་ནར་རོ། ། 
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; གླེན་པ་མགོ་སྐོར་ནུས་ཀྱི་སྦྱང་པོ་ནི་མིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིག་བྱེད་ལ་སྟད་བཏགས་པའི་རྒྱལ་དཔོག་པ་དང་གཞན་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་རུང་བས་གཞན་ལ་དོགས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
. མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་སྒྲ་དོན་གཅིག་ལ་ངེས་པ་མེད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་སྟེ་སྒྲ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དོན་གཅིག་ཁོ་ནའི་གསལ 


།་་ཁ་ཁབ་ཁ་ 


ཤཱ 


























བ་དང་ཁ་ཅིག་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལམ་སྟོན་པ་གཉིས་ སྭ་ཐུས་སྨྲས་པར་ཁྱད་པར་མེད་དེ་སྡོང་དུམ་ལ་སྟད་བཏགས་ཀྱང་དེ་ལ་སྨྲ་བའི་བསམ་པ་དང་བྱ་བ་དང་ཚོག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྡོང་དུམ་ལ་སྣད་བཏགས་པས་་ ། 






ྫ བྱེད་དུ་ངེས་པ་གང་ལས་ཡིན་ཅེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྟག་ཏུ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ཏུ་མི་རུང་བའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་ན་སྐྱེས་བུས་སྒྲ་དེ་དོན་འགའ་ཞིག་ལ་སྦྱོར་བ་””་ི་ 
£ དང་། འགའ་ཞིག་ལ་འགོག་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཀྱང་མི་ཤེས་པ་ནི། བརྗོད་འདོད་ཅེས་པ་སྟེ་བརྗོད་འདོད་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཡོད་ན་དེས་དོན་ངེས་པར་རྟོགས་ཏེ་འགའ་ཞེག་ཏུ་་ | 




















ོ 








-ུ | ྒ ག སུམ་པ་ རང་བཞིན་གྱི་དོན་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དགག་པ་ནི། ། བརྡ་ ལ་ མ་ལྟོས་པ ར་རིག་བྱེད་ཀྱི་ རང་བཞིན་གྱིས་དོན་ ༢ འབྲེ ལ་པ་རེས་པ་ ཡིན་ན་དོན་ག ཞན་ ལ་བརྗོད་ འདོད་དེ ས་ཀྱང་སྦྱར་དུ་མི་ རུང་བར་ འགྱུར་ ་ཏེ་གཟུག པ་་ 


། ངོ | འཛིན་སྒྲ་འཛིན་དུ་བསྒུར་དུ་མི་བཏུབ་པ་བཞིན་ནོ། །བརྡ་སྦྱར་བ་ཡང་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་འབྲེལ་པ་དབང་པོས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་སྔོན་པོ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བརྡ་སྦྱར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་ངེས་པའེ་ནང་་” 


- 





: 





༢༣ ༄༅།། ད །ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་རིང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། གོལ ཉེ་བ་དོད་ཡོད་ནོ་དོ་མངོན་མུམ་ཧོས་ཤོས་ཟམོ་མོ་ཤོས། དང་པོ་ཉྟར་ནོ་གཞན་གིས་བསྟན པ་ལོ་མལོས་པར་རོང་གིས་ཤོས་པརོ་འགྱུར་ལོ་གཉིས་པ་། ] 





| ལྟར་ན་རིག་བྱེད་འཆད་པ་པོས་ཀྱང་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་བརྗོད་འདོད་ངེས་པའི་རྒྱུར་བསྟུན་པ་ནི། བརྡོད་འདོད་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་་ | 
གཅིག་ལ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་གཅིག་པ་ཅན་དེ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཏེ་བརྗོད་འདོད་དང་བརྡ་དེ་ནི་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་མིན་པ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


ནས་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ཁོ་ན་གསལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དེའི་ངེས་པ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་བརྡ་འདོད་པས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བརྡ་གང་ལ་འདོད་པ་རང་རྒུད་པ་སྟེ་དའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་དེ་ལ་དོན་གཅིག་ | 








































|ཀ།ལ་ངེས་པ་གང་སྟེ་མེད་དོ། །ངེས་པ་མེད་པ་དེས་ན་མེ་ལ་སྦྱན་སྲེགསྦྲཾན་ཅེས་པའི་ཚོག་འདི་ལ་ཁྱེད་ནི་མི་འདོད་པ་ལ་ཡང་འཇུག་ཏུནི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཁྱི་ཤ་ཟ་བ་ཉིད་ཀྱང་གསལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་་་་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མི་བསླ་བས་ལུང་ཚད་མར་བསྒྲབ་པ་དགག་པ་ལ་གཉེས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྡོད་པ་ནི། གང་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྟེ་གཞན་ཡང་ཞེས་པ། མཐོ་རིས་འདོད་པས་མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་་ 
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༨༡༧ 


༄༅། ཁ; བཅོས་པའི་ཕྱིར་ཚོས་པ་འདི་བཞིན་ཞོས་པའི་སྦྱར་ཐ་འདི་དོག་དང་འདྲ་བརོ་བསྟན་པོའི་སྒོ་ནོས་བཀག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྐྱེས་ཐུ་ཞེས་པ་སྟེཁས་ལེན་པར་བྱེད་ཅེས་རྒྱང་རིང་ཕོར་འབྲེལ་ལོ། །གང་ ད ཿོ | 
| བུ་རྟག་པ་བྱེད་པ་པོ་ཉིད་དུ་རྡོད་པར་བྱེད་ཅེས་སྦྱར་ཏེ་འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་ངོ་། །དེ་ལ་སྐྱེས་བུ་རྟག་པ་ནི་སྔ་མ་ལས་མི་འཛོ་ཞིང་ཕྱི་མ་མི་ལེན་པའོ། །དེ་རྒྱུ་ལས་ཀྱི་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲས་བུ་རྣམ་སྨིན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་་ ་; .| 


ཀཿ =±-2252:-- === -----&===22--¬ 
༦ ཉཱ 


༩0 0228 8288 









































































































































རིརེ་ཟ་སི ས་བསལ་བ་དང་། བདེན་པ་བཞི་མངོན་གྱུར་དུ་འདོད་པ་ལ་རྗེས་དཔག་གིས་བསལ་བ་ལྟ་བུ་དང་། ལུང་ལ་ལྟོས་པའི་རྡེས་དཔག་ནྲི་ཁྲུས་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔིག་པ་དག་བྱེད་མེན་ཏེ་དེའི་རྒྱུ་ལ་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་“། 
„ ཅེས་པའོ། །དེ་དང་འགལ་བ་བརྗོད་པ་ནི་ཁྲུས་དང་དཀའ་ཐུབ་ལ་སོགས་པས་སྡིག་པ་དག་པར་འདོད་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་བདེན་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ཉིད་དུའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་རྒྱུ་ཀང་གིས་ཚད་མར་་“” 
{ ༼ ཁས་ལེན་ཞེ་ན་མ་ཕྱས་པ་དང་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སོ། །རྟགས་དེ་དག་གིས་ཚད་མར་སྒྲབ་མི་ནུས་པ་ཏི་སྟེ་ཞེ་ན། ལུང་གི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་གེགས་ཚད་མ་གསུམ་དང་འགལ་་” 
ཛ' བ་ཀུན་ཏུ་མ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དང་། འཇུག་པའི་ཡན་ལག་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་འབྲེལ་པ་དང་། རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཐབས་དང་། སྐྱེས་བུའེ་དོན་དང་གསུམ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདེ་ལྟར་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་"་ 
2 ཚད་མ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ་སྐྱེས་བུ་རྟག་ན་རེས་འག འ་བའི་བྱེད་པ་པོར་འགལ་ལ་རེས་འགའ་བའི་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ན་རྟག་པར་འགལ་བ་དང་། སྒྲ་རྟག་ན་དངོས་པོར་འག༧ ཏ་དོན་བྱེད་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་་ 
པོ་ཡིན་ནའང་རྟག་པར་འགལ་ཏེ་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞེན་དུ་དབང་པོའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་མན་ཆད་ལ་ཡང་འགལ་བ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ་སྔར་བཤ ད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་བཟུང་ནས་གཞན་` 
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་་ལ་ལྔས་ྲི་་་|ཾཨཾཨྨཏ ཏཅཏཅཆཅཆོླྲཾླཾནཾ་་་ ད་ཀ ་་ཇ་་ ་ ལཁ་་་ 
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ཅད་བ ན་པའི་བསྟན་བཅོས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་སྐྱེས་བུས་བྱས་པའི་ཚོག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡུང་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཡུང་སྦྱིར་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལུང་ཚད་མའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། ྨ། 
དའི 


ཤྭ། 
-ཤ 


. རོ་། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་ལུང་འདི་ཆོས་ཅན། བརྗོད་བྱའི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མིན་ཏེ་རྗོད་པ་པོ་སྐྱེས་བུ་ལ་སྒྲ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བརྗོད་བྱའི་རང་བཞིན་སྐྱེས་བུ་ལ་ཡོད་པ་འགལ་བས་སོ། །ལུང་ 


























 ོ་ཟྱ་༥༡༡༩ ་མྷ་ཏ་ ༥༥ ང་ ༡་༥མསས་ས་་༥ མས་མ ༡ ༤ 
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།༅།་ །འདིར་ལུང་ཚད་མར་ཁས་ལེན་པའི་གང་ཟག་ནི་ཚུ་རོལ་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་དེ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་རྒྱུར་ལེ་བླང་དྡོར་དང་དཔྱད་པ་མོ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །ལ་རོལ་མཐོང་བ་ནི་ཕལ་ཆེར་ˆ] 


















གཞན་གྱི་ལུང་ལ་མི་ལྟོས་སོ། །གང་ཁས་བླང་བར་བྱ་བའི་ལུང་ཡང་མ་བྱས་པ་ནེ་མི་སྲིད་ལ། གང་ཡང་རུང་བས་བྱས་པ་ཡང་ཚད་མ་མིན་ཏེ་གནས་གཉིས་ལའང་འཁྲུལ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་་ 
གིས་མི་བསྒྲ་ཡང་ཡུང་དུ་མི་རུང་སྟེ་བྱེད་པ་པོ་རྟོགས་དཀའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་གནོད་པ་མེད་པའོ། །དེ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ཡང་ཐེ་ཚོམ་་་༡ 
གྱི་སྒོ་ནས་ཡིན་ཏེ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་མི་བསླ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། སྤྱིའི་དོན་ཏོ། །གཞུང་གི་དོན་ནི་འོག་ཏུ་ལུང་དེ་ལས་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པ་པོའི་དོན་རྣམ་པ་འགའ་ཡང་གང་ལས་ངེས་ཏེ་ངེས་པ་མེད་ཅེས་སྦྱར་བ་*་ 
བསྒྲབ་བྱའོ། །ལུང་དང་བརྗོད་བྱའི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྦྱར་བ་རྟགས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན་ལུང་བརྡོད་བྱའི་རང་བཞིན་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་ཀ་མིན་པར་གོང་དུ་བསྒྲབས་པ་ པེ | 

































































དེས་ནའོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ལུང་ལོག་པས་མེད་པ་མི་འགྲུབ་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དངོས་པོ་ཡོད་པ་ལ་ཡུང་འཇུག་པས་མ་ཁྱབ་པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ཚད་མ་། 











(2222 །ི༦=9 






































ནི། རིག་བྱེད་ཅེས་པ་སྟེ་རྟགས་ལྔ་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་དག་ཅེ་ན་འགལ་བ་སྟོན་པའི་རིག་བྱེད་ཚད་མར་འདོད་པ་དང་། རྟག་པའི་དངོས་པོ་འགའ་བྱེད་པ་པོར་འདོད་པ་དང་། ཁྲུས་པྱས་པས་ཆོས་འཕེལ་བར་་ 
སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཞེ་ན་སྐྱེས་བུ་བླན་པོ་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་དུའོ། །སྒྲ་དང་རྟགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། །དེ་དང་དེ་ཡི་ཤེས་བྱ་ལ། །གང་གིས་ལོག་པར་རྣམ་བརྟགས་པ། །བསལ་ནས་རང་བཞིན་ལེགས་པར་་"”"” 
བརྗོད །ཅེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས་བཅད་དོ། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་རིགས་པའི་མཛོད་ལས་རང་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་དང་པོའོ།། །།༈ ད་ནི་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་རྒྱུར་ལ་ལུང་ཚད་མར་བསྒྲབ་པའེ་”་ 


























གསུམ་ལོག་པས་མེད་པ་མི་འགྲུབ་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། བསྐལ་བཞི་དོན་ཡོད་ཀྱང་ཚོད་མ་གསུམ་འཇུག་པས་མ་ཁྱབ་པ་དེས་ན་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ལོག་རྟོག་ཐམས་ཅད་བྱུན་པོའི་རྟགས་སུ་བསྟན་པ་““ 
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།བསྟོད་ པའི་ དགོས་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་ པ་གཉིས་ ཏེ ཚོད་ མའི་རང་ ང་བཞིན དང་། ཚུར་ བཔ་ སྨོས་ པའི་ དགོས་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་ གཉིས་ཏེ། ཏེ། དོན་ དུ་གཉེར་ བྱའི་ ཚད་ མ་དང་། བསྟོད་ བསྟོད་པའི་དོན་ གྱི་ཚད་་“ 


མའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་གཞི་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཚད་མའི་ངེས་བྱེད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མཚན་ཉིད་དངོས་ནི། ཚད་མ་ཞེས་པ་སྟེ། ཚད" | 
མརྱཐུར་པ་འགོ ལ་ཕན་བཞིད་པ། །སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཞེས་པའི་ཐོག་མར་སྨོས་པའི་ཚད་མ་དེ་གང་ཞེ་ན་ཤེས་པ་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །ཤེས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་བསླུ་བ་མེད་པ་ཅན་་ - 


ན། །འདིར་སྨྲ་བ་མེད་པ་ནི་དོན་བདེན་པ་དང་། བློ་མ་འཁྲུལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་པས་དོན་བདེན་པ་ཡུལ་དུ་ཡོད་པའམ་མ་འཐྲུལ་བ་ཆོས་སུ་ཡོད་པའི་ཤེས་པ་ནི་ཚད་མའོ། །འདིར་མི་སྒྲ་བ་དོན་ལ་སྦྱར་ནས་་་” 




















| ¥;/, གྲ་མ ® 20 ཁྱ 





བཤད་པ་ནི་ ནི་བཙོ་སྲེག་ ལ་ སོགས་པའི་དོན་བྱེད་ནུས་པར་གདོད་ མ་ནས་འབྲུལ་པ་མ་ ཞེག་ གི་ བར་ དུ་གནས་པ་ནི་མི་སླུ་བ་ཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་བརྗོད་པས་རྨི་ རྨི་ལམ་གྱི་མེ་ཆུ་ལ་སོགས་པ་ནི་སླྲ་བར་ བསྟན་ ་ཏོ། །དེ་ ཡང་སྒྲ ་དང་རི་་” 


|མོ་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་ཙམ་ལ་མི་སླུ་བ་བརྡོད་ལ་མེ་ཆུ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པ་ལ་མི་སླུ་བར་བརྡོད་དོ། དེ་ཡང་གེགས་སྲིདཔའི་ཕིར་དངས་སུཐོབ་པ་ནི་མ་ཡིན་གྱི་ཐབ་པའི་ནུས་པལ་འདོད་དོ །གཉིསཔ་དེའི་སྤྱན་སྤང་་ [ 














བ་ལ་གཉིས་ ལས་དང་པོ ང་པོ་མ་ཁྱབ་པ་སྡང་བ་ནི། འོ་ན་སྒྲ་བུང་གི་ཤེས་ པ་ཆད་མ་མ་ཡིན་ རོ་ྱར་ཏ་བཅོ་ཐགལ་མགས་ངའི་དོད་ བྱེད་པ་ལ་མི་སྨྲ་བ་ ོདབསཞ་ོ་མོ་ཧོ་བོ་་ཞས་པལོོགསཔའ་ྷ་ལོ་བརྟོན 9 


དད ནས་ བྱུང་བའི་ཤེས་ པ་ལ་ཡང་ཆོས ས་ཅན། མི་སྒྲ་བ་ཡོད་དེ་མངོན་ པར་ འདོད་ པ་སྟེ་ བརྗོད་ འདོད་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉི ཉེད་ བཤད་པ་ཟ པ་ ནི ་སྨྲ་བ་ ཞེས་པ ་སྟེ་ ཚད་ མ་ 'ཡིན་ ཞེས 'དང་ངོ་། །གང་ཞེ་ ན་སྒྲ་ ནི་ སྟེ་ སྒྲ་ལས་་ 
བྱུང་བའོ། །ཡུལ་གང་ལ་ཞེ་ན་དོན་གང་ཞིག་རྟོག་བཅས་ཀྱི་བློ་ལ་རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་སོ་སོར་སྣང་བ་དེ་ལའོ། །དེ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་སྨྲ་བ་པོའི་བྱེད་པ་སྟེ་དེའི་བརྡོད་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའོ། །སྒྲ་ལས་སྨྲ་བ་པོའི་་ 
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! དོན་དེར་སྣང་བའི་བརྡོད་འདོད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་མི་སྒྲ་བ་ཡོད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །སྒྲ་དེཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ཅན་ཏེ་འབྲས་བུ་མིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་ཚད་མ་ཉིད་ཀྱང་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་ཆེས་ 
སྤང་བ་ནི། རྡེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཚད་མར་ཐལ་ཏེ་མི་སླྲ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་སྟེ་དྲན་པའི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། ཚད་མར་མི་འདོད་དེ་སྔར་བཟུང་ཟིན་པ་དང་ད་ལྟར་བསྲེས་ནས་འཛིན་པའི་ | 


| ཕྱིར་རོ ཡྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ ང་འདི་། ལ་ པ་དོན ་བྱེད་ ནུས་ང པ་ལ་ ལ་མི་སྨྲ་བ་ མེད་ཿ དེ་༩ འདིའེ་ ཡུལ་ནི་སྔ་ཕྱི་གཅིག ་ཏུ་ བསྲེས་པ་ཡིན་ལ་སྔ་ཕྱི་འདྲེས་ པའི་དོཿ དོན་བྱེད་པ་ མི ་སྲིད་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །ངེས་ པ་འདི་བླང་དོར་ལ་ འཇུག་ པའི་ ག་པའི་རྒྱུའི་ འི་གཙོ་བོ་ཡཿ བོ་ཡང་ 
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དོར་གྱི་དངོས་པོ་འདོར་ལེན་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དེ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་འཇུག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། 
རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་པའང་མིན་ཏེ་ཁ་ཅིག་ 


རྒྱུར་བསྟན་པ་ནི། ཡུལ་ཅན་རྣམས་ནི་ཤེས་པ་དོན་དང་འདྲ་བའོ། །དེ་ཐ་དད་པས་བློ་ལ་ཡོད་པའི་དོན་རྟོགས་པ་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅི་སྟེ་ན་ཤེས་པ་དོན་དང་འདྲ་བ་དེ་ཡོད་ན་དོན་རྟོགས་པ་དེ་ཡོད་པའི་-ˆ 











ཕྱིར་རོ། .།གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་ཚད་མ་ཉིད་དུ་གང་ལས་གྲུབ་ཅེ་ན། ཚད་མ་དེ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་རང་རིག་པ་ཉིད་ལས་ཤེས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཡོད་པ་ཙམ་དུ་རྟོགས་ཀྱི་ཚད་མ་ཉིད་དུ་མ་ཡིན་ཏེ་རང་རིག་ནི་འཁྲུལ་པ་ལ་ཡང་་ 


༈ །མིནོཏོདོ་འ་གོམས་པ་ལསོའཇུག་འི་ཕར་ར། །གོས་པ་ཆདཔའི་ོས་ནརསཔའཇོག་པའ་་ཡཡངན་ཉད་ོསདཔགཆན་ན། །གཉོས་པནི། བོ་ཚདཆའམཛོན་གཞི་གང་ནོད་། ། 
དབང་པོ་ ལ་སོག ས་པ་ མ་ཡི ན་ གྱི་བློ་ནི་ ཚད་ མ་ཉིད་ ཡིན་ཏེ་ ཚད་ མའི་ འབྲས་ བུ་གཉི ས་ སྒྲབ་པའི་ རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འདི་ ལྟ ར་དང་པོ་ཐ་སྟ ད་ ལ་ འཇུག་པའི་ རྒྱུར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཞེས་པ་ཡ ར་ བླངས་ཏེ་ཤེས་པ་དེ་བླང་་”་ ད | 





ཉུ་རྟོག་པ་མེད་ཀྱང་ཁ་ཐོན་བྱང་པོ་འདོད་པ་ལྟར་གོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཇུག་ལ་ཁ་ཅིག་ཏུ་ཐེ་ཚོམ་ལས་ཀྱང་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་རྟོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་འབྱེད་པའི་་ | 


` སསོ་ཚེྷཾྭཾེྭེྭེྷྱཛཉྱཨེོོ་ཾེཾེཾ ཀོ 





























ད ཡོད་ ད་ད ས་སོ། །ག ལ་ཏེ་ ཤེ ས་པ་གླུབ་ན་ ཚད་ མའང འགྲུབ་སྟེ་ བཾ ་དད་ མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ ཞེ་ན་ རང་རིག་དེ་ ལཾ ཚད་ མ་དེ འང་གས ལ་མོད་ ཀྱི་ངེས་ པ་ནི་ མོ ཡིན་ཏེ་སྔོན་པོ་དང་སྐད་ཅི ག་བཞིན་ནོ། དེ ས་ན་ ཐ་སྟད་དེ་ཕྱིས་བྱུང་བ་ 
ཡི་ཤེས་པ་ལས་ཚད་མ་ཉིད་དུ་ངེས་པའོ། །ཤེས་པ་དེ་ཡང་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་སམ་ཚད་མ་གཞན་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རང་རང་གིས་ཚད་མར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན་ཞུགས་་” 


25 ྤྱི་9:292 














བསྟོད་པའི་དོན་གྱི་ཚད་མ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། རྟོགས་པ་པོས་སྔར་མི་ཤེས་པའི་དོན་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ཡང་ཚད་མའོ། །འདིར་དོན་གྱི་སྒྲ་ནི་དངོས་པོ་ "༡༡༠ 
| ཡིན་པས་ཟླ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་གཅོད་ལ་དེའི་གནས་ཡུགས་ནེ་དངོས་པོ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གཉིས་ཀ་ལ་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པ་སྤང་བ་ནི། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟོགས་་” 
ད པའི་འོག་ཏུ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡ ང་ཚད་མ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་བཟུང་བའེ་སྦྱི་གསལ་བ ར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེ ས་ནི་མ་་”་ 
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ཿ ཿཔྱ 


༄༅།། །རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་མིན་ཏེ་སྔ ར་མངོན་སུམ་གྱིས་བཟུང་བ་དེ་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཾ མ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་དུ་ཆུག་ན་ཡང་སྐྱོན་མེད་དེ་ཚད་མ་ནི་རང་མཚན་སྔར་མི་ ཤེས་པ་ ཤེས་པ་ཡིན་ལ་འདི་ལ་དེ་་་ ད 
མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཅེས་པའོ། །རང་མཚན་རྟོགས་པ་ཁོ་ན་ཚད་མར་འཇོག་པ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་རྟོག་ལྡན་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་རང་མཚན་ལ་དཔྱད་པ་བྱེད་ཀྱི་མི་ནུས་པ་ལ་མེ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་་ - 
ཤྲ ནཱ་དངོས་མེད་རོགས་པ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་དེ་ལས་དགག་གཞིའམ་དགག་བུའི་དངོས་པོ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་གཉེིས་སུ་སྨོས་པ་ནི་རིམ་པ་ལྟར་ཐ་སྟད་པ་དང་དོན་་*” | 
ཤཱ པའི་དགོས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྐང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཐུབ་པ་འདི་རྒྱུ་ལས་མ་སྐྱེས་པའི་ཚད་མ་རྟག་པ་དང་པོ་ནས་ཡོད་པ་གཅིག་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་ཕྱིས་ཚད་*” ' 
| ཱུ མའི་སྐྱེས་བུར་ འཁྲུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ ཤེས་པ ར་བྱ་བའི་དོན་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་གསུངས་པའོ། །ཕྱིས་ཚད་མ ར་ འཁྲུངས་པ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ ལ་ རྒྱུ་གཅིག་ཡོད་པར་སྟོན་ཏེ་རྒྱུ་མེད་ལ་སྔར་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ་ཕྱིས་ཡིན་པ་མི་རུར་བའི་་ 
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° པ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་ཅེས་པ་ནི་ཤེས་བྱ་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ཤེས་པ་ཅན་རྟག་པ་དགག་པ་ནི། ཡུལ་མི་རྟག་པས་ཡུལ་ཅན་ཡང་མི་རྟག་ཀྱང་ཚད་མ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་པུ་རྟག་ཅེ་ན། འོ་ན་ཚད་མ་དེ་སྐྱེས་ཐུ་ | 


ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་ལ་ལྟོས་ནས་ཚད་མར་གྱུར་པ་ཡིན་པར་རིགས་སོ། །འདིར་སྦྱོར་བ་ནི་གང་ཞིག་གང་གིས་ བ་པར་ཕྱེ ་པ་ཉྱི ཅྲི་མ་ལོག་པ་ནོན་ཏན་ བྱས་པ་ ས་དེ་ཐོཔ་པར་འགྱར་ཏེ་ 
ནད་སེལ་བའི་ཐབས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བརྟེན་པ་ལྟ་བུའོ། ིིགིིི་་ིམིིཡིགི་ཡིོག་པ་འནན་ཏད་མཛད་པ་ཨེགནོ་ཞས འོ ས་དི་ཐོབ་པར་འཐུང་ཏ་ 
རྣམ་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་དང་། ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབང་ཕྱུག་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་འགྲོ་ 
བའི་རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་ཕྱུག་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་རང་བྱུང་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཚད་མ་རྟག་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་ཕྱུག་“་ 
གི་མིང་ཅན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཤེས་པ་རྟག་པ་ཚད་མ་ཡིན་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་དངོས་པོ་རྟོགས་པ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་ཤེས་བྱ་མི་རྟག་པ་ལ་ཤེས་ | 
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༢=====-༧ས༡རལར༨རབལཿརངརརརརརརརར༤རལ༤༤༤༧༤༡༧༢རལགལཁརའརརརརབལའའའ༡ལརའ་ཁངའརརརརརརརལ༤ལལབ་༤༨ལབམ་ཁསངརརརརརལ༤ར༩འབ༨༨༨༡༨༨༩༩རརརརའ༤༩༨༨༤༨ ཿངབ་བ་༤བ་༤༧བ༠འ༤འ་འཇལ་ཟ་་ར་འ་རང་བས༡༩-༨༨༨འས༤སྐས་ཁ་འ་འའའ་རར༧འའཕསང་ 





་ ༄། ། ལས་སྐྱེའམ་མི་སྐྱེ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེ་གཉིས་ འབྲེ ལ་མེད་ དུ་ འགྱུར་ལ་དང་པོ་ལྟར་ན་སྡ་ཕྱི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ཅན་གྱི་བློ་དག་ནི་སྐྱེས་ཐུ་རྟག་པ་ ལས་སྐྱེ་བ་མི་ འཐད་ཅེས་པ་ནི་རྟག་ཏུ་སྐྱེ་བ ཞམ་མི་སྐྱེ་བར་ ། 


| འགྱུར་ཏེ་ རྒྱུ་རྟག་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་པའོ། ། རྐྱེན་ ལ་ལྟོས་ན ས་རེས་ འག འ་ སྐྱེད་ཅེ ་ན་ རྐྱེན ལ་ལྟོས་པ་ མི་ རུང་སྟེ་རྟག་པ་ ལ་དངོས་དང་བ རྒྱུད་པའི་རྣ མ་པ་ འག སྭ་ཀྱང་ལ ན་གདག ས་པར་བྱ་བ་ མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། | 
། ¡ ད བང་ ཕྱུག་ ཆག སྲ ལ་མི་རྟག་པ་ རང་རིག་པ་སྔ་ མ་ ཙམ་མ་གཏོག ས་པའི་ རྒྱུ་ག ཞན་ ལ་ལྟོས་པ་མེ ད་ཅི ང་བཅིངས་ གྲོལ་ མེ ད་པ་དེ་ ཚད་ མ་ རྒྱལ་བ་ ཅ ན་ན་རེ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ ལྟ ར་ན་དབ ང་ཕྱུག་དེ་ཐ མ ས་ཅད་མ ཁྱེན་པ་མིན་་” 


༨ 





༦ པར་འགྱུར་ཏེ་གཞན་ལ་སྤང་གཉེན་སྟོན་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅི་སྟེ་ན་རང་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་གོམས་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཕྱུག་མི་རྟག་པར་འདོད་ན་ཡང་ཡོད་པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་༡ | 


| ཟུ མི་རུང་སྟེ་ཚད་མེད་ཉིད་ཅེས་པ་སྟེ་དེ་ལྟ་ཐུ་ལ་ཡིད་སྨོན་ཙམ་ལས་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། དེ་ལྟ་ུའི་དབང་ཕྱུག་ལ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པ་*། 





















































།ིན་ཏེ་སྡོད་ཅིང་འཇུག་པའི་ཕྱིར་སྟེའུ་ལ་སོགས་པ་བཞིན། ཟླུམ་པོ་ལ་སོགས་པའི་དབྱིབས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཁང་བཟང་བཞིན།་ དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་བཞིན་ནོ། །སོགས་པ་སྟེ་གྲངས་དང་ཚད་དང་ལྡན་“” 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲབ་བྱེད་འབྲས་རྟགས་དགག་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་རྟག་པ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་གནས་ལ་སོགས་པ་བློ་ཙམ་སྔོན་དུ་སོང་བར་སྒྲབ་ན། དེ་བསྒྲབ་བྱར་མི་རུང་སྟེ་ཁྱེད་ཀྱིས་འདོད་པ་དེ་གང་ཟག་གཉིས་ཀ་ལ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་པ་ལ་ཡང་ལས་ཀྱི་མིང་ཅན་་” 
གྱི་སེམས་པས་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་ལས་ལས་སྐེས། །ལས་ནི་སེམས་པ་དང་དེས་བྱས། །ཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་དབང་ཕྱུག་རྟག་པ་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་བྱས་པར་སྒྲབ་པ་ཡིན་ན་* 
དཔེ་མ་གྲུབ་སྟེ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་ཕྱུག་གིས་བྱས་པར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་སྟེ་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ཀྱང་དབང་་” 
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ཕྱུག་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ཡང་སྡོད་ཅིང་འཇུག་པ་དང་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་ན་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན་དེ་ཡང་དབང་ཕྱུག་གཞན་ཅིག་གིས་བྱེད་དགོས 





ཛ༽༽ 
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༧ ༄༅། །བས་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཞུན་ཡང་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ར་མཁན་ལ་སོགས་ཕས་བྱེད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྟགས་དེ་དག་དང་དབང་ཕྱུག་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། ངེས་ཀྱང་“ 
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/ཿ¡ 











| འབྲས་བུའི་སྤྱིས་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་དཔ ག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབྱིབས་སོགས་བརྟགས་ལ་དགག་པ་དང་། དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡ ང་ཁེགས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་གིས་གྲུབ་པའི་་་ ད 
ཤྲ དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབྱིབས་སོགས་ཀྱི་དོན་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་དང་། སྒྲ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་དབྱིབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་པ་ནི། བྱིན ༠༠༠༧༩༤༨ ( 
| | གྲུབ་ པ་དེ་ ༢ ས་སོ། ། དབྱིབ ས་སོག ས་ཇི་ ལྟ་བུ་ ཞེ་ན་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ བྱེད་པ་ཕོ་ཡོད་ ན་ཡོད་པ་དང་ མེ ད་ ན་མེད་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ རྗེས་སུ་ འཇུག་པ་ ཅན་ནོ། །དེ་ ལྟ་བུའི་དབྱིབ ས་སོག ས་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་ ལ་མི་ འཁྲུལ་ཡ ང་་ ་ 














༦ རི་ལ་སོགས་པ་ལ་མ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་དབྱིབས་ཙམ་མ་ངེས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མ་ངེས་པའི་དཔེ་ནི། ཐ་དད་ཅེས་པ་སྟེ་རྗེས་དཔོག་རིགས་པ་མིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རི་ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་བུས་བྱས་“ཌ 
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2 སུ་བཀོད་པ་ ལ་ ཁྱེད་ ཀྱི་དེ་ ཁྱད་པ ར་དང་ ཁྱད་པ རཿ ཅན་ མ་ཡི ན་པ་གཉིས་ སུ་ ཕྱེ་ན ས་སྐྱོན་བཀོད་པའི་ཕྱི ར་འབྲ ས་བུ་དང་མ ཚུངས་པའི་ ལྟག་ཆོད་དུ་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ ཡིན་ཏེ་དབྱིབ ས་ ཀྱི་སྤྱི་ཡ ང་རྟག ས་སུ་མི་ རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 

















| པར་རོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་སྐྱེས་བུས་བྱས་པའི་ཁང་བཟང་ལ་སོགས་པ་དང་མ་བྱས་པའི་རི་ལ་སོགས་པ་དབྱིབས་ཙམ་དུ་ཐ་དད་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སོ། །དེ་དག་དིབས་ཙམ་ཐ་དད་མེད་པར་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན་དབིབས་། | 
དབྱིབས་ཞེས་པའི་སྒྲ་མཚུངས་པས་སོ། །ཅི་སྟེ་མི་རིགས་ཞེ་ན་ཁང་བཟང་དང་རི་ལ་སོགས་པ་ལ་གྲུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ཙམ་དུ་འདྲ་ཡང་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་སྟེ་རྒྱུ་ཐ་དད་ཀྱི་དངོས་པོ་ལས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །., 

དཔེར་ན་སྐྱ་བོའི་རྫས་ལས་མེ་དཔོག་པ་མ་ངེས་པ་བཞིན་ཏེ་ས་ཚུབས་ལ་སོགས་པའི་མེ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་སྐྱ་རྫས་ཀྱང་ཡོད་པའི་ ར་རོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། མ་ངེས་པ་དེ་ལྟ་མིན་ན་ཞེས་པ་སྟེ་གྲོག་་” 
༧༢༥ མཁར་ཡང་ཆོས་ཅན། རྫ་མཁན་དེས་བྱས་པར་གྲུབ་པར་ཐལ་ཏེ་འཇིམ་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་རྫ་མཁན་གྱིས་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟག་ཆོད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། འདིར་དབྱིབས་རྟགས་ 








_ །འོ་ན་འབྲས་མཛུངས་ྱི་སྐོནཇིལྟ་བུ་ལའབྱང་ཞེན་བསྒྲབ་བའི་ཞེསཔ་སྟེ་འབྲས་བུ་དང་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆད་དུ་འདོད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རྒོལ་བས་བྱས་ཕ་ཙམ་སྒྲ་མི་རྟག་པའི་སྦྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་ཚེ་ཕྱི་རྒོལ་་ ྒ 











































¬ ༄༅། །གྱིས་སྒྲ་དང་སྒྲ་མ་ཡིན་གྱི་བྱས་པ་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་ནས་སྒྲའི་བྱས་པ་འགོད་ན་དཔེ་ལ་མེད་ལ་སྒྲ་མ་ཡིན་པའི་བྱས་པ་འགོད་ན་མ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་སྐྱོན་བརྗོད་ན་འབྲས་མཚུངས་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བྱས་པ་ལ་་] དི 
གཉིས་ཁོ་ནར་འབྱེད་པ་ཅི་སྟ་ཞེན་འབྲེལ་པ་ཅན་སྒྲ་དང་སྒྲ་མ་ཡིན་པ་ཐྲ་དད་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འབྲས་མཚུངས་ཡིན་པ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་འབྲས་བུ་བྱས་པའི་སྤྱིས་ཀྱང་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། . ། | ། 
ཅི་སྟེ་ན་བྱས་པ་ཙམ་དེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མི་རྟག་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཇི་སྐད་དུ། འབྲས་ཉིད་གཞན་གྱི་ཆ་ལས་ནི། །བསྒྲབ་བྱ་མི་འགྲུབ་པར་སྟོན་གང་། -།དེ་ནི་འབྲས ༧༠༨༠ `: 
མཚུངས་སྨྲ་བ་པོའི། །བསམ་པ་ལས་དེ་རྣམ་གསུམ་མོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི་སྒྲ་ལ་བུམ་པའི་བྱས་པ་བཀོད་ན་དེ་སྒྲ་ལ་མེད་ཅེས་བརྗོད་པ་མ་གྲུབ་པའི་ལྟག་ཆོད་དང་། སྒྲའི་བྱས་པ་བཀོད་ན་མཐུན་་ 
ཕྱོགས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མེད་ཅེས་བརྗོད་པ་འགལ་བའི་ལྟག་ཆོད་དང་། དེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟག་པ་ཐམས་ཅད་ལའང་མེད་ཅེས་རྗོད་པ་མ་ངེས་པའི་ལྟག་ཆོད་དོ། །དེ་ལ་འབྲས་མཚུངས་ཞེས་བརྗོད་པ་“་ ` | 
རོ ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་སྒྲ་འབྲས་བུའི་ཐ་སྟད་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྩོལ་བྱུང་ལ་སྐྱོན་བཀོད་པ་དང་མཚུངས་པས་སོ། །འདི་ལྟར་རིག་པ་ཅན་གྱིས་སྒྲ་ནི་འབྲས་བུའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱས་ཏེ་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་པ་ལ་དཔྱོད་པ་བ་ན་*། | 
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རེ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་གསལ་བ་ཙམ་འགོད་ན་མ་ངེས་ལ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྔར་མེད་གསར་དུ་སྐྱེ་བ་འགོད་ན་མ་གྲུབ་ཅེས་བརྡོད་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པའི་རྩོལ་བྱུང་ཙམ་་ 
ཟླ གྱིས་འབྲས་བུའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དབྱིབས་སོགས་ཀྱི་སྒ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མི་རུང་བའི་དཔེ་ནི་རིགས་ཞེས་པ་སྟེ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི་མི་རིགས་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་” 
རིགས་ནི་དབྱིབས་ཀྱི་སྤྱིའོ། །དེའི་ཁྱད་པར་ཁང་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྐྱེས་བུས་བྱས་པར་གྲུབ་པ་ལྟར་རི་ལ་སོགས་པའང་ ས་བུས་བྱས་པར་བསྒྲབ་པ་མི་རིགས་པའོ། །གང་ལས་ཞེ་ན་སྒྲའི་སྤྱི་ཞེས་པ་དབྱིབས་ཞེས་པའི་” 
¦ ཤུ སྒྲ་གཅིག་གིས་བརྗོད་པ་མཐོང་བ་ལས་སོ། །དཔེར་ན་ངག་དང་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། རྭ་ཅན་ཡིན་ཏེ་གོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་གཅིག་གིས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མ་ངེས་པ་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་རུང་ན་ཧ་་” 
་ྒ ཅང་ཐལ་བ་ནི། སྒྲ་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཡུལ་གང་ལའང་འཇུག་པ་མེད་པ་མིན་ཏེ་བརྗོད་འདོད་ཀྱི་གཞན་དབང་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲ་དེ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་འགྲུབ་ན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྣམ་ཐུ་ ་ 
ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་འགྲུབ་པར་ཐལ་ཏེ་བརྗོད་འདོད་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པ་ནི། འདིས་ ད 





























༤ ༢༧༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧ 
་ 


༡ །ནི་ཞེས་པ་སྟེ་དཔྱད་པ་སྟེ་བཀག་པ་མིན་ཞེས་དྲང་ཇོ་། །གང་ཞེ་ན་སེར་སྒུ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ལྟར་སྣང་ངོ་། ཇ། །ཞི་གང་ཞ་ནོ་ོ་ོགཔའ་ཐོགསཁོངན་ོབག་ོིཏོགས་སོ། །ཡང་གི་སྒྲས་[ 


















ལི | 


| _ ཕྱིར་རོ། །འཚེ་བ བ་ལ་ ལ་སོགས་ ་པའི་སྒྲ་ རྟགས་སུ་འགོད་ ནའང་མི་ འཐད་དེ་ཧ་ཅང་ཐལ་ བའི་ཕྱིར་རོ ང་རོ། 











བློ་དང་བདེ་བ་བསྟན་ཏེ་ཆོས་ཅན་ནོ། །སེམས་མེད་ཅེས་པ་ནི་བསྒྲབ་བུ་སྟེ་གྲངས་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བའོ། །ཤིང་རྣམས་ཆོས་ཅན། སེམས་ལྡན་ཡིན་ཏེ་ཤུན་པ་ཐམས་ཅད་བཤུས་ན་འཆེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ ་ནི་གཅེར་བུ་པའེ་” 


ཾ སྦྱོར་བ་སྟེ་དེ་དག་བཀག་པའོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་དབྱིབས་འགོག་པའི་རིགས་པ་འདིས་ནིའོ། དེ་ཡང་དེདག་གི་དོན་རུགས་སུ་འགོད་ན་མི་འཐད་དེ། འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་པ་འདོད་པའི་སྡར་མེད་སྐྱེ་བ་དང་སྡར་ཡོད་* | 

འགག་པའི་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི་རྟག་པ་གྲངས་ཅན་ལ་མ་གྲུབ་ལ། གནས་སྐབས་གསལ་མི་གསལ་དུ་སོང་བའི་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི ་རྟག་པ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི་རྟག་པ་ .། 
ཾ རྣམ་མི་རྟགཔ་ནི་སྲིད་དོ། །ཤིང་ལ་འཆི་བའི་རྟགས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་སྟེ་ཚེ་ལ་སོགས་པ་འགག་པའི་འཆི་བ་ནི་ཤིང་ལ་མ་གྲུབ་ལ་སྐམ་པ་ལ་འཆི་བར་བརྡོད་ན་མ་ངེས་ཏེ། འདམ་དང་ཤ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་མཐོང་བའི་*་ |; 
རྨེ །གསུམ་པ་དེ་དག་གིས་གྲུབ་པའི་དོན་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ལས་ངོ་བོ་གཙོ་བོའི་དཔེ་ནི། |, 










། །དོབས་ལོ་སགས་པའིཇོ་བོར་ལསོགོ་པོལོ་མོ་བ་ནོ་ཚོོལམ་ར་གསཔ་ྫར་ོའི་ད་འ་་མོ་ླུབཔའོ། རག་ཀ་ོ་བྲོ་བབ་ནོཁད་པ་འགོའ་ག་ྤོ་ོ་ོང་ོདཔ་མོ་ླབཔ་ཙོ་ཨས་ཏོགས་༢༡༡། ། 
¡ གནོད་བྱེད་མིན་ཏེ་དཔེར་ན་སྒྲའི་སྟེང་དུ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་བརྟེན་པ་མ་གྲུབ་ཀྱང་བྱས་པ་གྲུབ་ན་རྟགས་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་དོན་གཉིས་ལས་དོན་གཙོ་བོའི་དཔེ་ནི། སྒྲ་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཞེས་པ་སྟེ་ལུས་”་་་ | 
& སོགས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་སངས་རྒྱས་པའི་རིག་པ་ཅན་ལ་རྡུལ་ཕྲན་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ་ལུས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཀོད་པ་ན་རིག་པ་ཅན་ལ་སྒྲ་མ་གྲུབ་སྟེ་རྡུལ་ཕྲན་ལུས་ཅན་དུ་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་རྫས་ཐམས་། 
ངཿ ཅད་དུ་སོང་བ་ལ་ཡུས་ཅན་དུ་འདོད་དེ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་མ་གྲུབ་བོ། །དེས་ན་སྒྲ་མ་གྲུབ་ཀྱང་རྡུལ་ཕྲན་ལ་རེག་བྱ་གཉིས་ཀས་ཁས་བླངས་པས་དོན་གྲུབ་པས་རྟགས་སུ་རུང་བ་ཡིན་ནོ། བྱ །གསུམ་པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། 

ཟཾ དངོས་པོའི་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་བ་དང་འགལ་བ་དང་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ན་སྒྲ་དེ་ལྟར་མིན་ཡང་རྟགས་སྐྱོན་ལྡན་ཡིན་ཏེ་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ལས་མེ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་སྒྲབ་ཀྱི་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ལས་མེ་ལ་སོགས་” | 
_ ཕ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་དང་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དབང་ཕྱུག་རྟག་པ་འགྲོ་བའི་རྒྱ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟག་པ་རྒྱུར་མི་འཐད་པའི་རིགས་པ་བསྟན་པ་དང་། དེ་རང་ལ་་] 
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| དང་། གཞན་ལ་ནུས་པ་མཐོང་བས་དེ་རྒྱུར་མི་རུང་བའོ།. །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་སྟེ་གལ་ཏེ་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ན། རྟག་ཏུ་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པའམ་མི་སྐྱེད་པ་་” 







རྔ རྒྱུར་འདོད་པའི་དམ་བཅའ་ཉམས་སོ། 








ཟླ ཞིག་བརྟག་གྲང་། དང་པོ་ནི་མིན་ཏེ་འགྲོ་བ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པའང་མི་རུང་སྟེ་རི་བོང་གི་རྭ་དང་ནམ་མཁའ་ཡང་རྒྱུར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཇི་ལྟར་དབང་ཕྱུག་གི་དངོས་པོ་དེ་དུས་“ | 
‹༈ འགུའ་ཞིག་གི་ཚེ་རྒུ་ཡིན་པར་འདོད་ལ་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པའི་གནས་སྐབས་དེ་ལྟ་ཐུ་ལས་མ་འཕོས་བཞིན་དུ་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་དུས་གང་གི་ཚེ་རྒྱུ་མིན་པར་ཡང་འདོད་ཅེ་ན། འོ་ན་དབང་ཕྱུག་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། རྒྱུར་འདོད་༥ | 
- ་ པའི་གནས་སྐབས་ལ་རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་མི་འདོད་དེ་འདོད་པར་ཐལ་ཏེ་རྒྱུ་མིན་གྱི་གནས་སྐབས་དང་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་ན་དེ་མི་རྟག་པར་འགྱུར་ལ། ཐལ་བ་དེ་འདོད་ན་་” 
།དེ་བཞིན་དུ་རྒུ་མིན་གྱི་གནས་སྐབས་ནའང་རྒྱུར་ཐལ་ཏེ་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་དང་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྒུ་མིན་གྱི་*་་ | 





གནས་སྐབས་དང་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་དེ་ རྒྱུར་རྟོགས་ཏེ་འོ་སྐོལ་ལྟ་ཐུས་མ་མཐོང་བའི་ རྒྱུ་མང་སྲིད་པས་ཞེ་ན། འོ་ན་མཚོན་དང་ འབྲེ ལ་བས་ནག་པའི་ལུས་ལྷ་མ་སྐྱེད་པ་དང་། སྨན་དང་ འབྲེ ལ་བས་རྨ་དེ་འདྲུབས་པ་སྟེ་་“། 
སྐེ སོས་པ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཡང་དབང་ཕྱུག་རྒྱུར་རྟོག་ན་རྨ་སྐྱེད་པ་དང་སོས་པ་གཉིས་དང་འབྲེལ་པ་གཏན་ནས་མེད་པའི་སྡོང་དུམ་འདི་ཅིའི་ཕྱིར་རྨ་སྐྱེད་པ་དང་སོས་པའི་རྒྱུར་རྟོག་པར་མི་བྱེད་དེ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་” 
དབང་ཕྱུག་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྨ་ལ་སྡོང་དུམ་གྱིས་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་མ་མཐོང་བས་དེ་རྒྱུར་མི་རུང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡང་ཞེས་པས་དབང་ཕྱུག་རྟག་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། རྨ་སྐྱེད་པ་དང་སོས་པའི་བྱེད་པ་”” 
རྔ པོར་ཡང་མི་རུང་སྟེ་རྨའི་རང་བཞིན་ལ་ཁྱད་པར་སྐྱེད་པ་མེད་:འི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྟག་པ་ཞེས་པ་དབང་ཕྱུག་ལ་འཇིག་རྟེན་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉིད་ཀྱང་རྟོགས་པར་དཀའ་སྟེ་དབང་ཕྱུག་ལོག་པས་འཇིག་རྟེན་ལྡོག་་ 


སོག ས་པ་གང་དག་ཡོད་ན་བུམ་པ་གང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་མཐོང་བ་ཉིད་དོ། །འཇིམ་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ལས་བུམ་པ་སྐྱེ་བར་མཐོང་བཞིན་དུ་གཞན་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའང་བུམ་པ་དེའི་རྒྱུར་རྟོག་པ་ཡིན་ན་དུ་བ་ལ་” 

























































































༧“) ༄༅། །སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུ་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་རྡོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅ ད་དེའི་རྒྱུང་བཏགས་པས་ཆོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་ཕོ་ས་སོགས་དང ༡༡ 
མེད་པ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ས་ ཐམས་ཅ ད་མུ་གུའེ་ རྒྱ མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་ས་ ལ་སོགས་པའི་ རང་བ ཞིན་ཁྱད་པ = ཅན་དུ་གྱུར་ན ས་མྱུ་གུ་སྐྱེད་པའི་ རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ཅིས་ འགྲུབ་ཅེ་ན་ས་དེ་ ལེག ས་པ རྭ་རྨོ་བ་ ལ་སོགས་པ་་ སླ | 
བྱས་ན་མུ་གུ་དེའེ་ཁྱད་པ ར་བཟང་བ་ལ་སོག ས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དབ ང་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ ¡ རྒྱུ་ཡི ན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གི་ཞེ་ན་མིག་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ ༡༡༠༡ སླི 


༦ ཌྷ¥&®> ཅིང 


བེ 








བློའི་འོ། །གང་ཞེ་ན་ཡུལ་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གསུམ་ཚོགས་པའོ། །ཚོགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་མ་ཚོགས་པའི་གནས་སྐབས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་དབང་པོ་དང་མ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་དང་ཚོགས་པའི་་ 
གཟུགས་ཉིད་ལ་ཁྱད་པར་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ' །དེས་ན་མ་ཚོགས་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཚོགས་ 



































་བླའི་རུཡན་པ་དེ་ལྟར་མི་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་དབང་ཕྱུག་འདི་ཡང་འགྲོ་བའི་རྒུ་ཡིན་ཞེ་ན། 























རྟགས་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དེ་ལའང་འབྲས་བུ་སྐྱེད་མི་སྐྱེད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལ་ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་གནོད་པ་ཅན་ཧྱིསྤ་གྲབ་སྟེསོ་སོརེ་རེ་ལ་བྷོ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་དབང་པོ་ལ་་[ | 
སོག ས་པ་རྣམས་ བྱེ་ མ་ལ ས་ཏི ལ་མར་མི་ འབྱུང་བ་ ལྟ རཿ རྐྱེན་དང་ འཕྲ ད་ཀྱང་ རང་བཞིན་གྱིས་ཁྱད་པ ར་དུ་ འགྱུར་བ་ མེ ད་ ན་དེ་དག་ཚོག ས་ ཀྱང་ནུས་པ་ མེ ད་པར་ འགྱུར་ཏེ་ མ་ཚོག ས་པ་དང་ཁུད་པ ར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འདོད་་ ` 
ཕྱིར་རོ། །དབང་ཕྱུག་དང་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྒྱུ་མིན་ཏེ་རྐྱེན་ཚོགས་མ་ཚོགས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་གིས་དབང་ཕྱུག་རྟག་མི་རྟག་གཉིས་ཀ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཡོངས་་” ¦ | 
| གཅོད་ ཀྱི་དགོས་པ་ ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སྙོན་པ་སྔར་ ཚད་ མ་མིན་ན་ཕྱིས་སྒྲབ་ བྱེད་ ལ་ལྟོས་ནས་ ཚད་མ ར་གྱུར་པ་ མི་རིག ས་ཏེ་ འདི་ལྟ རཿ ཚད་ མ་ནི་ ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་”་ | „ 
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ཤཿ ༄༅། 








ཧ་རན མོ་ལོས་པོར་ཤོས་པ་མིན་ལ་དེའི་ཐབས་ལ་ནོན་ཏ་རྱོས་སྒྲབ་པའི་གང་ཟག་ཨོི་སྲོད་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །ཅི་སྟེནོཤེས་བྱོ་མོལུས་པོ་ཤེས་པའི་ཚོད་མདོ་སྤྲུབ་པར་ཐྱོད་པ འི་ཐབས་མེད་པ ེ 






























ཐབས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ནད་པས་སྨན་པ་མཁས་པ་ཚོལ་བ་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ལ་མཁོ་བའི་དོན་ཤེས་པའི་སྟོན་པ་བཙལ་བར་འོས་པ་དེའི་ཕྱིར་རྟོག་ལྡན་དེའི་བསྒྲབ་བྱའམ་འདོད་པའི་ཡུལ་དུ་”་” 


འི་ཐབས་མོད་པའི་ཕྱར་ཏོ་ནྲོན་པ༧་། ] 
བུའི་གྲངས་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མེད་པ་བཞེན་ནོ། །ཞེས་རྒྱལ་དཔོག་པ་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཅིག་རབ་ཏུ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ཚོལ་བའི་འཐད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ 
ཚོལ་བའི་ཚུལ་དང་། གང་བཙལ་བར་བྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ནི། མི་ཤེས་ཞེས་པ་སྟེ་ཚོལ་བར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལེགས་པར་ཤེས་པ་དང་་” 
¡ ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་གོ །གང་གིས་ཞེ་ན་རང་གིས་མི་ཤེས་པར་གཞན་ལ་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ལ་འཁྲུལ་པར་དོགས་པའི་རྟོག་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །གང་གི་དོན་དུ་ཞེ་ན་ཚད་མ་དང་ལྡན་པ་དེས་བཤད་པའི་་་” 


གྱུར་པ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ལ་ཡོད་དཔྱད་པར་བྱའོ། །སྐྱེས་བུ་འདིས་སྲིན་བུའི་གྲངས་མཁྱེན་པ་ཡོད་མེད་དཔྱད་པར་བྱ་བ་མིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་འདོད་པས་ངེད་ལ་སྐབས་འགར་ཡང་དེ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་མེད་་”” 
































. པའི་ཕྱིར་རོ། །ི་སྟེ་ན་དེ་མ་ཤེས་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཙམ་ཤེས་པས་དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ་གཞན་མི་ཤེས་ཀྱང་ནད་ཞི་བའི་ཐབས་ཤེས་ན་ནད་པ་ལ་དེས་ཆོག་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ 
ཏེ་འདོད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། མི་འདོད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བླང་དང་ཞེས་པ་སྟེ་བདེན་པ་བཞི་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ་དེས་བསྟན་པ་ 
ལ་ཞུགས་ན་མི་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་ན་དེ་ཡང་ཤེས་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན་དེ་ཤེས་པས་གཞན་ཤེས་ནའང་ལེགས་མ་ཤེས་ཀྱང་ངེད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཚད་མར་གྲུབ་ཅེས་སྟོན་པ་ནི་རིང་པོ་མཐོང་བའམ་ཞེས་པའོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་རང་ལ་དགོས་པའི་དོན་མ་ཤེས་ཀྱང་ཐག་རིང་པོ་མཐོང་བ་ཙམ་ཚད་མར་འདོད་ན་གྲོལ་བར་འདོད་པ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཤེས་པའི་མཁས་པ་ཐག་རིང་མི་མཐོང་བ་དོར་ལ་རིང་པོ་མཐོང་བའི་ 





སས ` 


བྱ་རྒོད་དང་ཕག་དང་གཞན་གྱི་སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་བསྟེན་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་རྒྱས་པར་བཤ ད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ལུགས་ལས་བྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུབ་པ་ཚད་མར་གྲུབ་ 
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པ་དང་། ལུགས་ལས་བཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་ཐུབ་པ་ཚད་མར་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསམ་པ་དང་སྟྱོར་་། 
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| བཏག ས་པ་ལ་ མ་ལྟོས་པ ར་སྦེམ ས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་སྡུག་བསྔ ལ་དང་དེའི་ རྒྱུ་དང་ བྲལ་བར་ འདོད་པ་ ཞེ་སྡང་ མེད་ པའི་དགེ་བའོ། །དེ་ཁོ་ ན་ རྒྱུར འཆད་པ་ཅི་སྟེ་ ཞེ་ན་ག ཞན་སྡུག་བ སྔ ལ་དང་ བྲལ་བར་ འདོད་པ་ཡོད་ན་དེའི་” ¿ | 





` | ཧཱཾ ཐབས་ཚོལ་བའི་བློ་སྐྱེ་ལ་དེ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་ཞིང་དེས་སྦྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་རྒྱུ་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན་ཡུལ་སྡུག་པ་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་རྡེ་ཙམ་ནི་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ ༡༤༠༥༠༧ | ་ | 
¦ ཧཾཿ མཐོང་བའི་རྐྱེན་གྱི་བག་ཆགས་སད་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་མོད་ཀྱི་བློ་དེའི་ངང་དུ་གྱུར་ཅིང་ཡུལ་སྡུག་མི་སྡུག་བར་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་སྟིང་རྗེ་ནི་སྐྱེ་བ་དུ་མར་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་"”” 

£ གཉིས་ཏེ། སྐྱེ་བ་དུ་མར་གོམས་པ་མི་སྲིད་པ་དང་། སྲིད་ཀྱང་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། སྟིང་རྗེ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་གོམས་པ་ལས་གྲུབ་པ་མེད་པར་་”་ 

། ྲུ ཐལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་དུ་མར་གོམས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་མེད་པས་སོ། །དེ་ཡང་བློ་ནི་ལུས་ལ་བརྟེན་པས་ལུས་ཞིག་པ་ན་བློ་ཡང་འགག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལུས་ལ་ཇི་ལྟར་བརྟེན་ཞེ་ན་སྒྲོན་མ་ལ་་””་ | 
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1; =>: 


འོད་ལྟར་ལུས་ཀྱི་འབྲས་ཐུའམ་ཐུ་རམ་ལ་མངར་བ་ལྟར་ཡུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནམ། ཆང་གི་ནུས་པ་ལྟར་ཡུས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བརྟེན་ཏེ། བླ་ནི་ལུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དང་། །ལུས་འབྲས་ལུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། ེ 
འདི་ལྟར་ལུགས་གསུམ་ལ་བརྟེན་ཏེ། །གོམས་པ་སྲིད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་པས་གང་ལྟར་ཡང་ཡུས་ཞིག་པ་ན་བློ་མེད་པས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་མེད་ཅེས་ཟེར་བའོ། །གཉིས་པ་འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལན་མདོར་ 
བསྟན་པ་ནི། མ་ཡིན་ཞེས་པ་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་ཁས་བླངས་ཀྱང་སེམས་རྒྱུན་ཆད་པ་མིན་ཏེ་ལུས་ཞིག་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་རྟེན་འབྱུང་བ་བཞི་རྒྱུན་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟེན་ཉིད་དུ་འདོད་པའང་མི་འཐད་དེ་འགོག་པའི་་” 
ཕྱིར་རོ། །འགོག་པའི་རིགས་པ་ཡང་གཞུང་འགྲེས་ཡོད་པས་ཁྲིའུ་དགག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་གླུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། ལུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། 


བཀག་པ་ལ་གནོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཕྱི་མ་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་དབང་སོགས་ལུས་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཤི་བ་ན་་ ཁཿ 


སེམས་གཏན་མེད་དུ་སོང་ངམ། འོན་ཏེ་སེམས་མི་གསལ་བ་ཙམ་དུ་སོང་། གཉིས་པ་ལྟར་ན་སེམས་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འགྱུར་ཏེ་བརྒྱལ་བ་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ལྟར་ན་འབྱུང་བ་ལས་སེམས་ཅན་སྐྱེ་བ་གཏན་ནས་མི་སྲིད་་ 
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༩༩ ༄༅། །པར་འགྱུར་ཏེ་ཉེར་ལེན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ།ཐ །གལ་ཏེ་ལུས་རྐྱང་པ་ལས་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་སེམས་ཅན་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་དུས་ན་ལུས་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ལུས 


ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཉེར་ལེན་རང་རིགས་སྔ་མ་ལ་གཏན་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཅན་ནོ། །གང་སྐྱེ་བ་མིན་ཞེ་ན་དབུགས་འབྱུང་རྡུབ་དང་དབང་པོ་ལྔ་དང་བློ་སྟེ་ཡིད་དག་གོ །ཅི་སྟེ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་"”་ 
འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དབུགས་དང་དབང་པོ་དང་ཡི ད་ཡོཿ ད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་མི་སྐྱེ་སྟེ་རྡོ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་དབང་པོ་་ཾ 








པའི་འབྱུང་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་གང་དུ་ཞེས་པ་རྐང་པ་གསུམ་མོ། །ཅི་སྟེ་ན་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སོགས་ ཀྱི་ཉེར་ལེན་མེད་པར་འདྲ་བས་སོ། །གསུམ་པ་མཛུག་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ཕྱིར་ཞེས་པ་རྐང་་ 
: པ་གཉིས་ཀྱིས་འདོད་པ་བརྗོད་ནས་དེ་ལ་ཐལ་བ་འཕེན་པ་ནི་འབྱུང་བ་ཀུན་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུར་འདོད་པའི་འབྱུང་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་གཅིག་སེམས་ཅན་དུ་””” 
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འགྱུར་བ་བཞེན་ནོ། །ངེད་ལ་འབྱུང་བ་ཙམ་དང་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཉེར་ལེན་དང་ཚོགས་པའི་འབྱུང་བ་དེས་སེམས་ཅན་བསྐྱེད་དེ་ནས་ཀྱི་ས་བོན་དང་ཕྲད་པའི་ས་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ` 
གིས་ཕྱི་ནས་མཚམས་སྦྱོར་མེད་ཅེས་པ་ནི་འཚི་ཀའི་ཤེས་པས་ཕྱི་མ་མི་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡི ན་ཞེས་པའོ། །དོན་ནི་འཆི་ཀའི་ཤེས་པས་ཀྱང་ཕྱི་མ་དང་མཚམས་སྦྱོར་ཏེ་རྒྱུ་ཚང་ཞིང་གེགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའམ་ད་” 
ལྟར་གྱི་རིག་པ་དང་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཡུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་བརྒྱད་ལས་དང་པོ་དབང་པོས་ཟིན་མ་ཟིན་གྱི་ཡུས་བློའི་རྟེན་མིན་པ་སྟོན་ཏོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། 
དབང་པོས་ཟིན་པའི་ ལུས་བློའི་རྟེན་དུ་མི་ འཐད་པ་དང་། ཡིད་དབང་སོགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། །དང་པོ་ནི། འདེར་དབང་པོས་མ་ཟིན་པའི་ ལུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་ན་ཤི་བའི་སྐ:”” ། 
























































། 
སེན་ལས་ཀྱང་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་དབང་པོ་ལྔ་དང་བཅས་པའི་ཡུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཞོ་ན་དབང་པོ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རེ་རེ་སྟེ་མིག་གི་དབང་པོ་ལ་མིག་སེར་གྱི་ནད་ཀྱིས་གནོད་ན་ཡིད་ལ་ཡང་*་ 
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གྲུབ་པ་བསྟན་པ་ནི དྲ དེ་ འདྲའི་ ཞེས་པ་སྟེ་ འགྱུར་བ་ཡིན་ ཞེས་དྲང་ངོ་། །ཅི ར་འགྱུར་ ཞེ་ན་སྔ ར་གྱི་དེ་དང་ འདྲ་བའི་སྐྱེ་བ་ ལེན་པ = འགྱུར་བའོ། | །གང་གི་ཚེ་ ཞེ་ན་ཕྱིས་ ཞེས་པ་ ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ཡང་ངོ་། །ཅི་སྟེ་ན་སྔ ར་་་ །ོ 
གྱི་སྐྱེ་བ་འཕེན་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་ཡིད་བ དག་འཛིན་དང་བཅས་པ་དེ་འཆི་ཀའི་དུས་ནའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཆི་ཀའི་དེས་ཕྱི་མ་མི་འཕེན་ན་སྔར་ གྱི་དེས་ཀྱང་མི་འཕེན་པར་འགྱུར་ཏེ་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་་”་་ 
རོ་། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལུང་འགལ་སྤང་བ་ནི། ཡིད་ལུས་ལ་མི་རྟེན་ན་ཐུབ་པས་ལུས་དང་སེམས་ནི་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན་ལུས་དེ་ལ་བརྟེན ༡༡༡༡༥༡༧ 
ནས་སྐྱེས་པའི་ཤེ ས་པས་ཡིད་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཕྱིར་ཡི ད་ལུས་ལ་བརྟེན་པར་བཤ ད་ཀྱི་དངོས་སུ་ལུས་ཀྱིས་དེ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ནི་མིན་ནོ། །དཔེར་ན་གཟུགས་མཛེས་མི་མཛེས་མཐོང་བ་ལས་ཡི ད་བདེ་མི་བདེ་སྐྱེ་བ་”་ | 
བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རིགས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་པོ་མེད་པར་བློ་སྐྱེ་བ་མ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར་དབང་པོ་ བློའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན། འོ་ན་དབང་པོ་དེ་ཡ ང་བློ་དེ་མེད་པར་མི་འབྱུང་བས་བློ་ཡ ང་དབང་པོའི་རྒྱུར་ | 





















འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་འདོད་ན་ཡང་དབང་པོ་དང་བླ་དེཕན་ཚུན་གཅིག་གཅིག་གེ་རྒྱརའགྱུར་ཏེ་གཅིག་མེད་ན་གཅིག་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཅིག་གཅིག་གེ་རྒཡནཔ་དེའི་ཕྱར་ཕན་ཚུན་གཅིག་གཅིག་གི་རྒྱཅན་ཏེ་་ 























ཡཾ 











༄། །འབྲས་ཐུར་ཡང་འགྱུར་རོ། ོ་ོ་ང་ོབོ་་ཐབ་ོ་ོས་མོ་ཐག་ོའུས་སས་ནོ་ོ་མའ་དབང་ོདང་བོའ་ས་བོ་ཡོ་པས་་ོ་བབ་ལ། འཆི་ཀའི་དབང་པོ་དང་བློ་ནི་ཕྱི་མའི་དབང་པོཌ ། 
དང་བློའི་རྒྱུ་ཚང་ཞིང་གེགས་མེད་པ་ཡིན་པས་ཕྱི་མའང་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ལུས་རྟག་པ་བློའི་རྟེན་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིམ་ཅན་ཞེས་པ་་ ྣ 
ཡིད་ཆོས་ཅན། རིམ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་མིན་པར་ཐལ་ཏེ་རྒྱུ་ལུས་རིམ་པ་ཅན་མིན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་དེས་སྐྱེས་ནས་མ་ཤིའི་བར་གྱི་ལུས་ལ་རིམ་གྱིས་བདག་ཏུ་འཛྲིན་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ] 
ལུས་དེ་རྐྱེན་རིམ་པ་ཅན་ལ་ལྟོས་པའང་མེད་དེ་རྐྱེན་གྱིས་དེ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བློ་རིམ་པ་ཅན་དང་ཚོགས་པའི་ཡུས་ལས་རིམ་གྱིས་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་གྱི་ལུས་གཅིག་པོས་བློ་་་ | 
བསྐྱེད་པ་མིན་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེ་ལ་བསལ་བ་བཀོད་ཕས་སྔ་ཕྱི་གླུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། ཕྱི་མ་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བློ་སྐྱེ་བ་བློ་སྔ་མ་ལ་ 
ལྟོས་ན་སྐྱེས་མ་ཐག་གི་ཤེས་པའང་བློ་སྔ་མ་ལ་ལྟོས་པས་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་གྲུབ་བོ། །གཞན་ཡང་ཡུས་དེའི་ཡང་ཆོས་ཅན། རིམ་པ་གསལ་བར་བྱེད་ཅེས་པ་ལུས་ལའང་སྐད་ཅིག་གི་རིམ་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ཀེ་བློ་སྐད་ཅིག་མས་*་ | 


| -, 

















)~ 0 ཙལ .%& ཇི 



























































ཤོན བཏགས་པ་ལས་རང་བཞིན་གཞན་སྩྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ལུས་སེམས་གཉིས་ཀའི་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་མནོ་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་སྟ་ཕི་མ་ྱིམ་སྔོནམེད་པ་དེའི་རྒྱ་ཡིན་པར་ད་ལྟའི་དུས་སུ་གྲུབ་བོ། ། 


། དེའི་ཕྱིར་ན་རྒྱུ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་དང་པོ་སྐྱེ་བ་དང་ཐ་མ་འཆི་བའི་དུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ན་མཐོང་བས་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་ནི་ཁ་ཅིག་ན་རེ། གང་གང་འཆི་སེམས་དེ་དང་དེ། ` །སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་རྗེས་འགྲོ་མེད། ། - 


ྒ “  འཆི་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་དཔེར། །ཉེས་བྲལ་འཆི་ཀའི་རིག་པ་བཞིན། །ཞེས་པ་སྟེ་འགའ་ཞིག་འཆི་ཀའི་ཤེས་པ་ནི་རིག་པ་ཕྱི་མ་མི་སྐྱེད་དེ་འཆི་སེམས་སམ་རིག་པའི་ཐ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཉེས་བྲལ་འཆི་ཀའི་རིག་པ་”་ 


| ༢ བཞིན་ཅེས་ཟེར་རོ། །འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་མ་ངེས་པ་དང་། དཔེ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐ་མ་སྟེ་འཆི་ཀའི་སེམས་ཡིན་ཀྱང་སེམས་གཞན་ཕྱི་མ་དང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལ་འགལ་བ་་ *. 


= ཅྱི་ཡོ: ད་དེ། འགལ་བ་གཉིས་ཀ་མེད་པས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དྲག་བཅོམ་ཞེས་པ་སྟེ་དྲྲ་བཅོམ་པ་འཆི་ཀའི་་་་”་ 




























































ལཿ ༄༅། །མཐའི་ རྗེས་སུ་འབྲང་དུ་མི་བཏུབ་སྟེ་གྲུབ་མཐའ་འགའ་ཞིག་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་དོན་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི ་སྟེ་ན་འགའ་ཞིག་ལས་མཚམས་སྦྱོར་བར་ཡང་བཤད་པས་སོ། །གཉིས་པ་རིགས་པ་དགག་་” 

པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཉེས་བྲལ་འཆི་ཀའི་ཤེས་པ་ནི་ཕྱི་མ་མཚམས་མི་སྦྱོར་ཏེ་རིག་པ་ཕྱི་མ་དེའི་རྒྱུ་ཝུས་སམ་དབུགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
རྟགས་དེ་དོན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། འདིར་རྟགས་དེ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུ་དང་བྲལ་བའི་རྟགས་དེ་ཉིད་ཐ་མ་འཆི་བའི་དུས་འདིར་ནི་རིག་པ་ཕྱི་མ་མི་སྐྱེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཅིས་མ་བརྡོད་དེ་ 
བརྗོད་པར་རིགས་ཏེ་རྒྱུ་མེད་ན་འབྲས་བུ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ དེས་ན་འཆི་སེམས་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་བཀོད་པ ས་ཅི་བྱ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབང་པོས་ཟིན་པ་དང་མ་ཟིན་པའི་ཡུས་རྒྱུ་མིན་པ་དང་། 
དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། འབྲས་བུ་ལྡོག་པ་དང་མི་ལྡོ་ ག་པའི་རྒྱུ་ངོས་གཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་བློའེ་ རྒྱུ་ཡིན་ན་དབང་པོ་དང་བཅས་པའམ་དབང་པོ་མེད་པའི་ཡུས་བློའི་རྒྱུ་ཡི ན། དང་པོ་ལྟར་ན་དབང་པོ་རེ་ཿ་་ 
རེའམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པ་ རྒྱུ་ཡིན། དང་པོ་མི་འཐད་དེ་དབང་པོ་དང་བཅས་ཕའི་ལུས་ལས་ཆོས་ཅན། ཡིད་ཤེས་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ་མིག་དེའི་བློ་བཞེན་དུ་གཟུགས་གསལ་བར་འཛིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 


























ཉེ -|༦ཌྷེ།9ིཆུ ༦ངི®ིི 














| །ཤཉིས་པའང་མི་འཐད་དེ་དབང་པོ་ཀུན་ལས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། ཡིད་ཤེས་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ་དབང་པོ་སོ་སོ་ལ་ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཐ་དད་མཐོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཅི་སྟེ་ན་མིག་གིས་གཟུགས་འཛིན་སྐྱེད་ང་དབང་པོ་་” 
གཞན་ལ་མི་ལྟོས་ཤིང་དབང་པོ་གཞན་གྱིས་ཤེས་པ་གཞན་སྐྱེད་པའང་དབང་པོ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་མཐོང་བས་སོ། །གཞན་ཡང་དེས་དབང་པོའི་བློ་བཞིན་དུ་དོན་གསལ་བར་འཛིན་པར་ཐལ་བ་དང་། དབང་པོ་་པ 
གཅིག་མེད་ན་བློ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ་བའང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་དབང་པོས་མ་ཟིན་པའི་ལུས་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་ཞེ་ན། དབང་པོ་མེད་པའི་ལུས་གཞན་ལས་ཀྱང་ཡིད་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ་དེ་དག་ལ་ཉེར་ལེན་སེམས ""”" ཁུ 


| །ཅིག་གནས་པ་བཞིན་ནོ། །དབང་པོ་ནད་ལ་སོགས་པ 
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ས་འགྱུར་ན་ཡིད་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རྟེན་ཡིན་ཞེ་ན་དེ་ནི་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་ཏེ་རེག་བྱས་ལུས་འཛིན་ལ་ཕན་བཏགས་ནས། དེས་ཡིད་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡིད་་” 
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ཡཾ 














༄༅།། །འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་གཞན་ཧྱི་ཁྲག་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ཡིད་སྨྲག་པ་ལ་སོགས་པ རོ་འགྱུར་བ འི་ཕྱིར་དེ་དག་ཀྱང་བློའི་རྟེན་དུ་འགྱུར་རོ། །གསུ ྲ 
འདོགས་བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་ལོག་ན་འབྲས་བུ་ལྡོག་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་མ་ཡིན་པ་ལོག་ཀྱང་འབྲས་བུ་མི་ལྡོག་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཞོག་ཏུ་གང་ཞིག་ཅེས་པ་དངོས་པོ་གང་ཞིག་རང་ཉིད་གྲུབ་ཟིན་ནས་་”” 







མ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕན་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཉེར་ལེན་དེའི་འབྲས་བུའེ་ངོ་བོའི་ལྡོག་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་དག་འདི་ཡོད་ན་འདི་འབྱུང་ཞེས་པ་བདུན་པའི་སྒྲ་དང་། འདི་ཡོད་པ་ལས་འདི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ལྔ་” 
| པའི་སྒྲ་དང་གཉེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འདོད་པ་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་སྐྱེས་པའི་དུས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ན་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་དེ་ལྟར་གནས་པ་ལ་ཡུས་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཀྱང་སྒ་སྟེ་སེམས་ཀྱི་ 












































ཁྱད་པར་ལ་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ལུས་ལོག་པས་སེམས་ལྡོག་པ་མིན་ནོ། །དཔེར་ན་བུམ་པ་དང་གསེར་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལ་མེས་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཀྱང་མེ་ལོག་པས་བུམ་པ་དང་གསེར་ 
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རོ 
ནན ༽ 


༤ ༨༧ ༨ ཛ༤༽ ༨༧ 


ཧྱི་ངོ་བོ་མི་ལྡོག་པ་བ 











ཞིན་ནོ། གསུམ་པ་ལུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་ནོ་ཧ་ཅོང་ཐལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་སེམས་ཆོས་ཅན། ལུས་ཇི་སྤིད་““ 
གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ལྡོག་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ལུས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲས་བུ་ནི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འདོད་ན་ཤི་བའི་ལུས་ལའང་སེམས ༠༡༧༡ 
གནས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཐུན་རྐྱེན་མ་ཚང་བ་དང་། འགལ་རྐྱེན་གྱིས་བཅོམ་པའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤི་བའི་ལུས་ལ་སེམས་མི་གནས་ཏེ། མཐུན་རྐྱེན་དབུགས་མ་ཚང་་་” 





' བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཟློག་པའི་དོན་གྲུབ་པ་དང་། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། རང་ལ་མི་མཚུངས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཡོད་ཅེས་པ་སྟེ་སེམས་དེ་ལས་ཆོས་ཅན། དབུགས་འབྱུང་་” ངཱ 





རྔུབས་སྐྱེ་བ་ཡིན་གྱི་འབྱུང་རྔུབས་ལས་སེམས་དེ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་སེམས་དི་ཡོད་ན་འབྱུང་རྔུབས་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་དབུགས་རིང་ཐུང་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་རླུང་ཕྱིར་འབྱིན་པ་་ཊ"་ 














དང་ནང་དུ་འདྲེན་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་འབད་རྩོལ་མེད་པར་གང་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དབུགས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ན་དབུགས་དེ་དག་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་འཕེལ་ན་སེམས་ཀྱང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ 
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ཡ ཿྲཾ 


®. 


་ - 


༄༅། །དང་དབུགས་དེ་དག་འགྲིབ་པ་ལས་སེམས་ཀྱང་འགྲིབ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་འབྲས་བུའི་འཕེལ་འགྲིབ་ཉེར་ལེན་གྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ལུས་དབུགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ན་དབུགས་དེ་དག་ལ་་ 
ཡང་ལུས་གནས་ཀྱི་བར་དུ་དབུགས་ཀྱང་ལྡོག་པ་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། འདོད་ན་ཤི་བའི་ལུས་ལ་ཡང་དབུགས་འབྱུང་བར་ཐལ་ཞེས་པ་སེམས་དང་མཚུངས་པར་འབྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་ཁྱེད་སེམས་ཀྱི་ཉེར་* 


| ལེན་སེམས་སུ་འདོད་པ་དེ་དག་ལའང་སྐོན་མཚུངས་པར་འབྱུང་སྟེ་སེམས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་དུ་འདོད་པའི་སེམས་རྒྱུན་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཤི་བའི་ལུས་ལའང་སེམས་འབྱུང་བར་ཐལ་ཞེ་ན། སེམས་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་སེམས་སྔ་མ་ཡིན་ན་་” ་ 
༧ ཐལ་བ་དེ་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ལུས་དེ་ལ་སེམས་གནས་པའི་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་སེམས་སྔ་མ་ལས་གཞན་པའི་སྔ་མའི་ལས་དག་ཀྱང་རྒྱུ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་”་ བཱ 











དང་། ལན་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་སྡོང་བུ་དྲི་མ་ཅན་ལ་སོགས་པར་གྱུར་ན་སྒྲོན་མེ་མི་འབར་བ་བཞིན་དུ་རླུང་མཁྲིས་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པས་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་བྱས་པའི་ཡུས་ནི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་“ 














མིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཤི་བ་ན་འགལ་རྐྱེན་མེད་པས་སླར་སེམས་འབྱུང་བར་ཐལ་བ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱེས་བུ་ཤི་བའི་དུས་ན་ཆོས་ཅན། སྐར་“། 
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‹ ཌ་ 
22.=1] 9291 


འཚོ་བར་འགྱུར་ཏེ་འགལ་རྐྱེན་ནད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་རླུང་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་ཆ་མཉམ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཆ་མི་མཉམ་པའི་རྣམ་འགྱུར་ནད་པ་དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ལ། ཤི་བ་་ པ་ 
ལ་སྡུག་བསྔལ་དེ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཤིང་བསྲེགས་ནས་མེ་ལོག་ཀྱང་ཤིང་གི་འགྱུར་བ ༧༧༩༥༠༩༩༧༧ | 
སོལ་བ་མི་ལྡོག་པ་བཞིན་དུ་ཤི་བ་ན་ཡུས་ཀྱི་ནད་ལོག་ཀྱང་སེམས་དེ་ནི་སླར་ལོག་པ་མེད་དོ ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལན་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཤིང་ཚིག་པ་དང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་གསོ་་ ཁྱ 


སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། ནད་ཆུང་ངུ་སླར་སོས་ན་ཆེན་པོའང་སོས་པར་རིགས་ཏེ་གསེར་ཆུང་ངུ་མེས་བཞུ་བ་སྐར་ལྡོག་པས་ཆེན་པོ་བཞུ་བའང་སླར་ལྡོག་པ་བཞིན་ནོ། །དད་ཆེན་པོ་སླར་མི་སོས་ན་ཆུང་ངུའང་སླར་མི་སོས་པར་་”་ 
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རིགས་ཏེ་ཤིང་མེས་ཚིག་པ་ཆེན་པོ་མི་ལྡོག་པས་ཆུང་དུའང་མི་ལྡོག་པ་བཞིན་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་སླར་མི་འབྱུང་བར་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གསོ་དཔྱད་ལས་ནད་འགའ་ཞེག་གསོར་མི་རུང་བར་་”་ཌ 















































༧ ༅། །བཤད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། ་ནི་ནོ་འཆོསཔར་ོདོི་ོ་་ོ་ྙཀའཔའ་ོརོ་། ཚོ་དོང་ལོས་ཟད་པའི་ཕྱོརོ་བཤོད་པོཡོནཏོ། ནད་དང་སྨན་ལ་སོགས་པ་མི་མཉམ་པའི་ནད་པ་“ 


དག 
.&1:2 12. 


÷> ཌེ. 














ལ་ལ་གཅིག་ འཆི་ལ་འགའ་ཞིག་མི་འཆི་བ་བཞིན་ནོ། ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་གསོན་ པའི་མཐུན་ རྙེན་མ་ཚང་བས་གཏན་མི་འཚི་ལ་འགལ་རྐྱེན་ཉེས་པ་སྟེ་ནད་འབའ་ཞིག་ གིས་འཆི་བ་ཡིན་ན་གསོ་ བྱ་མིན་པ་མི་སྲིད་དེ་གསོར་མི་ 


. རུང་ན་ཧཱ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མཛུག་སྡནཞི། ཤི་བའི་ཞེས་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་དེ་ཞེས་པ་ཤི་བ་དེ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་ཅིས་སླར་མི་འཚོ་སྟེ་འཚོ་བར་ཐལ་ཏེ་གསོན་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ . 
རོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཤི་བའི་དུས་སུ་དུག་དང་རིམས་ལ་སོགས་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་དང་། -མ་ལོག་ཀྱང་ཤི་བའི་ཚེ་སྦུལ་དེའི་དུག་ཐམས་ཅད་དེའི་སོས་ཟིན་པར་འདུ་བ་ཡིན་པས་དེ་བཅད་པས་ཆོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལུས་་ ུ 


བློའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱིར་ཉེར་ལེན་དང་ཉེར་ལེན་ཅན་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་ཉིད་དེ་མེད་ན་ཉེར་ལེན་དང་ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་མི་རུང་བའི་དཔེ་དང་། ལུས་སེམས་གཉིས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་ 




















བར་བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ ་ནི། ཉེར་ ལེན་ ཞེས་ པ ་སྟ་སྱི སྤྱིར་ཉེར་ ལེན་གྱི གྱི་རྒྱུར་འདོད་ པ་འགའ་ ཞིག་ ཆེ་ཆུང་ལ་སོ: སོགས་པ་གཞན་དུ་གྱུར་པའམ་ ལོག་ པཾ ་མེད་ པར་ཉེར་ ལེན་ཅན་ཏེ ཏེ་ དེའི་འབྲས་ བུར་འདོད་ པ་དག་ ཆེ་ཆུང་ལ་་“་“་ིྕཞ 
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]¥.༦&. འཐི་ལིལ་འཕིང 








སོགས་པ་ གཞན་དུ་འགྱུར་བའམ་ ལྡོག་ པ་ན་ ན་ོད་ུས་ཏོདཔར་ནོ་འཇམ་པ་གཞནདུ་ དུ་འགྱུར་བའམ་ ་ལོག་ པ་མེད་པར་རྫའི་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ འགྱུར་བའམོ་ ལྡོག་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཤི་བའི་ཚེ་ཉེར་ལེན་དུ་་ ༡༡ 
འདོད་ པའེ་ ལུས་ མ་ པ་ལོག་ པའི་ཕྱིར་ བློའང་མི་ལྡོ ལྡོག་ང པར་ཐལ་ཅེས་ པའོ། །འོ་ ན་ཆུའང་སཱ་ ལུའེ མུ་གུའི་ ཉེར་ ང་ལེན་ དུ་འགྱུར་ཏེ་ཆུ་མེད་ན་དེ་ལོག་ པས་ཞེ་ན་ཆུ་ལོག་ ཀྱང་མྨུ་ གུའི་ རྒྱུན མི་ལྡོ། ལྡོག་པས་ སྐྱེན་ མེད་དོ། དོ། །མྱུ་ གུའི་ ཁྱད་་་” 
པར་ རླན་པ་ནི་ཆུ་ལོག་ ་ན་ ལྡོག་ སྟེ དེའི་ཉེ ཉེར་ ལེན་ནི ནེ ་ཆུ་ཡིན་ པས་འཁྲུལ་པ་ མེད་དོ དོ། །གཉེས་ པ་ ནི། དངོས་ གང་ ཞེས་ པ་ 'སྟེ། བ་ལང་བ་ མེན་ ལ་ སོགས་ བཞིན། །ཞེས་པ་ནི་བ་ལང་ལོཿ ལོག་ན་བ་ མེན་གྱི གྱི་ཁྱད་པར་འགའ་་་ 
ཞིག་ལྡོ་ ལྡོག་ པ་སྲིད་ཀྱང་ངོ་བོ་ བོ་མི་ལྡོག་ པས་བ་ལང་བ་མེན་གྱི་ཉེར་ ལེན་མིན་པ་ བཞིན་ནོ། ནོ། །གསུམ་ པ་ལ་ གཉིས་ ལས་དང་པོ་དངོས་ ཀྱི་དོན་ནི། སེམས་དང་ལུས་ ཀུང་བ་ ལང་དང་བ་མེན་དེ་བཞེན་ དུ་ལུས་ ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་་ 
གནས་སྐབས་ལ་ཕན་ ན་འདོགས་ ཀྱང་ལུས་ ལོག་ པས་སེམས་མི་ལྔོཿ ལྡོག་ སྟེ ལུས་ དེའི་ ཉེར་ལེན་ མིན་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྐང་བ་ ནི། ལུས་སེམས་ གཉིས་ ཀྱང་ལྷན་ ཅིག ་ཏུ་གནས 'པའི་ཕྱིར་ཉེ ཉེར་ ལེན་དང་ཉེར་་” 
ལེན་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཉེས་པ་མེད་དེ་ཡུས་དེའི་རྒྱུ་ཁུ་ཁྲག་དང་སེམས་དེའི་རྒྱུ་སེམས་སྔ་མ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་ ལས་སྐྱེ་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ལུས་སེམས་གཉིས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་་”་ 
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ཀ༥ཀམཔྣ་ ༣ ཅི་བ་ླ༩ོཾ 






































་ང དག 
.༤‰.ཛ& 





/ གསུམ་སྟེ། བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ་དང་། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྲུབ་ཟིན་གནས་པ་འདིའི་རྟེན་མེད་དེ་འདི་ལྟར་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་གནས་པ་པོའི་བློ་ལས་གཞུན་མིན་ལ་ 


༄༅། །གནས་པ་ཡིན་ཏེ་མེ་སྔ་མ་དང་ཟངས་གཉིས་ཕན་ཚུན་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་ལས་ཟངས་ཞུ་བ་དང་མེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དངོས་པོ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འགོག་ 
་ཀྱི་རིགས་པ་རྒྱུས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་དགོད་པ་དང་། དེའི་མ་གྲུབ་པ་སྤང་བའོ། །དང་་ 
གདགས་མི་ནུས་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། རྟགས་གླུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བློ་ཡོད་པར་གླུབ་ཟིན་པ་གནས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལུས་ནི་རྟེན་ཡིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་་ི་ 
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༧ དེ་ནི་རྒུལས་གྲབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གནས་པ་དེ་གནས་པ་ཕོ་ལས་གཞན་ཡིན་ན་ཉེན་དེ་ཆོས་ཅན། གནས་པ་དེའི་རྒྱར་ཐལ་ཏེ་དངོས་པོ་དོན་གཞན་བསྐེད་པས་སོ། །འདོད་ན་རྟེན་དེས་བརྟེན་པའི་དངོས་ཕོ་ 





























དོ 


པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་དེ་རྒྱུ་གཞན་ལས་འཇིག་པའི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་བརྟེན་པའི་བློ་དེ་འཇིག་པའི་རྒྱུ་འགའ་ཞིག་དང་ཕྲད་པ་ལས་རྟེན་ཡོད་ཀྱང་འཇིག 7 ྦ | 
པར་འདོད་པས་རྟག་ཏུ་མི་འཇིག་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། འཇིག་རྒྱུ་དེ་ལ་ཡང་གནས་པ་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྟགས་པའི་ཐལ་བ་མཚུངས་པར་འབྱུང་སྟེ། འདི་ལྟར་དེས་འཇིག་པ་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་དུ་སྐྱེད་ན་མི་དགོས་ཏེ་*་ ཁྱ 
རང་གི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པས་སོ། །དོན་གཞན་སྐྱེད་ན་དངོས་པོ་མི་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །ག ཞན་ཡང་གནས་པའི་རྒྱུས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་མ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ་འཇིག་རྒྱུ་དང་མ་ཕྲད་ན་རང་ཉིད་ཀྱང་མི་འཇིག་ལ། ཕྲད་ན་་”་ 
གནས་པའི་རྒྱས་ཀྱང་མི་འཇིག་པར་བྱ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟེན་མེད་ན་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་འཇིག་པའི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་འཇིག་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་ཕྲད་ཕྲད་ཀྱི་བར་དུ་རྟེན་དེས་དངོས་ཕོ་གནས་པའ་བྱེད་དེ་"”་ 
, རྟེན་མེད་ན་འཇིག་རྒྱུ་དང་མ་ཕྲད་ཀྱང་འཇིག་པས་ཞེ་ན། འོ་ན་འཇིག་པ་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱུ་མེད་དུ་འཇིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་འདི་ལ་རྟེན་ལ་སོགས་པ་གང་གིས་་“ 


]% ༦ ཨ།ྱོ་.2༦ཿ 





















































----_- - --..-- ༡...  _ _ ` 83 གཀཁ8ྦྣྲ སང  9#@་  @ ་ དད ་ ཀཀ ་ 





ལ་གནས་པ་ཅི་ཞིག་ཀྱང་མ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ་གནས་པ་དོན་གཞན་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། བློ་དེ་གཏན་འཇིག་པ་མེད་པར་ཐལ་ཏེ། རྟེན་ལུས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་གནས་“་ དི 
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7 དུ་རིགས་པ་མ་ཡིན་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་གཡོ་བ་མེད་པའི་རྟེན་དགག་པ་ནི། ཐུར་དུ་འབོ་བའི་གེགས་བྱེད་པར་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པའི་ཕྱིར་སྣོད་ནི་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་དུ་ཁས་ལེན་པར་འགྱུར་བ་སྲིད་ཀྱི་ 


༄། །ཀྱང་གནོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་གནས་པའྱ་རྒྱུས་ནིའཇིགརྱད་ཀྱིརྱདངམོ་ཕྲདཀྱི་བར་དུ་ཡང་གནོས་པས་ཅི་ཞིག་བྱས། གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏོ་རྟོན་དང་བརྟོན་པ་། 
མེད་ན་ཆུའི་རྟེན་སྣོད་དང་ས་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་མཐོང་ལ་དེ་བཞེན་དུ་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡོན་ཏན་དང་སྤྱི་དང་ལས་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་རྫས་མཐོང་བ་དང་འགལ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་ དི 
















ད་ན་ཆུའི་རྟེན་སྣོ གས་པ་ཿ དཿ ཀྱི སཱ དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་དང་པོ་་་་ | 
དངོས་པོ་གཡོ་བའི་རྟེན་དགག་པ་ནི། སྣོད་ཆུའི་རྟེན་དུ་འདོད་པ་འདི་ལ། ཡོད་མེད་དག་ལ་རྟེན་མེད་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ནས། གནས་པའི་རྒྱུས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་བྱས། །ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་མཚུངས་པར་འབྱུང་བས་མི་་” ༦ 



































དོ 














ཡུལ་གཞན་དུ་འཕོ་ཞིང་འགྲོ་བ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་བུམ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་དང་བརྐྱང་བསྐུམ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམས་ལ་ནི་རྟེན་ཅི་ཞིག་དགོས། །གཉིས་པ་དེས་རིགས་ 
རྒྱུ་བདག་དང་ལུས་ལ་སོགས་པ་དང་བུམ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ག སལ་བ་འག འ་ཞིག་ཁོ་ན་ལ་གནས་པ་དང་སོགས་པ་སྟེ་འབྱུང་བ་ལ་སེམས་གནས་པ་ལ་སོག ས་པ་ཐམས་ཅ ད་དོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་རྟེན་དང་བརྟེན་་” 
| པ་འགོཿ ག་པའི་རིགས་པ་འདིས་ནིའོ། །ཅི་སྟེ་ན་དེ་དག་ལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བའི་གེགས་བྱེད་པ་མེད་པས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དངོས་པོ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་འཇིག་པ་རྒྱུ་གཞན་་” 
ལ་ལྟོཿ ས་མ་ལྟོས་གཉིས་ཀ་ལ་རྟེན་དོན་མེད་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཞན་ལས་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དོན་ཡོད་ན་ཐམས་ཅད་རྟེན་ཅན་ཡིན་པས་རྟག་པར་ཐལ་བ་ནི། རྟེན་བཅས་ཞེས་པ་སྟེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། 


](%&%>§&ཿཏྱེ་9:49; 


























དུས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ནའང་འཇིག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེ་བ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཀུན་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཡིན་པར་འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བདེ་སྡུག་ལ་སོགས་པ་ནི་བདག་རྟག་པ་ལ་བརྟེན་པར་འདོད་ལ་ཆུ་ལ་””ི་ 
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དཾ 


༄༅། །སོགས་པ་སྡོད་ལ་ 
་མི་འཇིག་གཉིས་ཀ་ལ་རྟེན་དགོས་ནུས་མེད་པ་ནི "༦ ¬ >-« ~ ཧཿ 
གཉིས་ཀ་ལ་རྟེན་དགོས་ནུས་མེད་པ་ནི། གལ་ཏེ་རང་འཇིག་ཅེས་པའོ། །དྲུག་པ་ཡུས་བློའི་དངོས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་འགོཿ 
ད་པ་དང་། ཚུལ་བསྒྲབ་པ་ 








དང་། དོན་བ "བའོ ང་ལོ་ ཧོ "༡༡༤ | ི * ° 
སྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་ཀྱི་ཞེས་པ་སྟེ་ཤེས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། བློའི་ཉེར་ལེན་ཅན་ཡིན་ཏེ་བློ་སྟེ་ཡིད་ཀྱི་གོམས་པ་ཆེ་ཆུང་གི 
° ་ཆུང་ ་ཁྱད་པར་གྱིས་དེ་དག་ུལ་དུ་བྱུང་ 


བརྟེན་པའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བ ་པར་ ༧༨༡༧ "7? +77 ༩༠༡༠ ༢༠༨ 
མ པ་བརྟེན འདོད་པ་རྣམས ལའོ། །གང་ཡོད པ་མ་ཡིན་ཞེ་ན་ཡུས་ལ་བརྟེན་པར་འདོད་པའི་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་བློའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་མཐོང་བ དི ནི | | 
ྲ ྷ བརྟེན་པ པའི་ཤེ བ་ལ་། བཱ ་བའིརྗེ བྱེད་པར་ ང་བ་འདི་ལྟ་བུ་ནཾའོ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་མར་་ ` 
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མེ་ལ་བརྟེན་པའི་འོད་ཀྱང་མར་མེ་ལས་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་དང་། ཆགས་སོགས་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་དགག་” 
པའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་དར་རྒུད་དེ་ལས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་འདི་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མཐོང་བས་དེ་དག་བློ་ཁོ་ནའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་ཀྱང་ལུས་དེས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ལ་དངོས་སུ་ཕན་ 
རེ འདོགས་པ་དང་དེས་སེམས་ཏེ་ཡིད་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མེད་པར་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་འཕེལ་འགྲིབ་ཏུ་འགྱུར་བ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆགས་སོགས་ཡུས་ལས་དངོས་སུ་མི་སྐྱེ་བ་དང་། དེས་གཞན་་་” 
རྟ ཡང་དེ་ལྟར་གྲུབ་པ་དང་། དེ་དག་གི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། འགའ་ཚེ་ཞེས་པ་སྟེ་འཕེལ་བ་མཐོང་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་ཆགས་པ་དང་སོགས་པ་ 'ཞེ་སྡང་ངོ་། །གང་ ཤགབ་ཁ་ཁ་བ་ 
= ལས་ཞེ་ན་ཡུས་རྒྱས་པ་དང་སོགས་པ་སྟེ་རྒུད་པ་ཉིད་ལས་སོ། མལ་གེས་ལས་དང་པ་ཅོད་པ་། འགའ་ཚེཞིས་པཉེ་འབེལ་བ་མཐོང་ཞེས་དང་ང། །གང་ཞི་ན་ཚགས་པ་དང་སོགས་པ་གི་ཞི་ནང །དེས་ན་་”” 
ཆགས་སོགས་བློའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་མ་གྲུབ་བ་ཞེ་ན། གཉེས་པ་ལན་ནི། བདེ་སྡུག་ཅེས་པ་སྟེ། ཆགས་པ་ནི་བདེ་བ་རྱོང་བའི་ལུས་ཀྱི་དབང་ཤེས་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ་ཞེ་སྡང་ནི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་ལུས་ཀྱི་དབང་་”་ 
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།ཤེས་ལས་སྙེས་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་སྡུག་གཉིས་པོ་དེ་ཡང་ནང་སྟེ་ལུས་ལ་ཡོད་པའི་དོན་རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་ལས་སྐེས་པའོ། །ནང་གི་དོན་གང་ཞེ་ན་ཁམས་སྟོམས་པ་དང་མ་སྟོམས་པའོ། །འདི་སྐད་དུ་"་' | 
| བཅུད་ལེན་ལ་སོགས་པས་ཡུས་རྒུས་པའི་ཚེ་ཁམས་སྟུམས་པ་དེ་ལས་ཡུས་ལ་དདེ་བ་སྐེ་ཞིང་དེ་ལས་དེ་མོང་བའི་ལུས་ྱི་དབང་ཤེས་སྐེ་ཞང་དེ་ལས་ཡིད་བདེ་བ་སྐེ་ཞིང་ དེ་ལས་ཚུལ་བཞེན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་་ ། 

ཕྲད་ན་ཆགས་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས་ལུས་དངོས་ཀྱི་རྟེན་ ན་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཞེ་སྡང་ལའང་དེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆགས་སོགས་ཡུས་ལས་དངོས་སུ་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་འདིས་ནི་འདུས་པའི་རིམས་དང་སྦྱར་་”། 
ནང་གི་རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་བདེ་སྡུག་ ལས་སྐྱེས་པའི་ལུས་ཀྱི་དབང་ ཤེས་ཀྱིས་ཡིད་ འགྱུར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ` དཔེར་ན་ རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྔར་དེ་ལྟ་ཐུ་མ་འཕྲིགས་པ་འག འ་ཞིག་ལ་སྟག་དང་འདྲེ་ལ་་”་ | 


སོགས་པའི་གཏམ་རྣ་བས་ཐོས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡིད་རྨོངས་པ་དང་གསེང་བ་དང་བརྒྱལ་བ་དང་སྐྲག་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་དང་གཞན་གྱི་ཁྲག་དང་གཟུགས་མི་སྡུག་པ་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྨོངས་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་་ 
















བགང 


(༢༢༩ ༦89 1782 8 





























བ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ལུསབློའིདངས་ཀྱ་རྒྱུ་རྐྱེན་མིན་པ་དའི་ཕྱིར་ལས་ཞིག་ཀྱང་ཡིད་མི་ལྡོག་པས་སྐྱེབ་ྱིམ་གྲུབ་ཐོ། །སྔ་མ་སྒྲབ་པ་ནི་འོག་ཏུ་སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་སེམས་ནི་ཆོས་ཅན། སེམས་་། 
_ ཏུ་ནུ་ཞོ་ཚོལ་བ་བཞིན་ནོ། །བདུན་པ་ཡུས་སེམས་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་མི་འཐད་པ་ནི། ལུས་སེམས་ གཉིས་ ཐ་དད་ན་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་རྒྱུ་འབྲས་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་དད་མེད་པར་འདོད་ན་འདི་དགག་པ་ལ་ , 
རླ གཉིས་ ཏེ། དགག་པ་དངོས་ ས་དང་། རང་ལ་བརྗོད་ པའི་སྐྱོན་ སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་ ཞེས་པ ་སྟེ གསལ་ བར་སྣང་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ ན་ཐོས་པ་ དང་སོགས་ པ་སྟེ་བསམ་པ་ པ་དང་ སྒོམ་པ་དང་བཟོ་ལ་་ 

ལཾ སོགས་ པའི་ འི་འདུ་བྱེད་ རྣམས་ སོ། །དེ་དག་ ཇི་ལྟར་ འདུས་བྱས་ ཞེ་ན་ རང་རང་གི་ བྱ་བ་ ཇི་ལྟ་ བ་ བཞེན་ དུ་སེམས་ལ་ བརྟེན་ ནས་ གོམས་ པར་བྱས་པའོ། །གང་ལ་གསལ་ཞེ་ན་ སེམས་ ལའོ། ། །ཇི་ ལྟར་གསལ་ ཞེ་ན་ དུས་ ཞས་ 

















པ་གོམས་པ་དང་དུ་གུར་པའི་ཚེ་འབད་པ་མེད་པར་གསལ་ལོ། །དཔེ་དེ་ལྟར་ལུས་ལའང་ཆོས་ཅན། ོསཔའི་ཡོན་ཏན་འབདཔ་མདཔརྱ་རུ་ཆརའཕལབརའགུརཏེཡས་སམསབ་དད་མེད་པའ་ཕར་རོ། །གཉིས་” རོ། །གཉིས་། ཏ 
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® ཌྷ།ཿ༦9&ྱ ཤིང་དང 








¡༧ 





གྲ །པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དམན་པའི་གནས་སུ་མི་འཇུག་པར་ཐལ་བ་སྐང་བ་དང་། མ་མཐོང་བས་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་རྟོག་པ་དགག་པ་དང་། བར་དོའི་ཡུས་སྐྱེ་གནས་སུ་འཇུག་པ་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་། | 
།སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཅི་སྟེ་ན་བདེ་སྡུག་གཉིས་དོར་བ་དང་ཐོབ་པར་འདོད་པས་སོ། །དེ་ཉིད་ཅི་སྟེ་ན་བདག་ལ་ཆགས་པ་དང་ལྡན་པས་སོ། །རང་དབང་མེད་པར་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ ༡༡༧༦༥༡༧ | 
གཞན་གྱིས་མི་འདོད་པའི་སར་དཀྲི་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའོ། །དེས་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཆོས་ཅན། བློ་སྔོན་དུ་བཏང་ཡང་དམན་པའི་གནས་ལེན་ཏེ་བདེ་སྡུག་ལ་དོར་ཐོབ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ་་་ 
བདག་ལ་ཆགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དབང་ཕྱུག་གིས་དབང་བསྒུར་བས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རང་དབང་མེད་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་རྒྱུར་འདོད་པ་ནི་བཀག་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། བདེ་སྡུག་ལ་་”  : 





















1) <®: ཁ 


དོར་ཐོབ་འདོད་པ་ཡོ༔ ད་ན་དམན་པའི་གནས་ལེན་པ་འག ལ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་དེ་དག་གིས་དམན་པ ར་མ་ཤེ ས་པའི་ཕྱིར་སྦྲ ང་བུ་བ ཞིན་ཞེས་པ་ནི་མངལ་ལ་སོགས་པ་སྣ ག་བསྔལ་ཡི ན་ཡང་ཕྱིན ་ཅི་ལོཿ ག་ཏུ་དེ་ལ་བདེ་བ ར་་ 
འཛིན་པའི་བློ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བདེ་བ་ལ་སྲེད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །སྲེད་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་འཁོར་བར་ཀུན་ནས་འཆིང་བའ་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །འདིས་བདག་ཏུ་་ 


ཆགས་པའང་བསྟན་ཏོ། །སྐྱེས་བུ་གང་ལ་སྲེད་པ་དང་ལོག་ཤེས་གཉིས་མེད་པ་དེ་ནི་འཁོར་བར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་གྲོལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནེ། གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མར་འགྲོ་བ་” 


: 








དབང་པོ་མི་གསལ་བའི་ཕྱིར་མ་མཐོང་བ་ཡིན་གྱི་དེ་དག་ལ་མེད་ནས་མ་མཐོང་བ་མིན་ནོ། །ཡོད་ཀྱང་མ་མཐོང་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་དཔེར་ན་ཞེས་པའོ། །དེས་ན། མ་མཐོང་ཕྱིར་ན་མེད་པ་མིན། །ཅེས་པ་ཡར་བླངས་” 
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པ་ནི་འཇུག་སྡུད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། བར་དོའང་ཡུས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བའི་གནས་ལ་སོགས་པར་ཐོགས་མེད་དུ་འཇུག་པ་མི་འཐད་དེ་ཐུམ་པ་བཞིན་ཞེ་ན་མི་འགལ་ཏེ་བར་དོ་ལུས་ཅན་ཡིན་ཡང་ཡུས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ ཞིང་ 

















༧༤༡༨ `" སབ ༡༡༡༡༡)ྕ༅༡༡༠༡༩༡༤༠༩༨༧༡༦༡༩༡སྷ༩ ` 














































| ྨ | པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། ཞོག་ཏུ་དེ་ཕྱིར་ཅེས་པ་ལུས་ཆོས་ཅན། ཚོགས་པ་སྟེ་རགས་པ་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་ཏུ་བདེན་པ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་འགལ་བ་གསུམ་འདུས་པ་དེའི་་་ | 


| ཏེ་གཡོ་བ་དེ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཀུན་མི་གཡོ་བར་ཐལ་ཏེ་མི་གཡོ་བ་དང་ཐ་དད་མེད་པས་སོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་འགལ་བ་ཅན་གྱི་ལས་ཏེ་བྱ་བ་གཉིས་ནེ་རྫས་གཅིག་ལ་འདུ་བ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
£ །གཞན་དུ་འགལ་བ་འདུས་ན་དེ་དག་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་གཡོ་མི་གཡོ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་ཡན་ལག་ཅན་ལ་གཉིས་མེད་ཅེ་ན། 


ཧྭ ༅། །དངས་པའི་ཕིར་རོ། །དོས་ནོ་ཡུསཅན་བགའ་ཞིག་ུས་ལ་ལར་ནོ་འཇུག་པལ་ཐགས་པ་ད་དེ་གཉིས་ཀོལོ་ཅནཡིན་ཡངྡ་་གསར་པ་ལྷར་དང་། གཟོངོལ་དྭངལྱ་ུ་ཐོགསཔ་མད་པ་བཞིན་ནོ། །། ། 
བརྒྱད་པ་ལུས་གཅིག་དང་དུ་མ་བློའི་རྟེན་དུ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལུས་གཅིག་རྟེན་མིན་པ་དང་། དུ་མ་རྟེན་མིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་དགག་པ་དང་། བཀག་པ་ལ་མི་འཐད་*་ 


འོ་ན་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་ཏེ་་ 

















འགོ་འི་ོསྲ་བབ་ོི་ོ་་དོ་བཞ་ན།།་་ོབ་པོ་ལོབཉོན་པའ་འགོལོའོ་ན།བཔོ་་ོགོས་ོགོ་བོ་ལོ་ོའོ་མས་ོདབོོས་་ོ་དོ་དང་ོད་ད་པའཅང་པོ། 
གཅིག་མ་བསྒྲིབས་ན་ཐམས་ཅད་མ་བསྒྲིབས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་མཐོང་པར་འགྱུར་ཏེ་མ་བསྒྲིབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཡོན་ཏན་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་འདུ་ནི། ། 
ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཅིག་ཚོན་གྱིས་ཁ་བསྒུར་ན་ཐམས་ཅད་ཁ་བསྒུར་བར་འགྱུར་ལ་གཅིག་མ་བསྒུར་ནའང་ཐམས་ཅད་མ་བསྒྱུར་བར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་དག་གི་ཁྱབ་སྒྲབ་དང་ཉེས་སྤོང་གི་ 
ལན་དགག་པནྷི་བ་བ་ལ་བཉིན་པ་བཞིན ནུ་ཤིས་པར་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དུ་མ་ཉིད་ནའང་ཞེས་པ་ཁྱེད་ཡན་ལག་ཅན་མེད་པའི་ཡུས་རྡུལ་ཕྲན་་ 
དུ་མ་ཉིད་དུ་འདོད་ནའང་སྐྱན་ཡོད་དེ་ཡུས་དེ་ཆོས་ཅན། དབང་པོས་རྟོགས་པ་མིན་པར་ཐལ་ཏེ་ཕྱིས་ཀྱང་དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་རང་བཞེན་དུ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་ངོ་བོ་ལས་འཕོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
| སྔ་མའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྡུལ་བཞིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་བའི་རྟགས་གཉིས་མ་གྲུབ་པ་དང་། དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པ་དང་། མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་དགོས་་ 


༦༦ ་ 


&. 


1; 














=° མ 


ཿངངཤང་འང་འང་ཐགས་འཁང་ཉལམའལསམས་ལསསམསས་ཡའ་བམང༤༡༡༧༡༤༧༤༡༤༤ཟངའ༡༤༤༡༨༨༨༨༨༨༨འགགས་འཅའ་འ་འཇང་བཁར་ཁང་འཁའཁར་འཁའཁཁ་འང་འའབ་ད་ཁ་བཁའ་འབཁབརབ་འཁའཔར་འཁའ་ཡ་ཡའམངངའབ་་འཁའཛ་ཡང་ཁ་ཡ་ཁམང་འ་ཡང་བནར༡༤༧ 
































༣ ༄༅། དོཀ་ཧོོ་བལོ་བཟོ། །དང་པོ་ནི། རྱིས་ས་ུལ་ལོམསདལ་ཱ་མོ་དབང་ཇོ་ལསོའདས་པོ་དོ་ཁོད་མད་པར་མྤོ་བབ་ོ་དུལ་ཝམད་དུལོགཉས་ལོ་སོ་གས་པདང་ཕོད་ོ ལོོ་ཁད་པོར་ཅོག་གཞོད་བྩོ་] 
| བར་ལེའུ་གསུམ་པ་ལས་འཆད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་ནི་དབང་པོའི་ུལ་ཡིན་ཏེ་དེས་དེ་ལ་རྣམ་པ་གཏོད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱིས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་དབང་པོའི་ཡུལ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རྡུལ་”” | 
བྷ ཕྲན་ཡིན་པའི་རྟགས་ཀྱང་གྲུབ་པ་མིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གྲུབ་ན་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྟགས་གཉེས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་འདིས་ནི་བསལ་བ་ཡིན་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་སྔར་གྱི་"། 
ཿ དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྡུལ་ཕྲན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལུས་འདི་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་མེད་པ་དང་སོགས་པ་སྟེ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་དོན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་ཐལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་"་ | 


ཤྲ | 


¿ ལ་གསུམ་སྟེ། ` རྫས་གཅིག་མེད་པས་མི་སྣང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། རྫས་གཅིག་མེད་པས་ནུས་པ་མེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། དེ་དག་གི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དངུལ་ཆུ་དང་གསེར་འདྲེས་པའམ། 































༧' རྡོ་ཚན་མོ་ལ་སོགས་པ་མི་སྣང་བར་ཐལ་ཞེ་རྡུལ་རིགས་མི་མཐུན་པས་རྫས་མི་རྩོམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་རྫས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོ་སོ་ལ་དབང་ཤེས་སྐྱེད་པའི་"། 


ངཱ 
 : 

























| ནུས་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ་ཚོ དུ་ཚོགས་ ནའང་ནུས་ མེད་ དུ་འགྱུར་ ཏེ། མ ་ཚོགས་ པའི་ གནས་སྐབས་དང་ གཉོསྔ་ངས་མོད་པརོ་ཁོད་པར་མོད་པའི་ ར་རོ། །འདོད་ན་རྟོག་པ་སྟེ་དབང་ཤེས་ ཛི་ ལྟར་ སྐྱེ་སྟེ ་སྐྱེ་བ་ མེད་ པར་འ འགྱུར་ ་ཏེ། ྣ 
རྱང་པ་དངཚོགས་པ་ གཉིས་ཀ་ལ་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཤེས་པ་ལྡན་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དང་། སྣང་བ་ལྡན་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དང་། གྲངས་སོགས་རྫས་དང་སྒྲ་ལས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་དགག་་ | 
རྫ _ །དང་པོ་ པོ་ནི། དབང་པོ་ ལ་ སོགས་ པའི་ ཚོགས་ པ་ལ་རྫས་ མེད་ ཀྱང་དེས་ ལྡན་པ་ བསྐྱེད་ ལ་ལྡན་པ ་ལས་ཤེས་ པ་ སྐྱེའ་ཞེ་ན། དབང་ཤེས་ ལྡན་པ་ ལས་སྐྱེ་བར་ འདོད་ པའི་ སྐབས་ འདིར་ ཡང་ཐལ་བ་ བ་མཚུངས་ ཏེ་ དབང་ ¦ 
£ པོ་ པོ་ ལ་ 'སོགས་ པས ཤེས པ་ ་སྐྱེད་ མི 'ནུས་ པ་ བཞིན་ དུ་ལྡན་པའང་ སྐྱེད་ མི ་ནུས་པར་ མཚུངས་ཏེ་ཡན་ལག་ཅན་མེད་པའི་ ར་རོ། །གལ་ ཏེ་ ལྡན་པ 'སྐྱེད་ ་ན་ཤེས་ པའང་སྐྱེད་ པར་འགྱུར་རོ། རོ། །གཉིས་ པ་ལ་ གཉེས་ ཏེ། .འདོད་” | 
ཱི | པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་ དགག་ པའོ། །དང་པོ པོ་ནི། .གལ་ཏེ་ གསེར་དང་དངུལ་ ཆུ་གཉིས་ལ་རྫས་ ་མེད་ ཀྱང་རིགས་ མི་མཐུན་ པའི་རྡུལ་ ལ་བརྟེན་ པའི་ ལྡན་པ་ཡོད་པས་དེ་ལ་ པ་འདྲེས་ པར་སྣང་བ་ ཡིན་ཤེ་ན། གཉིས་། པ་ལ་་ 
| སུམ་འ ལས་ ས་དང་པོ ཉན མ་ 'རྟོགས་པ པས་ ས་བརྟེན་ང པའང་མི་རྟོ: མི་རྟོགས་ པར་ཐལ་བ་ན་ ནི་གསེར་ དང་དངུལ་ ཆུའི་ ལྡན་པ་ ་ཆོས་ 'ཅན། གང་ལས་ རྟོགས་ ཏེ་ མི་རྟོཿ རྟོགས་པར་ འགྱུར་ཏེ་ ལྡན་པའི་ འི་རྟེན་ གསེར་ དང་དངུལ་ གྱི་ ཊ་རྡུལ་ ཕྲན་མཐོང་ཿ མཐོང་བ་་་ ྷྕ 
































སོགས་པ་ལྔ་རྫས་མི་སྲིད་ཅིང་ལྡན་པའང་འགལ་ཏེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཡོན་ཏན་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྦྱར་བའི་བཏུང་བ་དེ་ལ་གང་ཤས་ཆེ་བའི་རོ་དང་གཟུགས་དང་ལྡན་པར་བརྟགས་ནས་་་། 
བཏུང་བ་རོ་ཞིམ་པ་དང་གཟུགས་བཟང་བའི་ཐ་སྟད་འདོད་ཅེ་ན། ` འོ་ན་བརྟགས་པ་དང་མ་བརྟགས་པ་གཉིས་བློས་ཐ་དད་དུ་དམིགས་པར་འགྱུར་ཏེ་དོན་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དཀར་ཟལ་དང་མི་བླན་པོ་བཞིན་ནོ། །། 

| ་ ལ་རིང་པོ་ནི་ཚད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་གྲངས་སོགས་རྫས་དང་སྒྲ་ལས་ཐ་དད་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་དགོད་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྡན་ཞེས་པ་སྟེ་མི་སྣང་ངོ་ཞེས་" { 
÷ དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་གྲངས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་འདེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་དང་སྦྱི་དང་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གང་ལ་ཞེ་ན་བློ་ལའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་གྲངས་ལ་སོགས་པ་“་། 
































། དེ་ད དང་ལྡན་པ་ པ་རང་གི་ངོ་ ངོ་བོ་ དང་ གཅིག་ དང་གཉིས་༢ ་ལ་ སོགས་ ལིར རྗོད་པ་དག་ལས་ ་ཐ་ད དད་པར་ མི ་སྣང་བའོ། ཊེ །དེས་ན་ ན་ གྲངས་ལ་ སོགས་ པ་ཆོས་ ་ཅན། རྫས་དང་སྒྲ་ལས་ཐ་དད་པ་མེད་དེ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། | 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐ་དད་ལ་སྒྲུབ་བྱེད་བཀོད་པ་དགག་པ་དང་། དོན་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་སྒྲ་ཐ་དད་འཇུག་པའི་དཔེ་དང་། དཔེ་དེ་”” 


| / „, བཏགས་པ་བར་ འདོད་ པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། གྲངས་ སོགས་ རྫས་ལས་ཐ་དད་ དུ་ཡོད་ དེ་ སྒྲ རྟོག་ ཐ་དད་ཡོད་ པའི་ ཕྱིར་ཞེ་ ན། མ་ ངེས་ ཏེ་ཤེས་ པ་ གཉིས་ནི་ཐ་དད་དུ་བཏགས་པའི་དོ: དོན་ཅན་ ཡིན་ ཞེས ་དྲང་ངོ་ 
ཧ༈' གང་ གིས་ ཞེ་ན ་རྣམ་ རྟོག་ གིས་སོ། སོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་དངོས་པོ་ ཕོ་ཐ་ དད་ པའི་ འི་རྗེས་ སུ་འབྲང་བའོ། །དངོས་པོ་ཐ་དད་པ་ནི་དེ་ལྟ་ཐུ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ ་ཅད་ལས་ ལོག་ པ ་ཡིན་ ལ་ དེའི་ རྗེས་སུ་འབྲང་ ཞེས་ པས་ཐ་དད་ དུ་རྟོགས་ ༡༡༥༠ 

པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་ཏོ། །དཔེར་ན་ཁྱེད་རང་ཐ་དད་མེད་པར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡོན་ཏན་གཅིག་དང་ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་ཡོན་ཏན་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ཞེས་ཕའམ། དེ་བཞིན་དུ་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ངོ་། ྦ 
| | ཞིག་ང པ སྟེ་ འདས་པ་ན་ཐུམ་པ་གཅིག་ དང་ གཉིས་ དང་དུ་མ་ བྱུང་ ཞེས་ ཕའམ་མ་སྐྱེས་པ་སྟེ་མ་འོངས་པ་ན་ཐུམ་པ་གཅིག་ལ་སོབ ལ་ སོགས་ པ་ པ་འབྱུང་ ཞེས་ང པ་ རུ ་བུའོ། །གཉིས་ པ་ལ་ གཉིས་ ཏེ། འདོད་ པ 'བརྗོད་ཿ པ་ པ་དང་། དེ - 





རོ་མ === ༩ ======བབབ་བརར་༡༡འལ 











༨] 
།! ། 


། ་ 


མཁཁ་ཁ་ཁམཙ་ 


















ང་བོ། །དང་པོ་ལོ་གསུམ་ལོས་དང་ཕོ་ཐྩད་པ་ནི། བོལོང་ཞིས་པོ་དང་བོ་ལོང་གྲོ་གངས་ཞོས་པའི་སྦྲ་ཐ་དདཆོས་ཅོན། 





སི དོན་མེད་ན་ 
| ཞེས་པ་རྣམ་གྲངས་པར་ཐལ་ཞེས་པའོ། །ཐ་དད་མེད་ལ་ཞེས་པ་བ་ལང་དང་གྲངས་གཉེས་དོན་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་གྲངས་ཀྱིས་མ་ངེས་པ་ནི་དོན་གཞན་ཞེས་ 
¿, ཕ་རྐང་བ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་འདོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཡོན་ཏན་དེ་ལའང་གྲངས་དོན་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཡོད་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་ན་ཡོན་ཏན་དང་རྫས་གཉིས་ཁྱད་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་བྱ་བ་དང་། 
ཧཾ །ལྡན་པ་དང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་ཞེས་པ་གསུམ་ནེ་རྫས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ་དེ་ཡོན་ཏན་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེས་ན་སྒྲ་རྟོག་ཐ་དད་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ནི། གྲངས་དང་ལས་ལ་ 
བབ སོགས་པ་ཐུམ་པ་ལས་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པ་མིན་ཡང་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་གྲངས་དང་ལས་དེ་ལྟ་བུ་དང་མི་ལྡན་པ་ལས་ལོག་པར་གནས་པ་ལ་རྟོག་པས་ཐ་དད་དུ་དབྱེ་བ་བྱས་པས་གྲངས་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ཐ་དད་དུ་འཇུག་པ་” | ་ 
| ཡིན་ཏེ་ཁྱེད་རང་ལྟར་ན་ལས་ལ་འདི་རྫས་མ་ཡིན་ཞེས་པ་དང་རྫས་ལ་འདི་ལས་སམ་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དྲུག་པའི་སྒྲ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་ནི། བུམ་པ་ལས་དེའི་གྲངས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་དེ་ཐུམ་པའི་ རཱ 


སཐོ་ད་དོན་མོད་དུཐལ་བོ་སྤངབ་དང། དྲུག་པོའི་སྒྲོ་མོའཐད་པའོ་ཐལ་བོ་ས 












.- ----༨-༠༠༩-༤༨-- .. ... .-_. .------ -༡༤༠~-༨-༢--- ༧༤༠༤ ༡༠༠༡ ༩་། ཾ༈7ཀ |ྗངསངསསིངགང་་་་ གག ཾྷཀྣཔཾཾཾ སྐྲ་ 








། ༄། གཅིགོ་ཅོས་ཐ དད་དུ་བོད་པའི་བོར་ཏྲ་བམ་ཟོའ་རལ་བ་ཞིས་པ་བཞིན་ཞི་ནོ། འཞི་དགོག་པོལ་གཉོས་ཏ ྫོད་པོའི་སའ 
ཏ སྒྲའི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནེ་དངོས་པོ་ཞེས་པ་སྟེ་བསྟན་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་གྲངས་དེ་ལྡན་པ་དང་སྤྱི་ལ་སོགས་པའོ། །ཇི་ལྟར་བསྟན་ཅེ་ན་ཐ་དད་པ་བཞིན་དུའོ། 


འགའ་ཞིག་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་ཆོས་བརྗོད་པས་ཁྱད་པར་གཞན་སྡོང་བ་ནི། གྲངས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དེ་ཙམ་ཞིག་ཤེས་པར་འདོད་པའི་འདྲི་བ་ཕོ་ལ་ཐུམ་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་གཞན་ཀུན་བློ་ ། 
ཧཱཾ ཡུལ་དུ་འཕངས་པ་མེད་པར་ནི་རྗོད་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །ཅི་ལྟར་བརྗོད་ཅེ་ན་བྲམ་ཟེ་ལས་ཐ་དད་པའི་ཆོས་རིལ་བ་བརྗོད་པ་བཞེན་དུའོ། །དཔེར་ན་སྐབས་ལ་ལར་སོར་མོ་དང་ལྡན་པ་ལ་ཐ་དད་མེད་ཀྱང་སོར་མོའི་ལྡན་ 


ྦ 








།།༈ 
ཤྲ གང་ལས་ཞེ་ན་གངས་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ལས་སོ། །གང་གིས་ཞེ་ན། དངོས་པོའམ་ཆོས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཅཾའི་དོན་དུ་ཞེ་ན་མི་འདོད་པའི་ཆོས་གཞན་བཅད་ནས་ཁྱད་པར་ | 


_- །པ་ཞེས་བརྡོད་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པས་ཁྱད་པར་གཞན་མི་སྣོང་བ་ནི། དོན་གཅིག་ཅེས་པ་སྟེ་བུམ་པ་གཅིག་བུམ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་གྲགས་པ་ཡིན་ཞེས་དྲང་། 


གོགཔོ་ལོ་གཉིས་ཏོ། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྫད་པོི་སྨའིརོང་བཞིན་དང་། ཚོགས་པ་དོང་ཚོགོས་པ་ཅོན་བརྗོད་པའོ་ ། 


ད 
། 
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་ 






















། །ངོ་ །ཅི་ཧོན་ཚོས་དང་ཆོས་ཅོན་བརྗོད་པའོ་སྨྲ་གཉིས་ཀས་ཐུམ་པ་མོཡིན་པ་ལས་ལོག་པའི་དོན་གཅིག་བརྗོད་པ་ཡིནོ་ཤང་། ཆོས་ཅན་བརྗོད་བས་ཐུམ་པའི་ཚོས་གཞན་ཟམས་ཅད་ཀྱང་བློ་ཡུལ་དུ་འཕིན་པའམ་མ་ 
„ པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སོར་མོ་ལྡན་གྱུར་ཅེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་སྒྲ་གཉིས་ལ་དོན་ཐ་དད་མེད་ན་སྒྲ་ཐ་དད་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྟོགས་པ་པོའི་འདོད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་ལྟར་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྡོད་པའི་ 












ཆོས་ཅན་བརྡོད་པས་ཐུམ་པའི་ཆོས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བློ་ཡུལ་དུ་འཕེན་བའམ་མ་སྤངས་། ། 


ྒ _ བརྡར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །བརྡའི་རྒྱུ་མཚེན་ནི་ཁྱད་པར་གཞན་སྤོང་བ་དང་མི་སྡོང་བ་ཡིན་པར་སྔར་བསྟན་ཟིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་ཚོགས་པ་བརྗོད་ན་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་སྤོང་བ་ནི། གཟུགས་ཞེས་པ་སྟེ་ཐུམ་ 
| ཾ པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་ཞེ་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་མཚུངས་པ་སྟེ་སྒྱིའི་འབྲས་བུ་ཆུ་སྐྱོར་བ་དེའི་རྒྱུ་མིན་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ལའོ། །ཇི་ 
ཟོ ལྟར་ཞེ་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་གཟུགས་འཛིན་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྤོང་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །འདིར་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་རྡུལ་བརྒྱད་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ་རྡུལ་དེ་དག་ | 
|  ལའང་ནུས་པ་གཉིས་ཏེ་སྤྱིའི་ནུས་པ་ཆུ་སྐྱོར་བ་སོགས་བསྐྱེད་པ་དང་སོ་སོའི་ནུས་པ་གཟུགས་འཛིན་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པའོ། །དེས་ན་བུམ་པ་ཞེས་པ་ནི་ཚོགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ་དེའི་གཟུགས་ཞེས་པ་ནེ་རིགས་བརྗོད་པ་ ། 
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བྡེ་བ་༩༧ཐཔ་ རི ༢ རེད་ལ ཝའི ལོ | ོ་ ལིས ༢ ོ་ 









































| . 
སྒ དང་ཚོགས་པ་ཅན་རྔོད་པ་ལ་རིགས་དང་ཚོགས་པའི་སྒྲར་བསྟན་པ་དེས་ན་ཐུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འདེ་ནི་རིགས་བརྗོད་པའི་ཁྱད་པར་ཀྱང་ཡིན་ཏེ་བུམ་པ་དུ་མའི་ནང་ནས་གསེར་གྱི་བུམ་པ་ཞེས་བརྡོད་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་བུམ་ _ ། 

པ་ཞེས་པ་འདི་ཚོགས་པ་བརྡོད་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ་རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་འདུས་ནས་ཆུ་སྐྱོར་བ་ལ་དེ་ལྟར་བརྗོད་པས་སོ། །དེས་ན་མུ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ་རིགས་ཁོ་ན་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ནི་བུམ་པའི་གཟུགས་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཚོགས་པ་ 
ཁོ་ན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ནི་གངས་ཅ 


སྒྲ་མི་སྲིད་པས་མུ་བཞི་པ་མེད་དོ། །བཞི་པ་དེ་དག་ལ་རྩོད་ ྦ 


འཇརབཤཡིས་འའབ༡༧༤ 
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༄༦ུ 9298 


|2.&®; 


སོག ས་པ་དང་ཁྱད་པ ར་མེད་ པར་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཧིཿ འག ལ་ཏེ་བ རྡ འདོད་པའི་ རེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ལྟ་བུའི་བ རྡ་ བྱེད་པ་ཉི ད་ ཀྱང་མི་ འབྲ ད་དེ་དགོས་པ་ མེ ད་པས་ ཞེ་ན ། དགོས་པ་ཡོད་པར་སྟོན་པ་ནི་དེ་སྤྱི་ཞེས་པ་ ངར 
སྟེ་སྟོན་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་བུམ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་རྡུལ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུགས་འཛིན་དང་དྲི་འཛིན་ལ་སོགས་པ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་སྟོན་ཏོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་བུམ་པ་དེའི་སྤྱི་ཡན་ལག་ | 
གམ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ཏེ་ཐུམ་པའི་གཟུགས་བུམ་པའི་དྲི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ཡིས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བུམ་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་ཅེ་ན་སྣམ་ཐུ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ།། | 
ཕྱོགས་འདིས་ཙན་དན་གྱི་དྲི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཡུས་དུ་མ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཚང་པ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། རེ་རེེ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ལུས་པ ར་ཚང་བ་བློའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ་ས་བོན་ ལ་སོགས་པ་ཚང་བ་ལས་མུ་གུ་སྐྱེ་བ་བཞེན་ཞེ་ན། འོ་ན་སྣ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་གཅིག་དང་བྲ ལ་ནའང་རྣམ་ ཤེས་སྐྱེ་བ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་རླན་དང་བྲ ལ་བའི་མྱུ་གུ་ | 



























































( བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡན་ལག་རེ་རེ་ལྷ་ནམ་ཤེས་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ན་ནི་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་ལུས་གཅིག་ལའང་རྣམ་ཤེས་མང་ 




































































¦ ་ རང་ལ་ཉེས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབུགས་དུ་མས་གཅིག་བསྐྱེད་པ་དང་། གཅིག་གིས་གཅིག་བསྐྱེད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་དུ་མ་ཡིན་ཡང་རྐྱེན་ཙམ་ཡིན་ལ་ཉེར་ལེན་དབུགས་ལས་གཅིག་ཏུ་ | 
ངེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ལན་ནི་དུ་མ་ཞེས་པ་སྟེ་འབྱུང་རྡུབས་དག་ནི་ཆོས་ཅན། ཉེར་ལེན་ཡིན་ཡང་བློ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་བྱེད་པ་མིན་ཏེ། ལུས་དང་གཉིས་དུ་མ་ཉིད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་དབུགས་ཀྱང་ལུས་དུ་མ་ 











ཇིང 











རཾ ཉིད་དུ་འདོད་ཅེ་ན་དེ་ལྟར་ན འང་ཅིག་ཅར་དུ་བློ་མང་ཕོ་གསལ་ཞེང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་བློ་དུ་མ་ཅིག་ཅ ར་དུ་སྐྱེ་བ་ 


























༄༅། །པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་རྣམ་ཤེས་དངོས་སུ་བསྐྱད་པའི་རྒྱ་རྡུལ་ཕྲན་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྐྱེན་ལུས་དུ་མ་ཡིན་ཡང་ཉེར་ལེན་དབུགས་ཡིན་པས་༔ བློ་གཅིག་ཏུ་ | 
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ཀླུ་དང 





ུ་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་འབྱུང་རྡུབས་དང་ཡུས་ནོ་བློ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུའི་རང་བཞིན་དུ་ངེས་པ་མིན་གྱི་བློ་གཅིག་སྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་ངེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འོ་ན་རིམ་གྱིས་ | 
ཀྱང་དུ་མ་སྐྱེད་པ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་སྔར་གྱི་དེ་དང་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། དབུགས་ཞེས་པ་སྟེ་དབུགས་རྟག་པ་གཅིག་སྲིད་ཀྱང་དབུགས་དེ་ལས་ཆོས་། 
ཅན། བློ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དབུགས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ་ཕང་དོན་དུ་མ་འཛིན་པའི་ཤེས་ཕའི་སྐད་ཅིག་དུ་མ་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་སྔ་ཕྱི་དུ་མ་ཡང་བློ་ | 
གཅིག་གིས་རིམ་གྱིས་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བློ་རྣམ་པ་དང་བཅས་པའམ་རྣམ་པ་མེད་པ་ལས་གང་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་བློ་ལའང་རིམ་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་རིམ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་ ྒ 
ཕྱིར་ཞེས་པ་རྣམ་པ་མ་ཤར་ཡང་འཛིན་ན་དོན་ཐམས་ཅད་བློ་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་རིམ་གྱིས་ཀྱང་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་རྣམ་པ་མ་ཤར་བར་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མི་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་ | 
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ཟོམ 
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།བ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ིམོ་ཧྱས་བུང་བཟི་དྲབགས་དུ་མོས་རྐྱོད་པ་དགོག་པ་དངོ། ཅིག་ཅར་བྱུང་བའི་དུ་མས་སྐྱེད་པ་དགག་པའོ། །དང་ཐོ་ལ་གཉིས་ལས་དོང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། རང་རིགས་ཞེས་ 
( པ་སྟེ་རྒྱུ་ཡིན་པར་རྟོགས་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་དབུགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མང་པོ་དག་གོ །སྐད་ཅིག་མང་པོ་ཅིག་ཅར་འཇུག་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན་མིན་ཏེ། དུས་ཅན་ཞེས་པ་དུས་སྔ་ཕྱི་རིམ་ཅན་གྱིས་འབྱུང་བའི་མང་པོའི།། | 

¡ཤུ དབུགས་ཀྱ་རྒུ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དབུགས་རང་གི་རིགས་མིན་པ་སྟེ་ཡུས་ལས་སྒེ་བར་འདོད་པའོ། །དེ་གང་གི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན་དབུགས་དེ་དང་འདྲ་བའི་སྐད་ཅིག་མང་པོ་ཅན་གྱི་སེམས་ཉིད་ཀྱིའོ། །དེས་ན་དབུགས་མི་རྟག་པ་ _ ྷ 
„ ོ དམ་ཅིས་འབུང་བ་ནུམ་ལས་སམསདེ་ལ་བུ་སེའ་ཞེན གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབུགས་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་མི་འཐད་པ་དང་། རང་རིགས་རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གོ་རིམ་ཞེས་པ་སྟེ། དབུགས་ - 
ཉཱ 


དག་ཆོས་ཅན། སྔ་ཕྱིའི་རིམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། གོ་རིམ་དང་ལྡན་པར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་ལུས་ལ་རིམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། དབུགས་ 


ཤྭ ༄། 
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དབུགས་སྔ་མ་དེ་འད་བ་སྔར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པ་ནི། འོག་ཏུ་ཡོད་ཀྱང་ཞེས་པ་མངལ་དུ་འཇུག་པའི་སྔ་རོལ་ན་དབུགས་ཡོད་ཀྱང་ 
ཧར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཅིག་ཅར་བྱུང་བའི་དུ་མས་སྐྱེད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དུ་མ་ཚང་བ་རྒྱུ་ _ 
ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། གང་རུང་ཡོད་ཙམ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབུགས་རྒྱུ་བ་ཞན་པ་དང་བཀག་པ་དང་བརྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་དུས་སུ་སེམས་མི་འབྱུང་བར་ཐལ་ཏེ་དབུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཅིག་མ་ཚང་ པབ | 


























འབྲས་བུ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་རིང་ཐུང་དང་གསལ་མི་གསལ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱུལ་ཁུད་པ ར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ རོ །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་འབྲས་བུར་འདོད་པ་གང་ཞིག་ རྒྱུར་ འདོད་པ་གང་གི་ཐ་དད་པ་ལས་ཐ་ 













































སེམས་ཉེར་ལེན་ཡིན་པའི་ལུགས་ལ་ཅིག་ཅར་མང་པོ་མི་འབྱུང་བ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། ལན་ནི་རྣམ་ཤེས་ཞེས་པ་སྟེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྔ་མ་གཅིག་ནི་ཕྱི་མ་གཅིག་གི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ་རེ་རེ་སྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་ངེས་ -[- 
| པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་སམ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ནུས་པ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་སྔ་མ་དེ་དོན་གཞན་སྒྲ་ལ་ཆགས་པ་ཡིས་དོན་གཞན་གཟུགས་ | 
4 མི་འཛིན་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་དོན་གཞན་ལ་ཆགས་པ་དེས་དོན་གཞན་འཛིན་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལུས་ལས་བློ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་སྐྱེས་ཤིང་ཕྱིས་རང་རིགས་ལས་རེ་རེར་ངེས་པ་ 
རུ དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་མངལ་ལ་སོགས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་དང་པོ་ལུས་ལས་བློ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་ཞེང་དུས་ཕྱིས་བློ་རང་གི་རིགས་སྔ་མ་ལས་སློ་རེ་རེ་སྐྱེ་བར་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡུས་ཀྱིས་བློ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་བསྐྱེད་ 
_- པའི་ནུས་པ་ཞི་ཕྱིསཅིའི་ཕྱར་ན་ལྡོག་སྟེ་ལྡག་པ་མི་འཐད་པས་རྱིས་ཀྱང་དུ་མ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་སྔར་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཡུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་པ་བཀག་པ་ལ་ 


































































གནོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་སེམས་འབའ་ཞེག་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། ལུས་འདི་སེམས་ཕྱི་མའི་རྟེན་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅིརྟ་ནོ ཝུས་འདིན་ལྡག་པ་སྟ་ཞིག་པའི་ཕྱརམོ་ཞོ་ ད 
དེ་འཆི་ཀུའི་ཡུས་ཀྱིས་ཡུས་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་གཟ་རྐྱེན་དུ་མི་འགྱུར་ན་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་སེམས་འབའ་ཞིག་གནས་པར་ཐལ་བར་འདོད་དེ་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སེམས་བཞིན་ནོ། །འཆི་ཀའི་སེམས་དེས་ཡུས་ཕྱི་མའི་རྐྱེན་ 
ཕྱི་མ 'སྐེུད་པ་ལ་དངོས སུ་ཕྱོགས་པའོ། །དེ སེམས་ཀྱིས་གྲོགས་བྱས་པ་ལས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རྐྱེན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཙམ་སྡེ་ཆ་ངས་གཟུང་བ་དངོས་དང་། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་སྤང་བ་དང་། སྒྲུབ་བྱེད་དགོད་པའོ། ། 
ྣ [དང པོ་ནི། ཚེ་འདིའི་སྐྱེ་མཆེད་ལྔའི་ཐ་མར་གྱུར་པ(འཆི་ཀའི་དབང་ པོ་ལྔ་ནི་ལུས་གཞན་ཚེ་ཕྱི་མའི་དབང་པོ་ལྔ་སྐྱེད་པའི་ཉེར་ལེན་ ་རྒྱུ་ཡིན་ལ། དེའི་དུས་ཀྱི་སེམས་ནི་རྐྱེན་ཡིན་ནོ། །ཡང་སེམས་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ 
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༄༅། །དེའེ་དུས་ཀྱི་སེམས་ཉེར་ལེན་དང་ཡུས་རྐྱེན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་འཆི་ཀའི་ལུས་སེམས་གཉིས་ཕྱི་མའི་ལུས་སེམས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་རྐྱན་དུ་མི་འཐད་དེ་དེ་དག་ལས་ཕྱི་མའི་ལུས་སེམས་སྐྱེ་བ་མ་ ། | 
དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་ཕྱི་མའི་ལུས་དེའི་ཡན་ལག་སྟེ་རྐྱེན་གྱི་དངོས་པོ་སེམས་ཡིན་པ་འགོག་པ་དང་། ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་དབང་པོ་ཡིན་པ་འགོག་པ་ལམ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ནི་དེ་དག་རྒྱུ་རྐྱེན་་ | 
| མིན་པའི་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མིན་པར་མ་དམིགས་པའི་སྐབས་སུ་རབ་ཏུ་བཤད་དེ་ཡིན་ཀྱང་སྣང་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྣང་དུ་མི་རུང་ཡང་དེ་དག་རྒྱུ་རྐྱེན་མིན་པར་འགལ་བ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་འགྲུབ་སྟེ་་ 
ུ ཐ་མའི་ལུས་སེམས་དེ་དག་དབང་པོ་ཡིན་པ་དང་སེམས་ཡིན་པ་དང་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབང་སོགས་ཀྱང་ལྟག་ལྡན་ཡིན་པས་མི་འགྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་ཚེ་འདིའི་དབང་པོ་རང་རིགས་ལས་སྐྱེ་"་| 
]  བར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། དུས་གཞན་གྱི་རྗེས་དཔག་གིས་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ལའང་རྒྱུ་གཞན་རྟོག་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ད་ལྟའི་གནས་སྐབས་ན་དབང་པོ་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་རང་རིགས་ཀྱི་དབང་པོ་། 





=== 


])9\!;®= $ $‰>ི ` ་ 




































































པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ལུས་ལས་ཚེ་འདིའི་དབང་པོ་དེ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དབང་པོ་དང་བཅས་པལའམ་དེ་མེད་པའི་ལུས་ལས་སྐྱེ། | དང་པོ་ལྟར་ན་དབང་པོ་ལས་དབང་པོ་སྐྱེ་བར་གྲུབ་སྟེ། དབང་པོ་ལྔ་ལས་་ 


ཐོ་དང་གཞན་ཤི་བཟི་འོག་རོལ་གྱི་དབང་ཐོ་ཡང་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་སྔ་མ་ལས་སྐྱེ་བར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་ད་ལྟར་གྱི་དབང་ཕོ་དང་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ( །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཡུས་རྒྱུར་འདོད་“ ོ 


གཞན་པའི་ཡུས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ྒ །གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྔ་མ་སྟེ་ལུས་སམ་དབུགས་ལས་སེམས་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ལ་བཀོད་པ་བཞེན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ་སྐྲ་སེན་གྱི་རྩེ་མོ་དང་། ཤི་བའི་ལུས་ལའང་དབང་པོ་ཡོད་པར་་“" 
ཐལ་བ་དང་། མང་གསལ་འགྱུར། དེ་རྒྱུ་རྟག་ཏུ་ཉེ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་སེམས་རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། སེམས་ལས་ཚེ་འདིའི་དབང་པོ་ལྔ་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ལུས་གཞན་ 
ཕྱི་མའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཀྱང་སེམས་དེ་ཉིད་ལས་ནི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་གྲུབ་བོ། །འོན་ཀྱང་དབང་པོ་སྔ་མ་ཉིད་ཉེར་ལེན་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། | 





















































དེས་ན་ཞེས་པ་སྟེ་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པར་འགྲུབ་པ་མིན་ནོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་སྐྱེས་བུ་འཆི་ཀ་མའམ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐ་མའི་སེམས་རྣམས་ཀུན་ནོ། །གང་གིས་མི་འགྲུབ་ཅེ་ན་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལུས་དང་བྲལ་བའི་ ྦ 




























































ཚི སྲིད་ཀྱང་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་གོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་རྟགས་གྲུབ་ཀྱང་སྔར་གྱི་རང་བཞིན་ལས་འདས་ནས་མཐར་ཐུག་པར་་| 
-ླྭ ། འགྲོ་བའི་བསྒྲབ་བྱ་མི་འགྲུབ་ 'རྟགས་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གིས་མ་ངེས་ཞེ་ན་མཆོངས་དང་ཞེས་པ་སྟེ་མཆོངས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་ཡང་མཐའ་མེད་པར་མཆོངས་མི་ནུས་པ་དང་ཆུ་སྲོས་པའི་ཚེ་དྲོད་ཁྱད་པར་དུ་” 
÷ འགྱུར་ཡང་མཐར་མེའི་རང་བཞེན་དུ་མི་འགྱུར་བ་བཞིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདིའི་ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། མཆོངས་པ་དང་ཆུ་སྲོས་པ་ལ་རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མེད་པ་དང་། བརྩེ་སོགས་ལ་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པ་དང་། 



















































དེ་ལ་རོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ངོས་བཟུང་བ་དང་། འི་མི་མྱོ་ན་ཕྱོགས་ལོ་དགོག་པ་དང་། གལ་ཏི་ནོཁུད པརྡ་ཐུབ་ནོ་མྱོན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནཾ། བྱས་། ། 
དེ་ཞེས་པ་སྟེ་གང་ཞིག་སྔར་གོམས་པར་བྱས་པ་དེ་སླར་ཡང་སྔར་བཞིན་འབད་རྩོལ་ལ་ལྟོས་པའམ། ཁྱད་པར་དུ་འཕེལ་བའི་རྟེན་མི་བརྟན་ཏེ་ཟད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ན་ཁྱད་པར་མཐར་ཐུག་པར་མི་འཕེལ་བས་ཁྱབ་བོ། ། | 


ཿ 


. སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ནི་མཆོངས་པ་ལྟར་ཡང་རྩོལ་བ་ལ་ལྟོས་པ་དང་། . ཆུ་སྲོས་པ་ལྟར་རྟེན་མི་བརྟན་པ་དེ་འདྲའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་ཅེས་པས། སྟིང་རྗེ་ལ་རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཉིས་ཡོད་པར་བསྟན་ཏོ། ། `÷ 
རུ གཉིས་པ་མཆོངས་པ་ནི་ཡང་རྩོལ་བ་ལ་ལྟོས་པ་ཡིན་ཏེ་མཆོངས་པ་སྔ་མ་དེ་ལ་ཕན་འདོགས་པར་ནུས་པའི་ཡུས་ཀྱི་རྩོལ་བ་རྣམས་ལ་མཆོངས་པའི་ཁྱད་པར་ཕྱི་མ་དག་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པའི་རང་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པའི་ནུས་་] པ 


1) 


པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ནས་ལ་སྭ་ལུའི་མུ་གུ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་མཆོངས་པ་རེ་རེ་ལ་རྩོལ་བ་རེ་དགོས་པས་མཐར་ཐུག་པར་མི་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆུའི་ཚ་བ་ཡང་མཐར་མེའི་རང་བཞེན་དུ་མི་འགྱུར་ | 
ཏེ་དུས་རྟག་ཏུ་དྲོད་ཀྱི་རྟེན་ཆུ་དེ་མི་གནས་ཏེ་སྐམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་མཆོངས་པ་དང་ཆུའི་ཚ་བ་གཉིས་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་འཕེལ་ཡང་མཐར་ཐུག་པར་མི་འགྲོ་སྟེ་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་””་ | 









































ོ ༢༤་༤༠་མྔརཆར་ཅསྱས་ས་ ༡ མཆས༡༨༡༡༣༢༣༣༡མརམཚ " ༢༢ ༢༩ 





༩༩༥ ལོ་ལ ཟི འི་བ 


༄༠༩༩༢༤༤༤༥ ༄༅ཆ་ྕ་མཆའཞྲ།༧༅༠༥༧༥༡༥༥༣༡༥༣༥༠༠ 
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2༩ -༦ར།: 8) (9ཏ ཇི 

















།༈་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་ག 


ཉིས་ལ 








གིས་འཇུག་པ་དང་། དངུལ་ཆུ་གདུལ་བ་དང་སྦྱང་བ་ལེགས་པ་ནི་གསེར་ལ་ངང་གིས་འཇུག 





། །ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ན་ལུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་སོ། . །གསུམ་པ་ནི། ཐོག་མའི་དུས་གང་གི་ཚེ་མཆོངས་པ་དང་ཆུ་སྲོས་པ་ལ་རྩོལ་བ་བྱས་པར་གྱུར་པ་དེ་ལས་ཡང་རྩོལ་བ་ཕྱི་མ་ལ་ལྟོས་པར་མི་འགྱུར་བར་། ། 
རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་ན་རྩོལ་བ་གཞན་ཕྱི་མ་དང་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱི་ཁུད་པར་མཐར་ཐུག་པ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་མཆོངས་པ་ལ་མ་གྲུབ་སྟེ་སྔར་གྱི་སར་ལོག་གི་ན་སྦྱང་དགོས་པས་སོ། །ཆུ་སྲོས་པ་ལ་ཡང་མ་ དཀ 
གྲུབ་སྟེ་མེ་གཏོང་བའི་རྩོལ་བ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུས་ནས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་་་ | ། 
བརྟེན་ནས་བརྩེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚད་མེད་པ་བཞེ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཞན་ཡང་སྐྱེ་ཞེས་པ་མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ་བའི་ཉེར་ལེན་རྟེན་བརྟན་པ་བསྟན་ནོ། །གོམས་པ་ཞེས་པས་ནི་བརྩེ་སོགས་མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ་་ 
བའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བསྟན་ཏོ། །གོམས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པ་སྟེ་ཡང་རྩོལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པར་འཕེལ་བའོ། །དཔེར་ན་མེས་ཤིང་སྲེག་པ་ནི་འགལ་རྐྱེན་མེད་ན་ཐལ་བར་སོང་གི་བར་དུ་ངང་་ 


ས་དང་པོ་རྟེན་བརྟན་པ་བསྟན་པ་ནི། སེམས་རྒྱུན་གསེར་དང་འདྲ་བ་དེའི་ཕྱིར་༡་ ྒ 
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ད སེམས་སྔ་མ་དེ་དག་ལས་སྐྱེས་པའི་བརྩེ་བ་དེའི་ངོ་བོ་སྟེ་རང་རིགས་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ་བའོ། །གཉིས་པ་གོམས་ཟིན་འབད་པ་ལ་མི་ལྟོས་པ་ནི། ཉེར་ལེན་སེམས་སྔ་མ་ལས་“་“་ | 








སྐྱེས་པ་དེས་ན་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བསྐོམ་པའི་རྩོལ་བ་ཕྱི་མ་དང་དེའི་ཡང་ཕྱི་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གང་ཕིར་ཅེསཔ་སྟེ་བརེ་བ་“ 
ལ་སོགས་པའི་བློ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། བར་ཆད་མེད་པར་གོམས་པར་གྱུར་ན་ཚད་ངེས་པ་གང་ལ་གནས་ཏེ་གནས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཉེར་ལེན་རིགས་མཐུན་པའི་ས་བོན་སྔ་མ་ལས་འཕེལ་བ་ཅན་ ན་པའི་་་ ། 
ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་འབྲུའི་ཕུང་པོ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཐུན་རྐྱེན་གོམས་པ་ལས་འཕེལ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཉེར་ལེན་རང་རིགས་ལས་འཕེལ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། 1 
དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བརྩེ་བ་ལ་སོགས་པ་གོམས་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བས་ཚད་མེད་པར་འཕེལ་ན་མཆོངས་པ་ཡང་ཚད་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་གོམས་པ་ལས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་་། 




















ཕོ་མཆོངས་པ་ཚད་ངེས་པའི་རྒྱུ་བསྟན་པ་ནི། ྣ བརྩེ་བ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་འཕེལ་བ་དེ་ལྟར་མཆོངས་པ་ཉིད་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་འཕེལ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡིན་ན་སྤྲེའུ་དང་བྱ་ཁུང་གཉིས་མཆོངས་པ་མཉམ་པར་འགྱུར་ཏེ་གོམས་པ་་ 
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༄༅། །མཉམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་མཆོངས་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། མཆོངས་པ་དེའི་རྒྱ་ནི་དང་པོ་ནས་ཡོད་པའི་ཡུས་ཀྱི་སྟོབས་དང་འཕྲལ་གྱི་རྩོལ་བ་དག་ཡིན་པས་དེ་དག་གི་འབྲས་ཐུ་མཆོངས་པ་ནི་ཚད་རེས་ ་ ། 


པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་ན་སེམས་ཅན་རང་རང་གི་ཡུས་སྟོབས་ཀྱི་ནུས་པ་ཚད་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་དང་པོ་མ་སྦྱངས་པའི་དུས་ནའང་ཕྱིས་སྦྱངས་པའི་དུས་བཞིན་ 


དུ་མཆོངས་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ་ལུས་ཀྱི་སྟོབས་དང་པོ་ནས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་དང་པོ་སྦྱངས་པ་མ་བྱས་པའི་དུས་ན་ཕྱིས་སྦྱངས་པ་བྱས་པའི་དུས་བཞིན་དུ་མཆོངས་པར་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ་ཡུས་ཀྱི་སྟོབས་མི་་་ ` 
མཐུན་པའི་རྐྱེན་བད་ཀན་ལ་སོགས་པས་ཟི ལ་གྱིས་མནན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྩོལ་བས་རིམ་གྱིས་མི་མ ཐུན་པའི་རྐྱེན་བད་ཀན་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཆུང་དུ་བཏང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བསལ་ན་མཆོངས་པ་ཇེ་ཆེ་ཇེ་ཆེར་འགྱུར་ཏེ་ལུས་་”་ ། | 


ཡང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བད་ཀན་མ་ཡུས་པར་བྱང་ན་ཚད་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་བྱ་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་ཡུས་སྟོབས་དང་མཐུན་པར་ཚད་ཅན་དུ་གནས་པའོ། ' །དེས་ན་སྦྱངས་པས་མི་མཐུན་་| 


པ་སེལ་བ་ཡིན་གྱི་ལུས་སྟོབས་བསྐེད་པ་ནི་མིན་ཏེ་སྦྱངས་དྲགས་ན་ལུས་སྟོབས་ཉམས་པར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཅུད་ལེན་དང་ཁ་ཟས་ཀྱིས་ལུས་སྟོབས་བསྐྱེད་ཀྱང་དེ་དག་གི་ནུས་པའང་ཚད་ཅན་ཡིན་ནོ། | ད 
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གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བརེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚད་མེ ད་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་བརྩེ་སོགས་རང་རིགས་ལས་འཕེ ལ་ལ་རང་རིགས་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཅན་ཡི ན་པས་ཞེ་ན། _འདིའི་ལན་ལ་གསུམ་ལས་་ ། །་ | 
དང་པོ་འགལ་རྐྱེན་མེད་ན་འཕེལ་བར་བ ན་པ་ནི་བརྩེ་རང་ཞེས་པ་སྟེ། སེམས་ལ་བརྩེ་བ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཞེ་སྡང་གིས་གནོད་པ་མེད་པའི་དུས་ནའོ། །ཞེ ༦༧༦གཔ་༠ག་ | | | 
| 


་ དང་ བྲལ་བ་ ལ་སོག ས་པ་ག ཞན་དག་གི་ ཡང་ རྒྱུ་ཡིན་ནོ། ། བཾ རྩེ་བ་ ལ་སོག ར་པ་ཇི་ ལྟ་བུ་ཞེ་ན་སེ མས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་སོ། །གོམ ས་པ་དེ་བ རྩེ་སོག ས་ ཀྱི་ངོ་བོ་སྐྱེད་པའི་ རྒྱ ཡིན་ན མ་ཞེ་ན་མིན་ཏེ། ཁྱད་པ ར་ག པལ་་ 
| བ་བསྙེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ།. །ངོ་བོ་ནི་གོམས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་རིགས་ལས་སྐྱེའོ། །འདི་ལྟར་ཞེས་པ་ནི་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་པར་དུ་མ་ཆོད་པར་གོམས་ན་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ` །གསུམ་པ་དཔེ་ནི། གོམས་པ་ལ་བརྟེན་་ 
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ཧུ ༄༅། ་ །ནས་བརེ་བའི་བདག་ཉིད་གསལ་ཤིང་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བ་དེ་དཔེར་ན་ཆགས་པ་གོམས་ན་ཡུལ་མི་སྡུག་བའང་བླང་བྱར་རྟོགས་ལ་ཆོགས་བྲལ་དང་མིད་ལོག་སྟེ་མོ་སྡུག་པ་གོམས་ནོ་ཡུལ་སྡོག་པའོང་དོརོ་བྱར་་༽ | | 

གསལ་བར་རྟོགས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བརྩེ་ལྡན་ཞེས་པ་སྟེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་"་ ¬ 
བའི་དོན་དུ་སྦྱོར་ཞིང་གོམས་པར་མཛད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་རང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱེད་པ་དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་བདེན་པ་བཞི་པོ་རྣམས་ལའོ། །གང་གིས་ཞེ་ན་བརྩེ་ལྡན་གྱིས་སོ། །འོ་ན་བརྩེ་ལྡན་དུ་ 
ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སྟོན་དགོས་ལ་རང་གིས་དེ་དག་མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་ན་བསྟན་པར་མི་ནུས་ཞེས་པ་ནི་ཐབས་བྱུང་ནི་འབྲས་ཐུ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་དང་འགོག་པའོ། །དེའི་རྒྱུ་ནི་ཀུན་འབྱུང་དང་ལམ་མོ། །དེ་དག་་ དི 

° དེ་དག་ ལ་ཡུན་རིང་དུ་བརྟག་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་་”” ། 
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།གཉིས་ལས་དང་པོ་བརག་པའི་ཚུལ་ནི། ལུངདང་ཞོས་པཉྟ་རོགཔར་མཛོད་ཅེསྤ་དང་ཇོ། །གོང་གིས་ཞིན་ལུང་དངརིགཔའི་རྗས་ས་འབང་བའི་སློ་རམ་པར་དཔྱོད་པའི་ཤས་རབ་ཉྱཾས་སོ། །གང་ལ་ཞོཉྩེ་ར་ནོ་ཌ། ། 

]ུ འཆེའི་མ ཚན་ཉིད་ ཅན་གྱི་དུཉཁ་ ལའོ། །ཇི་ལྟ ར་ཞེ་ན་ རྒྱུ་དང་ཞེས་པ་སྡུག་བསྔ ལ་ལ་རྒྱུ་ཡོ ད་མེད་རྟོག་པ་ཡི ན་ཏེ་ རྒྱུ་མེད་ན་སྤང་བ ར་མི་ནུས་ཕ འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ ར་བརྟག་པ་ན་ རྒྱུཡོ ད་པ ར་ཤེས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་་ | 
པར་གྱིས་ཞེས་པ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆེ་ཆུང་དང་ཡོ ད་མེད་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་སྒོ་ནས་རེས་འགའ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་མེད་ལ་རེས་འགའ་བ་མི་སྲིད་པས་སོ། ། ། རྒྱུ་ཡོད་པར་ཤེས་ནས་དུབའི་རྒྱུ་དེ་མི་་ | 
རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞེན་དུ་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཅི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དེ་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པ་ཞིག་ཅེས་རྟོག་སྟེ་རྟག་ན་རྒྱུ་མེད་ ལྟར་སྤང་དུ་མི་རུང་བས་སོ། - །བརྟགས་པ་ན་རྒྱུ་མི་རྟག་པར་ཤེས་ཏེ་དུཉཁ་རེས་འགའ་” | 

བ ར་ཤེ ས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་སྡུག་བ སྔ ལ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པ རྭ་གྱིས་ཞེས་པ ས་པ སྟན་ཏོ། ད ། རྒྱུ་རྟག་ན་འབྲ ཕ་བུ་རེས་ འག འ་བར་ འག ལ་ཏེ་རྟག་པ་རྐྱེན་ ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སོགས་པ ས་བསྡུས་པ་ རྒྱུ་མི་རྟག་པ་ཉིད་་””་ | 

ལ འང་ཉེ ར་ལེ ན་དང་ རྐྱེན་ ལ་སོགས་པ་ རྒྱུའི རང་བཞིན་ དང་ ཁྱད་པ རཿ ལ་སོག ས་པ་རྟོག་པའོ། །གཉིས་པ་བརྟག ས་པའི་དགོས་པ་ནི་སྡུག་བ སྨ ལ་བ ཟློག་པའི་དོན་དུ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ ལ་ རྒྱུ་བརྟགས་པ ས་ཅི་ཕན་ཞེ་ན་དེ་བ ཟློག་ ¡ 
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༢ ཆོ ལྱོ་ཆུ་མ་དགོས་བབ་སོ།།ད་ཉདག་ག་ཕངན་ནོ་་བལ་བ་ོ་འིརཔ་བཞིན་དོ་བོླུགས་ནའྲས་བ་ཐུགབམལ་ོག་པ་ོིག་པ་ཆདོ་པའ་རོང་ར།།ཞོིས་པོ་ལ་གཟམ་འས་། ། 
ང་པོ་གཉེན་པོ་ལ་བརྟགས་པའི་དགོས་པ་ནི། དེ་རྒྱུ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་གཉེན་པོ་ 


་ཱ ནི བདག་དང་ཞེས་པ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་ཆགས་པ་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་སྐྱེ་བ་ལ་དགའ་བའི་སྲེད་པའོ། །སྲེད་པ་དེའི་ཡུལ་གང་ཞེ་ན་འདུས་བྱས་པ་སྟེ་ཕུང་པོ་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་སྐྱེ་བའེ་”་ 
ཀྭ སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ནོ། །སྲེད་པའི་རྒྱུ་ནི་བདག་གིར་འཛིན་པས་བྱས་པའོ། །སྲེད་པ་དེའི་གནོད་བྱེད་གཉེན་པོ་ནི་བདག་མེད་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ་སྲེད་པའི་རྒྱུ་བདག་འཛིན་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས་་ 
¶ དང་པོ་ཡུལ་གྱི་སྐྱོན་ཡོན་གསལ་བར་བསྟན་པ་ནི། རྣམ་པ་ཞེས་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་ཕྱོགས་གཉིས་པོ་དེ་ལ་སྤང་བྱའི་སྒྱོན་དང་གཉེན་པོའི་ཡོན་ཏན་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་དག་གོ ། 
÷ གང་ལས་ཞེ་ན་གོམས་པ་ལས་སོ། །ཇི་ལྟར་གོམས་ཞེ་ན་རྣམ་པ་དུ་མ་དང་ཐབས་མང་པོ་དང་དུས་ཡུན་རིང་པོར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་གསལ་བར་བསྟན་པ་ནི། དེས་ན་ཞེས་པ་སྟེ་ཐུབ་པས་་”་ཌ | 
























ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུའི་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་ཡུས་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བར་བྱེད་པའང་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ་ཐུགས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གསལ་བཞི་ཕྱིར་རོ། ཅི་སྟེ་ན་བླང་དོར་གྱི་དོན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དེས་ནའལོ ། 
དང་སོགས་པ་ནི་དྲག་བཅོམ་པ་ལས་སོ། །གང་ཞེ་ན་བག་ཆགས་སྤང་བ་དང་སྤང་གཉེན་གྱི་སྐྱོན་ཡོན་ལེགས་པར་ཕྱེད་པ་འདིའོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐབས་གོམས་པ་ལས་དེར་འདོགས་པའི་”་ | | 
འཐད་པ་ནི། རྒྱུ་ཐབས་གོམས་པ་དེ་ཉིད་ལ་འབྲས་བུ་སྟོན་པ་ཞེས་པའི་མིང་གིས་བཏགས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྟན་པར་འདོད་དོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཐབས་དེ་གཞན་ལ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་གོམས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཉིས་པ་བསམ་སྦྱོར་ ཉིས་རྒྱུར་བསྟན་པའི་འཐད་པ་ནི། གྲུབ་ཅེས་པ་སྟེ་རྒྱུར་བཤད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ཞེ་ན་བསམ་སྦྲོར་གྱི་རང་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ་དང་། སྟོན་པ་ཞེས་པ་གཉིས་པོ་འདིས་ནིའོ། །ཅི་' | 
ྟེན་གཉིས་པོ་འདི མཆོད་བརད་གྱི་ཚོགས་བཅད་ཞས་དང་པོ་འབུང་བའི་ཕྱརརོ། །གང་གི་ཞེ་ན་རང་གཞན་གྱི་དོན་གྲུབ་པའེ་བདེ་གཤེགས་དང་སྐྱོབ་པ་ལས་དང་པོ་འབྱུང་བའོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་” | དི 
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༄། །པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་དོན་དང་གཞན་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦངས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདེར་གཤེགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། དོ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་ཐོ་ལ་གཉིས་འས་དང་ཐོ--༡“་] ། 
མདོར་བསྟན་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་བདག་འཛིན་དང་སྲེད་པ་སྤང་བ་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སུ་ག་ཏའི་སྒྲ་ལས་སུ་ག་ཏ་ག་མ་ན་ཞེས་དྲངས་ན་སྤང་བ་ལ་འཇུག་པ་ལ་དེ་ལ་དབྱེ་ན། སུ་སུ་ན་ཙ 


མེད་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཆོ། །གཉིས་པ་སླར་མི་ལྡོག་པར་སྤང་བ་ 
































ཡིན་ཞེ་ན། ུག་ལེད་པ་མོནསམ་ནུ་མཐར་བའམ་སྱོརབ་སྟེ་བྐསམས་པ་ལས་མཐང་སྣངདང་བཅོམསྦང་གི་ཉོནམོངས་པ་སྔོང་བ་ཡན་ནོ། །ཅི་སྟེ་ན་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུ་བདག་འཛིན་ཡིན་ལ་དེ་དང་འགལ་བ་བདག་ 


=== ངད 
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ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མ་ཡུས་པར་སྤངས་པ་ནི། ཡུས་ངག་སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཡུས་པ་ཡིན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ལ་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་ལུས་ 





༩. 


་ ་མོངས་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ 
ཡིེ ཉོན་མོངས་མེད་དང་ཞེས་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མ་རིག་པས་ཀུན་ནས་བསླང་བའོ། །དེ་དག་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཡང་མེད་དེ། ནད་མེད་དང་ཞེས་པ་ནད་འདྲ་བའི་གདུང་བ་མེད་པའ། ། 


། མོ་ཨཱངས་ན་དུས་ཀུན་ཏུ་འབུང་བའི་ཕྱིར་སླར་ལྡོག་པའོ། ཐོབ་པ་ནོ་མ་བི་རང་བཞིན་ཅྱོ་འཁོར་བརྡ་སླར་མི་གཤོགས་པ་མོནོ་ཏེ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཇོ། དདེ་ཉིད་ཀྱར་བདག་ལྟ་སྟེ་མ་རིག་པའི་་ 
ཀྱིས་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བདག་ལྟས་ཀྱང་བདག་མེད་རྟོགས་པ་སྤོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བདག་མེད་རྟོགས་པ་དེ་ཡུལ་བདེན་པ་དང་ལྡན་པའི་ 


ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་སྦྲེ་མཆོངས་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ངག་གི་་ དད 
གནས་ངན་ལེན་བྲན་མོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ནགས་སྟུག་པོར་ལམ་མི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པའོ། །དེ་དག་རྒྱུ་ཉོན 
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ཡང་གཞན་ལ་་ 





































ཤུ གཐེག་པ་གསུམ་རྱི་ལམ་གྱི་དམིགས་རྣམ་དང་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་པའི་བཤད་པ་བྱེད་པ་ལ་བློ་མི་གསལ་བའི་དྲི་མ་ལྷག་མར་ཡུས་པ་ཡིན་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་བཅད་པས་དེ་དག་ལ་ཡུན་] ད 
རིང་དུ་མ་སྦྱངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐུབ་པས་ནི་དྲི་མ་དེ་དག་མ་ལུས་པར་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་དུ་མར་ཐབས་མང་པོ་ཡུན་རིང་དུ་གོམས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྤངས་པ་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་་] 
བྷ གཉིས་ཏེ། སྒྲ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་། རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ` རྒྱལ་དཔོག་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཐུབ་པ་ཡང་སྐྱོན་གཏན་ནས་ཟད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་* 
' སྨྲ་བའི་ཕྱིར་དང་། སྐྱེས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཟས་གོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །མི་འཐད་དེ་འདི་དག་འཁྲུལ་པ་ཞེས་སྒྱར་ཏེ་མ་ངེས་པ་ཡིན་ཞེས་པའོ། །ཅི་སྟེ་ན་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དེའི་ཕྱིར་་ 
| ཤཱ རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། འདོད་ཚགས་ལ་སོགས་པའི་སྟོནཆུམས་ཟདཔ་ཉིད་ཅས་བ་བར་རོགསྟ་ཏུགཔའིཉིརར །རྟག་པ་ནི་འབད་པ་བརྒྱས་ཀྱང་བཟློག་པར་མི་ནུས་སོ། །མི་"”་ | 
རོ རྟག་ཀྱང་དེ་དག་ཟློག་པའི་ཐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ན་ཐབས་ཡོད་ཀྱང་དེ་དག་སྟོན་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འ ་གསུམ་ཀ་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཉེས་པ་རྣམས་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། 























==བ་ཁ་ར་བཁ་བ་འབང་ 
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གང་རྒ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ་མར་མེ་བཞིན་ནོ། །ེས་ནྩོ་ཆཱ་ཝོན་ཐམས་ཅད་རོས་འགོའ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མི་རྟག་པའོ། །ཐབས་མོད་པའོང་མོ་ཡིན་ཏོ། ཉོས་པོའྲི་རུུ་བདག་འཇོན་ཡོན་ལ། དེའི་་་ །ཿ ། 
གཉེན་པོ་བདག་མེད་གོམས་པས་དེ་ཟད་ན་དེའི་འབྲས་བུ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའང་འཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉེས་པའི་རྒྱུ་ཤེས་ན་དེའི་གཉེན་པོའང་ཤེས་ཏེ། ནད་ཀྱི་རྒྱུ་ཤེས་ན་དེ་སེལ་བའི་ཐབས་ཤེས་པ་བཞེན་ནོ། ། 
གཉིས་པ་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་སྐྱོབ་པ་ཡིན་ལ། དེའང་གང་ཞེ་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་ཐར་བའི་རྒྱུར་གཟིགས་པའི་ལམ་གཞན་ལ་བསྟན་པས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའོ། །དེས་ན་རིག་བྱེད་འཆད་*“། | 
པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱོབ་ཕ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བསྟན་ཡང་འཁོར་བ་ལས་མི་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་སྐྱོབ་པ་དེ་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ཚད་མར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་བརྫུན་པ་སྟེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མི་གསུང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་ | 
རང་གིས་མི་ཤེས་ན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྟོན་པ་སྲིད་དེ་སྨན་པ་མི་མཁས་པ་བཞེན་ནོ། །ཐུབ་པ་ལ་མི་ཤེས་པ་མེད་དེ། དང་པོ་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྩོམ་པ་ཀུན་ཀྱང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་དོན་ཤེས་ 












པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྦྱོར་ཞེང་གོམས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་ཀྱང་གཡོ་ཅན་བཞེན་དུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྟོན་པའང་མི་མངའ་སྟེ། འབྲས་བུའམ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་རང་ལ་ཕན་པའི་དགོས་པ་”་ 


7 














ཡཨ;་ 













































































འཁང་ར 
༦ ངཱ 























30 -༦ཌྡ།2892 ®0 92 ཆིང 


༄༅།། །མེད་དེ། རང་དོན་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ལ་གནོད་པར་བྱ་བའི་དོན་དུའང་མི་གསུང་སྟེ་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་གསུངས་ཀྱང་རྟོག་པ་མི་མངའ་སྟེ་གོམོས་པའི་ཤུགས་ཉྱོས་༨། ། 
གསུང་པ་ཡིན་ནོ། །ཕན་པ་དང་བདེན་པ་ཁོ་ན་སྟོན་པ་དེའི་ཕྱིར་བདེ་བར་གཤེགས་པ་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །ལུགས་ལས་འབྱུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལུགས་ལས་བཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་་"' 
ཚད་མར་གྲུབ་པ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྐྱོབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལས་སྔ་མ་སྔ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་ལས་ཚད་མར་གླུབ་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ་སྟེ། སྐྱོབ་པའི་རང་བཞིན་བསྟན་པ་་| ླ 
དང་། དེ་ལས་བདེ་གཤེགས་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ལས་སྟོན་པ་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ལས་བརྩེ་བ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། . བདེན་པ་བཞི་སྟོན་པ་སྐྱོབ་པའི་ངོ་བོར་བསྟན་པ་དང་། བསྟན་རྒྱུའི་ ༡༠༠༦༠༠ | 

བདེན་པ་བཞི་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་ན་སྐྱོབ་པ་གང་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་བདེན་པ་བཞི་སྟོན་པར་མཛད་པའོ། །དེ་དག་བསྟུན་པས་སྡུག་བསྡུལ་ལས་ཇི་ལྟར་གྲོལ་་ | 















































ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་གཉིས་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་ལ། འགོག་ལམ་གཉིས་ནི་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པར་ཤེས་ན་དེ་དག་ལ་བླང་དོར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བདེན་པ་བཞི་*, 
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གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེའི་ཁུད་པར་ངེས་པར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གང་ཞེ་ན། ཡོངདང་ཡང། 


དུ་འཁོར་བ་ཆོས་སུ་ཡོད་པ་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་རྒྱུན་ནོ། | །འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་དེ་ཆགས་སྡང་དང་བཀྲེས་སྐོམ་ལ་སོགས་པའང་བདེ་བ་ཁོ་ན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་”” 
འདོད་ཆགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་གྱི་བདེ་བ་ྱོང་ལ། ཞེ་སྡང་གིས་དགྲ་འདུལ་ཞེང་། ང་རྒྱལ་གྱིས་ཡིད་སོས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། བགྲེས་སྐོམ་གྱིས་ཀྱང་འགྲང་པ་དང་ངོམས་པའེ་བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཞེ་ན་འདི་ནི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བའི་ལམ་དུ་ཞུགས་གྱུར་ཏེ། །ཡོངས་སུ་ངལ་བས་བདེ་ཉམས་པའེ། །ཕུང་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་སྟེ། །མ་རིག་པས་ནི་གཞན་དུ་མཐོང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་ 
པ་ལ་གསུམ་སྟེ་ཕུང་པོ་ལྔ་འཁོར་བ་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་གསར་སྐྱེ་དགག་པ་དང་། བདེན་པའི་རྣམ་པ་བསྟན་པའོ། 
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།དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། _ 
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5 | །རྙིང་པ་འགགས་ཤིང་གསར་བ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེ ར་རོ། །མི་རྟག་ཀྱང་འཁོར་བ་འཐ ད་དེ་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་ཡིད་ཀྱི་སྐྱོན་ཡོ: ན་ཆགས་སྡང་དང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་དང་བཟོའི་རིག་པ་ལ་སོག ས་པ་་་་ 
འདིར་སྔར་གོ: མས་པར་བྱས་པ་ལས་ཕྱིས་འདོད་ཆགས་དང་ཐོས་བྱུང་གི་ཤེ ས་རབ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བར་སྐྱེ་བ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །ཚེ་འདིར་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་གོ: མས་པ་ལས་སྐྱེ་ཡང་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་གོཿ མས་པ་ལས་་” 
འདིར་མི་སྐྱེ་བ་དང་། འདིར་གོམས་པ་ལས་ཕྱི་མར་མི་སྐྱེ་ཞེས་པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆགས་སོགས་རྒྱུ་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་དགག ༧༠༧༧༡༦༠ 

































སོགས་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དང་། འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། . ཉེས་པ་རེ་རེ་ལས་ཆགས་སོགས་རེ་རེས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་དང་། ཉེས་པ་རེ་རེ་ཀྱང་ཆགས་སོགས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པ་དགག་པ ༡༡༠༡ | 






































 དང་། དེ་དག་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པ་སྦྱིར་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་དེ་རྒྱུར་མི་འཐད་པའི་རིགས་པ་ནི། ཆགས་སོགས་ནི་རླུང་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུའི་ཆོས་མ་ཡིན་ཏེ། བད་ཀན་ཅན་འདོད་ཆགས་ཆུང་། 
ལ་ཞེ་སྡང་ཆེ་བ་ཡང་མཐོང་བས་འདོད་ཆགས་བད་ཀན་ལ་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཉེས་སྡོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་བད་ཀན་ཅན་ཞེ་སྡང་ཆེ་བའི་ཚེ་བད་ཀན་ལ་མཁྲིས་པའི་རང་བཞིན་འདྲེས་ནས་ཡོད་” 
པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་པའི་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། ཞོ་ན་བད་ཀན་ཅན་ལ་མཁྲིས་པ་དེའི་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཞེ་སྡང་དེ་ལས་གཞན་པ་ཤ་སེར་བ་དང་དྲི་མི་ཞིམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཅིས་མི་མཐོང་སྟེ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རེ་་ 
རེས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཁྲིས་པ་ལས་ཀྱང་དུག་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་ལ་དེ་བཞེན་དུ་རླུང་ལ་སོགས་པ་ལས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་"་ 
ན། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཆགས་སྡང་ཆེ་ཆུང་མཚུངས་པར་ཐལ་ཏེ། བད་ཀན་ལ་སོགས་པ་གང་ཡོད་པ་ཙམ་ལས་ཆགས་སོགས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཆགས་སོགས་མི་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་ཉེས་པ་"་ི་ | 
་གྱི་འབྲས་བུའི་ཆོས་མ་ཡིན་ནོ། །མཁྲིས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་སྡང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་སྐྱེ་བའང་མི་འཐད་དེ། ཁྱད་པར་དེའང་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཏེ་ལྡོག་པ་མེད་པའི་་””” 


 ཏ ་པའ་ད་པརལསྟ་སང་ 
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༄༅། །ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱུ་འབྱུང་བ་བཞིར་མཚུངས་ཀྱང་འབྲས་བུ་གཟུགས་དང་དྲི་ལ་སོགས་པ་མཛེས་མི་མཛེས་དང་ཞིམ་མི་ཞིམ་ལ་སོགས་པ་མི་མཚུངས་པ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡོང་དེ་ལྟར་ཡིན་པས་སྐྱོན་༨། 

སོགས་རང་བཞིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ནི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་འདིར་ཤོར་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པ་སྤྱིར་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱུའི་ཁྱད་པར་གྱི་རྡེས་སུ་མི་བྱེད་པས་རྒྱུ་འབྲས་མ་་ | 
ཡིན་པ་དང་། བྱེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། རང་རིགས་རྒྱུར་འདོད་པ་ལ་མི་མཚུངས་པའོ།, །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་རྟགས་དགོད་པ་དང་། ཚུལ་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆགས་སོགས་གསུམ་ནི་ཉེས་པ་གསུམ་་ | 
གྱི་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་ཏེ། རླུང་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཁྱད་པར་དུ་འཕེལ་བ་ཡོད་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཆགས་སོགས་ཁྱད་པར་ནུ་འཕེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་བད་ཀན་ཆེར་ འཕེལ་བ་ན་ནད་ཀྱིས་ལུས་རྒུད་པས་་”” | ( 
ཆགས་པ་འགྲིབ་པ་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། མ་གྲུབ་ཉིད་ཅེས་པ་ཆགས་སོགས་ཁྱད་པར་མེད་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། | 
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1>‰&®.® ཇཾ ཤཏ:298; 














སོིས་པོའཕོལོནོ འད་ཀསོ་ལོསོ་གྲོ ངོས པས་དེ་ལོས་ནོ་སངསྐྱེ་བ 














༤༨༦༨ ༤༤ 


འི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རྟགས་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཞོ་ན་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་སྡང་གི་རྒྱུར་ཐལ་ཏེ། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འགྱུར་བ་སྟེ་འཕེལ་བ་ཡིས་“་ 


ལུས་གདུངས་ན་དེ་ལས་ཞེ་སྡང་སྐེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པ་ང་མི་ནུས་ཏེ་ཉེས་པ་ཀུན་ལས་ཆགས་སོགས་ཀུན་སྐྱེ་བའང་མིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་མཚུངས་པར་ཐལ་བའི་སྙོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱུ་འཕེལ་བ་ལ་འབྲས་བུ་འགྲིབ་པ་འགལ་བའི་དཔེ་དང་། དེས་ན་ཆགས་སོགས་དངོས་སུ་བདེ་སྡུག་ལས་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་དང་། འཁྲུལ་པའི་ཚེ་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་གེགས་་”” 
བྱས་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བད་ཀན་འཕེལ་བས་འདོད་ཆགས་འགྲིབ་ཀྱང་དེ་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་ཅི་འགལ་ཞེ་ན། རྒྱུ་བད་ཀན་འཕེལ་ན་འབྲས་བུ་འདོད་ཆགས་འགྲིབ་པ་མི་རུང་སྟེ། བཱ 
མཁྲིས་པ་འཕེལ་ན་ཚད་པའི་ནད་འཕེལ་ལ། རླུང་དང་བད་ཀན་འཕེལ་ན་གྲང་བའི་ནད་འཕེལ་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཞེས་པ་སྟེ་ཆགས་སོགས་ཀྱི་འཕེལ་འགྲིབ་ནི་བདེ་སྡུག་གི་འཕེལ་འགྲིབ་་ 






























































ལས་སྐྱེ་ལ། བདེ་སྡུག་ཀྱང་ནང་གི་རེག་བྱ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ཉེས་པ་གསུམ་ཆ་མི་མཉམ་པ་ལས་སྐྱེས་པའེ་ནད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གེགས་བྱས་པའི་ཕྱིར། 
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ཚོ༧ ངྲི 
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ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཁྱེད་རྒྱུར་འདོད་པ་ཀུན་གྱིས་འབྲས་ཐུ་འདོད་ཆགས་སྐྱེད་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ངེས་ན་ཡུལ་ངེས་པ་མེད་པར་ཏེ་ཡུལ་མི་མཛེས་པ་ལ་ཆགས་པ་འབྱུང་བ་མིན་པར་འགྱུར་ལ། 


༄༅། །གལ་ཏེ་བད་ཀན་འཕེལ་ན་ཡང་འདོད་ཆགས་མི་སྐྱེད་དོ། །འགལ་རྐྱེན་གྱིས་གེགས་བྱས་པའི་ཚེ་འབྲས་བུ་མི་སྐེེད་པ་ཙམ་གྱིས་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་། ། 


དང་པོ་རྒྱུ་དྲ་བ་ནི། འོ་ན་རྒྱུ་ཅིས་འདོད་ཆགས་སྐྱེད་སྨྲོས་ཤིག །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁུ་བ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ༡༠༩༧༧༥ 
ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྡོད་པ་ནི། ཆ་མཉམ་ལས་ཞེས་པའོ། །དེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་འཁྲུལ་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ལ་ཆ་མི་མཉམ་ཡང་འདོད་ཆགས་སྐྱེ་ལ། ཁ་ཅིག་ལ་མཉམ་ཡང་མི་* 


ྫ སྐྱེ་བ་དང་། ཁ་ཅིག་ལ་ཁུ་བ་ཟད་ཀྱང་སྐྱེ་ལ། ཁ་ཅིག་ལ་འཕེལ་ཡང་མི་སྐྱེ་བ་མཐོང་བ་ནི་ཆ་མི་མཉམ་པ་ལའང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཆགས་པ་དྲག་པོ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ་བ་ནི། བུད་མེད་ པ 


གཅིག་ལ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་གཟུགས་སོགས་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དགག་པ་དངོས་ནི། གལ་ཏེ་གཟུགས་མཛེས་པ་དང་སྤྱོད་ཚུལ་མཛེས་པ་ལ་སོགས་པའང་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ 
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༢.2. > 


གཟུགས་མཛེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིད་ཀྱིས་མ་བཟུང་བར་ཡང་ཆགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཤེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་དག་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་འཛིན་པ་དེའང་ཆགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ 
ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་འཛིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཡོན་ཏན་དུ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱད་མེད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྗེས་སུ་བྱེད་ན་ཧ་” 
± ཅང་ཐལ་བ་ནི། བད་ཀན་འཕེལ་བའི་གནས་སྐབས་གང་ལ་ཆགས་པ་ཅན་དུ་འདོད་ན་བད་ཀན་ཧན་གྱི་སྐྱེས་ཐུ་དེ་འདྲ་ནི་ཞེ་སྡང་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ་ཏེ། ཚགས་སྣང་དེ་གཉིས་ངོ་བོ་མི་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་9་ 
'སྟེ། དེ་གཉིས་རྣམ་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་བད་ཀན་ཅན་འདི་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་ཞེ་སྡང་མི་སྐྱེ་བར་མཐོང་བ་ནི་མེད་དོ། །གསུམ་པ་རང་རིགས་རྒྱུར་འདོད་པ་ལ་མི་ 
° མཚུངས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་པ་གང་གི་ལུགས་དེ་ལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྒྱུར་འདོད་པ་ལ་བཀོད་པའི་སྐྱོན་འདི་རྣམས་སུ་ཐལ་བ་མེད་དེ་ཆགས་སོགས་རང་རིགས་སྔ་མའི་བཀ་ཆགས་ཕད་པ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། 















































| གཟུགས་སོགས་ལས་དངོས་སུ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འབྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། འབྲུང་བ་ལ་བརྟེན་པ་དགག་པ་དང་། ཡུས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་"་ 





332 




























































































ཤས་ཆེ་ན་གཏི་མུག་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །མི་འཐད་དེ་ཆགས་སོགས་ཉེས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་བཀག་པའི་རིགས་པ་འདིས་ནེ་དེ་དག་འབྱུང་བའི་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའང་བཀག་སྟེ་ཆགས་སོགས །" 
ཤཱ འབྱུང་བ་ལ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་། གནས་སྐབས་གང་ལ་ཆགས་ཅན་འདོད། །དེ་འདྲ་ཞེ་སྡུ་ཅན་མི་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ཉེས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་བཀག་པས་འབྱུང་བའི་འབྲས་ 
“ བུ་ཡིན་པ་ཁེགས་ཏེ། ཉེས་པ་དང་འབྱུང་བ་ལ་རང་བཞིན་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་སོགས་འབྱུང་བ་་* 


| 

; 
༠ | ཡཾ 
ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པ་བཞིན་དུ་ཆགས་སོགས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ལ་རྟེན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་མེད་དག་ལ་རྟེན་མེད་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་སྦྱིར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཀག་པས་བྱེ་བྲག་ཆགས་སོགས་འབྱུང་་( | 





































































































- བ་ལ་བརྟེན་པའང་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེའང་མ་གྲུབ་སྟེ། དཀར་པོ་སོགས་ལ་བརྟེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་འབྱུང་བ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཐ་དད་ན་དེ་དག་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། | 



























































1¥༦=> ཇིང 





གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལུང་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་དང་། རིགས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མདོ་ནས་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་། 
ཞེ་ན་མི་འགལ་ཏེ། གཟུགས་སོགས་དེ་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲའི་དོན་ཡང་དུས་སྔ་མའི་འབྱུང་བ་དང་། ཕྱི་མའེ་གཟུགས་སོགས་གཉིས་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་པའོ། །ཡང་ན་དུས་མཚུངས་པའི་རང་གི་རྟེན་་་" 
འབྱུང་བ་དག་དང་གཟུགས་སོགས་དག་དབྱེར་མེད་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་རྟེན་ཡིན་ནོ། །དེ་གཉིས་ལས་གཞན་དུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མི་འཐད་དེ། ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རིགས་་ 


མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སོགས་པས་ནི་མེ་ལ་སོགས་པ་བསྡུས་ཏེ། སྔགས་ཀྱིས་མེ་ཉིད་མི་ཟློག་ཀྱང་དེའི་སྲེག་པའི་ནུས་པ་ཟློག་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞེན་དུ་ལུས་དང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའང་དབྱེར་ཡོད་དོ་ཞེ་་ 




































































ན། འདི་ནི་དོན་སྐྱོན་མེད་ཀྱང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆང་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ལས་ནུས་པ་དོན་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡིན་ན་ཆང་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ལས་རྩོས་པ་ལ་སོགས་པའེ་འབྲས་བུ་མི་སྐྱེ་བར་་་” 








པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལུས་སེམས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པའི་དཔེ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཆང་གི་རྫས་དང་ནུས་པ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆང་ལ་ནུས་པ་སྔར་མེད་སྐྱེ་ཞིང་སྔར་ཡོད་ལྡོག་པ་་” | ༠ 





























































































































= 


ཏ རར འང ཅྲིང 



























































ཁང་འ 
==”=====འརལ༤ལལརལབསངརརརརརལབངབ༡༡༨༨༨བབརའབརརརརརར༤༨༨༨༨༨༨བ༡རར༤བང 
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= ༨༨༨༡ ༅་མངབ་ཁ་ངའའངངཚའའ་ང་འངང༨༡༤ལཔ་ཚག་བབའངབའ་ངའཆའཇཁ་ངབ་ངང་འང་ངངའཚང་འབབ་བ་བ་ཁང་འ་ཡང་ངང་ངཆ་ཡང་ཤངའུམངང་འབབབ་བང་འ༤༤༧༧༤ངངང་ཁ༤༤༧༧ངང་ཁབ་བང་འཁར༧ངང་ང་་འ་འཁང་འའ་༧ བ་བ་བ་ཁང་ཁའ་འ་འ་འའ་ར་བ་ང་འཇའ་འ་འ་མཁ་འ་འ་ལས་ས།འ༩འནང་ངང་བབང་འའའ་འ་བ་འལསང་འའང་འངའང་ང་འཁང་འའོང་ལང་བཁ་ས་བཁ་ 












` $= །ང99 














རུང་རྒུད་ཀྱིས་དགག་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་གྱིས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་རྟགས་དགོད་པ་ནི། རྣམ་ཤེས་མིན་པ་ཞེས་པ་སྟེ། སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་ཤེས་པ་ནི་རིག་པ་སྔ་མ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཅན་ཡིན་ཏེ། 
རིག་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་རྣམ་ཤེས་མིན་པའི་ཡུས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྲུབ་ཅེས་སྦྱར་རོ། །ཡང་ཞེ 


༢ བ་-་༡བ་༤རར་ར་ལ་༡༨༨༡་འཛ༧ལའརབ་འ་ ====ཾར༤འལལ༤ལ༤རརརབརའ༡༤རང༤རརརལ་བ༡༡༩སས༩ར༤༡རས༩༤༨༢༧༤རརབ་ཁཁང་ 


















































== ཿཁཿཆའརབ་འཁང་ 






















































































༦ འད 
==! 


༨ 


། རྟེན་ཕ་རོལ་མི་འགྲུབ་སྟེ་འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། .ུ །འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེའང་སེམས་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བར་ཡང་འདོད་དེ་འབྱུང་བ་ལ་སེམས་ཡོ། ད་པའི་ཕྱིར་ 


=== 


0» ®®རུ་ $ ཇི 



























































༢༩༤༤༤ལ་མཇའ་འརབརརའབ་བཛང་འལལམང་ཿརརའའ་འ༩༣༩༢༡༨༡༨༨༨༡༡༡༡༡༡༨༡༨༨༤རར་ར་ བ་བ 


ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུར་རཱོམ་པའི་ཆད་ལྟ་བ་ཁྱེད་ཇོ་ཚ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་སུ་ཞིག་དེ་ལྟ་བུ་བརྗོད་པའི་རྩོལ་བ་བྱེད། གཉིས་པ་གྲངས་ཅན་ཕྱུགས་དང་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 





༄༅། །ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་ཐལ་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་སེམས་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་སྐྱེ་ཡང་འཇྲིག་་ - 
ཤེས་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་གྲུབ་མཐའ་དེ་གྲངས་ཅན་ཕྱུགས་དང་འདྲ་བའི་ཡིན་པར་བསྟུན་པ་ནི། ཙྩྭ་སོགས་ཞེས་པ་སྟེ་ནུས་པ་“ . 
དེེ་རྣམ་ཤེས་ལས་གཞན་ཡིན་ན་དེ་ཡོད་པས་རྣམ་ཤེས་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲས་བུ་རྣམ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་པར་ཡང་མི་འཐད་དེ། རྒྱུ་འབྲས་གཉེས་གཅིག་ཏུ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ 
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ཞེས་སྟོན་པ་ནི་ས་བོན་ལ་སོགས་པའི་ རྒྱུ་ལན་བ རྒྱར་ཕྱེ་ཞིང་བཙལ་ཡང་རྱུ་གུ་ལ་སོག ས་པ་འབྲས་བུའི་ངོ་བོ་ག ང་ཞིག་སྣ ང་རུང་དུ་གྱུར་པའི་ངོ་བོ་དེ་སྔར་རྒྱུའི་ག ནས་སྐབ ས་ན་མི་སྣ ང་བའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་འབྲས་བུ་དེ་ནི་རྒྱུ་དེ་ལ་་ གོ 
བའོ་། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། འབྱུང་བ་ལས་སེམས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་སྔ་ན་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གསར་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན། འདོད་་ 


ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་ཁོ་ནའམ་མེད་པ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འབྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཡུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། ། 














































































གཉིས་པ་དེའེ་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། འབྱུང་བའི་བདག་ལས་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་མཚུངས་པར་འགྱུར། ཞེསཔ་སྟེ་རྒྱ་འདྲ་༡" 
ཡང་འབྲས་བུ་མི་འདྲ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ལས་ཆགས་སྡང་གི་ཁྱད་པར་སྩེ་བར་མ་གྲུབ་པ་དང་། གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། དེའི་ལན་་“| དུ 
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ྣ ཤཿ ༄༅། །དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་འབྱུང་བ་ས་ལ་སོགས་པ་ཤས་ཆེ་ཆུང་གི་ཁུད་པར་ལས་ཆགས་སྣང་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པརོ་དུ་འགྱུར་ཇོ་ཞེན། ཁོ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྒྱུ་འབྱུང་བ་ལོ་ཁྱད་ཡོད་པའི་་ 


¬ ༨ 
18 12‰.>.ཛི 
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གཉིས་པ་ནི། འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ལས་ཆགས་སྡང་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བ་སྲིད་ན། ཁྱད་པར་འདིའི་རྟེན་འདོད་ཆགས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྔར་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཆགས་པ་དེ་ཡོད་པ་ལས་ཕྱིས་ཆགས་པ་དེ་་་ 
གཏན་མེད་དུ་འགྲོ་བའང་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡོད་པ་དེ་ཕྱིས་འགྲིབ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བཞིན་ཞེས་པ་ནི་ལྡན་ཞེས་པར་བསྒུར་ན་ལེགས་སོ། །གསུམ་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་་” 















































¡ - ཀྱང་། ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྒུ་མཚུངས་པའི་བདག་ཉེད་འབྱུང་བ་ཙམ་བེམས་ཅན་གྱི་རྒད་ལ་མི་ལྡག་ཅིང་འབྲལབམི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཆགས་པ་གཏན་མེད་དུ་འགྲོ་བ་མན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། བདག་ཉིད་ 
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འདྲ་རྒྱུའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་དེའི་དཔེ་ནི། རྒྱ་ནོག་དང་ལྐོག་ཤལ་ཅན་དུ་མཚུངས་པའི་བདག་ཉིད་ལས་བྱུང་བའི་བ་ལང་གི་ཤེས་པ་ལ་བ་ལང་གི་ཤེས་པ 
ནོ། །ཞེས་པ་ནི་ཐུན་མོང་གི་གཞུང་ལས་གྲགས་ཕའི་དཔེའོ།. །ཁྱད་པར་དུ་ཆད་ལྟའི་གཞུང་འདིར་ཡང་རྒྱུས་ལ་སོགས་པའི་འབྱུང་བ་ལ་འབྲས་ཐུ་སྲོག་ཆགས་ཉིད་དང་ཆེས་སྲོག་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་རིམ་པ་ 
མེད་པ་བཞིན་ནོ། །ལ་ལར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི། དཔེ་གཞན་གྱི་སྟེང་དུ་ཡང་རྒྱུ་འདྲ་བ་ལ་འབྲས་བུ་མི་འདྲ་བ་མ་མཐོང་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་མི་སྲིད་པའི་དཔེ་དགག་པ་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ཁས་་་ 
བླངས་བརྗོད་པ་ནི། མེ་ལ་དྲོ་བའི་རེག་བྱ་ཆེ་ཆུང་གི་རིམ་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ་མེ་ཉིད་ཆེ་ཆུང་ངམ་བུད་ཤིང་གི་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ནའང་དྲོ་བའི་རེག་བྱ་གཏན་ནས་མེད་པའི་མེ་འགའ་ཡང་འཇིག་རྟེན་་” | 
ན་ཡོད་པ་མིན་པ་དེ་བཞིན་དུ། འདིར་ཡང་འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ལས་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་ཀྱང་ཆགས་པ་གཏན་མེད་མི་སྲིད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡོན་ཏན་དང་ཡོན་ཏན་ |, 


| 














ཅན་ཐ་དད་མེད་ན་ཡོན་ཏན་དང་བྲལ་བའི་རྟེན་མི་སྲིད་པ་དང་། ཐ་དད་ཡོད་ན་ཡོན་ཏན་དང་བྲལ་བའི་རྟེན་སྲིད་པའི་དཔེ་དང་། འབྱུང་གཟུགས་གཉིས་དང་ལུས་སེམས་གཉིས་མི་འདྲ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། _ 
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དང་ཆེས 


'བ་ 
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2 ༦རྗ༦2རུ་ ཅི་བ 





















༡ ༅། །དོ་བའི་རིག་བ་དང་ཐལ་བའི་མེ་མི་སྲིད་དེ། དོ་བ་ལས་མི་གཞན་བཀག་ཅེས་པདྲོ་བའི་རིག་བྱ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་མེར་བརྗོད་པའི་ཅྱིར་རོ་ཞིས་པའོ། །ཆོགས་སོགས་ནོ་འབུང་བ་ལས་ཐ་དད་པས་ཆགས་ ་། ། 
སོགས་མེད་ཀྱང་ས་ལ་སོགས་པ་མི་སྲིད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གང་ཞིག་ཆོས་ཅན་ལས་གཞན་ཏེ་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་རིམ་པ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ཡོན་ཏན་དེའི་ཁྱད་””། , 
པར་ཆུང་ངུ་སོང་བ་ནི་ཆོས་ཅན། ལ་ལར་གཏན་ཆད་ཅིང་མེད་པར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། སྣམ་བུ་ཚོས་སུ་བསྒུར་ན་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་སྣམ་བུ་ལ་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཡོན་ཏན་་ | 
ཅུན་ལུས་ཡོན་ཏན་འཐུལ་དུ་རུང་བའི་དཔེའང་ཡོད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གཟུགས་དང་དྲི་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་ལ་གཏན་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་བཞིན་དུ་ཆགས་་”” ། ྒ 














~ ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་ཆགས་སོགས་མེད་པའི་འབྱུང་བ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་འདྲ་བར་འདོད་པའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། །དང་པོ་དགག་པ་དངོས་ནི། གལ་ཏེ་གཟུགས་སོགས་འབྱུང་བ་ | ། 


འམམང་འ་ང་་བམང་ད་འ་ཁསང་འཁང་རར་རལསའ་བངངའམབས་རར་བབརར༧་༨བ་བགཁབ་འཁང་ར་པའ་རབང་འལལ་བང་འའབ༧པའ༣༩མ་རང༨༨འབམནའ་འསང་འཁལ་མངའསར་ཡཇར་འ་བམལསར༤འ་༡༨༨༨༨༩༤བབབཁ་ཁཁ་འ་འ་བ་འའ༅ཆ་པང་འ༤༤་བཡམ་ཁབབའངང་འཔ ༢༢༢ ༡འ༡འའ་༤་འ་བག་འབང་འའངཔཔ་མཛ་འ་འ་འའ་འ་བབབ་འབ་བའའའ་འ༤༤༡༢༡༡༤ང་ངའབབས་ཁབའ་འཛང་་བཡ་ཡ་ཐང་ང༤༡༤༡བང་ཐརའའང་་་བ༢ང༡༧༨༤༢༤བར་འཞ་བཁང་འང་འར་ན་འཆ་ཤའ་འརགད་འཁའ་ང་༅༢ར འབའཏ་གན་ངའ་གང་འགའ་འཛཞཞ། 









































=== -་འ་འབ་ -༠༩༧༢ཆང༢བཏ6༡༤༨༨༨༨༨༢༢༧འའའའའང་ཁ་འ་འ་ཁ་འ་འའ༤༧༣༡༡༢༨༢༦༧༠༢༤༡༡༡༡༡༤༢༡༡༡༠༧༢༤༨༡༤༢༢༧༢༧ཐ༢༢༤༡༡༡༡༤འ༤༧༩༩༨༡༩༨༨༡༤༧སཔརའར་འ་འ་བ་ཁལས་འ༡༡༤ལས༨༩༤༤རརརརའ་་ཁས་སའ་ཤལ་་འ༩ལསར༠༤༥༢༧༧ས༤རརརརརརརའལབ་རབའརའ༡༨༩ལལསས-ལེབརརརརརརརར་ལསང 


| ། འབོལ་དུ་མི་རུང་བྱི་རུ་མཚོན་དེ་གཉིས་དྲེར་མེད་པ་དེ་ལུས་སེམས་གཉིས་ལའང་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། འདྲ་བ་མིན་ཏེ་གལ་ཏེ་འྲད་ན་འབུང་བ་དང་དྲི་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་བ་བཞིན་དུ། །ཆགས་པ་། 


| ྐ 
བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྱུང་བ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་སྲིད་ཀྱང་དེའང་སེམས་མ་ཡིན་པར་གོང་དུ་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། ྒ ཆགས་སོགས་ཡུལ་གྱི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་པས་ལུས་་་” ། 
ཡོད་ཀྱང་ཡུལ་མེད་ན་རེས་འགའ་མི་འབྱུང་ངོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཡང་ཆགས་སོགས་རེས་འགའ་བར་ངེས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་གྱི་རྗེས་སུ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱེད་ན་ཡུལ་སྡུག་་ ` ། 
མི་སྡུག་དང་མ་འཕྲད་པའི་ཚེ་ཆགས་སྡང་གཏན་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྣམ་པར་བཏགས་པ་སྟེ་སྒྲོ་བཏགས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཆགས་སོགས་རྒྱུ་མེད་དུ་ཐལ་བ་ནི། 
_ ཆགས་སོགས་ལ་རྒྱུ་གཞན་རིགས་པས་ཁེགས་ཤིང་སྐལ་མཉམ་སྟེ་རིགས་འདའི་རྒྱ་དང་བྲལ་བར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཆགས་སོགས་ཡུལ་དང་དུས་དང་རང་བཞིན་ངེས་པ་མེད་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་” 
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༢=-་རརརརརརར་བ་བ་ 






































































































































༢༠ ༄༅། པུ །ཞེས་སྦྱར་ཏེ། རེས་འགའ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། ཆགས་སོགས་རྒྱུ་མེད་མ་ཡིན་ཏེ་འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེ་བཞི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཆགས 
| | སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་འབྱུང་བ་རྟག་ཏུ་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་བློ་རྣམས་ཀུན་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དུས་ཀུན་གྱི་ཚེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་ཚང་ཞིང་གེགས་མེད་པ་ཡོད་་ ། 
༧ ནོ། །གཉིས་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པ་ནི། ཕུང་པོ་དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཡིན་ཏེ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པའི་རྟེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་བྲན་བཞིན་ནོ། ། ་ 
གསུམ་པ་བདག་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི། བདག་མིན་ཞེས་པ་ཕུང་ཕོ་ལྔ་བདག་གི་རང་བཞིན་མིན་ཏེ། བདག་དང་མཚན་ཉིད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། འདིལྟར་བདག་ནི་རྟག་པ་དང་གཅིག་བུ་དང་རང་དབང་ཅན་ཡིན་་། 
(ལ། ཕུང་པོ་ནི་མི་རྟག་ཅིང་དུ་མ་དང་རྒྱུའི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ' །བཞི་པ་སྟོང་པའི་རྣམ་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་སྟོང་པའི་ངོ་བོ་ནི། ཐུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དོན་གཞན་གྱི་བདག་གིས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ། | ། 
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སུམ་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། །ཇི་ལྟར་ཚེར་མ་ལ་སོགས་ཀྱི། །རྣོ་བ་ཉིད་སོགས་རྒྱུ་མེད་པ། །ཞེས་པ་ལ་ཚེར་མའི་སོགས་“་ 
| 

| 


= 
924 
. 
23༢ 
༡3 
8 
€31/ 
--/1 
ཤེ 
8? 
(89 
24 
8 
-ཡེ 
--94 
| 9 
--9ཤ 
མར 
༠2 
--༅3 
8 
-912 
༩ 
ཤྲ 
34 
༧ 
] 
24 
༣༧ 
ཏཾ 
| ༡༣ 
2༡ 
5 
94/ 
--ཤ1 
79 
-9 
༨ 
ཤོ 
ཤེ 
རྨ 
(9 
༡༣2 
ཤ༽ 
--༩1/ 
ཐེ 
:2 
རཱ 
® 
8ཿ 
༧ 
33 
84 
--#1 
ཤྣ 
ཤ༡༽ 
--32 
-912 
44 
ཤ 
24༽ 
--312 
-9ླ 
32 
¿4 
༅¶ 
ཤ༽ 
8? 
(82 
༡ 
ཏའ 
;9༢/ 
--ཤ1 
429 
-9 
༢ 
ཤི 
| 4 
` ༡༽ 
-@22 
༧༨ 
-] 




















345 




















༢༩མ༩-༨༨༡༩༢༨༨༤རརཁང་་༢ར༧༤རག་ངང་ 
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གསོསྭོ་ཆུར་བར་བད་པ་ནོ་མགོར་བ་ལྷལྟོས་པའི་ཉྱིར་རུ་ལན ཉང་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁྱད་པར་རྣམས་ནོ་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་མ་ངེས་པ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ཚེར་མ་དང་ཁབ་ཀྱི་རྣོ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་མགར་་ 
ཞེས་ཁ་ཅིག་རབ་ཏུ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། གང་ཡོད་ཉིད་ན་ཞེས་པ་སྟེ། འོག་ཏུ་རྒྱ་ཤུག་གི་ས་་ 


བ་དང་དེ་མ་ཡིན་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མཐོང་ངོ་། །དཔེ་དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་འདི་དག་རྒྱུ་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ 
རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། གང་ཡོད་ཉིད་ནས་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་་ ཁུ 


བོན་དེ་ནི་རྒྱ་ཤུག་གི་ཚེར་མའི་རྣོ་བ་དང་དབྱིབས་འཁྱོག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུར་རབ་ཏུ་བརྡོད་དེ། དེའི་ 


རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། རེག་བའང་མིག་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་ཐལ་ཏེ། རེག་པ་མེད་ན་གཟུགས་མཐོང་བ་ 


མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་མཐོང་བ་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་ཐལ་བར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། 
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རེག་པ་མེད་ན་མེག་ཤེས་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། . །གཉིས་པ་ཀུན་འབྱུང་གི་རྣམ་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་ལྡན་ཡིན་ཀྱང་“་ | | 
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དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །མིག་ཤེས་ཀྱང་རེག་པ་ལ་དངོས་སུ་ལྡོག་པ་མེད་དེ་གཟུགས་ཡོད་ཀྱང་ 
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༧ ༄། །རྒུ་ཆེན་ཀུན་ཚོགས་པ་ལས་བུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་རྟག་པ་གཅིག་པུ་ལས་སྐེ་བའི་ཕྱརརོ་ཞེན་མ་ཡིན་ཏེ་རྟག་རྣམས་ཞེས་པ་དབང་ཕྱུག་དང་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ཉོག་པ་གཅིག་པོ་ལོས་། ] 






ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་དེ་སྐྱེ་བ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྤྱིར་རྟག་པ་རྣམས་རྒྱུ་ཡིན་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་པ་གང་གིས་བཀག་ཅེ་ན་ནུས་མེད་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ་རྟག་པ་ལ་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་གྱི་དོན་བྱེད་ནུས་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་་ ` 
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པར་འདོད་པའི་བསམ་པ་སྲེད་པས་བྱས་པའི་ ར་རོ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པ་ནི་ལེན་པའི་མིང་གྷི་ནམ་གངས་ཡིན་ཏེ་སྲེད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ལེན་པ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྲིད་པའི་ དི 
སྲེད་པ་གཅིག་བུ་ཀུན་འབྱུང་ཡིན་ན་མདོ་ལས་དེ་ལ་ཀུན་འབྱུང་བ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་གང་ཞེ་ན། གང ར་ས་གངས། གེ་་ང་བི་ས་ི་གགྲོ་་དང་བ ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་་ 
ཅན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་འདོད་པའི་སྲེད་པ་དང་། སྲིད་པའི་སྲེད་པ་དང་། འཇིག་པའི་སྲེད་པའོ་ཞེས་སྲེད་པ་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་སྲིད་འདོད་ཅེས་ཤྩོ་ཀ་གཅིག་སྟེ་སྔར་བསྟན་པའི ༠༡༠༠༠༧༧ ། ཁུ ཧཾ . 
སྲེད་པ་དེ་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་གནས་དང་ལུས་དང་ལོངས་སྤྲོད་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་སྲིད་པའི་སྲེད་པའོ། །བདེ་བ་དང་འཕྲད་པར་འདོད་པ་ནི་ དོད་པའི་སྲེད་པའོ། །སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་འདོད་པ་ནི་འཇིག་” རཾ 
པའི་སྲེད་པའོ། །དེས་ན་སྔ་མ་ནི་འཁོར་བ་སྦྱི་ལ་སྲེད་པ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་གཉིས་ནི་བྱེ་བྲག་ལ་སྲེད་པ་ཡིན་པས་འགལ་བ་མེད་དོ། །ཡང་ན་འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལ་དགའ་བ་ནི་འདོད་པའི་སྲེད་པའོ། །ཁམས་གོང་*་ 
མ་གཉིས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལ་དགའ་བ་ནི་སྲིད་པའི་སྲེད་པའོ། །དེ་དག་གི་མི་འདོད་པ་དང་བྲལ་བར་འདོད་པ་ནི་འཇིག་པའི་སྲེད་པའོ། །བཞི་པ་རྐྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སེམས་ཀྱིས་ཡང་སྲིད་ལེན་པའི་རྐྱེན་སྲེད་པར་་” | 






































































































































པཱ ༄༅། །བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་ལུང་དགོད་པ་དང་། ཡུས་དང་མཚུངས་པ་སྦང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བོདག་ཏུ་ཞེས་པ་སྟེ་ཁོག་ཏུ་སྲེད་པ་གསུམ་པོ་དེ་ནི་སྲད་བའི་རྟེནཏེ་རྐྱན་ཡིན་ཞེས་སྦྱོར་རོ། །དེ་ཉེར་ལེན་༨། ། 
ནིམ་ཡིན་ཏེ་སྲེད་པ་མེད་ཀྱང་སྟིང་རྗེ་དང་སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཉེར་ལེན་ནི་སེམས་ཡིན་ལ་རྐྱེན་སྲེད་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་བཟང་ངན་དུ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །སྲེད་། 


× དེའི་ཕྱིར་ཏེ་དུད་འགྲོ་མོ་ལ་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །དམན་པའི་གནས་ལ་སྲེད་པ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། བདེ་མིན་བདེ་བར་འདུ་ཤེས་པས། །ཞེས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞེས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། ཕིན་ེལོག་ཊུ་འཛིན་པ་ཡང་ 
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པ་དེ་འཁོར་བའི་རྐྱེན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅིས་ཞེ་ན། ཡུལ་འདམ་དུ་ཡོད་པའི་ཚེ་བཟང་པོ་དོན་དུ་གཉེར་ལ། འདམ་དུ་མེད་པའི་ཚེ་ཕག་གི་མངལ་ལ་སོགས་པ་དམན་པའི་གནས་ཀུན་ལའང་རབ་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་* 








བདག་ཏུ་ཆགས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ལས་ཏེ་མ་རིག་པས་བློ་བསླད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆགས་བྲལ་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ུས་མེད་ཅེས་པ་རྐང་པ་ 
གཉིས་སོ། །གལ་ཏེ་ལྡོག་པ་ངེས་པས་ཆགས་པ་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ན། ལུས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ཏེ་ལུས་མེད་ན་ཆགས་པ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གཟུགས་མེད་ཁམས་པ་ལ་ཆགས་པ་མེད་| | 
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ཏས ་ 














པར་འགྱུར་རོ། ོ་ནཱ་ཁྱོད ལའང་འཕགས་པྭ་ནམས་སྟིང་རྡེ་ལ་སོགས་པས་སྐྱེ་བ་མི་ལེན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་དགོག པོ ལོ་གསུམ་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པའི་ ལནོ་ནི། རྒྱུ་མཚན་ཅེས་པ་སྟེ་ཡུལ """“ 
བཞིན་དུ་ལུས་ཀྱང་རེས་འགའ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྐྱེན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་བླངས་པའི་ཕྱིར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་སྔར་གྱི་ཁས་བླངས་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། སྔར་ལུས་བློའི་རྒྱུར་འདོད་པ་བཀག་པ་དང་་"" 


, འགལ་ཞེ་ན། སྔར་ལུས་བློའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པ་བསལ་བ་ཡིན་གྱི། འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་རྐྱེན་བྱེད་པ་བཀག་པ་མེད་པས་འགལ་བ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་རྒྱང་འཕེན་ཕའང་དེ་ལྟར་འདོད་ན་སྲིད་པ་གཞན་གྲུབ་པར་ཐལ་བ་” ཁྱ 


ལ་གསུམ་སྟེ་ཐལ་བ་དངོས་དང་། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་དང་། སྐྱེ་བ་རྒྱུ་གསུམ་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་པས་རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་འདོད་པའི་རིགས་པ་འདིའི་རྗེས་སུ ...... 
འབྲངས་ནས་ཁྱེད་ཀྱང་སེམས་སྔ་མ་ཆགས་པའི་ཉེར་ལེན་དང་ཡུས་སྔ་མ་ཆགས་པ་ཕྱི་མའི་རྐྱེན་དུ་འདོད་དོ་ཞེ་ན། ཞོ་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་འདོད་པ་ཕྱི་མ་འདིས་རང་ཉིད་ཀྱི་འདོད་པ་སྔ་མ་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་མེད་པ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་ . 



















































































།༄༅། ི །ཏེ་འདོད་ཆགས་ལུས་ཀྱི་རྒྱ་མ་ཡིན་ཏེ་ཡུས་སྐྱེ་བ་དང་འདོད་ཆགས་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བས་དེས་ཡུས་ལ་ཕནོ་མི་འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཉིད་ཀང་ཞུས་སྐྱེས་པ་ལོ་ཆོགས་པ མཐོང ཤྷོ་སྔར་མོ་མཐོང་པོའི་ཏྱིར་ དྭ 


$$ 


« རིག་མཛོད། །ཅེས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་མ་རིག་པ་རྒྱུར་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། མི་ཤེས་སྲིད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་། །མ་བརྡོད། ཅེས་པ་སྟེ་དེ་མ་ཐག་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་* 






ཞེ་ན། འོ་ན་ལུས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་དུས་མཉམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་རྒྱུ་མེད་དང་རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་ཁེགས་པས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། . སྐལ་མཉམ་པ་སྟེ་“ | 
རིགས་མཐུན་སྔ་མ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་སྔ་རོལ་དུ་འདོད་ཆགས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྲེད་པ་གཅིག་པུ་རྒྱུ་ཡིན་ན། མ་རིག་ལས་དང་སྲེད་ལས་བྱུང་། 


351 


མ་བརྲོད་དེ་ལོག་ཤེས་ཡོད་ཀྱང་སྲེད་པ་མེད་ན་དུང་གསེར་དུ་མཐོང་ཡང་དེ་ལེན་པ་ལ་མི་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྲེད་པ་ཁོ་ན་རྒྱུར་འཆད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། སྲེད་པ་ཉིད་བཤད་པ་ཞེས་པ་སྟེ། _ འཁོར་བར་ཐུང་ 











༦ ཌཱོ¥ ®: 


༦ པོ་ལྔའི་རྒྱུན་འཕེན་ཅིང་དེ་ལེན་པ་ལ་སྐུལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་དེ་མ་ཐག་པ་སྟེ་བར་དུ་མ་ཆོད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལས་ཀྱང་དེར་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ལས་ཀྱང་མིན་ཞེས་པ་སྟེ་སྲེད་པ་དེ་ཡོད་ན་ | | 
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བླཾ་བམདོ་ལཟོད་པ་མདོ་ན་ལས་མོད་ཀང་ས་བོ་མོ་ཞོན་པའིཊྱོངཏོཟྲད་པ་མོད་ནོ་ལས་ཧྱིས་ཐོབ་པའི་རྱལ་སྲད་ལ་སོགས་པའོང་འདོར་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ལས་རྐྱང་ཕ་ཟད་པས་ཐར་པ་མི་ཐོབ་སྟེ་སྲིད་པ་ཡོད་ན་ལས་། ༤ རི 
ཟད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །འགོག་པའི་བདེན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་འགགས་པ་སྲིད་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྔོང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་་ 
རེ་སྡུག་བསྔལ་འགག་པ་མི་སྲིད་དེ་དེ་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཡི ན་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་དེ་ནི་གཏན་དུ་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་ལྡན་ལ་གཏན་དུ་གནས་པ་འགལ་ཏེ་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། 
ཚང་ཡང་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གེགས་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགོག་པ་དེ་ཞི་བའང་ཡིན་ཏེ། ་ དེ་ལ་ཆགས་སྡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་གྱ་ནོམ་པའང་ཡིན་ཏེ། དེ་བས་བཟང་བའི་ཐར་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ངེས་པར་འབྱུང་བའང་ཡིན་ཏེ་སླར་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་བཞི་སྟེ། ཐར་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། འབད་པ་མི་བྱེད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། བདག་འཛིན་རྒྱུར་བསྒྲབ་པ་་་ 



























































ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། བདག་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་འདེ་དག་འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐར་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏ། མེའི་ཚ་བ་བཞིན་ཞེ་ན། དེ་སྐྱོན་མ་་་ 






























































རོ 
ཆོལ ཆར འི་ངང 

















༄༅། །ཡིན་ཏེ་དོན་དམ་པར་ཐར་པ་མེད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་གང་བཅིངས་པ་དེ་ལ་ཐར་པ་མེད་དེ་བཙོན་བཞིན་ནོ། །གང་གྲོལ་བ་དེ་ལའང་ཐར་པ་མེད་དེ་བཅིངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཇོ། ༈ར དོ 


གཞན་ཡང་ཐར་པ་ཐོབ་པ་པོའི་གང་ཟག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡང་ཐར་བ་མེད་དོ། །ཡང་ན་རྟགས་དེ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་ཕྱིས་གྲོལ་བའི་དུས་ན་དེ་འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ལ། སྔར་མ་དག་པའི་དུས་ནའང་་ 
འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་སྐད་ཅིག་ནི་ཡུན་ཐུང་བས་དུས་གསུམ་དུ་འཁོར་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུན་ཀྱང་དོན་དམ་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞི་ཐ་དད་ཀྱང་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་མེད་པ་་ 
དང་། བདག་མེད་ཀྱང་ལམ་ལ་བརྩོན་པ་མི་འགལ་བ་དང་། .ཆགས་བྲལ་འཁོར་བར་གནས་པ་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བཅིངས་པ་ལ་གྲོལ་བ་མེད་ཅིང་གྲོལ་བ་ལའང་བཅིངས་པ་མེད་ 
པས་ཐར་པ་མེད་པར་འདོད་ན་བཅིངས་གྲོལ་གཞི་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་གཞན་གྱིས་ལམ་ལ་འབད་ངས་གཞན་གྱིས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་ཐལ་བ་དང་། ལས་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་་ 


༤ ༨༨༤ = 


ྲུ རྟོག་ལྡན་ལམ་ལ་འབད་པ་མེ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདིར་རེ་ཞིག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བ་ལ་དེ་ལྟར་ཐལ་བ་བརྗོད་ན་ནི་དེའི་བློ་ངོར་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་བཅིངས་གྲོལ་གཉིས་དང་ལས་འབྲས་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལ་འདུ་བ་ 
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ྐ རུ གཉིས་པ་ནི། གྲོལ་བ་པོའི་བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ལམ་ལ་བརྩོན་པ་མི་འཐད་ཅེ་ན། གྲོལ་བ་པོའི་བདག་བདེན་པ་ཞི་མེད་ན་ཡང་ལོག་པར་སྒྲོ་བཏགས་པའི་བདག་ཡོད་པས་དེའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་གཞོམ་པར་བྱ་བའི་”་ 











མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། ྡེ་དོག་འཁོར་བ་སྤང་བ་དང་ཐར་པའི་དོན་དུ་འབད་པར་བྱེད་ཕའང་མོ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལ་ལྟོས་ནས་བརྗོད་ན་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ ། 


> ༤. འ༽.=: :2>-- 


ཡིན་ཏེ། གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་བཅིངས་གྲོལ་གཉིས་གཞི་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་འཁོར་བ་སྤང་བ་དང་ཐར་པའི་དོན་དུ་འབད་པར་བྱེད་པའང་ཡིན་ཏེ། ཛི་སྲིད་བདག་ཏུ་ཆགས་པ་མ་བཏོམ་པ་དེ་སྲིད་དུ་་( 


_ བདག་དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་སྒྲོ་བཏགས་ནས། བཏང་སྙོམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་མེད་དེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་བླང་དོར་ལ་འབད་པ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་མཉམ་ཉིད་དུ་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


.€©༽ 


¬ ཕྱིར་བརྩོན་པར་བྱེད་དེ་སྡུག་བསྔལ་ལ་བདག་སྒྲོ་བཏགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཆགས་བྲལ་གནས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་པའི་རྒྱུ་ལས་དང་བརྩེ་བར་བསྟན་པ་དང་། 








==བབ་བབར་འ་ཁ་ར་འ་བ་ལ་འ་འ་བབ་ང་༧་རན་འའང་་འཁ་ཁ་ཁ༤་འ༤ ==-======- 4༨ བབ{ངཆབང༡འའ༤༤༤༦ 
































དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཆགས་བྲལ་འཁོར་བར་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་མི་འཐད་དེ། བདག་གི་བདེ་བ་ལ་རེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ; ཆགས་བྲལ་འཁོར་བར་གནས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ | 
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_-. འཕགས་པའེ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ལས་དེས་སྲིད་པ་གཞན་འཕེན་ནུས་ཕའང་མ་ཡིན་ཏེ་ལས་དེའི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་མ་འོངས་པའི་ཡུས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་སྲེད་པ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་ག 
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༄༅། 
ངང་གིས་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བརྩེ་བའི་ལས་ཀྱང་སྤང་བར་ཐལ་ཏེ་འཁོར་བར་འཕེ 
ཀྱིས་གནས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། བརྩེ་བས་གནས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྔོན་གྱི་ལས་ལ་སྐྱེ་བ་གཞན་འཕེན་པའི་ནུས་པའང་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ། 
འདེར་གནས་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་གནས་པའི་ནུས་པའང་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་གནས་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་ལྡོག་པ་མེད་པར་འདོད་པའི་- 
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ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་དེ་རང་གིས་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་དང་ཆགས་བྲལ་ནེ་དེ་སྤོང་བ་ལ་འབད་པ་མི་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་དེ་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་སྤོང་བར་འདོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྲེད་པ་ཟད་པའེ་་” 
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།ནི་གཞན་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བར་འདོད་པའི་བརྩེ་བའི་སྒོ་ནས་ཡིན་གྱི་བདག་ཉིད་སྲིད་པ་ལ་བརྐམ་པའི་ཕྱིར་མ་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །ཡང་ན་སྔོན་བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ཐུང་པོའི་རྒྱུན་རང་གི་་། ། 
ན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་སྲེད་པའི་ཉེས་པས་མི་གོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྡང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལས་་” ། 








སུམ་སྟེ། ། ། 
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༼ བ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་དུ་མ་ཆོས་ཙམ་གྱི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ནས་དེ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཤེ ས་ལ་ཞེས་པ་འཕགས་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་ནས་མི་རྟག་པ་ལ་་” ཁྱ 
རུ སོགས་པ་བཞིར་མངོན་སུམ་དུ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ˆ །དེ་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན་འགལ་བ་མེད་པ་སྟེ་འགལ་རྐྱེན་ཞེ་སྡང་མེད་པའི་རྒྱུད་ལའོ། །དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན། འདུ་བྱེད་སྔ་མ་ཞེས་པ་ཡང་དང་ཡང་དུ་” 


བྷཅེ་བ་ཡོད་ན་ཆགས་བལ་བདག་ལྟ་ཅན་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། འདོད་ཆགས་ཅན དུ ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། ཞེ་སྡང་ཅན་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཆགས་བྲལ་ལ་བརྩེ་བ་ཡོད་ན། སེམས་ཅན་ 


































བརྩེ་བ་སྐྱེ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལ་སྐྱེ་ཞེ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་དང་ལྡན་པར་ཤེས་པའི་འཕགས་པ་ལ་སྐྱེའོ། །ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ཞེ་ན་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་དང་འགལ་བ་མེད་པ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་་“་ 
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ས་ལུ 
= ་ར་། 


༄། ྷ །པའི་སྟིང་རྗེ་སྐྱེའོ། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྩ་བ་བདག་འཛིན་སྤང་བར་འདོད་པའི་སྟང་རྗེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་དུ་ལྟ་བ་དང་འབྲེལ་པ་མོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། བརེ་ལྡན་ཆགས་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཡུལ་མི་འདོར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཡུལ་མི་འདོར་བ་ཙམ་མཚུངས་ཀྱང་འདི་གཉིས་ཁྱད་པར་ཆེ་སྟེ། ཡུལ་གཙང་བ་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་་” 


.ཌ གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལ་དམེགས་ནས་ཡུལ་དེའི་བདག་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྒྲོ་བཏགས་པ་ལས་ཞེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འབྱུང་ལ། རྒྱུ་ཡང་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལས་ 
ཤཱ སྐྱ ཞེང་ འབྲས་ཐུ་ཡང་ངན་སོང་དུ་ འཕེན་པ་ཡིན་ནོ། །བ རྩེ་བ་ནི་ཡུལ་ག ཞན་སྡུག་བསྔ ལ་དང་ལྡན་པའི་ཕུང་པོའི་ རྒྱུན་ཙམ་མངོན་སུམ་དུ་རིག་པ་ ལ་བརྟེན་ནས་དེ་དང་བྲ ལ་བར་ འདོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ འབྱུང་ ལ། རྒྱ་ནི་ 
ཌཱ ཚུལ་བཞིན་ཡེ ད་ལ་བྱེད་པ་ལས་སྐྱེ་ནས་འབྲས་བུ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བརྩེ་ལྡན་ཞེ་སྡང་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་བརྩེ་བའི་ཡུལ་ལ་གཞན་གྱིས་གནོད་པ་བྱས་ན་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བའི་” 
རེ ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་འཕགས་པ་ལ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་གཞན་གྱིས་གནོད་པ་བྱས་ཀྱང་ཁོང་ཁྲོ་མི་སྐྱེ་ཞེས་པ་ནི། གཏི་མུག་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གསུམ་སྟེ། གཞན་གནོད་བྱེད་ལ་ཕན་”” 
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1) ± =5།ཌ་: 2༦2 


བྱེད་བློ་ལྡན་པས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་སེམས་ཅན་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཅིག་ནི་དོན་བསྡུ་བ་སྟེ། བརྩེ་བ་ལ་ཆགས་སྡང་རྨོངས་པའི་དྲི་མས་གོས་པ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། ་ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལས 
དང་། སྙིང་རྗེས་གནས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས་ཏེ་སྔོན་གྱི་འཕེན་པ་ཟད་ནས་ཡང་སྲིད་མི་ལེན་པས་གྲོལ་བར་འཐད་པ་དང་། མ་ཟད་ཀྱང་འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པས་གྲོལ་བར་ འཐད་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། ཆགས་བྲལ་ལ་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་ཡུས་ཡོད་ན་སྲིད་པ་ལས་མ་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གྲོལ་བ་མེད་པ་མིན་ཏེ་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་ཟད་ནས་ཡུས་དེ་ལྡོག་པ་་ 
ལ་སྲེད་པ་མེད་པས་སྲིད་པ་གཞན་མཚམས་མི་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཡུས་ཡོད་ཀྱང་སེམས་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་གྲོལ་བ་འཐད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ པ 























བའི་ཉེས་པས་གོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི། འདུ་བྱེད་ནུས་པ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྟིང་རྗེས་འཁོར་བར་གནས་པ་ཡིན་ན་རྟག་ཏུ་འཁོར་བར་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྟིང་རྗེ་ལ་རྒྱུན་" 
































། འཕགས་པ་ཁ་ཅིག་ལ་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་་“” | ཏྲ 
= ཟད་པ ར་འདོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེའི་ནུས་པ་ཟད་པ ར་བྱ་བའི་དོན་དུ་འབ ད་པ་མི ་བྱེད་ལ་མ་འབད་ན་དེ་མི་འཛད་པའི་ཕྱིར་གྲོལ་བ་མེ ད་པ ར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་ མ་ཡ ན་ཏེ་ཇི་ སྲི ད་ག ན ས་ཀྱི་བ ར་དུ་སྐྱེ་ རྒ་ན་ འཆི་ ལ་སོག ས་པ་འཁོར་ | ° 
*འགྱུར་ | 



















































































་ 
¦: 7 











ོ ༦#‰®® 


༧ ༄། 

















།ཆད་པ་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཉན་རང་ལ་ཉོས་ནས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་ཟད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྙིང་རྗེ་དམན་པའི་སྒོ་ནས་ཡུན་རིང་ཕོར་གནས་པའི་འབད་རྩོལ་ཆེན་ཕོ་མེད་པའི་། 

ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལྟོས་ན་འདོད་པ་ནི་གང་དག་ཅེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་བདག་འཛིན་རྒྱུར་བསྒྲབ་པ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། . འཇིག་ལྟ་འཁོར་། 

བའི་རྒྱུ་ཡིན་ན་ལམ་དང་པོ་མཐོང་ལམ་ཉིད་དུ་ཡང་སྲིད་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། མཐོང་ལམ་ཐོབ་པའི་ཚེ་འཇིག་ལྟ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇིག་ཚོགས་ལྟ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། 

༠4 མ་ངེས་པའང་མིན་ཏེ་འཇིག་ལྟ་ནི་ཉེས་པའི་རྩ་བར་ཁས་བླངས་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདིའི་ལན་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཆགས་བྲལ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་རྒྱུན་ཞུགས་ལ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ནི། ལྷན་ཅིག་ཅེས་“ 
| པ་སྟེ་དེས་འཇིག་ལྟ་ཐམས་ཅད་སྡངས་པ་ནི་མ་གྲུབ་སྟེ། ལྷན་སྐྱེས་མ་སྤང་བའི་ཕྱིར་རོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་གོམས་པས་སྤང་དགོས་པའི་ཕྱིར་དེས་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་འཇིག་ལྟ་སྤངས་ཀྱང་དེ་གཅིག་བུས་སྐྱེ་བ་ 

བྷ ལེན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ་; 
= 












༨༩ 





















































རོ། །གཉིས་པ་ཆགས་བྲལ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་འདོད་པ་ནི། སྤངས་ནའང་ཞེས་པ་སྟེ་གཞུང་ལུགས་ཁ་ཅིག་གིས་གང་ཟག་དབང་པོ་རྣོན་པོའམ་ཆགས་བྲལ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་མཐོང་ལམ་་ 
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༧ འདོད་པས་བསོད་སྟོམས་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་རྒྱུག་པར་འགྱུར་ བྲ -༽ ༽ རི གར་ལ རེ་ལར་བར་པ་ཡོང་པའི་- 
¦ འདས་པ་དང་། ་རོད་དུམེད་པའི་བདག་ལ་བཅིངས་སྲོལ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་སེམས་ཅན་ལ་བདག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་འཁོར་བར་སྡུག་བསྔལ་གྱིས བཅིངས་པ་དང་། དེ་ལས་ཐར་པ་ཡོད་པའེ་ 




















་རོས་པོཐམོས་ཅོད་སྤོང་བཟི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མ་སྤངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྒྱུ་མཚན་དངོས་ནི། དེས་དེ་མ་སྤངས་པ་ཡིན་་ 


༥ 


སྐེ བདག་བདེ་བ་དང་ཕྲད་པར་གྱུར་ཅིག ག་བསྔལ་དང་ཕྲད་པར་མ་གྱུར་ཅིག་སྟམ་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དེའི་ཚེ་ང་སྟམ་པ བློ ་ ན་ཏེ་ཀུན་བཏགས་སྤངས་པའི་ 
ཿ རཿ གཤགས་པ བ་ བདེ་སྡུག་ལ་བླང་དོར་འདོད་པའི་ཚེ་ནའང་དེ་ལ་ངར་འཛིན་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་རྒྱུན་ཞུགས་ལ་བདག་ཏུ་ཆགས་པ་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ན་བདག བདེ་བར་། 


༡ 


རོ་ཞེས་པ་ནི། ང་ཞེས་མཐོང་བ་ཞེས་ 


ཕྱིར་བཙོན་བཞེན་ཞེ་ན། འོ་ན་བདག་རྟག་པ་དེ་བདེ་སྡུག་གི་རང་བཞིན་ཡིན་ནམ་བདེ་སྡུག་སྔར་མེ 


རེ 


པ་ལ་སོགས་པའོ། །བཞི་པ་བདག་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བདག་རྟག་པ་ལ་བཅིངས་གྲོལ་མི ༡༦༧༠-༧ ། 

















ད་གསར་དུ་སྐྱེད་པ་ཡིན་བརྟག་གྲང་། དང་པོ་ལྟར་ན་བཅིངས་པ་ལས་ཐར་བ་མི་སྲིད་ལ་ཐར་བ་ལ་བཅིངས་པ་མི་སྲིད་་ 
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༦ ༄༅། །པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་བདག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ལ་བདེ་སྡུག་བསྐྱེད་དམ་གཞན་གྱིས་བསྐྱེད། དང་པོ་ནི། མ་ཡིན་ཏེ་བདག་རྟག་པ་ལ་བདེ་སྡུག་སྐྲུད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། ལས་ཀྱིས་བདག་ལ་བདེ་སྡུག་བསྐྱེད་པའང་མི་འཐད་དེ། རྟག་པ་བྱ་བའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ནི་ཞེས་པ་ཤྫོ་ཀ་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་་, 
ཡཾ བདག་རྟག་ན་སྔར་གྱི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ལ་མི་རྟག་ན་ཐར་པ་ལ་འབད་པ་རྟོག་ལྡན་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བཅིངས་གྲོལ་གཞི་གཅིག་པའི་ཕྱིར་བདག་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ལ་བདེ་སྡུག་གི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྟག་པ་ 


ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་དགག་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ན་རྒྱུར་མི་རུང་བ་ནི། མི་རྟག་ཉིད་དུ་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ། དེ་མི་རྟག་པར་བརྗོད་དུ་མེད་ན་རྟག་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན ་ པབ 
བདག་དེ་ནི་འབྲས་བུ་འགའ་ཡི་ཡང་རྒྱུ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་འབྲས་བུ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་རྒྱུ་མ་ཞིག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་རྒྱུ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ལ་བཅིངས་གྲོལ་མི་རུང་་” 





¢ .&ཌྷ༧.&®< ༤ 










































































]‰༤ཨ\༤[ ཛུ ༨298 


མཁས་རྣམས་མི་རྟག་བརྗོད། །ཅེས་པ་འདོན་པ་བསྒུར་བས་གནོད་དེ་མི་རྟག་པ་ལ་བཅིངས་གྲོལ་གཞེ་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་མི་སྲིད་དེ་དེ་གཉེས་དངོས་འགལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་་ 








ལ་གཉིས་ཏེ། བདག་མེད་པར་ལྟ་བ་ཉེས་པའི་གཉེན་པོར་བསྒྲབ་པ་དང་། བདག་ལྟ་གཉེན་པོར་མི་རུང་བར་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྟོང་ཉིད་བསྒོམས་པས་གྲོལ་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་ 


ན། འོ་ན་བདག་དེ་ཆི་འཇིག་ན་རྟག་པ་ཡིན་པས་སྔར་རྟག་པ་ལ་བརྗོད་པའི་སྟོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི། གང་གི་རང་བཞིན་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་སོ། །འཇིག་ན། གོང་གི་རང་བཞིན་འཇིག་པ་ནི། །དེ་ལ་ 


ཕྱིར་རྟག་དང་མི་རྟག་པའི། །དངོས་པོ་འགའ་ཡང་སྲིད་མ་ཡིན། །དངོས་པོ་རྟག་ཕའམ་མི་རྟག་པ། །མཐའ་གཅིག་ཉིད་དུ་རིགས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འགོག་བདེན་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ལམ་གྱི་བདེན་པ་ 


























བའོ། །དང་པོ་ནི། སྟོན་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལམ་དེ་ཤིན་ཏུ་གོམས་ཤིང་དེ་རྫོགས་པ་ལས་ཀུན་གཞིའམ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་དེ་གནས་གྱུར་པ་འཐོབ་སྟེ་སེམས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་དེའི་ངང་དུ་གྱུར་་ 
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རའ 
12©8.12.2ི 























ཏ -0 .&ཌྷ།9.&[2 














































































































12. (༦9 


སེམས་ལས་ཉེས་པ་སྨར་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ལམ་གྱི་ཉེས་པ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་གཏན་མེད་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཤིང་མེས་བསྲེགས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སེམོས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་“། 


དག་པ་དང་། དྲི་མ་རྣམས་གློ་བུར་བ་ཡིན་པ་དང་། དེ་རང་ལོག་ཏུ་མི་འགྲོ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནེ་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་འཛིན་པ་འདིའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ་དེའང་ཡུལ་ལ་ཇི་ལྟར་་“”་” 
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| ལུགས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྟག་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་རྣམས་ནི་གཉེན་བོས་སྤང་དུ་རུང་བའི་གློ་བུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་གློ་བུར་བའི་སྒྲནི་རྒྱུ་མེད་ལ་མི་བྱ་སྟེ་སྦང་དུ་ 
མི་རུང་བར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསར་དུ་བྱུང་བ་ལ་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། དེའི་སྔོན་རོལ་དུ་སེམས་ལ་དྲི་མ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བྲལ་དུ་རུང་བ་ལ་གློ་བུར་བར་བརྗོད་པའོ། །དི་མ་རྣམས་གློ་བུར་བ་ཡིན་་"( 





























=== ཡབ,ངའརརརརརརབང༡༡༨༡༨༨༨༨ས་རརརརརརརལར༨༢༤༨༨༨༨-ས-སསས-༡རརར་་ལ་ཆརརངངའརལ༡༡༤ལསརརལརརརརརརརརངཔའང--༨བ༤འ་བསམབརཆརརརར་་རལཿར་བན་འའ༤་བ་ར་་ཁས་ཆབ་ར་རར་ར་རའ་ངབམ་་འ་༤༤་འ་འཁའ་ཆབ།རརརར་འ་འཁསསས ང་མང 














*====ལལ་༤༡༡༡༨༨༨༤བས་ཆརར༡༡ས༠༤༡ལ་བལབ་འཇགསའའརརརརརརལལལཔབའ༡༤༧བབ་འབའརའརརརརལ 














“9 ༄༅། །བ་ལ་འབད་པ་མི་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ། འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ལོག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་དུ་བ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན་དེ་ལྡོག་པ་ནི། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བཞིའམ་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ལ་སོགས་ 
ཞུགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལ་གནོད་པའི་ཚད་མ་སྲིད་པའི་ ར་ཏེ། ` ཐག་པ་ལ་སྦྲལ་གྱི་བློ་བཞེན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། སེམས་དེའི་རང་བཞིན་ནི་འོད་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་གྱི་གནས་་”” ཾ 





པ་དེའི་ཕྱིར་དྲི་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིས་གོམས་པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཚེ་སེམས་གཉེན་པོ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ལ་གནོད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་ཐོས་བསམ་གྱི་དུས་ནའང་གནོད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ ར་རོ། ད 







































གཉིས་པ་ནུས་པ་ཡོད་ཀྱང་ཡུན་དུ་གནས་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་ནི། ཉེས་པ་ལ་ནུས་པ་གཏན་ནས་མེད་པ་མི་འཐད་དེ། དད་པའི་དབང་པོ་ཞན་པ་ལ་སོགས་པའི་དྲག་བཅོམ་པའང་ཉམས་པར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། ། 
ཉིད་རྟོགས་པའི་བློ་མུར་དུ་སྐྱེད་ནུས་པའི་སྟིང་པོ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མེ་ལ་གནོད་པའི་ཆུ་སྐྱེད་ནུས་པའི་ས་རློན་ལ་ལན་གཅིག་མེ་འབར་ཡང་ཡུན་རིང་དུ་མི་གནས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཉེས་པ་ལ་ལམ་སྤོང་བའི་འབད་པ་ བུ 
རླ མེད་པ་ནི། འཚེ་བ་མེད་དང་ཞེས་པ་སྟེ་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་འཛིན་སྟངས་འགལ་བ་ཙམ་གཉེན་པོར་མི་རུང་བའི་དཔེ་ནི། ལམ་གྱིས་ཉེས་པ་སྤོང་བའི་རྒྱུ་མཚན། བདག་མེད་མཐོང་བས་འགལ་བ་་" 
ཡིན ༈ །ཞེས་འདོད་ན། ཆགས་སྡང་གཉིས་ཀྱང་གཅིག་གོམས་པས་གཅིག་སྤང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཞེས་པའི་རྒྱུ་གཅིག་ལས་ཆགས་སྡང་གཉིས་ཀ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་བདག་འཛིན་སྤངས་ན ༧༧༧༠༠༠ 

| །ཉེས་ཀ་སྤངས་ལ་དེ་མ་སྤངས་ན་འདོད་ཆགས་གོམས་ཀྱང་ཞེ་སྣང་སྤོང་མ་ནས་པའི་ཕྱིརརོ། །འདི་གཉིས་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཡང་ཕྱིར་ཏེ་ཞེ་སྡང་གིས་གདུངས་ན་བྲལ་བར་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་་ 


བར -= 


9:29. 





༦༦༤. 
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× ༄༅། །སྐྱེ་ལ།. ཆགས་ཡུལ་ལ་གནོད་པ་བྱས་ན་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་དེས་ན་བྱམས་སོགས་ཀྱང་ས་བོན་གྱི་གཉེན་པོར་མི་རུང་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དེ་དག་རོངས་པ་དང་མི་འགལ་བའི་རྟགས་། | 
དགོད་པ་ནི། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་གཅིག་པུ་ཉེས་པའི་གཉེན་པོར་མི་འཐད་དེ། ཚད་མེད་བཞི་ལ་སོགས་པའང་གཉེན་པོར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་བྱམས་སོགས་རྨོངས་པ་དང་མི་འགལ་ 
བའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་སྟེ་ས་བོན་སྤོང་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མདོ་ལས་གཉེན་པོར་བཤད་པ་ནི་ཉེས་པ་མངོན་གྱུར་གྱི་གཉེན་ཕོའམ་ཡང་ན་ཆོས་ལ་དམིགས་པ་དང་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཚད་མེད་བཞི་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། .། 
ཤཱ གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། ཉེས་པ་ཀུན་གཏི་མུག་དེའི་རྩ་བ་སྟེ་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་པས་དེ་མ་སྤོང་ན་སྤོང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་གཏི་མུག་དེ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བར་བསྒྲབ་པ་ནི། གཏི་མུག་ཡོད་ཀྱང་འཇིག ༠༡༦༥༧ | 
ྦུ ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་མེད་ན་ཉེས་པ་སྤོང་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། གཏི་མུག་དེ་ཡང་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་མི་འཐད་དེ། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ནི་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཡིན་ལ། མ་་་་པ 






































ཧོ རིག་པ་ནི་རིག་པ་བཀག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིར་རེ་ཞིག་རིག་པ་དང་འགལ་བ་ནི་མ་རིག་པ་ཡིན་ལ། རིག་པ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་དང་རིག་པ་བཀག་པ་མ་རིག་པ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རིག་” 
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པ་དང་འགལ་པ་མ་རིག་པ་ཡིན་ན་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་མ་རིག་པར་གྲུབ་ རིག་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཉེད་ཕྱིར། །ཞེས་པ་སྟེ་རིག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡི ལོལ འི་ཡུལ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འཛི་ ་པའི་ཕྱིར་རམ་་ 
དང་འག ༈་པ་ཡིན་ན་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་མ་རིག་པར་གྲུབ་སྟེ། རཾག ན་ཕྱོགས་ཉིད་ཕྱིར། །ཞེས་པ་སྟེ་རིག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡིན་ལ་དེའི་ཡུལ་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འཛིན 


ྐ རིག་པ་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མ་རིག་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་མ་རིག་པ་ནི་སེམས་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དམིགས་རྣམ་བདེན་པ་འཛིན་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡིན་པས་་”་ 


འདི་མི་བདེན་པ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །ལོག་པར་དམིགས་ཉིད་མ་རིག་པར། །གསུང་ཕྱིར། ཞེས་པ་སྟེ་ཟླ་བ་སྒྲོན་མེའི་མདོ་ལས། དེ་ལ་མ་རིག་པ་མེད་པ་གང་ཞེ་ན་གང་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ 











སྒྲོ་འདོགས་པ་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེ་ཕྱིར་གཞན་པ་དང་མེད་པ་ནི་མ་རིག་པར་རིག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ཁོ་ན་གཉེན་པོར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་བྱམས་སོགས་ཀྱིས་ཉེས་པའི་ས་བོན་སྡོང་་ བཱ 





















































ཁཏ དང་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དེ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ཀུན་དང་དོན་གྱིས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལྟ་དེའི་རང་བཞིན་ནམ་དེ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 


རུ 
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ཡ དི | 


༄༅། 
























































།རོ། །དཔེ ར་ན་ནད་ ཀྱི རྒྱུ་དང་འགལ་ན་ནད་དང་ཡང་འགལ་བར་གྲུབ་ པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ ཉེས་པ་ སྤེམས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་ འྲ ལ་དུ་མི་ རུང་བའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཉེས་པ་རྣམས་གཏན་“““ 
ཟད་ནས་འགྲོ་བ་མིན་ཏྲུ་སོག་ཆགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་མ་ཟད་ན་གཟུགས་མི་འཛད་པ་བཞིན་ནམ། མེ་མ་ཟད་ན་དྲོ་བ་མི་འཛད་པ་བཞེན་ནོ་ཞེ་ན། མིན་ཞེས་པ་སྲོག་་””་ | 
ཆགས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་དྲི་མ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའམ་སེམས་ལས་སྐེས་པ་ལ་བརྗོད། དང་པོ་ནི། མ་གྲུབ་སྟེ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན ་འོད་གསལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཉེན་པོ་དང་འབྲེལ་བ་ན་མངོན་དུ་རྒྱུ་” ྣ 
། ལྡོག་པ་ཡ ང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་ཐལ་བའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་རྒྱུ་མ་ཚང་བའམ་གེགས་ཡོད་པའི་ཚེ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་མི་འཛད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གསེར་གྱི་སྲ་ 
མ་ཡིན་ཏེ་ཉེས་པ་ཞེས་པ་སྟེ་སེམས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། | །གལ་ཏེ་གཉེན་པོ་དང་ བྲལ་བ་ཡ ང་སླར་མི་ལྡོག་པ་ཡོད་དེ། ཤི ང་མེས་བསྲེགས་ནས་ཐལ་* 











༦༦༦ ཇུང 
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-.- ག་ 
1‰® 5:91; 






































































































































` ཐབས་གཞན་གཉེན་པོར་མི་རུང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། བདག་གིར་ 





ནོབ པས་ད ནོ་ལ་་པསོགཉདདངཆ་ལོ་ོ་གོསཔི་ོ་དམོབོོ་ནས་ོདོ་ོགཅམཐང་བང་༤་། 
བྱེད་ དོ། །ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་སྲེད་པས་ནི། ངའི་ཟས་ངའི་གོས་ཞེས་བདག་དེའི་བདེ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ ས་ནས་ཟས་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བདག་ལ་མངོན་ཆགས་པ། །། 
དེསྲད་དེ་ནི་འཁོར་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ནི་དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་ཡོད་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེའོ། །ཞེས་སྟོན་པ་ནི། བདག་ཡོད་ན་ནི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་“་ 

ཞེན་པ་དང་བྲལ་བ་གཉེན་པོར་མི་རུང་བ་དང་། ལུང་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་ག་གཉེན་པོར་མི་རུང་བ་དང་། ལས་དང་ལུས་འཛད་པའི་ཐབས་གཉེན་པོར་མི་“ 
དང་། དེས་ན་བདག་ལྟ་སྤང་བར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་ཏུ་ཞེན་| 





























ཤྭ རུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ་བདག་འཛིན་མ་སྤངས་ན་བདག་གིར་ཞེན་པ་དང་བྲལ་བ་མི་སྲིད་པ་དང་། སྲིད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ 
_ པ་མ་སྤངས་ཀྱང་བདག་གི་བ་ལ་ཞེན་པ་སྤངས་ན་གྲོལ་ལོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མི་སྲིད་པའི་རྟགས་དགོད་པ་དང་། ཚུལ་བསྒྲབ་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ངེས་པར་ཞེས་པ་རྐང་པ་། 
































༈ དི 















































ཏེ ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་དགོད་པ་དང་། དེ་ལ་མ་གྲུབ་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ཡོད་ཀྱང་དེ་ལ་ཚགས་པ་མེད་པ་ཅི་འགལ་ཞེ་ན། མ་ཡིན 


29 29 
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༨. 











གཉིས་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཆོས་ཅན། བདག་གི་བ་ལ་ཆོགས་པ་དང་བལ་བ་མོ་སྲིད་དེ་བདག་ལ་ཆགས་པ་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་དང་དེ་ཉིད་ཀྱང་བདག་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཇོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ གཉིས་། 


ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མི་སྲིད་དེ། པདག་ལ་ཉེས་པ་མེད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆགས་པ་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་ཡང་སྤོང་བ་མི་འཐད་པ་དང་། སྐྱོན་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པའི་”་་ 
རྟགས་ཀྱང་མི་འཐད་པ་དང་། དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམས་པས་ཆགས་པ་སྤོང་བའི་ལན་དགག་པའོ། དདང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ་དྲིས་༡ཞ་གྱི་སྒོ་ནས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའཾ། ། 
དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་སྐྱོན་མེད་ཡིན་ཡང་དེ་ལ་ཆགས་པ་སྟྱོན་ཅན་ཡིན་པས་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་མ་རངས་པའི་སྒོ་ནས་དྲི་བ་ནི། སྐྱོན་ཅན་ཡེན་ན་དེ་ལས་ཅིར་འགྱུར་སྐྱོན་ཅན་དེ་སྤང་བར་འགྱུར་བ་ 








པར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཆགས་པ་སྐྱེ་བའི་” 






























































ཡིན་པས་ངེས་པར་བདག་ལ་ཆགས་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཆགས་པ་འདིའི་ཡུལ་བདག་དེ་སུན་ཕྱུང་མེད་པར་ནི་ལུལ་ཅན་དེ་སྤོང་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡོད་ 
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“ས=ལ---པས་བརར་ར་ར་རལརལ་འང་འ༡{༡༧སསཿཐང་འངར་ར༤༧ལ༩མའང༡༢༤༤༡༦༡ཐཟའ་ཿ༡༠༡༡༤༤༡༩༨༨ === ལམ༧ལ་འ༨༨བསབརརར་ར་རར་རལ་༡༡༨བསརརརརརར༩༤༤༡༨༨༨༨༢༩༤༧༢རརརརརརལ༧༧་༡ལ༤ལབའརསསཐངརངརབའ༤ར༡༡༨༩༨༧༩-༩རརརར༤ལ༧ལབ༤༨༨བརབལསངརརརརལབལའ༡༤༨༨བ༩རརརརརརརལམཔ༩༡༤༨༨༢༤༤རརར༩༩རས༤ལ༤༨གརརཝརརརརརརལང་འ༤བབ་ཁང་རརརརར༤རའ༧༢༩༤༨༧ར་འ་ཆཆའ༡༡༡༨༨་འཁརརརརརའརའལརཞ།ར༡༠༡༡༡་ཟ་༡༡༨༨༩༡༨༨༨༨༠༡ཙ)ཝན༩༩༡༡༡༨༡- 


།ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡུལ་ལ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། ཉེས་པ་མཐོཿ 



















| ཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཞེ་སྡང་དང་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཕྲག་དོག་ལ་སོགས་པ་སྡོང་” | ད 

། བ་ནི་ཆགས་སྡང་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་སྐྱོན་ཡོན་དེ་དག་ཡུལ་ལ་མ་མཐོང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྤོང་བ་ཡིན་གྱི་ཕྱི་ཚུལ་ཏེ་ལུས་ལས་ཚེར་མ་འབྱིན་པ་ལྟ་བུའམ། སྐྱོན་ཅན་དུ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྤོང་བ་མིན་ཏེ་ཡུལ་ལ་གནོད་པ་མ་་” | 

| མཐོང་ན་སླ ར་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆགས་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཞེས་པ་སྟེ་བདག་ལ་ཆགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་ནས་ཆགས་པ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་གྱི་དོན་དེ་བདག་ལ་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་་”” | 

| མཐོང་ནས་ཡིན་ཏེ་ཆང་ལ་ཆགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་ནས་ཆང་འཐུང་བ་མ་ཡིན་གྱི་ཆང་ཉིད་ཀྱི་དྲི་རོ་ལ་ཆགས་ནས་འཐུང་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་བདག་ཏུ་ཆགས་པའི་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་རྒྱུ་བདག་དེ་ལ་འབྲས་བུ་ཆགས་པ་ 

- ། ཐབས་གང་གིས་བཟློག་པར་འགྱུར། གལ་ཏེ་ཟློག་ནུས་ན་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ལ་འབྲས་བུས་མ་ཁྱབ་པར་ཐ ལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཆགས་པ་སྐྱོན་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་མི་འཐད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་་ | | 
དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ཏོ། །དང་པོ་ནི། ཆགས་པ་ཞེས་པ་སྟེ་ཆགས་པ་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་*་་ | | ( 








ཤི 


_ དེ་མ་ངེས་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་ཝ་དང་ 
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=== = བབ༤འའང་འ་ཁ་བའའ་བ་འ° 





“ པས་དཔེ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བདག་ཏུ་ཞེན་པ་དང་ལས་ལ་སོགས་པའང་དེ་དང་འདྲ་སྟེ། བདག་མེད་ན་དེ་དག་རྐྱང་ཕའང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྩོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བདག་དང་ 
ལཿ བདག་ཏུ་ཞེན་པ་གཉིས་ཀ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ན་གཉིས་ཀ་སྐྱོན་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ཕྱིར་གཉེས་ཀ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་སྐྱོན་མེད་པ་ལའང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ན་ཆགས་པ་མི་སྲིད་པར་ ་ 
' ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམས་པས་ཚགས་པ་སྤོང་བའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་ 

སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དུག་སྦྲལ་གྱི་སོས་བཟུང་བའི་ཡན་ལག་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུར་བསྒོམས་པས་སྡོང་བ་བཞིན་དུ་བདག་ཏུ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པའང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུར་གོམས་པས་སྤོང་བར་ནུས་པའི་་”” 
































ཡོན་ནའང་བདག་ཏུ་ཆོགས་པ་འདི་ལ་ཆགས་བལ་དུ་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ་ཿ བདག་སྐྱོན་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་བདག་སྡུག་བསྔལ་རྱི་རྒྱུར་ཤེས་ཀྱང་དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་མོ་བྲལ་བ་བཞིན་ནོ། ོ ོ་ 




























































4. ༄༅།། ། ཕྱིར་ཡུལ་ མ་ སྤངས་ན་ ཆགས་ པ་སྤོང་ མི་ ནུས་པའི་རྟགས་ མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ ཞེ་ན། གཉི པ་ པ་དེ་དགག་ པ་ ལ་གསུམ་སྟེ། དཔེ་དགག་ པ་ དང་། དོན་དགག་ པ་དང་། ཆག སྲ་བྲ ལ་གྱི་ རང་བཞིན་ངེས་་་་ | 

ནི་བདག་གི་བའི་བློ་བཅོ: མ་པ་སྟེ་བདག་ལ་ཕན་མི་ཐོགས་པར་ཤེས་ནས་སྐྱོན ་ཅན་དེ་འདོར་བ་ཡིན་གྱི། ྲ བཟློག་པ་སྟེ་བདག་ལ་ཕན་པའི་རེ་བ་ཡོ༔ ད་ན་སྐྱོན་ཅན་དུ་མཐོང་ཡ ང་འདོར་བ་མིན་ཏེ་མིག་ན་ཡང་མི་འདོར་བ་བཞིན་ | 
ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་མཚན་དེ་མེད་ན་མི་འདོར་བར་བསྟན་པ་ནི། ཡན་ལག་ལ་སོགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྟེན་དུ་བཟུང་ཡ ང་སྐྱོན ་ཅན་དུ་བསྒོམས་པས་བདག་གི་བའི་བློ་འདོར་རོ་ཞེ་ན། དབང་པོ་ལ་སོགས་ལོངས་སྤྱོད་་་ ི 
ྷཱ | ཀྱི་རྟན་དུ་བཟུང་བ་ལ་བདག་གི་བའི་བློ་ལྡོག་པ་མི་སྲིད་དེ་བདག་གི་ཡ ན་ལག་ འདི་ན་བ ར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅིས་སྒོན་པའི་ཕྱིར་རོ། ] དདེས་ན་སྐྱོན་ཅན་དེ་ ལའང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་གང་ལས་ འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་དོ། ། ། 






)‰®18 (@6-8,88 

















' 





























༧ལབ==ར་རལ༧༤མ༡༡༨༨༧༨བལབསས་འལརརརརརརའབབའ༧་ ཡགལར་ངབ་འ་ར་འ་འ་འ་ཁ་རསཿས་ཡའ་རའ༤ས་ཡངཆལ་ཡངའ་འའ་རའ༤འབརབསསས༡,སར་བ༡ྐ༡༨༡-ས་ར༨༠༡༨༨༤༢ལརབརལརརརརརལང༤ལལལང- ༧=¬==བསང༡༡༢ང་༡བ༨༧ལལསའགརརརརརར༤ས༩༤༨༩༤༢༧༩༧༡༢ར༤རརརརར༧ར༧༧ལབཆརཆ་ལལཅ་བཅའ་ཁཁང་༤༤ངཔ་འའ་འ་འའང་ཡ་བའ་འབའ་འངའ་འལམཐསར་ཨངལགས་འརའར༧ཆང་༡༡༡༨-༡༡༡༤རའཐམང་ 











༢༤༢༩༡༠༠༢༢༩༡༡༡༡༧༡༩༩--༢ཇམཿ༤རབརརརརརར་ལ་བར་ཛ༤༡༨༡༩པ༩༢རརབ།ཡང༡༨བ༤༤༤༨ལ༡༤རརརརརརརབང༡༤༡༨༨༨༨༢༥༤༤༤༤༢བརབར་ 





































ལྟ འདུ་བའི་འབྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་གྱི་དེ་བཞིན་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་སྐྱོན་ཅན་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པའི་ཉེས་པ་མཐོང་དུ་ཟིན་ཡང་དེ་སྤང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་གཟུགས་སོགས་ལ་ཞེན་པ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ་་ 
 འབྲེལ་ལས་མ་ཡིན་གྱི་འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པར་མཐོང་བ་ལས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་སོགས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ 







































༢-༧༩༢༤༤༩༩༢༢༧ངདརལཁའ་ལགའཏ རརརསཏ༤པ 


¦ ༅། །བོ་མྲོ་ག་པོ་དང་། ལལ་ཆོརསྟག་བསལྱོ་ུ་ན་པ་མ་རས་པའོ། །དངཔོ་ནི། ཡོན་འག་སྨོན་ཅན་ད་ལ་བདག་ལ་ལ་འདོགསཔའི་ནུས་པོམཐོང་ཡརང་ག་བའི་ོ་བོ་མ་འྱང་ཏོ། རོས] ] 
བདག་ལ་སྡུག་བསྔལ་བསྟེད་པའི་ཕྱིར་དུག་སྦྲལ་གྱིས་བཟུང་བའི་སོར་མོ་བཞིན་དུ་དོར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཡན་ལག་སྐོན་ཅན་དེ་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པས་སྡུག་བསྔལ་ཁོ་ནའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། སྐབས་ཁ་“ - 
ཅིག་ཏུ་བདེ་བའང་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་མིག་སྐྱོན་ཅན་གྱིས་ཀྱང་ལམ་རྙེད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་རྟོག་དཔྱོད་ཡོད་ཅིང་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་རྙེད་ན་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་པ་དེ་སྤོང་བ་དང་། ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་མི་*། ྒ 
བྷ སྤང་བ་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡན་ལག་སྐྱོན་ཅན་དེ་ཕལ་ཆེར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདོར་བ་ཡིན་ཏེ་དུག་དང་བཅས་པའི་ཁ་ཟས་ཀྱིས་འཕྲལ་དུ་བདེ་བ་སྐྱེད་ཀྱང་སྲོག་འཕྲོག་པའི་ཉེས་"། . ` - 
] ཕ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་འདོར་བ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འདི་ལ་རོག་ལྡན་དུག་དང་མ་འདྲེས་པའི་ཁྭ་ཟས་ཁྱད་པར་ཅན་རྙེད་ན་འདྲེས་པ་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེ་བ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་སྐྱོན་ཅན་དང་བྲལ་བའི་འོག་ཏུ་ཁྱད་པར་ཅན་རྙེད་ན་” 
ྲ སྐྱོན་ཅན་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ཁྱད་པར་ཅན་བདེ་ཞེས་པའི་རྐང་ ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁྱད་པར་ཅན་མ་རྙེད་པའམ་བཟང་ངན་འབྱེད་པའི་རྟོག་དཔྱོད་མེད་ན་སྐྱོན་ཅན་ལའང་ཞེན་ 




























































བླ ` ཀག བླ ཀའ ་ བླ ད་  ་ ་ ་ ་ ^` ་་་ ་ ་ དད ་ 


༠ཅ་བཙ་ཅ་ 


རྨ ཆགས་པ་དང་བྲལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་བསྒོམས་པས་གྲོལ་བ་མི་སྲིད་དེ་བདག་ཡོད་དུ་ཆུགས་ཀྱང་དེ་བསྒོམས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བདག་སྡུག་བསྔལ་དང་བཅས་པ་དེ་བསྒོམས་་"”་ 
| ' པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་མི་འགྱུར་ན་རྟོག་ལྡན་གྱིས་འབད་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་བདག་རྟག་པ་དེ་ཉེས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ན་སོལ་བའི་ནག་པོ་ལྟར་སྦྱོང་མི་ནུས་ལ་རང་བཞིན་མ་“”་ི་ 
| ཡིན་ན་ཕང་དེ་ལ་དེས་མ་གོས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དེས་ན་བདག་རྟག་པ་ལས་གྲོལ་བ་མི་སྲིད་དོ། །བསྒོམས་ཕས་འགྱུར་ན་བདག་བསྒོམས་པས་བདག་འཇིག་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་བདག་འདོད་པ་དང་** | 




















































གོལཏོ་བོམས་པས་བདག་མའིགོ་་དག་ག་གོནས་གབས་ྱབ་བ་ོམ་ོ་པའ་ོང་རོ།།འདོ་ཉོརའཁོར་བའོ་ཆ་བདོ་བའོ- ] ] 





དས དོའ གོ་ལ་ཞིབ་པནི། བོ་དག་ནོ་ནིས་པའི་རོང་པོགཉིས་སོ། 
ྣ གུནས་སྐབས་ཉམས་ལ། གྲོལ་བའི་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་སྐབས་ཉམས་པ་ཡིན་ 
ཡཾ ཏེ་བསྒོམས་པས་ བདག་གི་ཡོན་ཏན་བདེ་སྡུག་འཇིག་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ( 
ཝཾ མཐར་ཐུག་པའི་ཚེ་བདག་མེད་ན་བདེ་སྡུག་ལ་སོགས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དང་། ལས་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་དང་ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་རྟེན་ལོག་པ་སྟེ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་། 
ལྟར་ན་གྲོལ་བ་དང་ལས་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་དུ་བདག་དགོས་ དེ 
གལཏེ་བདག་ཁོགྱཀངདེ་བཆགས་བྲས་ྱུང་བས་གས། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ལ་མ་ཆགས་པ་བཞིན་ཞེ་ན། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཞེས་པ་སྟེ་བདག་ཡོད་ན་བདག་ལ་ཆགས་པ་སྐྱེ་བ་དང་བརྟེན་པ་་་ ,{. 























































༡༩༩--༨-༡༡༢༨-༨༨༨༨༡༨༨-༢༨༩༩༢༢༢༢རརབ་འའར་འའ༤༨-༨-༡༢༠༧༧༤༧༧༧༢༢རརལ༩བརབརའབབ༤༤རརབརབ༤རརརརརརརརརརལགའལ༡ར༡༤༡ལངརལ༤༢༤༤རརརརརབལསལ༡ལསསསསཉརརརརར༤རལརསའལའ༤༤༤ལ༤༤༢༢༤ར༢རརརརརརརརལརལརརརབབ༡ལས--ལརརརརརརརལགརའ༧༤༩༨༩༢༡༢༢༤༤རརརརལལ༤ 













རླ པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་དེ་ལ་ཆགས་པ་མངོན་དུ་རྒྱུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བའི་གེགས་བྱེད་དེ་ཟས་ཀྱིས་ཚིམ་པ་ལན་གཅིག་དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ཡང་སྒར་འདོད་ | 
































¬==རརང =: --༨གག--བ༢༡༨༨༨-༨༤༨---ལ--ལ༤རར-=བབ༤----ལརརབབལབབྐབྐ༨༨༡ཟྐ༨༨༤༤༤ལལསསང༡༨-༨-༨ི༧༤རར༤རབབལསཤལ༤ོ ༡༤-༤༠བ་བསམ་ར་ངའ་ཚའང་འཆམཚམ་ཆཆརའར༡༨༨༧༩༡༤༤--༨བཇལསསངའ་༨འ༤རབའ་བ་བངང༤༡་༤ང་ན་བསའ༤༧༤༤༤༤འབ་བཟབས༤ལབ༨༡པ--བཡགསསསསརལ་༤ལལ༤་ར་༤ལལ༡༡-༡༨༨༨༡༢༤༤༤ལ༤ལ༡ལརས-ལསས༤ངལར-༨ག༠༧༤༧རརརརརརརརའ་ལང་ 







































































ˆ 
ལག ་ ༤༢༩༤ 
༦ 


30 ༦992 གི 8 














པོ་མེད་པས་དེ་བསྐོམས་ཀྱང་གྲོལ་བ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། 


ཤིས་པ་ཙམ་ཡྱིས་གོལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཧ་ཅ 
འཛིན་ཅན་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་པས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་དུ་གསལ་བར་ཤེས་ཕར་བྱེད་པ་ཙམ་ཡིན་ཏེ་བདག་མེད་བསྒོམས་པ་བཤིན་ནོ། །སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་ན་དང་པོ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་་”” | 
འི་སྔར་ཡང་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་མངོན་སུམ་དུ་མ་གྲུབ་ན་སེམས་ཅན་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མི་གནོད་པར་ཐལ་་། 


འགྱུར་ཏེ། ན་བ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ནི་བསྐོམས་པ 














----:----༡༡༡༡༦༦- 





། བདག་ཡོད་ན འང་སྡུག་བསྔ ལ་བསྒོམ ས་པ་དོན་ མེ ད་དེ་དེ ས་སྡུག་བསྔ ལ་ གྱི་ རྒྱུ་བ དག་ཏུ་ ཆག ས་པ་སྤོང་བ ར་ མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེ སཔ་ པ་སྡུག་བ སྔ ལ་དུ་”་ 
ང་ཐལ་བ་དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། གཞན་ལ་ཆགས་བྲལ་གཏན་མི་སྲེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་དག་ཅེས་པ་སྟེ་བདག་་”” 






















“ཤཱ ༄༅། །ན་ཆགས་བྲལ་ཡང་མེད་དེ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་རྡི་ལྟར་བདག་འདོར་བ་ཡིན་ན་བདག་གེ་བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། གྲོལ་བ །་ 














བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྔར་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཤེས་པ་དེ་ལྟའང་ཆགས་བྲལ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱིས་བསྒོམས་པའི་དུས་ནའང་དེ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་ཕས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་* | 










། །དག་དོན་ལོ་སག་བྗལོ་མ་བྲོ་ད་པས་འཁོར་བ་ལ་སབ་ོ་བའ་ཕརོ་ཆགས་པདང་བལ་བརོའྱབར་རོ་ཞོ་ན།མོ་ནོ་ད་ཉོད་ས་ཆོ་བད་བོ་མཐའ་དགོ་ཁང་དོནཔས་དོ་ལོ་ཆགསཔའོ་ཞྱར་རོ། །གལ་ཏོ་ཞོ་བའི་བདོ་བ་། །ི 
„ མཆོག་ཏུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་འཁོར་བའེ་བདེ་བ་ལ་སྲེད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། བདག་ལྟ་ཅན་ནི་ཞེ་བའི་བདེ་བ་ལ་སྐྱོ་བར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། བྱ་རོག་མི་གཙང་གནས་ལ་ནི། །མངོན་ཞེན་དང་ནི་རྗེས་འབྲེལ་བའི། །  , 
རཿ དགའ་བ་ཅི་འདྲ་དེ་འདྲ་བ། །པདྨའི་ནགས་སུ་ཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རེ་ཞིག་དེའི་བློ་ལྡོག་ཀྱང་དེ་མི་བརྟན་པའི་དཔེ་ནི། བདག་གི་བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམས་“་ 
༧༥ པས་དེའི་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་ཚེ་ཆགས་པ་དང་བལ་བར་འགྱུར་ཏེ། སྔར་དགའ་བ་སྐྱེས་པའི་ཡུལ་ལ་ཡང་ཕྱིས་ཉེས་པ་མཐོང་ན་ཆགས་པ་ལྡོག་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ཡུལ་དེ་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བ་ཡིས་སྐད་་"| 
2 ཅིག་སྟེ་ཉེས་པ་མཐོང་བ་དེ་སྲིད་དུ་ཡུལ་དེ་ལ་ཆགས་པའི་བློ་ལྡོག་ཀྱང་དེ་ལ་གཏན་དུ་རྟགས་བྲལ་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་དེ་ཡང་མཁོ་བས་ཆགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སྐྱེས་ཐུ་འདོད་ལྡན་བུད་མེད་” 
འགའ་ཞེག་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ཡང་གཞན་ལ་ཆགས་པ་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ས་བོན་མ་སྤངས་ན་ལན་གཅིག་འགག་ཀྱང་སྐར་ལྡོག་སྟེ། དགེ་སློང་དག་འཕགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྤངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་” 
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“༧ ༄༅། །སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། སྐྱེས་བུ་གང་ལ་ཡུལ་ལ་བླ ང་བྱ་དང་དོར་ བྱར་འཛིན་པའི་ཁྱད་ོཿ ད་ན་དེ་དག་ལ་བརྟེན་པའི་ཆགས་སྡང་གཉིས་སྐྱེའོ། ། 
གཞན་ལ་ཆགས་ བྲལ་མི་སྲིད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཆགས་ བྲལ་མི་སྲིད་པའི་ རྒྱུ་མཚན་ནི། ཞོག་ཏུ་ད་ནི་གང་ལ་ཞེས་པ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡུལ་གང་ལ་ཆགས་པ་དང་ བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདག་དང་དེའི་ཡུལ་་" 
ཅན་ཆགས་པ་དང་བདག་གི་བབེ་བ་སྒྲབ་བྱེད་བདག་གི་བ་རྣམས་དང་གསུམ་ཀ་སྟོན་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བདག་ནེ་སངས་རྒྱས་ལྟར་སྐྱོན་མེད་དུ་འདོད་ན། དེའི་ཡུལ་ཅན་ཆགས་པའང་དད་པ་ལྟར་སྐྱོན་”"”” | 



































མེད་དུ་གྲུབ་ཅིང་། དེའི་བདེ་བ་སྒྲབ་བྱེད་ཡུལ་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་ཕའང་སངས་རྒྱས་དགྱེས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མཆོད་པ་ལྟར་སྐྱོན་མེད་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་སྐྱོན་མེད་གསུམ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མི་སྲིད་ཀྱང་དེ་” 


| 





གསུམ་དུ་མ་ འདུས་པའི་སྐྱོན་ ཅན་གཞན་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲ ལ་བ་མི་སྦི ད་དོ་ ཞེ་ན། འགྲོ་བ་སྟེ་ ཆགས་པ་དང་བ ལ་བའི་ཡུལ་འཁོར་བ འང་ག སུམ་པོ་དེ་ ཙམ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་ག ཞན་ མ་དམིག ས་པའི་ཕྱིར་རོ། གཉིས་པ་དེའི ། 
ལན་དགག་པ་ནི། འཁོར་བའི་གནས་དེ ར་དབང་པོ་དང་ཡུལ་ ལ་སོགས་པ་དེ་སྐྱོན་དང་བ ས་པ འང་ཡིན་ཏེ་སྡུག་བ མྔ ལ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་དག་སྤང་བ རྭ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདོར་བའི་ རྒྱུ་མཚན་སྡུག་” 
བསྔལ་སྐྱེད་པ་དེ་ནི་བདག་ལའང་མཚུངས་པས་དེའང་འདོར་བར་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བདག་དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པ་དེའི་སྐྱོན་ཡོད་ཀྱང་དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མི་སྲིད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་འཁོར་འདས་གཉིས་་” >` | 
འི་རྟེན་དུ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ད་ནི་བདག་གི་བ་གང་ལ་སྐྱེས་བུ་དེ་ཚོགས་པ་དང་བྲལ་ཏེ་དེ་ལའང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བདག་ནེ་དོར་བར་མི་ནུས་པས་དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་ |; 
་སྲིད་ལ། བདག་གི་བ་དོར་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་ བྲལ་བ་སྲིད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ལའང་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་ཚེ་འདོར་ཡང་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་ཚེ་ཡ ང་ལེན་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མ་་”" 
ན་ནོ། །གསུམ་པ་དབང་སོགས་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བས་ཞེན་པ་ལྡོག་པ་མི་འཐད་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། ཡུལ་ལ་ཞེན་པ་སྐྱེ་བ་དང་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་དེ་དབང་སོགས་ལ་མེད་པར་བསྟན་པ་་”” | | 
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དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྟེན་དུ་རུང་ན་མིག་རབ་རིབ་ཅན་དང་ཡུས་ཞ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་ལྡན་ལའང་ཞེན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཛེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ཡང་བདག་གི་ལོངས་སྱོད་ཀྱི་རྟེན་དུ་མི་རུང་།| 
བའི་གཞན་གྱི་དབང་པོ་དང་ལུས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་པའི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པའི་དབང་པོ་སྐྱོན་མེད་དང་། ད་ལྟར་གྱི་བདག་གི་བ་ལུས་ལས་བོག་པའི་སྐྲ་ལ་་” 








༤--མ༡་བར་ར་༡བ་་བ༡་འ་བའ་འབབརངའའའ་འ་འ་༨༨འ་འ༤ལམསས་ང༡༡༨༨༨༧བལ་མཆམསཝ་མའ་འཁར་མསའམ་ཆ་འང་འཛམ༠ཿབབ༢༤༤༡༡༡༡༧༦༩3 








འཁང་མཆལ་ཁ་ཁབའཁར་འའ་འ་མ་༩ན༡༩༡༨༨༤༡༧༠༧༧༢༢༩༢༡༢༠༢༢༠༠༧༣༥ འཁམབབབའ་་འ་བབབརརའའ-ས་བ་འབབ་བ་ངས།་འབ་འའའའཆ་ཡཆང་མཁ་ཆའ་ཡམར་ཚང་ལཆ་མངའ་འབར་ཆ་འ་འའསསངའམས་ཆམས་ཆ་ར་འཁའ་བ་འའའ་འཁཁཔས་༨༨༨༨-ཆ་འམ་ཐང་ཚང༧་ལད་འངའ་འཁམས༡ས༡༤༨༡༧ལམསཆ་ར༩བ༡༩༨༡༦༨-༤༨༨༨-༧༢༢༢༡༨༨༨ར༩༢༡སས་མ།2 འབམང་འའའབ༩་འའམསས་པའ༡༡འམམམས་མངའ་འའ༤༩མམངཿབའ༤༨༨-༨-ཆ་ཆངཆངའབ༡༩༩༡༡༡༩8༧:༩༠༡༠༨༡༨-༡༡༠༡༤༡༢༠ཟཆ༢༡༡༡༡༡༢༧༧༢ཆམ་མཆར་རཤང་ཆཏ 








སོགས་པ་ལ་ཡང་ཞེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ཉིད་ཕྱིར་ན་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གསུམ་པ་ནི། གཞན་ཡང་དབང་སོགས་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བས་ཞེན་པ་ལྡོག་པ་མི་འཐད་*| ། 






































])2\#>§.;ཏྱ ༦29 


. ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཡུལ་གྱི་གནས་ལུགས་ལ་གཙང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་མིན་ཡང་ཡོན་ཏན་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་དབུ་མར་གནས་པའི་དུས་ན་ཉེས་པ་མཐོང་བའང་མི་འཐད་དེ། ཞེན་པ་ལ་་“ 











དེ། དེ་དག་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བ་ཉིད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཞོག ཆོགས་པས་ཞེས་པ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གཙོང་བ་དང་བདེ་བ་ལ་སོགས་པར་ཆགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡོན་ཏན་ཅན་དེར་ཡང་མཐོང་བའི་] 







དབུ་མར་གནས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་ལས་ཞེན་པ་སྐྱེ་ན། བྱིས་སོགས་ལ་ཡང་མཐོང་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐོན་ཡོད་ལ་དེས་ན་བདག་གི་བ་ལ་ཞེན་པ་དེའི་རྒྱུ་བདག་དང་” 
བདག་གིར་ལྟ་བ་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་དབང་སོགས་ལ་སྐྱོན་ཡོད་པར་བསྒྲབ་པས་དབང་སོགས་ལ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་པའི་བདག་གི་བ་ལ་ཞེན་པ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་གནོད་དེ། འགའ་ཞིག་གིས་མེ་ལ་་ | 
























































རོ 


༄༅། ་ །དང་། སྡུག་བསྡལ་ལ་ཡིད་བྱུང་བ་ཙམ་ཆགས་བྲལ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཀུན་ལ་སེམས་སྟོམས་པ་ཆགས་བྲལ་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་རང་བཞིན་དང་སྐྱེས་ཐུ་ཐ་དད་དུ་ཤེས་པ་ཆགས་བྲལ་། ། 
ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གྲངས་ཅན་ན་རེ་བདག་ལྟ་ཅན་ལ་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་པའང་མི་སྲིད་ལ། བསྒོམས་ཀྱང་གྲོལ་བའང་མི་སྲིད་པ་བདེན་མོད། འོན་ཀྱང་། སྐྱེས་བུ་འདི་ནི་དོན་དམ་དུ། །རྟོག་པ་དག་་་་ ། 
པའི་རང་བཞིན་ཏེ། །རང་བཞིན་ཉིད་དུ་མ་ཤེས་ཏེ། །རྨོངས་པ་འཁོར་བར་བརྟེན་པ་ཡིན། །ཅེས་པས་གཙོ་བོ་དང་སྐྱེས་བུ་ཐ་དད་ཤེས་ན་གྲོལ་ལ། གཅིག་ཏུ་ཤེས་ན་འཁོར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་་“་ 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་པོ་རང་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཁམས་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་བོ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་དུ་འདོད་པའི་དབང་པོ་དང་བདེ་སོགས་ལས་བདག་རྟག་པ་ཐ་དད་དུ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དབང་་” ད ། 
སོགས་ནི་མི་རྟག་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར་བདག་གི་ལུས་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དམན་པ་དོར་ནས་མཆོག་གཞན་ཐོབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མ་གྲུབ་ན་ཐར་པ་ལ་འབད་པ་མི་བྱེད་པར་“ | 
¡ ' འགྱུར་རོ། །དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འཇིན་ན་དམན་པ་སྤངས་ནས་མཆོག་ཐོབ་པར་འདོད་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབང་ོགས་མི་རྟག་པརཤེསཏེསྐྱེ་འདིགབླ་ཅནཏེ་དབང་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུརྣམ་ཤེས་རེས་ 
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འགའ་བར་སྐྱེད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དབང་སོགས་བདག་རྟག་པ་དང་གཅིག་ཏུ་འཛིན་ན་དབང་སོགས་མི་རྟག་པར་ཤེས་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞོལ ཝ་ར་འི་ོ་སིོལོ་ཝོ་ཝ་གོས་པའི་མོ་།ི ། 


གཙོ་བོ་མེད་པས་བདག་རྐྱང་པར་འགྱུར་ལ་དེའི་ཚེ་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པ་ཆགས་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་གཅིག་ཉིད་མཐོང་བས་ཀྱང་། །ཆགས་མིན། ཞེས་པ་སྟེ་སླའོ། ། 


གསུམ་པ་བདག་འཛིན་ཆགས་པའི་རྒྱུར་བསྟན་པ་ནི། འོ་ན་བདག་གི་བ་ལ་ཆགས་པ་དེ་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན། བདག་ལ་ཆགས་པའི་གང་ཟག་དེ་དམིགས་པ་ནི་དམིགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ། དེའི་རྒྱུ་ནང་ _ 
གི་ཡན་ལག་ནི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལ་བདག་ཡོད་པར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཏུ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལས་བདག་གི་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་ 
པ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཡིད་བྱུང་བ་ཙམ་ཆགས་བྲལ་མ་ཡིན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡིད་མི་བདེ་བ་ཞེ་སྡང་དངོས་སམ་དེའི་རྒྱུར་བསྟན་པ་དང་། ཞེ་སྡང་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཆགས་བྲལ་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་། 
 སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་པས་གྲོལ་བ་ཐོབ་སྟེ། ཕུང་ཕོ་སྡུག་བསྔལ་དུ་མཐོང་ན་དེ་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་མཐོང་བས་ཡིད་འབྱུང་བ་ཡོད་ཀྱང་ཡིད་འབྱུང་དེ་འདྲ་ནི་ཞེ་སྡང་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིན་”་ 






























































ལུ། ༄། །ཏེ། འཕགས་པ་གནས་བཉན་སྡེ་བའི་གཞུང་ལས། ཡིད་མི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ཞེ་སྡང་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །ཡང་ན་དོ་ཞེ་སྣང་གི་རྒྱ་ཡིན་ཏེ། འིད་ཆོ་སྤྱོད་་། ། 
འཇུག་བདེ་བའི་ཟས་རྙེད་ནས། །ཞེ་སྡང་བརྟས་ཏེ་བདག་འཇོམས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ཡིད་བྱུང་བ་དེ་གཏན་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིད་མི་བདེ་བ་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེའང་ཡུལ་ལ་ལ་ལ་ཆགས་པ་ ། ་ 

།ོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བའི་བདེ་བའི་གནས་སྐབས་གཞན་འཚོལ་བའི་འདུན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ །འོ་ན་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཡིད་འབྱུང་བ་དེ་ཡང་སྤང་བར་བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེ་སྡང་གི་གྲོགས་ཅན་་” | 

དང་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཡིད་མི་བདེ་བ་དེ་འདྲ་བ་མི་དགེ་བ་ཉིད་ཡིན་ཡང་དགེ་བའི་ཆོས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཐུབ་པས་བསྟེན་པར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཞེ་སྡང་རྒྱུན་དུ་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཆགས་བྲལ་ཡིན་” 


རླ དེ་ནི ་ལྡུག་བསྔལ་ཇི་སྲིད་དུ་འཇུག་པ་དེ་སྲིད་དུའོ། །རྒྱུ་སྡུག་བསྔལ་དེ་ལོག་ན་འབྲས་བུ་ཞེ་སྡང་དེའང་ལོག་ནས་སྐྱེས་བུ་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྔར་གྱི་རང་བཞིན་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་འཐབ་མོ་དུ་མ་པ་་ ད 
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129. »ྱེ༦ 291; ` 

















གུས་པ སཔ་ ཙན་དན་གྱིས་ ལུས་ ལལ" འབྱུག་པ་ ལ་རྗེས་སུ་ ཆག ས་པ་ མི་སྐྱེ་ ལ། འག འ་ཞིག་སྡང་བ ས་སྟེ འུས་ ལུས་ ལ' འཇོག་པ་ ལ་ཁོང་ཁྲོ་མི་སྐྱེ་བ་ ལྟ་བུའོ། ། འཕ ག ས་པ་དེ་ ལྟ་ཐུ་ ལ་དག འ་མི་དག འ་མི་སྐྱེ་བ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


དེས་བླང་དོར་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་་”་”་ 


བསྒོམ་བྱ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ནི། འོ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་ཞི་མ་ཡིན་གྱི། འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་་ 


བསྔ ལ་ ལ་དགོངས་ན ས་དེ་བསྒོམ་པ ར་ག སུངས་པ་ཡིན་ནོ། ོ ° ། གཉེ ས་པ་དེ་བསྒོཿ ར ས་པའི་དགོ་ ས་པ་ནི ། ངེད་ ཀྱི་དེ་ འང་ཞེས་པ་ སྟེ་རྐྱེན་ ༢ ས་སྐྱེས་པ་ནི་རྟེན་ འབྲེ ལ་ཡིན་ ལ་རྟེན་ འབྲེ ལ་དེ་བསྒོཿ རྭ ས་པའི་དགོས་པ་ནི། 























བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་རྟེན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །སྟངཉིད་དུ་ལྟ་བ་རྟོགས་པས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་འབྱུར་རོ། །འོ་ན་ཐབས་བསྒོམས་པ་རྣམས་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྟོང་ཉིད་དེ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་་ | 


བ་ན །གམམ་ངོ་ན།རོ་ོ་ད་་ོགས་བལ་དོགང་ཞ་།འོག་ནས་ཡོལ་ཟག་མོ་ཐུགག་དངོས་ཕ་བམསཅོ་ལ་སས་ཉམ་པའོམ་བཏངྟོས་་གཞས་ན་ཆགས་ཐལ་མན་ོ་དབར་ན་འགོའཞིག་་། ། 
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༄༅། །ཡིན་ཏེ། ཐུབ་པའི་གསུང་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ལ་གཞོལ་ཞིང་འབབས་བའི་ཕྱིར་རོ། མི་རྟུག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་ཚད་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཿ བྷོམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་གྲོལ་ནོ། 


པ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་ལུང་དགོད་པ་ནི། ཐབས་རྐྱང་པ་བསྒོམས་པས་མི་གྲོལ་བ་དེའི་ཕྱིར། ; འདུ་བྱེད་མི་རྟག་པ་རྟོགས་པ་ལས་སྡུག་བསྔལ་དུ་རྟོགས་ལ། སྡུག་བསྔལ་དུ་རྟོགས་པ་ལས་བདག་ ་|„ ། 







མེད་པར་རྟོགས་པར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དགེ་སློང་དག་གཟུགས་རྟག་པ་ཡིན་ནམ་མི་རྟག་པ་ཡིན། །བཙུན་པ་མི་རྟག་པ་ལགས་སོ། །གང་མི་རྟག་པ་དེ་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ནམ་བདེ་བ་ཡིན། བཙུན་པ་་ 
སྡུག་བསྔ ལ་བ་ ལགས་སོ། །གང་མི་རྟག་པ་དེ་ནི་སྡུག་བསྔ ལ་རྣམ་པ ར་ འགྱུར་བ འི་ཆོས་ཅན་ ལགས་སོ། །དེ་ ལ་ འདི་ནི་ངའི་ འོ། ། འདི་ནི་ང་ཡི ན་ནོ། ། འདི་ནི་ངའི་བདག་གོ་ཞེས་ལྟ ར་རུང་ངམ། བཙུན་པ་མ ༠༡༠༦༧༠༧ ། 
ལག ས་སོ་ཞེས་སོ། ། གསུམ་པ་སྤྱིའི་དོན་བ སྡུ་བ་ནི། བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཡོད་ན་བདག་དང་བདག་གི་བ་ ལ་ ཆགས་པ་དང་ བྲ ལ་བ་མི་སྲིད་ ལ། དེའི་ཕྱིར་ལུས་སམ་ཡུལ་ལ་ སྲེད་པ་དང་ ལྡན་པ =' འགྱུར་ཞིང་དེས་ ལས་བཟརང་ | 


ངན་ཀུན་རྩོམ་པ་ལ་བརྟེན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་དེ་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་ལས་གྲོལ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་པ། དང་པོ་གཉིས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཡིན་ལ་ཕྱི་མ་ནི་ལས་སོ། །མ་རིག་པ་དང་་” | 
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སྲེད་པ་དང་ལས་གསུམ་པོ་དེ་འདྲ་ཡོད་ན་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་ཕྱིར་འཁོར་བ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་ཀྱང་སྲེད་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་སྤོང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དེས་ཐར་པ་་། 
ཐོབ་རེ་སྐན། གཉིས་པ་སྲིད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། རིག་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་གསང་བར་སྨྲ་བ་ན་རེ། བདག་ཡོད་ཀྱང་བདག་གི་བ་ཁོ་ན་དོན་དམ་པར་ཡོད་པར་མི་འདོད་པས་གྲོལ་ཏེ་ཆགས་པ་ནི་ཡུལ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་* 
རོ་ཞེ་ན། བདག་གི་བ་མེད་པ་མི་འཐད་དེ་བདག་གི་ཟས་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་བདག་གི་བ་དེའི་ཟ་བ་ཕོའི་བདག་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཟ་བ་པོ་ནི་བཟའ་བྱ་ལ་ལྟོས་ནས་འཇོག་པའི་ཕྱིར་*། 



























རོ་། །དེ་ལྟར་ཡིན་ན་དེའི་ཚེ་གྲོལ་བ་དེའི་རྟེན་བདག་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་བས་གྲོལ་བའང་མེད་པར་འགྱུར་རོ།. །བདག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་བྱ་བ་སྟེ་ལས་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་ལོངས་སྐྱོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཉན་དེ་རྟག་ 
པའི་དངོས་པོའོ། །གསུམ་པ་དེས་ན་བདག་ལྟ་སྤང་བར་གདམས་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་པ་ལ་སོགས་པས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ལ་མི་གནོད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ལུང་ལས་””” །་ 
གསུངས་པའི་ཆོ་ག་གཉེན་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབང་གྲོལ་བའི་རྒྱུར་འདོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་དང་། དོན་བསྡུས་ནས་བདག་མེད་མཐོང་བ་གཉེན་པོར་བསྟན་ ། 





༥ ཤྲ དོ 
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རཱ སྲང་ལ་གཞལ་ནས་མེ་ལྔའི་དབུས་སུ་བཞག་ནས་ཕྱིས་སྲང་ལ་གཞལ་ན་ཡང་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་སྡིག་པ་ཟད་པ་ཡིན་ལ། 



































ཤྲ རྟོག་ལྡན་རྣམས་ནི་ལུང་ཙམ་ལས་བཤད་པའི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་བར་སྨྲ་བས་ཡོངས་སུ་མགུ་བ་སྟེ་ 


དང་པོ་ལུང་ཙམ་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སུ་མི་རུང་བ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་བདག་ལྟ་ཅན་ལ་ཐར་བ་མེད་པ་མི་འཐད་དེ་བདག་དང་དེའི་ཐར་བ་གཉིས་ཀ་སྐྱེས་ཐུས་བྱས་པ་དང་མོ། 
བྱས་པ་གཉིས་ཀའི་ལུང་ལས་བཤ ད་པའི་ཕྱིར་རོ།. །དེས་ན་བདག་ཡོ ད་ཀུང་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་གས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་བཤ ད་པ་དེ་དག་གི་ཚིག་ལ་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་གནོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། | 
ཡི ད་ཆེ སཔ ར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུང་ནི་ ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་ ལ་མི་སླྲ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ རྒྱུ་མཚན་མ་ མཐོང་ 
ད བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཚེག་དང་དོན་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ས་བོན་ལ་གྲུབ་པའི་དཔེ་སྐྱེས་བུ་ལ་སྦྱོར་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ལུང་ལས་བཤད་པའི་སྔགས་ས་བོན་ལ་བཏབ་པས་འབྲས་བུ་མི་སྐྱེ་བར་མཐོང་་་ 
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པ་ནོ་ཡོང་པརོ་འྱྱགར་བནོ་ལོ་བའི་ས་དང་ཆུའིཁམས་ཉམས་པས་ཡིན་ྱིས་སྡིག་པ་དང་བྲལ་བས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྡིག་པ་ ས་ཅན་མ་ 
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སས་ ྣགདགཀ་།  ྲ༨ཾ་ ག་ཤ དད  ་ ཁ་ལ་ ་ཀ་ ད་ད 












































རླ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། ཁྱེད་ཀྱི་ལུང་ནས་བཤད་པའི་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་པས་གྲོལ་བ་མི་འཐོབ་སྟེ། འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་རྒྱུ་མ་རིག་པ་དང་། སྲེད་པ་ཉམས་“་“ཾ་། ། 
ཿ པར་བྱས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འདིའི་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་མ་གྲུབ་པའི་ལན་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། བཀག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྐྱེ ༠༦༧༧༦༦༡༦ | 
ཧཱ གནས་གཞན་དུ་འགྲོ་ བ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་ནམ་རྒྱུ་ནི་བྱེད་པ་སྟེ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་དྲུག་ཡིན་ཏེ། གནས་གཤཞན་དུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་པོ་དང་རྟོག་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཕོ་་”་ 
རཱ ཡིན་པའི་ཕྱིར་དབང་པོ་དྲུག་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བརྡོད་དོ། ; །བྱེད་པ་དེ་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ད་ལྟར་མ་མཐོང་བའི་སྔོན་གྱི་ལས་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ་ དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ལས་དབང་པོ་དྲུག་བཟང་བར་སྐྱེ་ལ། མི་ 
དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ལས་དབང་པོ་དྲུག་ངན་པར་སྒྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མ་མཐོང་བའི་ལས་དབང་གིས་ཞིག་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དབང་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་བུ་སྲིད་པར་འགྲོ་བ་མེད་དེ་དེའི་རྒྱུ་ལས་ཁེགས་པའི་་ ད 
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སྱེ་བའི་རྒྱ་སེམས་པ་གཉིས་པོ་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་སྐེས་བུ་དེ་དག་འཁོར་བར་ཅིས་མི་འགྲོ་སྟེ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་བཀག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྨང་བ་ལ་བཞི་སྟེ། - དབང་གིས་བློའི་ནུས་པ་བཅོམ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། 
ཤི་བའི་འོག་ཏུ་བློ་མི་འཕེན་པ་མི་འཐད་པ་དང་། བདག་རྟུག་པ་བྱེད་པ་པོར་མི་འཐད་པ་དང་། བདག་མེད་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཉེས་པས་མི་གོས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ལོག་ཤེས་དང་སྲེད་པ་གཉིས་སྐྱེ་་ 
བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་དེ་དག་དབང་གིས་ནུས་པ་མེད་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། འོ་ན་སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་དབང་དང་སྔགས་བཏབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་སེམས་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐལ་བའི་དབང་གིས་ཤེས་“” 


























། རྫོ འཇོགཔའི་ར་བིད་པ་དབངཔྱོ་དག་སད་པལོ་ོ་སེ་སམས་པ་གཉིས་ཀ་ནས་པ་མཐོང་ཞེས་པ་ནི། ཟེཿམས་པ་གཉིསཔོ་འདི་སབ་ེནཔའི་ུ་ཡནཏོ་དའི་རེསམུའོལྡགབེདཔའིཕྱིརར། །ཞོསོལོའི་དོནོ་ ། 
ཏོ | །གཞན་གྱིས་མ་ཡིན་ན་ཞེས་པ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཉི་ཤུས་བྱེད་པ་དྲུག་བསྐེད་པ་མིན་ཏེ། སྐྱེ་བ་ལ་སྲེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ལས་བཞིན་ནོ། - །དེས་ན་དབང་བསྐུར་ཡང་”” | 







































_ པས་ཡུལ་འཛིན་པ་དང་། རང་འདོད་པའི་གནས་སྲུ་འཇུག་པ་དང་། སེམས་ཐོད་རྒལ་དུ་ཡུལ་གཞན་ལ་གཡེང་བ་དང་། དེ་དག འགོག་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་གྱི་རྒུ་སེམས་པའི་ནུས་པ་ཉམས་པར་བྱས་པའི་”་་ | 


དད ་ སས སག བ་ཐག ཇག གསས སས སས  ྗ་ ཟ་ 


ངོ 
= ར༤ར༧༢བརང༡ལལ་རརརརརརརརར༩༤༨༨༨སམས་ངབརརའངའཡམ་འམ་ངང ལ༤ར༤༤༤ར༤ལར་འར་ 


ཀྱང་ཤི་བའི་འོག་རོལ་ཁོ་ནར་འཇིག་པའི་དུས་ཀྱི་ངེས་པ་མི་འཐད་པ་དང་། ད་ལྟར་ནུས་མེད་དུ་བྱེད་པ་མ་མཐོང་ན་ཤི་བའི་འོག་རོལ་ཏུ་ནུས་མེད་དུ་བྱེད་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 









































/ 9:27 0⁄26:81:2 1&] ཏེ 


| སྟེ་སྐྱེས་ཐུ་ ་ཤི་བ་དེའི་ཚེ་བློ་ རྒྱུན ཆད་ན ས་མེ ད་པའི་ཕྱིར་ ལོག་ཤེ ས་དང་ འདོད་ཆག ས་ལ་སོག ས་པ འང་སྐྱེ་བ ར་མི་ འགྱུར་བས་གྲོ། ལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གྲོ' ལ་བའི་དོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དོན་མེད་པ རཿ འགྱུར་ཏེ་གྲོ( ལ་བའི་་ དི 





























སྦྱརབའི་ཕྱིརཏེ་ད་ལྟར་གྱི་དྲ་མ་བཞིན་ནོ། །དབང་གིས་དྲི་མ་དེ་རྣམས་ནུས་མེད་དུ་བྱས་པས་ཕྱིས་ནས་མི་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དབང་བསྐུར་བས་གསོན་པོའི་དུས་ཉིད་ནའང་དྲིམ་རྣམས་ཕྱི་མ་སྐྱད་པའི་ནུས་མེད་དུ་བྱས་༡་ 



































1༦ 9ངྱེ9298 


པར་འགྱུར་ཏེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནེ། དབང་བསྐུར་བས་གསོན་པོའི་དུས་ནའང་དྲི་མ་རྣམས་ནུས་མེད་དུ་བྱས་པ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དྲི་མ་རྣམས་ནི་རང་གི་ཕྱོགས་སྲེད་པ་དང་ལོག་ཤེས་”། | 
ལ་སོགས་པ་འཕེལ་ན་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་རྣམས་འཕེལ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་ནི་རྐྱེན་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་རང་གི་རིགས་སྔ་མའི་ས་བོན་ཅན་ཏེ་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །དེའི་གཉེན་པོ་གང་ | ; 
ཞེ་ན། གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་འཕེལ་ན་དྲི་མ་རྣམས་འགྲིབ་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དེ་དེའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དབང་བསྐར་བ་ལས་དྲི་མ་ལྡོག་པ་མེད་དེ་དེ་དྲི་མའི་གཉེན་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དབང་བསྐུར་བ་མ་བྱས་ཀྱང་དྲི་མ་འཕེལ་བ་མེད་དེ་དྲི་མ་རང་གི་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བདག་རྟག་པ་བྱེད་པ་པོར་མི་འཐད་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་བསྐུར་བ་གཅིག་པུས་གྲོལ་བ་མི་ཐོབ་ཀྱང་དབང་བསྐུར་ | 
བ་དེ་བདག་རྟག་པའི་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྟག་པས་འབྲས་བུ་རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་པ་མི་འཐད་པ་ནི། རྟག་པས་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་་ 





























པའི་ཕྱིར། སྔར་མ་དག་པ་ཕྱིས་དག་པར་རེམ་གྱིས་བསྐྱེད་པ་འགལ་ཏེ་དག་མ་དག་གཉིས་ཀ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་སྔར་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མ་ཉམས་པར་བྱེད་པ་པོར་འགལ་བ་ནི། བྱེད་་ 
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༩༦༦ (ཆཱ 


ཤཱ བདག་གཅིག་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ལས་བྱེད་པའི་དུས་ན་རྣམ་སྨིན་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུའི་དུས་ནའང་ལས་མ་ཞིག་པར་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བདག་གཅིག་ཀྱང་ལས་འབྲས་་ , 


ུ ཞེས་པ་སྟེ། . རྟག་ལ་ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ནུས་པ་ཉིད་ཀྱུང་རྟོགས་པར་དཀའ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་བདག་མེད་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཉེས་པས་མི་གོས་པར་བསྟན་པ་ནི། གཞན་གྱིས་ཞེས་པ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཚ 


























༄༅། །པ་དང་ཞེས་པ་སྟེ་འབྲས་ཐུ་རྐེད་ཕར་བྱེདཔའི་གནས་སྐབས་དང་མི་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་གཉིས་བདག་མོ་འདྲ་ན་དེ་རྟག་པར་མི་འཐད་ལོ་འདྲ་ནོ་བདག་འབྲས་བུ་སྐད་པ་བྱེད་པར་འགོལ་ཉོམི་བྱོད་པའི་་། ། 
གནས་སྐབས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་འབྲས་གཅིག་ཏུ་ཐལ་བ་ནི། རྒྱུའི་དུས་ཀྱི་བདག་དང་འབྲས་བུའི་དུས་ཀྱི་བདག་གཉིས་གཅིག་ན་རྒྱུ་ལས་དང་འབྲས་བུ་རྣམ་སྨིན་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། .ˆ ྣ 





གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་དེ་དག་བདག་དེ་ལས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བདག་དེ་ལས་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ལ། འབྲས་བུ་ཟ་བ་ཕོའང་ཡིན་ཞེས་པ་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། བདག་དང་ལས་འབྲས་ལ་“་”་ ། ། པ 














འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ།. །འདི་ལྟར་དེ་དག་བདག་མི་གཅིག་པར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ལ། རྟག་པ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་རིགས་པས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རྟག་པ་ལ་ནུས་པ་མེད་པ་ནི། ནུས་པ་ཡང་ནི། 
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ནཾ 











| དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་ནེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ལ་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་ 


[ །ཤདགོ་མི་ཏག་ན་གཞན་གྱོས་ཉམས་སྱུ་མོང་ཐ་གཞན་རྱིས་དན་པར་ཐལ་ཉེ་ཉམས་སྱ་མོང་བའི་དུས་ཉྱི་བདག་དང་དྲན་པའི་དུས་ཀྱི་བདག་གཉིས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་གྱིས་ལས་བྱས་བའི་འབྲས་ཐུ་ལ་“། ་ད 






































ག ཞན་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པ ར་ཐལ་བ་དང་། | སོགས་པ་སྟེ་ག ཞན་གྱིས་མཐོང་བ་ག ཞན་གྱིས་ངོ་ ཤེ ས་པར་བྲ ལ་ལོ་ཞེ་ན། དེ་དག་ འདི ར་བདག་མི་རྟག་པ ར་ འདོད་པ་ ལ་གནོད་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ་བདག་རྟག་པ་ འགའི་ཡ ང་དྲན་”་ | 
པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་སྔར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་བདག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མྱང་བྱ་དེ་དྲན་པ་མི་སྲིད་དེ་དུས་མཉམ་པའི་ཕྱིར་རོ། ཕྱིས་ཀྱི་བདག་གིས་དྲན་ན་ཁྱེད་ལའང་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་གཞན་གྱིས་དྲན་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་སྐྱོན་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །བདག་རྟག་པར་འདོད་པ་ལའང་ཉམས་སུ་ྱོང་བའི་བདག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དྲན་པ་མི་འཐད་པ་དེས་ན་སྔར་མྱོང་བས་བག་ཆགས་བཞག་ནས་ཕྱིས་རྐྱེན་གྱིས་སད་པར་བྱས་ཕ་ལས་དྲན་པ་འབྱུང་”། 
ངོ་ [གསུམ་པ་བདུག་མེད་མཐོང་བ་གཉེན་པོར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ འཁོར་བའི་རྒྱུ་དང་། དེའི་གཉེན་པོ་བསྟུན་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི།  བདེན་པ་བཞི་ལ་ཞེས་པ་སྟེ། འདིར་་ 









































ད་པའི་གཉེན་པོ་མ་ཡིན་ལ། ྒ བདག་མེད་མཐོང་བ་ནི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ནི་མ་རིག་་ | ྦ 
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༄༅། །པ་དང་སེད་པའོ། །དེ་དག་གིས་ཇི་ཉར་འཁོར་བར་འྱགུར་ཞི་ན། སྒོ་བཏགས་ནོས་ནོ་ཡོངོས་སུ་སྲོད། །ཅེས་པ་མ་རིག་པས་སྒོ་བཏགས་པའི་དོན་ལ་སྲེད་པས་བདེན་པར་ཞེན་ནས་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །གང་། ། 
ལ་སྒྲོ་བཏགས་ཞེ་ན་བདེན་པ་བཞི་ལའོ། །གང་དུ་སྒྲོ་བཏགས་ཞེ་ན་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་བཅུ་དྲུག་ཏུའོ། །བཅུ་དྲུག་པོ་གང་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་ནས་མི་རྟག་པ་ལས་བཟློག་པའི་བརྟན་པ་དང་། 


སྡུག་བསྔལ་ལས་བཟློག་པའི་བདེ་བ་དང་། སྟོང་པ་ལས་བཟློག་པའི་ངའི་ཕུང་པོའོ་ཞེས་པ་དང་། བདག་མེད་པ་ལས་བཟློག་པའི་ང་ཞེས་པ་བཞིར་སྒྲོ་འདོགས་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སོགས་ཁོངས་ནས་ཀུན་འབྱུང་ལ་ 
ཀུན་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་། འགོག་པ་ལ་འགོག་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་། ལམ་ལ་ལམ་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་བཤིར་སྒྲོ་འདོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའི་གཉེན་པོ་གང་ཡིན་ཞེ་"། 
ན། ˆ དེ་ིད་ལ་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་བདེན་པ་བཤི་པོ་དེ་ཉིད་ལ་དམིགས་ནས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཅུ་དྲུག་པོ་དེ་དང་འགལ་བའི་དོན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་འཕགས་པ་སྔ་མ་དང་རྗེས་སུ་”་ཌ་ 




















མཐུན་པར་རྟོགས་པ་ཅན་གྱི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དེ་ཡུན་རིང་བ་དང་བར་མ་ཆད་པར་ལེགས་པར་བསྒོམས་པས་གོམས་པ་མཐར་ཐུག་པར་གྱུར་པ་ན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་མ་རིག་པ་སྤོང་ལ། དེས་དེ་ལས་་་ ྦ 





























ོང་བའི་ཟོད་པ་དང་ཐདཔའ་རས་སའབ་བའསར་ྣ་དང་ག་དོག་ངང་ཧལལ་ོགསཔ་ཐམས་ཅདལའོམཔར་ིདདོ། ° རོགོ་ཤོས་དང་ཐིད་པོ་ལོག་བོནིགོལ་བ་ཐོབ་བོ་འིནོནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་པ་པ། ། 


]%$‰$ ༦9 



















སྤང་བ་ནི། དེ་དག་སྡངས་ཀྱང་གྲོལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ཀྱང་འཕགས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་ལས་དང་ཡུས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པས་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་མི་སྲིད་ཅེས་པ་ནི་ 
ལས་དང་ལུས་དག་ཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་ལས་དང་ལུས་འཛད་པའི་ཐབས་གཉེན་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྡོང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
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དེ། སྲེད་པ་མ་ཟད་པར་ཡོད་ན་ལས་དང་ཡུས་སླར་ཡ ང་ འབྱུང་ བ 


གལ་ཏེ་ལས་དང་ཡུས་ཟད་པས་ཀྱང་ཡང་སྲིད་མི་ལེན་པར་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེ་བ་རྒྱུ་གསུམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཉོན་མོངས་པ་ཟད་པས་ཡང་སྲིད་མི་ལེན་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ནི། ལས་དང་ཞེས་པ་ 
སྟེ་ དེ་གཉིས་སྡོང་བའི་གཉེན་པོ་སྐྱེས་བུས་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་སྤང་བྱ་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱིའི་ལས་དང་ལུས་མཐའ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྟོགས་ཀྱང་གཉེན་པོ་ལ་དེ་གཉིས་རྐྱང་པ་སྤོང་བའི་ནུས་པ་མེད་་ 



























འི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཉིས་ཀ་ཟད་པའི་དོན་དུ་འབད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། དཀའ་ཐུབ་གཅིག་གིས་ལས་་་”་ ྒ 













































































_ །ཧཱ། ཨཱ །བཟས་ཅད་འཇོད་པ་སོ་་དང་། ལོ་ད་ཟད་ོ་སང་ཁོར་འྲབའི་རད་པ་ོང་བའ། ད་པ་ན ོ་ར་ོནོ་མལསདངཉོན་མོངས་པོ་གཉས་ཀ་བོད་པའི་དོོའབདཔར་རགས་ཏོ། ནོ ། 
|] གཉིས་ཀ་འཁོར་བའྱ་རྒུ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ལས་ཟད་པའི་དོན་དུ་འབད་པ་དོན་མེད་ཡིན་ཏེ། །སྲེད་པ་ཟད་ན་དེ་ལོགས་སུ་སྤང་མི་དགོས་ལ། མ་ཟད་ན་འབད་ཀྱང་སྤོང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་*་ 








4 གཉིས་ལས་དང་པོ་དཀའ་ཐུབ་གཅིག་གིས་ལས་ཐམས་ཅད་མི་འཛད་པའི་འཐད་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་ལས་འཛད་པའི་ཐབས་མི་ཤེས་པར་མ་གྲུབ་སྟེ། སྤུང་གནས་ལ་སོགས་པའི་དཀའ་ཐུབ་གཅིག་གིས་ལས་ཐམས་ཅད། „ 
'ཧ འཇད་པར་ལུང་ལས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་གཟུགས་བཟང་ངན་དང་ཚེ་རིང་ཐུང་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ལས་རྣམས་ལ་ནུས་པ་ཐ་དད་དུ་མ་ཡོད་པར་རྗེས་སུ་དཔོག་གོ །ལས་ལ་ནུས་པ་དུ་༥ ཟཙ 


- མ་ཡོད་པ་དེས་ན་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་གཅིག་གིས་ལས་ཐམས་ཅད་འཛད་པར་མི་ནུས་སོ། །གལ་ཏེ་ནུས་ན་མིའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བས་དམྱལ་བའི་ལས་ཀྱང་ཟད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤོང་” 
._ བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཉོག་ལྡན་གྱིས་འབད་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་འདྲས་པར་བྱེད་པ་དགག་པ་དང་། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། . །དངཔོ་ནི། དེ་ལྟར་ནའང་རྟོག་“| | 
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།༦།༄༅། །བསྔལ་ནོ་ལས་ངནྡ་གོ་འྲབས་བུ་ཡིན་ལ། དཀའ་བབ་ནོ་ཆོས་མོན་པའི་ཕྱར་རོ། །འོན་ཀང་དི་གཉིས་གས་ལ་ཀྱི་ནུས་པ་ཟད་པའ་ཐོདདོ་ཞོ་ན། ཌོ་་ཆོ་འདའི་སྡགབྗལ་རོང་བས་ལོས་བོད་པར་༡་། ། 
བྱེད་པའི་ཚེ་ ་ཉོན་མོངས་པ་སྟེ ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆ་ ཕ་མོ་སེན་མོའམ ་སྤུ་འཐོག ས་པ་ལ་སོགས་པ་འག འ་ཉམས་སུ་མྱངས་པས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྤང་བ ར་འགྱུར་ཏེ། ལས་ཐམ ས་ཅད་ཀྱི་ནུས་པ ་འདྲེས་ནས་ཡོཿ ད་པ འེ | 
ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡ ང་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་སྔོང་ན་ཉོན་མོངས་ཏེ་མེ་ལྔ་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་དཀའ་ཐུབ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་གྱི་སྒྲས་””་ '_ 
| ལས་འཛད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་ཀྱང་དཀའ་ཐུབ་དེས་སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དཀའ་ཐུབ་ནཾ་ཉོན་མོངས་པ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་དང་ཐ་དད་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དཀའ་ཐུབ་དེ་ནི་ལས་ངན་གྱི་་ | ¡ 
འབྲས་བུ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་དཀའ་ཐུབ་འདིས་ལས་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་འདྲེས་པ་དང་ཟད་པའ་བྱེད་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ལྟར་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། ་ །ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་ལ་སྦྱོད་པའང་ ; 

༢ དཀའ་ཐུབ་པ་ཡིན་ན་ཚ་གྲང་ལ་སྤྱོད་པའི་ཕྱུགས་ལ་སོགས་པའང་དཀའ་ཐུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱང་གཟུགས་སྔགས་ལ་སོགས་པས་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། གང་་ | 
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༩༧༤ 


ཡང་ཞེས་པ་ཡར་བླངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་གང་ཡང་ལས་ཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་འགོག་པར་བྱེད་པ་ནི། ད་གདོད་སྐྱེ་བར་འདོད་པའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་སྲེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་གཟུངས་སྔགས་དང་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ལ་“་"། 
སོགས་པའི་གཉེན་པོས་བཅོམ་ནས་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ། མེ་བཀག་ན་དུ་བ་འགོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཉོན་མོངས་པ་དེས་ད་གདོད་སྐྱེད་པའི་ལས་འགོག་པ་ལ་གཉེན་པོ་དེས་ནུས་པར་འགྱུར་གྱི་ཇི་ལྟར་སྔར་བྱས་ཟིན་་” 
པའི་ལས་སམ་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་གྲུབ་ཟིན་པའམ་འབྲུབ་པར་ངེས་པའི་ལས་དེ་ནི་ཟློག་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལས་དང་སྲེད་པ་སྤང་བྱར་མཚུངས་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ལས་ཡོད་་ 
ཀྱང་སྲེད་པ་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་ནི། སྲེད་པས་ལས་སོགས་པ་བཞིན་དུ་ལས་ལས་ཀྱང་འབྲས་བུ་སྲེད་པ་འབྱུང་ངོ་ཞེ་ན། ལས་ཡོད་པ་ཙམ་ལས་སྲེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་རིགས་འདྲ་སྲེད་ 
པ་སྔ་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་སྲེད་པ་ཡོད་ཀྱང་ལས་མི་སོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྲེད་པའི་སྐོན་དང་ལྡན་ན་ལས་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འགའ་ཞེག་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 


















| རོ .- = ལལ 7 ༢ 
ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་མི་གསོག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ད་ནི་སྲེད་པ་མེད་ཀྱང་སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པས་ལས་གསོག་པ་ནི་སྟིང་རྗེས་གཞན་ལ་ཕན་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཟློག་པས་མིན་ཞེས་པ་ནི་སྲེད་པ་དང་སྟིང་་” | 
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ཤུ ༄། །རྗེ་མེད་ན་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་སོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག 
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པས གསུམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན:པ་ནི། མོན་པ་གསུམ་མངའ་བ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཁྱེན སྭ་ཕྱི་རོ་ཝ་པ་ལས་ལྟག་སྟེ་དེས་བདག་མེད་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྟན་པར་མཁྱེན་པས་སློབ་པ་རྒྱུན་"” 
ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་དང་ཕྱིར་མི་འོང་གསུམ་ལས་ལྟག་སྟེ་དེ་དག་སླར་ཡ ང་ཁམས་གསུམ་དྲུ་ཀྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པས་མི་སློབ་ཕ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལས་ཀྱང་ལྟག་སྟེ་དེས་སྟོང་གཉེས་བར་མའི་ཆོས་ཅན་ལས་” ། 
མི་ཤེ ས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལས་སྟོན་པ་གྲུབ་པ་ནི། དེ་ཡི་ཕྱིར་གཞན་དོན་ཞེས་པ་སྟེ་མཁྱེན་པ་གསུམ་མངའ་བའི་ཕྱིར་དེ་ལ་རྒྱུ་གཅིག་ཡོད་པར་སྟོན་ལ། .རྒྱུ་དེའང་གང་ཞེ་ན། །ཤཞན་གྱི་དོན་མ་ལུས་ངར་་ ཁྱ | = 
མཁྱེན་པར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐ ལ་བ་ གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་ཐབས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་སྦྱོར་ཞེང་གོམས་པར་མཛད་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །ཐབས་ལ་འབད་པ་དེ་སྟོན་པ་ཡི ན་ཏེ། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་མིང་གིས་བཏགས་པའེ་”” གོ 
| ཕྱིར་རོ། ། བཞི་པ་དེ་ ལས་པ རྩེ་བ་གྲུབ་པ ར་བསྟན་པ་ནི། ག ཞན་གྱི་དོན་ དུ་ཐབས་ ཅིན འབད་པ་བྱེད་པའི་སྟོན་པ་དེ་ ལས་ཀྱང་བ རྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ རྭ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ མེད་ན་ག ཞན་གྱི་དོན་མ་ ལུས་པ ར་མཁྱེན་པ - 
ལ་འབད་པ་བྱེད་པ་མི་སྲི ད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཉན་རང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་ལས་ཚད་མར་གླབ་པ ར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་མཁྱེན་པ་མངའ་བ་ཙམ་གྱིས་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ཚད་མར་མི་འགྲུབ་སྟེ ་གཞན་ལ་བླང་དོར་གྱི་་ 
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དེས་ནའོ། །དེའང་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུ་ནི་སྐྱོབ་པ་ཡིན་ལ། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུ་ནི་བདེ་གཤེགས་ཡིན་ནོ། 
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ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྟོད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཐུབ་པ་ལ་ཚད་མ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟོད་པའི་དགོས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དགོས་པ་དངོས་ 


དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཐུབ་པ་ལ་ཡོན་**“| ཏ | 


༄༅། །དོན་བསྟན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་བཞིན་ཞེ་ན། ཐུབ་པ་རང་དོན་མཁྱེན་པ་གསུམ་གྲུབ་ཀྱང་རྩྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གཞན་དོན་སྒྲབ་པའི་ངོར་བདེན་པ་བཞི་སྟོན་༨། ། ` 
པའི་མཛད་པ་མི་འདོར་བའི་ཕྱིར་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །བདེན་པ་བཞི་ཇི་ལྟར་སྟོན་ཅེ་ན། བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བས་ལེགས་པ་སྟེ་གཞན་ལ་ཕན་པར་སྟོན་པ་དང་། ཡིཤིས་ཆེན་པོ་མངའ་བ་ལས་བདེན་་། 

པ་ཁོ་ན་གསུང་བར་མཛད་པ་དང་། མཁྱེན་པ་གཉིས་པོ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཐབས་གོམས་པ་བརྩེ་བ་དང་བཅས་པ་ཡོད་པ་དང་། ཕན་པ་དང་བདེན་པ་དེ་གཉིས་གསུང་བ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པའི་རྒྱུ་གཞན་སྡུག་བསྔལ་ལས་ | | 
སྐྱོབ་པར་འདོད་པ་ཡོད་པ་དེས་ན་ཐུབ་པ་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ཚད་མ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་སྦྱར་ཏེ་ཐུབ་པ་ནི་གཞན་གྱི་དོན་ལ་ཚད་མ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཕན་པར་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་བཞེ་མངའ་བ་*” ད 
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མས་ས 























དྲོ ཉན་དཔག་ཏུ་ མེད་པ་མངའ་བ་ ལས་ཚད་མ་ཁོ་ནའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྟོད་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན དྲ བདེན་པ་དང་ལ ན་པ་དེ་ ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་ག ཞན་ ལ་སྟོན་པའི་ཚད་མའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའི་དགོས་པ་ནི། །ཐུབ་པ་་ དི 
དེའི་བསྟན་པ་ཉིད་ ལརས་ ཚད་མ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ་ཡིན་གྱི། ཁོ་བོས་བཏགས་ནས་བ ཞག་པ་མ་ཡིན་ནོ། ད ཞེས་ ཤེས་པ རྭ་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། ` །དེའི་བསྟན་པ་ལས་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཇི་ལྟར་*་ 
| ཉིད་གྲུབ་པ་མི་འཐད་དེ་དེ་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རང་དོན་རྗེས་དཔག་ཤུགས་ལ་གསུངས་པ་ནི། དེ་ཚད་མ་མ་ཡི ན་ན་བཟློག་པར་རིགས་པ་ལ་མ་བཟློག་པར་འདུག་པའི་ཕྱིར་་ | 
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དཔག་དངོས་སུ་གསུངས་པ་ནི། ཅུང་ཟད་སྐྱེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་འགགས་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཞེས་རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། དུ་བ་ལས་ནི་མེར་ཤེས་དང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་། | 
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° ༄༅། །པ་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། ང་བ མོ་སོགས 
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ད 
དོན་རྗེས་དཔག་འདིའི་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་དུ་མ་ལུང་ལས་བཤད་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱོར་བ་དེ་རྗེས་དཔག་ཏུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། གང་ཞིག་མེད་ན་གང་མི་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉེད་ཅན་གྱི་རྟགས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དེ་ནི་རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་རྟེན་ཏེ་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངག་དེས་འབྲེལ་པ་ཇི་ལྟར་བསྟན་ཅེ་ན། གང་ཅུང་ཟད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་དེའང་གསལ་བར་བཤད་དེ ༠༠༠༤ ཁུ ྣ 
བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མི་རྟག་པས་གཏན་ཚིགས་སྐྱེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལ་ཁྱབ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་དེའི་བསྟན་པ་ཉིད་ལས་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཕན་སྒྲབ་པ་་་ 
ཐུབ་པའི་གསུང་། །ཚད་མ་ཡིན་ཏེ་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར། །གངས་མེད་བསྐལ་བར་བརྩོན་པ་ཡི། །བསམ་སྦྱོར་ལེགས་པར་གོམས་ལས་བྱུང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ པས ྭ 
འགྲེལ་པ་རིགས་པའི་མཛོད་ལས་ཚད་མ་གྲུབ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་གཉིས་པའོ།། །།།གསུམ་པ་གཞལ་བྱ་མངོན་གྱུར་རྟོགས་པའི་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚད་མའི་གྲངས་དང་གཞལ་བྱ་ལ་ལོག་རྟོག་ 






































ཕསས་ཨཇའ་ར་འ་འར་༡ལ-་རབྱ རབ ོབོ་བ་སསང་༡༡ཾ༡ལ་ས་་བར་ར༤- ཚ༅ཚ 
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༨ ༡༨ ༨༤ ༨༧ 


༧༤༤༤༤༤ར༤བང། 


ར༨ 


རྗེས་དཔག་དང་། སྤྱི་མཚན་ལ་འཇུག་པའི་མངོན་སུམ་མི་སྲིད་པའི་ 




















དགག་པ་དང་། མངོན་སུམ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པ་དང་། 
འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། ཇི་ལྟར་དབྱེ་བའི་དོན་དང་། ཇི་སྟེད་དབྱེ་བའི་གྲངས་ངེས་པའོ། 


ཚད་འབྲས་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་སྤྱི་དོན་ལྔ་སྟེ། གང་ལ་དབྱེ་བའི་གཞི་དང་། ཇི་སྟེད་དབྱེ་བའི་གྲངས་དང་། གོང་གིས་ 
།དང་པོ་ནི། མཚན་ཉིད་མི་སླྲ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཚད་མ་ཙམ་མོ། རླ །གཉིས་པ་ནི། ཚད་མ་ལ་རིགས་ཐམས་ཅད་་་་ 
མདོར་བསྡུ་ན་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་ཚད་མ་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་གཉིས་ཏེ་འདི་གཉིས་ཀ་ལ་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒྱུ་དང་ངོ་བོ་དང་འབྲས་བུའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་”་ 
བ་མ་ཡིན་གྱི་གཞལ་བྱའི་དབང་གིས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དྲུག་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་དབང་ཤེས་དྲུག་ཏུ་བཞག་ 


ལོ > 


ཕྱིར་རོ། །ལྡོག་པ་ཐ་དད་ལ་ལྟོ 


ས་ནས་རྗ་ 






པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། ཡུལ་གཅིག་ལ་ལྟོས་ནས་ངོ་བོ་གཅིག་མི་སྲིད་དེ་རང་མཚན་ལ་འཛུག་པའི་ ༡༢༥༠ 
ས་དཔག་དང་རང་རིག་མངོན་སུམ་ངོ་བོ་གཅིག་པར་ཡང་འདོད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། ཚད་མ་གཉིས་ཁོ་ནར་་” 










































































རངས་ངེས་ཏེ་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཁོ་ནའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་ལྡན་པའི་ 


ཕྱིར་རོ། །འདིའི་ཚུལ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མ་གྲུབ་པ་སྦང་བ་ནི། ( གལ་ཏེ་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཁོ་ནར་མ་གྲུབ་སྟེ། གཞལ་བྱའེ ༡༠༠ཁ-ས་ཁ་ 












































དང་། སྐྱེས་བུ་ལ་ཉེ་བར་མི་མཁོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྤྱི་མཚན་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པས་རྗེས་དཔག་ཚད་མར་མི་རུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ་དངོས་པོ་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་རྗེས་དཔག་་ 














- | རུ རུང་ཞིང་སྐྱེས་བུ་ལ་མཁོ་བ་ཡིན་ཏེ་བུམ་པས་དབེན་པའེ་ས་ཕྱོགས་བཞིན་ནོ། །རྟགས་ལ་འཁྲུལ་པ་མཐོང་བ་ཡང་མེད་དེ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་ཡིན་པ་འགོག་པ་"” 


གི་རྒྱུ་རྟགས་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་ཡང་འཁྲུལ་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཤིང་ཕུང་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པས་རོ་མངར་བར་བསྒྲབས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་གཞལ་བྱ་རང་མཚན་གཅིག་ལས་མེད་པས་ཚད་མའང་མངོན་སུམ་ཁོ་ན་ཡིན་ ཿཾ 
9“ ནོ་ཞེ་ན། དངོས་མེད་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པར་མ་གྲུབ་སྟེ་ཚད་མའི་སྟོབས་ཀྱིས་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་མེད་རྐྱང་པ་བཱོ་ཡུལ་དུ་མི་རུང་ཞིང་སྐྱེས་བུ་ལ་མི་མཁོ་ཡང་དངོས་མེད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་ཡུལ་དུ་ ུ 














༄༅། །གྲངས་ཉུང་བ་དང་མང་བ་མ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་གྲངས་ཉུང་བ་མ་ཁེགས་ཏེ་སྤྱིའི་མཚོན་ཉིད་གཞལ་བྱར་མི་རུང་སྟེ་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་མེད་ནི་བློའི་ཡུལ་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་། ། 
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མ་ཕ ཐཐ ལམ ཀྲ ་ ”་”་་རའག་ ར་ག ྲཔྣ་ྷཾ ཾྡཾཀྣྷ གག ་་༤་ ་  ་ ` "ིཾ་ 












































དག 
༦) 
































ཕྱིར་དང་། །འགའ་ཞིག་འགོག་པར་རྱེད་ཕྱིར་ཡང་། །ཆོད་མ་གཞན་ནི་སྲེད་པ་ཉིད། །ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱིས་ཀྱང་གནོད་དེ། མངོན་སུམ་ཡང་ནི་དོན་མེད་ན། །མྨི་འབྱུང་བ་ལས་ཚད་་] 
མ་ཉིད། །འབྲེལ་པ་ཡི་ནི་རང་བཞིན་དེའི། །རྒྱུ་ཡིན་པས་ན་གཉིས་ཀ་མཚུངས། །ཞེས་པས་མངོན་སུམ་ཚད་མར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་མི་སྒྲ་བ་དེ་འདི་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གྲངས་མང་བ་་”"" 


རླ ལ་མི་རྟག་པ་ཉིད་ནི་སྤྱི་མཚན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་ཕུང་གསུམ་ནི་ཟླ་བ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་རྟོག་མེད་འཁྲུལ་པའི་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པས་རང་མཚན་མིན་ལ ༠༡༠༠༠༡༧ པ 
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པའི་ཕུང་གསུམ་ནི། །སྐྱོན་འདིར་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཁ་དོག་སྤྱི་ལ་སྦྱོར་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཕས་ཚིག་ཏུ་འགོག་ལ། ཟླ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལུགས་ཀྱཐབ། དེ་དག་གི་ཡང་དེ་ལྟའི་དངོས། །བཀག་མེད་ 


 ཿ ་ དད ཟླ # ཀད ལོ དད 











ལག ༄ལཆལ། ༣༄ཆ༅༅ཿ ་་ ཨ༄ལ༄་ "།་་ ་ 

















































༅། །གསལ་བར་སྣང་བ་ཉིད། །ཅིས་པ་ལ་སོགས་པས་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་འདུས་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིན་ཏུ་ལྐོག་ཟྱུར་ནི་གཉིས་ཀ་མ་མིན་པའི་ཐུང་གསུམ་ཡིན་ཀྱང་ཐ་སྟོད་པོའི་ཁོད་མོའི་ཡུལ་ལསོ་9་། 
འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མའི་གཞལ་བྱ་ནི་གཉིས་ཁོ་ནར་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་མ་ངེས་པ་སྤང་བ་ནི། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཡིན་ཀྱང་ཚད་མ་གཉིས་སུ་མ་ངེས་ཏེ། ཚད་མ་གཅིག་གིས་ཀྱང་གཞལ་བྱ་། 
ཤྲ གཉིས་ཀ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ས་ཐོབ་པའི་མིག་གི་དབང་ཤེས་ཀྱིས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའང་རྟོགས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། མི་འདྲ་སྟེ་ད་ལྟ་མངོན་གྱུར་ལ་རྗེས་དཔག་དང་། ལྐོག་གྱུར་ལ་མངོན་སུམ་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
4. གཞན་ཡང་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཡིན་ཡང་ཚད་མ་མང་བ་མི་ཁེགས་ཏེ། གཞལ་བྱ་གཅིག་ལའང་ཚད་མ་རིགས་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་འཇུག་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་རང་མཚན་རྩོང་སྟོབས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་མ་ཟད་་”” ད 
. 7 རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་རྟོགས་པ་མཐོང་སྟེ་ཁྱད་པར་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན་འདི་ནི་འོག་ཏུ། སྐད་ཅིག་སོ་སོར་ཐ་དད་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་འགོག་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ལྐོག་གྱུར་ལ་རྗེས་དཔག་ 






































ཿ འཇུག་པར་མ་ཟད་སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་དང་ཉེ་བར་འཇལ་བ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ཡང་འཇུག་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཚད་མ་ཡིན་ཡང་རྡེས་དཔག་མ་ཡིན་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་ལ་མི་བརྟེན ༡༥༥༠ | 














འཁ་ཆལ་ལ་འསའསངང་འངའ་འའའའབསསང་བའའབསས་རངང་ 
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ལེ གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་དགོད་པ་དང་། དེའི་ཚུལ་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉེས། །ཞེས་པ་སྟེ་་་ 
,. སྔར་བཀོད་པའི་རྟགས་དེ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཁོ་ནར་བསྒྲཔ་པ་དང་། དེས་ཚད་མའང་གཉིས་སྲུ་གུབ་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞལ་བྱ་་་ 
གསུམ་པ་དགག་པ་དང་། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱ་བ་དང་། རང་མཚན་ཁོ་ན་ལ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་བཞག་པའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་ཕུང་གསུམ་དགག་པ་ནི། 


























































































































ཧར །སོགས་པ་དང་ཐུན་མོང་བ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ་མི་འདྲ་བ་སྟེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནི་རང་གི་མཚོན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རང་མཚན་ལ་ཡང་འད་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཐུམ་པ་ 
གཉིས་མིག་གིས་མཐོང་བའི་ཚེ་འདི་གཉིས་འདྲའོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེའང་རྡེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་པས་འདྲ་བར་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ་གཅིག་ལ་ཡོད་པའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་ཡོད་པར་སྒྲོ་ 
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ཡང་སྒྲ་ལས་དོན་གོ་བ་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མར་མི་འགྱུར་ཏེ། རྗེས་དཔག་སྤྱི་ལ་འཇུག་པས་ཁྱབ་པར་འདོད་ཀྱི་སྤྱི་ལ་འཇུག་ཚད་རྗེས་དཔག་ཏུ་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱ་ནི་རང་གི་་” 
མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ་རང་མཚན་སྒྲས་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་དང་མི་ནུས་པ་དང་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་མཚན་སྒྲས་རྟོགས་ན་དབང་པོ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །འདི་ག ཉེས་ཀྱང་དངོས་འགལ་ཡེན "༨ 


























$ (&ཌྷ¥®12.»2 88‰& 
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རེ 


བཏགས་ནས་འདྲ་བར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲ་ཡི་ཡུལ་དང་ཡུལ་མིན་ཕྱིར། །ཞེས་པ་ནི་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ནི་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྦྱིའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ . 
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པས་ཕུང་གསུམ་མེད་དོ། །རྒྱུ་མཚན་གཞན་ཞེས་པ་རྒྱུ་མཚན་ནེ་ཤེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུའོ། །གཞན་ཡོད་པ་ན་ཞེས་པ་ནི་བརྡ་འཛིན་པ་དང་རྩོལ་བ་དང་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ན་ཡུལ་གང་ལ་་ 
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༢་=༤ར༤ར་ཤ༤༤༨༡༡༩བ-བ༤ལ༨༧༤རརར༩༤༡བལ༤༩རགསས༤༡༨༡ག༡-༤རརརབ༩འའརར༧རབརརརལས༠རསལསརལའའརརརརལ 


འིབློ་ཐོད་པའི་བློ་དེའི་ཡུལ་ནི་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཡང་ ཉོད པོྱིཙོ་མཚོན་མོལོལས་གཞོན པ་མིག་དང་སྣང་བ་ལོ་སོགས་པའྱ་ཙུགཞན་ཡོད་པ་ནོཐུལ་མོདཔའི་སྟབས་ཀས་བོམོད་པ་དོའི་ཐུལ་། ། 






































། ༤ སྐྱེ་བོ་རྣམས་དེ་དག་ལ་དོན་དུ་ཐ་སྟད་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་དག་དོན་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་མཐོང་བས་དོན་དུ་མོས་པ་སྟེ་དོན་དུ་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་ཆེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ 
རཾ ཕ་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞེན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། 
དངཔོནི། དོན་དམ་ཞེས་པ་སྟེདན་བྱེད་ནུས་པདང་མི་འདྲ་བ་དང་སྒྲའི་ཡུལམ་ཡིན་པ་དང་། དོན་གྱ་རེས་སུ་ྱེདཔའ་བློའིཡུལནི་གཞུང་ལུགས་འདིར་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། དོན་བྱེད་མི་ནུས་པ་ལ་སོགས་] 
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༄༅། །པ་གཞན་ནི་གུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་དམ་པར་ཡོད་པས་ཊ ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་བཤད་དེ་རང་གི་ངོ་བོས་མཚོན་པའི་ཕྱིར་རང་མཚོན་ནོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པས་ནི་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་བཤད་དེ 


༢འ༣་~༨ ༨ 


ཡུལ་ཕྱིར་བསྒྲབ་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་བྱེད་ནུས་པ་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ན་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་དོན་དམ་པར་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་་” 


ཅི 


སྤྱིའི་ངོ་བོར་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་མཚོན་པའི་ཕྱིར་སྤྱི་མཚན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་དམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཡུལ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་བློའི་་ ` 


། 
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མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཿ །འདི་ལྟར་རྒྱུ་རྟག་མི་རྟག་དང་རྒྱུ་ཞིག་མ་ཞིག་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་བརྟགས་ན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་ཡང་དོན་བྱེད་ནུས་པ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་མྭ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་ས་བོན་དང་མེ་ལ་་ „ 
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དམ་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྡོད། །ྒ | 

ལྟརན་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྐེ་ཞེས་པདང་སྐེ་བ་སྐྱེའོཞེས་བརྗོད་པ་ཁྱད་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་མེ་འཐད་དེ་སྟེ་བ་ལ་སྐྱ་རྒྱུ་གན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱན་གྱིས་འདིའི་ལུགས་བཀག་ནས་གཞན་དུ་འཆད་དོ། །འདི་དག་ 
ཀྱང་དབུ་མ་པ་དང་། དངོས་པོར་སྨྲ་བའི་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་འཇོག་ལུགས་མ་མཐུན་པའི་རྩོད་པ་ཡ ན་ནོ། །གཉིས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་སྡང་དངོས་ནི། གལ་ཏེ་ཀུན་ ། ¡ 
རྫོབ་ ཀྱི་མ ཚན་ཉེ ད་དོན་ བྱེད་ མི་ནུས་ པར་ མི་ འབྲ ད་དེ། ཤི ས་བྱ་ =་སྙི་ ཀུན་ ལ་དོན་ བྱེད་ནུས་པ་དེ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར་རོ། ཁྱ །དེས་ན་ ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་ མཾ ཚན་ཉིད་ མི་ སྲིད་པ ར་ འགྱུར་ ལ། དོན་ དམ་གྱི་ མ ཚན་ཉིད་ ཁྱབ་ཆེས་པ ར་ | ྦ 
འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་སྦྱིའི་མ ཚན་ཉིད་ནི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ཐ་ན་ རང་ ་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེ ར་ལ འང་སྐྱེད་པ ར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སྤྱི་དང་སྤྱི་ འཛིན་གྱི་བློ་ ལ་རྗེས་སྲ་ འགྲོ་ལྡོག་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། | 


=== ------བ་རརབ་ངབ་བབ་ལསའཇངའ་བ་ང་ ༢===བངང་༡༨༨བབངའ་བཁརབ་བཁབ་ཚབའ་འབའ་བ་བ་ཁ་ཁཁ་འངར་འང༩་༡འ་འ་ང་འཁང་ ༧༩༩ལབབར་བ་༡༨༤༧ངང་འང་ཁ་ཁར་ 











དང་པོ་ལྟར་ན་ཅི་སྟེ་ཀུན་རྫོ 
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; =< 
ཟེ 














༢༢2 ---ྷལབ༡-བབབབརརརངལབ༤༤༤༤༢༤༡ལབའསབརརལལརབརརརརརར༡༡རབབ༨༨༨བབབརརརརརརརརརལྙའབབ7༤རང་རལསརབརརརརལ༤༨༤ 


སྐྱེ་བར་བཤ ད་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་མི་བྱེད་པ འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐུམ་པ་གྱེན་དུ་འདེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་བྱ་བའི་ལས་སོ། །བུམ་པ་ཉིད་ནི་སྤྱིའོ། །བུམ་པ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་གྲངས་ནི་ཡོན་་" 



































བབ 









༅། །ཡུལ་ལྔ་རྫིས་སུའྲགོ་ལོག་ཇོས་པ་ལྟ་བུ་འདི་ལ་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པ་ནི། དེས་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་སྤྱས་རང་གི་ཡུལ་ཅན་ཅོམོ་ཡོ་སྐྱེད་པར་མོ་ནུས། ། 
ཏན་ནོ། །སོགས་ཁོངས་ནས་བྱེ་བྲག་དང་འདུ་བ་གཉིས་གདོན་ཏེ་དེ་དག་འཛིན་པའི་བློ་ཡང་ལས་ལ་སོགས་པ་ལས་མི་སྐྱེ་བར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བློ་དེ་དག་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན། ནང་རང་གི་སེམས་ལ་ཡོད་པའི་། | 


༩ གསུམ་པ་ཡུལ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ཤེས་པའི་སྣང་བ་སྦྱིར་བསྒྲབ་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། སྒྲ་སོགས་སྦྱིར་མི་འགྱུར་བའི་འཐད་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པ་སྤྱི་ཡིན་་ | 


=== བང་ཁཁ་འཁ་ཆའའའ༤༩༤༤༤༨ ན་ར་ལ 















































ོས་ 


ཿཾ ``` 
¦ རོ 


ནོ་སྐ་ཤོ་ ལ་སོགས་པ འང་སྦྱིརོའགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའམ་ཡང་ནོ་རྒྱ་གཞན་ཡོད་ན་ཡུལ་མེད་ཀྱང་ འཐུང་བི་བློའི་སྣང་བ་སྤྱ་ཡིན་ན་སྐྲ་ཤད་ལ་སོགས་པའང་སྦྱིར་འགྱུར་ཏེ། ལོ་མ ཀོང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅོན་་། ། 






ཞེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་དངོས་པོ་མེད་པའང་སྤྱི་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་སྟང་བ་དང་། སྐྲ་སོགས་ཀྱང་སྦྱིར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། ་སྒྲ་སོགས་བློ་ལ་མི་སྣང་བར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ད 
པ་ལ་སྤྱི་མེད་པ་དང་། དེས་མེད་པའི་བྱེ་བྲག་ལ་མ་ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་དག་ཏུ་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དངོས་མེད་ལ་དོན་དུ་ཞེན་པ་མེད་ཀྱང་བློས་ཇི་ཞིག་ལྟར་ཤེས་བྱར་འཛིན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་"། 
























































%93 &ཟླ།%®÷ 1:53 ཨི. ༤༦ 












































ཕྱིར་སྤྱིར་ཐལ་བ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །སྔར་སྤྱི་མ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་པ་ནི་དབང་ཤེས་འཁྲུལ་པ་དེས་ཟླ་བ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་གང་དུའང་འཛིན་པ་མེད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ཡིན་ནོ། ། 


༡ 


པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་མཚན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཤེས་པ་དེ་སྐྲ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བ་ལ་ལྟོ 















































ལ་ཨ འར་རལང༤ཆང༨༨༨༡༨༤༨རར༡རརརར༧༧༤༡བ༨ལ༢༡ལབ༩རབརརལལརལརལ༤༡༨༢རརརལལའའའརརརར༩ངལརརརརལརབབར༨བརལབའརརབརརརལ༧༤༧༤༧༤༨༨༨༡གལཁལཆཆའ་༤ར༨༤༧སམང་འ་འའར༤༤་བ༡རརརརརརངབ༨འ༡རལ༤༤༨-= 





༄། །ན་དངོས་མེད་མ་ཡིན་དགག་ནེདོན་ཟེད་ནུས་པའི་ཕྱར་དོན་མིན་ལ་ཆིད་དགག་ཀྱང་དོན་མིན་ཏོ་མི་མཐུན་ཐོགས་མོད་ན་དོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བོལ་སོགས་པའི་དགོོ་པ་ཡད་པའི་ཅྱོར་ཇོ། །གཉིས་པ་ནི།། ། 





གསུམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ཤེས་བྱའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་སྣང་བར་འཐད་པ་དང་། དཔྱོད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་སྤྱི་མཚན་དུ་མི་འགལ་བ་དང་། དབང་ཤེས་འཁྲུལ་པ་ཡུལ་མེད་དུ་བསྟན་པ་དང་། སྐྱིའང་རང་སྦྱི་གཉིས་ཀར་མི་་་ | 
འགལ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྐྲ་སྙོགས་ཤེས་པ་ལ་གསལ་པར་སྣང་བ་མི་འཐད་དེ་དེ་དག་དངོས་མེད་ཡིན་པས་བློ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྐྲ་སོགས་གསལ་བར་སྣང་བ་ཉིད་ནི་ཤེས ˆ" | 
- ལཱུ ཤཱ ས་ནས་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྒྲ་སོགས་སྣང་བ ར་ འཇོག་པ་ནི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ ་ཤེས་ ༡༡༠༧༠༠ ་ 


; 
རྗི 








=: ༩༡༡ར༡་༩བ་རའཁབའང་འཁང་བཟར༤འ་༧ལའཁ་ཁཁ་ཁཁཀཔ༤༨༧༧༢༤༤༢༤རརབལཏར༡༡༡༧༠༧༢༤༢བའ 














- - ]%‰2>! ༦. =༦ 
པམ བ་ 




















། །ཧིས་སོལ་སོགས་པ་དང་འད་བས་དོར་ཉིབར་བཏགགྭཔ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། 
བཟི་་སོགས་དང་ད་ཉར་གྱ་འདིའད་བ་ཡན་ནོ་ཞས་ཚི ན་ལ་དེ་ལྭ་ ན་ཉདཡིན་ནོ། །དེསན་སྒ་“( 
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༄༅།། །དང་མི་གསལ་བར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱིར་སྒྲོ་འདོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་སྦྱིར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བ་་། ། 


ཀུན་ལ་ངོ་བོ་སྟེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་རྣམ་པར་མཚུངས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་སྦྱིར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །མཚུངས་པ་དེའང་ལྡོག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་དེ་ལྡོག་པ་ཅན་གྱི་དོན་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དང་། 
དེ་ལས་ལྡོག་ལྡན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱང་ལྡོག་ལྡན་གྱི་དོན་དང་འདྲ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན། དངོས་སུ་དོན་བྱེད་མི་ནུས་དང་། །བརྒྱུད་པ་ཡིས་ནི་ནུས་པའི་ཕྱིར། །དེ་ནི་སྤྱི་དང་་“་ 


དོན་ཉིད་དང་། །ནུས་པ་དང་ནི་ནུས་མེད་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པས་ཟླ་གཉིས་དང་དོན་སྤྱི་ལ་སོགས་པ་རང་མཚན་སྤྱི་དང་དེ་དག་འཛིན་པ་ཡུལ་མེད་དུ་འདོད་པའང་མི་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་ | 


པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱི་མཚན་དངོས་མེད་དུ་བསྟན་པ་དང་། རང་མཚན་དངོས་པོར་བསྟན་པ་དང་། སྤྱི་མཚན་གྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་སྤྱི་མཚན་དངོས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་རིགས་པ་བརྒྱད་དེ། སྒྲའི་བརྡོད་*' 























བྱ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྡོད་དུ་མེད་པ་དང་། དོན་མེད་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་དང་། སྤྱི་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། འབྲས་བུ་མ་ཡིན་པ་དང་། བརྡ་དྲན་པ་ལ་ལྟོས་པའི་ཤེས་་། | | 

















































































ླ ལ་སོགས་པ་ལ་རང་མཚན་རྟོགས་ན་མིག་གི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དབང་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ཡུལ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ལ་དགོས་པས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་” 
` ཌི ནོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། །མིང་སོགས་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། སྤྱི་ཡན་གར་བ་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། མིང་གི་” 
ཇོ རྣམ་པ་ཅན་དང་མཚན་མའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པས་སྤྱི་སྒྲས་བརྡོད་བྱ་ཡིན་ཡང་དངོས་ཕོར་མི་འགལ་ལ་དབང་པོའི་ཚོགས་དོན་མེད་དུའང་མི་འགྱུར་ཏེ་རང་གི་མཚན་”་ 


པའི་ཡུལ་ཡིན་པ་དང་། རང་གི་ཡུལ་ཅན་ལ་དེ་རྐྱང་པར་མི་སྣང་བ་དང་། དོན་བྱེད་ནུས་པས་སྟོང་པའི་རྟགས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། སྤྱི་དེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོར་ 
གྲུབ་པ་མིན་ཏེ་སྒྲས་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། སྒྲས་བརྗོད་བྱའང་ཡིན་ལ་དངོས་པོའང་ཡིན་པ་ལ་འགལ་བ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་དང་རོ་་” 
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ྐ ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པ་ལ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་དང་དབང་པོ་གཉིས་ཀའི་ཡུལ་དངོས་པོ་ཡིན་ཡང་སྒྲའི་ཡུལ་དབང་པོས་མི་འཛིན་ལ། དབང་པོའི་ཡུལ་སྒྲས་མི་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་འགལ་བའི་་”ི 
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0 .༦ རྲི 







































































༄། །སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དགག་པ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། འོ་ན་འཆོད་པ་བོའི་བློ་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་དམ། ཉན་པ་ཕོའི་བློ་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་༡་ 
དམ། བརྗོད་བྱ་སྟེ་དོན་རང་གི་མཚན་ཉིད་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་མིང་སོགས་བརྗོད་དམ། ཞོན་ཏེ་གསུམ་པོ་དེ་དག་དང་ཡང་འབྲེལ་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་མིང་སོགས་རྐྱང་བ་བརྗོད་ཅེས་པ་ནི་དགག་པའི་ཡུལ་རྣམ་་་ 


།གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་གསུམ་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། མ་འབྲེལ་པའི་མིང་སོགས་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་”་ 
ཟག་གཉིས་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། དོན་རང་མཚན་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་་“་ 
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` ༨ 


པ་དང་རང་མཚན་གྱི་བུམ་པ་གཉིས་ལ་འདྲ་བ་མེད་དེ་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་བུམ་པ་ལའང་གཟུགས་སོགས་ཡོད་ན་དེ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ནང་དུ་འདུ་བར་འགྱུར་རོ། ། 


རླ གལ་ཏེ་འདྲ་བ་ཡོད་ཀྱང་སྐྱེས་བུ་དུས་ཀུན་ཏུ་འཁྲུལ་ནས་འཇུག་པ་མི་འཐད་དེ་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་འབྲུལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་འདྲ་བར་འཛིན་པ་ཡ ང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐག་ཉེ་བ་ན་ཉ་ཕྱིས་དང་དངུལ་ཕོར་ལ་འདྲ་བར་འཛིན་པ་་”” 
-ཟཾ མེད་པ་བཞེན་ནོ། །ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་འཁྲུལ་ནས་འཇུག་པའང་མི་འཐད་དེ་འགའ་ཞེག་ཏུ་ཡུལ་མི་འདྲ་བ་ཡ ང་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་ཐུམ་པ་འོན་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པ་ན་རང་མཚན་གྱི་ཐུམ་པ་་”” 














གང༢༤༤ར་བ་བབ་བ་བབབབ༤༤-༨༡༨-བབབ་བབ་ར༤ར་༡༡༡༡-བབརརབབ༨༨༨༨༡༤༨༤༤༨༤ 


























ལེན་པ་ལ་འཇུག་པར་མཐོང་གི་གང་ཟག་གཉིས་དང་འབྲེལ་བའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་བུམ་པ་ལ་ནམ་ཡང་འཇུག་པར་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཐལ་བ་དེ་རང་ལ་མི་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འོ་ན་ཁྱེད་ཤེས་པ་ལ་སྣང་ 
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༨༤ 









































_ 2 དེ་ལྟ་བ་སེ་བ་དདེ་ལ་དན་དུ་ཞན་པ་མེད་ད་རྟོགཔའིརུཕི་རོལགྱིདནམིངསོགསསུསྣང་ཞིངཉམས་སུམྱོངབའིཏོགམེད་ཀྱ་བློཁསའེནཔ་མདཔའི་ཕྱིརརོ། །དེ་ཉིདཀྱང་བླརམམད་དུའདདཔའི་ཕྱར་རོ། 




















ཏད ༄༅། བའི་རྣོམ་པོ་བརྗོད་བྱརོ་འདོད་ནོ། བུམ་པ་འོན་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་དོན་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་དེ་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་བརྡོད་བྱར་འདོད་པ་ལ་སྐྱོན་-། 
དེ་མཚུངས་པ་མིན་ཏེ། དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དེ་འདྲ་བའི་བློ་དོན་མྱོང་བའི་བག་ཆགས་སྒྲས་སད་པར་བྱས་པ་ལས་ཡུལ་དུས་མ་ངེས་པར་སྐྱེ་ལ་དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཞེན་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་འཇུག་་ 
ཤཱ པ་ཡིན་ནོ། །དེ་གཉིས་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་ནི་མ་ཡིན་གྱི་འདྲ་བ་ལ་གཉིས་སུ་འཛིན་དགོས་པ་ལས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རྣམ་པ་དེ་གང་གི་ཡིན་ཞེ་ན། དོན་་” ༼ ཏ 
ལུ གྱི་རྣམ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་དོན་གྱི་རང་བཞིན་ཚ་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མིང་དང་མཚན་མའི་རྣམ་པའང་མ་ཡིན་ཏེ་དོན་ཤེས་གཉིས་སུ་མ་འདུས་པ་དེ་ལྟ་བུ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་“” | | 
ུ རྣམ་པ་ཡིན་ལ་དེའང་དོན་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐེས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་མཚན་དེ་གཞན་ལ་མེད་པ་ནི། .གཞན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ལ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་དོན་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་དོན་མིང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་་ | 
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པའི་རྟོག་པའི་བློ་མིང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཁས་ལེན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ནའང་ཡུལ་ཅན་མིང་སོགས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རྣམ་ཤེས་ལས་ཡུལ་མིང་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། -། 
དེ་ཡང་ཕྱི་རོལ་གྱི་མིང་སོགས་ལོག་ན་དེའི་འབྲས་བུའི་རྣམ་ཤེས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མིང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མིང་སོགས་མེད་ཀྱང་ཡིད་གཏད་པ་དང་བརྡ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་་” 


ཧོ 
`>. 9912 / 












































བཞི་པ་དེ་ཁས་ལེན་པ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མིང་སོགས་བློ་ལས་ཐ་དད་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པ་དང་། སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་པར་རྟོག་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་མིང་སོགས་ཉམས་སུུ་མྱོང་བ་ལས་སྐྱེས་༠་། 


༠༽ 








. དོན་ཏོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་གང་ཅུང་ཟད་ཤེས་པ་ཡིན་པ་དེ་ཀུན་ཐམས་ཅད་དོན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ་མིག་ཤེས་བཞིན། མིང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་འདི་ཡང་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཤིས་པ་ཐམས་་ 
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| 
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༤ 


ཤཱུ ། ཤེས་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལས་མི་སྐྱེ་བར་མ་ཟད་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་བྱེད་ ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ་ ཤེས་པ་དེ་ལ་སྔོན་པོ་དང་དབྱིབས་གྲུ་བཞི་ལ་སོགས་པ ར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། འདུ་བྱེད་ལས་སྐྱེ་ན་མདོག་དབྱིབས་དང་་ 
༼ ལྡན་པར་སྣང་བ་མི་འཐད་དེ་མིང་སོགས་མདོག་དབྱིབས་དང་བྲལ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་རང་མཚན་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་མི་ལྡན་པའི་འདུ་བྱེད་མ་ཡིན་ཀྱང་སྔོ་སོགས་རང་། 
` | མཚན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོན་དང་ལྡན་པར་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། རྨི་ལམ་གྱི་སྔོ་སོགས་ནི་རང་མཚན་མ་ཡིན་ཏེ། རྩིག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གླང་པོ་ཆེའི་ཁུ་རྨི་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་གླང་པོ་ཆེ་"་ 
÷ ཁང་པའི་ནང་དུ་འོང་བ་མི་འཐད་དེ་ཐོགས་བཅས་ཡིན་ན་དེར་མི་ཤོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་ཉིད་ཕྱིར་བྱུང་བར་ཡང་མི་འཐད་དེ་ཡུས་ཐོགས་བཅས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུས་ནང་དུ་བཞག་ནས་སེམས་ཐོན་པའང་མི་་པ | 


ཤཱ། ༄། །ཏད་དོན་ལྡན་དུ་འཐད་པ་མིན་ཏོ་ནྲི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་དང་ཟླ་བ་གཉིས་འཇིན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་གཞན་དྭ་སྟེདོན་དང་མི་ལྡན་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་དོན་དང་ལྡན་ནོ་ཅི་སྟེ་འབྲུལ་པར་པ། 
་ 
| 


འགྱུར་། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་མི་ལྡན་པའི་འདུ་བྱེད་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ནི་མི་ལྡན་པའི་འདུ་བྱེད་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དོན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རྨི་ལམ་གྱི] 
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ད་ལི ། དེ 
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འབྲ ད་དེ་ལུས་ཤི ་བ རོ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཚེ་ཐོགས་མེད་དུ་ག སར་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིད་མ་ལོག་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅ ད་ ཀྱིས་ཀྱང་ཐོགས་མེ ད་དུ་མཐོང་བ ར་འགྱུར་ཏེ་མུ་གུ་བ ཞིན་ནོ། །ཐོགས་མེད་ 
སྟེ་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དང་ཟླ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ནི་ཤེས་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ཤེས་པར་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་རང་ཁོ་ནས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ 

ཡོད་མིན་མཐོང་བའང་ཡོད་མིན་ཏེ། །ཤེ ས་པ་ཁོ་ན་རང་ཉིད་རིག ། 
































སེམས་གཅི ག་ནང་དུ་གནས་ལ་གཅིག་ཕྱིར་ཐོན་ཕའང་མི་འཐད་དེ་སེམས་ ཀྱི་རྒྱུད་གཅི ག་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔོ་སོགས་སྔར་ཐོགས་བཅས་ཡི ན་པ་ལས་གཉིད་ལོཊ ག་པའི 
་དུ་སྐྱེ་བ་ནི་རྒྱུ་གཉིད་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་སད་པའི་ཚེ་དེ་་””་ 
་པར་ཡ ང་རྲི་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ 


བདེ་སོགས་བཞིན་ནོ། །རྨི་ལམ་གྱི་སྔོ་སོགས་ཀྱང་རང་ཁོ་ནས་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་་ 
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ཞེ ས་པ་དེས་ནི་མི ང་སོག སཔ་ ཀྱང་དོན་གྱིས་ཤེ ས་པར་་""" 


བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་རང་ཉིད་ཁོ་ནས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དུས་དེར་དོན་དེ་རྒྱན་ཡོད་མིན་པར། །འདུ་བྱེད་ལས་ནི་དེ་ལྟར་སྙེས། 
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19ཏ་ཧྱིི 


དང 











“༡ ༄༅། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་མི་འཁྲུལ་བའི་སྒྲབ་ཐྱེད་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། མིག་ལ་སོགས་པ་དབང་པོའི་ཟློ་མོའབྲུལ་བརོ་འདོད་པ་དོ་ཉིད་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོནོ དང་ལྡན པརོ་ཆོ་མཚོགོ་གོང་གིསོ་ | - ། 
„, འདོད་། །རྒྱུ་མཚོན་མེད་ཀྱང་དེར་འདོད་ན་ཟླ་གཉིས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའང་དོན་ལྡན་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དབང་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བ་དེ་དོན་ལྡན་དུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ་དོན་ལ་དེ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མཐོང་་༡”་ : 
£ བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ནུས་པའི་རྒྱུ་གཞན་ཚང་ཡང་དོན་མེད་ན་དབང་ཤེས་མི་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བརྗོད་ན། འོ་ན་དབང་ཤེས་ལས་གཞན་པ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་དོན་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེ་ནི་དོན་རང་མཚན་: - | 


× 







433 ༨ 


དང་སྤྱི་མཚན་གཉིས་ཀ་མེད་ཀྱང་ཡིད་གཏད་པ་ལ་སོགས་པ་ནང་གི་ཡན་ལག་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྟོག་པས་འགའ་ཞིག་ལ་སྣམ་བུར་འཛིན ་པའི་ཚེ་རྟོག་པ་དེ་ལ་བུམ་པའི་སྤྱི་མི་སྣང་བ་ནི་མྱོང་བས་གྲུབ་ལ་དེའི་*་ ། 
| རྒྱུ་མཚན་ནི ་ཡུལ་དེ་ལ་བུམ་པའི་སྤྱི་མེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡིན་པས་སྤྱི་དང་རྟོག་པ་གཉིས་ལྡོ་ ག་པ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་བ ག་ཆགས་སོ་སོར་སད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡིན་ཏེ་སྔར་སྣུམ་བུར་རྟོག་པའི་ཡུལ་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱིས་ཐུམ་པར་ 
































_ ÷ བརྟགས་ན་དེའི་རྣམ་པ་འཆར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་མཚན་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་གང་ཟག་གཉིས་ ང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་བྱ་མ་ཡིན་མོད། དོན་ཊ“ 


༨ ཿམའ་བབབའ་ཁ་འ་༤༤་ གས་འང་ ཁཿ 





























1‰&.= 58 

















རང་མཚན དང འཐྲེལ་པའི་མིང་སྐོགས་བརྫོད བ་ཡིན་པས་མིང་སོགས་བརྗོད ཀུང་དོན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཇོ་ཞེ་ན། ཐོན་འདས་པ་དང་མའོངས་པའི་རང་མཚན་དང་མིང་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་བྱ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། - 
། 


། 


[ 


བའི་མིང་སོགས་རྐྱང་པ་བརྗོད་ན་བུམ་བ་འོན་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ཡུལ་རང་མཚན་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། གང་ཟག་འཆད་ཉན་བྱེད་པ་གཉིས་མི་འཇུག་པར་ཐལ་ཞེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་སྒྲས་སྒྱི་ཡན་” 






































གར་བ་བརྗོད་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། ཉེས་སྡོང་གི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་དངོས་པོ་ཡིན་ཡང་དབང་པོ་དོན་མེད་དུ་*་་་ 


ཡའ 
༠ 
པ་་ 






































སཾ 


©. 


ཆཱཾ༧® 
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“༦ ༄༅། །ཐལ་བའི་སྐྱོན་འབྱུང་བར་མི་འདོད་དེ།་ སྒྲས་སྤྱི་དངོས་ཕོ་བརྡོད་པ་ཡིན་ལ། དབང་པོས་རང་མཚན་གྱི་དངོས་པོ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ཡུལ་ཐ་དད་དོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་སྒྲས་“*། 


འབྲང་བའི་རྟོག་པས་གསལ་བ་ལ་སྤྱི་ཡོད་པར་མ་ངེས་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་བུམ་པའི་སྤྱི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་རྒྱུན་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་སྲིད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་བ་དགོད་་ 


( པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། སྤྱི་འཛིན་ལ་སྔོ་སོགས་མི་སྣང་བར་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱི་ཡན་གར་བ་དོན་ལ་ཡོད་ཅིང་དེ་སྒྲས་བརྗོད་ན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་དེ་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚུངས་པར་ཡོད་པའི་་ 
སྤྱི་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་གསལ་བ་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྱི་དེ་གསལ་བ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པས་གསལ་བར་བྱ་བ་ཡ ང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་སྤྱི་ཡན་གར་བ་སྒྲས་གོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་འཇིག་་ ། 





རེ རྟེན་ན་བུམ་པའི་སྤྱི་ཞེས་བརྗོད་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་སྤྱི་དེ་གསལ་བ་ལ་རག་མ་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་སྤྱི་རྟག་པས་སྐྱེ་བ་དེ་ལ་རག་མ་ལས་ལ། རྟོགས་པའང་དེ་ལ་རག་མ་ལས་ཏེ་ཡན་གར་བ་རྟོགས་པར ༠༠༧༦༦༡༧ 
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པྱ 
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འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། དོས་ནྷསོ་དོ་གསལ་བ་མོདོ་པ་དང་མོད་པའི་དུས་ཉོག་ཉུ་དམིགས་པར་འགྱུར་ཏོ། རོང་གི་ངོ་བོ་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། དེས་ན་ཞེས་པ་དེ་རྟོགས་པ་གསལ་བ་ལ་མི་ལོས་པའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། ` 
. གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ནེ། གལ་ཏེའང་གསལ་བ་གསེར་བུམ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བུམ་འཛིན་གྱི་མངོན་སུམ་ལ་ཐུམ་པའི་སྤྱི་དེ་གསལ་བ་ཡིན་ལ་གསལ་བ་མེད་ན་སྤྱི་། 


ྣ བདག་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཤ ས་པ་སྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གསལ་བ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ནུས་པ་དེ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་གསལ་བ་ཡོད་པའི་དུས་ནའང་ པཔ 
= དཟིགས་འར་འབར་ཏེ། གསཔ་ད་པ་ལ་གུས་བ་གང་ ན་་དེ་གསལ་ི་་་ིི་ག་་གཉིས་ས། །གཉིས་པ་དེའི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྟག་པའང་མཐུན་རྐྱེན་གྱིས་ནུས ལྡན་དང་ 
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༄། །ནི་འགལ་རྐྱན་གྱས་ནུས་ལྡན་ཟད་པར་བྱེད་ལ་མཐུན་རྐེནགྱས་ནུས་མེད་ཟད་པར་བྱེད་ན་མི་རྟག་པར་ཐལ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། སྤྱིཡི་རྣམ་པར་ཤེས་དེ་དང་། །ཞེས་པ་སྟེ་ྦྱ་འཇོན་དེ་ལ༽ 


ླ གསལ་བ་ནི་དེས་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། རྣམ་པའི་ཆ་ནི་རྣམ་ངེས་གང་། །ཞེས་པ་དེ་ལ་མདོག་དབྱིབས་ ང་བར་མྱོང་བས་གྲུབ་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། 
( སྒྲའི་བརྡོད་བྱ་དངོས་པོ་ཡིན་ཡང་དབང་པོ་དོན་མེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལྟར་བདག་རྐྱེན་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུམ་པ་ལ་དམིགས་པའི་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་ལ་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་བུམ་པ་ལ་དམིགས་པའི་དབང་་ 


ན། ཡུལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེའི་དངོས་པོ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་སྒྲ་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལས་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ འི་བློ་གཉིས་སྐྱེ་བར་མི་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་བློ་གང་རུང་གཅིག་” 
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གིས་ཡུལ་གྱི་གནས་ལུགས་མ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡུལ་ལ་རང་བཞིན་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྗོད་བྱ་ཡིན་པས་སྤྱི་དངོས་མེད་དུ་བསྒྲུབ་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་་ 
སྤྱི་དངོས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེསྲ་གུབ་པའི་དོན་དང་། རྟགས་མ་གྲུབ་པ་སྤང་བ་དང་། ` ཞར་ལ་སྤྱི་དངོས་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་འཇུག་པ་དགག་པའོ། . །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། | ྒ 
རྟགས་དགོད་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ཕྱིར་རང་བཞིན་མེད་པར་གྲུབ། །ཅེས་པ་སྟེ་གང་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དེ་ནི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མེད་པ་ 
ཡིན་ཏེ་རི་བོང་གི་རྭ་བཞིན་ནོ། །སྤྱིའང་གསལ་བ་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཤན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དེ་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པ་ནི། གྲངས་ཅན་ན་རེ་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་སྟེསྤྱ་ི 

གསལ་བ་དང་བདག་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་འགོག་པ་ནི་རིགས་ལྡན་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་གཞན་དུ་མི་འཐད་པ་ནེ། རིག་པ་ཅན་ན་རེ་སྤྱི་དེ་གསལ་བ་ལས་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་སྟེ། རྡེས་སུ་འགྲོ་ 
མི་འགྲོ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འ་ནསྤྱི་དེ་གསལ་བ་ལ་ལྟོས་སམ་མི་ལྟོས། དང་པོ་ལྟར་ན་སྤྱི་དེ་གསལ་བའི་འབྲས་ཐུར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན མི་རྟག་པ་དང་དུ་མར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི་ལྟོས་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྐང་པ་༡་་ 
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༄༅། །གཅིག་གོ །གཉིས་པ་མི་ལྟོས་པའི་དོན་གཞན་ཡིན་ན་སྤྱི་དང་གསལ་བ་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་བུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་ནི་འོག་ཊུ་གཞན་ཉིད་ཡིན་ན་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཅིག་གོ །འོ་ན་། ། 


ཀྭ 


དུ་བས་མེ་སྒྲབ་པའི་ཚེ་དུ་བ་མ་གྲུབ་ན་རྟགས་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། གྲུབ་ན་མེ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ལ་རག་མ་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་འབྲས་བུ་གྲུབ་ཟིན་ལ་རྒྱུ་ཡང་འགག་པའི་ཕྱིར་*” 


ུ རོ། །ཞེས་པ་ནི་གོང་དུ་རང་གི་རྒྱུ་ལས་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །འོན་ཀྱང་དུ་བ་འདེ་མེའི་འབྲས་བུའོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་རྟོག་པས་འབྲེལ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་མེས་དུ་བ་དེ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྱི་དེ་གསལ ༠༧༧༧ 
རླ ཡིན་ན། མེད་པ་རི་བོང་གི་རྭ་ལ་སོགས་པའང་སྦྱིར་འགྱུར་ཏེ་མེད་པར་མཚུངས་པ འི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱང་སྤྱི་དངོས་པོར་འདོད་ན་བུམ་པའི་སྤྱིའང་བ་ལང་གི་སྦྱིར་འགྱུར་ཏེ་དངོས་པོར་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བུམ་ 


























པའི་སྤྱི་དཀར་ཟལ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཉོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་བ་ལང་གི་སྦྱིར་མི་འགྱུར་ན་མེད་པའང་ཐུམ་པའི་རིགས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ་བུམ་པ་དེ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བུམ་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་སྤྱི་ནི་གསལ་བ་ལ་ལྟོས་པ་་“ | 
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ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇོག་པའི་ཕྱིར་དང་། བུམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གསལ་བ་ལ་འཇུག་པའ་ཡང་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དོན་ལ་གྲུབ་པ་དང་སྒྲས་བརྗོད་པ་དང་བློས་ངེས་པའང་ལྟོས་པ་ཡིན་ནོ། ། ། 
གཉིས་པ་དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲས་རིགས་བརྗོད་ཀྱང་ཁྱད་པར་གོ་བར་བསྟན་པ་དང་། སྣང་བཏགས་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། སེལ་བའི་སྐྱི་ལ་ངོ་བོ་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། 
རིགས་དངོས་མེད་དུ་མི་འཐད་དེ་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རིགས་སུ་བརྟགས་པ་དེ་སྒྲ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྟན་ཅེས་སྦྲེལ་ལོ། །གང་ལ་རིགས་སུ་བརྟགས་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ལ་སྟང་བའི་རྣམ་པ་ལའེ། ། 


གང་གི་རིགས་སུ་བརྟགས་ཞེ་ན། བུམ་པ་ལ་སོགས་པའིའོ། །རྣམ་པ་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ངོ་བོ་མེད་པའི་ཞེས་པ་བུམ་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཉེད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ བཱ 


རོ །གལ་ཏེ་རྟོག་པ་ལ་ཐུམ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣང་བ་མི་འཐད་དེ་དེ་དེ་ལས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞེས་པ་སྟེ་རྟོག་པ་ཐུམ་སོགས་ལས་དངོས་སུ་མ་སྐྱེས་ཀྱང་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེས་པས་དེར་སྣང་ཞེས་ 
པའི་དོན་ཏོ། །འོ་ན་རིགས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་ཁྱད་པར་ཏེ་རང་མཚན་དེ་ལ་འཇུག་པའི་དོན་ཅན་གྱི་སྒྲའོ། །རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་དེ་བརྗོད་པས་རང་མཚན་གོ་བར་མི་འཐད་དེ་བུམ་སྒྲས་བ་ལང་མི་གོ་བ་བཞེན་ནོ་ 
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° ཆགས་སམ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པར་རྟོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རྟོག་པ་ལ་སྣ ང་བ་དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་ངོ་བོར་སྣང་བ་སྟེ་ཞེན་ཕའམ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་སྤྱི་དེ་ཉིད་དུ་འཛིན་ ། ༠༽ 
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ཟཔིིམསོསི་ོམམ་་ < 
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ཡང་བརྗོད་ བྱ་འགའ་ཞེག་ལས་ཞེས་པ་ཆོས་ཅན་བུམ་པ་ 
དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བུམ་པའི་སྤྱི་དངོས་པོར་འདོད་དོ་ ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གཉེས་ལས། རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པས་མ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ནི། བུམ་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཇི་ལྟ ར་ཏེ་སྣ མ་བུ་ལ་། 
སོགས་པ་ཡུལ་གང་ལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་བྱ་མིན་པ་ཉིད་ནི་རྟག ས་སུ་འགོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གང་འགོད་ཅེ་ན་ཐུམ་པའི་སྤྱི་ནི་ཐུམ་པའི་གསལ་བ་ལས་དེ་ཉིད་དང་ག ཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་་”” 


་པ་ལ་སོ་ ས་པའི་རྣམ་པ་ཤར་བ་ལ་ མ་པ་ལ་སོཿ ས་པའི་ ངོས་པོ་ཡི 
གས་པའ་རྣམ་པ་ཤར་བ་ལ་བུ། གས་པའ་ད 


སྤྱི་བློ་ལ། །ཞེས་ཕའི་རྐང་པ་བདུན་ནོ། །གསུམ་པ་རྟུགས་མ་གྲུབ་པ་སྤ 


༡༨༩༧ 


ན་པར་ཞེན་པ་སྐྱེ་ལ་ཞེན་པ་དེ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གོམས་པ་ཉེད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་སྟེ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དོན་གྱི་སེལ་བ་“ ྣ 
 ལ་ངོ་བོ་མེད་པ་ནི། དོན་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། བུམ་མ་ཡིན་བཅད་ཙམ་དེ་མེད་དགག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་བློའི་རྣམ་པའི་སྦྱི་ལ་ངོ་བོ་མེད་པ་ནི། ངོ་བོ་མེད་ཅན་་] 

ང་བ་ནི། གལ་ཏེ་སྤྱི་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ་ཐུམ་པའི་སྤྱི་སྣམ་བུ་ལས་གཞན་དུ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ | ཁུ 
དེ་སྣམ་བུ་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན་ཐུམ་པ་སྣམ་བུ་ལས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་ན་ཐུམ་པའི་སྤྱིའང་དེ་ལས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་དེ་ཐུམ་པ་དང་བུམ་པའི་སྤྱི་ལ་ཐ་ 
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“༡ ༄༅། །རྟགས་ཡིན་པས་མ་གྲུབ་པ་མེད་དོ། རྟགས་དེས་ཀྱང་སྤྱི་དངོས་མེད་དུ་སྒྲབ་ནུས་ཏེ་དངོས་ཕོར་ཡོད་ན་རང་གི་ཆོས་ཅན་ལས་ཀྱང་དེ་ཉིད་དང་གཞན དུ གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་་ 


| མ་ཡིན་ཡ ང་མ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ནི། ཉེར་ལེན་ཞེས་པ་སྟེ་བར་ན་འདུག་པས་གཞན་དུ་བརྡོད་པར་བྱ་མིན་ཞེས་པའི་དོན་ནི་བུམ་པའི་སྤྱི་ནི་བ་ལང་གི་གསལ་བ་ལས་ཀྱང་གཞན་དུ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མིན་ཏེ་སྤྱི་ལ་ངོ་བོ་་”་ 
ཉིད་དང་བ་ལང་ཉིད་ཅེས་སྤྱི་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། ཐུམ་པ་ཉིད་དང་བ་ལང་ཉིད་ལ་དངོས་པོ་ཐ་དད་མེད་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་དོ། །འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནིེ ༡༡༠༠༤༡༠ 
ཉེར་ལེན་ཏེ་ཆོས་ཅན་ཐུམ་པ་དང་བ་ལང་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་སྤྱི་གཉེས་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའོ། །ཡང་ན་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་བུམ་པའི་རྣམ་པ་ནི་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་བ་ལང་གི་རྣམ་པ་ལས་གཞན་དུ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་* 



















































































1%82®§ ཨམ. 29 

















དད་པའི་ཕྱིར་རོ། དེས་ནོ་ཉིར་ལེན་གསལ་བ་གཉིས་ཐ་དད་པས་འབྲས་ཐུ་བོ་གཉིས་ཐ་དད་པ་མིན་གྱི་རོག་པའྲི་ནམ་པ་གཉིས་ལ་དོན་གྱི་དངོས་ཕོ་ཐ་དད་མེད་དོ། །བཞི་པ་ཞར་ལ་སྤྱི་དངོས་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་འཇུག་པ པྱབ 


དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲས་སྤྱི་དངོས་མེད་བརྗོད་ཀྱང་རང་མཚན་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ་དངོས་མེད་སྒྲའི་ཡུལ་ ་ 
དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲས་རང་མཚན་ནམ་སྤྱི་དངོས་པོ་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེ་ན། འོ་ན་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལ་བུམ་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འཛུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་མི་་་ 
ནུས་ཏེ་སྤྱིའི་རྒྱུ་ཅན་གྱི་མཉན་པ་སྟེ་བུམ་པར་གྱུར་པ་དང་ཐུམ་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་འཇུག་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བུམ་པ་ལ་རང་མཚན་མེད་ཀྱང་སྤྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་ཆོས་ 
སུ་ཡོད་པས་བུམ་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། སྤྱི་དངོས་པོར་ཡོད་པ་དེ་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བུམ་པ་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་སྤྱི་དངོས་པོ་ཡིན་ན་འདས་མ་འོངས་་ 
ཀྱི་ཐུམ་པ་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་མི་རུང་སྟེ་མྱུ་གུ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་མི་རུང་བ་བཞིན་ནོ། །ྤྱི་དེ་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་ཐུམ་པ་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་ན། ` ཡང་སྤྱི་དེ་དངོས་པོར་མི་རུང་སྟེ་"་ 














ལལ རར. 0 སབ 0 ལཱ 
ཡརམ་ 0 ཡས་ དྲད རམ 9 ས་ད སག < ཟླ རར = སཾ = ་ ་ ་ 























་ 


བབ ་ མའམ ཀགགནཾནིཾྣཾན་།ཾ།ཾླླླླླླླླ་་ 








"༡༡ལག༩ར་"  ་  བས་་ ༥ ལ་ཁ ཁ་ ག་གི” ་'"༄ལ༄༅༅༤་ ༥""" ༤༤ ་ྐགབ་ག་”༤་་ ་" ་ """"༢༠༡༤་ མའ ་””་¥ཁམང་ཆ-ཝ་ ༤ ཁམརྤམ༩་=༧༢༤་ལ་༡༤ ༢༩༤ ཀཝ. ཐ༩ལཝ་ ”་  'ྙ་ ིམས་སླའཐབ་མ༽མ་མ་¦] རི ལྔི  ལེ་ཝཐ་་ ྲྲ་ " ༡༩༥ ་་ཀམ་་ བ་མཚ ༄ཡཁ་ལ་་ ིཾྷ་ིིགྣྲྣྲྣག དདཔ་ ་་་ཚཚ་ ྙཆརམཕ 
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12) (62 ®9±®002© ®$ - 9 རུཾ 














༄༅། །དོན་བྱེད་ནུས་པས་སྟོང་བ་ལ་སོགས་པ་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་མིན་པས་དངོས་ཕོ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱུ་མཚན་མེད་པས་བཏགས་མིང་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ བླིས 
གྲགས་པའི་དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་གི་ཁུད་པར་དང་། དེ་ལས་བཟློག་པར་ཡང་མཐོང་བས་ཁྱོད་ཀྱི་དེ་མ་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལ་རང་མཚན་དང་སྤྱི་དངོས་ཕོ་མེད་པས་དེ་་་ 
རྒྱུ་མཚན་དང་བཏགས་པའི་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་འདས་སོགས་ཀྱི་ཐུམ་པ་དང་ད་ལྟར་གྱི་ཐུམ་པ་ལ་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་འདྲ་བཞང་མེད་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པའང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགོས་པ་དང་ 
རྒྱུ་མཚན་མེད་ཀྱང་འདོགས་ན་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པ་ལའང་བུམ་པའི་མིང་འདོགས་པར་ཐལ་ཞེས་པ་ནི་གང་ཞིག་ཅེས་པའི་ཚིག་རྐང་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དོན་གོ་བའི་ཁྱད་པར་ནི་སྒྲ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་་ 












































ནི་འཁྲུལ་བ་མེད་པ་སྟེདོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བློ་འཇུག་ན་རྟག་ཏུ་དངོས་མིང་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་སེང་གེ་སྟེ་གཡུ་རལ་དང་སྡེར་མོ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པ་ལ་སེང་གེ་ཞེས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་འཇིག་རྟེན་ན་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །འོག་” 


དག་ལ་བུམ་པའི་སྒྲ་དངོས་མིང་མ་ཡིན་ཀྱང་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ལས་བུམ་སྒྲ་དེ་འཇུག་པར་འདོད་དེ་བླུན་པོ་ལ་བ་ལང་གི་སྒྲ་བཞིན་ཞེ་ན། འདས་མ་འོངས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལ་ཐུམ་སྒྲ་བཏགས་མིང་དུ་མི་འཐད་དེ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ | ། | ཁྱ 









































16. ©. 


, ཞེས་པའི་དོན་གང་ལ་ཐོག་མར་མིང་དེ་འདོགས་པའི་དགོས་པ་དང་རྒྱུ་མཚན་གཉིས་མེད་ནའང་འགྲོ་བ་ཡིས་ལྐོག་ཤལ་ཅན་གང་འའང་མིང་དེ་གྲགས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་བ་ལང་གི་སྒྲ་བཀོད་པ་ནི་ལྐོག་ཐལ་ཅན་དེ་ལ་བ་ལང་ 


དེར་འདོགས་པའི་དགོས་པ་དང་རྒྱུ་མཚན་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་དག་ལ་ཐོག་མའི་མིང་དང་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་མིང་ཞེས་པའམ་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་མིང་ཞེས་ཀྱང་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་་ 





གི་འབྲུལ་རྟོག་ཅན་ཞེས་པ་ཡར་བླངས་ཏེ་སྒྲ་དེས་དོན་གཞན་གྱི་སྟེང་དུ་བློ་ཁྲིད་ན་སྒྲོ་འདོགས་ལ་ཞེས་པ་བཏགས་མེང་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ལ་སེང་གེ་ཞེས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པའང་འཇིག་རྟེན་ན་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། ། ། 
བཏགས་མིང་ལ་སྒྲོ་འདོགས་ལ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་ཁྱེའུ་ལ་སེང་གེའི་ཆོས་དཔའ་པ་ལ་སོགས་པ་སྒྲོ་འདོགས་པ་སྟེ་དེ་ལ་དེར་འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་བརྡ་འདོགས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། དོན་མེད་ནའང་ 


གི་སྒྲ་དངོས་མིང་ཡིན་ཏེ་འདོད་རྒྱལ་ཐོག་མར་སྐྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྐོག་ཤལ་ཅན་དེ་དང་བླན་པོར་ཆོས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་འོག་ཏུ་གཞན་ཏེ་མི་འགའ་ཞིག་ལ་བ་ལང་དུ་བཏགས་པ་ནི་ཕལ་པའམ་བཏགས་མིང་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་་ | 
























































ནི། ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་ལས་བཟློག་སྟེ་དངོས་པོ་ལ་བཏགས་མིང་དང་དངོས་མེད་ལ་དངོས་མིང་འཇུག་པའང་མཐོང་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན་རང་གི་ཐུ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་བུ་སྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ནུས་པ་ 





5 ཡར ་ས་་ 1: 4 དསས 4 4. ཡམ ཡས ཡའ ད་ར 2 2 








0  སས་། ར་པ 7 





ཟླ སཿ 9 ༧ ༧ ཟགས རླ བ་ 


ྲ་ 





ོསི་འ་༤༧ཐ༧ལ་ ༥ ལོ་ཆེ ༔ ཕླ་ཆ་ཤི་བསཐབ.༧ ༨༧ ༢ལྗང་ླ་༩༧ཝ འེང་བླཝཐང༩ཚ་ ལེ ཐོས་༩ ༣ེབ༥པང་བའཐ་མ་ལ་མཁལྕ་ལ་ྲ་ཁ་ ཟ་ ཛ༦ེ་ "༥ ༥ ་ལ་ ་་ལཁ་ལ་་ཀ ལྐལ ཡ་ཡ ཨཾ ཾཉྱིཉྱཾག༧གཾགཾགཾགཾ  ཾཾ”ྷྲ་ དཾ ་ཁཡང་ཚ་༧ ¥ ཐཐ ་་€©་ྷྔྟབ་ ཁཚོ་ཚ་ྷཁཀ་ ་་༼ག ་-་ དད །ིེིླཾློཐ༡7༡ྣྣ 
ཀག པོ ོྣྣཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾིིཾཀིཾ་ིཾཀ⁄ཡེག་གྨགཇྲི།ཀ"ོེཾོཟ" | ་ཀ"”"རོིྱབ་ེབ ” ” ”ོཾོཾཾ་ སཡ་ ¥ ་ཁ་ཡ་ ་༡་ཅ༄༅་༧་་ལང༤་་ ས་ 5ལོངནི༡༧ 
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)9/91922༦ཉ-=§ 
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. ༢2 .༤ཌླ། 














“^ ༄༅། །མེད་པ་ལ་མེད་ཅེའམ། ཞེས་པ་འདི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་མཉན་པ་སྐྱེ་བོས་བྱས་པ་ནི་བཏགས་མིང་ཡིན་ཏེ་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་མེད་ཀྱི་སྒྲ་ནམ་མཁའ་ལ་་  ་ 


སོགས་པ་ལ་དངོས་མིང་ཡིན་ནོ། །ཡང་སྐྱེས་ཐུ་བྱ་བ་དུ་མ་སྒྲུབ་ནུས་པ་ལ་གཙོ་བོ་དང་སྐྱེས་བུ་ལ་སོགས་པའི་མཉན་པ་སྐྱེ་བོས་བྱས་པའང་བཏགས་མིང་ཡིན་ཏེ་དགོས་པ་དང་རྒྱུ་མཚན་ལ་ལྟོས་ནས་དེར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


ཡངཏོག་པ་ཇིབཞིནདུ་ཞས་པ་དང་འོགག་ཁངཞེས་པའི་དན་ནི གངས་ཅན་གྱིས་གཙོབ་དང་སྐསབུ་རྟགཔ་དང་གཅིག་བུདངབྱེད་པ་པོར་བཏགས་པ་ཇིལྟབ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ལ་འཕྲས་བ་སྐེད་པའི་ས་པ་མོད་བང་ཡིད་ ཿ | 
ཏེ་རྟག་པའི་ནུས་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་གྲངས་ཅན་གྱིས་བཏགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ལ་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ནི་དངོས་མིང་ཡིན་ཏེ་ཐོག་མའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དས་ན་དངོས་མེད་ཀྱི་སྨ་ན་རི་བོང་་] 


གི་རྭ་ལ་སོགས་པ་ལ་དངོས་མིང་ཡིན་ལ་སྐྱེས་བུ་ནུས་མེད་ལ་བཏགས་པའི་མེང་ཡིན་ནོ། །གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ནི་སྐྱེས་བུ་ནུས་ལྡན་ལ་བཏགས་མིང་ཡིན་ལ་གྲངས་ཅན་གྱིས་བཏགས་པའི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་། 











ཉིད་ཅན་ལ་དངོས་མིང་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མེད་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། ཞིག་ལ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ་གང་ ། 









































































































༥༦29 








མདཔའི་ོནཅན་ིཤས་པའི་སུང་བ་དང་ཁོད་པརཆདཔའིཐོ་ད་ན་ངོསཔོའིམུལ་ཅནམ་ིན་ཏིའདས་པདང་མ་འོངསཔའི་ཐུམཔ་ལ་དམིགས་པའི་སཏོག་་འ། ད་ཉར་གི་བམཔའི་ཡུལཅན་ཉི་ས་རྟོག་ཀྱང་ ] 
-« | 





2 


ཞདས་མ་འོངས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལ་ད གས་པའི་སྒྲ་རྟོག་དང་སྣང་བ་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་ཡོད་མེད་དུས་དག་ལ། །རྟོག་པ་ཐ་དད་མེད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །ཁ 
ཅིག་ དས་མ་འོངས་ཀྱི་ཐུམ་པ་རྫས་སུ་གྲུབ་པར་འདོད་ཀྱང་ད་ལྟར་གྱི་གནས་སྐབས་ན་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་བུམ་པའི་ངོ་བོ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རྟགས་སམ་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། ྲ 
རྣ་བ་དང་མིག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་ཤེས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཡོད་པ་ཅན་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་བུམ་པ་ལ་དམིགས་པའི་སྣང་བ་དེ་དག་ཁྱད་མེད་པའི་རྟགས་གྲུབ་པ་མེད་དེ་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བུམ་པ་མི་གསལ་བ་ད་ལྟར་་ ྣ 

གྱི་བུམ་པ་གསལ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། ད་ཝར་དང་ད་ལར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཐུམ་པ་ལ་དམིགས་ཡའི་སེམས་གཉིས་དག་ནི་སྣང་བ་མཚུངས་པ་ཡིནཏེ་སྒྲ་རྟོག་བམས་་ - 
ཅད་ཀྱིས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་རྐྱང་པ་ཙམ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་རྟོག་རང་མཚན་གྱི་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་ཡང་སྤྱིའི་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལའང་བུམ་པའི་སྤྱི་དངོས་་་ | 





















































ཕས ས་་  ་ གགགགགླ་་་ , __་ 





༤ 
ཤཱ 
ˆ 





0278) 8®>®© 








ཤཿ ༄༅། 


།པོར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདི་ནི། དེ་མཚུངས་མིན 
























































ཱུ ཡིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་དེ་དངོས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱི་དངོས་པོ་ཡིན་པ་འགོག་པའི་རིགས་པ་དང་། དེས་སེལ་བའི་སྦྱི་དགག་མི་ནུས་པར་བསྟན་པ་དང་། དངོས་པོའི་སྤྲུའི་བཀག་པའི་འཇུག་བསྡུ་བའོ། ། 
དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཅིག་ཏུ་མི་འཐད་པ་ནི། ཕན་ཚུན་ཞེས་པ་སྟེ་གྲངས་ཅན་ན་རེ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཡིན་ཏེ། གཙོ་བོ་གཅིག་གིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཐ་དད་པའི་་་་ 


















༤ 


རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱད་པར་རྣམས་ཐ་དད་ཀྱང་གཙོ་བོ་གཅིག་གིས་བསྡུས་པས་ཐ་དད་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཕན་ཚུན་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཏེ་གང་འགལ་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་དག་གཅིག་མ་ཡིན་ཏེ་བདེ་སྡུག་བཞིན་ནོ། ། | 
་དང་ཁྱད་པར་ཀྱང་འགལ་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་ནོ་ཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་རྫས་གཅིག་ཀྱང་ཁྱད་པར་གཏན་མེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་རང་བཞིན་དང་རྣམ་འགྱུར་གྱི་དབྱེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་ཡོད་ན་* 


༡ཁ་༡༡ 





























ོ་གསལ་བོ་མིནོ། །ཞེ་ལ་དང། ཐད་ལ་ཟད་ཆོས་་ཉོར་འྱར།།ཞས་པ་ལོ་སགས་པའ་བས་་བཀགཟནཏོ།།བཞ་བོ་། | 
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ཅིག་་མིརུང་སྟེ་ྡོ་སེར་བཞིན་ཞིས་པནོ་ངོ་ཐོཉིད་གཉིས་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་སྤྱི་ང་བྱིབྲག་ཐ་དད་དགག་པ་ནི། གོལ་ཏེ་དེ་གཉིས་གཅིག་ན་སྐྱོན་ཡོད་ཀྱང་གསལ་བ་ཐུམ་པ་དེ་དག་ལ་མཚུངས་ ། 
རཞམསམ་བཤནཆོ།།འཐེལཔ་བོདན་ི་མཐོངབའ་ཚ་གསལབ་མཐའ་དག་ཀངམཐོངབར་འབུར་རོ།།གཉིསཔ་དི། སེལ་པའི་མའའངགཅིག་དང་ཐདད་ཌ སོནམཚངས་སོ་ཞ་ན།ཞོག་པརི་སི་ལ་ནིཧ9 
གཅག་དངབདད་་སོ་ནསསནདྲུངུ་ེད་ བ་ེདའི་ཕིརར།།ངཁམྱ་ུ་མིར་ུངེ་བུམམཁན་ལས་ལོགཔ་བམཔཀནལ་བོདཔའ་ཅིརདང་། དེལ་གཅགགི་ས་ཏགཀངབགཔའི་ཉིར་རོ 

གསུམ པ ནི། སྐྱ དངོས པོའི་དེ་ ཉིད་ དང་གཞན དུ་བརྟགས་ན མི འཐད པ་དེའི ཕྱིར་རྣམ་བཅད་མཚུངས་པ་ཉིད་སྤྱི་ཡིན་ལ་འདི་ལ་དངོས་པོ་མེད་ཅེས་པའོ། །དེས་ན་གང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པ་དེ་དངོས་མེད་་”” 
¡ ཡིན་ཏེ་ནམ་མཁའ་བཞིན། གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་སྤྱི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གལ་ཏེ་མཚུངས་པ་དངོས་པོ་ཡིན་ན་གསལ་བ་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་སོགས་པ་་་""” 
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འཕེལ་བའི་ཕྱིར་ 





















































གི་ཡུལ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་ཉེ་བའི་སྟོབས་ཙམ་གྱིས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བརྡ་དྲན་ལ་ལྟོས་ན་ཡུལ་ཉེ་བ་ལས་སྐྱེ་བ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདེར་བརྡ་ནི་མཚོན་པ་སྟེ་དེས་་ ། 
ཡུལ་རྟོགས་པ་རྟགས་དང་དཔེ་ལའང་ལྟོས་པ་མེད་དོ། །བ་ལང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་འཛིནཔའི་བློ་ལ་སྣང་བ་དེ་དངས་པོ་མ་ཡིན་ཏེ་དབང་ཤེས་ལ་སྣང་པ་དེ་ལྟར་ཐུམ་སོགས་གསལ་བར་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ ། 
དེའང་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་བུམ་པ་ལ་བརྡའེ་དུས་ཀྱི་ཐུམ་པར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གང་བརྡ་དྲན་ལ་ལྟོས་པའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིན་པ་དེ་ནི་དངོས་མེད་ཡིན་ཏེ་སྒྲའི་དོན་ག ་བོ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
སྒྲའི་དོན་བ་ལང་ཉིད་ལ་སོགས་པའང་བརྡ་དན་ལ་ཉོས་པའི་ཤེས་པའི་ཐུལ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་གཉིས་མཐོང་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་རྟ་དང་དཀར་ཟལ་གཉིས་མཐོང་བའི་ཚེ་སྤྱི་གཉིག་ཏུ་འཛིན་པའ་” །་ 
བློ་མི་སྐྱེ་ལ་དཀར་ཟལ་དང་ནག་རྒུར་གཉིས་མཐོང་བའི་ཚེ་བརྡ་དྲན་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཡང་། ཐ་དད་མེད་རྗེས་སུ་འཇུག་ཅེས་པ་རིགས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བྷོ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་སྤྱི་འཛིན་སྱི་ལས་མི་སྐྱེ་ཞེང་བརྡ་དྲན་ལ་་””་ ། | 
 ལྟོས་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། གྭ་གུངགཉས་མཛངབའ་ོ་བ་ད་པ་ལ་ོས་ས་སད་པར་ཡང་། བདད ངས་ད བ་དག ལས་ཆེ་བར་པ འདདཔའི་ར་འགལ་བ་མེད་རོ། །དེས་ན། : དོན་་ | 
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༢༠༤ 


























ཤས 























༧། ༄། །ེ་བ་དང་འཐྲེལ་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་འདོ་དོན་གྱི་རྗེསསུབེདཔའི་སྤྱིའཛོན་ཡིན་ེ་དོན་འགའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཡིན་ཀྱང་འྲས་ཐུསྱ་འཛནགྱིཤེས་པསྐེད་པ་ལངོཐོ་ཉིད་ཀྱིནུས་པ་ངོས་པའི་ཏྱོར་རོ། །དབོང་། 





པ་ 


༢ རོ 






ན་སྤྱིའམ་རིགས་གཅིག་མེད་པའི་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཅན་གྱི་མིག་དང་སྣང་བ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ཡུལ་བཞི་པོ་དེ་ཉེ་བ་སྟེ་འབྲས་ཐུ་མིག་ཤེས་གཅིག་སྐྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཐ་་” 
དད་དུ་འདྲ་བ་ལ་འགའ་ཞིག་ཏུ་བ་ལང་ཉིད་ལ་སོགས་པ་རིགས་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་འགའ་ཞིག་ཏུ་བ་ལང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་རྡེས་སུ་མི་འགྲོ་བ་ཅི་ཞེ་ན། གང་གིས་ཞེས་པ་ལྡོག་པས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཏེ་ཐ་དད་འགའ་ཞིག་བ་ལང་ 
ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྤྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་སྒྲ་རྟོག་མི་སྐྱེ་བ་ལས་ལོག་ལ། འགའ་ཞིག་དེ་ལས་མ་ལོག་པའི་ཕྱིར་བ་ལང་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀྱང་དཀར་ཟལ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལ་རྟ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ 
འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་ཁྱོད་སྤྱི་དངོས་ཕོར་འདོད་པ་ལའང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་རང་གི་ཡུལ་ཅན་ལ་སྤྱི་རྐྱང་པ་མི་སྣང་བའི་རྟགས་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་དགོད་པ་དང་། དེའི་མ་ངེས་པ་་“། 



































སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་སྤྱི་དངོས་པོ་གཅིག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་འབྲས་བུ་གཅིག་བསྐེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྤྱི་དེ་དུ་མར་འགྱུར་ཏེ་ནུས་པ་ཅན་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཡོད་*” | ྦ 






















































































བི རི རོ རོ ར་རོ་ག ོ་རལ་པ་་་་མོང་། ངོ་རོ་མི བད དེ་གྲོཡོག་དོང་དམོ་ འགོལ་པའི་ཏྱིར་ཇོ། །ཟ་དོད་དུ་ཡོད་པའང་མི་འཐད་དེ་ནམ་པ་འགས་ཀྱང་ཞེས་པ་གང་རང་ 
| པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྤྱི་དེ་དབང་སོགས་དང་གཅིག་ཏུ་ཡོད་དམ་ཐ་དད་དུ་ཡོད། དང་ མི་འཐད་དེ་གཅིག་དང་དུ་མ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་དད་དུ་ཡོད་པའང་མི་འཐད་དེ་རྣར སྭ་ཀུང་ཞེས་པ་གང་རང་ 
བས་དབེན་པར་མི་སྣང་ངོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཐ་དད་དུ་མི་སྣང་བས་ཐ་དད་དུ་བདེན་པ་ཁེགས་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དང་དབང་པོའང་ཐ་དད་མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ་ཐ་དད་དུ་ དྲ 
སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ཐ་དད་དུ་མ་མཐོང་བ་མ་ངེས་ཏེ་དབང་པོ་དེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེས་དབང་པོ་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། ཡུལ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད ཚང་བའི་དུས་སྲ་འབྲས་བུ་ 
ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་གཞན་དེ་དབང་ཁྱུག་མི་རྟག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མིང་མི་མཐུན་པ་ཙམ་དུ་ཟད་མོད། ཁོ་བོ་ཅག་གི་སྟོན་པས་ཡུལ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལས་གཞན་པའི་རྣམ་ཤེས་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ལ་དབང་པོར་མིང་ 


༈ ྣ་ 
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[~> ༄༅། །བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཉྱིས་མ་མཐོང་པར་མྲོ་གབ་སེདབང་པྩོམོས་ལ་ལ་བ་པོལལ་འབོར་ལའི་ཤིལ་པ་ཡོང་རརརར་ོ་དེ་ལ་ 

དུ 

ར 
་ེ 

£: ཤོ༈ 


༠༩ ༣༠༧༥༥ཐང་དཌའ༧ མང ༣༩ ༠ ། ྐ་་ྐ་༠༡ཀཕཀ༥༤༡༥༣༡༩༨༩༠༡༠༡༩༡༠༦༡༩་་ ༢༩༡༡ ༄༩-༨༡-༨༧༡༡༡༡༡༡༢༡༩༡༥༡༡༡་༤་༠༡༠༩༡༤༡༤༡༠༩༡ ༧ ༡༢༡༡༧་༠༠སམ༡༩༧ ` ༡༡ས༧༡མར"༡༡༡༡ཆར་མཇ༧༡༤༤༩ ` ༡༡༥༠ ༡༡༩༡ ˆ ༤༤༠༤ ༩ " ”" "༨ ༤” ༤༥༩༧ ༧ པས སས བཿ ༡༤" '- ༡5 ༡༨༠༩༡༡༡༡༤༤༤༤༤༤་ ༡༤༤༤ ༨༤ ' 
ད ༥ ༣༩ ་བང་་ླ༧ ༥༥ཕ༅༅ ༩༧༧༧ ༤༥༥༩ ཟི ༩༠༤ ༤༠༢ ༤༥༠ སི པ་ པོ 
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ཤ3/ 
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དད རླ 
















བྱེད་ནུས་པས་སྟོང་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ 


དོོང་དགོསཏོམ་དསགགོ་ཚོགས་པི་བམ་པོ་སམོ་བ་བིོ།།བྱད་པ་དོད 








དང་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་དང་། བློ་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་སྣང་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཡིན་པ་དང་། བརྡ་དྲན་ལ་ལྟོས་པའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་དང་། རང་གི་ཡུལ་ཅན་ལ་རྐྱང་པར་སྣང་བ་དང་། དོན་བྱེད་ནུས་་“་ 


གྱི་ཤེས་པ་ཙམ་བསྟུད་པའི་དོན་བྱེད་ཀྱང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་རང་གི་ཡུལ་ཅན་དུ་འདོད་པའི་ཤེས་པ་ལ་སྤྱི་མི་སྣང་བ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་བྱེད་ནུས་ན་རང་གི་ཡུལ་ཅན་ལ་སྣང་བས་ཁྱབ་སྟེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ 
བཞིན་སྟུམ་པའོ། །དོན་བྱེད་མི་ནུས་པ་ལ་དངོས་མེད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ནི། དེ་མི་རུང་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་རང་མཚན་དངོས་པོར་བསྟན་པ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་ལས་བཟློག་གང་ཡིན། ། 
| ཞེས་པ་སྟེ་སྔར་སྤྱི་དངོས་མེད་དུ་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་བ རྒྱད་བཤད་པ་ལས་བཟློག་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་མ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ཉིད་དང་ག ཞན་དུ་བརྗོད་དུ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ ་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བ་་”” | 





























ངོ མ། །བྱདོད་པྱ་ོ་ཐོ་ད་དམ་ཞ་ོངས་་ོ་ནས་ག་རོ་བོ་ན་ཏོ།འ་ོར་བམ་ངོལོ་སགསཔོི་ོས་ོད་བང་ངོོ་ོད་པོ་ལོ་བོགཔ་པའི་དངས་ཟ་དང་ོས་ཅོ་མཡན་་ལོ་ཟགས། ། 
, པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྤྱི་དེའང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་ངེས་ཡང་ན་གཉིས་ནི་དངོས་པོ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་གཅིག་ནི་དགག་པའི་གཏན་ཚིགས་སོ། །ཞེས་པའི་དགག་རྟགས་སྒྲབ་ ༠༡༡༥༧༥༧ | 
རྨ | རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མི་འཐད་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྱི་དངོས་མེད་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་དབྱེ་བ་མེད་ཀྱང་འབྲས་བུ་རྟོག་པའི་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ | 
ཧཱཾ དམིགས་པ་དང་མ་དམིགས་པའི་ཚད་མས་བ བ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། གནོད་བྱེད་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྤྱི་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་འགའ་ཞིག་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་ན་་”” ` 
འ དངོས་འབྲེལ་ཕྱིར་ཞེས་པ་དངོས་པོ་ཡོད་མེད་ ་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་དེ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་ལན་བཏབ་ཕྱིར་དང་། ཞེས་པ་སྔར་སྒྲའི་བརྡོད་བྱ་ཡིན་པ་“ 




















 ཆ༅ =¬ 
















































































ྣ་ ནས་སྤྱི་དེ་ཤེས་པ་སྟེ་འཛིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དངོས་ཆོས་ཉམས་པའི་ཉེས་པ་འདི་མེད་དོ། །དེས་ན་སྤྱི་འཛི་ 
ཉ་བུཾམཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རང་མཚན་གཅིག་ཉིད་ལ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་ལ 


ཁ མཚན་ཉིད་གཅིག་གཞལ་བྱ། །ཞེས་པ་སྟེ་གཞལ་བར་བྱ་ཞེས་གོང་དུ་བླང་ངོ་། །དེ་ལ་ཁྱད་ ཕར་རགྱ་ཆས་བ 
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རོ བར་འའབར་འང་འའབང་འའ་མཆར་ཛརབཅ་ང་འངའཚངའ་འ་ོོོརོར་ཁོ་ངོཆར་༤༤ 
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༢༧--སསསས༩༤༨༨༩༤--༡༤༧ཐ༠བ་ལ་རརར༤་༧རརལ༧༤གའའའ༧ལགཡའའརརརརརརརལབཏ 








པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དངོས་མེད་ལ་མི་དཔྱོད་པར་འགྱུར་ཏེ་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དངོས་མེད་རྐྱང་པ་ནི་དཔྱད་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་འདོད་དེ་རི་བོང་གི་རྭ་ལ་ནྣོ་རྟུལ་མི་དཔྱོད་པ་བཞིན་ནོ། །ཁུམ་པས་:་ , 
ཀྱང་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་ན་ཚད་མར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཚད་མའང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་གཞལ་བྱ་གཅིག་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ་མངོན་སུམ་གྱི་རྒྱུ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ 


༡ 268&1:6)>(༦ 3 ®© 
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དང་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱ་རྟགས་ཡིན་པས་རྒྱ་ཐ་དདཀྱི་སྒོ་ནས་ཚད་མ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ་མངོན་སུམགྱི་རྒ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་དང་རྡེས་དཔག་གི་རྒྱུ་རྟགས་དུ་མ་ཡོད་པས་ཚད་མ་དུ་མར་ཐལ་བའི་་ | 
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༨༠༠༢༤-༡༩༨༩༠༧༥༨- 


-*༢༨༨༢༠༤༢༥༡༢༠༥༨-༧༢༨༨༨༠- 





ྦ གཞལ་བྱ་གཉིས་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས། 

གསུམ་པ་ཡུལ་དེ་ལ་བློ་དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་འཇལ་ན་ཡོད་མེད་ཉིད་དུ་དཔྱོད་ཅེས་པ 
7 མཚན་ནི། དཔྱོད་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱ་ཞེས་པ་རྟོག་ལྡན་ཚད་མའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ 
ཟླ པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ནི་བླང་དོར་འབྲས་ཅན་པས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། . །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། རང་དང་ 
| ° འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འདི་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས། སློབ་དཔོན་གྱིས་གཞལ་བྱ་གཉེས་སུ་བཞེད་ 
| མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་ལ། རྟོག་པ་ལ་གཞན་གྱི་ངོབོ་སྟེ 


འི་རྣམ་པ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ 


༠༣༨.. 


།ཞེས་པོ་དོང་ཡོང་འགོལལོ། 


-༢༧--༧༤༨---༤-༧... 


༠༨༠. 


ཀཱུ 


པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། རང་མཚན་གཅིག་པོ་དེ་ 


།དེས་ན་འཇུག་ཡུལ་གཅིག་ལ་བློའི་སྣང་བ་ཐ་དད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས་ཡིན་ནོ། ། 
སྙེས་བུ་ལ་ཕན་གནོད་ཀྱི་དོན་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས་དཔྱོད་ཅིང་འཇལ་བ་ཡིན་ནོ། ,བཞི་པ་དེ་ལ་དཔྱོད་པའི་རྒྱུ་"། 
ནི་རང་ག ཞན་ ལ་ཕན་པ་དང་གནོད་པ འི་དོན་བླང་དོར་བྱ་བའི་དོན་དུ་དཔྱོད་པ་ཡིན་ལ་ཕན་གནོད་ཀྱི་དོན་ཡང་རང་མཚན་དེ་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་” ྣ | ( 

་ཡི་མཚན་ཉིད་ལས། ཛ །གཞལ་བྱ་གཞན་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་་”” ྦ .. 
རྟོག་མེད་ལ་རང་གི་ངོ་བོ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་གཞལ་བྱ་རང་གི་་” | ད 





~~~ ༨༨༧༡... 


-༠༠༩--༨-“--- -. 


ོ ་་ ཀཀ ༡༡ཀ་ཁལྷགྱས་ ༧་ ༠ ་ པ་ ཡམས་༣་ 
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དཾ | ཉིད་བློ་ངོ་གཉིས་སུ་སྣང་བ་ལ་ཐུམ་པ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྗེས་དཔག་གིས་རང་མཚན་མ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐུན་མོང་བ་་”་ | 
སྣང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལ་རང་མཚན་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན་རྟོག་པ་ལ་རང་མཚན་སྣང་ནས་མ་རྟོགས་པར་ཐལ་བ་ནི་འདོད་ལ་དེ་མི་སྣང་ཡང་དེ་རྟོགས་པར་བཞག་སྟེ་རང་གི་སྣང་བ་ལ་དོན་དུ་ཞེན་ནས་ཞུགས་པས་རང་་་ 
. ,ཤྷཾ མཚན་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་གི་སྣང་བ་ལ་དོན་མེད་པ་ལ་དོན་དུ་ཞེན་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ཡང་འབྲེལ་པ་ལས་མི་སྒྲ་བའི་ཕྱིར་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། ་།ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྨང་བ་ལ་་” | 
4 གཉིས་ཏེ། རང་མཚན་རྟོགས་ན་རྡེས་དཔག་མ་འཁྲུལ་བར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། འབྲུལ་ན་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྗེས་དཔག་མ་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་ཏེ་རང་མཚན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཧ ། 
ཤཱི ། མངོན་སུམ་བཞིན་ཞེ་ན། ཇི་བཞིན་ཞེས་པ་སྟེ་རྗེས་དཔག་གིས་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་དེ་ལྟར་མིན་པའི་ཕྱིར་གཉིས་པ་སྤྱི་སྣང་བ་ནི་འཁྲུལ་པར་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། 'ུ ། 
¡£ རྩོད་པ་འགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྡེས་དཔག་ལ་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་སྟེ་སྤྱིའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ལ་དེར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་རང་མཚན་རྟོགས་པར་འདོད་ན། འོ་ན་རྗེས་དཔག་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་ཞེན་པའི་ཕྱིར་་ , 




















། །དང་སྣོ་བའང་གཞནལ་ཐོབ་པའོང་གོནམོནཔའོ་ཆར་རོ། །འདོད་ནོ་ས་དཔག་ཆད་མ་ཆིན་པར་འླབར་རོ་ཞོན།འཞའི་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ལན་མོརོབསྟན་པ་དང་། ཆུས་བར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ན།། 






| ; རྗེས་དཔག་ འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཡ ང ཚད་ མཾ འང་ཡིན་ཏེ་བ སམ་པ་སྟེ་མངོན་པ ར་ འདོད་པའི་དོན་ལ་སླ་བ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། འདི་ ལྟ ར་རྗེས་དཔག་གིས་ ཀྱང་ རང་གི་ ང་བའི་མེ་ ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་མེ ར་ཞེན་ཅིང་དེ་ ལ་ ཞུགས་པ ས་་་་ 
རར འབྲེལ་པ་ལས་མེ་དེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ན་ཚད་མར་འགལ་ཏེ་དུང་སེར་འཛིན་བཞིན། ཚད་མ་ཡིན་ན་ཡ ས་པར་ཁག་ཏེ་སྔ་འཛིན་མངོན་སུམ་བཞིན་ཞེན། རྣམ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་རྟོགས་ 
རལ པ་མཐོང་། །ཞེས་པ་སྟེ་འཁྲུལ་ཡ ང་ཚད་མར་མི་འགལ་ཏེ་དཔེར་ན་མཐོང་བའི་སྔོན་པོ་དང་ཐོབ་པའི་སྔོན་པོ་ལ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཡང་འཇུག་ཡུལ་སྔོན་པོ་ཙམ་ལ་མ་བསླས་པས་ཚད་མར་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། ། ། 

| ྲ | ་ ང་ན་ནོ་ ར་བུའི་འོད་ ལ་ནོ་ ར་བུར་ འཛིན་པ་ འཁྲུལ་པ འང་མི་སྒྲ་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ ཚད་ མ་གཉིས་ཀ་ འཁྲུལ་པ ར་བྲ ལ་ཏེ་གཉིས་ཀ་དེ་མ་ཡིན་ ལ་དེ ར འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མངོན་སུམ་ ལའང་ འཁྲུལ་པ་ཡོད་པ ལ་བྲ ལ་ 
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འདི་ལའང་ལན་བཏབ་ཟིན་ཏེ། . བརྗོད་བྱ་ཉིད་ཕྱིར་དེ་དངོས་མིན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཕའི་སྐབས་སུ་དེའི་ཡུལ་སྤྱི་དངོས་མེད་དུ་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དཔེ་བསྟན་པ་ནི། | 
ནོར་བུ་སྒྲོན་མེའི་ཞེས་པ་སྟེ་པདྨ་རྭ་གའི་འོད་ལ་པདྨ་རྭ་གར་འཛིན་པ་དང་། མར་མེའི་འོད་ལ་པདྨ་རཱ་གར་འཛིན་པ་གཉིས་དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་འཁྲུལ་པར་ཁྱད་མེད་ཀྱང་འཇུག་ཡུལ་ནོར་བུ་ལ་སུ་མི་སྒྲ་ཁྱད་ 
ཡོད་ཅེས་པའོ། །འོ་ན་ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་པ་འདི་ཚད་མར་འགྱུར་ཏེ་འཇུག་ཡུལ་ལ་མི་སྒྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཚད་མ་གསུམ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་མ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ 







































དེ་གཉིས་ཀའི་ཡུལ་རང་མཚན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་རང་གཞན་ངོ་བོ་ཡིས། . །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ལན་བཏབ་ཟིན་ཏོ། །ཡང་ན་རྗེས་དཔག་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་རང་མཚན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། | 


ནར་བུ་མི་སྣང་བས་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ལ་ནོར་ཁུ་དང་དེའི་འོད་དང་འོད་ཙམ་ཡང་རྟགས་སུ་མི་རུང་བས་རྗེས་དཔག་ཀྱང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེན། དེ་རྱིར་ནོར་བུའི་འོད་ལ་ནི། །ཞྡར་ཐུར་འཇིན་པའི་ཤེས་པ་དེ། །དེ་། 

















། །ཉྲོད་དུན་མངོན་སུམ་མམ། །ཕང་ན་རྗེས་དཔག་ཉིད་དུ་རིས། །ཞེས་བཤད་དེ་ཏྟོག་གྱ་ནམ་པར་དྭབད་པོ་ལས་ཤེས་པར་བའོ། །གཉིས་པ་དོན་ནི། དེ་ལྟར་ཇི་བཞིན་ཞེས་པ་སྟེ་རྗེས་དཔག་དང་རྗེས་དཔག་ལྟར་སྣང་། | 
| གཉིས་འཛུག་དང་འབྲེ ལ་པ་ཡོད་མེ དྭ་ཀྱི་སྐོ་ནས་ཚད་མ་དང་ཚད་མི ན་དུ་ བ ཞག་ཅེ ས་པའོ། །དེས་ན་འཁྲུལ་པར་འདྲ་ཡ ང་ཚད་མ་དང་ ཚད་མི ན་གཉིས་ཡོ ད་དེ་ཤེ ས་པ་ཙམ་དུ་ འདྲ་ཡ ང་ཚད་མ་དང་ཚད་ཡིན་གཉིས་མོག་པ་ ་ | 
ཱ །དང་པོ་ནི། 
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=== ལབ་ངངརངར་རར་ལཁ་བལབ།༡་པ་འ༤-ས5༧༤༤༤༤ =====ལྐྒའལ་ལརལརརརརརལབ 
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༧ ༄༅། །བ་ནི། བློ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་བ་དེ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་སུ་མི་སྣང་བའི་དངོས་པོ་ནི། དབང་པོ་ལས་འདས་པ་སྟེ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་ནོ། །མངོན་གྱུར་དང་ལྐོག་གྱུར་གཉིས་ཀྱང་ཡུལ་དང་དུས་དང་གང་ཟག་། ། 
ྣ( ལ་ལྟོས་ནས་བཞག་པ་ཡིན་གྱི། ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའམ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྤྱི་ནི་ལྐོག་གྱུར་མ་ཡིན་ཏེ་བློ་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་ལྐོག་གྱུར་ལ་འཇུག་པའི་ 
ཧཾ ཐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལའང་ལྐོག་གྱུར་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ལ་ཆུབ་ཀི་མེལུབ་ནི་ོག་གྱར་ཡིནཏེ་རྗེས་དཔག་ལ་མི་སྣང་བའི་ཕྱར་རོ། །མི་སྣང་ཡང་ཡུལ་དུ་མི་འགལ་ཏེ་རང་གི་སྣང་བ་ལ་དོན་དུ་ཞེན་ནས་འཇུག་པ་ན་དེ་ ཁྱ 
ཟླ ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་རྟོགས་པའི་རྒྱ་རྟགས་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། འོ་ན་ལྐོག་གྱུར་དེ་རང་གི་ངོ་བོ་བློ་ལ་ ་སྣང་ན་གང་ལས་རྟོགས་ཞེ་ན། མ་མཐོང་ཞེས་པ་སྟེརྟགས་པའི་ཉེན་ནིི་ལྐོགགྱར་དེ་ཉིད་ལས་དོན་ 
.. གཞན་ཅིག་གྲུབ་ཕ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་གཞན་མཐོང་བ་ལས་གཞན་རྟོགས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ཞེས་པ་རྟགས་དེ་རང་གི་རྟེན་ཆོས་ཅན་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་གཉིས་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་་ 


























གས་ཅན་གོ་བ་འབྲེལ་པ ༩༠༠༧ | ། 
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༩༧ ༨༩༧༩ 


ངེས་པ་ལ་ལྟོས་པ་དེའི་ཚེ་གོ་བྱེད་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་དེ་གོ་བྱ་མེ་ལ་སོགས་པའི་ ཏོ་རྗེས་སུ་འགོ་བར་གུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་བསྒྲུབ་བྱ་མེ་ལ་སོགས་པའང་སྦྱོའི་ངོ་བོ་ཙམ་ཞིག་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། གོ་བྱེད་གོ་བྱའི་སྤྱི་དང་་། | 
འབྲེལ་བ་དེས་ན་ལྐོག་གྱུར་ཐམས་ཅད་ཁྱད་པར་དུ་མི་རྟོགས་ཏེ་དཔེར་ན་དུ་བའི་སྤྱི་ལས་རྒྱུ་ཐ་དད་ལས་བྱུང་བའི་མེ་དང་མེའི་དབྱིབས་ཐ་དད་དང་ཆེ་ཆུང་ལ་སོགས་པ་མི་རྟོགས་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཙན་དན་གྱི་དུ་བ་། | 
ལས་ཙན་དན་གྱི་མེ་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལས་ཁྱད་པར་རགས་པ་འགའ་ཞིག་རྟོགས་མོད་ཀྱང་དེའི་ཁྱད་པར་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་མི་རྟོགས་ཏེ་དེ་དག་དང་ཙན་དན་གྱི་དུ་བ་ཙམ་ལ་ལྡོག་པ་། 
མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལྐོག་གྱུར་ལ་རྗེས་དཔག་ལས་གཞན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་ཞེས་པ་སྟེ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི། དེ་ལ་རྗེས་དཔག་མ་་”་ ། 
གཏོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་དང་དཔེ་ཉེར་འཇལ་ལ་སོགས་པས་དེ་མི་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་ཀའི་མཇུག་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངེས་པའི་མཛུག་བསྡུ་ 
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། བ་དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ནི།་ མངོན་སུམ་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་ཚད་མའང་གཉིས་སུ་གྲུབ་པ་ནི། / དེ་ཕྱིར་ ` ་ 
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༥༧ ༢གྲསས ༠༠༤༠ ༡༤ ་ --- 
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༡༧ ༄༅། 
མེགིར་ཅེསཔ་སྱའེ་མཆན་ཉིང་གཞས་བྱ་་ེདེ་སའ་བན་འ་ི་གས་ང་་ 























།ཞེས་པ་ནང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་གངས་གཞན་ཁིགས་པར་བསྟུན་པ་ནི། གཞལ་བུ་གཉིས་ནི་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་རྩོད་པ་ནི། ཆོད་ལྟ་བ་ནོ་རེ་། ། 
ན་ནོ། སྤྱི་དེ་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཞལ་བྱ་རང་མཚན་གཅིག་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། 
མེད་པ་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་ལ་ལན་གདབ་པ་དང་། གཞལ་བྱ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་ འོ། 


ལ་ལན་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། སངས་རྒྱས་པ་ལ་གྲུབ་པ་ལ་བསྒྲབ་པ་ནི། ཁོ་བོའང་མེད་པ་་་”་ | 











གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པར་འདོད་དེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་གཅིག་གཞལ་བྱ། །ཞེས་གོང་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་འཇོག་པ་ནི་བློའི་སྣང་བ་ཐ་དད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱང་འཕེན་ 
པ་ལ་རང་གི་འདོད་པས་མ་ངེས་པ་ནི། མེད་པའང་ཞེས་པ་སྔ་ནས་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་སོགས་པའང་མེད་པར་བློས་ངེས་པའི་ ར་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་རྟགས་དེ་མ་ངེས་པ་ཉིད་”” 
ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱི་བློས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་མེད་པར་མ་ངེས་ན་གཞན་ལ་ཕ་རོལ་མེད་དོ་ཞེས་སྟོན་པ་མི་འཐད་ལ། མེད་པར་ངེས་ན་དེ་གཞལ་བྱར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྗེས 

















།༩༠༩༡༧༣༦༠ | 














། དཔག་ཚད་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་དང་། དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དགག་པའི་རྗེས་དཔག་ཁས་བླངས་པ་དང་། སྒྲབ་པའི་རྗེས་དཔག་ཁས་བླངས་པ་དང་། དེ་དག་། ། 
_„ ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་རྟགས་དགོད་པ་ནི། དེ་ངེས་ཚད་མ་གཉེས་པ་ཉད། །ཅེས་པ་སྟེ་ཚད་མ་གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ཏེ་འགའ་ཞིག་ཏུ་དགག་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་” 
= རོ། །དེའང་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་སོགས་པ་མེད་པ་དེ་ཚད་མས་ངེས་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དགག་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་ཡོད་པས་རྟོགས་པ་མི་་་ཾ་ 
ˆ འཐད་པ་དང་། མངོན་སུམ་ལོག་པས་རྟོགས་པ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་རྟོགས་ཀྱང་རྗེས་དཔག་མི་དགོས་ཏེ་མེད་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་” ྒ 
= དགག་པ་ནི། མེད་ལ་དབང་སྐྱེས་བློ་མིན་ཏེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཟུགས་མིག་གིས་མཐོང་བ་ལྟར་མེད་པ་མིག་གིས་མཐོང་ནས་དགག་པ་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་་ 
། སོགས་པ་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་ཉིད་ལྡོག་པ་ལས་ཕ་རོལ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་འགལ་བའམ་ཞེས་པ་མངོན་སུམ་ལོག་ན་དེས་རྟོགས་པར་འགལ་ལ། མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་ནའང་དེ་ལོག་] 

























































































































































༢ 
ཤྲ 















༨༩ 














ཛན་ུམ་དང་ད་ོགོཔ་་ིགོ ངབ །འན་ར་ུམ་པ་ཆད་པའི་ས་ོགས་མོོ་མོམསྱོ་གོབ་པར་འོདཔ་ན། དགག་གོི་བོདཔར་ཅོན་ 


དམི 


གས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་*་] ྣ 
- རྟོགས་པ་ཡིན་ལ་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འགོག་པ་ལ་དགག་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཐུམ་པ་སྣང་རུང་འཛིན་པའི་བློ་བཀག་པས་སྣང་རུང་གི་བུམ་པ་འགོག་པ་བཞིན་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་་”” ྒ | 
བད སྤི འཛིན་པའི་བློ་བཀག་པས་དེ་འགོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དགག་བྱ་འཛིན་པའི་བློ་མེད་པ་ལ་དགག་བྱ་མེད་པས་ཁྱབ་པ་ཡོད་ན། དེ་ཉིད་ལྡོག་པ་ཅན་དང་རྗེས་འགྲོ་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡིན་པས་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་རྗེས་དཔག་” ` | 
ཏུ་གྲུབ་བོ། །འདིར་ཁྱབ་པ་ནི་མེད་དེ་ཕ་རོལ་ཡོད་པ་ལ་དམིགས་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་འདི་རྟགས་སུ་ཁས་བླངས་ན་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཀྱང་ཁས་བླངས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དེ་བསྒྲབ་པ་| | 

 ལོགས་སུ་མ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་རྗེས་དཔག་ཁས་བླངས་པ་ནི། ག ་སེམས་ཞེས་པ་སྟེ་ཆད་ལྟ་བ་འདིས་བུ་དང་སློབ་མ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་སེམས་ཡོད་པར་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས་“ 

 ཏེ་རྗེས་དཔག་གིས་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཞནལ་སེམས་ཡོད་པར་འངོན་སུརབྱེས་གྲུབ བ་ཞི་ནའཛད། ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་གཞན་ལ་སེམས་ཡོད་པར་མི་རྟོགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་ཡང་“ | 





ཇང ` 
ར་བ་དང 
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ད་ལྟ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་མལ་པའི་ཡུས་འཛིན་མངོན་སྲམ་གྱིས་འགྲུབ་སྟེ་ལུས་སེམས་རྫས་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ལུས་སེམས་རྫས་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་སྟེ་ལུས་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ཀྱང་སེམས་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་། 
གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་བློས་རྣམ་པར་བརྟགས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་སྔོན་པོ་དང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་རྫས་མི་གཅིག་པར་འགྱུར་ཏེ་སྔོན་པོ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ཀྱང་སྐད་ཅིག་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་་་ 
ཉིད་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་སྐད་ཅིག་རང་མཚན་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ནི་མ་གྲུབ་སྟེ་སྔོན་པོ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྐད་ཅིག་གི་རྣམ་པར་བརྟགས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ཡང་དེ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པར་མི་་” 











རྣམ་རིག་ཁྱད་པར་ཅན་མཐོང་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་སེམ ས་དེའི་ངོ་བོ་ངེས་པར་འགྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་རྗེས་དཔག་ཡིན་པས་ཚད་མ་གཉིས་སུ་གྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་རྗེས་དཔག་ཡིན་ཡ ང་ཚད་མ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཚད་མ་་ 












































ཡིན་ཏེ་སླྲ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་བྱས་པས་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པ་དང་དུ་བས་མེ་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་མི་སླྲ་བས་ཚད་མ་ཡིན་་"་ 
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ཁ; : ( ྫ |. ་ 
“ཤཿ ༄༅། །ཡང་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་རྟགས་ལ་ལ་ལ་འཁྲུལ་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རྗེས་དཔག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བརྟན་པ་སྟེ་མི་སྒྲ་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནམ། དཔེརནྭ་ལཅྱུནགྱ་བ་ལས་མོ་བསངས་དཔོག་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ 
ན། | 


གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཁྲུལ་ན་རྟགས་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དང་། རྟགས་ཡིན་ན་འཁྲུལ་པ་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱོད ས་རྟགས་ལོག་སྟེ་རྟགས་མ་ཡིན་པ་ལ་དེར་””ྷ ། 
མཐོང་བའི་ཕྱིར་རྡེས་དཔག་གི་རྒྱུ་རྟགས་དེ་ལྷ་སྦྱིན་གྱི་བུ་ལས་སྔོ་བསངས་དཔོག་པ་དེ་དང་འདྲ་བར་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་སྦྱིན་གྱི་བུ་ནི་སྔོ་བསངས་དཔོག་པའི་རྟགས་མ་ཡིན་ཏེ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷ་སྦྱིན་" , 


གྱི་བུ་ཕར་བལྟས་ནའང་སྔོ་བསངས་ཡིན་ཏེ་དེ་གཉིས་རྒྱུ་ཚོགས་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་རྒྱུ་ཚོགས་མི་གཅིག་སྟེ་ལས་དང་ཟས་དང་དུས་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཅུང་ཟད་ཆོས་མཐུན་་”་ 


པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་རྟུགས་མ་ཡིན་པ་ལ་རྟགས་སུ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲབ་རྟགས་ལ་འཁྲུལ་པ་མི་སྲིད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། དགག་རྟགས་ལ་འཁྲུལ་པ་མི་སྲིད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ཾ་ 








=== == 





























ལ་གཉེས་ལས་དང་པོ་རྟགས་མི་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་རང་བཞིན་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་པ་ནི། གང་ལས་ཞེས་པ་སྟེ་འབྲས་བུ་རྒྱུ་ལ་མི་འཁྲུལ་ཏེ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱས་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཡང་མི་རྟག་པ་ལ་”"་ 
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གཉིས་པ་དེས་རྟག ས་ག ཞན་ཡ ང་དེ་ ལྟ ར་མཚོན་ པ་ནི། འབྲ ས་བུ་དང་བྱས་ཡོད་དེ་དག་རྟག ས་ སུ་ འགྱུར་བ་ནི་ འབྲེ ལ་པའི་ རང་བ ཞིན་ ལས་ཡིན་པ ར་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ག ཞན་དུའང་མ ཚན་ཉིད་དེ་རྟགས ༠༠༧༡༧༠༥ | 
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| འབྲས་བུ་དུ་བ་ཡ ང་ཇི་ལྟར་ཡོད་དེ་དེ་དག་བ ཟློག་ན་དེ་ལས་བྱུང་བ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འབྲེལ་བ་མེད་ན་མེ་དང་ཤིང་ཙམ་བཀག་པས་དུ་བ་དང་ཤ་པ་ཇི་ལྟར་ཁེགས་ཏེ་ཐུམ་པ་བཀག་པས་དེ་དག་མི་ཁེགས་པ་་”་ 


ལྡན་པའི་ཁྱབ་བྱ་ ཤ་པ འང་ཇི་ ལྟ ར་ཡོད་དེ་དེ་དག་བ ཟློག་ན་བ དག་གཅིག་ཏུ་ འབྲེ ལ་པའི་ཕྱིར་རོ། -- །ཡང་བལྟར་ རུང་བའི་དུ་བ་ རང་གི་ རྒུ མེ་མཐོང་བའི་ རྒྱུ་ག ཞན་དག་ཡོད་པའི་ས རཿ རྒྱ་མེ་ས ང་བ་མེ ད་ན་ནི་ རྒྱ་དེ་དང་ ལྡ ན་པའི་ | 























སོགས་པའི་རང་བཞིན་ལ་མི་འབུལ་ཏེ་དེ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །གལ་ཏེ་འཁྲུལ་ན་འབྲས་བུ་རྒྱུ་མེད་དང་བྱས་ཡོད་རང་བཞིན་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་གང་ལས་འགའ་ཚེ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་དྲུག་གོ རི ་ | 


གཞན་ཡང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་ལས་མི་འཁྲུལ་བར་མཚོན་ཅིང་གོ་བར་བྱ་སྟེ་འབྲེལ་མེད་ལ་རྟགས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་དགག་པའི་གཏན་ཚིགས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་ཏེ་"”” ་ 
འབྲེལ་པ་གཉིས་ཀ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་བལྟར་རུང་བའི་རང་གི་ངོ་བོ་མཐོང་བའི་རྒྱུ་སྣང་བ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པའི་སར་ཁྱབ་བྱེད་ཤིང་ཙམ་སྣང་བ་མེད་ན་ནི་ཁྱབ་བྱེད་དེ་དང་་ 
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༡༧ ༣ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་འབྲེལ་པ་ཡོད་དེ་འབྲེལ་པའི་གཞི་གཉིས་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་མེ་བཀག་པས་དུ་བ་ཁེགས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་གིས་རྟགས་གསུམ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་རྗེས་དཔག པའ 
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འདས་པའི་དབང་པོས་རྟོགས་ལྷ་ཕི་མ་ནིམ་འོངས་པའི་དབང་པོས་ཏོགས་པར་འབྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ལྐོག་གྱུར་འགའ་ཞིག་ལ་དུས་གཞན་གྱི་ཆེའང་དབང་ཁོས་རྟོགས་ 


དགག་པ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་དབང་ལོའི་བློ་འཇུག་པ་གཏན་ནས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དབང་སོགས་དེ་དག་གཏན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒྲུབ་བྱེད་ཚད་མ་གཉིས་ཀ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འདོད་ན་་””་ 


གུར་སྤྱིའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་དགོས་པ་དེའི་ཕྱིར་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་དེ་ལ་རྗེས་དཔག་ཁོ་ན་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གྲངས་ངེས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་བསྟན་པ འོ། ེ 

















དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རང་སྤྱི་གཉིས་འདྲེས་པ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་གཞན་དུ་ཐལ་བའི་རྩོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་ན་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་དོན་འདི་"”' | 

















པ་མིན་ཏེ་དབང་པོ་དང་རྒྱུའི་ནུས་པ་དང་་། ། 
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གླར | དོལ ཞལ་ བྱ་གཉིས་སུ་འདུས་པ་མི་འཐད་དེ་གཉིས་ཀ་མིན་པའི་ཐུང་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།  །མ་འདུས་ན ་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཚད་མ་གཉིས་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། པ ། 
གལ་ཏེ་རྟོགས་ན་འདྲེས་པ་དེ་རྟོགས་པའི་བློ་ཚད་མ་གཉིས་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་དེས་སྤྱིའང་འཛིན་དགོས་པས་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྗེས་དཔག་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་ཕུང་གསུམ་འཛིན་པའི་བློ་་ | 
































དེས་ཁྱད་པར་ཀྱང་འཛིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྟགས་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་དེའི་ཚོས་རྟོགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་ཚད་མ་གཞན་དུ་གྲུབ་པའི་རྩོད་པ་ནི། འདིར་ཁྱད་པར་་ 


( ནི་ཡུལ་དུས་རང་བཞིན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཁྱིམ་གྱི་མེ་འགའ་ཞིག་གོ །མེ་དེ་ནང་ན་གནས་པའི་ཚེ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་ཡང་སྐྱེས་ཐུ་ཕྱིར་སོང་བའི་ཚེ་སྔར་གྱི་མེ་དེ་དུ་བའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་ན་དེ་ལ་ཁྱད་ | 
7, པར་མཐོང་བའི་ཚད་མ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ཏེ་རྟགས་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྗེས་དཔག་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་མེ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་རྟགས་དུ་བ་དང་མེ་སྤྱིའི་འབྲེལ་པ་་”” 


༨༤ 
































£ །ཏོོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཁྱད་པར་མཐོང་བ་དེ་ནི་ཚད་མ་གཉིས་ལས་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་དོན་སྡུ་བའི་རྩོད་པ་ནི། གཞལ་བྱ་རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་དང་དེ་གཉིས་འདྲེས་, 
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པ་ལ་སོགས་པ་མང་བའི་ཕྱིར་ཚད་མ་མང་པོར་འགྱུར་ལ། །དེའི་ཕྱིར་ཚད་མ་གསུམ་གྱི་གྲངས་སེལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་གཞལ་ 


ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་འདིའི་ལན་ལ་གཉེས་ཏེ། གྲངས་མང་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། ཤུང་བར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། 

















གཅིག་ལའང་ཚད་མ་དུ་མ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་གཅིག་ཏུ་ཐལ་བའི་གྲངས་སེལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་རང་མཚན་གཅིག་ལ་ཁྱད་པར་མཐོང་བ་དང་མངོན་སུམ་གཉིས་ཀ་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཚད་མ་་”” 
གཉིས་ཡུལ་སོ་སོར་ངེས་པ་མེད་པར་མངོན་གྱུར་ལའང་རྟགས་ལ་བརྟེན་པ་འཇུག་ལ་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཡུལ་ལའང་མངོན་སུམ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་གཉིས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་ཚད་མ་གཅིག་གིས་ཆོག་པར་འགྱུར་རོ་་ ཁྱ 


། གྲངས་མང་བའི་སྐྱོན་འདིར་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། གཞལ་བྱ་ཕུང་གསུམ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ ཀྱང་ཁ་དོག་གི་སྦྱི་ལ་མི་རྟག་པའི་སྐྱི་སྦྱར་ནས་དེས་རྟགས་ལས་རྟོགས་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཁ་དོག་་” 


༢༨༡: འ༽འ 


བྱེ་གཉིས་ལས་གཞན་བའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཇོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡུལ་རང་མཚོན་”ཌ 


།དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 












































ཆོས་ཅན་དང་མི་རྟག་པ་ཆོས་སུ་བཟུང་བའི་ཚ་གཉིས་ཀ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ་རྟོག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པར་བཤད་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ། མངོན་སུམ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ལ་ 
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"2 "༡༡༤༡ ༡ ༡༡༡༡༤༥འཛསབ་མཁ་༢༩ ༤ ༩༨༠༡ ༠ 








༢༠༩༠༠༠༤ ` "༣༩༠༧ ་༥༦ང་༡༠༧༣༦མ༥་༤༤༠ལམསམཝ་མམང་་ལམང༧པ༥ཐངསླ་འ་ཐངསཊ༩1 ལ་ལ་ལ + ལོ ༢༤༤ ༢༤༩ ༢༤ ༤ལང་སལ་ཕའམ༔ ¥ ༧༩༩༩༩ ལལ ༥༩ ལལ 
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3%) (༦ ཌྷ༦&1688& 8®ཾ 
མ་ས 




















༄༅། །དེ་ལྟར་བརྡོད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཅན་དུ་འཛིན་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ།་ ཞར་ལ་བྱུང་བའི་རྩོད་པའི་ལན་དང་། སྐབས་དོན་གྱི་ལན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་“ | ' 

ཏེ་། མི་རྟག་པ་དངོས་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། མི་རྟག་པ་དངོས་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་སྤྱི་དངོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ཞེ་ན། དེ་དངོས་། 
དོག་ལ་སོགས་པ་དེ་ལྟར་དོན་ལ འང་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྟགས་ཀྱིས་ཁ་དོག་གི་སྤྱི་ལ་མི་རྟག་པའི་སྤྱི་སྦྱར་ནས་རྟོགས་པར་བྱེད་ན། ག ཞན་ལ་གཞན་གྲུབ་མིན་་” ྒ 
ཞེས་པ་ཁ་དོག་གི་རང་མཚན་ལ་མི་རྟག་པའི་རང་མཚན་གྲུབ་པ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་སྤྱི་དང་རང་མཚན་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས། ལན་མདོར་བསྟན་པ་ནི། སྐྱོན་དེ་་”” 























ཡོད་པ་མིན་ཏེ་རྟོག་པའི་ངོར་ཁ་དོག་གི་རང་མཚན་དེ་ཉིད་ལ་མི་རྟག་པའི་རང་མཚན་དེ་ཉིད་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་ལ་རང་མཚན་དུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཞེན་ནས་ཞུགས་པ་ན་རང་མཚན་གྱི་ 





། དདངོས་པོ་ཐོབ་པའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཚོན་ཡང་རྗེས་དཔག་དང་རང་མཚོན་བརྒྱུད་ནས་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སྒབ་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བསྟན་པ་དང་། སཔ ་་ 
དགག་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བསྟན་པ་དང་། དེས་ན་སྒྲོ་བཏགས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བར་བསྟན་པ་དང་། ལྡོག་པའང་དངོས་པོ་ལ་གནས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་འབྲེལ་པའི་ཚུལ་དངོས་ནི། | | 
ལ་སོགས་པའི་རང་བཞེན་ཇི་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་དེ་འདྲའི་སྒའམ་མི་རྟག་པ་དེ་ནི་རྟགས་བྱས་ཡོད་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཞེས་ཤུགས་ཀྱིས་སྦྱར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྟགས་དུ་བ་དང་བྱས་པ་དེ་ནི་རྟགས་སེམས་ཏེ་རྟགས ༡༥༠༦༥༧ | 
འཛིན་ཚད་མའི་རྒྱུ་ཡིན་ལ་རྟགས་འཛིན་དེ་ལས་མེ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ལྟའི་དངོས་པོ་ལས་རྟགས་ཅན་གྱི་བློ་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་སྐྱེའོ། །དེས་བསྐྱེད་ཅེས་པ་ནི་རྗེས་དཔག་དེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱིས་བརྒྱུད་ནས་་””་ | 
བསྐྱེད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ན་རྗེས་དཔག་རྟགས་འཛིན་དང་འབྲེལ་ཞིང་རྟགས་འཛིན་རྟགས་དང་འབྲེལ་ལ་རྟགས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་བས་མི་སླུ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་རྗེས་དཔག་འཇུག་སུལ་ལ་ 
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༡༩༩༤ ༡ ༡༡༤ཀསཀགསཁགསས" " ༡༡༡༡༡༡༡) ˆ ˆ ༡༡༡༤ ༡༡༠སརསཡསས སསལ ༦ ལག་ཐས ༡༤" " ་”ང ཏོ ༡ པབ པ་ ༩༠༩༤ ༥ པ ༤༽ེིྲའྤསོི་ ལོ 























། མ། །མོ་ཟླ་བར་བསན་པ་ནི།དྷོ་ཉརནསཔའི་ཚགས་བཅོད་གཅིག་གོ །སུམཔོ་མ་མ་ཡོངའྲལཔར་བས་ པོ་ནི ད་མ་ཇོ་བོས་ཞསཔ་ྟོ་ོས་དཔག་ཚད་མོ་་ནོ་མའལ་བར་ཐལཞོས་འ་་། ། 


. ལན་དུ་སྦྱར་རོ། །བཞི་པ་དེ་དག་གི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། རྟགས་ དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་བས་མི་འཁྲུལ་བ་དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་རྟོགས་ བྱ་ལ་ཞེས་པ་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་ནི་གཉེས་ ཏེ། དངོས་པོ་དང་། དེ་བཀག་པའོ། །དེ་། | 
༈ སཾ ལ་དངོས་པོ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་ཁྱབ་བྱེད་བསྒྲབ་བུའི་ཆོས་དེ་ནི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་ཞེས་སྦྱར་རོ། འོ་ན་ཁྱབ་བྱེད་དེ་གང་ཞེ་ན་བྱས་པའི་ངོ་བོ་མི་རྟག་པའམ་དུ་བའི་རྒྱུ་མེ་ལ་སོགས་པ་དག་གོ །དེ་དག་གང་གི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་ཞེ་” | 
' ན་དུ་བ་དང་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་ཁྱབ་པར་བྱ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་མེ་དུ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ན་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་ལ། མི་རྟག་པ་བྱས་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པས་ན་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་ནོ། །དུ བ་དང་བྱས་པ་ཡང་ཁྱབ་ | 
]¡ ཐྱའི་སེམས་ཏེ་རྟགས་འཛིན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ལ་རྟགས་འཇིན་དེའང་བསྒྲབ་བྱ་དེ་རྟོགས་པའི་བློ་རྗེས་དཔག་གི་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དགག་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བསྟུན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དང། 

ནི། དགག་པ་ཉིད་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་དགག་པ་སྟེ་མེད་པའི་དོན་དང་ 

















ཿ དེ་ལྟར་སྣང་དང་། འགལ་བ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བའི་ཡུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དགག་པ་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་འཐད་པ་ 
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བྱང་ཤ དང་ 
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བཾཉད་ནི་མ་དམིགས་པཁོ་ན་ལས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ལ་ཏགས་མ་དམིགས་པ་གུབ་ཙམ་དང་མེད་པ་རང་ཆས་སུ་འབྲེལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་བ་མིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཞེས་པ་ནི་འགལ་བ་རྟགས་སུ་” 1 
བཀོད་པའི་ཚེའང་མེད་པ་ནི་མ་དམིགས་པ་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་དག་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་ན། | 
འོ་ན་དོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་བཟློག་པ་སྟེ་སྣང་རུང་གི་ཐུམ་པ་མ་དམིགས་པ་ཉིད་ལས་དེ་མེད་པར་འཇོག་དགོས་ཏེ། དངོས་འགལ་གཅིག་གི་མཚན་ཉིད་བཀག་པ་གཅིག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ' །གཉིས་པ་དེ་ལ་་” | 
རྩོད་པ་སྡང་བ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་འགལ་བ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཀྱང་མ་དམིགས་པ་འཕེན་པར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་དགག་པ་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པས་བྱེད་པར་མི་རིགས་ཏེ་གྲང་རེག་འགོག་པ་ལ་མེ་རྟགས་སུ་བཀོད་ ! 
པ་དང་། སྤྲ་ལོང་གི་བྱེ་བྲག་འགོག་པ་ལ་དེའི་རྒྱུ་གྲང་རེག་དང་འགལ་བའི་མེ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འགལ་བ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་དེའང་དགག་བྱ་གྲང་རེག་ལ་སོགས་པ་དེའི་ཚད་མ་ཉིད་མེད་་ 




























































པ་འཕན་པརྱ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་མིའཕན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། འགར་བ་དེས་གཞན་ནྲ་སེདགགྱ་བ་ལ་དམིགས་པའིཚད་མ་མི་འགོག་ན་འགའ་ཞིག་ཏུདངསཔོགཅིགཡོད་པར་བརྗོད་པས་དགག་བྱ་གཞན་] ' 


















































| ༄༅།། །མེད་པར་གང་ལས་རྟོགས་ཏེ་དགག་བྱ་ལ་དམིགས་པའི་ཚད་མ་མ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་འགོག་པའི་བརྒལ་ལན་གྱི་ཕྲེང་བ་ནི། གལ་ཏེ་དགག་བྱའི་དམིགས་པ་བཀག ༠༠༤༠༧༧ ¢ 
པས་དགག་བྱ་འགོག་པ་མ་ཡིན་གྱི་རྟགས་དང་དགག་བྱ་གཉིས་འགལ་བའི་ཕྱིར་མེས་གྲང་རེག་འགོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མེ་དང་གྲང་རེག་གཉིས་འགལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཚད་མ་ཅིས་འགྲུབ། ཚད་མས་མ་གྲུབ་ན་་””" ! དད 
འགལ་བརྟགས་སུ་སྦྱར་བ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཚ་གྲང་གཉེས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་དེ་དང་འགལ་བར་རྟོགས་སོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་པ་དེའང་ཚད་མ་གང་ལས་ཤེས་པར་་”” | | 
འདོད། མ་ཤེས་ན་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་པའི་ཐ་སྟད་བྱར་མི་རུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་གྲང་རེག་རྒྱུ་མ་གཏུགས་པར་འབྱུང་བའི་ཚེ་ཚ་རེག་སྟོབས་ལྡན་དང་ཉེ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་མེ་ཡོཿ ད་པའི་སར་སྣང་རུང་བའི་གྲང་རེག་དེ་མཐོང་བ་་ | 
མེད་པའི་ཕྱིར། „ དེ་གཉིས་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་པར་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཁྱེད་ལ་དེས་མི་འགྲུབ་སྟེ་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་དེ་ནི་ཁྱོད་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཚད་མ་ཡིན་ན་ཡང་ཁོ་བོ་ཅག་གི་འདོད་པ ཐག༧༡༡༡༧ 
གྲུབ་བོ། །བཞི་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དགག་བྱའི་ཡུལ་ཅན་མ་བཀག་ན་དགག་པ་མི་འགྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར་ཐུམ་པ་མ་དམིགས་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུར་རང་སྒྲས་བརྡོད་ན་དགག་བྱ་དེ་ཉིད་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ལ་ཡང་ཞེས་པ་་་ ། | 


༢༡༡༨ ༨༡འ་འང་འཡང་ཐཁས་མསའ་སད་མས་བ་འ༧འ་གར་བའ་འཁ་བབ་ཆམས་༢༤འའའ་འབམ་མའལ་མ༡ངཤང་འའ་མངའལ་ཟམམམང་བཟང་འབ་འངར་འཆང་ལབནན་ཆའ་འའཆམང་ཡཇསམམསམངའཁར་ཁའལམ་མམརང་འ་ར༡༨༨༣མཆའ་འ་མངར་མནཿང༨༨-2ཆཆ་མཐའའ་འམམས།5༢༢--- 
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སྦྲབ་པའི་སྒྲ་བརྗོད་ན་ཡ ང་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དགག་པ་གང་ལ་མ་དམིག 
དེས་འགལ་འབྲ ས་དམིགས་པའང་གོ་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ནི། རང་བཞིན་འགལ་དམིགས་ལ་སོགས་པ་གོ་བྱེད་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དེས་ནི་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའང་གོ་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེ ར་ན་འདི་ན་གྲང་ ་ 


ཅེས་པའོ། ངོན ཧོན ལས་མོ་ལ་སོགས་པ་འགལ་བ་རང་གྲིསྲས་བརྗོད་ན་ཡང་དགག་བྱའི་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ་འགལ་བར་ངེས་པ་དེ་ལ་རག་ལས་་“[ ། 









ས་པ་དེ་ནི་ཚད་མིན་དུ་འདོད་པའི་རྒོལ་བ་དེས་འགལ་བ་ཡ ང་དགག་པ་ལ་ཚད་མིན་དུ་འདོད་དགོས་ཏེ་མ་དམིགས་པ་མེད་ན་འགལ་བ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་་་ | 
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 པ་ན་གྲང་རེག་མེད་པའི་དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན། འབྲས་འགྱུར་དུ་བས་མེ་འགྲུབ་ཅིང་། །གྲང་མེད་སྔར་བཤད་ཚུལ་གྱིས་འགྲུབ། །གཞན་དུ་གྲང་མེད་མི་འགྲུབ་པས། །དེ་ཡང་བརྒྱུད་ནས་མེད་པ་འགྲུབ། ` །  ་ 
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༄༅། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། དེ་བཞིན་དུ་མེས་གང་རེག་འགོག་པ་ཡང་མེའི་གཟུགས་ལས་མོའི་རིག་བྱ་དཔོག་ལ་མེའི་རེག་བྱས་གྲང་རེག་འགོག་པའོང་ཐ་སྟད་སྦྲབ་ཡིན་ནོ། །འདི་གཉིས་ཀ་ཡང་ཕྱོགས་ཆོས་རྡེས་༡“་། 


དཔག་གིས་གྲུབ་པའི་རྗེས་དཔག་ཡིན་ཏེ་འདི་ན་གྲང་བའི་རེག་པ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱས་ཏེ་དྲོ་བའི་རེག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་རྩ་བའི་རྟགས་སོ། །འདིའི་ཕྱོགས་ཆོས་ནི་འགལ་འབྲས་དམིགས་པའི་སྐབས་་” 


སུ་དུ་བས་དྲོ་རེག་བསྒྲབས་ལ་རང་བཞིན་འགལ་དམིགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་མེའི་གཟུགས་ལས་དྲོ་རེག་བསྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ། །འགལ་ཁྱབ་དམིགས་པའང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་མ་དམིགས་པའི་་ 
རྟགས་ཀུན་ལ་སྦྱོར་བ་འགོད་པའི་ཚེ་སྒྲབ་པ་རྟགས་སུ་འགོད་པ་དང་། དགག་པ་རྟགས་སུ་འགོད་པ་དང་། དེ་དག་གི་ནང་སེལ་རྟགས་སུ་འགོད་པ་ཐ་དད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་དགག་བྱའི་དམིགས་པ་འགོག་པའི་དོན་ལ་*” ། 
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=====---རརར་ར་༤་ཁ་ང་བ་ཁའུ་ ༢༩༩༢==༧-༡༩--༨༨༢༤ཟ༢༤༤རར༡རརལང་འ༡༩སསརབབ་འརརརར་ར་ར༤ལསབརརརརར་ར་ར་བལལ་༨འལང༤རརརརརལའར༡རལརལཉལ༠རརལརརལ-སས 











།རྟོགས་སུ་བཀོད་པའི་ཚོ་དགག་བ་དང་འགལ་བླ་གུབ་པ་མེད་པ་དང་། དགག་པ་རྟགས་སུ་བཀོ 


ཀོད་པའི་ཚེ་ཐབས་བཅས་པ་སྟེ་དགག་བྱའི་རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་དང་འབྲས་བུ་བཀག་པ་མེད་པར་འགའ་ཞིག་གྲུབ་པ་དང་བཀག་པ་་ དི 
ཙམ་གྱིས་དགག་པ་གྲུབ་པར་སྨྲ་ན་མི་རིགས་ཏེ་འྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དེ་ལྟར་སྣང་གི་དཔེ་ནི། སྨྲ་བ་དང་སོགས་པ་སྟེ་སྐྱེས་བུ་དང་དབང་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པས་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་ཀུན་” 
མཁྱེན་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པ་དང་། ཡང་རྟགས་དེ་དག་གིས་མི་འགའ་ཞིག་ལ་འཇིག་རྟེན་གཞན་མེད་པ་དང་སོགས་པ་སྟེ་ལྟ་དང་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ལྟ་བུནི་སྒྲབ་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཚེ་མ་གྲུབ་པའི་༡ 
དཔེ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་གཞན་ལ་སོགས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་དགག་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཚེ་འབྲེལ་ཡུལ་མ་ཁེགས་པའི་ལྟར་སྣང་གི་དཔེའོ། ། 








` $$ 9 








གཉིས་པ་དེ་ལྟར་སྣང་དུ་བསྒྲབ་པ་ནི། དབང་པོ་ལས་འདས་པ་སྟེ་ཀུན་མཁྱེན་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་རྣམས་ལ་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ལ་འགལ་བ་གཉིས་ཀ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 



























































| འདི་ལྟར་སྣང་བ་གསལ་བ་དང་རྒྱ་ཆེ་བར་འཕེལ་ན་མུན་པ་འགྲིབ་པ་བཞིན་དུ་ཤིས་རབ་ཀྱིས་རྟོགས་པ་གསལ་བ་དང་རྒྱ་ཆེ་བར་རིམ་གྱིས་འཕེལ་བའི་ཚེ་སྨྲ་བ་རིམ་གྱིས་འགྲིབ་པར་མཐོང་ན་སྨྲ་བས་ཀུན་མཁྱེན་དགག་ནུས་“་ ། 




































































བཀ ༄༅། །ཀྱང་དེ་ལྟ་བུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐ་མལ་པའི་ཆེ་བརྡོད་འདོད་ཙམ་ལས་ཚིག་འཇུག་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། ློ་ལེགས་པརོ་སྦྱངས་པའི་ཆོ་སྨྲ་བ་མོཁས་པརོ་འགྱོར་བོ་མཐོང་བའི་„་ ད ། 
ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྨྲ་བ་དང་ཀུན་མཁྱེན་ལ་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བར་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་གྲུབ་སྟེ་ ག་དང་སེམས་དངོས་པོ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཐ་དད་པ་ཙམ་གྱིས་གཅིག་གིས་གཅིག བཀ་མ་ཁ་ | ཁ ། 
དགག་མི་ནུས་ཏེ་བུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོས་ཅན་སྐྱེས་བུ་གཅིག་ལ་སྨྲ་བ་ཕོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་རིག་པའང་ཡིན་པ་ལ་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་གང་ཞེས་པ་དེ་གཉིས་ལ་བྱས་པ་དང་རྟག་པ་ལྟ་བུའི་ཕན་* | 
ཚུན་སྤངས་འགལ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་དག་ལ་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་མེད་པར་མ་གྲུབ་སྟེ་ཚིག་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དང་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བའི་ལོག་ཤེས་དང་བརྗོད་་༡ ད ཁྱ 
མེད་པའི་ ར་རོ། །བརྗོད་འདོད་ཡོད་ཀྱང་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་ 
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ཏི་བརྡོད་འདོད་འཇུག་པའི་ཨུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་རོགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་སྐད་དུའང་། ཐན དན་ཀུན་གསལ་བ་ཅིད་དུ་ནི། ཤེས་ཀྱང་བརྗོད་འདོད་འཇུག་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་སོ། །སེམས་་་ 
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ཙོམ་པནོ་རེ་ཚིག་ནིས་བརྗོད་འདོད་དཔག་མི་ནུས་ཏེ་བརྗོད་འདོད་མེད་ཀྱང་སྔོན་གོམས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཚིག་འབྱུང་བའ་ཕྱིར་རོ། དེ་ཉ་མ་ཡིན་ན་མིད་གཞན་དུ་གཡེངས་པའི་ཆེ་གཞུང་གོམས་པས་གདོན་པ་ལ་སོགས་པ་། ་ 
མི་སྲིད་པར་ཐལ་ེས་ཟེར་རོ། །དེ་སྐད་དུའང་། རྒྱན། གོམས་ཕྱིར་དེ་ལ་བརྗོད་པ་ནི། །གང་ལས་མེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཅེས་ཕ་ཐུབ་པ་ལ་བརྗོད་འདོད་ཡོད་པས་ཚིག་སྨྲ་བ་ཡོད་པའམ་དེ་མེད་ཀྱང་གོམས་ 
པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྒྲ་བས་དེས་དེ་དགག་མེ་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྒོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པས་ཀུན་མཁྱེན་མི་ཁེགས་ཀྱང་སྨྲ་བ་ཕོ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་ 
པ་དེ་ འདྲ་བ་མ་དམིག ས་པའི་ཕྱིར་ཁེག ས་སོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མ་དམིག ས་ པ་དེ་ཉི ད ་དང་པོ་ནས་ ཀུན་ མ། ཁྱེན་ མ་ཡིན་ པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བརྡོད་པ ས་ཆོག ་ཟོ་ ད་སྨྲ་བ་ ལ་སོག ས་པ་བཀོ། ད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ་དེ་ འགོག་པ་ མྲ ཐར་མ་་་"་ 
དམིག ས་པ་ ལ་ཐུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་མ་དམིགས་པ ས་ཀུན་ མཁྱེན་ཁེགས་སམ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་མ་དམིགས་པ་ནི་ཞེས་པ་ རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དེས་ན་ཀུན་མཁྱེན་ ལ་སོག ས་པ་ ཚད་མ་་་ 
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ལུ ༄༅། །ཏོ། །གསུམ་པ་འགལ་བ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བའི་ཡུལ་ནི། འགལ་ཏེ་ཞེས་པ་འགལ་བ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་དེའང་རྟགས་དང་དགག་བྱའི་ཆོས་ཐ་དད་པ་ལ་སྦྱོར་བའང་ཡོད་དེ་དཔེར་ན་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཁ་བ་མེད་ | 
] པར་བསྒྲབ་པ་ལ་མེ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ་ནི་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། མ་ཚང་མེད་རྒྱུ་ཅན་གཅིག་དེ་ལས་གཞན། །ཡོད་ན་གང་ཚེ་འབྱུང་བ་མེད་འགྱུར་བ། །དེ་གཉིས་འགལ་བ་ཉིད་་ 
། ཧཱཾ ། ནི་ཡིན་པ་དེ། མེ་དང་གྲང་བའི་བདག་ཉིད་ལ་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ། འགའ་ཞིག་ཏུ་རྟགས་དང་དགག་བྱའི་ཆོས་ཐ་དད་མེད་པ་ལའང་རབ་ཏུ་སྦྱོར་ཏེ་གྲངས་ཅན་གྱིས་ས་བོན་ལས་མྱུ་གུ་ཡོད་པ་སྐྱེའོ་ཞེས་ཁས་་ | 

ཕཱི བླངས་པ་ལ། འོ་ན་མྱུ་གུ་སྐྱེ་བར་མི་འཐད་དེ་ཡོད་པས་སྐྱེ་བ་ལ་གནོད་པ་བཞིན་ཅེས་པ་ནི་ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའོ། །འདི་ཡང་མྱུ་གུའི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་དམ་ཆ་ཤས་འགའ་ཞིག་སྔར་མ་གྲུབ་ན་དེ་ཡོད་ 
¦ ཤཱ པར་མི་འཐད་ལ་གྲུབ་ནའང་ད་གདོད་རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་དེ་གྲུབ་ཟིན་རྒྱུ་ལ་རག་མ་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ས་བོན་གྱི་དུས་ན་མུ་གུའི་ངོ་བོ་གྲུབ་ལ་གསལ་བར་མ་གྲུབ་པས་དེ་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མུ་ | 
| ་ོ གུ། སྤྱོད་འཇུག་གསལ་བ་སྔར་མེད་སྐྱེ་བ་ནི། །ཁྱོད་མི་འདོད་ཀྱང་གནས་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །ག ལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་དང་ཡོད་པ་འག ལ་ན་ཐ་དད་མེད་པ་མི་རུང་སྟེ་བྱས་པ་དང་རྟག་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་་ ¡ 
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གཉིས་ཐ་དད་མེད་ནའང་འགལ་བར་མི་རུང་སྟེ་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་བཞིན་ཅེ་ན། འདི་ནི་གྲངས་ཅན་གྱིས་ས་བོན་གྱི་སྟེང་ན་དེ་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་སྐད་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། དྲ 
གསུམ་པ་སྒྲོ་བཏགས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དེ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ཇི་ལྟར་ཅེས་པ་སྟེ་ཆོས་དངོས་པོ་བསྒྲབ་ན་རྟགས་ཀྱང་དངོས་པོར་གྱུར་པ་གཅིག་དགོས་ཏེ། དེ་དག་ལ་རང་་”” 
བཞིན་འབྲེལ་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་འབྲས་བུའི་དངོས་པོས་རྒྱུའི་དངོས་པོ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའམ་ཁྱབ་བྱའི་དངོས་པོས་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགག་པ་བྱེད་ནའང་འབྲེལ་ཡུལ་གྱི་དངོས་” 


པོ་བཀག་པ ས་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ་རྟག ས་སྒྲོ་བཏག ས་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་དགག་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ ར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་དཔེ་ནི། གོ་བྱ་གོ་བྱེད་དངོས་པོ་ལ་གནས་་””” | 


པར་བསྟན་པ་འདིས་ནི་སྒྲ་ནི་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དག་ལས་གང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་སོགས་པ་སྟེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྟགས་ཡིན་པ་བསལ་བ་””་ 


ཡིན་ཏེ། ཅི་ཡང་རུང་ལ་སྲིད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་རྟག་མི་རྟག་གང་རུང་གཅིག་དང་འབྲེལ་ཕ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱོགས་གཉིས་ནེ་སྐེས་བུའི་རྟོག་པས་སྦྱར་བའི་ཆོས་ཏེ་སྒྲོ་་ _ ] 
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བངངངབབ་ཁར་འརལ 
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༡༡༠༡ ་མ་༥ ཀག་མ ་༠༡༠༡༡༩༤༡༡༠༩ "ˆ "ˆ ༡༡༨) "༩ “ˆ “༧༡” ལ་མ" ༡ ༡༥༡༥༢༤༡༥༠༡༩ ༄༥༩༥༧༡༤༡༡༠#༩་༡༤༥༡ ༥༥༡༠མ ༩༥༧༣ ཀསད ཛ་༤་ྕ༽ ༤༤ ༡ ༡༡༡༡ `༡༤༡༨ལ)/་སས་ཀ་གས་ ་མྟསས་།མ༡༠ "༡ ༡༧༤༡ ༡༡༡ “་༡༡༨༥་༡༨༡༩༠༦གསཞས་ཁམ།༠ ཞང་༡༠༡༩༩༤༠་༡ ༡  ༧ཟམམ་ཀླ་གསསས༤༠༠༥ "༩ | ༥༥ ༩ འིམ ༩" སབ ལ་ཆན་ད་ས་བའ༩༧ ༡ ༤༡༩༥ ༧༥ ˆ ༡༡ ༡༡༤༡ 



































9; © ༦.9.ཇ༤༦ུ 
























































༧༧ ༄༅། །བཏགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་སྐྱེས་ཐུས་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་སུ་བཟུང་ན་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་གཉིས་སུ་འགྱུར་གྱི་མ་བཟུང་ན་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལྡོག་པ་དངོས་པོ་། 
| ལ་གནས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་གཉིས་མ་དམིགས་པར་བསྟན་པ་དང་། རང་བཞིན་མ་དམིགས་པ་བསྟན་པ་དང་། རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་" 
2 པོ་ནི། དེ་བཞིན་ངོས་ཉིད་རང་ལྡོག་ན། །དངོས་རྣམས་ལྡོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །ཅེས་བཤད་པ་དེ་ལའང་རྒྱུ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་ལོག་ན་ཁྱབ་བྱ་འབྲས་བུ་དང་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ ༧༠༠༠༧༧༦༧ 
ལྡོག་པ་སྟེ་མེད་པའི་གོ་བྱེད་དུ་འདོད་དོ། །ཅི་འབྲེལ་ཕ་དོན་ལ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་རམ་ཅེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་འབྲས་ཐུ་དང་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་རང་རང་གི་ལྡོག་པ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་དང་བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་ 
པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་རྣམ་པ་འགའ་ཡོངས་སུ་བཅད་པའམ་ཡུལ་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཚད་མས་ཡོངས་སུ་བཅད་པའི་ཚེ་ན་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་བཞིན་མི་དམིགས་པའང་མེད་པའི་གོ་ཐེེད་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་་ 
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ན། འདི་ལ་དོན་དམ་པར་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་མེད་དེ་སྣ ང་རུང་གི་ཐུམ་པ་འཛིན་པའི་ཚད་མ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཐུམ་པ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་དོན་ཡིན་ལ་དེ་གནག་རྫི་མོ་དང་ཐུད་མེད་ཀྱི་བར་ལའང་སྔོན་དུ་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 
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ཞོ་ན་ཅིའི་དོན་དུ་བཀོད་ཅེ་ན། མོད་པའི་བོ་ྟོད་ཉ ཐུལྭོ་གུབ་ཀྱང་ཐ་སད་མོགྲུབ་ཕའི་གྲངས་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཉུ་རོངས་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པ་མིན་ནོ། །གལོ་ཏེ་སྣང་རུང་མོ མཐོང་ཡང་མོད་པ་མོ་འཕུབ་ན་གཙོ་བོ ། ། 


དང་སྐྱེས་བུ་ཡང་ཐ་དད་དུ་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་ཡང་གཅིག་ལ་གཅིག་གི་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པ་ལས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒྱུ་དང་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་དང་རང་ 


བཞིན་མ་དམིགས་པ་སྟེ་གསུམ་པོ་འདི་ཅི་ཙམ་ཞིག་མེད་པ་དང་དེའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པ་ལ་ངེས་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་གྱི་འབྲེལ་ཡུལ་མ་བཀག་པ་ནི་རྟགས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་འབྲེལ་ཡུལ་ཡིན་ཡང་སྣང་དུ་མི་རུང་བ་བཀག་པས་་ ཁྱ | 
རྟགས་སུ་མི་རུང་བས་སྣང་བར་འདོད་པ་སྟེ་ཡོཿ ད་པ་ལ་དམིགས་པས་ཁྱབ་པའི་རྒྱུའམ་རང་བཞིན་སྣང་བ་སྟེ་མཐོང་བ་མེད་ན་གཏན་ཚིགས་ཡི ན་ནོ། །དེས་ན་རྟགས་ཀྱིས་མི་རྟག་པའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་དེ་ཾ་” | 


ལྟར་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མི་རྟག་པའིེ་རང་བཞིན་རྟོགས་ཚུལ་དང་བཅས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་མི 





















































རྟག་པ་སྒྲུབ་བྱེད་དང་བཅས་པ་དང་། རིག་པ་ཅན་གྱི་མི་རྟག་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྗེས་དཔག་གིས་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ནི། ཁ་དོག་སྤྱི་ལ་སྐྱོར་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་མི་འཐད་དེ་མིག་གིས་“་ 
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ཚུལ་འདིར་འདོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །གཉིས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་ན་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། ཡོད་ན་རྗེས་དཔག་གིས་གྲུབ་པ་དང་། དེ་དག་ལ་རྩོད་ 
ཧཱཾ པ་སྡང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཞན་དུ་ཞེས་པ་རྗེས་དཔག་གིས་ཁ་དོག་མི་རྟག་པར་འཛིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མངོན་སུམ་་“ .ུ 
༡ གྱིས་འཛིན་པའི་ཚེ་རང་མཚན་གྱི་ཁ་དོག་ལ་མི་རྟག་པར་སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ཁ་ཅིག་ཏུ་མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་མཐོང་བའི་ཚེ་ཡིན་གྱི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་མ་ཡིན་ཏེ་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་*" 
ཤུ པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁ་དོག་ལ་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ་ནི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཡིན་ལ་དེས་སྤྱི་དང་རང་མཚན་འདྲེས་པ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ཚད་མ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ་མངོན ༡༡༠༡༡༡༤ | 
ཱུ སུམ་གྱིས་བཟུང་བའི་ཁ་དོག་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ངེས་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དེ་ཡང་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ལས་ངེས་ཤེས་མ་སྐྱེས་པའི་སྔ་རོལ་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་”་ 


































































































ཀྱང་ མིག་གིས་ མཐོང་བའི ཁ་དོག་གི་དངོས་ཕོ་ ལས་དེའི་ མི་རྟག་པ་ཉིད་ག‹ ཞན་དུ་གྲུབ་པ་མེ ད་པ་ཉི ད་ ཀྱིས་ཁ་དོག་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་མི་རྟག་པ་གྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱི ར་རོ། །ག ལ་ཏེ་ མི་རྟག་པ་དངོས་པོ་ ལས་གཞ ཞན་དུ་ཡོད་ན་་་” 


ད་དུ་མེད་པ་ཡིན་ནའང་དེ་ཉིད་དངོས་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་དངོས་པོ་དང་བདག་ཉིད་མི་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ།  །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མི་་་“ 









| བརྗོད་ཀྱང་དོན་དེ་ལྟར་མི་འགྲུབ་ཅེས་པའོ། ས་པ་སྨི་དབང་པོས་བཟུང་བ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་ནི། ་ མི་རྟག་པ་ཉིད་སྦྱི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མངོ: ་སུམ་གྱི་ཡུལ་དུ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་རྟག་པ་ཉེ ༨་ལ་སོགས་པ་སྙིའི་རྟེན་" 
_ བརྗོད་ཀྱང་དོན་དེ་ལྟར་མི་འགྲུབ་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་སྦྱ་ད ཐང་བ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་ནི། 'མི་རྟག་པ་ཉད་སྨྱི་ཡིན ན་སུམ་གྱི་ཡུལ་དུ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྦྱིའི་རྟེན 





=== -ྐང་བབཟའ་འ༤ར་་ལང་ 









































` ° ཟཨསྦྔ། དན ནན 
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28 


























། ༄། །ྒྲུ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། མོངོན་སུམ་གྱིས་གུབན་སྱོ་དེཉིད་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཡོཿ ཐེད 



































ྤྱི་དེ་ཉིད་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱི་ནི་དོན་ལ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་ 





ལྐོག་ཤལ་གྲུབ་ན་བ་ལང་གི་ཐ་སྟད་འགྲུབ་པ་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡོད་ན་རྗེས་དཔག་གིས་འགྲུབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དེས་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་མཐོང་ཡང་མི་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། མི་ཇྲེས་པའི་༠༠ 


¡ དཔེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་མ་གོམས་པ་དང་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པའི་ཚེ་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་དུ་མ་གྲུབ་ན། སྔར་དཔེ་ལ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཆོས་་ 


-ཤཱ 





སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འབྲས་རྟགས་མེ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེས་མེའི་ཁྱད་པར་མ་ལུས་པར་ཤེས་ 




















'འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐ་སྟད་དེའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྟགས་ཐམས་ཅད་ཐ་སྟད་ཁོ་ན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་ལྡོག་པའམ་སྤྱི་” ༠ 
པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་དེ་ལ་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པའི་ཚད་མ་གཞན་མི་ | 














- འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། རྩན་ལས། གལ་ཏེ་དེར་ཡང་རྗེས་དཔག་གིས། །དངོས་པོ་རབ་ཏུ་སྦྲབ་བྱེད་ན། །རྣམ་ཀུན་འགྲུབ་འགྱུར་དེ་ཉིད་ལ། །ཚད་མ་གཞན་དག་འཇུག་མི་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། 
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གཉིས་པོ ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གལ་ཏེ་མངོན མ་ཧིཾ་དངོས་ཕོའི་བདག་ཉོད་ཐམོས་ཅོད་བཟུང་བོའི་ཕྱིར་མི་རྟག་པའང་བཟུང་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་དེ་རྟགས་ལ་མི་ལྟོས་པར་འགྱུར་`] 


སྔ་ཕྱི་ཐ་དད་དུ་མཐོང་ཡང་ཐ་དད་དུ་མཐོང་བ་མེད་པ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་མ་མཐོང་བའི་གནས་སྐབས་ལ་ལར་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་ཏེ་སྔ་ཕྱི་ཐ་དད་དུ་མི་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 


མཚམས་སྦྱོར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་སྒོ་ང་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ ག་གིས་ཐ་དད་མཐོང་ཡང་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་རྟོག་པ་འཁྲུལ་ནས་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བ་བཤིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་མཚན་དེ་བསྒྲབ་པ་ནི། | 
འདྲ་བ་གཞན་འབྱུང་བ་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུར་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་མཐོང་བའི་ཚེ་འཇིག་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་སྟེ་ངེས་པར་བྱེད་ཅེས་དྲང་ངོ་། །གང་ངེས་ 
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༄༅།། །པར་བྱེད་ཅེ་ན། མར་མེ་དང་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་འཇིག་པའོ། །མར་མེ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་ཕྱིས་འབྱུང་བའེ་རིགས་མཐུན་པའི་སྐད་ཅིག་གཞན་དང་འབྲེལ་པ་སྟེ་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པའོ། ། 


ཉུབ? 
༠ ༄༅་ 
རཿ 





༽ 
༣ ༢ (༤ ལྔ 2®129༦༦༤8-. 8༢༦ 








༡༤༧༡༧༧ 











ྣ དད་དུ་འགྱུར་ན་དེ་ལས་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མཐོང་ཡང་མི་ངེས་པའི་རྒྱུ་ཅི་ཡིན་ཅེ་ན། ངེས་གསལ་མེད་ཅེས་པ་རྟོགས་པ་དེ་ལ་ནུས་པ་ཅན་དེ་ནུས་པ་མེད་པའི་དངོས་པོ་དང་ངེས་པར་འབྱེད 
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པའི་ཚེ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྨོངས་ན་རྗེས་དཔག་འཇུག་པ་ནི། ངེས་པ་མི་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་འཁྲུལ་བ་དེ་ཉིད་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་མ་རྨོངས་་ 


ན་མི་འཇུག་པ་ནེ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ངེས་པ་སྐྱེ་བའི་འག ལ་རྐྱེན་བློ་ཞེན་པ་དང་ བྲལ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་གོམས་པ་གསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ན་དངོས་པོ་མཐོང་བ་ཙམ་ཉིད་ལས་དེའི་ནུས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ ༡༠༡༠ 
རྣམ་པ་ཐ མས་ཅ ད་ངེས་པར་བྱེད་པས་རྗེས་དཔག་གི་དོན་མེད་དེ་དངོས་པོ་དང་ཐ་སྟ ད་ཐམས་ཅ ད་མངོན་སུམ་ཉིད་ཀྱིས་གླུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གོམས་པ་གསལ་བ་མེད་ཀྱང་འདྲ་བ་གཞན་འབྱུང་དང་བྲལ་ནའང་རྗེས་དཔག 
དོན་མེད་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེས་ན་འབྲུལ་པ་མེད་པའི་ཚེ་སྤྱའི་རྟེན་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱི་དེ་གྲུབ་པས་རྗེས་དཔག་དོན་མེད་ལ་འབྲུལྫ་ཡོད་པའི་ཚེ་རྟེན་གྲུབ་ཀྱང་དེ་མི་འགྲུབ་པས་རྗེས་དཔག་འཇུག་པ་ཡེན་ནོ། ། 


གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས། རྟོག་པས་ཀྱང་དུ་མར་མི་ ཛིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནེ། རྟོག་མེད་ཀྱིས་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་གཅིག་ཏུ་མྱོང་ན་རྟོག་པས་ཀྱང་དེ་དག་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དེའི་ ༧༧༦༠༠ 


༠ཟས་༡༤་ 


རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མི་འབྲང་ན་རྟོག་མེད་ཀྱིས་སྔོན་པོར་མཐོང་ཡང་རྟོག་པས་དེ་སེར་པོར་ངེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྱོང་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་མ་གྲུབ་སྟེ་མིག་གིས་སྐད་ཅིག་དང་་ 
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ཨོ 
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༡༡༡ ༣༡༧༠༩༡༧༡༠༡་༢༠༡༥༧་༠༠༠༠་༠༠་སྟལ་སྒྱ་་ ཀུག ༢༩ ༡༠༤༡ ༡༠༤ ་¬¬- ༠༧ས་༡༠༡༠༠༥ཀྨགསསསསསས "༤༠༡༤ ༡༤༧ ༩ གས་ཁ ཀ༽ྐས༡༡༡༠༥༦༠༡༠༥སས༦ན༩༩༤ ༥༩༥ ༦༥༥༦༧༡༡༩༡༤༡༤༦ག༡་འགས་མམསཁགས༢༡ ༧ ༡༠༡༧༥༥༢༥༤ ཀ་ས མ།ཀམ།༠༡༠༡༥༠༠༡༤༥ ༠ ཀུསྐ༡མན༨༡ལམ་ཀརསཆ༡༡༩༡༡༩༡$༡" ༡) ¬ ˆ”-° -- “--~- "༨༨༠ ˆ ˆ "ཨཿ ལམས "`` སིབ ' ༢༠༤༤ ༠༠༥ © ༧ཀསྨྷསཉསས། ༡༧་༡༠༡༤༠༠༧༡༡༡༦༡༧ ༢༠༠༤ ཁས ༡༡༠༠༡༩༤- ༤ ( 
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༦&>®ཅ9=9 


དོན དེ་ཐོས་རང་གི་གནས་ལུགས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བློ་ཇེས་ཕའང་སྐྱེད་ 














དུ་གཏོད་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཊཊ་ཉམས་རྩོང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། །དྲན་སྐེ་ངེས་ཡིན་གཞུན་དུ་ནི། 
དེས་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་མི་རྟག་པ་ནི་དངོས་པོ་སྐད་ཅིག་གཉེས་པར་མི་གནས་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། 
པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་མི་རྟག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མི་རྟག་པའི་ངོ་བོ་ནི། འོག་ཏུ་སྔར་བྱུང་ 
རོ། །འོ་ན་གང་ཡིན་ཅེ་ན། སྔར་རྒྱུ་ལས་བྱུང་ཞེང་སྐྱེས་པའི་མར་མེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་དེ་ཕྱིས་མེད་པར་གྱུར་ཕ 


་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་དོན་ལ་གང་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ངེས་པ་བཞེན་ནོ། །དེ་ཡང་དོན་དེ་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་གཞན་ 
།གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག །གཉེས་ཀར་ངེས་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། ། 
དེ་ཡང་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཚེ་མངོན་སུམ་གྱིས་འགྲུབ་ལ་ཡོད་པའི་ཚེ་རྗེས་དཔག་གིས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་་་ 


་དེལ་མི་རྟག་པའོ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ་སྲོག་ཆགས་ཤི་བའི་ཚེ་མི་རྟག་པར་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། ། 





ཞེས་པ་སྟེ་དངོས་པོ་སྐྱེ་བ་ཙམ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་འཇིག་གཉིས་ཆོས་ཅན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་འགལ་བའི་ཕྱིར་་་ པ 





། སྐྱེ་བ་ནི་དངོས་པོ་ཡིན་པས་མངོན་““ 


དི 
























































































































































རླ རད 


༄༅། པབ །སུམ་མམ་སྒྲབ་པའི་རྡེས་དཔག་གིས་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་པ་ནི་དངོས་མེད་ཡོན་པས་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པས་མི་འབྲུབ་བོ། ` དེས་ན་དགག་པ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་་། 
པའིཕིར་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་མཐོང་བའེ་དུས་འདི་ཡང་སྣངཟུང་གྷ་སད་ཅིག་ཐ་མའི་བུམ་བད་ཕིསམ་མིག་ས་པའ་གས་པས ད་་་་། །ཡང་ན་ཞེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་པའི་ལུགས་མི་རྟག་པ་ལུགས་་”” 
གཉིས་པ་སྟོན་པའོ། །གསུམ་པ་རིག་པ་ཅན་གྱི་མི་རྟག་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། རང་ུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རིག་པ་ཅན་ན་རེ། 
| དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཙམ་མི་རྟག་པར་མི་འཐད་དེ་བདག་དང་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའང་མི་རྟག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་པོ་རྒྱུན་ཆད་པའི་དངོས་མེད་ཀྱང་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་བ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་. ། 
རོ། །འོ་ན་གང་ཡིན་ཅེ་ན་རིག་པ་ཅན་གང་གི་ལུགས་ལ་སྔ་ཕྱིའི་མཐའ་གཉིས་ཆོད་པ་སྟེ་འགག་པ་དང་མ་སྐྱེས་པའི་དབུས་ན་གནས་པའི་ཡོད་པ་ཉིད་ཁྱད་པར་ཅན་མི་རྟག་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་ཡོད་པ་ཉིད་ཁྱད་པར་ཅན་་ ། | 
| ༣ དེའི་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་འབྲེལ་པ་བརྗོད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་མི་རྟག་པའི་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྔ་ནས་མེད་པ་དང་། ཞིག་ནས་མེད་པའི་མཐར་མི་འཐད་པ་དང་། རྒྱུ ༦༦༡༡༧༠༤ 


2,88༦ ཏི 


༦ ཏོ, 
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། །འབས་གཉིས་མཐར་མི་འཐད་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཉེས་ལས། དོར་ཕོ་མཐའ་གཉིས་མི་རྟག་པར་མི་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚོན་དགག་པ་ནི། ཡོད་པ་དེ་མི་རྟག་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་མཐའ་གཉིས་ཆོད་པ་ཡིན་ན་མཐའ་དེ་ 
ཌཱ དག་རང་གང་ལ་བརྗོད་ཅེས་དྲིའོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་སྔ་ནས་མེད་པའི་མ་སྐྱེས་པ་དང་། ཕྱི་ནས་མེད་པའི་ཞེག་པ་གཉིས་མཐའ་ཡིན་མོད་འདི་ལ་འདྲི་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། འོ་ན་མཐའ་གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་དངོས་པོའི་མི་རྟག་ 
ཱ པ་ཅིས་མ་ཡིན། ཡིན་ནའང་དེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཡོད་པ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་ཅི་དགོས། གལ་ཏེ་མཐའ་གཉིས་མི་རྟག་པར་མི་རུང་སྟེ་དངོས་པོའི་མི་རྟག་པ་ཞེས་པ་དྲུག་པའི་སྒྲ་དང་ཡོད་པ་སྟེ་དངོས་ཕོ་ལ་ 
ལུ མྨི་རྟག་པ་ཡོད་ཅེས་པ་བདུན་པའི་སྒྲ་དང་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ལ་སོགས་པའི་སྒུ་སྦྱར་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་ལ་སྦྱོར་བ་དང་འདུ་བ་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་པ་མི་ 

པམ འོ་ན་དངོས་པོ་དང་མཐའ་གཉིས་ལ་དྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཇི་ལྟར་ཏེ་སྦྱར་དུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་མཐའ་གཉིས་ཆོད་པའི་ཡོད་པ་ཞེས་དང་མཐའ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱ 

|  རང་ཉིད་ཀྱིས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། རྒྱན་ཁུད་པར་ཁྱད་པར་ཅན་ཉིད་ཀྱི། །འབྲེལ་པ་གང་གིས་ཟློག་པར་བྱེད། _ །གལ་ཏེ་དེ་ཡང་མེད་ན་ནི། །འོ་ན་མཐའ་ལ་དེ་ 'ལྟར། 



































































































































ངཿ ༦༦༤༦ ཡིང ཚེ་ཇིང ® 
རལ 


༄༅། །གཉིས་པ་ཁས་བླངས་དང་འགལ་བ་ནི། ཡོད་ཉིད་དང་ཞེས་པ་སྟེ།. ཁྱོད་ཀྱིས་སྔར་སྤྱི་དང་འབྲེལ་པ་གཉིས་ཀ་རྟག་པར་ཁས་བླངས་ལ་འདིར་ 























དེ་དག་མི་རྟག་པ རཾ ཁས་ བླངས་ པའི་ཕྱིར་རོ། དེ ས་ན་དེ་་་ ། 
གཉིས་རྟུག་ན་སྔ་ཕྱིར་མེད་པའི་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་འབྲེལ་པར་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ་དེ་དག་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་མཐར་མི་འཐད་པ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་དངོས་*་ ( 
པོ་སྔར་མེད་མི་འདོད་པས་རྒྱུ་འབྲས་མི་སྲིད་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྔ་ཕྱིར་མེད་པའི་དངོས་མེད་མཐའ་མ་ཡི ན་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ནི་སྔ་མའི་མཐའ་ཡིན་ལ་འབྲས་བུ་ནི་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡི ན་ནོ། །དེ་དག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་”་ ་ 

| ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིག་པ་ཅན་དེས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྔར་མེད་འདོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དངོས་པོ་དེ་ལ་སྔར་མེད་པ་དེའི་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
















































































འདི་ལྟར་སྔར་མེད་པ་མ་ཡིན་ན་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་ལ། སྐེ་བ་མེད་ན་འབྲས་ཐར་མི་རུང་ཞིང་དེ་མེད་ན་རྒྱུ་ཡང་མི་སྲིད་པས་ཡོད་པ་དེ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ཁྱོད་ལ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ། གཉིས་པ་སྤྱི་དང་འབྲེལ་པ་རྟག་*" 


། 
། 
། 
། 
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| 2 ཏེ་། སྤྱི་དང་ འབྲེ ལ་བ་དེ་གཉིས་ཀ་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ འབྲས་བུ་ 
| དེས་འབྲས་བུ་གང་ཞིག་སྫར་རྒྱའིདུས་ན་མེད་པ་དེ་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དངོས་པོ་ 
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85 ད ༄༅། །དངོས་པོ་དང་སྔར་མེད་གཉིས་ལ་ཁྱེད་འབྲེལ་པ་ཁས་ཀྱང་མི་ལེན་པ 




































































= ---=---*==བ་བ་༨༨༠༨༢:༠༩༩༩༨༧༢༤༡༨༢།བངརརཁངགརའརརལརབརརརབསང༡༨༨བཔལལརརརརརལར་ཁ༩༤༨༢ས༩༤༢༤༤༤༤ར༩རརལརའབར་ཡསས་རའའཁར་ཡསང་ 





























|%&®÷ ཛཿངྱི9:29 





























=== བརང 









































= -རརར-་བ་བམའ༤༨༡༨༡༤རརརབབར༡༡༡རལརརརཀ༡༨༢༤༤རལ༤ ༢༧༢༩བ།༡༤༤༨༨༧༠༤རརལ་ཆང་ 


༡ོ༠རའ-་འ༠འ་ང 








གྱུར་ སཱ ན་དམ་པར་མེད་མོད། བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་པ་ནི་དོན་ལྔ་གུབ་པ་ཁོ་ནའོ་ཞུ་ན། །་ 
འདོད་པ་ཅན་ལ་ཡང་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་དེ་དེ་འབྲེལ་ཡུལ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ཡང་འབྲེལ་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། །གཉིས་ལ་གནས་ཀྱི་གཞན་” ། 
པའོ་ཞེས་ཐ་དད་དུ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ཡ ང་ལྡོག་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་ཐ་དད་དང་ཐ་མི་དད་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་དམ་པར་འབྲེལ་པ་་” 



























༧། །སྤིག་གིས་མཐོང་བཟི་མེ་དྲེ་ཐྱིས་དུ་བ་ལ་བྟརེ ནས་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ཚད་ 




























































































ན་ནས་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ཚད་མ་གཞན་དུ་འདོད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ་སྔར་མིག་གིས་མཐོང་བའི་ཁྱད་པར་སྱི 
` ཉིད་ཀྱང་དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ 
| ཧཾ ཡིན་ཏེ་སྤྱིར་དངོས་ཕོ་རྟག་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་ 
། ཆས་མཚུངས་པར་ིས་ཀི་མེ་དའཛིནཔའ་ཕིརར། །གསུམ་པ་དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
|÷ དང་པོ་ནི། 
2. 9 

















































































































རུགས་ལ་བཏེན་ནས་མཐོང་ 
ཏྱ་བླདེ་ྲུབཔའིམེ་དེ་ཚ 
བ་པའི་མེ་དེ་ཚད་མ་ཅ -༥།* ༥ = 
ན་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་གཅིག་ཡིན་ན་མངོཿ 
]ི ་ན་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 


` ་ 


1;&%. 
















































































































































































9 ཿཛྲ 


ད། 


























-- ཀྲ 


༄༅།། མངོན་མུམ་རྟོག་པ་དང་རྡེས་དཔག་རྟོག་མེད དུ ཐལ་བཅི་རྱོར་ཇོ། །གཉིས་པ་རང་ལུགས་ནི། འོ་ན་བློ་དེ་ཚད་མ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། སྔར་མཐོང་བའི་དོན་གཞན་དང་ཕྱི་མ་གཉིས་མཚམས་སྦྲོར་བའི་ཞེན་། 
















































































































































































༔ - ˆ 


]བྷོ་གང་ཞིག་རྟོག་པ་དང་བལ་ཞིང་མ་འབྲུལ་བ་ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། 


ལག་རྟོག་ཇི་ལྟ་བུ་ཡོད་ཅེ་ན། བྱེ་བྲག་པ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། 'སྒྲ་ཡི་རྗེས་འཇུག་མ་གཏོགས་པའི། །ཤེས་དེ་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་མིན། །ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲ་དང་ནི། །ལྡན་པ་ཉིད་དུ་ཁོ་བོས་རིག །ཅེས་འདོད་ 
ན་མིང་ཡང་འཛིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དཔྱོད་པ་བ་ན་རེ། དང་པོ་དབང་པོ་ལས་རྟོག་ 


མདཀྱི་ཤེས་པ་སྐྱེལ་ཕྱིས་རྟོག་མེད་དེའི་རྗེས་སུ་སྙེས་པའི་ངེས་ཤེས་དང་དབང་པོ་གཉིས་ཚོགས་ནས་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་སྐྲེའོ། །དེ 





མོ་འབཐུལ་བས་མངོན་སུམ་གྱི་རིགས་མི་མཐུན་གཉིས་ཀ་བསལ་ཡང་རྟོག་བྲལ་མཚོན་ཉིད་དུ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི་ལོག་རྟོག་བསལ་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། ། 





པ་ན་མི་རྟག་པ་འཛིན་པ་བཞིན་དུ་དབང་པོའི་ཡུལ་དྲུག་ཀྱང་རང་རང་གི་མིང་དང་ཐ་དད་མེད་པར་སྐྱེས་པས་དབང་ཤེས་ཀྱིས་ཡུལ་འཛིན་པ་་ བུ 








རྟོག་པ་ཡིན་ཡང་དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་མངོན་སུམ་དུ་བཞག་གོ་ 


























ཞེས་ཟེར་རོ། །གྲངས་ཅན་ན་རེ། རྟོག་མེད་དང་རྟོག་པ་སྤེལ་ནས་སྐྱེ་བས་འགའ་ཞིག་རྟོག་པ་ཡིན་ཡང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ཚུད་པའི་ཕྱིར་རྟོག་”” 
དེ་རྟོག་བཅས་སུ་འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་“་” 





མེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་དེ་རྟོག་བྲལ་དུ་གང་གིས་གྲུབ་ཅེ་ན། འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་རྟོག་བྲལ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་པ་དང་། 
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དཾ 








ཇི .༦ཌྷཿ 
འཁལ ཆ་ 
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འམ བུ ོ ཱ འི་དེ འི་གོ གོ་ཁ 
། མཚན་དེ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉེས་ལས། དབང་ཤེས་དང་རྟོག་པ་གཅིག་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་ཤེས་དང་རྟོག་པ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད དུ་དུས་ཐམས་ཅད ཀྱི་ཚེ་སྲོ་སྲོ སྐྱེ བོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི རྒྱུད་ལ དེ 


གཉིས་མི་འབྲལ་བར་སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་རྟོག་པ་མི་འཕྲོ་བའི་ཚེ་མིག་གིས་གཟུགས་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ།་ །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལས་ནི་ཞེས་་ 


པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་དེའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མཐོང་ཞིང་འདུག་པས་བསལ་ཅེས་པའོ། །དབང་སྐྱེས་ཡིན་ཅེས་པ་ནི་དེ་རྟོག་པ་དང་མ་འདྲེས་པའི་མངོན་སུམ་ཁོ་ན་ཡིན་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཞན་ཡང་རྟོག་པ་ 


= 


རྟོག་པ་མེད་པར་ངེས་ན་དེ་ཉིད་རྟོག་པ་ཡིན་པས་རྟོག་བཅས་སུ་འགྱུར་ལ་མ་ངེས་ན་རྟོག་བྲལ་གྱི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་མི་རུང་སྟེ་ཐ་སྟད་ནི་ངེས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་ཚེ་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ལོ་སྟམ་པའི་་”་ 


ཡུལ་གཞན་ལ་ འཕྲོས་པའི་ཚེ་ རང་ཡུལ་དེ་ན་གནས་པའི་གཟུགས་མིག་གིས་མཐོང་བ་མི་སྲིད་པ ར་ཐྲལ་བ་ ལས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ག ལ་ཏེ་རྟོག་ པ་བསྡུས་ པའི་དུས་ཀྱི་དབང་ ཤེས་ལ་། ༨ 
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༤ 
རེ 
















































































ང། ཨ། །ལོའོང་ོསོ་ད་གཞནདང་གཞནདགས་ངའི་ཆོ་ོ།།གལཏི་ཏོགབཅསརང་ིག་གསོ་བབ་བ་ཤ་ན།ཉོགཟདའོ་ད་ོ་མད་ནོ། །གལ་ཏི་ོག་བོ་ནི་ོ་འངའི་ཏོག་པ་གཤག་ཞིག་། 
གིས་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་སླར་ཡང་ཡུལ་ལ་ཅུང་ཟད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི། ཁོ་བོའི་རྣམ་རྟོག་འདི་དང་འདི་འདྲ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་རི ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྔར་བཤད་པའི་ཡིད་བསྡུས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་་ 
ཧོ | དབང་པོའི་ཤེས་པ་ལ་རྟོག་པ་མེད་པའང་ཕྱིས་འབྱུང་བའི་ཤེས་པས་འགྲུབ་པས་ཐམས་ཅད་དུ་མཚུངས་སོ། །གལ་ཏེ་དབང་སྐྱེས་ཡིན་པ་ཙམ་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མི་རུང་སྟེ་རྐྱེན་འགའ་ཞིག་དང་ཚོགས་ན་དབང་པོས་ཀྱང་་ ། 
















































































1 ‰༤=>ཛ ང༦28& 


ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་དང་། རྟགས་འགོད་པ་དང་། ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ 




















གོལོ་ཉོ་དབང་ཤོསྭ་ཀསྷ་དོན་འདྲེས་པར འཇིན་ནོ་དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་བརྡ་བཏོགས་ཕྱིན་ཆད་འདྲེས་པར་འཛོན་ནམ། 


ཕྱིར་ཅེས་པ་ནི། དེ་ལས་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསལ་བ་ལས་ཐ་དད་མེད་པའི་སྤྱི་ཡོད་ན་གསལ་བ་དང་ཁྱད་མེད་ལ་བརྗོད་དུ་མེད་པ 


༤༨ ༤ ༨ 


ནིམེད་དེ་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པའི་བློ་མེད་པའི་་ . 


དེའི་གོང་རོལ་ནས་འདྲེས་པར་འཛིན། དང་པོ་ལྟར་ཡིན་ན་འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 


དབང་པོའི་ཤེས་པ་ནི་སྒྲ་དོན་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བརྗོད་བྱ་མ་ཡིན་པ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་དབང་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཁྱད་པར་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས 
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ང་ང 


























༄༅། །གསུམ་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། ཁྱད་པར་དབང་པོའི་ཡུལ་ཡིན་ཡང་དེ་ལ་སྒྲ་སྦྱོར་བ་ཅི་འགལ་ཅེ་ནོ། འདི་དགག་པ་ལོ་གསུམ་སྟེ། ཁྱད་པར་ལ་བརྡ་མི་འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། བརྡའི་ཡུལ་ཁྱད་ | 


, ཞེས་པའོ། །འོ་ན་སྒྲ་གང་ལ་སྦྱོར་ཞེ་ན་སྒྲ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ཡང་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཐུམ་སྒྲ 
“ ཕ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། འོ་ན་སྒྲའི་ཡུལ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་གཟུག 


། ཁྱད་པ ར་ནི་ བྲ ་སྟ ད་ཀྱི་དུས་སུ་རྗེས་སུ་ འགྲོ་བ་མེད་པས་བ རྡ་བཏགས་པ་ ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྒྲ་རྟོག་དང་དབང་པོའི་ཡུལ་ཐ་དད་ཅེས་པའོ། - །གཉིས་” 


ས་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་དོན་ལྐོག་ཤལ་ཅན་དེའི་མིང་བ་ལང་ཞེས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྒྲ་དོན་་”” 


གྱི་ འབྲེ ལ་པ་བྱེད་པ་ན ཿ འབྲེ ལ་པ་བྱེད་མ ཁན་གྱི་རྟོག་པ་ ལ་དོན་དང་སྒྲ འི་རྣ མ་པ་སྣང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ འབྲེ ལ་པ ར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོག་པ་ ལ་སྣང་བ་དེ་ནི་དབང་པོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ་ཡིན་ན་རྟོག་པས་རང་མ ཚན་་་་ 














































































































་ རྟོགས་པས་དབང་པོ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབང་པོའི་དོན་སྒྲའི་ཡུལ་དུ་མི་རིགས་ཏེ། 





དེ་ལ་བློ་གང་གིས་ཀྱང་བརྡ་བྱ་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་དེ་ཉིད་རྟོག་པ་ལ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་*” 
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|)¿ ༦5:29. 











།ོདང་། རོག མེད་ལ་དཔྱོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉི 


། 
བའི་དོན་དེ་ལྟ་བུ་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

















ས་པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བ་དེ་ 

མདོར་ན་རྟོག་པ་དང་ དབང་ཤེ 

པའི་སྣ ང་བའམ་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་ཡིས་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དོན་རྣམས་ཁྱད 

བློ་གང་ ལ་ཐུམ་པའི་རྣམ་པ་མི་གསལ་ན་དེ་དེའི་ཡུལ་ཅན་དུ་མི་རིག ས་ཏེ། 

མ་ཟད་དེ་རྒྱུའི་ནུས་པ་དང་འབྲས་བུ་ཐ་དད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ད འི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན། དེ་དགྭ་ཀྱང་སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཐ་དད་མེད་ན་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའང་ཐ་དད་དུ་མི་འགྲུབ་པ ༥༧༠ 
དོན་རིང་ཕོ་ལ་བརྡ་བྱེད་པའི་ཚེ་དོན་དེ་དངོས་སུ་མེད་པས་སྒྲ་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་ཡ ང་དོན་ཉེ་བ་ལ་བརྡ་ 


དབང་པོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། སྒྲ་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་དབང་ཤེས་ལ་གསལ་བར་སྣང་ | 
་པ ར་ཏེ་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་བུམ་པ་གཅིག་ཉིད་ ཀྱང་དུ་མར་འགྱུར་ཏེ་ཐག་རིང་ན་མི་གསལ་ལ་ཐུང་ན་གསལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། 





། 
| 






































བྱེ་བར་ནུས་པ 
བྱེད་པའི་ཚེ་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་མིག་གིས་མཐོང་བའི་གོང་ 
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ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ 

















































































2 ༄༅། །བུ་འདི་བུམ་པའོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན། ( མིག་སོགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་རང་རང་གི་དོན་ཉེ་བ་སྣང་བའི་དུས་ན་ཡང་། འདི་ཐུམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྡ་ཤེས་པ་གཞན་ཧྱིས་བསྟན་པ་ན་ཡང་རང་གི་ ། 

རྟོག་པ་ལ་སྣ ང་བའི་ཁ་གཡེལ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཉིད་ལ་སྒྲ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཀྱི་དབང་པོའི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཁ་གཡེལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་བརྡ་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཡིན་ན་སྒྲ་ལས་དོན་རང་གི་མཚན་ཉིད་གོ་ 0 | | 
བར་འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་དབང་ལོ་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་བྱ་བ་མེད་པའི་གང་ཟག་ལ་གཞན་རྱིས་འདི་ནི་རོ་མངར་པོའོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ངག་ཙམ་ལས་མངར་པོའི་རང་མཚན་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ུ 

| གཉིས་པ་བརྡ་ ལ་མ་ལྟོས་པ ར་སྒྲ་དོན་ འདྲེས་པ་ འཛིན་པ་མི་འཐད་པ་ནི། ག ལ་ཏེ་དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་བརྡ་མ་བྱས་ཀྱང་སྒྲ་དོན་འདྲེས་པ་ འཛིན་པ་མི་འགལ་ཏེ་དོན་དེ་ཉིད་དང་པོ་ནས་རང་རང་གི་མིང་དང་ འདྲེས་ནས་སྐྱེ་བའི་ | ! 

ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འབྲེལ་པ་སྟེ་བརྡ་མ་བྱས་པ་ཅན་གྱི་རང་མ ཚན་ནི་དང་པོ་ནས་བརྡོད་བྱའི་རང་བཞིན་དུ་སྙེས་པ་མིན་ཏེ། ག ལ་ཏེ་ཡིན་ན་བརྡ་ལ་མ་ལྟོས་པ ར་རང་རང་གི་དོན་དེ་ཉིད་མཐོང་ཙམ་གྱིས་མིང་ ཤེས་པར་ཐལ་་་་ ྣ 

ཟ  བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟོག་པ་མངོན་སུམ་དུ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་། ཏེ། མཐ ང་རྟོག་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། དེ་ལ་ཙོ་ ད་པ་སྤང་བའ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། , དབང་པོའི་ཤེ ས་པ་ཉད་རྟག་པ་་་ | དི 
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༢=ྐལམ་༡བ་བ་བ༡༨༨{སནའའའ༤རལསང 
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ཐིན་ཏེ་དབང་ཕོས་ཡུལ་བཟུང་བའི་ཚོ་འདི་བུམ་པའོ་འདི་སྦྲལ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ེའི་ཚེ་རྟོག་པ་ནི་དབང་ཤེས་ལས་གཞན་དུ་མེད་དེ་དེ་ལས་ཐ་དད་དུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་་ 
དུ་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡུལ་གཅིག་ལ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མཐོང་རྟོག་ཐ་དད་ན་གང་ཟག་གཅིག་གིས་དུས་གཅིག་ཏུ་ཡུལ་གཅིག་ལ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་དང་དམིགས་པར་་། 
ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྟོག་པ་དང་རྟོག་མེད་གཉིས་ཀ་བར་ཆད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། སྐྱོན་མེད་དེ་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་རྟོག་བཅས་ཀྱི་ཡིད་དང་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཡིད་གཉིས་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་ཡུལ་གཅིག་ 
བ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རྒམ་ཤེས་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལའང་བྱུན་པོས་དེ་དག་ལའང་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པ་མི་འགལ་ཏེ་རྟོག་བཅས་རྟོག་མེད་དེ་དག་སྤེལ་ནས་འཇུག་པ་མྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་རང་ 














































































གི་འདོད་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལའང་མཐོང་རྟོག་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པ་མི་འགལ་ཅེས་སྟོན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཐོང་བ་རྒྱུན་ཆད་དུ་ཐལ་བ་སྡང་བ་དང་། ཡུལ་ལྔ་གཉེ་བའི་རིམ་གྱིས་འཛིན་པ་མི ༡༡༡༧༠༧ ྒ ཟླ 





























































































































*' ༄༅། 


དཱ ཡུལ་མེད་པའི་རྣམ་རྟོག་གིས་མཐོང་བའི་བར་དུ་བཅད་པའི་ཕྱིར་དབང་པོའི་བྱེད་པ་མཉམས་པའི་དུས 























༢=¬===ལ-ྐལ་འ༡།བབ-འརངང༡༡༡༨རརརལརར༡འམརརལས་འ༡ལརལ་བངརརརལ༠ར༨༨༨༨༡༨༨༨༡༡༨༨ 


།སྲད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། མགལ་མེ་ལ་འཁོར་ལོར་སྣང་བའི་རྒྱུ་བསྟན་པའོ། དདང་པོ་ལོ་གསུམོ་ལས། རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ཉིད་རྟོག་པ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་ལ་རྟོག་པས་*“ˆ| 





བར་དུ་གཅོད་པ་མི་སྲིད་དེ། རང་ཉིད་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བར་དུ་གཅོད་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། | །རྟོག་མེད་ཡིན་ཞིང་བློ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་ན་མངོན་སུམ་ནི་ཡུལ་འཛིན་པ་ཡིན་ལ་རྟོག་པ་ནི་ཡུལ་འཛིན་པས་སྟོང་པ་ཡིན་པས་*་” | 


་ན་ཡ ང་ཡུལ་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་རྒྱུན་ཆད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། །མ་ཡིན་ཏེ་མཐོང་རྟོག་ཐ་དད་ཅིང་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་ན་དེ་ལྟར་་ ། 


= 


ཡང་འགྱུར་ཡ ང་རྟོག་བཅས་རྟོག་མེད་གཉིས་དུས་གཅིག་སྐྱེ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་རྣལ་མའི་ལན་ཡིན་ནོ །. །གཉིས་པ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ ར་ཁས་བླངས་པའི་ལན་ནི། གཞན་ཡང་མངོན་སུམ་རྟོག་བཅས་སུ་ ༠༡༧༠ | 
འདོད་པའི་ལུགས་ལའང་རྟོག་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་ད་ལྟར་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་ཡུལ་གཞན་ལ་འཇུག་པའི་རྟོག་པའོ། །འདི་གཉིས་ཀྱང་རིགས་ཐ་དད་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ལྟར་བ་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བ་* | 


༽ 


ཡིན་ལ་ཅིག་ཤོས་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཡུལ་ཉེ་བ་ལ་རྟོག་པ་འཇུག་པའི་ཚེ་དེ་ལས་རིགས་ཐ་ད 





ད་པའི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་ ལ་ འཇུག་པའི་རྣ མ་རྟོག་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་ད་ལྟ ར་བ་ལ་འཇུག་པའི་རྟོག་ | 

































































































































































































































































2 ༄། །ཀྱང་འཇུག་པ་མྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་འདི་ལྟར་བཤད་དེ་ཡུལ་ད་ལྟར་བ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ནི་གཞན་ཁོ་ཐོ་ཅག་གི་ཕྱོགས་ལའང་མཚུངས་པས་མཐོང་བོ་རྒྱུན་མོ་ཆོད་པར ˆ 
འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་མཐོང་རྟོག་ཐ་དད་ཅིང་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་ཡང་མཐོང་བའི་སྐད་ཅིག་མ་མང་བ་དང་འཇུག་པ་མྱུར་བས་མཐོང་བའི་ཕྱོགས་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཐལ་་ 


ཧོ བ་དགོད་པ་ནི། མཐོང་བ་འཇུག་པ་མྱུར་བས་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་ན་ར་ས་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེའང་སྔ་ཕྱིའི་གོ་རིམ་མེད་པར་ཅིག་ཅར་དུ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ་འཇུག་པ་མུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འབོད་ན་ཡི་གེ་དེ་དག་ཐ་དད་དུ་མི་་། 


... ཤེས་པར་ འགྱུར་རོ། ། འདི་ནི་ཆུའི་ཐིག་པ་ འབབ་པ་ ལ་སོགས་པ་མུར་བ་ག ཞན་ལ འང་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། . གལ་ཏེ་ཡི་གེ་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཡི་གེ་གཉིས་འགའ་ཞིག་ལ་“” 
ླ ལྟོས་ནས་མུར་ཡང་ཤེས་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་མྱུར་བ་ལྟ་བུ་འདི་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན། ུ འོ་ན་ཤེས་པ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བའི་སྐབས་འདིར་དབང་པོའི་དོན་ཀུན་དང་ཅིག་ཅར་དུ་འདུས་པའི་དབང་པོ་་། 


ྲ དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འགའ་ཞིག་ཏུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྲིད་ན་རྣམ་ཤེས་དྲུག་སྐྱེས་པའི་ཚེ་སྔར་གྱི་གཟུགས་འཛིན་པ་དང་ཕྱིས་ཀྱི་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་*"་| 
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གཉིས་ལ་གཅིག་ཉུ་འཁྲུལ་པ་མི་སྲིད་པ རོའགྱུར་ཏེ་གཞན་ལྔ་ཕྲོ་ནམོས་ཀྱིས་བར་དུ་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཐོག་མར་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཤེ ས་པ་སྐེ་ལ་དེའི་རྗེས་སུ་སྒྲ་འཛིན་པ་དང་དེ་བཞིན་དུ་དྲེ་“| ། 
དང་རོ་དང་རེག་ བྱ་དང་ཆོས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དང་དེ་རྗེས་སུ་ཡ ང་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་དག་གིས་བ ར་དུ་ཆོད་ཀྱང་དེ་དག་ཀྱང་འཛུག་པ་མྱུར་བའི་ཕྱིར་པར་ཆད་མེད་པ་དེ་””  ད 
ཅིག་སྔ་ཕྱི་ ལ་ག ཞན་བ ར་དུ་ ཞུག ས་པ་མེད་པའི་ཕྱི་ ར་རོ་ ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ག ལ་ཏེ་གཟུག ས་ འཛིན་པའི་ ཤེ ས་པ་ ལ་ག ཞན་མང་པོས་བ ར་དུ་ཆོད་ ཀྱང་གཅིག་ཏུ་ འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེ་ ལ་ཡི་གེ་ ལབ ཆད་གཏན་ནས་ མེད་ཀྱང་"”” , 
གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་མི་སྐྱེ་ན་བར་ཆད་མེ ད་པ་ལ་བར་ཆོད་པར་སྣང་བ་དང་། ཡོད་པ་ལ་མ་ཆོད་པར་སྣ ང་བ་དེ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་བསྟེངས་པའོ། ། རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་ཚོག ས་པ་ཚང་ན་བློ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་”” 
























































རྐྱེན་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བློ་ནི་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དབང་ཤེས་ལྔ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་བར་ཆད་དང་བཅས་པ་དང་གང་རུང་རེ་རེ་སྐྱེས པའི་ཚེ་བར་ཆད་མེད་པར་འདོད་པ་དེ་ཇི་ལྟར་འཐད་པ་* | 














































































































2 རུ 


=) $ ཌྷ, 


༄། །ཡིན་ཏེ། གཉིས་ཀའི་ཆེ་རང་རང་གི་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བོ་ལོ་ཁྱད་པར་མོད་པའི་ཕྱིང་རོ། །བར་ཆད་ཡོད་ན་གསལ་བར་སྣང་བ་འགལ་ཏེ་ལ་བས་བར་དུ་ཆོད་པའི་ཐུམ་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། | 


རུ ཅིཿཅི་ངི་༦༦ 














གལ་ཏེ་འཇུག་པ་མྱུར་བས་རྣམ་ཤེས་གཞན་གྱིས་བར་དུ་ཆོད་ཀྱང་མ་ཆད་པར་སྣང་བའི་བློ་སྐྱེ་ན་དབང་ཤེས་ལྔ་འགག་པའི་རྡེས་སུ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འབའ་ཞིག་འཇུག་པ་ན་ཡུལ་རིམ་གྱིས་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་” 


འཇུག་པ་མུར་ཞིང་བར་ཆད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་ལྔ་ཀ་ཉེ་བའི་ཚེ་རིམ་གྱིས་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་་ 


ཏེ་རྣ མ་པར་ ཤེ ས་པ་ཅིག་ ཅར་ དུ་སྐྱེ་ན་ འག འ་ཞིག་གི་ ཚེ་ ཡུལ་ ལྔ་ ཀ་ ཤེ་བའི་ཕྱི ར་ཡུལ་ ལྔ་ཀ་ འཛིན་པའི་ ཤེ ས་པ་སྐྱེ་བ ར་ འགྱུར་རོ། ། འདོད་པ ར་མི ནུས་ཏེ་གང་ རུང་རེ་ འཛིན་པ ར་ མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ག ན ས་སྐབ ས་ལ་ | 




















ལར་དབང་པོའི་ཡུལ་ཀུན་ལ་ཆགས་སེམས་ཡོད་པའི་སྐྲེས་ཐུ་དེ་དོན་ཉེ་བ་འགའ་ཞིག་ལའང་འཛིན་པ་མེད་པ་དེ་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྔ་མ་དེ་ཤེས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 


ཞེ་ན། ཤིས་པ་གཞན་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་ཡིད་རྟོག་བཅས་ཏེ་ཡུལ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་ཆགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཤེས་པ་རིམ་གྱིས་སྐེ་བ་དང་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བ་གཉིས་ཀ་ལའང་རྩོད་པ་འདི་* 



























































|; 
| 
| 
| 


༠ 
£ 






































2®¥9།ྱ་༢༦ 

















| །ཟླ་ཚུངས་པར་ཡོད་དེ། འདི་ལྟར་དོན་ལྔ་ཀ་ཉེ་བ་ན་ཤེས་པ་གཅིག་ཁོ་ན་སྐྱེ་བལ་རྒྱུ་མཚ 
|, ཕྱེར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཁ་ཅིག་ཏུ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། 


.°ཾ ཏེ་མགལ་མེ་ཡུལ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཅིག་ཅར་སྣང་བ་བཞིན་ཞེ་ན། མགལ་ 


ན་མེད་ན་དེར་འཇོག་པ་མི་འཐད་ལ། རྒྱུ་མཚན་ཡོད་ན་གང་ཡིན། ཐོདྭ་ཙ་མདེ་ཤེས་པ་རོ་རི་ཁོ་ནོ་སྐོད་ཕ་ལ་ནུས་པ་ངེས་པའི་་ 
།ཡུལ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་ཆགས་པའི་ཚེ་ནུས་པ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ཡ ང་དེ་ལྟར་འདོད་པས་རྐྱེན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་་” 
འབྲེལ་བ་དེའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཚད་མས་མ་གུབ་པའི་ཕྱིར་མི་འཐད་དོ། །གསུམ་པ་མགལ་མེ་ལ་འཁོར་ལོར་སྣང་པའི་རྒྱུ་ནི། གལ་ཏེ་བློ་རིམ་གྱིས་སྐྱེའང་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བར་སྣང་བ་མི་འགལ་” 























ལས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་གནོད་པ་ཅན་གྱི་མིག་གི་དབང་པོ་ ལ ས་སྐྱེའོ། །འོ་ན་གང་གིས་གནོ་ ་པ་བྱས་ 














མེའི་སྣང་བ་ནི་དེ་ ལྟ ར་མ་ཡིན་ཏེ་ཅིག་ཅ ར་དུ་ འཁོར་ལོར་སྣང་བའི་ འཁྲུལ་བ་སྐྱེའོ་¿ ཤས་དྲང་ངོ་། །དེ་ཡུལ་གྱི་སྟོབས་་”་ པི 
་ན་མགལ་མེ་དང་གར་ཞགས་པ་ལ་སོགས་པ་མར་ད་ 'པའི་ཚེས་ས་འགོ་པས་དཔརང་པོ་ ཀར ཤེའ་ཀྲལ།་༼། བོ 
ཞེ་ན་མགལ དང་གྲུར་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པ་མུར་དུ་འཇུག་པའ་རྗེས་སུ་འགྲེ་བས་དབང པོ་འཁྲུལ་བས་རྐྱེན་བྱས་པའོ། ། ` 
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ཧི 














༢ ༄༅། དེས་ནདེ་འཁོར་ལོར་མཐོང་བ་ནི་མེ་སྟག་རིམ་རྱིས་འབྱུང་བ་འཇུག་པམྱུར་བས་མཚོམ་སྦྱར་བ་མོ་ཡནོགྱི་དབང་པོ་འོབུལ་པ་ལོཅིག་ཅོར་དུ་འཁོར་ལོའོ་ ང་བ་ཡིན་ནོ། གགཉིས་པ་དྲ་ནི་གཞན་གྱི་རྟོག སུའེ 


བྲལ་གྱི་སྒྲུབ་བྱེད་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྲིད་པའི་བདག་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལ་ན་རེ། དབང་པོའི་བློ 
ཕྱིར་དང་སོགས་པ་སྟེ་མྱོང་བའི་རྣམ་པས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསར་དུ་སྐྱེས་པའི་བྱིས་པའི་དབང་པོའི་བློ་བཞིན་ནོ། །བྱིས་པའི་དབང་ཤེས་རྟོག་མེད་དུ་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་་་ 
བརྡ་ཉམས་པ་སྟེ་བྱིས་པའི་དབང་ཤེས་ཀྱིས་སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་བ་འཛིན་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྨྲའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྟགས་དགག་པ་དང་། དེས་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་ ༡༡༢༠༡༥༠ 
བསྟུན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། དེ་དག་གི་ལྟར་ན་བྱིས་པའི་བློ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་སྟེ་ཡུལ་གསལ་བར་སྟང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 














གཉིས་པ་དེ་ལ་བསལ་བ་དགོད་པ་ནི། དེ་ལྟར་འདོད་པ་ཁོ་ནའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བརྡ་འཛིན་པའི་རྒུ་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་བྱིས་པ་དེ་ནི་དུས་ཕྱིས་ན་ཚོད་སྨེན་པའི་དུས་སུའང་བརྡ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བྱ་བ་་ 
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བརྡའི་རྒྱུ་རྟོག་པ་མེད་པར་མ་གྲུབ་སྟེ། བྱིས་པ་བརྡ་ལ་མ་བྱང་དུ་ཟིན་ཀྱང་བླང་དོར་ལ་དབྱོད་པའི་ཡིད་ཡོད་པ་དེས་ན་ཕྱིས་བརྡ་དེ་འཛིན་པར་འདོད་དོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། སྔར་བརྡ་མི་ཤེས་པའི་ཡིད་་་་ 
ཕྱིས་བརྡ་ འཛིན་པའི་རྟོག་པ རཾ འགྱུར་བ་བཞིན་དུ་བྱིས་པའི་དབང་པོ་ ལས་སྐྱེས་པའི་ ཤེ ས་པ་ཡང་སྔར་བརྡ་ མི ཤེ ས་པ་ལས་ཕྱིས་བ རྡ འཛིན་པའི་རྟོག་པ རཿ འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ ར་འགྱུར་བ་ལ འང་གནོད་བྱེད་མེད་པ འམ་མཚུངས་་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། དབང་ཤེ ས་ཕྱིས་ ཀྱང་རྟོག་པར་ འགྱུར་བ་མི་འཐད་དེ། དབ ང་ཕོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདི་འདྲ་བའི་རྟགས་ འདི་ཡང་ལྷག་ལྡན་ཡི ན་ཏེ་རྟོག་མེད་དང་འབྲེལ་ 
བ་མ་གྲུབ་ཅིང་རྟོག་པ་དང་འགལ་བ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དབང་སྐྱེས་ནི་རྟོག་པ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ་སྔ་ཕྱི་འཛིན་པས་སྟོང་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བྱིས་པའི་རྒྱུད་ལ་དབང་ཤེས་རྟོག་བྲལ་དུ་སྒྲབ་་ 


གཞན་བཏང་ནས་གཞན་ལ་འཇུག་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་དེའེ་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ་ 













































































པར་བྱེད་པའི་རྟགས་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པས་སྟོང་པ་དེ་ཉིད་རྒན་པོའི་གནས་སྐབས་འདིར་ཡ ང་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ་གཉེས་ཀ་དབ ང་པོའི་བློར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡ ང་ན་བྱིས་པའི་དབ ང་ཤེ ས་རྟོག་བྲལ་དུ་སྦྲབ་པའི་་་ 
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ཟི 
ཇཾ 


་ ༄། །རྟགས་བརྡ་ཉམས་པ་དེ་ཉིད་འདེར་ཡང་ཞེས 
. ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར། གཞན་ཐམས་ཅད་ནི་འདྲ་ལ། དེ་བ 
¿¿ བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ 
¿ ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱད་པར་དང་ནི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 

_ །ཡིན་ནོ། །དེའང་གཉིས་ལས། ཐ་དད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ནི་དབྱུག་པས་སྐྱེས་ 


=== 


སྲུ །གཉིས་པ་ནི། 


དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་རྟགས་ཉྟར་སྣ་དུ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་འདིས་ནོ་སྩོང་བ་དང་ཡིད་མོ་ཡིན་པ་གཉོས་ཀྱང་ལྟར་སྣང་ཤུ་བཤོད་པོ་ 


ཞིན་དབང་སྙེས་ལའང་འགྱུར། །ཞེས་པ་མན་ཆད། དེ་བཞིན་རྩོང་བ་ལ་ཡང་འགྱུར། །ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་ལ་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྟོག་”ཚ 
་འགག་པ་དང་། སྡུ་སྦྱོར་བྱི་རྟོག་པ་འགོག་པའཾ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁྱབ་པ་བསྟུན་པ་དང་། རྟགས་དགོད་པ་དང་། 


འདི་དག་དོན་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་འགོག་པའི་རིགས་པ་ཡིན་ལ། དོན་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་ནི་དོན་གྱིས་དོན་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པ་*་ཚ 
བུ་ཁུད་པ ར་དུ་བྱས་པ་ ལྟ་བུའོ། ། ཐ་དད་མེད་པས་ཁྱད་པ ར་དུ་བྱས་པ་ནི་བ་ ལང་གི་རིགས་དང་ཡོན་ཏན་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ལ་སོགས་་ 




























































































| པ་དང་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའེ་བྱ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་གོང་ཐུ་འགའ་ཞིག་ལྟ་བུའོ། 





།ཆོས་དེ་དག་གིས་འགའ་ཞིག་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པ་ལ་ཆོས་བཞེ་པོ་སོ་སོར་འཛིན་པས་ཁྱབ་ཅེས་སྟོན་པ་ནི་དབྱུག་པ་ལ་༡་ | 











525 















































ད 





1 ༤(ིཾཿ9།ྤྱི9:298 


-====-----===༤རར་ར་རངང་ 

















སོགས་པའི་ཁྱད་པར་དང་སྐྱེས་བུ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའེ་ག ཞེ་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེ ལ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ག ཞུང་ལུགས་ན་དེ་དག་སོ་སོའི་བརྡ་ ་བཞི་པོ་དེ་བློ་གང་གིས་སོ་སོར་བཟུང་ནས་ཡོད་ན་་་”་ 
བཞི་པོ་དེ་དག་གཅི ག་ཏུ་བསྡོམས་ནས་འདི་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ལྟར་རྟོགས་ཞེས་པ་ཕྱིས་དེ་དག་བསྡོམས་ནས་འཛིན་པ་ལའང་སྔར་དེ་དག་སོ་སོར་འཛིན་པས་ཁུབ་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཞན་དུ་མིན་ཅེས་པ་ནི་བཞེ་པོ་སོ་སོར་* 
འཛིན་པ་མེད་ན་དེ་དག་བསྡོམས་ནས་འཛིན་པ་སྲིད་པ་མིན་ཅེས་པའོ། །དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་དང་དབྱུག་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དང་། དེ་དག་གི་བརྡ་ཤེས་ན་དབྱུག་པ་ཅན་དུ་འཛིན་ལ་མི་ཤེས་ན་མི་འཛིན་པ ༠༠༠༠༠ 


བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་དོན་ལ་དོན་སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་ཡང་དག་པར་ན་མེད་དེ་ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་ཐ་དད་དང་ཐ་མི་དད་གཉིས་ཀ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་དེ་གཉིས་ཐ་དད་ན་ཕན་ཚུན་འདྲེས་པ་མེད་པའི་་ ཞ་ 


ཕྱིར་དང་། ཐ་མི་དད་ན་སྐྱར་རྒྱུ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། རིགས་སོགས་ཞེས་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་དབང་པོའི་ཤེས་པ་འདི་ལ་ཆོས་ཅན། དེ་ལྡན་གྱི་རྫས་ལ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྦྱར་ནས་་”” 





| འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་རིགས་ལ་སོགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའི་གཞི་བ་ལང་ལ་སོགས་པའི་གོང་བུ་དང་། དེ་དག་གི་འབྲེལ་པ་དང་། དེ་དག་གི་བརྡ་སྟེ་་ 
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པས ༦༡༡༨༡༥༦༨༠༥༠༡༣༡༧༧༤༧་༣ ༠༧༠༠ ༨༡ ༩ ༡༤ 





བས པས ཐབ སསསསསསས་་ པཔ ན་ལ སླལ 




































































༢༡༦ ༨༦༦2 4ྲེ་ 
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གལ་ཏེ་དོན་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་ཆོས་བཞི་སོ་སོར་འཛིན་པ་མེད་པས་དེ་དག་བསྡོམས་ནས་འཛིན་པ་མི་སྲིད་ཀྱང་དབྱུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་དབང་པོས་ཀྱང་སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དབང་པོས་སྐྱེས་བུ་དབྱུག་ 
གང་གིས་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་འཕྲོད་འདུ་མ་གྲུབ་པ་དང་། རིགས་མེད་ཀྱང་གཅིག་གི་སྒྲ་བློ་མི་འགལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པས་སྤྱི་མི་སྲིད་པ་ནི། གལ་ཏེ་བ་ལང་ལ་སོགས་པ་ལ་སྤྱི་ཡོད་དེ་ 
ྤྱི་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་རྡེས་འགྲོ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་ཡོད་མོད་དེ་ལ་ཕང་སྤྱི་སྣང་བ་མེད་དེ་བ་ལང་ཞེས་པའི་སྒྲ་དང་སྔོན་མཐོང་བའི་གསལ་བའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཙམ་ཞིག་སྣང་”ཨ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྦྱི་མ་ཡིན་ཏེ་སེར་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཁ་དོག་དང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་དབྱིབས་དང་། བ་ལང་ཞེས་པའི་ཡི་གེའི་རྣམ་པ་ཡིས་སྟོང་པ་དེ་བ་ལང་ཉིད་ཅེས་བྱ་བས་སྦྱིར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཿ་ 

















༄། །བཞིཔོ་དེ་བྱེ་བྲག་སྟེ་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་བཞིན་ནོ། །འདིའི་ལྡོག་ཁྱབ་ནི་གོང་དུ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། དེས་ན་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཅིག་ནི་དོན་བསྡུ་བར་ཡང་གསལ་ལོ། རོ 
པས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པ་མེད་དེ། དེ་ལ་འདི་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དཔྱོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གང་དག་སྦྱར་བའི་རིགས་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཁྱ 

























































































=== བརབ་བ་རར་རསསས་༡༡-༨༨༨༡བའ་ར་བ་བར་ངང་ == -ྐ-ར-ྐགྲྒ་ར་བ་ར་༤ངང 
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འོ པཱ 
༦༧༤༧ 





























































































































ང་ལམ འི་ད ® ལེི༩ ེལ་ལལ༧ ༩ འལ ལོ 





ད་དག] ་༠༦་ ལ་ཁ ་ི་་་ ཟ4ེ་སནཀཔསཔཔསྣཔྣཔྣཔ༨པ༥༨པ༨པ༨༥ ༩༥ ༤༤༧༩ ༥༩༤༥ ༦༦ ལོལ ༧༧ 



























































ཏུ་ཐལ་ཅེས་པའོ། །དེས་ན་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་སྤྱི་དབང་པོས་མི་འཛིན་པས་དེས་དོན་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་ཇི་ལྟར་འཛིན། དེ་བཞིན་དུ་གསལ་བ་ལས་ཐ་དད་པ་དང་། ཐ་དད་མེད་པའི་སྤྱི་ཡོད་ཀྱང་དབང་པོའི་ཡུལ་*་། 
དུ་མི་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་གང་གིས་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་འཕྲོད་འདུ་མ་གྲུབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཕྲོད་འདུ་སྲིད་ཀྱང་དབང་པོ་ལས་འདས་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་དང་། བརྟགས་ན་འཕྲོད་འདུ་ཉིད་མ་གྲུབ་པ་དང་། སྒྲ་་( 
དོན་གཞན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་འབྲེལ་པ་བློས་མི་འཛིན་པ་མ་གྲུབ་སྟེ་འཕྲོད་འདུའི་འབྲེལ་པ་མི་འཛིན་ན་རིགས་དང་རིགས་ཅན་ཐ་དད་མེད་་”" 


པར་མ་ངེས་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། དབང་པོས་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ་དབང་པོའི་འཕྲོད་འདུ་མི་འཛིན་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་བའི་ཕྱིར་དབང་པོས་རིགས་དང་རིགས་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བ་མི་མཐོང་ལ། མ་མཐོང་ནའང་་” ། 


ངའམཚའཡརབ་༨༨-༤༨༨༧མསར་་འ་འ འཤབབབ་བརར་འང༡༨༨༡བརབ་བ་ར་བ་རར་ར་འའ༨༧ལབབངལ་བའའའཆང༡༡༡ལངབངའབའང་བཡ༩༡༡༡༡༡༡ཆ༡་ཟམ2འ༡༡༠༡༡༧༡:༡༢༨༠༨-2༡༣ཆན་མ་འ༩༧༧༡®852༠༡8༩༢༡-༡༡༡༡:༩༩༡ན 
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པ་པ་ ལ་གཉེ ས་ཏེ། འཕྲོད་ འདུའི་སྒྲབ་ བྱེད་དགག་ པ་དང་། སྣ ལ་ མ་དང་སྣ མ་བུའི་སྒྲ་དོན་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཕྲོད་ འདུའི་ འབྲེ ལ་པ་ཡོད་དེ་སྣ ལ་མ་ འདི་༡་ 
དག་ལ་སྣམ་བུའི་སྟམ་པའི་བློ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་ཐམས་ཅད་ནེ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་བུམ་འཛིན་བཞིན་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་འདི་དག་ནི་རང་གི་རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་ནས་བརྡོད་པ་ཡིན་ཏེ་རིགས་པ་དང་གྲགས་་*” ད 
པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་རིག ས་པས་མི་འཐ ད་དེ་སྣལ་མ་ནི་རྒྱ་ཡི ན་ལ་སྣམ་བུ་ནི་འབྲ སྭ་བུ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་དུས་གཅིག་པ་མི་སྲི ད་པའི་ཕྱིར་རོ། | །འཇིག་རྟེན་གྱི་ གྲགས་པ་དང་ཡང་འགལ་ཏེ་བ་ལང་འདི་ བུ 
རྣམ ས་ཡི ན་ཏེ་དེ་དག་རྟེན་ དུ་བྱས་ན ས་དེ་དག་དང་བ ར་མ་ཆད་ པའི་རྭ་ ལ་བརྟེན་པ ར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ལྟར་ མ་ཡིན་ན་བ་ ལང་གཞན་ གྱི་ རྭ་གཞན་ ལ་སྦྱར་བའི་ཚེ་རྫས་གཅིག་ ལ་ འཕྲོད་པ་ འདུ་བ་མེ ད་པས་བ་ལང་ལ་་་ ། 


སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེ 
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9 .--- __. ཁྱ -.....-._.-. 1... ༠. 








གགོོཔྣེཾོཾོྣ་ྣ ྣ།ོ་པྣཔྣྲ ྣྨྣྣི་ ཡ་ ' ˆ ༡” ”.ྐག་ཆསཿ་ པབ ༢༩ ༣ོ་༢༤༤༧༥༨༥༠༩༥ ༧ ༢༩༧ ༧༢༤ ༧༤༤༤༤༤༤༧༤ ི་ོ 


༢༧༤༧ ༧ ིྱ༥ང་་ང་་༧༧༥ ལལ ༥༧༩༧འ༽ ལ་ལས ལ༩ ༧༢༥༢༤༥༧༤༤ ༤༥༤༧་༠༢༢༠༤༤༤༤༤༢༠༤༤༤༧༢༢༢༢༢༥༩ ༧༤༠༤༤༡- 













































































པཔ ® &ཌ༦®ཿ2 ཚུམ 











































































































ལའང་དུས་མི་མཉམ་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི་དེ་ལྟ་མིན་ན་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་མི་རུང་ངོ་། །དུས་མཉམ་པའི་དངོས་པོ་ཐ་དད་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡིན་ན་ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་་། 
རག་ལས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་ཏེ་འཁར་གཞོང་དང་རྒྱ་ཤུག་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དུས་མཉམ་པ་ལ་སྒྲ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ནི། ; གལ་ཏེ་སྣམ་བུ་གླུབ་པའི་ཚེ་སྣ ལ་མ་དང་སྣམ་བུ་ཐ་དད་མེད་ན་སྔོན་གྱི་སྣལ་མ་དེ་དག་ད་ལྟར་་” | 
གྱི་སྣམ་ཐུ་འདི་ཡི ན་ནོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་བློ་མི་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དོན་དམ་པར་ན་མི་འཇུག་པ་ཉེད་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ན་དེ་ལྟར་བརྡོད་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཡིས་འབྲས་བུ་སྣམ་བུ་ལ་རྒྱུ་སྣལ་མར་སྒྲོ་””་ ། བུ 
བཏག ས་ནས་ འབྲ ས་ཐུ་སྣ མ་བུ་ ལ་སྣ ལ་ མ་ཞེས་ འདོག ས་པར་ འགྱུར་རོ་ ཞེས་སྦྱར་རོ། ། ཡང་ན་སྣ མ་བུའི་སྒྲ་ འཇུག་པའི་རྟེན་ན མ་ རྒྱ་སྔོན་གྱི་སྣ ལ་མ་དེ་དག་གང་ཡིན་ཅེ ས་ འདྲི་བ་ ལ་དེ་སྟོན་པའི་ཚེ་ན་སྣ མ་བུའི་སྣ ལ་མ་གཅིག་ ། | 9 
| ལོགས་སུ་བཀར་ནས་འདེ་སྣལ་མའོ་ཞེས་བརྗོད་དེ་དེའི་ཚེའང་འབྲས་བུ་སྣ མ་བུ་ལ་སྣ ལ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་སྣ ལ་མ་དུ་མ་ལ་སྣམ་བུར་བརྡོད་པའི་འཐད་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྣ ལ་མ་རེ་རེ་ཞི་་ 
` | བ་ལོགས་སུ་བཀར་ན་སྣམ་བུ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་སྣ མ་བུའི་ཐ་སྟད་བརྗོད་ཅེ་ན། རྒྱུ་དང་སྤྲན་ལ་སོགས་པའི་སྣ ལ་མ་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བ་དང་འདོགས་པ ར་བྱེད་པའི་འབྲེལ་པ་ལས་ལྷག་པ་ལ ས་ ། 


༤==ད། 
=== 



























































=== 





གླིང་ས 
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' །སྐྱོབ་བ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་ ར་སྣམ་བུར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་སྣལ་མ་དེ་དག 

། མཉམ་པའི་སྣལ་མ་དང་སྣམ་བུ་འཕྲོད་པ་འདུ་བཙམ་ལས་དེར་བརྡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྒྲ་དོན་གཞན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གཞན་མེད་ཀྱང་དངོས་མེད་སྲིད་པ་དང་། སྤྱི་རྫས་ལས་ཐ་ 
ཧྭ དད་དུ་སྒྲབ་པའི་ཚད་མ་མེད་པ་དང་། གཞན་གྱི་དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་གི་ཁྱད་པར་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྣལ་མ་ལས་སྣམ་བུ་ཐ་དད་མེད་ན་སྣལ་མ 

| ༦ པོ་ལ་བ་ལང་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ཞེ་ན། དོན་གཞན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་མེད་ཀྱང་དང་པོའི་བརྡ་བཏགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་སྣམ་བུའི་སྒྲནི་དངོས་མིང་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། འཁྲུལ་མེད་*་ 
ཧཱཾ ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་མ་གྲུབ་པས་རྡེས་དཔག་མེད་པ་དང་། རྟགས་མ་ངེས་པས་ 

རྫ  པ་ཡོད་དེ་དཀར་ཟལ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་མཐུན་པའི་གསལ་བ་དུ་མ་ལ་སྦྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་སྒྲ་བློ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དཔེ 
































འབ, ་བ༧་བབབ་འའབསའ་ར་བསའ་ཡརས འ་འ གར་རརས་བ་འའ་གབ་སའངའ་བའམསའས་འཞའ་འའའ་ཇརའཁའཁང་བབའ་འ༠འང༧་བཟན་ཁཁང་འར་ལར་རའ་འབསན་ཅར་འང༣ངར༡གགས་འངར་ཚང་།མཆད་༤༤༤༠༡༠འ༡ར༡རར༡8 







































































ལོ་བ་དོད པ་ོྱ་གོ་རིགས་དང་བ པ་ལོ་སོགས་པ་མོད་དོ་ཞེས་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་མི་རུང་སྟེ་དཔེ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་བྱེད་རྗེས་དཔག་མེད་པའི་ཕྱིར་] །ད 
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འབར་བར་བ ༨འབ་འམ༡བསའའབ༡༨༠༠༠༡༡༡༡༡༨༡༨-2༡༡༡༨༨ཆ) 

















2 ། 7 ཕོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ ་མི་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོ, ཟཟལམག་སླམ་དུ ལས་གཞན ་པའི་ ངོས་པོའི་ ས་ད 'ཁོད་རང་མི་འདོཿ ་པཿ | 

ཕྱིར་རོ། །ཁང་བཟངས་ྱ་ཕང་བ་ཞས་པའྱི་སཁངམེ་སེད་པར་འྱུར་ཏ་བཟངས་ཞེས་དའེམ། རྣ བ་གསང་འ ཟིག་།དོག་དག་ལས་གཞན་པའི་ (གིས་བུ་ཡུད་རང་ས་འདོད་པའ་ ༥ ྒ 
ལུ་སོགས་པའི་རིགས་མི་མཐུན་པསྡ་ཚས་མི་རྩོམ་པར་ཁྱེད་རང་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཁང་བཟངས་ཀྱི་སྒྲ་ལྡན་པ་ལས་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཁང་བཟངས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་རྫས་སམ་་” | 
ད གས ལ་འཇུག པ་མ་ཡིན་གྱི་རྡོ་ཤིང་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཚུན་ལྡན་པ་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་དག་གི་ལྡན་པའང་མི་སྲིད་མོད་རེ་ཞེག་ཁས་བླངས་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། ཁང་བཟངས་དེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་པ་དེ་ནི་ཚིག་གི་དོན་་་ 
ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་གི་འབྲས་བུའམ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། , །གཉིས་པ་རིགས་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི།. གལ་ཏེ་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚིག་གི་དོན་དྲུག་གི་ནང་ནས་རིགས་ཡིན་ཏེ་རིགས་ནི་ཡོན་ཏན་ལའང་ཡོད་པའི་ ' 
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[28] [ཏྱེ་9291 

















ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཌོ་ན་ཁང་བཟངས་གཅིག་ལའང་ཕྲེང་བ་ཞེས་བརྗོད་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་བ་ལྟ་བུ་གཅིག་ལའང་ཤིང་གི་སྒར་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁང་བཟངས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མང་པོ་དག་ལ་དེའི་སྒྲ་སྟེ་ཁང་“” 
བཟངས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མང་པོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཇི་ལྟར་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ་རིགས་ལ་རིགས་གཉིས་པ་བརྟེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁང་བཟངས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོ་དང་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱང་མི་སྲིད་པར་” 
འགྱུར་ཏེ་ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་རིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཝྲེང་བ་ལ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།གསུམ་པ་དེ་བཏགས་པ་བར་ 
བཟངས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ནི་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ལས་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཕྲེ དུ 








ང་བ་ལས་ཆེན་པོ་ཐ་དད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་རི་བོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆེན་པོའི་སྒྲ་་ 
དངོས་མིང་དུ་འདོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་མེད་པའི་རྣམ་ཤེས་ཏེ་བློ་མ་འཁྲུལ་བའི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་པའི་ 





འདོད་པ་དགག་པ་ནི། ཁང་་”་ བུ 











ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་གཞན་གྱི་དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་གི་ཁྱད་པར་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དངོས་་ 
མིང་དུ་འདོད་པ་ལའང་དོན་གཞན་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། གཉིས་ཀས་དངོས་མིང་དུ་འདོད་པའི་དབྱུག་པ་ཅན་ལ་སོགས་པའང་སྒྲའི་རྒྱུ་དབྱུག་པ་དེ་དབྱུག་པ་ཅན་ལས་དོ་ 
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ནན་གཞན་མིན་པ་ཉིད་དུ་བསྐྲབས་པ་དེ་ཕྲེང་བ་ཆེན་* 


_ “༧ ༦; ༠ མམ -- ༧༧༦ = 











སི ླཔསསཔ་སསསསླསསསསསས་ ཧིས ༧༦" འཐང" ཕམ ༤ ༡༩༤༣༣་མ་མབ་༤འ ༢༩༧ "འགཀཀྨ༠༥༡༡ ་ ༢ ༤༡ ༡༠༠༠ ༢༥༩༡ ༼༡༠ས ཀག་ས ༡ 











































































































་རལ་་ *7།† ༤ -« "(སལ ༡ ༡ - (༩ ༡༡ *་ །" ༢༩༤ ༈༧ "་ = 7 | ཧཱ >; ། པའྱ་གུ་ཡང་དན་དུག་ལས་གཞན རཱ ང་ལ 
 ཌྟོས་པར་མཐོང་། གལ་ཏེ་ལྟོས་ན་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཚིག་གི་དོན་དྲུག་ཏུ་མ་འདུས་པར་འགྱུར་རོ། །ཉིསཔ་འཇིག་ཉེནན་ད་དག་གི་ཁད་པར་གཞན་དྲ་གགས་པ་ནིཇི་ཉར་གགས་པ་ཞེས་པ་སྟེགྲོ་ འཚ གསུམ 
༦ ནས་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་སུ་དོན་གོ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྡེབ་སྦྱོར་མཁན་པོས་ཚིགས་བཅད་་ . 
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ཀིཾ ཀཾ ༼༼/༼/༼//ཚཚ”"” འང ཁ་པ བ་པའི་འ མེས མིུག 

ཧོ བམ་པ་ལ་སོགས་པའོ་དོན་དུ་མདོ་དག་གོ །དོན་ཐྲི་ཉ་བུ་ཞི་ན། གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་དོ་འདའི་ནོམ་ཤེས་ཀྱི་རྱར་གྒུར་པའོ། །ཇི་ལྟར་རྟོགས་ཞེ་ན། གཅིག་གཾ་རང་བཞིན་དེ་ལྟར་རོ། །གང་གིས་རྟོགས་ན་ཤེས་“། ། 
པ་ལས་ལོག་པའི་དངོས་པོ ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཡིན་ཏེ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྦང་བ་ནི། ཐུམ་པ་དུ་མ་འབྲས་བུ་གཅིག་ཏུ་མ་གྲུབ་སྟེ་གསེར་ཐུམ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ཆུ་་” 
སྐྱོར་བའང་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཐ་དད་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ། ཅེ་ན་གཅིག་ཏུ་རྟོས་རྒྱའི་ཕྱིར། །བློ་རྣམས་ཐ་དད་མེད་པ་ཡིན། །བློ་གཅིག་རྒྱུ་ཡི་དངོས་པོ་ཡིས། །གསལ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཐ་མི་དད། ། ། 
། ཅེས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་འབྲས་བུ་གཅིག་པའི་དོན་ནི། དེའི་ཕྱིར་བུམ་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ཆུ་སྐྱོར་བ་མེད་པའི་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་བ་ཙམ་གྱིས་གཞན་སེལ་དེ་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེ་དུ་རྗེས་སུ་འགྲོ་””” 
 བས་དེ་ལ་འབས་བུ་གཅིག་པར་བརྗོད་དེ། དེ་ལས་མ་ལོག་ན་བུམ་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིརརོ། །སྤྱི་དངས་པོ་གཅིག་ཊ་གྱུར་པ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་སྨྲ་དེའི་ཡུལ་ཅན་དུ་བསྟན་པ་ནི། །དེ་ལྟ་བུའི་འབྲས་བ་” 
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།གཅིག་པ་དེ་བུམ་པའི་དངོས་ཐོ་ཐམས་ཅད་ལ་མོད་ལ། སྒྲ་ཡང་དེ་མ་ཡིན་གཅད་པའི་དོན་དུ་སྦྱོར་བ་དེའི་ཕྱིར། 
་པའི་རྣམ་གཅོད་ལ་རེག་པ་མེད་དོ་ཞེས་ལན་མང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །འོ་ན་སྒྲ་དངོས་ 
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( དངོས་པོ་ལ་འཇུག་པའི་མཉན་པ་ཐམས་ཅད་དོན་ཧྱིས་སེལ་བ་དེའི་མཐར་ཐུག་པ་ཅན་་] 
ངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། དངོས་པོ་ནི་ལྡོག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྒྲ་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་་” | 
སཱ ཐེད ཤན་ པོ་ལ་སླུ་བར་འགྱུར་ཏེ་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་། སྒྲ་དོན་ཆོས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། . །ཞེས་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་ ` 

་དོན་བཤད་པ་དང་ཡང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ་འོན་ཀྱང་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དེ་ནི་དངོས་པོ་ལ་མི་སླྲ་ ་སྐྱེས་བུ་ལ་དངོས་པོའི་ལྡོག་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ ར་རོ། །འདི་ལྟར་སྒྲ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཟུགས་་”” | 
་དང་འབྲེལ་ལ། གཟུགས་བརྙན་ནི་གཞན་སེལ་དེའི་མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་དང་འབྲེལ་བའི་ 


ག ནི བེ ར་རོ། །དེའང་རྟོག་པ་དེ་དེ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པའི་དངོས་པོ་ལས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ ང་སྣང་བ་” 
ད་ཀྱང་གཞན་ལས་ལོག་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལ་སྣང་བཏགས་གཅིག་ཏུ་ཞེན་ནས་ཞུགས་པ་ན་དེ་ཐོབ་པའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །ྒྱ་མཚན་དའི་ཕྱརསྲ་དན་གྱ་སེལ་བལདངོས་སུམ་རེག་ཀྱངམཐར་དེལམེ་སྨ ༧ 
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ཧཱཾ ལདོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་ནི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་དུ་མི་འཐད་དེ། བློ་ལས་ཐ་དད་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྔོ་སེར་ཐ་དད་དུ་སྣང་བས་ཐ་དད་དུ་བདེན་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འདི་ལ་བོ་མ་་་ 
་ འཁྲུལ་པ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ནི་མི་འགྲུབ་ལ། འཁྲུལ་པ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བས་དེར་མི་འགྲུབ་ཅེས་སྟོན་པ་ནི། གསེར་གྱི་བུམ་པ་བུམ་མ་ཡིན་ལས་ལྡོག་པ་དོན་ལ་གནས་པ་བཞེན་དུ་ཐུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལ་བརྟེན་ནས་“ 
།གཉིས་འཛིན་བཞིན་ནོ། །འཁྲུལ་བ་དེ་རྒྱ་གང་ལས་བྱུང་ཞེ་ན། སྔོན་དོན་ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་བག་ཚགས་སད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སོ་སོར་དགག་པ་དང་ ད 


==--5---5-༢༢༡༤༨༨༧༩བ་བརརརབམ༡༤༤༧༤༤རརརརར༤༡༡༧རརརརལ༩ང༤༡༤ས༤ངརརརརབབ༤༤༡༡༡༨༨༤ལར༧ང༤༡ལརརརབསལ༡༨༢༧རརརརརལབ༨༢༤༨༤༤རས་པ།༢་༧ངར་འརར་ཁང 


















































= -----22-4༤༨༡༧ཆབབཁའ་༧ངའཐའངའ་ཆའ༡༧ཚང༤་འཁལས།འ༤མཛར༤རབསང༡ལ༤༤༤༤བ།རལསལརསསལ༤ལཇརརརབ་ར༡བབརརལང༡༤རརར༡¦།ྩབརབརརརབརར་འ་ལང་་བ་ངཡཛངངང་ 
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ཀགགགདག༽ཌཀཀྣ།ྲྣྲྣ་ཾ་ཾ་་་ | ༠... 5 06060606}6(82༔་ -.. _. ༧. _ླ_ ||ྗྫྣེ་ཾ་་ཾ་ཾཾཾཾད]ོོོ་་ 











ས་ དད ་ ང་པ པོ སཿ "༢༡༩ ༡༢༠༡༡༣༠༧༥ཟ་ ༤" "` `" 



































དང་ཕ་ལོ་གཉིས་ལས། གྲོབགས་བརོནཅན་ོཤས་པ་ཉད་བོད གོར ཁ་ཅིག་ན་རི། བོམ་པོ་ལ་སོགོསཔའིགོས་བྷ་སྣངབི་ཤོས་པདཏོད་༡་། ]ི 






÷ཱ།༄། །དང་པོ་ལ་ག ཤེས་པ་ཉིད་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། རྒྱུ་གར་བཊྫོ༡. ཁ་ཅིག་ན་རི། ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི རི ྫ 
རྡོ་བྱ་ཡིན་ཏེ། བརྗོད་བྱ་ནི་གཞུན་སེལ་ཡིན་ལ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་གཞན་སེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཤེས་པ་སྨྲས་བརྗོད་ན་དོན་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་མ་རྟོགས་ན་བརྡ་ 





་མེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི། དེ་ནི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་བློའི་རྣམ་པ་ཙམ་བརྡོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། -- རྒྱ་གར་པཌཾཏ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་གཟུགས་བརྙན་དེ་ ༧༧༠་ལ་པ་ ། 
| ་བརྡོད་བྱ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་གཞན་སེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། དདེ་ཉིད་དོན་གྱི་ཆ་ཤས་སུ་གྱུར་པའི་གཞན་སེལ་མ་ཡིན་ཏེ། འོག་ཏུ་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་ མ་པ་དེ་དོན་ལྭ་གུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། - ། | 
ཟོ ས་ན་རྣམ་པ་དེ་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ནི། ཇི་ལྟར་དོན་རྟེན་ཡིན་ཅེས་པ་དེས་དོན་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ན་བརྡ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །དེས་ན་གོང་དུ་འགའ་ ག་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲས་དོན་རིལ་པོར་་ ད 

ལོའི ་ག ཞན་སེལ་གྱི་ཆ་བརྗོད་དོ་ཞེས་ལན་འདེབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྦྱིར་་ 


2 རོར རར 








རེ༽ ཟེར 


རཾ རྡོད་པ་མི་འཐད་པས་དོན་དངོས་ འི་ཆ་ཇི་ཞིག་བརྗོད་ཅེས་འདྲིན་འདྲི་བ་པོ་དེ་ལ་དོན་ལ་རྣམ་བཅད་ཡོངས་གཅོད་གཉིས་ཡོད་པའི་རྣམ་བཅད་ 











=---༡-༨༨༧༩བ་ཞའང་ཁའཔང་འའངང་ཁར་ འ་ལམང་མངའ་ཁན་ལང་འངབ་ཁང་ཤའ་༡༤འཁབ་བཔ་ང་ ལཿ ང་འལ་ཁང་བ༤-༤དབཟརརངརའ༡༧༢༤༤༧༠༧༤༡༢༧༤༤༤༧༤༨༤༢༤རབ་ངང་འོལའངརང་འཁ་འཁ་འང་མངུང་འང༤འཇུ་རང་ས།་ པང 


















































བུ་དང རིད དི 




















སླས : ། 2: 











གོ་ར བཤ ླ༼་ ་ིྲྲ་+¡ས༩༤པ༥པདལ་་ླས་༩༤ ༢ ི་༩༥༥༤༢ས༥ལ༥༤ ལྕ་༥ ༧ ལྷ་ས ཀྱིས་༧ ༧༦ སང་ས ༢༣༩༤༩༣༤༩ ༢༢༨༩ ༽ཕང་བས་༨འའ ༣༤ ༥༥༩ ང་ང ༢༧ ལོ་ལ ༡༨༡༡༡༡༠༠༠ཀྙ་ས༡༢༤༠༠༦༤༠༧༥ པ་བ ས་ས་ས ༧ ལི་ང་ད༧ ༡༤----¬-༡¬༄༅༢༤༡༠༩་༩༡༠༤་ 
































ཤབ་ས་༤༩༩ར༤༤༨་ར་ར་་༤༧༡༨༡༨༢༩༧༤རརརརརརལང༡༨༢བརརརརརརརངར༨བ༩༢༤བབ་བབརའརརརར༤ར= 


ངོ 


= ༄། དྲི 
( ། བྱས་ཏེ་དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་ཞེན་པ་གོམས་པའི་བག་ཆགས་ལས་ཡིན་ཏེ་མི་གཙང་བ་ལ་གཙང་བར་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་སྒྲའི་དོན་གང་ཡིན་ཅེས་འདྲི་ན་དོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཅན་གྱི་ ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ནོ་* | 





རོ 
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རཾ 
22 
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འོང་དོཉར་མན་ི། འྱལ་་མོ་ཞག་གོབར་འདྲི་མ་ོ་ིན་པ་ལས་མཡོག་པ་སབཔོརབོད་པའི 





























བ་བོ འོཾྟར་ོོ་་ོ་ོམམོ་་ལསོ་ཡོགོ་རོབདན་པ་བཞནད་བའ་ 
, གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་ཐུམ་པས་དོན་བྱེད་ནུས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འཁྲུལ་པ་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཏེ་དོན་གྱིརྣམ་པ་མྱོང་བ་ལ་དོན་སྱོང་བར་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །འོ' 
; £ ན་འཁྲུལ་པར་འགལ་ཞེ་ན་མི་འགལ་ཉེ་དེ་རྣམ་པར་དཔྱད་ན་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་བློ་རྣམ་བཅས་ཀྱི་ལུགས་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཐུམ་ཕ་ཐུམ་མ་ཡིན་དང་བྲལ་བའི་གཞན་”” 
| རྒུ | སེ ལ་དུ་སྣང་བ་ལ་ག ཞན་སེལ་བདེན་པར་ཞེན་པའི་ཆ་བརྡོད་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེ ར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཐ་སྙད་ཀྱི་དུས་སུའང་སྒྲས་མི་འདོད་པ་སྤངས་ནས་འཇུག་པ་དེའི་ཕྱིར་དང་པོ་བརྡ་འདོགས་པའི་དུས་*”” 
ནའང་བ་ལང་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ནི་གཞན་སེལ་དང་འབྲེལ་པར་འགྱུར་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གཞན་སེལ་ཅི་ལྟ་ཐུ་ཞེ་ན། བསྟན་པའི་དོན་ཅེས་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་དོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཡིན་ཏེ་དེ་སྒྲས་བསྟན་པའི་་ 
| ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་བརྙན་དེ་དང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འབྲེལ་བའི་གཞན་སེལ་ནེ་སྒྲ་དང་བརྒྱུད་ནས་འབྲེལ་པའོ། །འོ་ན་རྟོག་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཇི་ལྟ་ཐུ་ཡིན་ཞེ་ན། དོན་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞན་སེལ་མཐོང་བ་སྟེ་ཐོབ་པའི་་” 
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22༢ 






























































































ྔ༅། །འབྲ་བཅོ་ག་་གཞན་མོལ་དོངོདདོ་ོོལ་བོང་ིག་ཞ་་འཇཔ་རོང་ར།བཞ་་མ་གནསོལ་ལ་འཇ་ངས་བོོ་མ་འ་འའཐང་ན། གའོ 
ཞན་སེལ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན ། སྒྲ་དེ་དོན་རིགས་མཐུན་པ་དང་མི་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཐོང་ན ་དེ་ཉིད་མི་གོ་སྟེ། གོ་སྒྲ་ལྟར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམས་ཅད་ལ་མ་མཐོང་ན་ཡང་མི་གོ་" 
་‹ ་གང་ ་ལའརང་མ་ གྲག ས་པའི་སྒྲ་ འག འ་ཞིག་བཞིན་ནོ། །དེ ས་ན་ཤིང་གི་སྒྲ ་དེ་རིག ས་མི་མ ཐུན་པའི་བུམ་པ་ ལ་སོགས་པ་ ལ་མ་མཐོང་བ་དང་། ད་བ་ ལ་སོགས་པ་རིགས་མ ཐུན་པ་ འག འ་ཞིག་ ལ་དེ་མཐོང་བ་ ལ་ལྟོས་ཏེ་”་ 
ཤཱ རྟགས་དང་ཀ་ལི ་དང་མ་ཏིའི་སྒྲ་བཞིན ་ནོ། །སྒྲ ས་དོན་གོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གཉིས ་བོ་དེ་ནི ་གསལ་བལའམ་སྤྱི་ 
ཧཱ གཅིག་ལ་མཐོང་བས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གོ་བའི་ཐམས་ཅད་ལ་མཐོང་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །ག 
7 རྟཾགས་ཀྱང་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ན་ལྡོག་ཁྱབ་ལ་མི་ལྟོས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྔ་པ་དེ་དག་གི་དོན་: 


དངོས་པོ་ལ་སྒྲ ་སྦྱོར་ན ་མི་རང་སྟེ ་རིགས་མཐུན་པ་ལ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ འི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་དངོས་པོ་་ ། 
ཞན་ལ་མ་མཐོང་བ་ནི་མི ་དགོས་ཏེ་མངོན་སུམ་བཞིན ་དུ་སྒྲ་སྒྲབ ་པའི་སྒོ་ན ས་འཇུག་ན་རྣམ ་བཅད་མི་དགོཿ ས་པ འི་ཕྱིར་རོ། ། 
སྡུ་བ་ནི ། དེ་ཕྱིར་ཅེས་པ་སྟེ་རིགས་དང་ཡོན ་ཏན་ལ་སོགས་པ་ནི་དབང་པོའི་ཡུལ་ལས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟར་མ་་ 














ད །དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་སོགས་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཛས་ཀྱང་དོན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དབང་པོས་རིགས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཁྱད་པ ར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པ་ག་ལ་སྲིད། དེའི་ཉྱིར སྲ་བ ྣ །ི 
| ( ཁྱད་པ ར་དུ་བྱ་བའི་གཞི་བུམ་པ་ལྟ་བུའི་དོན་དང་ཁྱད་པ ར་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་རིག ས་ ལ་སོགས་པ་དེ་དག་དང་དེ་རྣམ སྲ་ཀྱི་ འབྲེ ལ་བའི་དངོས་པོ་ ལ་མ ཉན་པ་ འབྲེ ལ་ང ར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ག ཞན་དུ་མ་མཐོང་བ་ ལ་མ་ལྟོས་པ =" 

| ངི | བྲ ལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་གང་ལ་སྦྱོར་ཅེ་ན། ག ཞན་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ལའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྟོག་པ་ཡུལ་ག ཞན་ལ་མི་འཛུག་པའི་ཚེ་བརྡ་་ 
། དྲན་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་པོས་རང་གི་ཡུལ་ཆིགས་ལ་སོགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་མི་འཛིན་ཀྱང་དོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་དང་སྦྱར་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་མིག་ཤེས་] 
| རྨ | ལ་སོགས་པའི་དབང་ཤེས་ནི་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དོན་བསྲེས་ནས་འཛིན་པ་དེར་ཇི་ལྟར་ འགྱུར་ཏེ་དོན་དེའི་བརྡ་མ་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སྔར་བརྡའི་དུས་སུ་མཐོང་བ་དང་ཕྱིས་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་མཐོང་བ་གཉིས བ༡མཅམཐལ་ 
འཛིན་པས་སྟོང་པའི་ ར་རོ། །གལ་ཏེ་བརྡ་མ་དྲན་ཡང་སྒྲ་དོན་བསྲེས་ནས་འཛིན་པ་ཅི་འགལ་ཞེ་ན། སྔར་དོན་དེ་ལ་བརྡ་བྱེད་པ་མཐོང་བ་དྲན་ན་དེའི་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་མཐོང་བའི་ཚེ་འདིའི་མིང་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་* 
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མྲ ༄༅།། །བསྲེས་ནས་འཛིན་པས་ཁྱབ་ཅེས་པ་ནེ་གོང་དུ་བརྡ་དྲན་པའི་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་རྟོག་པ་ཡུལ་གཞན་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་དབང་ཤེས་རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པ་ནི། གཞན་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་རྟོག་“ ། 
ཁྱ པས་ད་ལྟར་གྱི་ཡུལ་ལས་གཞན་འདས་པའི་ཡུལ་འགའ་ཞིག་གི་སྒྲ་དོན་འཛིན་པའི་ཚེ་མིག་ཤེས་ཀྱིས་ད་ལྟར་གྱི་གཟུགས་མཐོང་བ་ནི་མྱོང་བས་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གནས་སྐབས་དེར་མིག་ཤེས་ཀྱིས་གསལ་བར་སྣང་བའེ་་ 
| 4 གཟུགས་དང་། དེའི་བརྡ་བསྲེས་ནས་མི་འཛིན་ཏེ་རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅར་འཇུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྡ་མི་འཛིན་པ་དེའི་ཕྱིར་བརྡ་དྲན་པ་དེས་བསྐྱེད་པའི་སྒྲ་དོན་བསྲེས་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པའང་དབང་ཤེས་ལ་མེད་་ ྣ 
( ཟླ དོ | །དེས་ན་རྟོག་པའང་ཡུལ་གཞན་ལ་འཇུག་པའེ་དུས་ཀྱི་དབང་ཤེས་ནི་རང་གི་ཡུལ་དང་དེའི་སྒྲ་སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེའི་བརྡ་མ་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་སྒྲའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་་" | 
་ འཛིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ནི། གང་ལ་ཞེས་པ་སྟེ། དབང་ཤེས་ནི་རང་གི་ཡུལ་དང་སྒྲ་སྦྱར་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བརྡའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ངག་དོན་དུ་བཀོད་དོ། །མ་ | 
¡ ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཨུལ་གང་ལ་མིང་གིསྒྲ་ངེས་པར་འགོད་པའི་ཕུལདེ་ལ་དམིགསན་སྒྲསྦྱརབའི་རོགཔ་སྐེབར་འགྱརབའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་ཤེས་སྨའིཡུལ་མ་ཡིན་པ་འཛིན་པར་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དབང་ཤེས་དང་། 
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སོསིི པིམ 
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སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ན་དབང་ཤེ ས་དང་སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་གཅིག་པ་དེས་ན་སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་ལ་འདོད་པས་འཇུག་པ་ བཞིན་དུ་ དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པའང་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་འཇུག་པ་སྟེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ོ 
བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་མངོན་སུམ་རྟོག་བཅས་ལ་་”” 

གནོད་པ་ཡོད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞན་རིག་པའི་ཚེ་རང་མི་རིག་པར་ཐལ་བ་དང་། རང་རིག་མེད་ན་ཐམས་ཅད་ལོང་ལྐུགས་སུ་ཐལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ། 
།དང་པོ་ནི། ཁྱོད་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རྟོག་བཅས་སུ་འདོད་ན་མིག་གིས་གཟུགས་ལ་དམིགས་ནས་འདི་ནི་གཟུགས་སྔོན་པོའོ་ཞེས་་”” | 

མཐོང་བའི་དུས་ན་འདི་ནི་གཟུགས་དེ་འཛིན་པའི་བློ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཇི་ལྟར་མཐོང་སྟེ་རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་གཟུགས་འཛིན་པའི་བློ་དེ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ 


ཡང་ན་སྒྲ་རྟོག་དོན་གྱི་ནུས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པ་བཞིན་དུ་དབང་ཤེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་དབང་ཤེས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གཏན་མི་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ་རྟོག་པ་ 
ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་དང་། ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། 








རང་རིག་པ་ཡོད་པར་ 





















































གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མེད་ན་གཟུགས་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བློ་མྱང་བའི་རངརིག་དེ་ནི་རྟོག་མེད་ཡིན་པས་རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅར་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཅེ་ན། ཱ་ང་ག་པ་ ཀ་ལང་། ཏ | 































































































༦ 


༧ ` །ཐམས་ཅད་རྟོག་བཅས་སུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མྱོང་བར་མི་འཐད་པ་ནི། གཟུགས་འཇིན་པའི་གཞན་རིག་དེཉིདས་བློ་ད་ཉམས་སུརྩོངབ་ཡིན་ནོ་ | 

ད ཞེ་ན། དེས་ཡུལ་དང་བློ་གཉིས་ཅིག་ཅ ར་ ཉམས་སུ་ཕྱོང་ན་རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅ ར་དུ་ འཇུག་པ ང་ འགྱུར་ ལ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མཐོང་བ་མེད་དོ། །རིམ་གྱིས་མྱོང་ན་བློ་གཅིག་གིས་བློ་མྱོང་བ་དང་ཡུལ་རིག་པ འང་མི་འཐད་པ ར་" |, 
རྣམ་ཤེས་གཞན་གྱིས་གཟུགས་འཛིན་དེ་མྱོང་བ་ཡིན ་ནོ་ཞེས་པའང་མི་འཐད་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅར་འཇུག་པར་ཐལ་ ། 
དགོས་ན་ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པས་རིག་པ་མི་འཐད་པ་ནི། ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་གཅིག་གིས་སྔར་སྐྱེས་པའི་གཟུགས་འཛིན་པ་དེ་རིག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཕྱིས་ཀྱི"”་ 




















1 རོ 
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། 


བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་ 















































༧༨༨ -༨་༤-༡ལརར༤༨༨༧༤༢རངངལབང 


÷> 

















གཉིས་པ་རང་རིག་མེད་ན་ཐམས་ཅད་ལོང་ལྷགས་སུ་ཐལ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་་ 
་རིག་འདས་པ་མི་རྟོགས་པར་ཐལ་བ་ནི། རང་གི་རྒྱུད་ལ་སྔར་སྐྱེས་པའི་དོན་རིག་འདས་པ་འདི་འོག་ཏུ་ཅིས་གྲུབ་ཅེས་པ་ཚད་མ་གང་གིས་ཀྱང་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། 


ཟིག་འདས་པའི་བློ་ཕྱི་མས་རིག་པར་བྱེད་ནའང་རང་བློའི་ཞེས་པ་སྟེ་རང་གི་བློ་ནི་རང་གི་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཤེ ས་པའོ། རྡོའི་བློ་ནི་གཟུགས་འཇིན་ ད པ 
དེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྟེ ་དེ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་ཚད་མ་དང་གཞན་གྱི་ རྒྱུད་ལ་ཡོ' ད་པའི་གཟུགས་འཛིན་ལ་སོག ས་པའི་བློ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་ཚད་མ་གཉིས་ རྗེས་དཔག་ཏུ་ངོ་བོ་གཅིག་པར་འགྱུར་ཏེ། གཉིས་ཀའང་ལོཿ ག་ 
གྱུར་ལ་འཇུག་ཿ འི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་རང་ གི ་བློ་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ཁུད་པ རྭ་དུ་ མི་རྟོག ས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་རང་གི་བློ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་ཡང་རྗེས་དཔག་ལས་གཞན་པའི་ཚད་མས་རྟོགས་སོ་ཞེ་ན། 
དཱ 


༡༦༠-༡༡-----༢༢༩༩༡༩༡༩༤༨༨༨༢༩༤༡༤༤༨༨༢༢༤༤རང༤རངརང་ 



























































ཡི འ ~~ ༨ .༨ ˆ ¬ །དེ་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདས་པ་དེ་ལ་་་” ། | 
ཡིན་ཞིང་། རྟགས་ཅན་རྗེས་དཔག་ཀྱང་འཇུག་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྗེས་དཔག་ཀྱང་མི་འཇུག་སྟེ་མཐུན་དཔེ་དང་བྲལ་ཞིང་རྟགས་“་“ | 






























ཿ ༄། །ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། འདི་ལྟ ར་བློ་ མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུ 


ལཱ 














བ་པས་བློ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་མཐུན་དཔེ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་ལ། རྟགས་ཀྱང་མེད་དེ་དོན་རིག་འདས་པ་ཆོས་ཅན་དུ་བྱས་ནས་སྔར་བློ་འདི་ལྟ་"། 

ྣ བུ་བྱུང་སྟེ་ ཞེས་བ སྒྲབ་ན་ཆོས་ཅ ན་ མ་གྲུབ་པ ས་རྟག ས་ མི་ སྲིད་ ལ། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ ་ཅ ན་ དུ་བྱས་ན ས་ འདི་ ལ་བློ་ འདི་ ལྟ་བུ་བྱུང་སྟེ་ ཞེས་བ སྒྲབ་ན་བློ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་ ཀྱིས་དེ་དང་རྟག ས་ ཀྱི་ འབྲེ ལ་པ་མི་ འགྲུབ་པའི” ། 
/ ཌཱི ཕྱིར་རོ། ། འདི་ལ་རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡང་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། འདི་ལ་སྒྲབ་ ད་མི་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་བློ་སྔ་མ་དེའི་ངོ་བོའམ་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཅན་གྱི་དེའི་རྗེས་་་ 
` # ཐོགས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་བློས་བློ་སྔ་མ་དེ་གཟུགས་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་མདོ་སྡེ་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པར་སྣང་བའི་བློས་གཟུགས་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པར་ 
ཤཱ འཇོག་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ནི་སྐད་ཅིག་མང་པོ་ཅན་ཡིན་པས་གཟུགས་འཇིན་གྱི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་དེ་བློ་ཕྱི་མ་དེས་འཛིན་པར་རིགས་ཀྱང་གཟུགས་འཛིན་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་མ་སྔ་མའི་བློ་དེ་ནི་ 
༡. ཕྱས་ཀྱིབློ་དེས་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་སྐད་ཅིག་མ་ཐ་མས་བར་དུ་ཆོད་པས་སྔ་མའི་རྣམ་པ་མ་ཤར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་འཛིན་གྱི་སྐད་ཅིག་རེ་རེའི་རྗེས་སུ་དེ་འཛིན་པའི་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་སྦེལ་ནས་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། | 
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འགལ་ལོ། །གསུམ་པ་མངོན་སུམ་ག ག་རྟོག་མེད་ཡིན་ན་གཞན་ཡང་དེ་ལྟར་ཐལ་བ་ནི། ཛི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན་གཟུགས་རང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་ཤེས་ནི་རྟོག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བའི་བློ་དེ་རྟོག་མེད་ཡིན་”་ 


ཌོན་མཐོང་བ་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་འཛིན་ཧྱི་བློ་སྐད་ཅིག་དུ་མ་མིན་ཡང་རྒྱུན་གཅིག་ཏུ་སྐེ་བས་དེ་ཕྱིས་ཀྱི་བློ་གཅིག་གིས་ངེས་པར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ྱིས་ཀྱི་བློ་༨ ། 
་ལ་བོའི་རྒུནདེ་རིམ་པ་མ་ཡིན་པར་སྣང་ན་དས་དླ་ྔ་མའི་མྔྱིའིརིམ་པ་མི་ཤེས་པར་འགྱུརརོ། ། འདོད་ན་དེ་རྟག་པར་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །སྔ་ཕྱིའི་རིམ་པ་དང་བཅས་པར་སྣང་ན་བློ་གཅིག་གིས་བཟུང་བར་་“” | 


པས་དོན་རིག་འདས་པ་རང་རིག་གིས་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། དེ་རྟོག་མེད་དུ་འཇོག་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡོད། བརྡའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ འཛིན་པས་ཞེ་ན། འོན་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ཡང་རྟོག་མེད་དུ་། ༥ 
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། །པརོ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་རྟོག་པ་ལ་སྤྱི་སྣང་བའི་ཚེ་ཁྱད་པར་ཀྱང་སྣང་ངོ་ཞེ་ན། ཁོ་ནོ་སྒྲའི་ཤེས་པའང་དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ། ། 























།། 
རྟགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འ་ན་རྟག་མེད་ནུ་འདོད་པ་དེ་དང་མཚུངས་པའི་རྒུ་ཅན་དབང་ཤེས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་དུ་རྟོག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འབྲས་བུའི་བདག་ཉིད་ཐ་དད་ཐམས་ཅད་ནི་རྒྱུ་མཚན ༡༠༥༧ ྦ 
ལས་ཡིན་ལ་ཐ་དད་མེད་པའང་རྒྱུ་ཐ་དད་མེད་པ་ལས་ཡིན་པར་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེས་ན་མངོན་སུམ་དང་རྟོག་པ་ཐ་དད་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟོག་པ་དང་དབང་ཤེས་རྒྱུ་ཐ་དད་དུ་བསྒྲབ་པ་་“ 
དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། དེ་དག་གི་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྟོག་པ་དང་དབང་ཤེས་གཅིག་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་ཐ་དད་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། རྟོག་པ་ནི་དོན་གྱི་ནུས་པ་ལ་ལྟོས་པ་་ | 
_མེད་པར་སྒྲ་དན་སྦྱོར་བའི་བློ་སྐྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །གང་ལས་སྐྱེ་ན་སྔར་བརྡ་བྱད་པ་མཐོང་ཞིང་དེ་དྲན་པ་ལས་སྐྱེའོ། །རྟོག་པ་ཕྱི་རོལ་ལ་མ་ལྟོས་པར་དྲན་པའི་རྗེས་སུབྱེད་པ་བཞེན་དུ་རྟོག་མེད་ནི་བརྡ་ཤེས་ཤིང་་ 


སྒྲའི་ཤེས་པ་ནི་དབང་པོ་དང་ཡུལ་ལས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཁྱད་པར་མི་འཛཾིན་“་ དི 
ན། སྒྲ་དང་རྟོག་པ་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་རོ། ] །གཉིས་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་བློ་རྟོག་མེད་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་པས་སྐྱེས་བུ་ལ་རྟོག་མེད་ཀྱི་བློ་མེད་པའི་ 
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༢བ༩༤-༤-རབ་བར་་་ར་འ་ཁ་ཡ་འཁ་འ་ 











དྲན་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་གཟུང་དོན་ཧྱི་དངོས་པོའི་ནུས་པ་ཉིད་ལས་མིག་ལ་སོགས་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་་ཾ། | 
དང་། དེའེ་ཡང་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དབང་པོའི་ཡུལ་ནི་རང་རང་གི་བརྡ་དྲན་པ་དང་ཚོགས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་དབང་པོའི་བློ་སྐྱེད་པ་ལ་ནུས་ཕ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ས་”་ | 
ལ་སོགས་པ་དང་ཕྲད་པའི་ས་བོན་ལས་སྱུ་གུ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་དབང་ཤེས་བརྡ་དྲན་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཟུགས་འཛིན་རྗེས་་་ 
དཔག་ཏུ་ཐལ་བ་ནི། རྟགས་བཞིན་ཅེས་པ་སྟེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོའི་དོན་འདི་དྲན་ཕའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ཁོ་ན་སྐྱེད་པའི་རྟགས་སུ་འགྱུར་ཏེ། རང་རང་གི་བརྡ་དྲན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ 
ན་གཟུགས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དོན་སྦྱོར་བའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་དཔག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་གཟུགས་སོགས་མཐོང་བ་ལས་དེའི་བརྡ་དྲན་ལ་དེ་ལས་དབང་པོའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དུ་”་། 
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བ་ ལ་སོག ས་ པའི་རྟག ས་མཐོང་ནས་དེ་དང་ཚོས་ ཀྱི འབྲེ ལ་པ་དྲན་ཏེ་ འབྲེ ལ་ཡུལ་རྟོག ས་པའི་ རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ། ། གཉི ས་པ་དོན་ གྱི་ནུས་པ་ ལ་ མི་ལྟོས་པ ར་ྲ ལ་བ་ནི། དབང་ ཤེ ས་དེ་ནི་དྲན་པ་དེ་དང་ འབྲེལ་ | | 
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༄༅། །པས་དྲན་ཡུལ་ལ་དམིགས་ནས་དབང་ཤེས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དྲན་པ་ལས་དབང་པོའི་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་གྱི་དོན་གྱི་ནུས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་གྱི་ནུས་པ་ལ་ལྟོས་ན་ཡང་མིན་ཅེས་པ་་ 





























ཤངཀའ༩རརརརརརརརར༩ལ༤༡ར༨༨ལརརརརརརརརརརལསརལངལར༡༨༨༡རལལ་བ༩རརརརརརརལ༧ངཔའརའ༡༡༨༡ལསསཆར་འརསས་འབང 


འགྱུར་ཏེ་དྲན་པའི་ཡུལ་ལ་དམིགས་ནས་ བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡ ང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་པ་ཚང་བའི་ནུས་ནའང་གཟུགས་འཛིན་མི་སྐྱེ་བ་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་དེའི་ཚེ་དེའི་བརྡ་མ་དྲན་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་་ | 
ཡང་གནས་སྐབས་ལ་ལར་སེམས་ཡུལ་གཞན་ལ་གཡེང་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་ཡང་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དོན་གཅིག་གིས་བློ་གཉིས་རིམ་གྱིས་སྐྱེད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་་”་ 





ˆ ¡- །ཞེ་ན། འོ་ན་དོན་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པའི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྡར་བརྡ་དྲན་སྐྱེད་དུས་ཉིད་ན་དབང་ཤེས་ཀྱང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །སྔར་དབང་ཤེས་མེ་སྐྱད་དེ་དོན་དེས་དབང་ཤེས་སྐྱེད་པ་དྲན་པ་ལ་ྟོས་པའི་ཕྱིར་། 
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༩ =======ངབ་ཁང་བང་ 





























རོ་ཞེ་ན། ལྟོས་པ་མི་འཐད་དེ་དེས་དོན་རྟག་པ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤིས་པ་ལ་གསལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དྲན་པས་རྐྱེན་ བྱས་ནས་དབང་ཤེས་ཕུལ་ལ་ ་ ། 
ངེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བ་དེ་མེད་པའི་རྐྱེན་གསུམ་ཙམ་ལས་སྐྱེ་ན་མ་ངེས་པར་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་དྲན་པས་རྐྱེན་བྱས་པའི་དབང་ཤེས་དེ་ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་གསལ་བར་སྐྱེ་ན་རྟོག་པ་”་ 
མེད་པའི་དབ ང་ ཤེ ས་དང་ ཁྱད་པ ར~' མེ ད་ ལ་དེ་བ ས་ ལྷག་པའི་ཁྱད་པ ར་གཅིག་ཡོད་ན་དེ་ཡ ང་དབ ང་ ཤེ པ་ལས་ ཤེ ས་པ་ག ཞན་ཉིད་དུ་ འགྱུར་ཏེ། འདི་ ལྟ ར། རྒྱན་ག། ལ་ཏེ་ རང་བཞིན་དེ་ངེས་ན། ( ། ཐ་དད་མེད་ཅིང་སྔ་ཉིད་ | 
འགྱུར་། །དེ་དངོས་མིན་ན་དབང་སྐྱེས་ལས། །དེ་ནི་ཤེས་གཞན་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་གྱི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པས་དབང་ཤེས་སྐྱེད་པ་མི་འཐད་པ་ནི། གལ་ཏེ་བརྡ་དྲན་དང་དབང་ཤེས་” 
སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་དབང་ཤེས་སྐྱེད་པ་དེ་ ལ འང་བརྡ་དྲན་དོན་མེད་དུ་ འགྱུར་ཏེ་དོན་གྱི་ནུས་པ་ ལ་ལྟོཿ ས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་གྱི་ནུས་པ་ ལ་ལྟོཿ སྭ་ཀུང་བརྡ་དྲན་པ་ ལ་ལྟོཿ ས་པ འང་ཅི་འག ལ་ཏེ་མུ་ཨུ་ས་བོན་ལ་ལྟོ། ས་ཀྱང་ཆུ་ལ འང་ལྟོས་་ ¦ ། 






\ 


།པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འདིར་བརྡ་དྲན་པའི་དགོས་པ་ནེ་སྔོན་ཇི་ལྟར་བརྡ་བཏགས་པའི་དོན་དེ་བློ་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ལ། དབང་ཤེས་ནི་གསལ་བའི་ཁྱད་པར་བརྡ་བཏགས་པ་མེད་་ ། 
| : ན་ ད་ ལྟར་བ་ འཛིན་པ་ཡིན་པ ས་དོན་དེས་དབང་ཤེ ས་སྐྱེད་པ་དེ་ ལ་དྲན་པའི་དོན་ཅི་ཡོད། མདོར་ན་དྲན་པའི་ཡུལ་ནི་ འད ཕ་པ་ཡི ན་ ལ་དབང་ཤེ ས་ ཀྱི་ཡུལ་ནི་ད་ ལྟ ར་བ་ཡིན་པ ས་དྲན་པའི་ཡུལ་ ་ལ་མི་ འཇུག་གོ ། . 
ད ཇོ } ལ་ཏེ་འཛུག་ན་དེ་ལའང་དྲན་པ་རྒྱུར་དགོས་སོ། །གལ་ཏེ་དབང་ཤེས་ནི་སྦྱི་ཙམ་ཞིག་འཛིན་པ་ཡིན་ན་དེ་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དབང་ཤེས་སྒའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་འཛིན་པ་ | ྭ 
| | ་ད ཁྱ འི་ཕྱིར་ཅེས་པའི་ རྐང་པ་གཉིས་སོ། ། མངོན་སུམ་སྤྱིའི་དོན་བཤ ད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ད་ནི་ མ ཚན་གཞིའི་ རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ ལ་བཞི་སྟེ། དབང་པོའི་ མངོན་སུམ་དང་། ཡིད་ ཀྱི་མངོན་སུམ་དང་། རང་རིག་པའི་་་ཿ་ | 
| རཱུ | མངོན་སུམ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚོན་བྱ་དབང་ཤེས་ ཀྱི་ཐ་སྙད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། མཚན་ཉིད་རྟོག་བྲལ་ལ་ལུང་འགལ་སྤང་བ་དང་། ལྡོག་པ་དུ་མ་དང་སྤྱི་གཅིག་” ; 
ླ དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། . གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་འདི་དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པས་དབང་ཤེས་སུ་བརྡོད་ན་ | 
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༼་ 


པའི་ནུས་པ་མེ ད་ ཀྱང་ རྒྱུ་རྐྱེན་ཐ མས་ཅ ད་ཚོག ས་ན་ མྱུ་ཨུ་ 


























ལླ་ དབང་ཤེས་རྟོག་མེད་དུ་འདོད་པ་གཉིས་འགལ་ཏེ་འདི་ལྟར་བསགས་པའི་སྒྲས་ནེ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་ཡུལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ་ཚོགས་པ་དེ་ནི་སྤྱི་ཡིན་ནོ། །སྤྱི་དེ་ལ་དབང་པོའི་བློས་དམིགས་པར་འདོད་ན་་ | 
ཤཱ འོ་ན་དབ ང་ཤེ ས་ནི་སྤྱིའི་ཡུལ་ ཅན་གྱི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱི ར་གདོན ་མི་ཝ་བ རྭ་རྣ མ་པ ར་རྟོག་པ་དང་རྗེས་སུ་ འབྲེ ལ་པར་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན ། འདིའི་ འལ ན་ནི་དོན་ག ཞན་དང་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་ཇི་ ལྟ ར་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་རེ་རེ་ལ་ མུ་ཨུ་སྐྱེད་་ ་; ྒ 


སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་འབྱུང་བ་དེ་ 
























































ཤེ ས་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་ ལྡན་པར་ འགྱུར་བ་དེ་ ལ་བསགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ ས་བཤད་ ལ་དེ་ནི་རྣམ་ ཤེས་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྡུལ་ཕྲན་རེ་རེ་ནི་རྣམ་ ཤེ སྭ་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ཏེ་རགས་པའི་་”་ 
སྣང་བ་སྐྱད་མིནུས་པའི་ཕྱར་རྡུལ་ཕྲན་གཅིག་གིས་རི་བོ་སྦྲབ་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་ཚོགས་ན་རི་བོ་སྐྱེད་ནུས་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་ཡིན་ནོ། . །གལ་ཏེ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་ཡུལ་དུས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཀྱང་རྫས་ཕན་ 


དུ་མ་ལ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ནི། འཇུག་ཕ་ལས། ད་ལའི་སྐྱ་བོ་ལ་ལྟོས་ནས། །གནོད་བྱེད་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །མ་འབྲུལ་པར་བཤད་དོན་དམ་དུ། །དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་**"” 
ཡུལ་ཅན་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པ་དང་འགལ་ཏེ། དང་པོ་ནི། དོན་གང་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་འདུས་ན་ཤེས་པ་ལ་རྣམ་པ་གཏོད་ནུས་པ་དེ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་་ 


])%;‰.=& ཏྱ: 








































ཚུན་སྤང་བའི་ཕྱིར་དེ་དག་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་མི་འཐད་ལ་མ་འདྲེས་ན་གཅིག་ཏུ་སྣ ང་བ་འག ལ་ལོ་ཞེ་ན་གཡག་རྔ་དང་ནེའུ་སེང་ལ་ཐག་རིང་པོ་ནས་གཅིག་ཏུ་མཐོང་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དབང་ཤེས་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་ཏེ་་ ཁུ 
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་ དྲ ༄༅ ་༡་ པས 4 བླ དའ གག ཾྣཾཾཾཾཾཾྣཾྣཾྣཔྣཔ་།ྣྨཀྣྨཀ། ཀཀ ྣཀྐ པསསསསསས སོ སས པཔ པབ 















































ཤུ །དབང་ཤེས་ནི་རྡུལ་ཕྲན་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་དུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ ¡ ངོས་ནི། རྡུལ་ཕྲན་ཅེས་པ་ ¡ ལ་ཕྲན་ དག་མ་ཚོགས་ན་རེ་རེ་ལྭ་ནམ་ཤེས༔ ༨ 
པའི་ནུས་པ་མེད་ལ་ ཤེས་པ་དེ འང་རྡུལ་ཕྲན་གཅིག་ལ་སྟེ་རེ་རེ་ལ་དམིགས་ནས་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ ཤོ་པ མགོས གལ་པག་ཅེས་པ་ེ་ུལཕུན་གན་དག་མཚོགས་ན་རེར་ལ་མཤ གི ད 
མེད་པ་ལ་སྐྱི་ཡོད་པར་སྒྲོ་བཏགས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དབང་ཤེས་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ། ཁ་ཅིག་ན་རེ་རགས་པར་སྣང་བ་ནི་ཕྱིའི་དོན་མ་ཡིན་གྱི་བློ་ཉིད་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་ལ་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་གསལ་་ „ 

བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རྟོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། །འོ་ན་རྟོག་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། གནས་ལུགས་ལ་རྟོག་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཡིན་ལ་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་་། 

རྟོག་པ་ཡོད་མེད་གཉིས་སུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་ཅེ་ན། སྣང་བ་དེ་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་གིས་དོན་དུ་བཟུང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་རྟོག་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ལས་བཏུས། རྟོག་པའང་རང་རིག་ཉིད་དུ་” 
འདོད་། །དོན་ལ་མ་ཡིན་དེ་རྟོག་ཕྱིར། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྦང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། : དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་འབྲས་བུ་ཤེས་པ་གཅིག་སྐྱེད་' 






126895ཅི༦ཅིཇི986 ` 
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པ་ལ་ལྟོས་ནས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཡིན་པར་བརྗོད་དུ་རུང་ཡང་དེ་དག་བློ་ལ་རགས་པ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བ་མི་འཐད་དེ། དེ་དག་ལ་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་གཅིག་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔོ་སེར་ལྟར་དུ་མ་”] ། 
ཡིན་ནའང་གཅིག་ཏུ་སྣང་བ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། འདི་ལྟར་བློས་དུ་མ་ཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པ་སྲིད་ན་རགས་སྣང་སྲིད་ཀྱང་ཅིག་ཅར་དུ་དོན་དུ་མ་འཛིན་པ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཡིད་གཅིག་ལས་མེད་པའི་ ར་རོ། །རིམ་་་ | 
རྨ གྱིས་འཛིན་ནའང་རགས་སྣང་མི་སྲིད་དེ་ཕྲ་མོ་རེ་རེ་ལ་རགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རགས་པ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བ་ནི་སྒྲོ་བཏགས་པ་ཡིན་པས་དེ་འཛིན་པའི་དབང་ཤེས་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདི་་ཌ་ 
| ' དགག་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཏིལ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བས་མ་ངེས་པ་དང་།. ཁྲ་བོའི་སྣང་བས་མ་ངེས་པ་དང་། ནོག་ཤལ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པར་བ་ལང་མི་འཛིན་པར་ཐལ་བ་དང་། དེ་ལྟར་ན་དངོས་པོ་གཞན་མཐོང་་་ 
= ཡང་གཞན་དུ་འཛིན་པར་ཐལ་བ་དང་། ཅིག་ཅར་དུ་མ་འཛིན་པ་གྲངས་ཅན་གྱི་ལུགས་ལའང་ཡོད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཅིག་ཅར་དུ་མ་མི་འཛིན་ན་ཏིལ་། 
དང་འབྲས་དང་གྲོ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་དེ་དུ་མའི་ཕུང་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་ཅིག་ཅར་དུ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ་མི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ལ་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་གཅིག་ཡོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ་རིགས་མི་མཐུན་པ་དུ་མས་རྫས་མི་ | 



























































༩༥ འཆབ སབ་འབ་ར་ར་རྐབསང་་བ༡༢༩ལསའ༤རརརརར་ངབར།༤༨༡༧༡ལ 
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'[ འཇེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པནི། བློ་རམསདག་ནི་ཞེསཔ་སྟ་གོ་སླའོ། །གསུམཔརི། གློ་ཐམས་ཅད་འཇུགཔརརབའི་རདཅིག་མཡན་པ་དའིཕིརདབང་པའེདོནགུན་འཛིན་པའི་དབང་“ˆ) | 


། 
“ཝལ 


རྔ 
2 
ཟོ 































































མ་ལས། དང་པོ་རྣམ་པ ར་དབྱེ་ 
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པས་དབང་ཤེས་རྟོག་མེད་དུ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བློ་གང་མ་འཁྲུལ་བ་ལ་སྣ་ཚོགས་༽ 
སུ་སྣང་བ་དེ་སྣ ་ཚོག ས་སུ་བདེན་པ་ཡཾ ན་ཏེ་དཔེ ར་ན་ནོར་བུ་རིག ས་ཐ་དད་པའི་ཕུང་པོ་བཞིན་བཅོས་མ་དང་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་ ཁྲ་བོ་རྣམས་ཀྱང་བློ་ མ་འཁྲུལ་བ་ལ་སྣ ཚོགས་སུ་ 
 རྐང་པ་གཉི 


ང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་བློ་རྣམས་ཞེས་པའི་ | 
ཀྱང་སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ཡི ་ཱ 





མ་ན་པའི་ྔོསོགས་འཛོན་པའི་བློ་གཉིས་ལདས་མོ་་དང་ནམ་པ་མང་ཞུང་མོ་འཐད དེ་བོ་འ་དས་སྐད་ཅིག་དང་དོན་རི་ནོམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་མཚུངས་པའི་ཕྱརཅེས་སྟོན་པ་ནི། དུས་དང་དོན་གྱི་ཞེས་པའི་ཐོགས་བཅད་ 
གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་དགོད་པ་དང་། དེའི་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དོན་བསྡུས་ 
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་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲས་བུ་དང་རྒྱུ་ཐ་དད་་“ ད 
ན་ནོ། །གཉིས་པ་བློ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་གཞན་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་ཉིད་ཅིག་ཅར་དུ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་རྒྱུ་ཡིནགྱི་ཡན་ལག་སྣ་ཚོགས་ནི་དེའི་ 





















































༢)$ .ཁཟྷ།9.892980/8-6&& 


༡༤2 

















༢༡༧ ༄༅། །རྒྱུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཚོན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་མི་མཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡན་ལ 
སུ་སྣང་བ་སྐྱེ་བ་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་བཅོས་མའི་ཁྲ་བོ་ལ་ཡན་ལག་ཅན་མེད་ཀྱང་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཚུན་ལྡན་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་བློ་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། ན་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བློ་”* 
སྐེ་བ་མི་འཐད་དེ། ལྡན་པ་ལ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྡན་པ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལཏེ་ལྡན་པ་ལ་ཁ་དོག་མ་ཚོགས་མེད་སཤཁ་དོག་ཅུ ཚོག མཛོད 
པའི་ཕྱེ་མ་ལེབ་ལ་སོགས་པ་ཁྲ་བོའི་ཡན་ལག་ཅན་དང་ཆོས་མཐུན་པས་དེ་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བཏགས་པ་ལ་བརྟེན་པའང་མ་ཡིན་ཏེ་ཕྱེ་མ་ལེབ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཁྲ་བོའི་ཡན་ལག་ཅན་མེད་པས་འདྲ་བའི་ཡུལ་ 
མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡུལ་གྲུབ་ཀྱང་འདྲ་བ་པོ་མི་འགྲུབ་སྟེ་གང་ལ་ལྡན་པ་ཡོད་པའི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རེ་རེ་ལ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཅིག་ཅར་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་ 









































གཅན་གྱི་རྫས་རྩོམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་ཅན་མོད་པའི་རི་མོ་དང་སྟན་ཁྲ་ཐོ་ལ་སོགས་པ་འས་བློ་སྣ་ཚོགས་། 




















༢༡༩-༡༩༤་ལ་འ༨༡༩༨-༨-༠༩རརརར༤་ར་༤༤ང༡༡༨༨༡འབསས་ཿཟངརའརརརབང༤བའ་ཡབང་བའའའའ༡ང་༧༡༡༡༢༤༡༡༧༡༡༡༧༩: 
== འན་འརར༤ལཆ༨༨༨༩༩་ཁབ་ཁརར་ར་ར་༤༤་ལ 














པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་ཤེས་ཀྱིས་ཕྱེ་མ་ལེབ་ཁྲ་བོ་མཐོང་བའི་ཚེ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རིམ་བཞེན་དུ་བཟུང་བ་ལ་རིམ་གྱིས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་རྫོགས་པར་བཟུང་བའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་བློ་གཅིག་གིས་ཁ་དོག་ཐམས་ཅད་ཆོས་” | 
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སས ༩ འིམ མ་མམ ིསསསས་ླབསསསླབྐབཀ 
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འབས་མངའ་བརར འའ འབངའངང་ང་འངང་མམད་ཆཆང་ འཇལབ་ཆམ་ཆང་འངའ་འམན་ར < ༼༼་ 
ོ ༢==གས- ལྷ ྕ་འརརརརརརརརརརལང ༧ཆཿ་༡་༡༩༡༩༡༡༡༨༨༨༡༨༧༧༢༧༠༩༢ འོ སས 


























བསལ ྐྒབརར་༡ར་ར་༡ྐབ་བ་བ་༡༡༨་བབསབབ།ྐབའ་རརར་ར་ར་༤་་ལབརས་༤ལ༡༡༨༨༨༧༧སལས་ཁའ་འཆལརང་འའའ་ལསསཆལངརང༡༡༡༡༨-༡༧༧༠༧༧༤་༢༠༠༢༢༡༠༢༡༩༤རརརརརརང༤ས།༨༨-༨-༨-2༤༧ཟ་འམ།མམཿམཆ་འང་འ་འངའའ༡༢2༧62-5༡༢༡༢༤༨༡༨༡༡༡མཆ་ཝངའ༡༡༨ར༡༡༢༧༣ན་ང 








ལབར་ཨའའའའརའསངབ་ཆར་འངལ་ས ༨༨ ༡རསཁསམངངའ་འའབར་རརས6༤༨༡༨༡༧ང་༡འ་་འ་འཆན་ 








ཇར 


རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །མ་དབད་ན་བློ་གཅིག་ཤིས་དོན་དུ་མ་མཐོང་བ་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་བོ། 






༧ 


| སྟོང་ཉིད་དུ་གྲུབ་ན་སེམས་ཙམ་གྱི་ལྟ་བ་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདི་རྣམ་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་རྣམ་པ་དུ་མ་ཡིན་པ་ལྟར་བློ་ཡང་དུ་མར་ཐལ་ཅེས་པའི་སྐོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་གོས། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་་ | 





ད འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་སྣང་བ་ནི་མི་ཁེགས་སོ། །འོན་ཀྱང་བདེན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ལྟ་ཐུ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྨི་ལམ་གྱི་རྟ་གླང་ཡང་སྣང་བའི་ཕྱིར་བདེན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྣང་བ་ཙམ་གྱིས་བདེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ་* 
] དོན་བྱེད་ནུས་པའི་སྣང་བ་བདེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དོན་བྱེད་ནུས་པ་སྣང་བ་ལས་གཞན་ཡིན་ན་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གཞན་དང་གཞན་བརྟག་དགོས་པས་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དོན་བྱེད་ནུས་ 
། #' ཕ་སྣང་བ་དང་ཐ་དད་མེད་ན་སྒུ་མ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལའང་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། བློ་མ་འབྲུལ་བའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དོན་བྱེད་ནུས་པ་དང་ཐ་དད་མེད་ལ་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ནི་ཐ་དད་ཡིན་ཏེ། ། 
° ཇི་སྐད་དུ། འགའ་ཞིག་གི་ནི་ཐ་དད་དེ། །འགའ་ཞིག་གི་ནི་བཟློག་པ་ཡིན། །རྣམ་པར་དབྱེ་བས་གནས་པ་ནི། །དངོས་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གལ་ཏེ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་གྱི་བློ་ཡང་། 











=== 


།གལ་ཏེ་གཅིག་དང་དུ་བལ་རྱིས་སྣང་བ་ཁེགས་ན་མངོན་སུམ་དང་འགལ་ལ། མ་ཁེགས་ན་སྣང་བ་དེ་བདེན་པར་་པ་ | 








༡ 





















རྨ ༨. ཀླ པཔ བ་པས ་ ཆས་བ ༡ ཡམསས་ པ་ལ 058 #@་ ླླླ་ དད ་ ` ཡཡསཾཾ་ཾ་ཾ་སགསསཾི ི་ཾསཚེིཾཾིཾིཾཾཾཾཾ་ཾ་་ཾ་ཾྣཾཾཾ་ཾ་ཾ་་ 








བེ ༨ འི་མི ལྕེ ལས ཅཚ་འཚ༩ འེལ ༣བ་བ་ ི་¥༽་ བབཝྕོ་ སྔི |༼༔་ 


ངི 





ལབ་ླིིཨ་༧ ༢ ལལ ༣འི་བ༧ ང་ས ལེའ ལྕི ༩  ལེ་བབ བ་ལེ ལོངདདི་བའས༩ ༣༤༧ ༄༤ མཁལ ལག་མ གམ་༩ར་ ་ང་ཁོོ་ 








ཅ་ཙ༤ལིགིའིཁ༩ ་པི༩ ཅི འའའ འེལ ལྕོ་ ང་ཐའ་ལལ་ ༣ ག་འ 


ལྕི་བ ྲྲ ཟང ་ཞཚ་" ་ 



























































༈ 


27 |©ལྕ།9&1; .ཞ.8® ཇི ® 
ངོ ཡུ 


ོ ༄༅།། པབ །བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། དོ་ལ་རྩོད པ་སྤྲང་བའོ། 
ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁས་བླངས་ཀྱང་རང་བཞིན་མེད་པར་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་དྲི་བ་ནི།. 
ལྟར་བདེན་ན་དགག་མི་ནུས་པ་དང་། མི་བདེན་པར་རིགས་པས་གྲུབ་པ་དང་། གྲུབ་པ 











བདེན་པའི་རང་བཞིན་འདིར་གྲུབ་པར་འདོད་ན་བདེན་པ་དེ་འགོག་པ་ལ་ངས་འགོག་བྱེད་ 


བ་ | གལ་ཏེ་བློ་གཅིག་ལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཏེ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་བདེན་ན་དེ་ལ་ 
གཉིས་པ་སྣང་བ་ལྟར་མི་བདེན་པའི་ལན་ནི། ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་བདེན ༡༡༡༤༡༠ | 
བདེན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་རིགས་པས་དཔྱད་མི་བཟོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟར་མི་བདེན་པའི་འཐད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དེ་ 
་དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་ཤེས་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་བློ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་ 


ཀི་རིགས་པ་བཀོད་ཕས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལྟར་དགག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཇི་ལྟར་སྣང་། 





























།དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པའི་ལུགས་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ 
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། 





ཏུ་མ་འདྲེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ནང་ཤེས་པའི་གཟུང་འཛིན་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་།_ དེས་ཕྱིའི་དོན་ལ་ལྟོས་པའི་གཟུང་འཛིན་ཀྱང་རང་བཤེན་མེད་པར་གྲུབ་པ་*་” 
དང་༈ དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ལ་གཟུང་འཛིན་དུ་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཟུང་འཛིན་རགས་པར་སྣང་བ་འདི་ྱེ་རོལ་གྱི་དོན་ལ་ལྟོས་པ་ 




















བོ་བཞིན མོ་བནོན་པདོརཕིང་ོན་གོང་པོ་དང་ཤོསོཔ་འཇིན་པོ་ི་གཉིས་ཀོལོརགས་པའོ་སྣང་བཡོད་པ་མོ་མོན་ཏོ་གཅིག་དང་དུ་མོ་གཉིས་ཀ་ལ་རགས་སྣང་མོད་པའི་ཕྱརརོ། །འདཾ་ཉརོ་རོགས་སྣོང་དེའི་བདག་ཉིད་ དོ 
| 

༨ 

མ་ཡིན་ན། འོ་ན་ཅི་ཡིན་ཅེ་ན། ཡོངས་གཅོད་དེ་འཛིན་པ་ནི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་རྩོང་བའི་ཆ་ཡིན་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྔོན་པོ་ལྟར་རྒྱངས་ཆད་པར་གནས་པ་འདི་ནི་ཤེས་པ་དེའི་ཆ་གཞན་ཏེ་གཟུང་བའི་ཡུལ་ཡིན་ནོ། ། . | 
| 


















































དེས་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་དམ་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ་གཟུང་འཛིན་དུ་འཇོག་པ་ནི་བློ་དེ་ཉིད་ཚུལ་གཉིས་སུ་སྣ ང་བ་ལས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཉིས་སྣ ང་དེ་འབྲུལ་པར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་བློ་དེ་ཉིད་གཉིས་སུ་སྣང་བ་མི་་་ 











21) .®ཁ ལྷེཿ:8ྱ 









































དྲ ༄༅། །འཐད་དེ་དེ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ནང་གི་ཆས་ཕྱི་རིག་པ་མི་འཐད་ལ་ཕྱིའི་ཆས་ཀྱང་ནང་རིག་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །དེ་གཉིས་ཀའི་རིག་བྱེད་གཞན་གཅིག་ཁས་བླངས་ནའང་བློ་“་་ 
ཚུལ་གསུམ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིར་རིགས་པས་དཔྱད་ན་འཐད་པའི་གཟུང་འཛིན་དུ་མི་འདོད། །གནས་ལུགས་ནི་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་མེད་ཅན་ཏེ་ཐ་དད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཤེས་པ་གསལ་བ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་་ 
ཤཱ ནོ། །དེ་ལ་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་བསླད་པའི་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ་ཟླ་གཉིས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་འཁྲུལ་སྣང་གཉིས་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པར་བ ན་པ་ནི། ། 
¿ོ གལ་ཏེ་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཡང་གཉིས་ཀ་སྤང་མི་དགོས་ཏེ་གཟུང་བའི་ཆ་སྤངས་པས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཟུང་འཛིན་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་ཡིན་པས་གཅིག་བཞག་ནས་ག ག་སྤང་དུ་མི་་ 

རུང་ཞེས་པ་ནི་དེ་ལ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །བཞི་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ཡོངས་གྲུབ་ཏུ་བསྟན་པ་ནི། གཉིས་སྣང་བདེན་པ་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་་” 
པའི་ག ཟུང་ འཛིན་ ཐ་དད་ མེད་ཀྱང་ཕུང་པོ་ ལྔའི་ག ཟུང་ འཛིན་དང་སྐྱེ་ འཇིག་ ལ་སོག ས་པ་ཐ་དད་དྲུ་གུབ་བོ་ཞེ་ན། འོག་ཏུ་ཤེ ས་པ་ ལ་སྣ ང་བའི་གཟུང་ འཛིན་ བྲ ་དད་དུ་སྣ ང་བ་དེ་ནི་ མ་རིག་པས་བ སླ ད་པ་ཡིན་ན་གཟུག ས་ ཀྱི” 
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| བུང་པོ་ཡུལ་དང་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཛུང་པོ་བཞི་ཡུལ་ཅན་དུ་བྱས་པའི་གཟུང་འཛིན་དེ་དག་གི་ཐ་དད་ཀྱང་བསླད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུང་པོ་ལྔའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པ་འདི་ཤེས་པ་ལ་་། | 
| སྣང་བའི་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་འཇིག་ཀྱང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇོག་སྟེ་བློལ་སྣང་བ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་མི་སྣང་བ་ལ་ཞེག་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེས་་ ¡ 
ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་ཐུབ་པས་བཤད་དེ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་མེད་པའི་ ར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་་ 
ཏ ' གོང་དུ་གཟུང་དང་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ཕྱིའི་དོན་ཁས་བླངས་ཀྱང་རང་བཞེན་མེད་པར་གྲུབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱིའི་དོན་མེད་ན་བློ་ལ་སྣང་བའི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་རང་བཞིན་མེད་པར་གྲུབ་པས་ཆོས་་”” | 
ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་གྲུབ་ཀྱང་ཕྱིའི་དོན་ཁས་བླངས་ན་དེས་མི་འགྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཕུང་ཕོ་དང་སོགས་པ་སྟེ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་བཞིན་མེད་པར་འགྲུབ་སྟེ། དེ་དག་འབྲས་བུ་ 
སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཁུད་པར་ཅན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱེ་བྲག་གིས་ཞེས་པ་སྟེ། མངོན་པ་མཛོད་ལས། སྦུངས་དང་སྐྱེ་སྒོ་རིགས་ཀྱི་དོན། །ཕུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་རྣམས་ཡིན། ། 
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༄༅། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དེ་ཡང་དེ་ཉིད་དུ་བདེན་ཕ་མིན་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་དང་གཞན་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ | 
ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་མེད་པ་དེས་ཀྱང་ཐུང་པོ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་མཚན་ཉིད་བྲལ་བར་གྲུབ་བོ། །རྒྱན་ལས། དངོས་རྣམས་ཐ་དད་གནས་པ་འདེ། །ཞེས་པ་ནས། དེས་ཀྱང་དེ་དག་མཚན་ཉིད་བྲལ། །ཅེས་པའི ༡༠༥༠ | 
གཉིས་སྣང་མི་འཐད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། ཐ་མལ་པས་ཀྱང་གཉིས་མེད་མཐོང་བར་ཐལ་བ་སྡང་བ་དང་། ཐུབ་པས་ཕྱི་རོལ་ཡོད་པར་མི་སྟོན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་་ 

































རྒྱུ་གང་ལས་སྐྱེན་ཐོག་མ་མེད་པའི་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་བློ་བསླད་པ་ལས་སོ། །དཔེར་ན་རབ་རིབ་ཅན་ལ་སྐྲ་ཤད་དང་ཟླ་བ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། །གལ་ཏེ་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་ཕྱི་རོལ་“ _ ། 
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གྱི་དོན་ལ་མི་ལྟོས་ན་རྣམ་རིག་ཙམ་ལ་ཡུལ་དང་དུས་དང་ རང་བཞིན་ངེས་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ཡུལ་དུས་དེར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་སྣ ང་བ་འཆར་བའི་ཉེར་ལེན་ནི་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་ཡིན་ལ་བག་ཆགས་ 
ད དེ་སད་པར་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ནང་གི་ཤེས་པའི་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞེག་ལ་ལྟོས་ནས་ཡུལ་དུས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ་"” 
པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གཟུང་འཛིན་དུ་སྣ ང་བའི་བསླད་པ་མེད་ན་འཁོཿ ར་བ་བདེ་ནི་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་སྣ ང་ཡོད་ན་གཉིས་མེད་མི་མཐོང་ལ་མེ ད་ན་སྐྱེས་བུ་དེ་སྭོ་སོ་སྐྱེ་བོར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ། 
༣༨ གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཐུབ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པར་མི་རིགས་སོ་ཞེ་ན། འདིར་ཐུབ་པས་སྟོང་ཉིད་མ་གཟིགས་པའམ་གཟིགས་ཀྱང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་”་ 
































གསུངས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་སྣང་བ་ལ་དོན་དུ་ཞེ་ན་པ་དེས་ན་རེ་ཞིག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་བཏང་སྟོམས་སུ་མཛད་པས་ཐུབ་པས་གླང་ཆེན་ལྟར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་*” 
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བརྟེན་ནས་རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་སྒོ་ནས་ལན་འདེབས་པ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་ཕྱེ་མ་ལེབ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲ་བོ་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་སྟེ་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་ནུས་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་རྟགས་སུ་འགོད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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ཡོད་པའི་སྒོ་ནས་ལན་གདབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཤེས་ཕའི་སྣ་ཚོགས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟན་ཕ་དང་། དོན་གྱི་སྣ་ཚོགས་དབྱེར་ཡོད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། རྟགས་དགོད་པ་ནི། ཤེས་པ་གཅིག་་། ། 
མཐོང་ན་སེར་པོ་ལྟ་བུར་ཡན་གར་བར་མཐོང་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་སྣང་བའི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐ་དད་པའེ་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པ་དང་འགལ་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་་”་ . 
| སྤ དབྱེ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་དེ་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ་འདི་ནི་སྔོན་པོའོ། །འདི་ནི་སེར་པོའོ་ཞེས་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བྱེད་པའི་ཚེ་ཤེས་པ་ལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྣམ་དབྱེ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་དེ་ལ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་་ ༤ ® 
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འདས་པའི་དུས་སུ་འདི་ལྟར་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་འདི་ལྟར་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རིག་པ་མེད་དེ་མངོན་སུམ་དུས་གཞན་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཏེ་ཤེས་་ 
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༄༅། ཁུ །པ་ལ་སྣ ང་བའི་སྣ ་ཚོགས་དེ་དག་ལ་གཅི ག་མ་དམིགས་ན་གཞན་དམིགས་པ་མི་སྲིད་པ་དེའི་ཕྱིར་སེམ ས་ ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣ ང་ཡ ང་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་བདེན་ནོ་ཞེས་པའོ། པཔ །གཉིས་པ་ནི། ོ ྒ 
ཚོགས་པའང་རྣམ་པར་དབྱེར་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན་དེའང་བློ་ཉིད་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་བློ ་མ་གཏོགས་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་དབྱེར་མེ ད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། | །འདི་ལྟར་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་ནི་བློ་གཞན་གྱིས་མཐོང་བ་དང་ ཟར 
དུས་ཕྱིས་མཐོང་བ་དང་བཀས་པས་དུམ་བུར་འགྱུར་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་དག་ནི་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར་གཅིག་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རྨ་བྱ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་ཡན་ལག་སྣ་”་ 
ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཡིན་གྱི་ཡ ན་ལག་ཅན་ནི་དེ་ལྟར་སྣང་བ་མ་ཡིན་པས་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཐ་དད་པ་ཅན་གྱི་ཡ ན་ལག་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་བསལ་ན་ཐ་དད་མེད་པའི་ཡ ན་ལག་ཅན་ཡན་ལག་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་ ྣ | 
པ་མེད་དེ་ད་ལྟར་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ( །གཉིས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་རྩོཿ ད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་རྡུལ་ ཕྲན་གཅིག་དབང་པོས་གཟུང་བར་མི་ནུས་པ་ལྟར་དུ་མ་ཚོགས་ཀྱང་གཟུང་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ་རྡུལ་ཕྲན་རེ་རེ་་ | ད 
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| །དྷོ་ལོ་མི་སངོ་བའི་ཕྱིར་དང་། དམོཚོགས་ཀྱང་ཡནོ་ལག་ཅོན་གཅིག་གུབ་པ་མོད་པའྲི་ཉྱིར་ཚོ་ཞོ་ན། འདིའེ་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་དུ་མས་བློ་གཅིག་སྐྱེད་པ་མི་འགལ་བའི་དཔེ་ནི། དབང་པོ་དང་དོན་དང་ཡིད་“ 



































། ལ་བྱེད་པ་གསུམ་ཚོགས་ནས་ ་ཤེས་པ་གཅིག་སྐྱེད་པ འམ་ཁྱེད་ལྟར་ན་བདག་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་དང་དོན་ཕྲད་པ་ཞེས་པའི་རྒྱུ་དུ་མ་ལས་ ་ཤེས་པ་གཅིག་སྐྱེ་བ་བཞེན་དུ་སྔར་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པ ར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་རྡུལ་ཕྲན་མང་ 
པོ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་ན་བློ་གཅིག་སྐྱེད་པ་ལ་འགལ་བ་ཅི་ཡོད། གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་ཡུལ་དུ་མི་རུང་ངོ་ཞེ་ན། རྒྱུ་ཁོ་ན་ཡུལ་ཡིན་ཅེས་སྟོན་པ་ནི་རྒྱུའི་ཞེས་ 
པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །འོ་ན་དབང་པོའང་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཡུལ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་ལ་རྒྱུ་དུ་མ་ཡོད་པ་དེ་ལ་བློ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྣང་བར་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་དེ་ནི་བློ་དེའི་གཟུང་བ་ཡིན་གྱི་དབང་ 
པོ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྒྱུ་ཡིན་ཀྱང་གཟུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ཐུར་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ( །འོ་ན་རྡུལ་ཕྲན་ཀྱང་རྣམ་པ་གཏོད་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་རྣམ་པར་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རྡུལ་་ 
ཕྲན་རྐྱང་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་ནེ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རགས་པའི་སྣང་བ་འདི་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་ཚོགས་ནས་སྐྱེད་པར་ཅིས་ཤེས་ཞེ་ན། དོན་ཁས་བླངས་པའི་ཚེ་ཤེས་པའི་རྒྱུ་གཞན་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་མི་ 
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འཛིན་པར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་ ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་རྫས་ ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་དོན་ལ་གནས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ནོག་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནམ་ཡན་ལ ག་འགའ་ཞིག་དང་། གཙོ་བོ་སྟེ་བ་ལང་ 
གི་ཡན་ལ ག་ཅན་དག་དུ་མ་ཡི ན་ཀྱང་ཅིག་ཅར་རྟོགས་པར་འདོད་པས་རྫས་དེ་བ་ལང་དུ་ངོ་མི་ཤེ ས་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་བ་ལང་མ་ཡིན་པ་ལས་འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་བ་ལང་གི་ཡ ན་ལག་་ 
རྭ་དང་རྨིག་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འཛིན་པ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་རྫས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་ཡན་ལག་འགའ་ཞིག་ཁོ་ན་དང་ལྷན་ཅིག་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་བ་ལང་དུ་ངོ་མི་ཤེས་པར་་”” 


























ར་རིགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྒོག ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པར་བ་ལང་མོ་འཛིན་པར་ཐལ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཅིག་ཅར་དུ་མ་མི་་། 















12 22:252།ཏྱ་9:28 


ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། རང་གིས་ཞེས་པ་སྟེ 
























































་འོག་ཏུ་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པ 










འགྱུར་ཏེ་རྭ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་བ་མེན་ལའང་ཡོ དཾ ་པའི་ཕྱིར་རོ། . །གཞན་ཡང་ཡ ན་ལག་རྣ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡོཿ ད་པའི་ཡོན་ཏན་ཁ་དོག་དང་རྣ་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་དང་གཡོ་འགུལ་ལ་སོགས་པའི་ལས་དང་ལྡན་” 
པར་བ་ལང་གི་རྫས་དེ་མི་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ཡན་ལག་ལ་ཡོད་པར་མཐོང་བས་རྫས་དང་འབྲེལ་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བ རྒྱུད་ནས་འབྲེལ་བ་འཛིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་་ི། 
ྣ བ་ལང་གི་རྫས་དེ་ཡ ན་ལག་གཅིག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་ན་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་ཏེ་ཡ ན་ལག་ཐ མས་ད་རྫས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་དོན་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ྐ ཁུད་པར་དང་་ | 
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༄། ྱོས་སྔམོ་བཱ་ལ་སོགས་པ་དངོས་ཐོ་གཞན་རི་ཡན་ལག་ཅོན་ལས་ཐ་དད་མེད་པར་ ད་རང་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བ་ལང་རང་གི་རྫས་དེ་ཉིད་བ་ལང་མ་ཡིན་གྱི་བ་ལང་ཉིད་ཅེས་པའི་སྤྱི་དང་ལྡན་“་ 
པས་བ་ལང་དུ་འཇོག་པ་དང་། སྣམ་བུའི་རྫས་རང་ཉིད་དཀར་པོ་མ་ཡིན་གྱི་དཀར་པོ་ཉིད་ཅེས་ཕའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས་དེར་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྤྱི་དང་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཛིན་་” 


། ཞིག་མཐོང་ནས་ཕྱིས་ཡོཿ: ན་ཏན་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པ ར་ཀྱང་བཟུང་བའི་ཕྱིར་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་དུ་མ་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཡ ན་ལག་ཅན་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་མོད་དེ་ལྟར་ནའང་་ 
ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་འདི་དག་གི་འབྲེལ་པ་འཆོལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཡན་ལག་དེ་དག་རྫས་གང་གི་ཡིན་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་སྔར་ནི་ཡན་ལག་དང་མ་འབྲེལ་བའི་ཡན་ལག་ཅན་ཁོ་ན་མཐོང་ལ། ཕྱིས་” ། 













































ཅེ་ན། ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་རྫས་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའང་མ་བཟུང་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བཟུང་ན་དུ་མ་ཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྔར་རྫས་འབའ་ ༩༡༠༠ ། | 


ནི་རྫས་དང་མ་འབྲེལ་བའི་ཡན་ལག་ཁོ་ན་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་གྲངས་ཅན་གྱི་ལུགས་ལའང་གྲུབ་པ་ནི། སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དེ་ཙམ་ལྔའམ་རྡུལ་ལ་སོགས་པ་དུ་མའི་་”་ ྦ 
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འགྱུར་ཏེ་རྗེས་དཔག་དང་པོའི་ཆོས་ཅན་སྒྲབ་པ་ལ་རྗེས་དཔག་གཉིས་པ་དགོས་ལ། དེའི་ཆོས་ཅན་སྒྲུབ་པ་ལའང་རྗེས་དཔག་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མངོན་སུམ་གྱིས་འཛིན་ནའང་ཆོས་དུ་མའང་་་ 


བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་ ཤེས པས་ཅིག་ཅར་དུ་ལྔའམ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་དུ་མ་འཛིན་པར་གྲུབ་བོ། ོ །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བཀོད་པ་ཅན་རྡུལ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་མ་བཟུང་བར་དེ་བཀོད་པའི་ˆ ད 
སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པར་མི་རིགས་ཏེ་སོར་མོ་མ་བཟུང་ན་ཁུ་ཚུར་མི་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྒྱུ་རྡུལ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་མ་བཟུང་ཡང་འབྲས་བུ་སྒྲ་སོགས་འཛིན་པ་ཅི་འགལ། | ཏ 
| གལ་ཏེ་འགལ་ན་ཁྱེད་ལའང་ས་བོན་མ་བཟུང་བར་མུ་གུ་མི་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མི་འདྲ་སྟེ་ཁྱེད་རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུ་གནས་པར་འདོད་པས་དེ་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔར་འབྲས་བུ་མི་གསལ་བ་ཕྱིས་་” ་ 
གསལ་བར་འགྱུར་བའང་མི་འཐད་དེ་རྟག་པ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལྡོག་པ་དུ་མ་དང་སྦྱི་གཅིག་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྡོག་པ་དུ་མ་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མི་རུང་བ་་ 
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༄༅། །འཛིན་དགོས་ཏེ་དེ་ཆོས་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ` འདིའི་ལན་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ལྡོག་པའི་ཆོས་དུ་མ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། ཆོས་ཅན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་རང་མ་ཡིན་པའི་ཁམས་གསུམ་་། 
གྱི་ ཤེ ས་བྱ་ཐམས་ཅད་ ལས་ལོག་པའི་ངོ་བོ་ཆ་མེད་གཅིག་ཏུ་གནས་པའོ། །དེ་ ལ་ལྡོག་པའི་ཆོས་ཐ་དད་དུ་མར་ འཇོག་པ་ནི་རྟོག་པས་བཏགས་པའི་ཐ་དད་ཅན་དེ་ཐ་དད་གང་ ལ་བཏགས་པས་ཆོས་སུ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་་”” ། 
ཅེས་བྱའོ། །དེས་ན་བཏགས་པའི་དུ་མ་དེ་ཉིད་ལྡོག་པ་དུ་མའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་བཏགས་ཞེ་ན་ཆོས་ཅན་དེ་རིགས་མི་མཐུན་པ་གང་དང་རིགས་མཐུན་པ་གང་ལས་ལོག་པའི་ལྡོག་པ་ཐ་དད་དེ་ལ་*་ ཁུ 


སྒྲབ་བྱེད་དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ 










































































(< དད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མངོན་སུམ་དང་སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་ཐ་དད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགོད་པ་དང་། ཐ་མི་དད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་དང་། 
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ཇེ 


| ས་སྣང་བ་ཐ་དད་པ་དེར་འགྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་མི་གསེར་གྱི་ནད་ཡོད་མེད་ཀྱིས་དུང་ལ་སེར་ཕོ་དང་དཀར་པོར་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འོན་ད་ནྲིན་བ་དང་ཡིག་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ནམས་ཀྱང་ཐ་ 
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ཿ=༤རབའ་འ༡་འ༡༡༡-༨༨༨༨༡༡༡༩༡༩༡༡༩༩༩༨༩༩༧༨༧༤༨༨༨༡ངལཐཿམ་ཁཆརའ་༩༡༠༢༦༡༨ འལསམཇའ་རའའ༡༢༡༨༡༠-མ༨༢རརརར་འམར༤ 

































ས་བོ རི་ོདཤིས་དོ་ོག་བོི་ར་ོ་ོ་ོ་་ལ་དབང་ི་འ་ོ་ནི་གོས་ལ་གོསབོ་ོདོ་ི་ོང་ཞ་ོ། ཐོ 





















ཌྷ» 9228 ཆྱི། 











གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཁེགས་པའི་དོན་དངོས་ནི། བ་ལང་ལ་སོགས་ཞེས་པ་སྟེ་རྗོད་པ་དང་རྣམ་རྟོག་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་བ་ལང་ལ་སོགས་པ་ལ་རིགས་གཅིག་ཡོད་དོ་ཞེས་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་དེ་ཡང་སྒྲ་རྟོག་ 
- །ཡུལ་ཐ་དད་དུ་ 



















































































-2 ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་ཕ་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དང་པོའི་ལན་དང་། གཉིས་པའི་ལན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་མི་གཅིག་པའི་འཐད་པ་དང་། །གཅིག་ན་ཧ་ཅང་*“| | 
ཐྲ ལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བློ་གཉིས་དུས་མི་མ ཉམ་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ ར་མི་སྡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་དབང་པོའི་ ་ཤེས་པ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་བའེ་གཟུང་དོན་དེ་”” | 


































































































23 .$ཌྷ།9®1:; 2 ®$ 


འདས་པར་འགྱུར་ཏེ་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ྲ །འདོད་ན་དེ་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱིས་བཟུང་བ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དེས་རྣམ་པ་མ་གཏད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་དེ་གཉིས་དུས་མཉམ་ནའང་རྒྱུ་འབྲས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ 
རོ་ །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་པོའི་གཟུང་ཡུལ་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་ན་ཡུལ་གཅིག་པ་མི་སྲིད་ཀྱང་གཟུང་དོན་དེ་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་མ་ ས་པའི་བར་དུ་སྡོད་པའི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། 


འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། ་དང་པོ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་ནི། དབང་པོའི་ཡུལ་སྐད་ཅིག་མར་མི་འདོད་ན་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་རྟོགས་ཟིན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་་ 





( 


གྱི་མཚན་ཉིད་འདས་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྟོག་བྲལ་ཡོད་དོ་ཞེས་པའམ་རྟོག་པ་དང་བཅས་ཀྱང་མངོན་སུམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་མངོན་སུམ་གཞན་གྱི་མཚན་ཉིད་ལས་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པ་བརྗོད་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། - །གཉིས་ 






































པ་དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་ནི། སྔར་གྱི་དབང་ཤེས་དེས་ཡུལ་སྔོན་པོ་ལྟ་ཐུ་ལ་ངེས་ཤེ ས་མ་དྲངས་ན་དེ་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་འཇུག་ལྡོག་གི་རྒྱུར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ངེས་པ་དྭངས་ན་དེའི་འདུ་ : 


ཧྭ ༄། །འདོས་པ་ཡོནོ་པར་འྱགུར་ལོ། འགོད་ན་དབང་པོའི་གཟུང་དོནདྱ་ཕིས་ཆེསཔའི་མད་ཀྱི་མཛོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་མོ་ཡིན་པར་འགུར་རོ། །ཡང་ན་དབང་པོའི་གཟུངདོན་དེ་དབང་ཤེས་སྙེས་པའི་ཚོ་་ེ་ ] ། 
























































བྱེད་ མ་བརྗོད་པ་ དད འང་སྔོན་པོའོ་སྟ མ་པའི་ངེས་ ཤེ ཐོ འདྲེན་པ་དེ་ཚད་མ ར་མི རུང་སྟེ་རྟོག ས་ཟིན་ ལོ འཇུག་པའི་ཕྱིར་བ ཅད་ཟིན་ ལ་ཡ ང་གཅོད་པ་མྨི་གླེ ད་པ་བཞིན་ནོ། ། ཞེས་པ་ནི་བྱ་བ་བ སྒྲབས་ཅན་ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ | 
ཁབ གཅིག་གོ །སྦྱོར་བ་ནི་གང་འབྲས་བུ་བསྒྲབས་ཟིན་པའི་ཡུལ་ལ་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པ་དེ་དེའི་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱིས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཤིང་བཅད་ཟིན་པའི་སྟ་རེ་ལྟ་བུའོ། །ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཡང་སྔར་གྱི་*་ 
ྭ དབང་ཤེས་ཀྱིས་ངེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཡུལ་ལ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱའོ།  །གསུམ་པ་བློ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ཐལ་བ་ནི། གཟུང་དོན་ཏག་པའི་དངོས་པོདེ་ལསྐེ་བའི་པིང་༤་ ། 





| དབང་པོ་དང་ཡིད་ཀྱི་བློ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་རྟག་པའི་ནུས་པ་ ལ་རིམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟག་པའང་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་རིམ་གྱིས་སྐྱེད་དོ་ཞེ་ན། དེའང་མི་” པ 
རོ འཐད་པར་བསྟན་པ་ནི། གཞན་གྱིས་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ཐལ་བ་གཉིས་པའི་ལན་ནི། དབང་པོའི་ཡུལ་རྟག་ན་སྐྱོན་དུ་མ་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ནི་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་རྫས ༠༤༠༠༠ 
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།༅། རོལོ་ཧྱི་དོན་མཐོང་བོ་མིནོ་ཧྱི་རང་དབང་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོའི་གཟུང་དོན་མཐོང་བ་དབང་པོ་ལ་ལྟོས་པ་དེའི་ཕྱིར་ཡུལ་གཞན་འཛིན་ཡང་ལོང་བ་ལ་སོགས་པས་མཐོང་“ 
མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རྒྱུན་ལས། གོམས་ནས་མདུན་ན་གནས་པ་ལ། །འདིའོ་ཞེས་སོགས་ཤེས་པ་གང་། །མངོན་དུ་བྱེད་ཕྱིར་དེ་ལ་ནི། །ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་འདོད། ། 
རླུ ཅེས་པས་མིག་ཤེས་ནི་གཟུགས་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་ལ། ཡིད་ནི་གོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་ལ་ངེས་པར་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ཞེ་ན། དེའང་རྒྱན་ལས། འོ་ན་དུས་གཅིག་་ 
| | ཏུ་རྣམ་པ་གཉིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདི་རྣམ་པ་གཉིས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ། འོ་ན་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རབ་རིབ་ཅན་གཉིས་ཀྱིས་ཟླ་བ་གཉིས་མཐོང་བའི་ཚུལ་དུ་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེས་་”་ | 


ˆ གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཡུལ་མ་ངེས་པ་འཛིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོས་མ་བཟུང་བའི་དོན་འཛིན་ན་བར་དུ་ཆོད་པ་དང་དུས་ཀྱིས་བསྐལ་བ་ལ་་”“ཌིི ཏ 
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༼༩༤=༤=རདཌབང 


སོགས་པའང་འཛིན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཟོ་ནོ་དབང་ནིས་འགོའ་ཞིག་གོས་དུང་དཀར་པོར་འཇོན་ལོ་འགོའ་ཞིག་གོས་སོར་ཕོར་འཇོན་པའི་རྒྱུ་མཆོན་ཅི་ཡིན། རྒྱུ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་ཡིན་ ། 
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༢༨༩ ༨༧༩ ༨༨༩ 


ནོ་ཞེ་ན། འདིར་ཡང་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་དབང་ ཤེས་དང་ཚོགས་པའི་དོན་དེས་རྣམ་པ ར་གཏད་པའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་རང་དོན་ཅེས་པ་སྟེ་རང་གི་དབང་པོའི་ ་ཤེས་པའོ། །དེའི་དོན་ནི་དབང་པོའི ༩༡༠༡༠༡༧ | 


གཟུང་ཡུལ་ལོ། །དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་དོན་ནི་དབང་པོའི་གཟུང་དོན་ཏེ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་དོན་གྱི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཁོ་ནའམ་འགའ་ཞིག་དེའི་རྒྱུན་ལའང་འདོད་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་ལ་ལྟོས་པ་ཅན་གྱི་དབང་ ྒ 


ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དབང་པོའི་ཤེས་པ་དང་དུས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་ནས་གྲོགས་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དབང་ཤེས་དེ་དང་ཡུལ་གཉིས་དུས་མི་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་ ༡༧༠༧ ། 






















































































“ རོ །དེས་ན་འབྲས་བུ་མ་གྲུབ་པའི་ཚེ་རྒྱུས་ཕན་འདོགས་མི་ནུས་ལ་གྲུབ་པའི་ཚེ་ཕན་གདགས་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུའི་སྔར་ཡོད་ཡིན་ལ་དེའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་རང་གི་བློ་དང་རྒྱུ་གཟུང་དོན་གཉིས་ལྷན 


རླ དིས་འདས་པའི་བུམ་པ་ཐུག་མེད་ 


དེ ད །མཉམ་པར་མི་རུང་སྟེ་དེའི་ཚེ་རྒྱུའང་མེད་པས་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དཱ ཿ །འབྲས་ཐུ་གྲུབ་པའི་དུས་ཕྱིས་ཀྱང་དུས་མཉམ་པར་མི་རུང་སྟེ། དེའི་ཚེ་རྒྱུ་ཡོད་ཀྱང་འབྲས་ཐུ་ལ་ནུས་པ་ཉེ་བར་མི་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་“་ 


@ 


རྭ 


་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གཟུང་འཛིན་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། དུས་ཐ་དད་པས་ཞེས་པ་སྟེ་དུས་སྔ་ཕྱིའི་བློ་དོན་གཟུང་འཛིན་དུ་རུང་ན་ད་ལྟར་གྱི་བློ་ བུ 


༡2 62 4 
2 2~ 

















སོག 





































































































པའི་རང་བཞིན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་རིག་རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། རང་རིག་ཉིད་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་རང་རིག་པའི་བདག་ཉིད་--། | 
ལས བཏུས་ལས ། རྟག་པའང་རང་རག་ཉད་དུ་འདད། །དོན་ལ་མ་ཡིན་དེ་རྟོག་ཕྱིར། །ཅེས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། དེས་ན་རངརིག་རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་དགོད་པ་ནེ་འོག་ཉུད་ཕྱིརདེ་དག་ཅེས་ ་ འའ 
་ད པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི་བློ་གང་ཞིག་ཡུལ་གང་གི་བརྡ་མི་འཛིན་པ་དེ་ནི་ཡུལ་དེ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དྲི་ལ་མིག་གི་བློ་ལྟ་བུའོ། །རང་རིག་པའང་བདེ་སོགས་ཀྱི་བརྡ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཅེས་པའོ། །འདི་ཅིས་་ བཾ 
ཾ གྲུབ་ཅེ་ན་བདེ་སོགས་བརྡའི་ཡུལ་ཡིན་པ་བཀག་པས་འགྲུབ་སྟེ་འདི་ལྟར་བདེ་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ནི་བརྡའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ་བདེ་སོགས་ལ་བློ་གང་གིས་ཀྱང་བརྡ་བྱེད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེ་སོགས་རང་་” 
| མཚན་ལ་རྟོག་པས་བརྡ་བྱ་བར་མེ་ནུས་ཏེ་དེ་དེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་ཡིན་ན་དབང་པོ་མེད་ཀྱང་གཟུགས་སོགས་ལ་དམིགས་པའི་བདེ་སོགས་སྐྱེ་བར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོག་མེད་རང་རིག་གིས་ཀྱང་དུས་“' 


༧༠༧༩༩༧༠༧ ,1 


༦༧=.>།ྱེ༦91; 























































































































རྡོད 


/‰ 92༦༦. ཇི།2 ® 




















པར་འདོད་པ་དང་བརྡ་འདོགས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་མྱུར་ཡ ང་སྐད་ཅིག་གསུམ་དགོས་ལ་བ དེ་སོགས་དང་རང་རིག་གཉིས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བདེ་སོགས་དང་རང་རིག ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣ ང་བ་ཡ ང་མེད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡ ང་བདེ་སོགས་བརྡའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ་བརྡ་བཏགས་པ་ལ་དགོས་པ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡ ང་གཞན་མི་རྟེན་ཅེས་པ་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་ཡུལ་དུས་གཞན་དུ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་མི་རྟེན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་*” 
པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ] བྱེ་བྲག་པ་ནང་གི་དོན་བེམ་ཕོར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། གྲངས་ཅན་ཕྱིའི་དོན་བེམ་པོར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྡོད་པ་ནི། བྱེ ༡༥༧༧༤ 
( བྲག་པ་ན་རེ། བདེ་སོག ས་དེ་དག་རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟར་རིག་སྟེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་གཞན་གྱིའང་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་ནང་གི་བེམ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །ཡཱཿ ང་ན་ཡུལ་གཞན་གྱི་རིག་་ | | 
.་ . | ླ བྱེད་དུ་འདོད་པ འི་རྣམ་ཤེས་ཀྱང་རང་གི་རིག་བྱེད་མིན་ན་གཞན་གྱི་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་བདེ་སོགས་དེ་དག་གིས་རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟར་རིག་ཅེས་སྦྱར་རོ། །འོ་ན་བདེ་སོགས་མྱོང་བ་འདི་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཅེ་ན་དོན་གཅིག་ཅེས་ 


ཤུ ༄༅། གསུམ་ཧྱི་བདེ་སོགས་ལ་བྡཌ་བ་བར་མི་ནུས་ཏེ་འདས་པ་དང་མོ་སྐྱེས་པ་ནི་རང་རིག་ད་ལྟར་བའི་ཡུལ་མ་ཐིན་ལ་བདེ་སོགས་ད་ལྟར་བ་ལ་བརྡ་མི་ནུས་ཏེ་བརྡ་བྱེད་པ་ལ་བརྡའི་ཡུལ་མཐོང་བ་དང་བརྡ་བ ཅོད་" ། 























༡༧༦༧༥ 


པས ་ 
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པ་སྟེ། གཞན་དག་ཀྱང་ནི་འདིར་བདག་ཉིད། །འདོད་དང་སྡང་སོགས་ཡོན་ཏན་ཅན། །རྟེན་དང་ཀུན་འཇུག་ཟ་བྱེད་པོ། །རང་ཉིད་བེམ་པོའི་དངོས་ཕོར་འདོད། །ཅེས་པས་བདག་དེ་ལ། ཤེས་པ་བདེ་སྡུག་་”་ 
ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན། །འདུ་བྱེད་པ་དང་འབད་ཤུགས་རྩོལ་བའོ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་བརྟེན་པར་འདོད་པས་བདེ་སོགས་ནི་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་གྱི་བདག་ལ་ཡོད་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་རིག་པར་བྱ་བའི་་” 
ཡུལ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་མིག་གིས་བུམ་པ་མཐོང་བ་ལྟར་གཞན་རིག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ་བདག་བེམ་པོའི་དོན་གཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་བདག་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་སོགས་རིག་པར་བྱ་བ་་” 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་འདེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བདེ་སོགས་རང་རིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་དང་། །དེས་དོན་ཡང་རྱོང་བར་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བདེ་སོགས་ཤེས་པར་བསྒྲབ་པ "༡༠ 
དང་༈ དེ་བློ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། །དང་པོ་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་ནི། དེ་དང་དེ་མིན་ཅེས་པ་སྟེ། དངོས་པོ་རིགས་འདྲ་བ་དང་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་འདི་ཅི་ལས་བྱུང་ཞེས་་” 

















བརྟགས་ན། རྒྱུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བར་མི་རིགས་ཏེ་དེ་ལ་ཡུལ་དང་དུས་དང་རང་བཞེན་སོ་སོར་ངེས་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་ཡོད་པ་ལའང་རྒྱུ་འདྲ་བ་ཁོ་ནའམ་མི་འདྲ་བ་ཁོ་ན་ལས་ཀྱང་བྱུང་བར་མི་འཐད་དེ་འབྲས་་ 
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ྷཀ ོ་ི་ ྫྲིའཾིཾསིི"ཀ"¶ྱིོ"༼ྣཾྣཔྤཔྤ༥"་""ལཀ ྣཔྣ་ཁ"ཁ ཚ༼པཔོ་ོ་ོ་ "༩ རེཔྣྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ"པྨྣ"⁄ས -|⁄ "“ " " ༡༡༤༤ “ˆ ༡༤" ༣'  *  ༤་༤༤༤་་ ” " "ˆ ཟི ་་ ཟོ ཟ༤ིྲི༽པྣཔྣོོོིཔྣཾ་༢ ༧་ཁཀ་ ` ཁ༤་་ཁ་་ཁྣབས་ཚཆ་འཡ་་ཤོ་འ་ངོ་[|འོ་འང་འ་་་ ^` ཀི ིོོལ"ེ|ེཾེཾོཾཾོཾོོོ་་ 






































༡༩ ༄༅། །བུ་སྣ་ཚོགས་ས་མཐོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ རྒྱུ་འདྲ་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་འབྲ ས་བྲུ་ནམས་འད་བར་འོང་ལ་མི་འྲད་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམས་མི་འདྲ་བར་འབྱུང་བ་ནི་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ཡིན་ནོ་་ 
། ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། རྣམ་ཤེས་རྒྱུ་ལས་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི། གང་དང་གང་རྒྱུ་ཐ་དད་མེད་པ་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་དེ་ལས་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་མཚུངས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ | ¦ 
ླ མེ་གཉེས་ལྟ་བུའོ། །བདེ་སོགས་ཀྱང་རྣམ་ཤེས་དང་རྒྱུ་ཐ་དད་མེད་པ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་དེའི་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཉིས་ཀ་རྐྱེན་གསུམ་ལས་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུ ༡༧༡༡༧༠༠ 
| 4 གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་དང་། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་བཅས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་དམི གས་ནས་སྐྱེ་བའི་བ དེ་བ་ནི་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་དང་ཡིད་་"་ ¡| 
| འཕྲོག་ནུས་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་། མྱ་ངན་དང་རྫས་ལ་སོགས་པས་མ་ཉམས་པའི་ཡིད་ཡོཿ ད་ན་སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ པའོ། །དེ་བཞེན་དུ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡ ང་སྦྱར་རོ། །ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་་”་ 
÷ པར་ཤེས་པའང་བདེ་སོགས་དང་མཚུངས་པ་ཡིན་ཏེ་རྐྱེན་གསུམ་ཚང་བ་ཙ མ་གྱིས་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདེ་སོགས་དང་རྣམ་ཤེས་རྒྱུ་མཚུངས་པར་མ་གྲུབ་སྟེ། བདེ་སོགས་ནི་ཆོས་དང་་་༥ ་ | 





















































































ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལོས་སྐྱེ་བར་ཆད་ལྟ་བ་མིན་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལས་ལས་བདེ་སོགས་བེམ་བོར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཧྩི་རྣོམ་ཤེས་སྐྱེ་བལོ་ལོས་རྒྱོར་དགོས་པ་མེད་དོ། །ཡང་ནྷོ་ནམ་ཤོས་ནི་་། ། 
” གཉིས་ཀ་སྐྱེ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རྐྱེན་གསུམ་དེ་དག་མེད་ན་འགའ་ཞིག་ལ་བདེ་སོགས་དང་བློ་གཉིས་ཀ་མི་སྐྱེ་ལ་ཡོད་ན་དེ་དག་སྐྱེ་བར་མཐོང་བ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །རེན་གསུམ་ལས་སྐྱེའང་ལས་རྒྱུར་” 
་ ཀཱ རྟོག་ན་མགལ་དུ་མ་ལ་སོགས་པའང་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུར་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་བདེ་སྡུག་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཅེ་ན་དེས་བདེ་སྡུག་གི་རྒྱུ་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། | 
༢ ཆོས་མིན་ཉིད་ཀྱིས་མྱ་ངན་ལ། །སོགས་པའི་ཚོགས་ལ་བསྒྲབས་པ་ན། །དེ་ལས་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི། །ཆོས་མིན་ལས་ནི་སྡུག་བསྔལ་མིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་དེ་དག་རྒྱུར་དགོས་ཀྱང་བདེ་སོགས་་ | 

བེམ་པོར་མི་འགྱུར་ཏེ་ལས་ཀྱང་འདུ་བྱེད་སེམས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། །བདེ་སོགས་ལའང་ཤེས་པ་སྔ་མ་གོམས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་དང་བདེ་སྡུག་དང་”། | 
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༄། ། ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པ འང་ཐ་དད་མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ་ རྒྱ་འདྲ་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རྐྱེན་གསུམ་པོ་དེ་དག་གི་ནང་གི་ཁྱད་པར་ཡུལ་སྡུག་མི་སྡུག་དང་དབང་ཕོ་གསལ་མི་གསལ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ དཱ 
གསལ་བ་དང་ཐེ་ཚོམ་དུ་སྐྱེ་བ་ལྟ་བུའམ། ཞོ་མས་སྤངས་པ་དང་མ་སྤངས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་སྒུ་རུ་རའི་རོ་ཐ་དད་དུ་འབྱུང་ཡང་རིགས་མི་མཐུ་ ་པར་མི་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་བློ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བར་འདོད་པ ༡༡༠༧ ཁྲུ ཏ 
དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བློ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པ་དང་། ཅིག་ཅར་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བདེ་སོགས་དང་ལྷན་་” | ཁཱ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་དབང་ཤེས་ཀྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པ་དང་། ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བདེ་སོགས་ལ་རང་རིག་མེད་ན་དེ་དག་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་ ། 




























སྐྱེས་བུ་ལ་ཕན་གནོད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་རིག་ཕས་ཕན་གནོད་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་དབང་ཤེས་ཀྱིས་རིག་གམ་གཞན་གྱིས་རིག །དང་པོ་ལྟར་ 





















---- ༡ ༧འར་ཆ་འགར་ཚང ¬ འཆརང་བབབའང་རར་འ་བང་ཆཚརརའརར་ཆཆ ཀས མ་བསསསས་་འ་གཆངངར་རརརརརཆརརར༧ རྩ འ་འ = ས་ས་ས ས་གར ཟ་ .:(1་  རགཞརའའ་ཁས་ཐགས་༡འ༡༡༠༤༡ལགགན་འ། ¬ 
། ྒ ན་དོན་གང་ཉེ་བས་ཞེས་པས་བློ་དང་བདེ་སོགས་གཉིས་ཀ་ཡུལ་ལས་སྐྱེས་ནས་དེ་ནས་བློས་རང་གི་ཡུལ་བོར་ཏེ་བདེ་སོགས་འཇིན་པ་མི་རིགས་ཞེས་སྟོན་པ་སྟེ་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མ་གཏད་པས་དེ་མོ་འཇཾིན་པར་འགྱུར་ལ་། 


ྣ ( ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་གཏད་པས་དེ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་དབང་ཤེས་ཀྱིས་བདེ་སོགས་རྩོང་བ་མ་ཡིན་གྱི་ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ཤེས་གཅིག་་ ་ 
| རླུ གིས་ཡུལ་དང་བདེ་སོགས་གཉིས་རིམ་གྱིས་ འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ་བློ་ཅིག་ཅ ར་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བདེ་སོགས་མྱོང་བའི་བློ་དེ་བ ར་ཆད་མེད་པ ར་སྣང་བ ར་མི་ འགྱུར་ཏེ་ཡུ ལི འཛིན་པས་བར་དུ་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། | 


| ]དེ་བཞིན་ནུ་ཡུལ་འཛིན་པའང་བར་མ་ཆད་པར་སྣང་བར་མི་འབྱུར་ཏེ་བདེ་སོགས་འཛིན་པས་བར་དུ་ཆོད་པའི་ཉིར་ར། །གལ་ཏེ་བདེ་སོགས་མྱོང་བ་འཛུག་པ་མགྱོགས་པའི་ཕྱིར་དེ་བར་མ་ཆད་པར་སྣང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་་” 


| - མགྱོགས་པ་དེ་ཡུལ་མྱོང་བ་ལ་ཡང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་བདེ་སོགས་མྱོང་བའི་སྣང་བ་མེད་པར་ུལ་མྱོང་བའི་ཤེས་པ་བར་མ་ཆད་པར་སྣང་བ་ཅིས་མ་ཡིན། གལ་ཏེ་གཉིས་ཀ་བར་མ་ཆད་པར་སྣང་ན་དུས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པར་ | 
| ྣ འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། དབང་ཤེས་གཅིག་གིས་གཉིས་ཀ་རིམ་གྱིས་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ་དང་། ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ་དང་། བདེ་སོགས་རྐྱང་པ་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ་དང་། དོན་རྐྱང་པ་་་་ 
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ཆད་པར་སྣང་བར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་གཉིས་ཀ་མེད་དོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གསམ་སྟེ། དབང་ཤེས་ཡུལ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་། བདེ་སོགས་དང་ལྡོག་པ་མེད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། 
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། 
ཏེ་བློ་སྐྱེད་པ་ལ་བདེ་སོགས་དེའི་ནུས་པ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་བདེ་སོགས་མེད་ཀྱང་རྐྱེན་གཞན་ཚང་བའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཡོད་པ་ཙམ་ལས་དབང་པོའི་བློ་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། ྦ 























གསུམ་པ་ནི། མིག་ལ་ཁ་དོག ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་ཚེ་དཀར་པོ་སྦ ངས་ཀྱང་ཁ་དོག་གཞན་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཙམ་གྱིས་དཀར་པོ་དབང་པོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་མི་འབྲུབ་པ་བཞིན་དུ་ཡུལ་དང་བདེ་་”“” 
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འཁ་ཆང་འཁས་ཆང་ང་འ་ར་འཡམངཤ 
ལས་ལས 


སོགས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་དང་བདེ་སོགས་གཉིས་ཚོགས་པས་ཀྱང་དབང་ཤེས་སྐྱེད་ལ་སོ་སོས་ཀྱང་དབང་ཤེས་སྐྱེད་ནུས་པས་བདེ་སོགས་དང་དབང་ཤེས་ལྡོག་པ་མེད་པ་མགྲུབ་ཐོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་་ | 
རྐྱང་པ་དབང་ ཤེ ས་ ཀྱིས་ འཛིན་པ་བཞིན་དུ་ཡུལ་མེད་པའི་བདེ་སོག པ་འབ འ་ཞིག་ཀྱང་དབང་པོས་ འཛིན་པ =་ འགྱུར་རོ། ། འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་བདེ་སོགས་དེའི་ རྒྱུ་གཟུགས་མཛེས་པ་དང་རོ་ཞིམ་པ་ ལ་སོགས་པའི་དོན་མ་་ 








བཟུང་བར་བདེ་སོགས་དེ་རྱོང་བར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མྱོང་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་འདོད་པས་འདོད་ཡོན་ལ་མི་རྒྱུག་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་བདེ་སོགས་དབང་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ ། 


གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་གཉིས་ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ་ནེ། གལ་ཏེ་བདེ་སོགས་རྐྱང་པ་དབང་པོས་མི་འཛིན་ཡང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་དང་དུས་ལྟན་ཅིག་ཚོགས་པའི་བདེ་་ 
སོགས་ཉེད་དབང་པོས་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ལའང་བདེ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཅཾའང་མེད་དོ། །དེ་གང་གི་ཕྱིར་ཅེ་ན་བདེ་སོགས་དེས་བསྐྱེད་པའི་དབང་པོའི་བློ་རྒོལ་བ་གཉིས་ཀ་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་་” 


བདེ་སོགས་རྐྱང་པ་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་ལ་གཏན་ནས་ལྟོས་པ་མེད་པར་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་འབའ་ཞིག་མིག་སོགས་ཀྱི་དབང་ཤེས་རྣམས་ཀྱིས་མྱོང་བར་འདོད་ན་གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ་ལ་སོགས་ | 























༢༩༡༩ ༩ ར་བ བར་ར་ར་ཆང ༡༡༡༧ ༩༤ལབརགངརལངབརབ༩ར༤རབ༨བབརག་ལཏབའལགརངབརརརརལས༤༢ལང་བ་་བ་བ་བ་བ་༤ར་བརང 
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)⁄2-52=མ༦2ཉིང ཛེང 








› ༄༅། པ པ་མི ནུ འོང བཟི་ཁྱད་པརྡ་ནམོས་ཐུད་མོད་དང་སྐྱོས་པལ་སོགས་པས་རོང་གི་བདེ་སྡུག་སྒྲབ་པའི་རྒྱུར་ནམ་ཡང་མིག་ལ་སོགས་པས་འཛེན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་བདེ་སྡུག་གི་རྒྱ་དེ་ལས་གཞན་ཡོད་པར་ཤེས་པའི་ 


འགྱུར་བས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་དོན་རྐྱང་པ་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ་ནི། དབང་ཤེས་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་རྐྱང་པ་འཛིན་ན་དབང་པོ་དང་དོན་དང་ཡིད་ཕྲད་པ་དེ་ལས་ཡུལ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་་” 
ཕྱིར་བདེ་སོགས་མྱོང་བའི་ཤེས་པ་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་པ་དུ་མ་དུས་གཅིག་ཏུ་མི་སྐྱེ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡིད་གཅིག་ལས་མེད་པས་དེས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཉིས་པ་བློ་ཅིག་ཅར་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། བློ་དུ་མ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བས་གཟུགས་སོགས་དང་བདེ་སོགས་དུས་གཅིག་ཏུ་མྱོང་བ་སྲིད་པ་” 
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ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དེ་ཡོད་པ་ལས་དབ ང་ཕོའི་བློ་སྐྱེ་བས་དེས་ཡུལ་རིག་པར་བྱེད་ལ་བདེ་སོག ས་དེ་ཡོད་པ་ལས་ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པའི་བློ་སྐྱེ་བས་དེས་བ དེ་བ་ལ་སོགས་པ་རིག་པ ར་བྱེད་པ་་་”་ 


























ྫ ཐིན་ ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་། པ་ འདི་དཿ དགག་པ་ལ་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ཡུལ་གཉིས་དུས་ གཅིག་ཏུ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱི གྱིས་བློ་གཉིས་ཅིག་ ཅར་སྐྱེ་ན། འོ་ན་ འགའ་ཞིག་ གི་ ོཅོག་ཅོརའདདོ་པོ་དང པ་དང་། མི” འང - 
འདོད་ པའི་དོན་ ཡོད་ པའི་ དུས་ ནཱ་ བདེ་བ་ དང་ ལྡུག་བསྔལ་འགལ་བ་དག ་ཅིག ་ཅར་དུ་རིག ཅིང་མྱོང་བར་ འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་ མི ་ནུས་ ཏེ་མ་ དམིགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། ང་རོ །གལ་ ཏེ་དེ་ གཉིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་ཡང་གང་སྟོབས་ཆེ ཆེ་བ" 


1&2/=8 ༧༦98 


. གཅིག་ གིས་ ཟིལ་གྱིས་ མནན་པའི་ འི་ཕྱིར་གཉེ གཉིས་ཀ་ ཉམས་སུ་མི་མྱོང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ དེའི་ ཚེ་ གང་རུང་གཅིག་ མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ་ ཚོར་བའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ ནི་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ ཡིན་ ལ་དེ་མེད་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གཉིས་ པ་ དེའི་ ལན་་”་ 


' དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ནང་གི་ཞེས་པ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཨུལ་ཡོད་པ་ཙམ་ྱིས་བདེ་སྡུག་སྟེ་བ་མ་ཡིན་གྱི་ནང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་བདེ་སྡུག་གི་ཉེར་ལེན་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་”” 


པའང་རྒྱུ་ཡིན་ པས་དེ་དང་ཡུལ་ཚོགས་པ་ཡོད་ན་ འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཇཾ སོགས་པ་ འབྱུང་བ་ ཡིན་ ནོ། །དེས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཉེར་ལེན་ ན་ཡིད་ ད་གཅིག་ ལས་མེད་པས་ གཅིག་པོ་ ལོ་དེ་ནི་བདེ་ སྡུག་འགལ་བ་ གཉིས་ ་དུས་ གཅིག་ 





























ཁབ 


ཏུ་སྐྱད་པའི་ཉེར་ལེན་མིན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ དུས་ གཅིག ་ཏཱ་ མི་ འབྱུང་ངོ་ཞེ་ ན། གཉིས་པ་དེ པཾ ་དེ་ དགག་པ པ་ལ་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ འགོག་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ རིགས་ པ་ ནི། ་མཚན་གངགིསསིདཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ པ་ ནི་་ | 
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པ་ དེའི་ ལན་ དགག་ པ་ ནི། ཡིད་སྔ་མ་ ་བདེ་སོ། སོགས་ ཀྱི་ ཉེར་ ལེན་ མ་ ཡིན་ གྱི་ གྱི་བདག་རྐྱེན་ཡིན་པས་དེ་དག་རིག་པར་ཐལ་བའི་སྐོན་མེད་ཅེ་ན། འོ་ན་ཡིད་དེས་བདེ་སྡུག་གཉིས ་ནུས་ གཅིག་ ཏུ་ སྐྱེད་ པའང་ སྲིད་ པར་ འགྱུར་ཏེ་་ 
4ཾ བདག་རྐྱེན་ དེ་ནི ནི་འབྲས་བུ་འགལ་བ་དག་དུས་ གཅིག ་ཏུ་སྐྱེད་ པའང་ནུས་ པ་མཐོང་བའི་ ཕྱིར་ རོ། །དཔེར་ན་ཉེ ཉིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་ སྣང་བ་ གཅིག་གིས་འུག་པ་ལ་ སོགས་ པ་ མཚན་མོ་ མོ རྒྱུ་བའི་ འབྱུང་པོ་ ་རྣམས་༔ ཀྱི་དབང་པོས་*”” 























ཤུ ༄༅། ི་ཤེས་པ་སྟེ་བདེ་སོགས་བེམ་པོའྱ་རྱུར་འདོད་ཅེས་པ་ཉེར་ཁེན་རིག་པ་ལས་སྐྱེ་ན་བདེ་སོགས་ཀྱང་རིག་པར་འགྱུར་ལ། བདེ་སོགས་བེམ་པོ་ཡིན་ན་རིག་པ་ལས་སྐྱེ་བ་འགལ་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། ། །གཉིས་ ྒ 
པྲ | 


ལབ ་ 
| 
། 
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ཧཱ, གཟུགས་མཐོང་བའི་ འགལ་༔ རྐྱེན་ བྱེད་ལ་མི་ལ་ སོགས་ པའི་དབང་པོས་གཟུགས་མཐོང་བའི་མཐུན་རྐྱེན་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་དཔེར་ན་ སྣང་ གཅིག་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་དེས་དོན་ཡང་ སྱོང་ བར་བསྒྲབ་པ་ | 
རླ ལ་ གསུམ་ ལས། དང་པོ་དོན་མྱོང་བར་འཇོག་ པའི་འཐད་ པ པ་ནི། རང་རིག་༔ མེད་ན་དུས་ གཅིག་ པ་ དང་མི་ གཅིག་ པའི་ཤེས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བདེ་སོགས་མྱོང་བ་ མི་སྲིད་ པ་ དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ ནི་ རང་རིག་ཿ པའི་བདག་ ཏག་ | 
རུ སྐྱེ་བ་ཡི ཡིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་བདེ་ སོགས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་གྱི གྱི་དོན་ ཡང་རིག་ པ་ ཡིན་ ཏེ་མར་མེས་ རང་གཞན་ གཉིས་ཀ་གསལ་ བར་བྱེད་པ ་བཞིན་ནོ། ནོ། དདེ དག་ གིས་དོན་ ཇི་ལྟར་རིག་ཅེ་ན་བདེ་སོ སོགས་རང་ཉིད་ལ་ ལ་ཕྱི་རོལ་་་ | 
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གཟུགས་ལ་ སོགས་ པའི་གཟུགས་ ་བརྙན་ འཕོས་པའི་དོན་དེ་སྣང་བའི་ཚུལ་གྱིས་རིག་པ་ཡིན་ཏེ་མེ་ལོང་ལ་བཞིན་གྱི ཧྱི་རྣམ་ཿ པ་ཤར་བ་ལྟ ་བུའོ། །རྣམ་ པ་ དེ་སྣང་ཡང་དོན་རིག་པར་མི་ མི་འཐད་དེ དེ་དེ་དོ༔ དོན་ཊ མ་ ཡིན་ང ན་པའི་ཕྱིར་རོ་ རོ་ཞེ་ན ན། ། ། 
དོན་དང་འྲད་བའི་རྣམ་པ་དེ་བདེ་སོགས་ཀྱིས་རྩོང་བའི་ཕྱིར་དོན་སྩོང་ངོ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་ཐ་སྟད་འདོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་དངོས་མུ་མི་མྩོང་བའི་འཐད་པ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་དངོས་སུ་རྩོང་བ་མིན་ཏེ་རྩོང་། 
ན་བེམ་པོཿ པོར་འགལ་ལ་ བེམ་པོ་ཡིན་ ནའང་མྱོང་བར་འགལ་ བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བློ བློ་དང་ཕྱི་རོལ་ ལ་འབྲེལ་པ་ཅི་ཡོ། ཏི་ཡོད་སྙམ་ན་རྒྱུ་འབྲས་ ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་ རང་བདག་ཅེས་ པའི་རྐང་པ་ གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་མྱོང་བ་དང་་”་ 

དམིགས་པའི པའེ་ཁྱད་ པར་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པས་ སྡོན་ བོ་མྱོང་ཞེས་པ་ དང་ཤེས་ པས་སྔོན་པོ་ལ་ ལ་དམིགས་ཌེ ཞེས་བརྗོད་ན། དེ་ གཉེས་ ཀྱི་བྱད་ པར་ གང་ཡིན་ཅེ་ ན། དོན་ གཟུགས་ མཛེས་པ་ལ་སོགས་ པའི་བདག་ཉེ ཉིད་ །དང་འདྲ་ 
བའི་རྣམ་པ པ་བདེ་སོ སོགས་དེ་དག་གི་རང་གི་བདག་ ་ཉིད་ དུ་སྩུར་པ་ དེ་བདེ་སོགས་ དེས་མྱོཿ མྱང་བ་ ་ཡིན་ པར་འདོད་དེ་ གསལ་བར་སྙྱེས་པའི་ ར་རོ། །དོན་གྱི་རྣམ་པ་དེ་བློའི་བདག་ཉིད་ དུ་གསལ་བ་ དེས་ན་བློ་ བླས་ དོན་ སྔོན་པོ་ལ་་ 
སོགས་པ་མྱོང་བར་ བཤད་ ལ་བློ་དེའི་ དམིགས་པ པའི་ཡུལ་ནི་སྔོན་པོ་དེར་སྣང་བ་ཕྱི་རོལ་ན་ཡོད་པ་ལྟ་ བུ་དེའོ། །གཉིས་པ་གྲངས་ཅན་གྱིས་ཕྱིའི་དོན་བེམ་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ འདོད་ང པ་ ་བརྗོད་པ་ པ་ - 






































































































། ༢༧༦ -ཁ ཌི 


འ༽.འ. ༧ 

















==--༠5༠༡-༡-༡༠༤༨༡༡༡༧༤༧༢༠༤༤༤༧༢༤༢རརལའ་འཛ༨༨༨༨༨༡༩༤༧༠༠༩༢༡༩༩རར༩རརབ༩འང༤༨༡༤༡༧༣༢ཟང་འ་ར་ར་ཁར་ར་ར་འཚར་༨༨༡༨-༧པ༤༤༨༩༡༧ལ༨༧- 


༄༅།། །ནི། བངས་ཅན་འགའ་ཞིག་ན་རེ་བདེ་སོགས་ནི་ཕྱི་རོལ་ན་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཙམ་ལྔའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་དང་། སེམས་མེད་པའི་བེམ་པོ་དང་། བདེ་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཧྱི་བློའི་གཟུ སོསླས་ ། 







































































བླབ 0 ་ གྲ ་་ ག་འ ་་ ༢ ཡལ་ ཆ་བ གབ་ ཀན  ྷྣཔ གགག་གགདདེཾྣྨྣྨྣ་ཚལ༔ ིཇར་ཏྙནཔ་ད་ ་་”" ོཾིཔྲཾླཾ ་་ 
་ དགོ ཀོག ཡིག་ག བཀ ྣབྣཾེཾོཾླཾླྣླྣླྣླ ༡ ་་ཡ་©རང་བ་ ༩ ་ལེ་ ་ལཡ་་ཨཆཨ་ ི་་ ལག ་་ལ༄ ྲ་ ནྣླྣནྣན་་ པ་ ཐམ ཁཛམཆ་ ` 
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ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། ནང་སེམས་སུ་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་དང་བདེ་སོགས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྭངས་ཅན་དེའི་ལུགས་“ˆˆ| 
ལའང་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་ཡུལ་དང་བདེ་སོགས་གཉིས་བློ་གཅིག་གིས་འཛིན་པ་མི་རིགས་ཏེ་བྱེ་བྲག་པའི་སྐབས་སུ། གཅིག་གིས་གཉིས་ཤེས་མ་ཡིན་ཏེ། །དབང་པོའི་སེམས་ནེ་ངེས་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །རིམ་གྱིས་འཛིན་ནའང་སྔར་བཤད་པའི་སྐོན་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ཡུལ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ནི་བདེ་སོགས་དང་རང་བཞིན་ ཁྱ 
གཅིག་ཡིན་ཏེ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཚོར་བ་གསུམ་མམ་རྡུལ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གྱི་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཅིག་ཅར་འཛིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐ་དད་དུ་སྣང་། ཅྱ 
བའི་རྟགས་ཀྱིས་དགག་པ་དང་། གོམས་པས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་རྟགས་ཀྱིས་དགག་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡུལ་དང་བདེ་སོགས་གཅིག་ཡིན་པར་མ་གྲུབ་སྟེ་བློ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བའི་”་ 




















ཕྱིར་སྔོ་སེར་བཞིན་ཅེས་པ་ནི། ཐ་དད་སྣང་ཅན་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདེ་སོགས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡིན་ན་གོམས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་བློ་ལ་དགའ་བ་དང་ཡོངས་སུ་གདུང་བ་ཆེ་ཆུང་གི་༡ 








































































































། ':“¥ (© ཌྷ།¥&1ཉ2 © | 


° ༄༅། །ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གོམས་པས་ཁྱད་པར་དུ་མི་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་ཕྱི་དེར་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །བཟློག་པ་རང་རྒྱུད་ནི་གང་གོམས་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ 


འགྱུར་བ་དེ་བློ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་བཞིན། བདེ་སྡུག་ཀྱང་གོམས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་དགའ་བ་དང་གདུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་པས་བསྣོམས་པའི ༡༡༡༠ 
སྙོབས་ཀྱིས་ཟད་པར་ས་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་བ་ནི་མཐར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ལ་འདིར་སྔོ་སོགས་གོམས་པས་མི་འགྱུར་བར་བརྗོད་པ་ནི་ཐ་སྟད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས་མི་་་ 
འགལ་ལོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བློའེ་བདེ་བ་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་ལན་དགག་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་བདེ་སོགས་སུ་བསྒྲབ་པའི་ལན་དགག་པ་དང་། དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་བསྟུན་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱིའི་བདེ་སོགས་གོམས་པས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བ་ནི་མ་གྲུབ་ལ་བློའི་བདེ་སོགས་གོམས་པས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་ཡང་དེས་ཕྱི་རོལ་གྱི་བདེ་སོགས་ཤེས་པར་སྒྲབ་མི་ནུས་ཏེ་རྟགས་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 





















































དེས་ན་ཕྱི་རོལ་བདེ་སོག ས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་བློའམ་ཆེན་པོ་ཡ ང་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚོར་བ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་བ དེ་སོག ས་གོམ ས་པར་མི་འགྱུར་ཡ ང་བློའེ་བདེ་སོག ས་གོམས་པས་ཁྱད་“་” | 
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དད ༡༧ སལ གག ཕའ ཀག ་་ཁ་་ 































































པར་དུ་འགྱུར་བ་མི་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ད་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དེ་ཙམ་ལྔ་པོ་དེ་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚོར་བ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཇི་ལྟར་རྟོགས་ཏེ་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱི་རོལ་དེས་”་ ། ། 
. སྐྱེས་བུ་ལ་བདེ་སྡུག་གི་ཕན་གནོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་རོལ་དང་བློའི་བདེ་སོགས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པའང་མི་འཐད་དེ་དེ་གཉིས་ཀ་གཙོ་བོ་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱི་རོལ་ཀྱང་ ༧༧༠༧༡༦༧ ། | 

ླ བདེ་སོགས་ཡིན་པར་རིགས་པས་གྲུབ་སྟེ་ནང་བློའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་བདེ་སོགས་དང་གཟུགས་འཛིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རིགས་ཐ་དད་ན་གཟུང་འཛིན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ་༡ - | 
¡ ཞེ་ན། འོ་ན་ ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ་ནི་ཡུལ་ཀུན་གྱི་འཛིན་བྱེད་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱོད་ལྟར་ན་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བེམ་པོ་ཡིན་པས་སྐྱེས་བུ་དང་རིགས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སྐྱེས་བུ་ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟ་“་ ༽ 
འབྲས་སུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེའང་སྐྱེས་བུ་ཀུན་གྱི་འཛིན་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ཅེས་པའི་རིགས་པ་འདིས་བསལ་ཏེ། སྐྱེས་བུ་དང་ཡུལ་གཉིས་བེམ་རིག་གི་ཡུལ་མི་མཐུན་པས་རྒྱུ་འབྲས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ་““ 
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མྱང་བྱ་ཉིད་ཕྱིར་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ། གང་མྱང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པ་དེ་སེམས་ཡིན་ཏེ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་མྱོང་བ་བཞེན། བདེ་བ་ལ་སོགས་པའང་མྱང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་་” 





























འོ་བོན །འངོན་ོ་རོ་ོ་མགོསད་ོོ་ོགོད་ཐོས་བོ་་ོཉོ་ི་དགོ་ལ་གནང་འོ་མོ་མཛོ་ད་ ། 
རོ། །འདོད་ན་སྐྱེས་བུ་དང་བདེ་སོགས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་བློ་ལ་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མ་ཤར་ན་དེའི་འཛིན་བྱེད་དུ་མི་རུང་ལ་ ཤར་ན་བདེ་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་ལྟར་སྐྱེས་བུ་ལ འང་དེ་ལྟར་ཡིན་ 
རཾ །གཉིས་པ་ནང་སེམས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕྱིའི་དོན་ཡིན་པ་ཁེགས་པས་ནང་དུ་གྲུབ་པ་ནི། གོམས་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་དེའི་ཕྱིར་བདེ་སོགས་དེ་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མ་་”ཌིཾ 
་གྱི་ནང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་དེའང་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་དགོད་པ་དང་། བཟློག་ཁྱབ་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་“་ 
ན། 





། 
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སསས སས སབ དསསསསླ སས ་ཡ་འཐལམས། །།གགཀོཾོཾོཾྣྣྱྲེྲྣྡརཤཨཤཨག]གཨསྣ]།ཾ་ 



























































པ་ནི། བློ་གང་ཞིག་བདེ་སོགས་གང་གི་རང་བཞིན་ནམ་རྣམ་པར་རྩོང་བ་མ་ཡིན་ན་བློ་དེ་ནི་བདེ་སོགས་དེའི་རྩོང་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ་སྔོ་འཛིན་གྱིས་སེར་པོ་མི་མྱོང་བ་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་བློ་ལ་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མ་ ་ཤར་། ! 
ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། འདི་འདིས་མྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འཇོག་པ་ནི་རྣམ་པ་ཤར་བ་ལ་མི་ལྟོས་ཀྱིས་མངོན་པར་གསལ་བ་ཙམ་མམ། རིག་པ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་མྱོང་བ་ཡིན་ནོ་”་ 
ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ་མིག་ཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་རིག་པར་འགྱུར་ཏེ་རིག་པ་ཙམ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། སྐྱེས་བུས་ཡུལ་འཛིན་པ་ལ་རྣམ་པ་་”་ 
ཤར་བ་མི་དགོས་སོ། །གལ་ཏེ་དགོས་ན་རྟག་ཏུ་རྣམ་པ་ ་ཤར་ན། ཡུལ་རྟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ལ། མཿ ་ཤར་ན་རྟག་ཏུ་ཡུལ་མི་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རེས་འགའ་བ་ཡིན་ན་དེ་མི་རྟག་པར་འགྱུར་བའི་””་ | 
ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདེ་སོགས་དེའི་རང་བཞིན་ནམ་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་མིན་པའི་རྩོང་བ་སྟེ་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་ཐུས་བློའམ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་བདེ་སོགས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་དེ་རིག་པ་ལ་བདེ་སོགས་དེ་རིག་པར་འཇོག་ ླ 
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| ད 
-་ 


ཤཱ གསུམ་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལྕགས་ཀྱི་གོང་བུ་མེར་འབར་བའི་ཚེ་དེའི་གཟུགས་དང་རེག་པ་ཐ་དད་དུ་་” 








༄། །པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བློ་སྩོང་གི་ཁྱད་པར་དྲིས་ལ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་དང་དྲན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དེ་རྟོགས་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་བློ་གཉིས་ཀྱིས་རྱོང་པ། ། 


བ་མ་གཏོགས་པའི་དེ་ལས་ཐ་དད་པའི་གྲངས་ཅན་འདིའི་བློ་ཞེས་བརྗོད་པ་དེ་གང་ཡིན། ལྷག་པར་ཞེན་པའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མྱོང་བ་གང་ཡིན། ཉམས་སུ་མྱོང་བའོ་ཞེ་ན། དེ་དག་ནི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་“་ 


ཤཱ ཐ་དད་དུ་མི་འཐད་དོ། །གཉིས་པ་མ་དམིགས་པས་དགག་པ་ནི། འདོད་པ་དང་མེ་འདོད་པའི་དོན་དེ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྡུག་མྱོང་བ་གཅིག་ཉིད་འབྱུང་བར་མཐོང་གི་ཞེས་པ་ནི་ཡོངས་གཅོད་དོ།:. །རྣམ་བཅད་་ ¥ 


ནི་ཡུལ་དང་མྙོང་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བློ་ཞེས་བྱ་བའི་གཞན་ནི་ཡོད་པ་མ་མཐོང་ཞེས་པ་ནི་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་དང་ཕྩོང་བའི་བར་དུ་བློ་ཞེས་བྱ་བ་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་མེད་དེ་མ་དམེགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ། | 






































| ཱ | གནས་ཀྱང་ཡུལ་དུས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པས་ཐ་དད་མེད་པར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་བློ་རྱོང་གཉིས་དོན་ལ་ཐ་དད་ཀྱང་འདུ་བའི་འབྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐ་དད་མེད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། - །དེས་ན་ཐ་དད་ལའང་ཐ་དད་དུ་མ་་“”་ 































































དམིགས་པའི་རྟགས་ཞུགས་པས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། གཅིག་ཏུ་སྣང་ཡང་གཞན་འདྲེས་པར་དོགས་པས་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན། ཁོ་དོ་བུམོ་་ 


ཟླ པ་ ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ཀུན་ ལ་ཐ་དད་མིན་བ ཞག་ ཉམས་ཞེས་པ་གཅིག་གི ས་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་མི་རུང་བ = འགྱུར་ཏེ་ཆོས་ག ཞན་ འདྲེས་པ ར་དོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ ར་ན་ ཐ་དད་ཀྱི་རྣམ་ག ཞག་ཀྱང་ཉམས་ཏེ་ཐ་དད་ནི་་ 
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རཿ 
¿2ླ/ 
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གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། དོན་གང་ཐ་དད་མེད་པར་བློས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ་གཅིག་གི་ཐ་སྟད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་ན་གཅིག་ཏུ་རྱོང་བ་དེ་ལྟར་གང་མིན་པ་སྟེ་དེ་ལས ༠༦༠༧ 
བཟློག་པའི་ཐ་དད་དུ་མྱོང་བ་དེ་ ཐ་དད་པའི་ ཐ་སྙད་ཀྱི་ རྒྱུ་མ ཚན་དུ་ འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ། ཐ་དད་དུ་མྱོང་བ་ འདི་ ཐ་དད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ན་ཐུམ་པ་དང་སྣ མ་བུ་ ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ ཤེ ས་བྱ་ ལལ འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

ག སུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། གྲངས་ཅན་ཁྱེད་སྡུག་བསྔ ལ་ལ་སོགས་པའི་ཚོར་བ་དང་དཀ ར་ཕོ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་གཉིས་བློ་ ལ་ ཐ་དད་དུ་སྣ ང་བཞིན་དུ་ཐ་དད་མ་ཡིན་པ ར་ འདོད་ན་ཀྱེ་མ་ཐ་དད་ཀྱི་རྟེན་ཅི་ཞེས་པ་ཁྱེད་རང་ 
གི་ ཤེ སྭ་བཱ་ཉི་ ཤུ་ རྩ་ ལྔ་ཡ ང་ ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པ ར་ྲ ལ་ཅེ ས་པའོ། ། རར ང་བློ་དང་མྱོང་བ་གཉི ས་ ཐ་དད་མེ ད་པ ར་བློ་ ལ་སྣ ང་བཞིན་དུ་དེ་ག ཉེ ས་ ཐ་དད་དུ་ འདོད་ན་ཀྱེ་མ་ ཐ་དད་མེད་པ ར་ འཇོག་པའི་རྟེན་ཅི་ ཞེས་པ་ ཁྱེད་ རང་གི་་ 





















































ཧོ ༅ོ། ོསྦ་ོ་སོ་ཅོ་གོ་བོའི་རང་བཞོན་ོ་གཞ་དཔཐལ་ཅག་པའི་དོན་ཏོ།།གྲམབ་ན། ོལཏིབོད་ད་མདམགསཔས་ཐ་དད་ཡན་ོ་ཁིགས་ན་མས་གཅག་ག འཇོར་བུ ། 
མ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ནའང་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་གང་རུང་གཅིག་ལས་མ་དམེགས་པའི་ཕྱིར་ཐ་དད་དུ་མ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། སེམས་བྱུང་་” | 





ཐཐུ་དུང་པེབ་ ཟི འན 








བྱུང་བའི་ཚེ་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །བློ་རྱོང་གཉིས་ལ་ཐ་དད་པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་མི་རུང་སྟེན་མ་ཡང་ཐ་དད་དུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་ལ་། 














































མང་པོ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ག ང་རྣམ་པ་གས ལ་བ་བདེ་སྡུག་ ལྟ་བུ་གཅིག་སྐྱེས་པ ས་ག ཞན་ཚོ་བ་སྒྲིབས་ནས་དེ་དག་ཐ་དད་དུ་མི་སྣང་བ ས། ! སྤྱིར་སེམ སབྱུང་དེ་དག་ཐ་དད་པའི་རྣམ་ག ཞག་དེ་ཐ་སྟད་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། - །དེ་ ; 
ཅིའི་ཕྱི ར་ཞེ་ན་སེ རམ ས་དང་སེ མ ས་བྱུང་གི་ ཁུད་པ ར་ག ཞན་དང་ག ཞན་ སྐྱེས་པའི རྒྱུན་དག་ ལ་ འག འ་ཞིག་གི་ཚེ་དེ་དག་ཐ་དད་པ = མཐོང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉི་མས་ཟི ལ་གྱིས་མནན་པའི་ཚེ་སྐ ར་མ་མི་སྣུང་ཡ ང་མུན་པ་””་ | 








གསུམ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་བཞི་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། རྟོག་བྲལ་གྱི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཤེས་ཕའང་མངོན་སུམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་་ 



















































































སྦྱར་རོ། འོ་ན་དེའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཟད་པར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་ཕའང་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྔར་ལྕེའུ་གཉིས་པར་བཤད་པའི་བདེན་པ་བཞྲི་ནམ་པ་བྱར་དྲུག་དང་བཅོས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཧྱི་ཤེས་པརྟོག་ 
པ་དང་བྲལ་ཞེང་མ་འཁྲུལ་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྒྱུ་གང་ལས་བྱུང་ཞེ་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་གི་ཤེས་པ་དེ་ཡང་དག་པའི་དོན་ཡུན་རིང་བ་དང་བར་མ་ཆད་པར་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
ཱ རྟོག་བྲལ་གྱི་རང་བཞིན་དང་། མ་འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་དགོད་པ་དང་། ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྟོག་པའི་དྲ་བ་ 
རླ ཞེས་པ་སྟེ་གང་གསལ་བར་སྣང་བ་དེ་རྟོག་པ་མེད་དེ་ཟླ་གཉིས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ། །རྣལ་འབྱོར་པའི་ཤེས་པ་ཡང་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གསལ་བར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས། 
དང་པོ་གོམས་པ་ལས་གསལ་སྣང་སྐྱེ་བའི་དཔེ་ནི། འདོད་པ་ཅན་དང་འཇིགས་པ་ཅན་དང་རྱ་ངན་གྱིས་བརླམས་པ་སྟེ་དེ་དག་གི་ཡུལ་གོམས་པར་བྱས་པ་དང་རྐུན་པོ་རྨི་བ་ནི་གོམས་པ་དང་གཉིད་གཉིས་ཀས་བསླད་པ་ཡིན་ 


ལ། སོགས་པ་ནི མྱུར་ དུ་བསྐོར་བ དང་འཆི་ལྟས་ལ་སོགས་པས་བློ་བརླད་པཱ་ལ་མདུན་ན་གནས་པའི་ཐུམ་པ་མཐོང་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆགས་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་གསལ་བར་མཐོང་བ་བཞིན་” 










































































ཧཱ 'ོ། ཞོ ཞ་ག་ལོ་གསབ་བུང་ད་པངོ་ས་ཤས་ཞ། ནམ་ར བྱ་བ །བླམབ་ོ་ོ མཐོ་ིང་ར།།ཞོ་པོ་ཁོལ་གསལབ་སང་འོ 

འཁྲིག་ཚིག་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། འཇིགས་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བས་འབྲོས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡུས་ངག་གི་རྣམ་འགྱུར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་བཟློག་ཁྱབ་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློ་“་ 
་ྦ གསལ་བར་སྣང་ཡང་རྟོག་པ་ཡོད་པ་ཅི་འགལ་ཅེ་ན། དེ་ལ་སྒྲ་དོན་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡོད་ན་གསལ་བར་སྣང་བའི་རྟགས་ལྡོག་སྟེ་སྒྲ་དོན་སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་ལ་བརྡ་དྲན་དགོས་ལ། དྲན་པ་ནི་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་”” ད 
4 འདས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་དང་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ནྲི་ལམ་གྱི་ཤེས་པས་མ་ངེས་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་གསལ་བར་སྣང་ཡང་རྟོག་བཅས་སུ་མི་འགལ་ཏེ་ནྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་“ 
| རཱ པ་བཞིན་ཅེ་ན། རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསལ་སྣང་མེད་དེ་འདི་ལྟར་རྨི་ལམ་ན་ཡང་དྲན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དེ་འདྲ་བའི་དོན་ལྡན་མིན་པར་མི་གསལ་བར་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྨི་ལམ་གྱི་ཾཙ 
~ ཤེས་པ་འགའ་ཞིག་གསལ་བར་སྣང་ཡང་དེ་ལ་རྟོག་པ་མེད་དོ། །རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ་གཉིད་ཀྱིས་བསླད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ོ་ན་ཐམས་ཅད་ལ་རྨི་ལམ་གསལ་སྣང་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྐྱེ་བར་”་ 











པ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་བའི་ཤེས་པས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ད་དགྲ་ནལ་འབྱོར་པའི་ཤེས་པ་མ་འཁྲུལ་བས་མཐོང་བའི་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ་ཟད་པར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་པ་བསྙོམས་བྱུང་འཁྲུལ་པ་དེ་ཡིན་པའི་་ˆ 


གཟབ ་ 



































འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་ཡང་དག་པའི་དོན་མ་ཡིན་པ་ལ་གསལ་སྣང་མི་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དགོག་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་བདེན་པ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པའི་དོན་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གསལ་བར་སྣང་བ་ནི་འཐད་དེ་་ 
བསྒོམས་པས་བློ་མ་རིག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མིག་ཕྱེ་བ་བཞིན་ནོ། །བསྒོམས་ཀྱང་སྟོང་ཉིད་གསལ་བར་སྣང་བ་མི་འཐད་དེ་དེ་གསལ་བྱར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་སྒྲོན་མེས་རི་བོང་གི་རྭ་གསལ་བར་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ 
ནྣ 

ཀེང་རུས་སུ་བསྒོམས་པ་དང་། ཟད་པར་ས་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ལ་མེད་ཀྱང་གསལ་བར་སྣང་ཞིང་རྟོག་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་དག་མེད་པར་ཡང་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། ཐམས་ཅད་ཀེང་རུས་དང་ནམ་མཁའ་ལ་” 
ས་དང་ཆུ་ ལ་སོག ས་པ་ད་ལྟ ར་གྱི་སྐྱེས་བུ་མ་ འཁྲུལ་བའི་མངོན་སུམ་དང་རྣ (ལ་ འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིའང་ ་ཤེས་པ་མ་ འཁྲུལ་བ་ག ཞན་གྱིས་ཀྱང་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག ལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་སར་སྣང་བ་ ལ་སོགས་པ འང་ཡོད་” 
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་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློ་ལ་མི་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ་དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ་དུས་གསུམ་རྫས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་མི་འཐད་དེ་མི་གཙང་བ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ ྐ 
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༄༅། །ཕྱིར་རོ། །བསྒོམས་བྱུང་མ་འབྲུལ་བ་ནི་ཐོས་པའི་དོན་བསམས་བྱུང་གིས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱས་པས་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཚེ་གོམས་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་བློ་དེ་ཡིན་ནོ། ། 
གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། གོམས་པ་ལས་གསལ་སྣང་སྐྱེ་བ་དེའི་ཕྱིར་འོག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློ་ནི་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ་གོམས་ཡུལ་དེ་གསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གི་ཚེ་གསལ་ཅེ་ན་སྒོམ་པ་ཡོངས་ས་རྫོགས་པ་སྟེ་མཐར་་ 
ན་པའི་དུས་ནའོ། །གང་གསལ་ཅེ་ན་བདེན་པ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པ་དང་མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་མིན་པའི་དོན་གང་དང་གང་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པར་ ར་པའི་དོན་དེའོ། །འབྲས་བུ་ཅན་ཅེས་པ་ནི་”་ི་ 
ན་ཏུ་བསྒོམས་པ་ནི་བློ་གསལ་བར་སྣང་བའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་མ་འཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་ནི། འོ་ན་བདག་རྐྱེན་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བློ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་་”་ 
ན་ནམ་ཞེ་ན། བདེན་པ་དང་བརྫུན་པའི་དོན་གཉིས་བསྒོམས་པ་དེ་ལས་སྔར་ལེའུ་གཉིས་པར་དཔྱད་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་དངོས་པོ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཞིན་གསལ་བར་སྣང་བ་*”"' 
རོ གང་ཡིན་པ་དེ་རྒྱུ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ལ་སྨྲ་བ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷག་མ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་དོན་་”” ཏ 
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༡༨༩༤: 


ལ་ལྟོས་ནས་རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ་འདས་པ་ཞིག་པ་མི་གསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ལ་ 
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༄༅། །དང་འདོད་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་རབ་རིབ་བཅས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་འཁྲུལ་པ་ནི་སྒིག་རྒྱུ་དང་། ཐག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆུ་དང་སྦྲལ་ལ་སོགས་པར་སྒྲོ་འདོགས་པའོ། ྒ 
རྫོབ་ཤེས་པ་ནི་ཐུམ་པའི་གཟུགས་ལ་དྲི་རོ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་འཛིན་ཕའམ་ཐུམ་པའི་གྲངས་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པར་འཛིན་པའོ། །རྗེས་དཔག་ནི་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་འཛིན་པའོ། །རྗེས་སུ་དཔག་ལས་བྱུང་་“ 
བ་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྗེས་དཔག་ཚད་མའོ། །དྲན་པ་ནི་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་སོ། །འདོད་པ་ལས་བྱུང་བ་ནི་བརྗོད་འདོད་ལས་བྱུང་བ་སྟེ་སྒྲའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རྟོག་པའོ། །དེ་དག་ནི་རྟོག་པ་ 
མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ཡིན་ལ། རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པ་ནི་རྟོག་མེད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ཡིན་ནོ། །འདིར་མངོན་སུམ་ལྟུར་སྣང་བཞིར་བསྡུས་ནས་བཤད་དེ། །དེ་ཡང་། རྟོག་པའི་ཤེས་པ་རྣམ་གསུམ་དང་། ། ད 
ཞེས་པ་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་དང་། ལྷག་མ་བཞི་ལ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཅན་ཅེས་པ་སྟེ་གསུམ་ཡིན་ནོ། །རྟེན་དཔང་པོ་བསླད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་རྟོག་མེད་མངོན་སུམ་”ི་ 




















ཀུན་ 











ཀ་ན ྣན་། ླླྣླླླླླྣྣའྣཚྗཚྗཚྗཛཀླ།་་་ྱྲེྱྲཾ = |ླྣྙྫཇི་།ྷྙ སླི པག ི་ ་ - པབ ་ བླ ྣ་ བླབ  ༧་ཾ ཟབཟ་ ་༄×_་ཅ*་ སཾ |༧ ླླ་ ཡེ ་ 


༨ ༨༩༡ ༨༠ 











ཡོལ ལོ་དོའི་ོབགས་མག་གིས་མཐོང་བོ་ནོ་མངོདོ་མཱམ་མིན ལོགཟུགས་དོ་ལ་སྔན་ཕོ་མཐོང་བའི་དྲ་དངརོ་ལོ་སོགས་པའོང་མོད་པར་འཇོན་པ་ནོ་རྟག་པི་ཤོས་པའོ། །གྲབགས་ལའརོམོད་པའོ་འདོགས་པའིཆུ་ 






མཚན་ནི་དེ་དག་འདུ་བའི་གཞི་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་བཏགས་པ་ལས་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐུམ་པའི་གྲངས་དང་ལས་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པ་ཡང་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཅན་ལ་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་་ 
ྐ རི པ་འཛིན་པ་དང་རྗེས་དཔག་ནི་སྔོན་མཐོང་བའི་མེ་ལ་སོགས་པ་དྲན་པ་མེད་ན་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རྟོག་པ་ཡིན་ལ་དྲན་པ་དང་བརྡོད་འདོད་ལས་བྱུང་བ་ནི་ཀུན་ལ་རྟོག་པར་གསལ་ལོ། །དེ་དག་ཀྱང་བསྡུན་རྣམ་ངེས་ལས་མངོན་་ 


༨ 








ར །སུམ་ལྟར་སྣང་གཉིས་སུ་བཤད་དེ། རྣམ་རྟོག་དངོས་མི་སྣང་ཕྱིར་དང་། །ཉེ་བར་བསྐད་པ་སྨྲ་བའི་ཕྱིར། །ལྟར་སྣང་བ་ནི་གཉིས་སུ་བརྡོད་ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟོག་པ་ལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བའི་དགོས་་ | 
_ ]*. པ་དང་། དེ་ལས་བསླད་པ་ལོགས་སུ་བཀར་བའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། . །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། རྟོག་པ་དང་པོ་གཉིས་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི། | 
| །རྟོག་པ་ལ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་མི་འཐད་དེ་རྫས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བྱེད་ན་ཉུང་ལ་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བྱེད་ན་མང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དགོས་པ་ལ་ལྟོས་པས་དབྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་པར་་་ - ] 











༧༢བསང༤རལ༡་འ༩་༡༤༡༨༨༨༨༨༧༢རརརརབ༩ར༨༡༡༤༤༢༤རརརརལཔལ༤༨༠༤༧༤རརརལགལ་ལའ 
















སུ་གས ལ་བ ར་འདོད་དེ་བུམ་པའི་རྫས་དང་ལས་ (ལ།" 


[ སོགས་པ་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པས་འཛིན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཁྲུལ་བ་དེ་བཟློག་པའི་དོན་དུ་དང་པོ་གཉིས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཅན་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི། འོ་ན་རྡེས་ 
ཀཱ ང་སྐྱེས་མ་ཡིན་པ ར་སྒྲབ་པའི་དཔེར་བརྡོད་"” ཿ 






ཀག |  ་་ གད གག ཀག གག དྷ ྷླ"* ཀིཾ ླྣྙི་ ༢ ཤྲ” "་"་ཁ ”ཾ" ་༣༥༣༄༽ ཟི ་་ྲཡཡཡཇ་ སའ 
- ཅར ཅལ ་ ༣ ལ་ ་ ཀག ོཾོཾོཾཔཾཔཾགབ་ རི །༽ཀཾ།| "|ཾྣཾྣླདགིི རྱ ཅཅ ལགལཁནིནིེ་  བབཟབབབིབགབངིཾི་ྣ | བི ླ།  ། ། ཡཁ་ ་ བླ  གགཟྣིིཾ 









































འཕག སརརརརརརརརར༤༡ལལརལྙ༨བ༠ལ༩བཁརརརརརལམལ༧༡༢༡༡༨ལལསས་ལརའརརརབ༩༤༩༨༨༤༨ལགརརརརརརརརརམའ༨༡༡༨༨༨ས༩༩༢རརརརརརརར༢༡༨༠༦ 








ོ་གབོ་ཟ་ཡ། །ཟླབ་ིད་་་སོ་པོ་ཉད། །བས་ོ་ུ་ླ་ོབ་པ་ཉད། །ད་ཧདོ་་་རབ་འོ།ཅསོ་པ་་་ཏོག་པོ་བཔའདའ་བམོ་་་བོལོ 
































།༄༅། །ལྷ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་ལའང་གཉིས་ཀ་ཡོད་དེ་སྔར་ཐུམ་པ་དང་གྲངས་ལ་སོགས་པའི་བརྡ་ཤེས་པ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་དང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པའི་“། ༣ 
ཤྲ ་ ཐུམ་པ་ལ་རྫས་དང་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་དབང་སྐྱེས་སུ་འྲུལ་པའི་རྒྱུ་ཅི་ཡིན་ཅེ་ན། དུས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་མངོན་སུམ་གྱིས་སྨིག་རྒྱུ་དང་། ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བའི་ཚེ་རྟོག་པ་ི། 
| “ ནི། ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན་བློ་གང་ལ་ལྐོག་གྱུར་དོན་དུ་ཡོད་པ་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་འདི་མངོན་སུམ་སྟེ་ད་ལྟར་གྱི་དོན་ལ་འཛིན་པའི་དབང་སྐྱེས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་གང་ཞེ་ན། དྲན་ 
7 ཕ་དང་སོགས་པ་སྟེ་བརྡོད་འདོད་ལས་བྱུང་བ་དང་རྗེས་དཔག་དང་དེ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ་བཞིའོ། །དེ་དག་དབང་པོ་ལས་མ་སྐྱེས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔོན་གྱི་བརྡ་དྲན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ] 
རཾ གཉིས་པ་རྒྱུ་མཚན་དེ་དོན་ལའང་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ནི། རྗེས་དཔག་ལ་སོགས་པ་དབང་སྐེས་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་འཁྲུལ་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་གཉིས་པོ་དེ་ཡང་མངོན་སུམ་ལས་ཉམས་པ་སྟེ་དབང་སྐྱེས་མ་ཡིན་ཅེས་སྒྱར་” ། 





ད&ྗྔབླབླབ སྩུ ཀཀ ༼གནྔན^འ༽ཀགསཾ4ཾ ཾ་ བབ” ་ <  ་ 

















ྨཾ མཐོང་བའི་བུམ་པ་ལའང་དྲི་རོ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་འཛིན་པའི་རྟོག་པའང་མི་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བློ་དེ་དག་དྲན་པ་ལས་སྐྱེས་བས་དབང་སྐྱེས་མ་ཡིན་ཅེས་སྟོན་པ་སྟེ་གང་དྲན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བློ་དེ་ནི་མངོན་སུམ་། | 
༧༥ མ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་རྗེས་དཔག་ལ་སོགས་པ་བཞི་ལྟ་བུའོ། །ཐུམ་པའི་རྫས་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དང་སྙིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཛིན་པའི་ཤེས་པའང་དྲན་པའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ།། །གཉིས་པ་་་་”་ 
= བསླད་པ་ལོགས་སུ་བཀར་བའི་དགོས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་གི་ལུགས་བཞག་པ་དང་། གཞན་གྱི་ལུགས་དགག་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བསླད་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ཡིན་ནོ་་། 
།ཞེས་བརྗོད་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ཁ་ཅིག་སྒྲ་ཤད 





་འཛིན་པ་ 





ལ་སོགས་པ་ཡང་རྟོག་པར་འདོད་པས་དེ་བཟློག་པའི་དོན་དུ་རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པའི་ཚིག་དེས་ཕྱི་ནང་གི་རྐྱན་གྱི་རྟེན་དབང་པོ་ལ་གནོད་པ་བྱས་པ་ལས་། ྦ 








=== ་འ་་་ར་འ་འ་༤ 





























༄༅། ་ །སྐྱེས་བའི་བློ་རྟོག་ བྲལ་ཡི ན་ཡ ང་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣ ང་དུ་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཟླ་གཉིས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྟོག་པ་དང་ བྲལ་བའི་ཕྱིར་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྟོག་པ་དང་*” ྣ | 
° བྲལ་བ་ཙམ་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་འཇོག་མི་ནུས་ཀྱི་མ་འཁྲུལ་པའང་དགོས་སོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣ ང་འཆད་པའི་སྐབས་འདིར་ལྟར་སྣང་བཞི་པ་ནི་དྲན་པ་དང་འདོད་པ་ལས་བྱུང་བའོ་" 
ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་རྟོག་པའི་སྡེ་ཚན་ལས་ལོགས་སུ་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་ཏེ་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་འདི་ལྟ་བུ་མ་གཏོགས་པའི་རྟོག་བྲལ་གྱི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའོ། །དཔེར་ན་མདོ་ལས། 
དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་སྦྱིར་བཏང་བ་ལ་འོ་ན་འཁོར་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟ་བུ་ཁོ་ན་ཡིན་ནམ་ མ་པའི་ལོག་རྟོག་བ ཟློག་པའི་ཆེད་དུ་གང་ཟག་གཅིག་མ་གཏོགས་པ ༠༥༩༡༧༡༧ | 
ཐམས་ ཅད་ནི་དེ་ ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དམིག ས་ ཀྱིས་བ སལ་བ་ ལྟ་ བུའོ། ། བ སླད་པ་ མངོན་སུམ་ ལྟ ར་སྣ ང་དུ་སྟོ་ ན་པ་དེ་ ལ་ རྔབ་རྲིབ་ འབ འཞིག་སྤོབ་པ་དི་རྟན ལ་ཉེ་བ ར་གནོད་པའི་མིག་སེ ར་དང་མུར་དུ་བསྐོཿ ར་བ་དང་གྲུར་"” | ། 
ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པས་གནོད་པ་བྱས་པའི་བསླད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཟླ་གཉིས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པར་འདོད་པ་དགག་་ | 


་་ྨ ཧཾ 

















༢༦ ༦-༦།༠ཧུ་ཿ།ཅིཿལ་ཞི།༡༩ི་ 


༢ཿ༢༤-༨-----=༩༢༤---2-7༢༤ 






























' ཕོའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབང་པོའང་ཡུལ་དུ་ཐལ་ཅེས་པའི་གཞུང་འདེ་དང་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པར་འདོད་པ་དེ་དག་འགལ་ལོ། །ཟླ་གཉིས་སུ་སྣང་བ་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ན་དབང་པོ་དེའི་རྒྱར་ཅིའི་ཕྱིར་བརྡོད། གཉིས་་ 


| །པ་ེའི་ལན་དགག་པནི། གལ་ཏེ་ཡད་ཀི་འྲུལཔ་ཡནཡངདི་ྱར་དབངཔངབཤད་པ་མིའགལ་ཏེབརྱད་པས་དབངཔའང་ཡད་འབྲལཔའིརྱ་ཡན་འི་ཕྱིར་ར།།འདིཉར་དབངཔོ་ལསདབངཤེས་སྐྱེ་ལ་དེ་ 

















ི ཁལ 
96 -ཏཌྷཿ®2ིཐི་ཆིང༦ི 
































སྣང་བར་འགྱུར། །ཞེས་པས་རགས་པར་སྣང་བ་ནི་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ་རྡུལ་ཕྲན་ནི་དེའི་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ 
དུའགྱར་ཏེ་དའི་བརྒྱད་བའི་རྒུཡིན་པའི་ཕྱར་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་ཞེས་ཐལ་བ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་འགོ 











འགྱུར་བ་ཡིན། །ཅེས་བརྗོད་པར་མི་རིགས་སོ་ཞེ་ན་འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྒྱན་ལས། རྡུལ་ཕྲན་ཕན་ཚུན་དབེན་པ་ནི། །དང་པོ་སོ་སོར་སྣང་བ་ཡིན། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ལ། །རིལ་ཕོའི་རྣམ་པར་་ཌ་ྕ 
པས་ཡུལ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པའི་རྒོལ་བ་ལ་ཐལ་བ་བཀོད་པ་ཡིན་ཏེ། འོ་ན་དབང་པོའང་རྟོག་པའི་ཡུལ་ 
། - །དེ་འགོག་པ་ལ་སྐབས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན་ཏེ་འདིར་དབང་པོའི་ཡུལ་བརྟགས་པའི་་”་ | 































ད སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དོ ་ཀྱི་ཡུལ་ གང་དུའང་ དཔྱད་ རིགས་ པ་མ་ ཡིན་ ཏེ་ དེ་ ལ་ཡུལ་མེད་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གཉིས་ པ་ རིགས་ པས་དགག་པ་ལ་ གཉིས ཡ་ཏེ། རྣམ་ པར་ བརྟགས་ ལཿ དགག་ བདོའོ། ¦ད ཧ་ཅང་ ཐལ་བས་་ ། 
„ དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བློ་ འགའ་ ཞིག་ དབང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ སྐེས་ པར་འཇོག་ པའི་རྒྱུ་མཚན་ དེ་ གང་ཡིན། གལ་ཏེ་སྔོན་པོ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་བློ་ ་གང་རྒྱུ་དབང་པོ་ ཡོད་མེད་ ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་ པ་སྟེ་འགྲོ་ ལྡུག་་ ྐ 
ུ བྱེད་ པ་ཅན་ ཡིན་ནོ་ ནོ་ ཞེ་ ན། ཞོ་ ན་དབང་པོའི་ པོའི་རྗེས་ སུ་བྱེད་ པ་ཟླ་བ་ གཉིས་ འཛིན་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ལའང་ མཚུངས་པར་ཡོད་པས་དེ་དག་དབང་པོ་ ལས་ སྐྱེས་ པར་འགྱུར་ རོ། །གལ་ ཏེ་ དབང་པོ་ གསལ་བ ་དང་མི་ གསལ་བར་་” 


རུ གྱུར་པ་ལས་བློ་གསལ་མི་གསལ་དུ་གྱུར་པ་དང་ལྡན་ན་དེ་དབང་པོ་ལས་སྐེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་གྱི་རྡེས་སུ་བྱེད་པ་ཙམ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དབང་པོ་འགྱུར་ན་འགྱུར་བ་དེ་ཟླ་གཉིས་འཇིན་པ་འདི་ལའང་ཡོད་པ་”་ 
ཉིད་ཡིན་པས་དེའང་དབང་སྐྱེས་སུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་འདི་དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཅིའི་ཕྱིར་འགོག ། །གཉིས་པ་ནི། ཟླ་གཉིས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་འདི་ཡང་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ན་ཐག་པ་ལ་”” 














སྦྲུལ ་དུ་འཛིན་ པ་ དང་སོགས་ པ ་སྟེ སྨིག་རྒྱུ་ལ 'ཆུར་འཛིན་ པའི་ འཁྲུལ་པ་ དབང་པོའི་ འགྱུར་བ་ ཡོད་ པའི་དུས་ ནའང་ཡུལ་དཔྱད་པས་ ལ་དཔྱད་པས་ལྡོག་ པ ་བཞིན ་དུ་རྐྱེན་གཞན་ཚང་བ གཞན་ ཚང་བའི་ ཚེ་དབང་པོ་རཿ རབ་ བ་རིབ་ ་ལ་ ལ་སོགས་ པའི་སྐྱོན་ཅན་ ་དུ་འགྱུར་ | ། 
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ཧཱ ཆོ། །ཐ་ཡོད་ན་ཡང་གཉི་འཇན་ལོག་པ་ྟོ་ོ་བོར་ོ་ུལོ་དབ་ོའི་བོདོ་ག་་ོགར་མ་ྱ་ོདབངཔོ་ོས་མོ་ཆོས་པའི་ོ་ར།།ད་བཞན་་ཐལ་དང་ས་ཉབ་དབང་ཐོས་བླད་ངོ་། ། 
ཅན་གྱི་ག ཞན་གྱི་ རྒྱུད་ ལ་ན མ་མཁ འ་ ལ་ཟླ་བ་གཉིས་ཡོད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པ་དག་གིས་ཡུལ་དུས་ འག འ་ཞིག་གི་ཆེ་ ཟླ་གཉིས་ ཀྱི་རྟོག་པ་སྐྱེ་བ ར་ འགྱུར་ཏེ། རྐྱེན་ག ཞན་ཚང་བའི་ཚེ་ འག འ་ཞིག་གིས་ འདི་སྦྲལ་སྦྲལ་ཞེས་བརྗོད་” | 
ན་དེར་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་སྐྱེ་བ་བཞེན་ནོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཟླ་བ་གཉིས་མཐོང་བ་ད་སྔར་གྱི་ཟླ་བ་གཉིས་མཐོང་བ་དེ་དྲན་པ་དང་། དེ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ལ་ལྟོས་པར་འགྱུར་ཏེ་སྒིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཛིན་པ་སྔར་མཐོང་བའི་” 

( ཆུ་དྲན་པ་དང་། ད་ལྟར་གྱི་སྣང་བ་དེ་སྔར་གྱི་ཆུ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་བ་ལ་ལྟོས་པ་བཞེན་ནོ། །ཟླ་གཉིས་དེ་བློ་ལ་གསལ་བར་སྣ ང་བར་ཡ ང་མི་འགྱུར་ཏེ་ཡིད་རྟོག་བཅས་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་་" ༈་ ། 
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འཆང་འའ་འབངའའཇབབས་མཐན་མསསསའ༤༤༤༡༧༤ག༩༩༡རརརའརབབརབའའ་བ་མངའ་ལག་འཁལ་ཡསར་ཡངའ་འམཐན་ལམབཿངབ༡༡༠༡-༡༢༠༡༠༢༨༨-=༢༢༡༡༠༢༡པ༩༡༠༤༤༧༩༩༢༩༡༡༢༢༡༢༩༢༠༡༡༦༣༡༣༦༡༢༡༧༢༢༡༤ཆ་ང་འཏའ་མའ་ཆང་ཡན་འ༤༧༠༦༧རའའཁདའའའབ་འཁ་བཁལ་འཇམ་ཆ་ཟར༠༡༩༡༠༡༢༡༡༤ཟང་ཆང}ངཇ་འམཿཆའའའཇའ་འཁའ༤ལལསས༧རལ༡༡༢༤༡༧༡༡༤༡༤༡༤༡༤༡༡༢༠༤༡ལབབ་འཁ་འ་འ་ཡའསསབསའལ༤༡ ༡༢༡༧༤༤༧༩༩༩༩ར་ཆབ་ཁངའ༡༨༨འ་ང་ཆང་ཆཁ་༡་༡སསམང་འར་འའཁབ་ཡམ༩མ༨༧༧༤༧༧༤-༠༤༧ཆཆ་ཆ་འངའ་འབཆས་འ་ཆང་༧ལ༡༠༡༡-༡༡༧༢༠༩༤༡༢༢རརརརབའབ 






























































-ཟླཾ 
3 
ཤཿ 
/3/ 
ཌ 
༧ 
, ༡ 
ཤཿ 
-.:£ 





དི པའང་ཞེས་པ་སྟེ་གཉིད་ལོག་པ་དང་སད་པའི་གནས་སྐབས་གཉིས་ཀར་ཡང་བློ་འགའ་ཞིག་གསལ་བར་སྣང་ན་རྟོག་མེད་ཡིན་ལོ། རྟོག་པ་ཡིན་ན་གསལ་སྣང་མི་སྲིད་དེ་གསལ་བ་དང་རྟོག་པ་གཉིས་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ་་། དེ 









ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཟླ་བ་གཉིས་འཛིན་ལ་སོགས་པ་བློ་ལ་གསལ་བར་སྣང་བ་དེའི་ ར་གཉིས་འཛིན་དེ་སྒྲ་དོན་སྣང་བའི་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་པ་མེད་ཀྱང་དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ་"” 
རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་དེ་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འགོག་པ་ཅི་སྟེ་ན་དེས་འཛུག་ཡུལ་ལ་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མ་འཁྲུལ་བ་མངོན་སུམ་དེའི་མཚན་ཉིད་དུ་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ ` 
དོན་དུ་ཡང་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་གཉིས་སུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཚད་འབྲས་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་གཤག་དེ་ཉིད་ངེས་པར་བྱ་བའོ། ། 
དང་པོ་ལ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་གཞུང་དང་སྐྱར་ན་བཞི་སྟེ། བྱེད་དང་བཅས་ལྟར་རྟོག་ཉིད་ཕྱིར། ཅེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་དང་པོ་དང་། །གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཤེས་པ་སྐྱེ། །ཞེས་པ་ལ་བརྟེན „༡༡༠ | 
ནས་འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་གཉིས་པ་དང་། གང་ཚེ་ཕྱི་རོལ་དོན་གཞལ་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་གསུམ་པ་དང་། སྣང་བ་ཅན་གང་དེ་གཞལ་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིའི་དོན་མེད་ཀྱང་ཚད་་“ | 
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༄། །འབྲས་སྱི་ནམ་གཞག་གུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྒྲབ་བྱསྒྲབ་བྱེདསྤྱིའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཚོད་འབྲས་ཀྱི་བསྒྲ་བ་སྒྲབ་བྱེད་གཏན་ལ་དབཔ་པའོ། །དང་པོ་ནི། 


ཐོ མཿ ༤ 


པ་ཚད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། གང་ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་གཞལ་བྱ་རྟོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་དང་ག ཞལ་བྱ་རྟོགས་པ་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་པའི་རྒྱུ་ནི་"”་ 
དབང་པོ་ཡིན་པས་དེ་ཚད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། / །ཁ་ཅིག་ན་རེ། །དབང་པོ་ལ་སོགས་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ཚད་མའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདིར་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་དུ་མ་ལ་འཇུག་སྟེ་ས་བོན་དང་མྱུ་གུ་ལྟ་བུ་” 




















ཚད་མ་ འདིའི་ འབྲས་བུ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཚད་མ་ ལ་སྐྱེས་བུའི་དོན་གྲུབ་པ་ ལ་སོགས་པའི་ འབྲ ས་ཐུ་དུ་མ་ཡོ ད་ཀྱང་། འདིར་ འབྲས་བུ་ནི་ག ཞལ་བྱ་རྟོགས་པའོ། །འོ་ན་ག ཞལ་བྱ་རྟོགས་པ་ནི་ཤེས་པ་ཡིན་ ལ་དེའང་་་་ . 
འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ད་ནི་ཚད་མ་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེས་འདྲི་བ་འདི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཐ་དད་སྟམ་དུ་བསམ་པའོ། །འདི་ལ་མུ་སྟེགས་པ་ནི་དབང་པོ་དང་དོན་ཕྲད་པ་དང་། དོན་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས་” - 



































བསྐྱེད་ བྱ་སྐྱེད་ བྱེད་ ལ་བ སྒྲབ་ བྱ་ སྒྲུབ་བྱེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། ཁ, བྱས་ པ་དང་མི་རྟག་པ་ ལྟ་ བུ་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་ ལ་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ དུ་བརྗོད་པ་དང་། མཿ ཚན་ཉིད་དང་ མཚོན་བྱ་ ལྟ་བུ་དེའི་ཐ་སྟ ད་དུ་བ ཞག་པ་དང་ འཇོག་པ ར་་་ 
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བྱེད་པ་ ལ་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བརྡོད་པའོ། །དེས་ན་ག ཞལ་བྱ་རྟོགས་པ་ འབྲས་བུའོ་ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་ རྒྱུ་ཚོད་མ་ ལས་དངོས་པོ་ཐ་དད་དུ་གུར་པ་ཞིག་མི་དགོས་ཏེ་ ཤེས་པ་གཅིག་གི་ཆ་ལ་ཚད་འབྲས་གཉིས་ཀ་ག ཞག་ཏུ་་། 
རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པའི་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་འབྲས་ཐུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུར་མི་རུང་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། བྱ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད། ཅེས་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་རྒྱུ་གཅིག་གིས་འབྲས་བུ་ཐམས་ 
ཅད་སྒྲབ་ནུས་ན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་འབད་པ་ཆུང་དུས་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པའོ། །ཡང་ན་དཔང་པོ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ་འོག་ཏུ་འགོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་གང་གིས་་”” | : ། 
གཞལ་བྱ་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་དུ་འཇོག་ནུས་པ་དེ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་དོན་དང་འདྲ་བ་ལས་གཞན་ལ་མི་སྲིད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཤེས་པ་སྔོན་པོ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པའི་ཚེ་དོན་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་དུའང་ ཐ་ཐ་ཐ་གབ་ཁབ་ | 
ན་སྒྲབ་བྱེད་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་ཐའི་ཕྱིར་རོ། དཔར་ནྱརུགཅིག་གིས་འཐས་བུམསྐེད་མ་ནུས་པ་དང་། རྟགས་གཅིག་གིས་བསྒྲབ་བྱ་དུ་མ་གོ་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་སྒྲབ་བྱེད་གང་ལས་རང་རང་གིས་ | 
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། ༄༅། །འབྲས་བུ་གང་ཡིན་པ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་དེ་ནི་འབྲས་ཐུ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ལ། ཁྱད་པ ར་དུ་ཤེས་པ་སྔོན་པོ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་བ་ནི་སྔོན་པོ་རྟོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་ | 
བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། གང་དོན་རྟོགས་བྱེ་ བྲག་ཏུ་འབྱེད་ནུས་པ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ནི། ཡུལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་ཉམས་སུ་རྱོང་བའམ་རིག་པ་ཙམ་་“” | ཀི 

དུ་ འདྲ་བའི་བ དག་ཉིད་ ཀྱི་ཤེ ས་པ་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་ ཚད་མ་ག ང་གི་ ལས་ཏེ་ཤེ ས་པའི་ཡུལ་སྒྲ་དང་དྲི་ ལ་འོ ག ས་པ འམ། སྔོན་པོ་དང་དཀ ར་ལོ་ ལ་སོག ས་པ་སོ་སོ་ ལ་ལྟོཿ ས་ནས་ཤེ ས་པ་ འདི་ནི་སྒྲ་རྟོག ས་པའོ། ། འདི་ནི་དྲི་””་ | 
རྟོགས་པའོ་ཞེས་ཐ་དད་དུ་ རྣམ་པར་འབྱེད་དགོས་པ་དེའང་ཤེ ས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་བའི་འདྲ་བ་ཡིན་ན་སྒྲབ་བྱེད་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་རྟོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་འབྱེད་མི་ནུས་ན་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ ་ནི། 
ཤེས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་དེ་དག་ཕྲད་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ་འབྲས་ཐུ་ཤེས་པ་གསལ་མི་གསལ་དུ་བསྙེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་དད་ཡོད་ཀྱང་དོན་རྟོགས་ཀྱི་”” | 
རཾ །སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་རུང་སྟེ། ཐ་དད་ཀྱི་ལས་ཞེས་པ་ཡུལ་ཐ་དད་ལ་ལྟོས་ནས་མྱོང་བ་ཙམ་དུ་ཐ་དད་མེ ད་པའི་ཤེས་པ་འདེ་དོན་སྔོན་པོ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐ ་དད་པའི་ཐ་སྙད་དུ་ངེས་པ་སྟེ་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ ། 


༢༩--༡༡---༨༨-༨--༢༤༤བ༤བ་བའར་རང་༤རརར་བབབབཤང་འ༤་༧༤༤---༢༧ཆ༩༩རལར༩༩༤༤༨༨༨༨༧༨༡༧༤རརརར༩༤༤༡༡༩༤༤༡༢རརརབར༧བལ༨༨༨-༨༡༢༧༤༩རརརརར༩༩༤༨བ༧༧རརརརརལརྙལཡལརབརརརརརརལགས༤༨༨༨༤༤༤༤ས- ༢༤༤༤ ===” === :༩=----༨༡༢༨---=====ལབབལ༤༡༤༩ང-སར་བབབ་བབབ་༤༤རརརར་རར་ཡ༡༡༨༨༤ལསརརརརརརརབབང་ 
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¥ 1288: ཧྲི གི ༦༣ 
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༢༠ ༄༅། །རོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་པ་འདི་ནི་དོན་སྔོན་པོ་འདི་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྲེལ་བར་བྱེད་པ་ནི་ཤེས་པ་དོན་གྱི་ངོ་བོའམ་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་ལས་གཞན་ལ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ ། 

དཱ ཏེ་ཤེས་པ་སྔོན་པོ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་སྔོན་པོ་དང་འབྲེལ་པ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཅི་ཞེག་ཡིན། མཐོང་བྱ་དོན་གྱི་ཆོས་ཡིན་ན་དོན་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ་སྔོན་པོ་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་ཡོད་པ་་”” ། 
བཞེན་ནོ། །མཐོང་བྱེད་བློའི་ཆོས་ཡིན་ན་དོན་གྱི་རྣམ་པ་བློ་ལ་ཤར་བ་ལས་གཞན་མེད་པས་འདྲ་བ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་གྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་པ་འདི་དོན་ལས་སྙེས་བའི་ཕྱིར་དོན་མཐོང་བ་ཡིན་ན། འོ་ན་དབང་པོའང་”"” ། 
ཡ ང་ཤེས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་དེས་ན་ འབྲས་བུ་དོན་རྟོགས་པ་ཡང་ཚད་མ་ལས་ག ཞན་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་དོན་དང་ འདྲ་བ ར་སྐྱེས་པའི་ཆ་ནས་ཚད་མ་ཡིན་ན་དེས་དོན་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་ནི་ འབྲས་བུ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྔོ་ འཛིན་གྱིས་སྔོན་པོ་རིག་པ་མི་ འཐད་དེ་བློ་ ལ་སྣང་བའི་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ཙམ་རིག་པ ར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་གཅིག་ལ་་་ | | 
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རིག་བྱ་རིག་བྱེད་གཉིས་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་ཡུལ་དེའི་བདག་ཉིད་དམ་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་རང་གི་ལས་ཏེ་ཡུལ་ལ་དངོས་སུ་འཇིན་པར་བྱེད་པ་དང་བཅས་པར་སྣང་སྟེ། ] ། 
པར་བྱེད་པ་དང་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་མ་གྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དོན་རྟོགས་པའི་ཐ་སྙད་འགལ་ཞེ་ན་ཤེས་པའི་བདག་ཉེད་དོན་དེ་དངོས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་ཡང་། དོན་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་“། 


པ་དེའི་དབང་གིས་དོན་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་དེར་བཞག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་བདག་རིག་བྱེད་འདི་དག་ནི། །དོན་ལས་སྐྱེས་པ་ཙམ་དུ་ཟད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཐ་དད་མེད་ཀྱང་མྱོང་བར་འཇོག་པ་མི་འགལ་ཏེ་ཤེས་པ་ 
བདེ་བར་སྐྱེས་པ་ལ་དེ་མྱོང་བ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། དཔེར་ན་འབྲས་བུ་བུ་ཚ་རྒྱུ་ལ་མའི་གཟུགས་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་ལ་ཐུ་ཚས་ཕ་མའི་གཟུགས་བཟུང་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་བརྡོད་ཀྱང་དེས་དེའི་ལུས་༡་༡ | 















དངོས་སུ་མི་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཞན་ལུགས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། འདྲ་བ་ཁོ་ན་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་དོན་མཐོང་བ་དང་དབང་པོ་དང་། དོན་དང་་ | 




































































༄༅། ཾ དབང་པོ་ འབྲེ ལ་བ་དང་། ཁྱད་པ ར་གྱི་བློ་ ཞེས་ པ་དེ་ དག་ནི་ ཚད་ མར་ཤྨི་ འདོད་དོ། ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན་ བྱཾ་བ་ སྟེ་དོན་རྟོག ས་པའི བ་སྟ ད་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་བར་ དུ་ཆོད་པ་ སྟེ་དངོས་སུ་དོན་རྟོག ས་པའི་ཐ་སྟ ད་ དུ 
འཇོག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དབང་པོ་ལ་སོགས་པས་ཤེས་པ་སྐྱེད་མི་ནུས་སམ་ཞེ་ན། ནུས་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་རུང་སྟེ་བྱ་བ་ནི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་ལ་བྱེད་པ་ནི་རྒྱུ་ཡིན་པས་རྒྱུ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲས་་ 


དབང་པོ་མ་ཉམས་པ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དབང་པོ་མ་ཉམས་པར་ཅིས་འགྲུབ། ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཤར་བས་གྲུབ་ཅེ་ན། འོ་ན་རྩོད་པའི་ལན་གྱི་ཐ་མ་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའི་བློའི་”་”་ 
རྣམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དོན་རྟོགས་པ་དེའི་ བ་བྱེད་དམ་པར་ཁྱེད་ཀྱང་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་ཉེ་བ་དང་དབང་ཕོ་མ་ཉམས་པ་ལ་སོགས་པ་བཀོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། འདི་ཉིད་དང་པོར་བརྗོད་པས་ཆོག་མོད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། ། ་ 























༢༧༠༤༢༩༩༩༡ལ-རའང༤ཇར༨༡༤༤༡༢༩༨ལ༧རལམཆབརརརརརརར༩བངལ༤༡-༨༡༨༢༢༨༤ལ༤རརརརརསསསསལརལར༡བ༨༡ལལལརརརརརརརརར༧ལ།༧སལཔ༡བབབ༡༡༡༧༡རརརརརལང 














།ཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབང་པོ་དང་། ཁྱོད་པར་གྱི་བློ་དང་། འབྲེལ་པ་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ནི། བྱེ་བྲག་ཊུ་སྨྲ་བ་ན་ 










































དི།ེི ང་པོ་དོན་རྟོགས་ཀྱི་ སོ 


རོ། དབང་པོ་དོན་རྟགས་ཀྱི་སྒུབ་བེདཡིནཏེ་མིག་ཤེས 
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་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། དབང་པོ་ནི་ཡུལ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཀུན་གྱི་མཚུངས་བའི་རྒྱུ་མིན་པའི་ཏྱིར་འདི་] དྲ 
ནི་སྔོན་པོ་རྟོགས་པའོ། །འདི་ནི་སེར་པོ་རྟོགས་བའོ་ཞེས་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པ་འདི་འདྲ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་རྣམས་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དབང་པོ་གསལ་མི་གསལ་གྱིས་ཤེས་པ་གསལ་མི་་་ | 
£. གསལ་དུ་བསྐྱེད་དོ་ཞེ་ན། དབང་པོའི་ཁྱད་པར་ལས་ཤེས་པ་དེ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་དུ་སྐྱེད་ཀྱང་ཤེས་པ་གསལ་མི་གསལ་གཉིས་ཀའང་ཡུལ་སོ་སོ་ལ་ལྟོས་ནས་ཐ་དད་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་འདི་དོན་འདི་རྟོགས་པ་” ་། 
། རུ ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་རྒྱུ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་པར་སྣང་བ་དེ་ནི་ཡུལ་ཀུན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེས་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པ་ནི། དབང་པོ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའི་”"| 






རྟོག་མེད་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ལ་དེ་ལས་སྐེས་བའི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་སོགས་པར་ཞེན་པར་བྱེད་པའི་བློ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། ད །ཡང་ཞེན་པ་ཚད་མ་ཡིན་ལ་དེ་ལས་ཡུལ་དེ་ལེན་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །ཡང་འཇུག་ | | 
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ཟ ལ་འདྲ་ན་དེ་ཉིད་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ནོ། །ཞེན་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔ་མ་སྔ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ་དོན་རྟོགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་འབྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་བློ་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་་ 
` ལ་གསུམ་སྟེ། བློ་གཉིས་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ་དང་། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཁྱད་པར་གྱི་བློ་དེ་ལ་དོན་ལ་འདྲ་བ་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་་ 


ཟི 
་ 
༧ 
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༢༤༡༩༢ལརལངརརལང་བང༡༡༡༨༩༡ས༩=བརརརརརརརངྐབ༤-༨བལསལརརརལརརལལརལརངརལལརལངལརརརརརསབའའརབལལརརརརརརརརབས།༤༨༡༤བརརལརལ 




















2 

2 
ཌེ 

ཞི 
༧1 


- ཟླ རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི་རྣམ་གཞག་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ལ་དོན་དང་འདྲ་བ་དང་དོན་རྟོགས་པ་གཉིས་པོ་དག་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཞག་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་དུ་མི་ ། 









































པ་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་ལ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚད་འབྲས་གཉིས་ཡུལ་གཅིག་གམ་ཐ་དད། གཉིས་པ་ལྟར་ན་མི་འཐད་དེ། བྱ་བ་དང་ནི་ཞེས་པ་གཅོད་བྱེད་སྟ་རེ་ལ་སོགས་ 





















































འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འབྲེལ་པ་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དགག་པ་དངོས་ནི། རིག་པ་ཅན་ན་རེ། དབང་པོ་དང་དོན་ཕྲད་པ་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ལ། 











, ལ་སོགས་པ་དང་དབང་པོ་ནི་སྦྱོར་བར་འདུ་བའི་འབྲེལ་བའོ། །ཡོན་ཏན་ལ་ཡོད་པའི་དཀར་པོ་ཉིད་དང་དྲི་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཉིད་ཅེས་པའི་སྤྱི་ནི་དབང་པོ་དང་སྦྱོར་བར་འདུས་པའི་འདུ་བའི་འབྲེལ་པའོ། །རྣ་། 
ཧཱ ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བའོ། .།ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་གལ་ཏེ་སྦྱོར་བའི་འབྲེལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་རྟོགས་པ་ཡིན་ན། དོན་གཅིག་ཁོ་ན་རྟོགས་པ་མི་འཐད་དེ་དུ་བ་མཐོང་བ་ན་དེ་དང་འབྲེལ་བ 






























[2] ༄༅།  །འབྲ་བོར་འདོདདི།དོ་་ཕདཔ་ནི་ལ་ོམནཔས་ན་ལོ་དག་ཉྟ།སྙོར་བ་དང་། སྩོར་བར་འུབ་དང། སྱར་བའདུས་པའིཞད་བ་དང་། འོང་བ་དང འཇོས་པའི་འོ་བ་དངོ་། ། ། 
¢" སྦྱོར་བའི་ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དངོས་པོའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་དང་། རའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྦྱོར་བའི་འབྲེལ་པའོ། །བུམ་པ་ལ་འདུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁ་དོག་དང་དྲི་རོ་༡། 








རོ བའི་དབང་པོ་དང་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲ་ནི་འདུ་བའི་འབྲེལ་པའོ། །སྒྲ་ཉིད་ཅེས་པ་ནི་སྤྱི་དང་རྣ་བའི་དབང་པོ་ནི་འདུས་པའི་འདུ་བའི་འབྲེལ་བའོ། །ས་རགས་ཐུམ་པ་མེད་པ་དང་དབང་པོའི་སྦྲུར་བའི་ཁུད་པར་དང་ 
ˆ ་མེ་ལ་སོགས་པའང་། 


འི་འབྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྟོགས་པ་ཡིན་ན། བདག་ཉིད་ཀུན་ཞེས་པ་སྟེ་ཆོས་ཅན། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཁ་དོག་འགའ་ཞིག་ཁོ་ན་མིག་གིས་རྟོགས་*་ ྒ 






































| པམ པའི་ངེས་པ་དེར་མི་འགྱུར་བར་མེ་ཏོག་ལ་ཡོད་པའི་དྲི་རོ་ལ་སོགས་པའང་མིག་གིས་མཐོང་བ ར་འགྱུར་ཏེ། དབང་པོ་དང་སྦྱོར་བར་འདུ་བའི་འབྲིལ་བ་ལ་ཁ་དོག་དངདྲི་རོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱེ་བྲག་མེད་པའི་ཕྱིར་༨] ། 
རུ པའི་དོན་སོ་སོ་ལ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཡ ང་མ་ཡིན་ཏེ་མ་གོམས་པའི་རྩོང་བ་ལ་དོན་དེའི་རྣམ་པའི་དངོས་ཕོ་མེད་ན་གོམས་པ་དེ་ལ་ཡང་དོན་སོ་སོར་ངེས་པ་ལ་གོམས་པ་ཞེས་པ་གཞག་ཏུ་མེད་དེ་རྣམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་*་ | 
= རོ། །ཤོམས་པ་ལ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཡོད་ན་མ་གོམས་པའི་རྱོང་བ་ལ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་བས་འདྲ་བ་ཉིད་ཚད་མར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་རང་གི་ལུགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། | 

གལ་ཏེ་བྱ་བ་སྟེ་འབྲས་བུ་དོན་རྟོགས་པ་དང་བྱེད་པ་སྟེ་དོན་དང་འདྲ་བའི་ཚད་མ་གཉིས་གཅིག་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་དོན་འདྲ་བ་དང་། དོན་རྟོགས་པ་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགལ་ ༡༠༡༠ ཏ - 

























































































= 


ཅོད་པའི་ཆེ་་ར་ཧེན་ན་འཕར་བ་དང་ཐུརདུ་འབབ་པནི་སྟ་རེ་ལས་ཐ་དད་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །ཐ་དད་དུ་གཅིག་ཡིན་ན་བྱ་བྱེད་དུ་འགལ་ཡང་། འདིར་གཅིག་ཏུ་མི་འདོད་དེ་འདྲ་བ་དང་དོན་རྟོགས་གཉིས་རྟོགས་པའི་ 
བོ ལྡོ ་པ ་ཆོས་ཐ་དད་པ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་དད་མེད་པར་འདོད་པ་དང་ཡང་མི་འགལ་ཏེ་དངོས་སུ་སྟེ་དོན་དམ་པར་འདྲ་བ་དང་དོན་རྟོགས་པ་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པར་འདོད་དེ་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་བཞིན་“ 
རློ །དེ ་ན་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་ལ་སོགས་པ་བྱ་བ་དང་བྱེད་པའི་ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད་ཚད་འབྲས་གཉིས་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ | | 

གལུ་ཏེ་ས་བོན་དང་མྱུ་གུའམ་མེ་དང་དུ་བ་ལྟར་ཐ་དད་དུ་མཐོང་བ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཐ་དད་དུ་འདོད་པའི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ལའང་རྟོག་པས་སྒྲོ་འདོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་པའི་ཐ་སྟད་༡ེཁ་ 





༦) :5690920220-ཆི928 ཆི 


ཚི 






































=== ལ---ྷརརར་ར་ར་ར་རརབ་་ར་ལ་ལ་ང༤༡༡འ༤༨༨༨༨འར༡རརར་ར༤༤༤༤ 


་མི་ཐདཔའྱ་རུམཚོནནོཅིའིཉར་ཞི་ན། འདོ་ལ་གཉིས་ཏོ། ཐོན་རིག་པའི་ 
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ཿ འཁྲུལ་པ་ཅན་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གསུམ་སྟེ་ཤེས་པ་དོན་དང་འདྲ་ཡང་དེས་དོན་རྟོགས་པར་སྒྲབ་མི་ནུས་ཏེ་གང་ཟག་དུ་མའི་ཟླ་འཛིན་ཀྱང་ཕན་ཚུན་དམིགས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ( །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་འདྲ་བ་རྐྱང་པས་ ་; 





བ་མི་ནུས་ ཀྱང་ཤེ ས་པ་དོན་དེ་དང་ འདྲ་བ་དང་དོན་དེ་ལ ས་བྱུང་བ་སྟེ་སྐྱེས་པ་གཉིས་ཚོག ས་པ་ནི་ཤེ ས་པ་དོན་མྱོང་བའི་མ ཚན་ཉིད་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ནོ། ། འོ་ན་དོན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ ར་མ ཚུངས་པ་ ཅན་གྱི་རྣམ་པ ར་ཤེས་་ | 


























== བ་ང ༡༧༩༩༩༤༩༨༨༧༧༡ འཐའ་བའའ་འ་འའ་འའ་འ་འམནཌ༠༡༤༡༨༨༡༡༡༠༢༣ཐ༤༤༢༤༡ལཆ་འམ་ཐང་ཆ༠༩༩༡༨--=ཟན.མཿ༩ངཌ༢འ༤༧༤༤༡༧༤༧༠ངཆའ༧རའའ༢༡༡༩༡༧རབཆངའ༤རརའལསལངབབའ༤༧ལསབགཿརའའརར༤འ་ལ་རསང་ཆར༡ད་༡༨༡-སས--༠སལ༤རལབ།།ངབྐབ༧ལ་ཁངསའའརལལསས་འས༡༨༩༡༧པསརརརརཆཆསསང༡༧ལརརརར་ར་ཤརས === === ་སས་༡༨༡སཔས་རརརརལ་༤འར་ལཁའ་ང 








ྐ (་ པ་ཕྱི་མ་དེས་རང་གི་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་ཤེས་ཕ་སྔ་མ་དེ་ྱོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་དེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་ལས་བྱུང་ཞིང་དེ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རལ་ཏེ་འདྲ་བ་དང་སྐྱེས་པའི་སྟེང་དུ་ངེས་པ་"” ྣ : ' 





| : དག་གིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རྟོགས་པ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། ངེས་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མཐོང་བ་དང་ཐོས་བར་རམ་གྲུབ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ སྣང་བའི་ཡུལ་དང་མཐོང་བའི་བློ་དེ་་”” | 

















| མཐོང་བ་དང་ཐོ། ས་པའི་ཤེ ས་པ་དེས་དོན་མྱོང་བའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ་ངེས་པ་ནི་མ ཚུངས་པ་དེ་མ་ ཐག་རྐྱེན་ ལ་མི་ འཇུག་པ ར་དོན་ཁོ་ནའི་རྗེས་སུ་ འབྲང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན ། ངེས་པ་གང་གིས་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པའི་ཤེ ས་པ་དེ་” 
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༄། 
ལ་ ་རོལ་ཏུ་སྣང་བ་དང་འགལ་བ་སྡང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་དམ་པར་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མི་སྲིད་པ་དང་། གཉིས་སུ་སྣང་བའི་བློ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པ་དང་། དེས་ན་རང་རིག་འབྲས་བུར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་་” 








_ གསལ་བར་སྐྱེས་པ་ཡིན་གྱི་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མངོན་སུམ་རིག་བྱ་དེ་དང་ནི། 











ྟོགས་པའྱི་ཆུམཚོན་བརྫདོཆུ་མོད་ཅོ་ནོ། ཇོན་སྔོན་ཐོ་ལ་སོགས་པྱ་མོང་བདོན་མོ་ཐོན་པྱ་ཐུབ་སྟོ་སྲ་ཤོདལ་སོགས་པ་ལྟར་མོད་པར་སྣང་བའི་མོ་ཤིས་པ་ཉིདདྡ་ཉྟར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་། ། 







/ ལྔ་ལས། དང་པོ་སྣང་བ་ཤེས་པའི་རང་བཞེན་དུ་བསྟན་པ་ནི། ཞོ་ན་ཤེས་པ་ལ་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་འདི་གང་ལས་ཡིན་ཅེ་ན། ཤེས་པ་དེའི་སྔོ་སོགས་མྱོང་བ་ནི་ཤེས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ་ཤེས་པ་དེ་ལྟར་སྣང་བ་“| 
རླ དོན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་སྔོན་པོའི་མྱོང་བ་ཞེས་ཐ་དད་དུ་བརྡོད་པ་དང་འགལ་ཅེ་ན། ཤེས་པ་དེ་ཡང་དོན་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པ་གཞན་འགའ་ཞིག་གི་རྱོང་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ་དོན་ནི་བློ་རྣམ་བཅས་རྣམ་མེད་གང་ 
རཱ གི་ཡང་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་མངོན་སུམ་གྱིས་སྔོ་སོགས་མྱོང་བ་དང་འགལ་ཅེ་ན་འདིར་མངོན་སུམ་གྱིས་སོ་སོར་རིག་པར་བྱ་བའི་སྡོ་སོགས་དེ་ནི་བག་ཆགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་པ་སྔོ་སོགས་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་་ 
།ྣམ་པ་ཉིད་ཡིན་དོན་གཞན་མིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་དོན་དང་ཤེས་པའི་གཟུང་འཛིན་་ 





















































: ཧཱཾ ལ་སོགས་པ་ཤེས་པ་རང་གི་བདག་ཉེད་དུ་གསལ་པར་སྩེས་པའི་ཕྱིར་རང་རིག་པ་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་གྲགས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་འཇིག་རྟེན་ན་བློས་རང་གི་ངོ་བོ་མྱོང་ངོ་ཞེས་བརྗོད་པར་””” 
ཀོ རིགས་པ་ལས་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྱོང་ངོ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། སྡོ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་དེའི་རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོ་ཉམས་སུ་རྱོང་བར་གྱུར་ཀྱང་སྔོན་པོ་དེ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་སྣང་བ་སྟེ་བརྗོད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་*་ 
དེ། ཤིས་པ་དེའི་དངོས་པོ་དེ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞེན་དུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཇིག་རྟེན་ན་སྔོན པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞེན་མྱོང་བའམ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་བརྗོད་པ་ནི་བློའི་སྔོན་པོ་དེ་མཐོང་བ་ ་ 
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འི་སྔོན་པོ་མྱོང་ཡང་འ | 
པས་དེ་ལྟར་ཡང་རིག་པ་མེད་དེ། : འོན་ཀྱང་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པའི་སྔོ་སོགས་མྱོང་བར་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་བྱ་བྱེད་གཉིས་མེད་ཀྱང་གསལ་བ་འཐད་པའི་དཔེ་ནི། གལ་ཏེ་སྔོ་སོགས་རང་ 


གཅོད་པ་བཞིན་ཅེ་ན། འདིར་སྒྲོན་ མའི་ དཔེ ས་གྲུབ་སྟེ་སྒྲོན་མ་དེ་ག རད ལ་བྱེད་ག ཞན་ ལ་ མི་ལྟོས་ ་ཤིང་དོན་དམ་པ ར་རང་གི ས་ རང་ག སལ་བ རྭ་བྲས་པ་མེ དྭ་ཀྱང་གསལ་བར་བྱེད་པ་དེ་ཡི་བདག་ཉིད་ཡི ན་པའི་ཕྱིར་གསལ་བྱེད་ ྦ 
ཀྱི་སྒྲོན་མ་དེ་རང་གི་རྒྱུ་ལས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་སྐྱེས་པ་ན་སྒྲོན་མེ་དེ་རང་གི་ངོ་བོ་གསལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་དུ་བློའི་བདག་ཉིད་ཀྱང་རང་ཉིད་གསལ་བར་སྐེས་པའི་ཕྱིར་རང་རིག་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ལྔ་པ་དོན་གཞན་ཡིན་ན་མྩོང་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ་བ་ནི། བློ་དེའི་རིག་བྱ་སྔོནཔོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གཞན་ཡིན་ན་ཚོར་བྱ་ཚོར་བྱེད་འཐད་པར 











ཐོན ལ་ངོས་བོ་ལས་གཞོན་པའི་སྔོན་པོ་མཐོང་ཇོ་ཞིསྤ་གགས་པ་ནོ་མོད་དོ། དེས་ནོ་གནོས་ལུགས་ལྷ་བོ་སྔོན་པོའི་ནོམ་པ་ཅོན་དུ་སྐེས་པའི་ཕྱིར་བློའི་རང་ཞེཇོ་བོར་གྱུར་པའི་སྔོ ལ་བ་ད རིག་རྟེན སླིས དི 


གི་ངོ་བོ་གསལ་བར་མི་འཐད་དེ། སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་པས་གསལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་རང་ཉིད་གསལ་བའང་ཡི་འཐད་དེ་རང་ཉིད་ལ་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་རལ་གྲིའི་སོས་རང་ཉིད་མི་་ ` 





དཀའ་སྟེ་མྱང་བྱ་མྱངབྱེད་དུམི་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་སྔོ་] ¡: 


ཀཀ ་ ཀག རལ ༢ ་"་་ གལ 




























































རིག་བྱ་སྔོན་པོར་སྣང་བ་དང་རིག་བྱེད་སྔོ་འཛིན ་གཉིས་དངོས་པོ་ལ་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་བློ་འཁྲུལ་པ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ཡིན་ལ་དེ་ལ་རིགས་པས ༠༠༡༧ 
































པ་སྤང་བ་དང་། དོན་བསྡུས་ནས་བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་དང་། དེ་དག་གིས་གྲུབ་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བའི་བློས་ཕྱིརལ་གྱི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་སུ་རྩོང་ན་ཆོས་་ 








སོགས་མྱོང་བར་བྱེད་པའི་བློ་དེ་རང་ཉིད་གསལ་བ་མ་ཡིན་ན་དེས་དོན་གཞན་གྱི་སྔོན་པོ་གསལ་བར་མི་འཐད་དེ་མུན་པས་ཐུམ་པ་བཞིན་ནོ། །རང་ཉིད་གསལ་བ་ཐོན་ན་ནི་སྔོན་ཐོ་ལ་སོགས་པའང་གསལ་བརོ་འགྱུར་ཏེསོ། 





དད་མེད་ན་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ༨ དཱ | 
བརྟགས་ནས་བརྩད་པར་མི་རིགས་ཞེས་སྟོན་པ་ནི ། རིག་བྱ་རིག་བྱེད་རྣམ་པ་མེད། ; །ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དོན་བེམ་པོ་མི་སྲིད་ཅིང་སྲིད་ཀྱང་དེ་བློས་རྟོགས་པ་མི་འཐད་པ་དེས་ན་ཞེས་ | 
- 











༢ ༄། །ཀྱི་གྲགས་པ་ཁྱོད་ལ་ཉེས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ང་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རྱོང་ཡང་ཉེས་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །འོ་ན་ཁྱོད་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མྱོང་བ་བཀག་ནས་རང་རིག་འབྲས་བུར་ཅིའི་བྱིར་བརྡོད། འཇིག་རྟེན་ན ཇི། 
ལྟར་གྲགས་པ་བཞིན་བཞག་པས་ཆོག་མོད་ཅེ་ན། འོ་ན་རིག་བྱེད་པ་ཁྱོད་ཀྱང་མཆོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་བཀག་ནས་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པའི་རིག་བྱེད་ལས་བཤད་པའི་མཆོད་སྦྱིན་བསྒྲབས་པ་ལ་དགོས་་། 
ཧཱཾ པ་ཅི་ཡོད། འཇིག་རྟེན་གྱི་འཁྲུལ་པ་བཀག་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པའོ་ཞེ་ན། འདིར་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གང་ཚེ་ཕྱི་རོལ་འཛིན་མེད་པ། །དེ་ཚེ་ཆགས་སོགས་སྦང་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། 
. འདི་ཉིད་ཀྱིས་དོན་ཅི་ཞིག་བརྗོད་པ་ཡིན། རེ་ཞིག་བློ་རྣམ་མེད་ཀྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་དེ་བློ་དང་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་རྟོགས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། / །གཉིས་པ་བློ་རྣམ་་་ ། 


















































རོལ་གྱི་དོན་ལས་སྐྱེས་པའམ་གཞན་ཏེ་བག་ཆགས་སད་པ་ལས་སྐྱེས་བ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དཔྱད་པར་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་རྣམ་མེད་ཡིན་ན་དཔྱད་པར་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། མཐོང་བ་དེ་ཉེད་*” 
ཟ དོན་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དཔྱད་ན་དོན་མི་འཐད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འོ་ན་སྡོན་པོ་དང་བློ་ཐ་དད་མེད་པར་ཅིས་གླུབ་ཅེ་ན། ལྟན་ཅིག་དམིགས་པ་ངེས་པས་གྲུབ་སྟེ། འོག་ཏུ་སྔོ་སོགས་སྣང་བ་ནི་མཐོང་བ་ 
ཡོ བློའི་རང་བཞིན་ཡེན་ནོ་ཞེས་སྦྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མཐོང་བྱེད་སྔོ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་དང་བྲལ་བའི་སྔོན་པོ་རྐྱང་པ་མི་འཛིན་ལ། སྔོན་པོ་དང་བྲལ་བའི་སྔོ་འཛིན་རྐྱང་པའང་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། 
ྨ་ དགག་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ་སྔོ་འཛིན་ད་འཛིན་ན་སྔོན་པོ་དེ་འཛིན་ལ་སྔོ་པོ་དེ་འཛིན་ནའང་སྔོ་འཛིན་དེ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་ནི་སྒྲབ་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའོ། | །མདོར་ན་སྔོན་པོ་དང་སྔོ་འཛིན་ནི་གཅིག་མ ༠༡༠༡༧༠༦་ . 
- དམིགས་ན་གཉིས་ཀ་ལན་ཅིག་ཏུ་མི་དམིགས་ལ་གཅིག་དམིགས་ན་གཉིས་ཀ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཕྱི་རོལ་ཡན་གར་དོན་ཡོད་མིན། །ཅེས་པ་ནི་དོན་བསྡུ་བ་སྟེ། བློ་ལས་ཐ་དད་པའི་་ 




























































































ཏུ 


༄། །བའི་ཕྱིར་འབྲས་ཐུ་ལྡོག་པའི་རྟགས་ལས་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རྣམ་རིག་གི་སྐབས་འདིར་མེ་ལ་སོགས་ཕར་སྣང་བའི་བློ་འགའ་ཞིག་ནི་དུ་བ་ ལ་སོགས་པར་སྣང་བའི་བློ་འགའ་ཞིག་གི་བག་ཆགས་རབ་་` དད 
ཏུ་སད་པར་བྱེད་ཀྱི། བློ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བག་ཆགས་སད་པའ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་བག་ཆགས་སད་པའི་རྐྱེན་གང་དང་གང་ཉེ་བའི་ཡུལ་དུས་དེར་བློ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཡིན་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་ལྟོས་””་ 
དོན་མེད་ན་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། དོན་སྣང་བ་རིགས་པས་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་གཅིག་ལ་རྩོང་བའི་རྣམ་པ་དང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་སྟེ་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། ། ། 
རྣམ་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ལྟར་མྱོང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པས་ཀྱང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ལྟར་དྲན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་འདིའི་ཚུལ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། , །དེས་ན་ཤེས་པའི་ཆ་དེ་ཉིད་ ¡ 


= ཐངཔ༠སས༧༠༩་འ་འར་འརརང་ ཿ༤༢༤༤༨༡༨༡༣༩༩༡༤༧༢༤༧-༡- ༢༠༡-༡༤༢བང་མཆཆ་འ == 
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 །ལོ་ག་་བི་ནོམ་ར་ང་བ་ནི་གཞལ་་ཡལ་ོ་བའོམརང་ིགོ་པ་ཉདན་འབོས་ན་ཞང་འན་པའ་རོམ་པོ་ནཚོདམ་ཐོ་ོ་ས་ུར་ར།།ལོ་ི་གསོ་བབ་པའ་དོདལ་གོལས།དོན་བོད་་། ། 
ྒ ཀྱང་དཔྱད་ན་རང་རིག་འབྲས་བུར་བསྟན་པ་ནི། སྔོ་འཛིན་སྐྱེས་པའི་དུས་གང་གི་ཚེ་སྔོན་པོ་འཛིན་པའི་རྣམ་རིག་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཡུལ་དོན་གཞན་དེ་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་གནས་ཀྱང་འདོད་མི་ 
ྣ ལུ རིག་པ་ཉིད་ འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དོན་མེད་ཀྱང་མ་དཔྱད་ན་དོན་རིག་ འབྲས་བུར་བསྟན་པ་ནི། མ་དཔྱད་པར་ འཇུག་པ་གང་གི་ཚེ་ཤེས་པའི་ཆ་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་དོན་དུ་བ ཞག་པ་སྟེ་དོན་དུ་ངེས་པའི་* | ། 
འད ཕྱིར་ཤེས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བདག་ཉེད་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་བག་ཆགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དོན་དུ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཡིན་པས་དེའི་ཚེ་དོན་རིག་པ་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ། ། | 
| གསུམ་པ་དོན་ཁས་བླངས་ཀྱང་རང་རིག་འབྲས་བུར་འདོད་དགོས་པ་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཇི་ལྟར་གནས་ཀྱང་བློས་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་བཞིན་དུ་དོན་ཡང་དེ་ལྟར་ཡོད་དོ་ཞེས་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རང་རིག་བ་འབྲས་བུ་ཡིན་་ ད 










































































ཤལ? 


>༦ ༦ ཿ 


.ྷ རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་མི་འཐད་ཅེ་ན། མ་ཡིནཏི་ཕི་རལ་ཅེས་པ་དོན་ཡོད་ཀང་རང་རིག་འཐབས་བུར་རིགསཏུ་ཇི་ལུར་ཉམས་སུ་མོངབ་བཱོ་ལསྣངབའི་རྔོནཔོལ་སོགས་པའི་ནུམ་པདེ་ཉིད་ལ་ཡུལསྡགམི་སུག་ལ་སོགས་་ ; 


1 .༤ཌཱ®[ 8 

















༄༅། །ནོ་ཞེས་པ་ནི། གལ་ཏེ་འདི་བདག་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །འཇིག་རྟེན་མ་འཁྲུལ་བའི་བློ་ལ་སྔོན་པོར་སྣང་ཡང་དོན་དཀར་པོར་གནས་སོ་ཞེས་མི་བརྗོད་དོ། །འབྲས་བུའི་རྟོགས་པ་གསུམ་པ་ལ་བཞི་་” 


སྟེ དོན་ཡོད་ཀྱང་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྱོང་བ་མི་སྲིད་པ་དང་། དེས་ན་རྣམ་རིག་པའི་ཚད་འབྲས་གྲུབ་པ་དང་། དོན་གཞལ་བྱར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྦྲང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ། 
ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེ་ལ་བསལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་འདོད་ན་དོན་རིག་པ་འབྲས་ཐུར་རིགས་ཏེ་དོན་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དོན་ཡོད་ན་རང་་་ 


=~, ༨༡. 




































































དུ་འགྱུར་ཏེ་དོན་གཅིག་ལ་སྐྱེས་ཐུ་དུ་མས་མཛེས་མི་འཇེས་ལ་སོགས་པ་དུ་མར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ྱོད་དེ་ལྟར་འདོྫ ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྐེས་ཐུས་དུ་མར་བཏགས་ཀྱང་དོན་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། 


` 
འ 
༦ 














29 


| ྣ 
ྐ 
3, 























གཉིས་པ་ནི། བློས་བཟུང་བ་ལྟར་དོན་ཡང་དུ་མར་ཁས་བླངས་ན་ཡང་སྐྱེས་ཐུ་སྐྱོན་མཚུངས་པ་གཉིས་པོ་དག་ཤིས་དོན་དེ་ཐ་དད་པར་ཏེ་རེ་རེ་རྩོང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་སྐྱེས་ཐུ་གཉིས་ཀ་ལ་མཛེས་མི་མཛེས་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ 
ཀར་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལས་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པའི་ལན་དགག་པ་དང་། དུ་མར་སྣང་བརྟོགས་པར་འདོད་པའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། མ་མཐོང་བའི་ལས་ཀྱིས་་ 
གང་རུང་གཅིག་མཐོང་བ་ལ་བསྒྲིབས་པའི་ཕྱིར་སྐྱེས་བུ་རེ་རེས་གཉིས་ཀ་མྱོང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དོན་ཇི་ལྟར་གནས་པའི་དབང་གིས་བློས་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དོན་ལ་མཛེས་མི་མཛེས་གཉིས་སུ་གནས་ཀྱང་་ 
བློས་གཅིག་ལས་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མཛེས་མི་མཛེས་ལ་སོགས་པ་དུ་མའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་དངོས་ཕོ་དེ་ལ་གང་རུང་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་བྱེད་པའི་མ་མཐོང་བ་སྟེ་ལས་དེ་” / 
ཇི་ལྟར་ན་དོན་མཐོང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཅེས་པ་ལས་ཀྱིས་བསྐྲིབས་པའི་བློ་དེས་དོན་གྱི་བདག་ཉིད་མ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཅེས་པའོ། །མདོར་ན་ལས་རི་རབ་ལྟ་བུས་དོན་ཟླ་བ་ལྟ་བུའི་ཆ་གཅིག་ནི་བསྒྲིབས་པས་མ་ 
མཐོང་ཡ ང་ཆ་གཅིག་མཐོང་བའི་བློ་དེ་ཟླ་བའི་གནས་ལུགས་རྟོག ས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་མི་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ཡང་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྣ ༡༧༧༧༧༦༥༧ 






























































༦.ཆང. 














༡༦༣ -༤ཌྷ®1>22-2ིཿ 














༄༅། །ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ནི་རྟོག་པའི་བློ་ཡིན་ཏེ་ཐག་པ་ལ་སྦྲལ་དུ་འཛིན་པ་ལྟ་བུའོ། །དོན་འཛིན་པ་དབང་པོའི་བློ་ནི་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་མིན་པས་དོན་དང་མཐུན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དབང་པོའི་ཤེས་པ་དེ་ལའང་་ 
འཆི་ལྟས་ཀྱིས་ཟིན་བའི་ཚེ་སྔར་བུ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྡུག་པར་འཛིན་པའི་སེམས་དེ་ཕྱིས་མི་སྡུག་པར་འཛིན་པ་ཡ ང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། , །སོགས་པ་སྟེ་མིག་གསེར་གྱི་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་པ་ལ་དོན་དེ་གཞན་དུ་སྣང་བ་དང་། 

སྲོག་ཆགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གིས་སྒྲ་དང་དྲི་རོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་གཅིག་གིས་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདེ་སྡུག་སྐྱེད་པ་མཐོང་སྟེ། མི་དང་རྔ་མོ་ལ་ལན་ཚྭ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྣམ་རིག་པའི་ཚད་འབྲས་གྲུབ་པ་ལ་་ 
བཞི་སྟེ། རང་རིག་འབྲས་བུར་འཇོག་པའི་འཐད་པ་དང་། དེའི་ཚེ་འདྲ་བ་ཚད་མར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཚད་མར་འཇོག་པའི་འཐད་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཉམས་ 
སུ་མྱང་བ་མི་སྲིད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་གཞལ་བྱར་འདོད་པའི་ལུགས་ལའང་རང་ིད་སྱོང་བ་འབྲས་བུ་ཡིན་གྱི་དོན་རིག་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ˆ ཕྱིའི་དོན་དེ་ཉིད་བློ་ལ་སྣང་བ་ཨིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་དོན་རིག་པར་འཇོག་་་ 









































པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་ཅེ་ན། ཇི་ལྟར་ཤེས་པ་འདི་ལ་སྣང་བའི་གཙང་བ་དང་མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དེ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་དོ་ཞེས་ངེས་པའ་བྱེད་ཀྱི་དོན་རང་གི་ངོ་བོ་སྣང་བས་ནི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་” 
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་ཚ་ཚོ|ྲ` ་|་ ` ིཀྕ་་་་ ་ཡཨ་་ ད་དག |ཾ ི་ོ ག་ག དབ ་ བ་ ་ཁ༤་ དག ། ་ 


ཀལ ་༥༠ 


༢གཕཆམ༅༅༅ 





























རོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་རང་རིག་འབྲབས་བུ་ཡིན་ན་ཚད་མ་ཡང་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་རང་རིག་འབས་བུ་ཡིན་པ་དོའི་ཆོའང་དོན་དང་འད བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་ནི་ཚད་མོ་” 


༨ 


ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དོན་རིག་འབྲས་བུར་མི་འཇོག་པ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། མྱི་རོལ་ལ་དོན་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ 
ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྱི་བདག་ཉིད་དེ་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའི་རྣམ་པ་གཙང་མི་གཙང་ལ་སོགས་པ་དེ་ལྟ་བུར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་འདི་ནི་བློ་ལ་སྣང་བ་དེ་ལྟར་ངེས་པ་སྟེ་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
པར་འཇོག་པ་ནི་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་རིག་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དོན་རིག་ཏུ་མི་འཐད་པ་སྤང་པ་ནི། འོ་ན་ཤེས་པ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་རྣམ་པ་*" 


ག་འ རོ ནཱ ལ་ལ་དོན་ཡོད་དུ དོན་དེ་ལ་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་ 
དང་འབྲེལ་པ་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་པ་དེ་དོན་གཞན་གྱིས་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་རྣམ་མེད་ཀྱིས་འཛིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འདྲ་བ་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


༨༩ 


རོ། །དེ་ ལ་ རང་རིག་་” 
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“༧ ༽༄༅ 








ཌྷ 
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ཤང 












དཱ རཾ དེའི་ཕྱིར་ཚད་འབྲས་གཉིས་ཡུལ་ཐ་དད་པ་མ་ཡི 


། 


།འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་དོན་ཧྱི་བདག་ཉིད་ནི་བློ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་པ་ནི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། 











གོ འཇོགཔྱི་་མཚནགཤན་ན་མོདམགསཔའི་ཉོར་རོ། ། ། 


ཤཱ ནི། གལ་ཏེ་ཚད་འབྲས་གཉིས་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཚད་མ་ནི་དོན་ལ་འཇུག་ལ་འབྲས་བུ་ནི་ཤེས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དོན་གཙང་བ་དང་མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པར་འཇོག་པ་ཤེས་་ ` 
| 4 པ་དེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇོག་པའི་ཕྱིར་དོན་དམ་པར་རྣམ་པར་རིག་པ་དེ་རང་རིག་ཡིན་ཡང་ཐ་དད་ལ་ལྟོས་ནས་དོན་རིག་ཏུ་འདོད་དེ་རྣམ་པ་དེ་ལ་དོན་དུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་ངོ་གཉིས་ལ་ལྟོས་པ་་་ 
ཊཱ ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་ ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིན་པའི་ | ` 


ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་དོན་དམ་པར་འབྲས་བུ་རང་རིག་ཡིན་པ་ལྟར་ཚད་མའང་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ 





བ་ 










^ ཕི ཾི  ་ 8 























༦9 


༦༦.>. 











ཕྱིར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཚད་མ་དོན་དང་འདྲ་བ་ཡིན་པ་ལྟར་འབྲས་ཐུའང་དོན་རིག་ཡིན་ཏེ། དོན་གྱི་རྣམ་པ་རྟོགས་པ་ལ་དོན་རྟོགས་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། གོསམ་པོ་ར་རི་གོའྲབས་ཐར་འདད་པ་མོ་འབད་པ་ལོང། 


བ་ནི། གལ་ ཏེ་ཕྱི་རོལ་ གཞལ་བྱར་བྱས་ པའི་ཚེ་རང་རིག་ འབྲས་བུར་འགལ་ལོ་ ཞེ་ན། མི་ འགལ་ཏེ་ བློ ལ་སྣང་བའི་རྣམ་ པ་དེའི་ རང་གི་ངོ་ ངོ་བོ་ ་དོན་ དང་ཤེས་པ་གང་ཡིན་ རིགས་ པས་ དཔྱོད་པ་ན་དོན་ གཞལ་ བྱར་འདོད་པ་” 


ལའང་རང་རིག་འབྲས་བུར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིརལ་གྱི་དོན་རིག་པ་ཡང་ཤེས་པ་དེའི་བདག་ཤེད་དུ་གྱུར་པའི་རྣམ་པ་རིག་པ་ལ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གང་གི་ཚེ་ཕྱི་རོལ་ཉེད་གཞལ་བྱ་ཡིན་པ་་་ 
ཱ དའི་ཚེ་ནི་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་ཉིད་འདིའི་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་ཤེས་པ་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཡང་རང་གོ་ངོ་བོ་ལ་མ་ལྟོས་པར་དོན་དུ་སྣང་བ་ཉིད་འདིའི་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་དོན་དེ་ནི་དེས་གཞལ་བར་ ། 
རྔ བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་དོན་གྱི་རྣམ་པ་སྡུག་གུ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་ལ་གནས་པ་དེའི་རང་བཞིན་དུ་ཡུལ་དེ་རྟོགས་པར་བྱེད་དོ། ཚད་མའནམ་པཔ་དད་པ་གཞའ་བ་ལ་ཉེ་བར་འདགས་པཡན་ནོ་ཞས་གསུངས་སོ། ། 


གསུམ་པ་དོན་གཞལ་བྱར་འཇོག་ པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གལ་ཏེ་རང་རིག་ འབྲས་བུ་ཡིན་ཡང་དོན་ གཞལ་བྱ་ཡིན་ཅེས་པ་མི་འཐད་དེ་དན་ཀྱ གྱི་གནས་ ལུགས་ཇི་ལྟར་བ་བཞེན་དུ་བློ་ ལ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་དེ་ཤེས་པ་ལ་ 
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ཇང ༄༅། །སྣང་བ་དེ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་གཞལ་བྱ་ཡིན་ནོ། །འདྲ་བ་ཡང་མ་གྲུབ་སྟེ་སྔར་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། | འདིར་ཤེས་པ་དེ་དོན་དེ་དང་འདྲ་བ་སྟེ་རྣམ་བཅས་ ཀྱི་ཕྱོགས་སམ་འདྲ་བ་དེ་ལས་གཞན་ཏེ་མི་འདྲ་” 






གལ་ཏེ་ཟླ་བ་གཉིས་འཛིན་ལ་སོགས་པ་དོན་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་ཤེས་པ་དམིགས་སོ་ཞེ་ན། གཉིས་འཛིན་ཟླ་གཉེས་ལས་མ་སྐྱེས་ཀྱང་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་དོན་འགའ་ཞིག་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དེ་ལ་རྩོད་་ 
པ་སྡང་བ་ནི། ཇི་ལྟར་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ཞེས་པ་སྔོན་ཕོ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དོན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་ཏེ་མི་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྱི་དངོས་* 








ནཀྣགཨག༩ 
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ཕོ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་དོན་དུ་སྣ ང་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དཔེར་ན་རྙི་ལམ་དུ་སྣང་བའི་རྟ་གླ ང་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞེག་བཞེན་ནོ། །གལ་ཏེ་སྣ ང་བ་ཡུལ་དེ་དང་དུས་དེར་ཡོད་པའི་དོན་ལ་མི་ལྟོས་ཀྱང་ཡུལ་དུས་གཞན་དུ་་”་” | 


` 003 











` 





མཐོང་བ་དེ་ལྟར་སྣང་བ ར་འདོད་ནའང་མི་འཐ ད་དེ། དེ་ལྟ་བུ་ཡུལ་དུས་གཞན་དུ་ཡ ང་མ་མཐོང་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཁྱེད་བདེན་རིགས་པས་དཔྱད་ན་མི་འཇིག་པའི་གཟུང་འཛིན་དེ་འདྲ་ངས་ཀྱང་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་་ ༈ 
ཁྱོད་ལ་བསྟན་པར་མི་ནུས་སོ། །འདིར་དོན་གཞལ་བྱར་འདོད་པ་ནི་མ་དཔྱད་པར་བཞག་པའམ་ཡ ང་ན་རང་གི་ཞེ་འདོད་མ་ཡིན་ཀྱང་དེ་འགོག་པའི་རིགས་པ་འདེ་དྲང་བའི་ཕྱིར་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཕྱི་དོན་མེད་་༥་ 
ཀྱང་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གྲུབ་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚད་འབྲས་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞེན་བཞག་པ་དང་། ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞེན་བདེན་པར་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སང་བ་དང་། སྐབས་དོན་རྣམ་རིག་" | 


༨ 


སྣང་ཞེ་ན། མཐོང་བས་ཏེ་མ་རིག་པས་བསླད་བའི་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོ 






































ག་ནམས་ཀྱིས་སྒྲོ་བཏགས་པ་ལས་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་དོན་མེད་ཀྱང་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་འབྲས་ནི་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་ | 
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རེ 
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ཧྭ 


ཤི 






༄༅། །པ་མེད་ཀྱང་སྣང་བའི་དཔེ་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་བསྟན་བཅོས་ལས་གྲགས་པའི་དཔེ་ནི། མིག་གི་དབང་པོ་སྔགས་དང་སོགས་པ་སྟེ་རྫས་དང་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བསླད་པའི་མི་རྣམས་ལ་སྒུ་མའི་རྫས་ཀྱི་“ 
འཇི་མ་དུ་མ་དང་གྱོ་མོ་དང་ལོ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་རྫས་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་ལས་ག ཞན་དུ་རྟ་དང་གླང་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ས་བོན་ལས་མུ་གུ་ལྟར་རྫས་དེ་དག་ལས་སྔར་མེད་ཀྱི་རྟ་གླང་གསར་*་ ྒ 


དུ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རྟ་གླང་ལ་སོགས་པ་དེའི་གཟུགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ་མེད་པའང་དེ་ལྟར་སྣང་ངོ་། །རྫས་དེ་དག་ལ་རྟ་གླང་མེད་པར་ཅིས་འགྲུབ་ཅེ་ན། འཇིམ་དུ་མ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་དེ་དག་སྔགས་སོགས 


ཀྱིས་མ་བསླད་པའི་མིག་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུས་རྟ་གླང་ལ་སོགས་པ་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་སྣང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་དེར་གནས་པའི་མིག་མ་འཁྲུལ་བས་མཐོང་བས་ཁྱབ་བོ། །གཉིས་པ་་”་ 


འཇིག་རྟེན་པའི་དཔེ་ནི། དཔེར་ན་ཐག་རིང་བ་དང་མྱ་ངམ་སྟེ་ཐང་ཆེ་བ་དང་། ཁད་སྙོམས་པ་ན་གཟུགས་ཆུང་དུ་སྦྲ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆེན་པོ་རི་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བར་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་་”་ 
བསྡུ་བ་ནི། གཟུང་བ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ཇི་ལྟར་རྗེས་སུ་སྣང་བ་བཞིན་བྱས་ཞེས་པ་ནི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་སྣང་བ་བཞིན་དུ་གཞལ་བྱ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་དུ་བཞག་ཅེས་པའོ། ། ཏ | 




































































= ྨ།ྱི9288 











































































































འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། གང་བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བ་དེ་བདེན་པའི་དངོས་པོར་མི་རུང་སྟེ་ནམ་མཁའི་པད་མོ་བཞིན་ནོ། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱང་བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་། 
ཧཾ བྲལ་ལོ་ཞེས་པ་ནི། གང་གིས་དངོས་པོ་རྣམས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །འདི་དག་ནི་རྣམ་བརྫུན་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་བདེན་པ་བཀག་པའོ། །འདིར་རྣམ་བདེན་པ་ལྟར་ན། | 
རྱ དེ་ལྟར་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཅིག་པའི་ངོ་བོར་འགྱུར། །ཞེས་པས་སྣ་ཚོགས་ནེ་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་བདེན་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་ཐ་དད་དུ་མཐོང་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཀར་པོ་ལ་་་” | 
རོ གཅིག་དང་དུ་མར་འཛིན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཟློག་པར་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་པ་ལ་དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་ཞེན་པའི་འཁྲུལ་པ་སྐྱེ་བའེ 






































རོ ༄༅། །གཅིག་དང་སྣ་ཚོགས་ཐ་དད་མེད་པར་བློས་ངེས་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་གཅིག་དང་དུ་མ་འགལ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྣ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཀྱང་ཁས་ལེན་ན་རྒོལ་བ་ལྟར་སྣང་དུ་ ྐ དི 
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| པའི་ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་བས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་མཐུན་པ་ཞེས་པ་ནས། འཁྲུལ་པ་སྐྱེ་ཞེས་པའི་བར་ནི་བཟློག་ཁྱབ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་སྣང་ཆོས་ཅན། འཁྲུལ་པར་འཇོག་པ་མི་འཐད་དེ་གཉིས་སྣང་“་ 
¿ འདི་ལ་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་གཟུང་འཛིན་བདེན་བརྫུན་གཉིས་ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་བ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འགྲོ་བ་འཁོར་བ་པ་འདི་ལ་གཟུང་འཛིན་བདེན་པ་དེའི་བདག་ཉིད་གཅིག་ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་སྔོན་ནམ་ཕྱི་མའི་དུས་གང་གི་ཚེ་ཡོད། དེའི་ཚེ་བློ་རྣམ་བཅས་རྣམ་མེད་གང་གི་ཚེ་ཡོད། དེའི་ཚེ་བློ་རྣམ་བཅས་རྣམ་མེད་གང་གིས་གཟུང་བ་དེ་རྟོགས་བརྟགས་ན་མི་འཐད་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་"་ 
རུ གཟུང་འཛིན་ཀྱང་བདེན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཁདེན་པ་དེ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་གཉིས་སྣང་མ་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེའི་ལན་ནི་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་འགའ་ཞིག་་ 
2 ཆོས་མཐུན་བ་ལས་སྒེ་ཡང་ནང་གི་བསླད་པ་སྟེ་མ་རིག་པ་ལས་བྱུང་བའི་འཁྲུལ་པ་དེ་ནི་རང་བཞིན་ཏེ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དུ་སྣང་བ་ཅན་འདི་ལའང་ཡོད་དོ། །དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྐྱེན་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་་ 
























































( དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་སྟེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གོམས་པའི་བག་ཆགས་ངན་པ་ལས་བུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། དེ་ནས་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ། །དེ་བཞིན་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་ནི། །དབང་ཕྱུག་་ཚ 



































ཅྱི 
རཿ 


ཡཾ པར་བཤ ད་པ་དང་། ལུང་འགལ་སྤ ང་བའམ ་རྣམ་གྲངས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་རིག་པའི་ལུག ས་དེ་ལ་ཚད་མ་ལ་སོགས་པ་གང་ཞེ་ན། དེ་ལ་གཞལ་བྱ་ནི་དོན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་བློ་ནི་ཞེས་པའོ། །དེ་་ 


༨ 


1]; 








¡རཱ 'པའི་ རྣམ་ པ་དེ་ རང་རིག་དེའི་སྒྲབ་ བྱེད་ཡི ན་ནོ་ ཞེ ས་ པ་ནི་དོན་བ སྡུ་བའོ། །གཉི ས་པ་ནི། དཔེ ར་ན་ འདོད་ ཆག ས་ ལ་སོག ས་པ་ ཉོན་མོངས་པ་ དང་ ཤེ ས་རབ་ ལ་སོག ས་པ་ཉ ཉམ ས་སུ་མྱོང་བ་བཞིན་དུ་ ཤེ ས་པ་ རང་གི་བདག ༡༠༡༡༠ 
































' ༄༅། །འགྲོ་ཀུན་བྱེད་པོ་སྟེ། །ལྟ་ཡི་མཆོག་ནི་བག་ཆགས་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དཔེར་ན ཆོས་མཐུན པ་མཐོང་བ་དང་སོགས་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་དུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་དེར་ཞེན་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་རབ་་” 
རིབ་ལས་སྐྲ་ཤད་དང་། མིག་སེར་གྱི་ནད་ལས་དུང་སེར་པོར་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ཚད་འབྲས་དངོས་བསྟན་པ་དང་། དཔེའི་སྒོ་ནས་དོན་གཞན་ལ་སྦྱར་བ་དང་། གཞན་ལ་སྦྱར་བ་དེ་རྒྱས་་” 





ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་ཚད་མ་ནི་སིམ་གདུང་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་འདོད་པ་དེའོ། །འབྲས་བུ་ནི་བདག་རིག་པ་ཡིན་ཏེ་ཚད་མ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞལ་བྱ་ཤེས་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་འཛིན་་”” ། 
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པདང སི་ར ༣ ལ་སོགས་པྱཅོང་བ་དེ་དག།ཡོངབ་རང་གི་ །ད་ཉམསསཡོང་བཞེསཔའིཐ་སདཅུརུང་བཡིན་ནོ། །དེདག་ཆོངབའི་རང་་ | ཱ 
ཡིན་ཅིང་རང་རིག་ཅེས་པ་འབབས་བུ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་བློའི་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་གསུམ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །བཞི་པ་ནི། གལ་ཏེ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཚད་མར་འདོད་ན་སྙོབ་དཔོན་གྱི་ལུང་”་ 
དང་འགལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རང་རིག་ཚད་མར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཅེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་གཞལ་བྱ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ལ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རང་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མ་དེ་ལ་རུང་བ་ 






























ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ཚད་མ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། རང་རིག་པར་བྱེད་པ་ཞེས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། དས་ན་སློབ་དཔན་གྱིས་རང་རིག་པར་བྱེད་པའི་ཆ་ནས་ཚད་མར་བཤད་ལ་ཁོབོསནི་རང་རྟོགས་] ྦ 





























=༤༤=༢༤༩རརབར་འངང་ 
)> $- . ཌྷོ %.®12 &.=. 











ཤཱ པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་ཤེས་དེ་ཡི་ཤེས་པ་ཡིས། །ཞེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲུབ་པ་དང་། དུས་ཕྱིས་དྲན་པ་ལས་ཀྱང་ཡིན། །ཅེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་*” ྒ 
4 ཁས་བླངས་ནས་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཁས་མ་བླངས་པར་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་དང་། དོན་ཁས་བླངས་ནས་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པའི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། . །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཞུང་ལ་་”་ | 


| 
༡ཝཿ 
.-༅༈ 











ུ བསྒྲབ་པ་དང་། དེའི་དགོངས་པ་རང་གིས་གཞན་དུ་བཤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་ལྡན་གྱི་ཤེས་པ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། དེས་མ་གུབ་དོན་མེད་པའི་ཤེས་པ་ལ་“་ 


༄། །པའི་ཆོ་ནས་འབས་ཐུར་བཤད་དོ། །ཞེས་པའོ། །སློབ་དཔོན་ཞི་འཚོ་ནི། རང་རིག་ཀྱང་ཡིན་ཚོད་མའང་ཡིན། རུང་བ་དང་ནི་གཅོད་པའམ་ཡིན། །ཅེས་མིང་གྲི་ནམ་གྲངས་བཞིར་འདོད་ལ་རྒྱན་ན་། ། 
ནི་ཚིགས་བཅད་འདི་མི་སྣང་ངོ་། །ཚད་མ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྣམ་གཤག་དེ་ཉིད་ངེས་པར་བུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་དང་། །བློ་རང་རིག་ཏུ་བསྒྲབ་“་ 






བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པས་བསྒྲབ་པའོ། །འདིའི་དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞུང་དེའི་དོན་གཞན་གྱིས་བཤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་” 


=== ༢ =====བར་མང་ང་ ========རརང་འ 
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བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཡུལ་རྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ འགྱུར་བའི་རྒྱ་མཚོན་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་སྣང་བའི་རྒྱུ་ཤེས་པ་དྭངས་པས་ཡིན་ན་དེ་ལ་དབང་པོའང་སྣང་བར་འགྱུར་ལ་” 
ཡུལ་ རྒྱུ་ཡི ན་པས་སྣ ང་ན་ཡ ང་དེ་ ལ་དབང་པོའང་སྣ ང་པར་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཡུལ་རྣམས་ ༢ ས་ནི་ ཞེས་པ་ ལ་སོགས་པ་སྟེ་ ཤེ ས་པ་སྐྱེ་བ་ ལ་ཡུལ་ལ ས་ག ཞན་པའི་དབང་པོ་ ལ་སོགས་པ འང་ རྒྱུ་ཡིན་ཡ ང་ རྒྱུའི ལག་རྗེས་སོ་སོར་་” 


མི་འཛིན་པར་ཐུ་ཕ་དང་བུ་མོ་མའི་གཟུགས་འཛིན་པ་བཞེན་ཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ལ་དབང་པོའི་རྣམ་པ་མ་ཤར་ཡང་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་པས་དབང་པོའང་རྟོགས་པར་རིགས་སོ་ཞེ་ 


# ན་། ཤེས་པ་སྐྱེད་པ་ལ་ཡུལ་དེ་ལས་གཞན་པའི་དབང་པོའང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ཡུལ་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་དག་ཤེས་པ་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་པར་འདྲ་ཡང་ཤེས་པ་ལ་རྒྱུ་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་སྣང་མི་སྣང་མི་འདྲ་སྟེ་ཤེས་པ་དེའི་རྣམ་པ་ནི་རྒྱུ་ 


























འཇོག་པའི་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཡུལ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེའི་དཔེ་ནི། དཔེར་ན་ཞེས་པ་སྟེ་བུ་ཚ་སྐྱེ་བ་ལ་ཟས་དང་དུས་དང་སྔོན་གྱི་ལས་དང་ཕ་མ་ཡང་རྒྱུ་ཡིན་མོད་ཀྱི་གཞན་གྱི་གཟུགས་ 
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༢ཱཾིཆེ།_ །བའ་རོང་རོ། །འོོརདབང་ཤོཔ་ོ་ཡོལ་ལོ་འོོ་ུས་ུབབོས་ོད ལ་རལ ོད ོ་བོད་ས་ོཔའི་ོོ་མ་ོངོ་ོམ་པོ་བོ་་མོབོ་ནོ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད། ། ། 
དབང་པོ་ནི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་ཤེས་པ་ལ་མི་སྣང་སྟེ་དེ་དེའི་དམིགས་རྐྱེན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསྒྲབ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་་། 
ཤྭ པོ་ནི། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པའི་རྣམ་པར་མི་འཐད་དེ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་སྟེ་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་དེའི་དོན་དུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྗེས་དཔག་གིས་ཀྱང་མིན་ཏེ་དཔེ་་” 
“' མེད་པས་ཞེ་ན། དོན་དང་ལྡན་པ་སྟེ་ཡུལ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་དབང་པོའི་སེམས་ལ་དོན་དྲི་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་མེད་པར་དོགས་པ་བདེན་ཏེ་ཡུལ་དེ་བློ་ལས་རྒྱངས་ཆད་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་རྣམ་མེད་དུ་འདོད་པའི་”” 
ཤུ གྲུབ་མཐའ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་དང་མི་ལྡན་པའི་ཤེས་པ་ཟླ་གཉིས་འཛིན་པ་ལྟ་ཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་སྟེ་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣང་བ་ནི་རྱོང་བས་གྲུབ་ལ་དེ་དོན་ཡིན་པ་རིགས་པས་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


ཱླ གཞན་ཡང་ འདས་པའི་དོན་བུམ་པ་ ལ་སོགས་པ་ འཛིན་པའི་དྲན་པ་ ལ་བརྟེན་ན ས་ཀུང་ ཤེ ས་པ་གཅིག་ཉིད་བློའི་རྣམ་པ་དང་དོན་གྱི་རྣམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ སུ་སྣ ང་བ་གྲུབ་སྟེ་བློ་དེ་ ལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་སྣ ང་བ་ནི་མྱོང་བས་གྲུབ་ ལ་དེ་ ྣ 
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རྗེ 
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དོན་ཡིན་པར་རིགས་པས་ཁེགས་ཏེ་དེའི་ཚེ་དོན་ཞིག་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རང་རིག་པ འངྲ་གྲུབ་སྟེ་དོན་གྱི་རྣམ་པའང་ ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དན་པ་དེ་རིགས་ཀྱི་དོན་“་ ད 
ལྡན་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་ཀྱི་དོན་ལྡན་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། རང་མཚན་གྱི་དོན་ལྡན་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དྲན་པ་དོན་དང་མི་ལྡན་པར་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ་བུམ་པ་ལ་་”” 
སོགས་པའི་གསལ་བ་ཞིག་ཀྱང་རིགས་མ་ཞེག་པས་དེ་དྲན་པས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྡན་མིན་ཅེས་པ དན་པ་ལ་སྣང་བ་དེ་རིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་སྔོན་ཕོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། | 
ཐ་དད་ཅན་དེ་དུ་མར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རེགས་ནི་ཁ་དོག་དང་དུ་མས་སྟོང་པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རིགས་དངོས་པོ་ནི་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་དོན་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡ ང་རིགས་དེ་མི་རྟག་པར་འདོད་ན་དེ་་"” 
རིགས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ་སྐད་ཅིག་དུ་མའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།  །དེ་རྟག་པར་འདོད་ནའང་དེ་ཇི་ལྟར་བློའི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ་བློའི་སྐྱེད་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། 












































¬ ༄༅། །པས་འཛིན་པ་ནི། མིང་སོགས་བརྗོད་ན་འཆད་པ་པོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་བཀག་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཡང་མི་སྲིད་དོ། །གཉིས་པ་དེས་གླུབ་པའི་དོན་ནི། དྲན་པའི་ཚུལ་ནེ་དོན་ལྡན་གྱི་ཤེས་ 

པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་དོན་གྱི་ནུས་པ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་དོན་མེད་ན་དེ་ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་གང་ལས་སྐྱེ་ཞེ་ན་འདོད་པ་ཙམ་དང་འབྲེལ་ཅེས་པའོ། །དེས་ན་བུམ་པའི་རྣམ་པ་མི་གསལ་པ་ 
,ཾ འདི་འདྲ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ནི་དྲན་པའི་རྣམ་རྟོག་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་སྔར་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་རྱོང་བའི་བག་ཆགས་འདོད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སད་པར་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དྲན་པའི་རྒྱུ་་་ 
.ྭླ མྩོང་བ་དེ་ཡང་དོན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་དྲན་པ་དེ་ནི་ཇི་ལྟར་དོན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དེ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། ཞེས་པ་དེ་དང་མི་ལྡན་པར་ཐལ་ཏེ་སྣམ་བུ་མྱོང་བ་ལས་ཐུམ་པའི་ 
དན་པ་མི་སྐྱེ་བ་བཞིན་ཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དྲན་པ་དོན་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་དང་། དྲན་པ་ལ་སྣང་བ་དོན་ཡིན་པ་དགག་དང་། རྣམ་པ་དེ་བློ་ལས་ཐ་དད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ 
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༧ དྲན་པ་མྱོང་བ་ལས་བྱུང་ན་དེ་ལྟར་འགྱུར་ཡང་དྲན་པ་དོན་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དྲན་པ་སྙེས་པ་དེའི་ཚེ་དོན་དེ་ཞིག་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་དྲན་པ་དོན་ལས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཏ །གཞན་ཡང་དོན་་་” 















































། ། །ལོོསྒོཔོ་ནོ་ོ་ོམ་པོ་ལོ་པོ་ོ་ོ་དོ་པོ་ྲོ་་ོངབ་ྟདབང་བོའི་ཤས་པོ་མསོ་ངོོ་་རམ་པད་ཞོན་པ་ར་ྱབར་ཏོ་དོན་ལས་ོས་པོི་ོང་ར། །གཉིས་པ་ནི། རྟོག་པ་ལ་སྣང་*་ 

བའི་རྣམ་པ་དེ་ནི་དོན་རང་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་ནི་ ནི་མིན་ཏེ་གསལ་བའི་རྣམ་པས་དབེན་པ སྟེ མི་ གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་གཅིག་ཉིད་ རྟོག་བས་བཟུང་བའི་ཊ འི་ཚེ་མི་གསལ་བ་ལ་དབང་པོས་བཟུང་བའི་ཚེ་གསལ་་ 
བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དོན་དེ་ཅིར་འགྲུབ། མི་གསལ་བར་གྲུབ་ན་དབང་པོ་ལ་དེའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་མི་འཐད་ལ་གསལ་བར་གྲུབ་ན་རྟོག་པ་ལ་དེའི་རྣམ་པ་སྣང་བར་མི་འཐད་ཅིང་གཉིས་ཀར་གྲུབ་ན་བློ་ཐམས་ཅད་དོན་་ བུ 
ལྒྲ་ གྱི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་འདྲེས་པར་སྣང་བའི་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་དེ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་” 
༧ ཡིན་ཞིང་དེ་བློ་ལས་ཐ་དད་དུ་འདོད་ན་ཡུལ་དུས་དེར་གནས་པའི་སྐྱེས་ཐུ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་བདག་ལ་སྣང་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་སྣང་ནུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐུམ་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞན་” 
གྱས་མི་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ་དང་། རྟགས་པའི་རྒུ་མཚན་དགག་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ྣམ་པ་ད་ཐ་དདདུཡོད་ཀུང་གཞན་གིས་པ་ཏོགས་པ་ཡན་ཏེབདག་གི་གུད་ལ་ཏག་ཏུ་ 
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།འབྲེ ལ་བའི་ཕྱིར་བདག་གི་ནང་ན་གནས་པའི་སྟིང་གཞན་གྱིས་མི་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་རྣམ་པ་དེ་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་གཞན་གྱིས་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་ཐོས་ ། 
ྦ བྱུང་གི་ ་ཤེས་ རབ་རྒྱུན་ཆད་དུ་ འགྱུར་རོ། ཛྲ ། བརྗོད་པའི་ ཚེ་ག ཞན་གྱིས་རྟོག ས་ན་བདག་གི་ རྒྱུད་ཁོ་ན་དང་ འབྲེལ་པ་ ཉམས་སོ། །གཞན་ཡང་ འབྲེ ལ་བའི་དོན་དེ་ ལས་བྱུང་བའི་ ཚུལ་དུ་ཡིན་ན་བདག་གི་ རྒྱུད་མ་མཐོང་ཡ ང་དེ་་ 
མཐོང་བ་སྲིད་དེ་མེ་མ་མཐོང་ཡང་དུ་བ་མཐོང་བ་བཞེན་ནོ། །བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་ན་བློ་རྣམ་བཅས་དང་རང་རིག་ཏུ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། རྟོག་པ་ལ་སྣ ང་བའི་བུམ་པའི་རྣམ་པ་དེ་བརྗོད་པའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་་* 
ནི་གཞན་གྱི་ལུས་ཀྱི་དབང་པོས་མི་འཛིན་ཏེ་དེ་གཉིས་མ་ཕྲད་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་གྱི་མིག་གིས་ཀྱང་མི་འཛིན་ཏེ་པགས་པ་ལ་སོགས་པས་བར་དུ་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡིད་ཀྱིས་ཡུལ་འཛིན་པ་ནི་ཕྲད་པ་དང་ཆོད་པ་ལ་་ 





























ལྟོས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། གང་ཟག་སོ་སོ་རེ་རེའི་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་པ་སྒྲས་བརྡོད་པ་ཡིན་ན་འཆད་པ་པོ་དང་ཉན་པ་པོའི་སེམས་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་དག་མཚམས་སྦྱོར་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་མཚམས་སྦྱོར་བར་མི་འགྱུར་ 
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ཞེ་ན་བཤད་བྱ་དང་གོ་བྱའི་དོན་གཉིས་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུའོ། །མདོར་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་པ་དེ་སློབ་མས་མ་གོ་བ་དང་། སློབ་མས་གོ་བ་དེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མ་བཤད་པར་འགྱུར་རོ་ 


ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནེ། གལ་ཏེ་རྣམ་པ་དེ་དག་ཐ་དད་ཀྱང་དེ་དག་འདྲ་བ་ཡོད་པས་འདྲ་བ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སོ་སོའི་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པ་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཐ་སྟད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་དེ་ཉ་* 
ཕྱིས་ལ་དངུལ་ཕོར་དུ་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་དག་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་འདྲ་བར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟུར་འདྲ་བར་ 
འཛིན་པ་ལ་གཉིས་ཀ་གཟུང་དགོས་པ་ལས་གཞན་གྱི་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པ་དེ་བདག་གི་བློས་ནམ་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གཞན་གྱི་བློ་ལ་སྣང་བ་དེ་བདག་གིས་གྲུབ་ཀྱང་དེ་གཉིས་འདྲ་བར་འཛིན་པ་མི་*” 






































སྲིད་ དེ། ཐ་དད་བདག་ ཉིད་ ཇི་ ལྟར་ཿ གཟུང་། །ཞེས་ང པ་དེ་ གཉིས་ཐ་དད་དུ་མ་བཟུང་བའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེ་ ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། རྣམ་པ་དེ་ གཉིས་ ཐ་དད་ དེར་ སྣང་བ་ མེད་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །ཐ་དད་ དུ་མ་ བཟུང་ན་ཡང་འདྲ་བར་ 
འཛིན་པ་མི་སྲིད་དེ་གཅིག་ ལ་འདྲ་བ་མི་ མི་སྲིད་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །སོ་ སོ་ སོ་དང་འབྲེལ་ བའི་རྣམ པ་ དེ་ དག་ཐ་དད་ཀྱང་ བློས་ གཅིག ་ཏུ་ བཟུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ དེའི་ ཚེ་བློ་ དེ དེ་འཁྲུལ་ པར་འགྱུར་ལ་ འདོད་ན་ བློ བློ་དེ་དོན་ དམ་ཡུལ་་ 
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༄། །སེེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཇོ། །འདོད་ན་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཚུལ་གཉིས་སུ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དོའི་དོན་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་བཅས་ཀྱི་། | 
ལུགས་དགོད་པ་དང་། རྣམ་མེད་ཀྱི་ལུགས་དགག་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བློ་རྣམ་བཅས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ་ནི། ཕུལ་ཤེས་དེ་ཡི་ཤེས་པ་ཡིས། །བྱེ་བྲག་ལས་་ 
¡ ནི་ཚུལ་གཉིས་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན་ཡུལ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ་དེ་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་དེ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་དང་ཤེས་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའོ། །ཤེས་པ་དང་པོ་དེ་འཛིན་ 
¿£ པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཤེས་པ་དང་པོའི་རྣམ་པ་གཉིས་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའོ། །དཔེར་ན་སྔོན་པོར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་་་་ 
| གཉིས་པ་དེ་གསུམ་པས་འཛིན་པ་དང་གསུམ་པ་དེ་བཞེ་པས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཡིན་ཏེ་རྣམ་པ་རེ་རེས་ལྷག་པའོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དོན་མེད་པའི་ཤེས་པ་གནོད་པ་ཅན་གྱིས་རྣམ་ལྡན་དུ་གྲུབ་་””་ 









































ཀྱང་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་བཅས་སུ་མི་འགྲུབ་བོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ` །མ་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་སྔོན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་ཡང་དེ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་པས་དམིགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཤེས་པ་དང་པོ་དེ་ ་ 
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ནི་རང་གིི་རྣམ་པའི་སྟེང་དུ་སྔོན་ཕོ་ལ་སོགས་པ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་གཅིག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཅན་ནོ། །ཤེས་པ་གཉིས་པ་དེ་ནི་ཆ་གཉིས་ཏེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་རྣམ་པ་གཉིས་པ་ཅན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་དྲན་པའི་ཤེས་པ་་། ། 
སྟེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་འདི་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་ངེས་པར་བྱེད་པ་དེའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ལ་སོགས་པའང་དྲན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་ལས། སྔོན་པོ་ལས་ནེ་ཐ་དད་དུ། །སྔོན་པོའི་ཡུལ་ ྫ 
ཅན་ཤེས་པ་ནི། / །ཕྱི་མའི་ཤེས་པས་མཐོང་མེད་དེ། | །ཐ་དད་རྟོགས་པའི་བློས་སྤྲལ་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་བློ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཁྱད་མེད་དུ་ཐལ་བ་ནི། གཞན་དུ་ཤེས་པ་དང་པོ་དེ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་མ་ | | 
ཡིན་ན་ཇི་ལྟར་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་འཛིན་པའེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་དེ་ལ་སྔ་མ་དེ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་གི་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་ལའང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་མེད་ལ་རང་ཉིད་་”* ། 
ཀྱིས་ཀྱང་ཡུལ་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་བློ་སྔ་ཕྱི་ཁྱད་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་བློ་སྔ་མ་ནི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ་རང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱིས་དེ་ལྟར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ ༠༡༠༧༡༩༠ ¦ 





























ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྣམ་པ་ལྷག་པར་བསྟན་པ་ནི། ཤེས་པ་དང་པོ་རྣམ་ལྡན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྟར་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་ཤེས་པ་རྣམས་ནི་རྣམ་པ་གཅིག་སྟེ་རྣམ་པ་རེ་རེས་ཤེས་པ་སྔ་མ་* ྒ 











“ཡཿ བྲུད །སྔ་མ་ལས་ལྷག་པར་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་མདོར་བསྟན་པའོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཤིས་པ དང་པོ་དེ་ནི་བདག་གོ་ནོམ་པའི་སྟེང་དུདོན་ཧྱི་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་བསྣན་པས་རྣམ་པ་གཉིས་པ་ཅན་ཡིན་ 
༧ ¿ | མ་པའི་ཤེས་པས་རྟོགས --« | ( ། 
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' པ་དེའཛནཔའི་ཤེས་པའོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བཛྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོནི། རྣམ་མེད་པ་ན་རེ། ཤེས་པ་གཉིས་པས་དང་པོ་དྲེ་དན་པའི་ཚེ་དནགྱི་རྣམ་་དང་- | 
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| པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། རྣམ་པ་དེ་ལ་གནོད་པ་བརྡོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། འོ་ན་སྣང་བ་དང་ཡིད་ལ་*་ | 


| ལུ སོགས་པ་ལ་འཛིན་པའི་བྱ་བ་མེད་ལ་ཡུལ་ལ་འཛིན་པའི་བྱེད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཤེས་པ་དེ་སྣང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དྲན་པར་འགྱུར་ཏེ་སྣང་བ་མ་བཟུང་བར་གཟུགས་མི་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྣང་བ་ལ་ཤེས་པ་་ 


འཛིན་པའི་བྱེད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྣང་བ་ལོགས་སུ་དྲན་མི་དགོས་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསལ་བྱེད་ཡིན་ཡང་གཟུགས་ལ་་” ' 


།གཉིས་པ་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། | 


























 །ཧོ་ཤསཔོ་དོ་པ་མ་ཐོད་ཅས་པའོ།།དས་ནོ་ཤས་་དོ་པ་ོ་དནྲ་དོ་པོི་ིོ་ོ་ལོ་སོ་ཞསཔའིཐོ་་བར་འ་བོ་ོད་དོ་གཉོས་བཅོསོཔའ་ོང་དམཔོད་ོན་པར་རོགས་་ཐན་ན་ཞདོ། གཉིབ། ། 






| བ | བྱེད་པ་དང་། དབང་པོ་ལའང་ཤེས་པ་དྲན་པའི་ཚེ་དེ་དག་དྲན་པ་དང་བསྡོམས་ནས་འཛིན་པ་དེར་འགྱུར་ཏེ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་མི་འདྲ་སྟེ་ཤེས་པ་དེ་དབང་པོ་ལ་་”” ། 



































༦ ྲ 





༦>;¥.®[2|1 ) 3 ༨ 
&ྫསྫ ྫྫ 


འགྲུབ་བོ། །འོ་ན་ཁྱེད་ ལྟ ར་ན་ ཤེས་པ་དྲན་པའི་ ཚེ་དོན་དྲན་པའི་ རྒུ རམ ཚན་ཅི་ཡིན་ཞེས་པ འམ། རྒྱུ་ག ཞན་དང་མི་ འདྲ་བར་ ཤེ ས་པ་ ལ་དོན་གྱིས་བྱས་པའི་ཁུད་པ ར་ཡོད་ཅེ ས་བརྗོད་པ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་ ཤེས་པ་་ | བཱ 
༩ ལས་དོན་དུ་འཁྲུལ་ནས་དེ་སྐ ད་དུ་བརྗོད་པ་ཡི ན་ནོ། །དཔེར་ན་མཚེ་མ་དང་ཉ་ཕྱིས་དང་དངུལ་ཕོར་འདྲ་བ་མཐོང་བ་ལས་དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་སྒྲོ་འདོགས་པ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དོན་འཛིན་པའི་ཤེ ས་པ་ 












































སླི ལེ 
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ལྡན་པར་དམིག 


===. 4222-52-༤༡ 










































| པོའི་རང་བཞིན་དེ་ལ་ཡུལ་དང་རྩོང་བའི་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་མིན་ན། འོ་ན་དེ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་པ་དེའང་སྔ་མ་དོའི་རང་བཞིན་རྩོང་བའི་རྣམ་པ་གཅིག་ཁོ་ན་འཛིན་པ་ལ་རྣམ་པར་གནས་པར་འགྱུར་། 
རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་གཉིས་པ་དེ་ངེས་པར་འཛིན་པའི་སེམས་གསུམ་པ་དེས་ཤེས་པ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདེ་ལྟར་ཤེས་པ་དང་པོ་དེ་ཡུལ་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་ན་ 

¿ མྱོང་བའི་རྣམ་པ་ཙམ་ནི་ཤེས་པ་གཉིས་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྣམ་བཅས་འཐད་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྣམ་པ་མེད་ན་བློ་“་ 
སྒྲ དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་མེད་དུ་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་ཕ་ཡུལ་གྱི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་དོན་རིག་པའི་བློ་མདུན་ན་གནས་པ་སྟེ། འདས་པ་དེ་མ་ཐག་པ་དེ་དེའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་སྐྱེས་ 
2 | པའི་བློ་གཉིས་པ་དྲན་པའི་ཤེས་པས་དམིགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ཇི་ལྟར་དམིགས་ཞེ་ན་དོན་སྲེ་བ་དང་ཞེས་པ་སྲེ་བ་ནི་དོན་དང་འབྲེལ་པའོ། །འབྲེལ་པ་ནི་ལྡན་པ་སྟེ་བློ་སྔ་མ་གང་ལ་དོན་དང་འབྲེལ་པ་དང་་” | 
ས་པའོ། །ཡང་ན་དོན་སྲེ་བ་ཉིད་ཀྱི་འབྲེལ་བ་གང་ལ་ཡོད་པའི་བློ་གཉིས་པ་དེས་དམིགས་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་མ་དྲན་པའི་ཤེས་པ་འབའ་ཞིག་ཀྱང་དྲན་པ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ( ངས་སྔར་དོན་*{ | 






























































9 ༄༅། །གཅིག་མཐོང་སྟེ་མ་དྲན་ཞེས་བརྡོད་པ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་ཚེ་ཤེས་པ་ལའང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡིན་ཏེ་ངའི་སྔོན་པོ་འཛིན་པའི་བློ་འདེས་མཐོང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། འཛིན་པའི་་ 


| མེ ད་མི་ འབྲ ད་པའི་དོན་བ སྡུ་བ་ནི། ག ཞན་ དུ་ཞེས་པ་ སྟེ་ཁྱེད་ བུམ་ འཛིན་ གྱི་ཤེ ས་པ་དྲན་ པའི་ཚེ་ བུམ་པ འང་དྲན་ཏེ་དེ་དེའི་ འབྲ ས་བུ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བརྗོད་ན་དང་པོའི་ བུམ་ འཛིན་གཅིག་པོ་དེ་ཉི ད་དོན་ ལལ ས་དངོས་ སུ་” 








% 2.༦ཌླ།༦®®2༦08.8 ཇེ 


བྱུང་བའི་ཕྱིར་དོན་དང་འབྲེལ་པ ར་དྲན་དུ་ཆུག་ནའང་བུམ་འཛིན་གྱི་ཤེ ས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་ ་མ་ཕྱི་མ་རྣམས་ནི་ཡུལ་དང་སྦྱར་ནས་དྲན་པ་མིན་པ ར་འགྱུར་ཏེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་སྟེ་དང་པོའི་དོན་དེ་དང་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་རྣམས་”་ 





























འབྲེལ་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་སྔ་མ་སྔ་མའི་ཡུལ་སྣང་བར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ་དེ་ནི་དེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འདོད་པར་ནི་མི་ནུས་ཏེ། ཤེས་་ 




















































༦༦ 


!.༦‰༦.> 5. 





ཱ པ་ཕྱི་མ་རྣམས་ ཀྱང་ཡུལ་དང་ འབྲེལ་པ ར་དྲན་པ ར་མྱོང་བས་གྲུབ་པའི་ཕྱི ར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་དགོངས་པ་རང་གིས་ག ཞན་དུ་བཤད་པ་ ལ་བརྟེན་ནས་ ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ ལ་གསུམ་སྟེ། ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས བུ་བུ ཱོ 


ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་དགོད་པ་དང་། དེའི་ཚུལ་བསྒྲབ་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ངེས་པར་བློ་དང་ཞེས་པ་སྟེ་་་ 


གང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་དམིགས་པ་ངེས་པ་དེ་ཐ་དད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཟླ་བ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ། །སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་དང་དེ་དོན་རིག་པའང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་དམིགས་པར་ངེས་སོ་”” 
༡ ཞེས་པའོ། །དེས་ན་ཡུལ་ནི་རང་གི །ཡུལ་ཅན་དེ་ལས་གཞན་ཉིད་དུ། །རྣམ་གང་གིས་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ཡུལ་བློ་ལས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་གང་ཡང་མེད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་“་ 


ལ་གཉིས་ལས་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། ལྷན་ཅིག་དམིགས་པར་ངེས་ཕས་ཐ་དད་མེད་པར་མི་འགྲུབ་སྟེ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་གང་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་དེ་ཐ་དད་དུ་བདེན་ཏེ་བ ་སྡུག་བཞིན 
གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་སྟང་ངོ་ཞེ་ན། འདིར་བློ་འཁྲུལ་པ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བས་ཐ་དད་དུ་མི་འགྲུབ་སྟེ། ཟླ་བ་གཉིས་འཛིན་བཞིན་ཅེས་པ་ནི་རྣམ་ཤེས་ཞེས་པའི་རྐང་ཕ་གཉིས་སོ། ་བད་ཐུག་བཤིན། 










































































2.§ ཆེི.&& 


2')༣--༤ཌླ།¥.1:22‰1 








༄༅་ 


༧ ༄༅། །ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ནི་མ་གྲུབ་སྟེ། འཁོར་བ་པའི་བློ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དེས་ནོ་མི་མཐཐཟན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་འཇུག་པ་མོ་སྲིད་དེ་མོ་སེར་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་ད་འདོད་པ་དག་ལ་འགའ་་ །ད 


ྒ 


| ་ ཞིག་ཏུ་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་ལྟར་མྱོང་བའི་ངེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ནི། གཟུང་འཛིན་གཉིས་ནི་སྔོ་སེར་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཏེ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མྱོང་བའི་བློ་”””་ 


དམེགས་པ་མེད་པར་གཟུང་བའི་དོན་འགའ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་ལ་གཟུང་བའི་དོན་དམིགས་པ་མེད་པའི་མྱོང་བ་འགའ་ཡང་རྱོང་བ་སྟེ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷན་ཅིག་དམེགས་པ་ངེས་པ་དེས་ན་ 


གཟུང་འཛིན་དེ་དག་ཐ་དད་མིན་ཅེས་པ་ནི་སྐབས་ལ་སྦྱར་བའོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ཕྱིར་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གསུམ་སྟེ། བཟློག་པར་རབ་ཏུ་དཀའ་ཞེས་པ་ནི་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ཚུལ་གཉིས་སུ་འདོད་པ་འདི་ 
རྣམ་མེད་པས་འབད་པ་བརྒྱ་བྱས་ཀྱང་དགག་པར་མི་ནུས་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་དང་གཅིག་ཡིན་ན་ལྟན་ཅིག་དམིགས་པའི་རྟགས་མི་འགྲུབ་སྟེ་འདི་ལྟར། གཉིས་དག་དབེན་པར་བཟུང་ན་ནི། ། 











ལྷན་ཅིག་ཅེས་བྱ་རིགས་འགྱུར་ན། །སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ལས་གཞན་པའི། །ཤེས་པ་ངེས་པར་རྟོགས་པ་མེད། །ཅེས་ཟེར་རོ། །ཚུལ་གཉིས་རང་རིག་གྲུབ་པའང་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། 
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གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྦང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་མོད་པའི་སྒྲབ་ཐྱེད་དགག་པ་དང་། དོན་མེད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་སྦང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་ལྙན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཀྱིས་དོན་དགག་མི་ནུས་ཏེ། དོན་ལ་སྒྲབ་། 
































བྱད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ད འདི་ལྟར་བུམ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ག ཞན་དག་སྟེ། དབང་པོ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་ཚོགས་པའི་དུས་ན་ཡང་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་བུམ་འཛིན་གྱི་དབང་པོའི་བློ་མེད་པ་་ ། | 
ཛ རླ | མིག་དང་སྣང་བ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཚོགས་པའི་སར་བུམ་པ་མེད་ན་བུམ་འཛིན་མི་ འབྱུང་ ལ་ཐུམ་པ་ཡོད་ན་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བུམ་ འཛིན་སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ག ལ་ཏེ་དེ་ལ་ནམ་རིག་པ་དེ་མཚུངས་པ་དེ་མ་་” | 
.£ ཐག་པའི་རྐྱེན་ཡོད་མེད་ལས་བུམ་འཛིན་སྐེ་བ་དང་མི་སྟེ་བ་ངེས་པར་མི་སྨྲ་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི་རྐྱེན་གཞན་ཚང་བའི་ཚེ་ཐུམ་འཛིན་མི་སྐེ་བ་ནིདེའི་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་མེད་པས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བག་་” 
ཆགས་མ་སད་པས་ཡིན་ནོ། . །ཞེས་པའེ་དོན་ཏོ། །དེས་ན་འབྲས་བུ་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་དཔོག་མི་ནུས་ཏེ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་མཐོང་ངས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་སྟེ་རང་གི་བློའི་ཡུལ་དང་། དུས་། 


238? 


། ༠ ༄ ༠༦༽ 
ཤཿ ༄༅། 



























































༣) ༡༦ལྷ།༦®92 ཇིབ ཝི. 


།གཅིག་པ་དང་ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་བློ་དང་སྐྱེས་བུ་གཞན་གྱི་བློ་ཡིས་ཀྱང་སྒྲབ་པར ཱ་ འདེ་ནི་ཊ ངེགས་པས་འཐུ 
གནོད་བྱེད་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དབང་པོ་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་དང་། .འབྲས་རྟགས་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། རྒོལ་བ་དགོད་པ 
རྣམ་རིག་པ་ལྟར་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པས་རྒྱུ་འབྲས་དང་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་རང་བཞེན་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཕན་ཚུན་འཆོལ་བར་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལྟར། 
ཕྱི་རོལ་མེད་ན་རྒྱུ་དང་ནི། །འབྲས་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིན་པར་འགྱུར། །དེ་དག་ལ་ཡང་ངེས་མེད་ཕྱིར། །འབྲས་བུ་མེད་ཅིང་རྒྱུ་ཡང་མེད། །དཔེར་ན། 











་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བག་ཆགས་སད་པ་ལའང་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། འདི་ནི་འོས་མེད་ཀྱི་རིགས་པས་འགྲུབ་སྟེ་འདི་ལ་་་། 


སྔོན་པོར་སྣང་ལ་སེར་པོར་སྣང་། །དེ་ལ་སྔོན་པོར་སྣང་ལྡན་*( | 
པ། ་ལྔར་ཕན་ཚུན་རྒྱ་ཡིན་པས། །ཇི་ལྟར་རྒྱ་འབྲས་དག་ཏུ་ ར། ་ །ཞེས་པ་ མྫོ ཛིན་ལས་སེར་འཛི་ ་སྐྱེ་བ་དང་། སེར་འཛིན་ལས་ཀྱང་སྔོ་འཛིན་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །  ད 
༈ །དེ་ལྟར་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་ཡིན་པས། །ཇེ་ལྟར་རྒྱ་འབྲས་དག་ཏུ་འགུ གས་པཏེ་མ་འཛོན་ལས་མེར་༩ས་བ་གང། བ་ོ་ས་པ་ ི་་་གག་པའི་ན་ད་ངབསྲག་འབས་འཚོལ་བའི་ 


རྒྱན་ལས། 
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རར 
ལླེ 
༦ 


”་ དྲ ་ གཁ༥་ིྣཾ]| ”་་"་"¥ལ པས སད  ས། སླད གོ ་་་༧༠་༅'ལ་| ཨཾ ་ཨྐ་ ་་་ 
5" གགགགགགགམྣམ ོད ོིོ་་ གཾ ཀག གག གིག ་་ "ཤི ཟ་་” ྲག་ ་༠༠༥༠ལ་ལྩམ་ཆཟཤ་ '  ཾ་ཾ་  ་་ །་།ཡ་ "༠ "ཁ་ཁ"  ་ 




































































ད སྐྱོན་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་བློའི་རྣམ་པ་དོན་ལས་སྐྱེ་ན་དུང་ལ་སེར་པོར་སྣ ང་བ་དང་ཆུང་དུ་ལ་ཆེན་པོར་སྣང་བ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བས་དེར་ཡ ང་རྒྱུ་འབྲས་འཆོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན ། དེ་དག་ནི་བློ་འཁྲུལ་པ་ཡི ན་པས་ཉེས་། ། 
¦ ཀྱི་དངོས་པོའང་མི ་འཐད་དེ་འདི་ལྟ ར་དུ་བས་མེ་སྒྲབ་པའི་ཚེ་མེ་དེ་རང་གི་བློ་ལ་མི་སྣང་ན་མེ་མ་ཡི ན་ལ་སྣང་ན་མངོན ་གྱུར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་བྱར་འགལ་ལོ། ། །རང་གི་བློ་ལ་ཕྱིས་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་མེ་སྒྲབ་པའང་མི་་” ° ཅི 
2^ འཐད་དེ་དེ་ལྟ་བུའི་བློ་ཕྱིས་སྐྱེ་བར་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་གི་བློ་ལ་སྣང་བའི་དུ་བས་གཞན་གྱི་བློ་ལ་སྣང་བའི་མེ་སྒྲབ་པའང་མི་འཐད་དེ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དུ་བས་མེ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་”་” | 







































































འདའི་བསླྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་ནི། ཁྱེད་ཀྱིས་གང་སྨྲས་པ་དེ་ཡང་ཞེས་པ་སྟེ་ཕྱི་རོལ་འདོད་པའི་་”” 




































































> ཆེ 











༩⁄]༣༧ི -ཁཌྫོ།༧.1ེ་ 














བླང་དོར་གྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ལ་ཕན་གནོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་གཞན་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་བདེ་སྡུག་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་གྲུབ་མཐའ་གཉིས་གཀའི་ལུགས་ལ་བློ་ལ་སྣ ང་བའི་མེ་ཉིད་བླང་དོར་གྱི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ་དེས་ཕན་གནོད་་” 
འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བག་ཆགས་བ རྟན་པའི་སྣ ང་བ་ལ་བདེན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། . །དེས་ན་ས་བོན་དེའི་ངོ་བོར་སྣང་བའི་བློ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ལྟར་ཏེ་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཁོ་ནར་ངེས་པར་འབྲེལ་ནས་སྐྱེ་བའ་མྱུ་ཾ་ 


གུར་སྣང་བའི་བློ་སྟེ་དེ་ག ཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ས་བོན་དང་རྩུ་གུ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་རྟོགས་པ ར་བྱེད་ན་རིགས་པ་དང་འག ལ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། །འོ་ན་མུ་གུ་རྐྱང་པར་སྣ ང་བའི་བློ་མི་སྲིད་ན་མྱོང་བ་དང་འགལ་ལ་སྣང་་ | 


།ི དི 
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༡༤མབང་ངའའབ་ཆང་ང༤༤འ༤༨༨༧༩ས་ཿང་ངབར་འ་བབང་བང་ཆང 





ན་དེ་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། དའི་སྔ་རོལ་དུ་ས་བོན་དུ་སྣང་བའི་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ལའང་ཕྱུ་གུ་ས་བོན་གྱི་འབྲས་ཐུར་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། | དེ་གཉིས་ཀ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་པས་ཚད་མ་གང་་”་ 


691 


༡ །ཅ༠་ ཀག" ཨཾ 





























2126 


| རླ ཕྱི་རོལ་གྱི་མེས་བསྐྱེད་པ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་དུ་བའི་བག་ཆགས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་མེས་མ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུར་འདོད་པའི་དུ་བ་ལས། རྒྱུར་འདོད་པའི་མེ་རྟོགས་པ་མིན་པར་འགྱུར་རོ། ། 














༡༨༡ ༢༨༨༩ སམ 


གིས་ཀྱང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། འཐས་བུདོན་དུ་སྣང་བཟི་ཤེས་པ་ཡོད་པ་ལས་གྲུབ་པའོང་མི་འཐད་དེ། འབྲས་བུ་ལས་དོན་ཡོད་པ་དང་དོན་ཡོད་པ་ལས་འབྲས་བུར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རྟོག་པ་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པར་འགྱུར་་ 
རོ། །གལ་ཏེ་སྣང་ང་ལ་དོན་དུ་ཞེན་པས་དོན་ཡང་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཤེས་པ་ལའང་དོན་དུ་སྒྲོ་འདོགས་པས་འགལ་བ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། །འོ་ན་དུ་བ་་་ 





ཀྲ གྲལ་ཏེ་མེ ར་སྣང་བ་ཡང་དུ་བར་སྣ ང་བའེ་བག་ཆགས་སད་པ ར་ བྱེད་པ་ཡིན་པ ས་དུ་བ ་དེའི་རྒྱུ་མེར་སྣ ང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན ། འོ་ན་དུ་བར་སྣ ང་བ་ཡང་མེ འི་རྒྱུར་འགྱུར་ཏེ་མེར་སྣ ང་བ འི་བག་ཆགས་སད་པ ར་ བྱེད་པ འི་ཕྱིར་རོ། ། | ། 
༩ འཾ ལྟ རཿ འདོད་ན་ དུ་བ་གང་ལ ས་མེ་ངེས་པ ར་རྟོག ས་པར་ འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ འབྲས་བུ་ལ་ འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ་ ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེའི་ ལན་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ འདོད་པ་དེ་ ༢ འང་དུ་བ ར་སྣང་བའི་བློ་ ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིས་མེད་་” | 




















































































































༩༢)-༥༦༡༦)2 (ཉི ཇུ་ཆི.2® 


ྒ 
ྦ 











༄༅། །བའི་ རྒྱུའི་བག་ཆགས་དུ་བས་གསལ་བ ར་སད་པར་བྱས་པ་ཅན་ནོ། ་ །ཁོ་བོ་ཅག་གི་ལུག ས་ལ་ཡང་དུ་བར་སྣ ང་བའི་བློས་དུ་བའེ་བག་ཆགས་དཔག་པས་ཕྱིས་འབྱུང་བའི་མེ ར་སྣང་བའི་བློ་དཔོགས་པ་ཡིན་ཏེ་་ 
དེ་གཉིས་རྒྱུ་ཚོགས་པ་ཚར་གཅིག་ལ་རག ་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་མེ ར་སྣ ང་བ་སྐྱེད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་དུ་བར་སྣ ང་བ་སྐྱེད་པའི་བག་ཆགས་ལ་ཕན་བཏག ས་ནས་དུ་བར་སྣ ང་བའི་བློ་བསྐྱེད་ལ་དུ་བར་སྣ ང་བའི་བག་ 
ཆགས་གསལ་བར་སད་པ་དེས་མེར་སྣ ང་བའི་བློ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་འདོད་པ་ལའང་དུ་བས་མེ་དཔོ ག་པ་ནི་མེ་དུ་ཚོགས་པ་གཅི པག་ལ་རག་ལ ས་པའི་འབྲེལ་པ་ལས་ཡི་ ན་པ་བཞིན་ནོ། ། 
གལ་ཏེ་བློའི་དུ་བ་ལས་བློའི་མེ་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པ་འདི་རྣམ་པར་དཔྱད་པའམ་མ་དཔྱད་པར་འཇོག་གྲང་ན། དཔྱད་ན་དེའང་མི་འགྲུབ་སྟེ་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་དཔྱད་ན་ཚད་མ་གཉིས་ཀ་དོན་གྱི་ཡུལ་་ 
ཅན་དུ་གཞག་དགོས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་པ་ལ་དོན་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དོན་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ན་མ་འོངས་པའི་ཐོབ་ཡུལ་ལ་ལྟོས་ནས་ཚད་མ ར་འཇོག་པ་མི་རིག ས་ཏེ་ཚད་མའི་ཡུལ་ད་ལྟར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདི་” 









































































ཤེས་བྱའི་གནས་ཡུགས་མ་རྟོགས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ་ལྟོས་ནས་ཚད་མ་གཉིས་ཀ་དོན་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་ད་ལྟར་བའི་ཡུལ་ཅན་དུ་འདོད་དོ། །ཤེས་བྱའི་གནས་ཡུགས་ཅུང་ཟད་རྟོགས་པ་རྣམས་ནི་ཚད་མ་གཉིས་ཀ་འབྱུང་ 








" ་ ས་ གག ཟའར་༅།༡།་་ པ་ ་ ཟལཡ་ ཟ་ི་་ 


དུ -. 
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དབྱེ་བས་དེ་རྣམས་ཐ་དད་གསུམ། །དེ་ལ་བརྟེན་པ་འདི་དག་ནི། །ཐམས་ཅད་འཐད་པ་ཉེད་དུ་རྟོགས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་དུ་བ་དུ་བའི་བག་ཆགས་ལ་བརྟེན་ནས ༧༠༦ག་༠་་ | - | 
སྐྱེས་ན་མེ་ལས་མ་སྐྱེས་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་འཁོར་བ་པའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་མེ་དེར་སྣང་དུ་རུང་བའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཅན་ཡིན་ལ་དེ་ལས་མེར་སྣང་བའི་བློ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་རྒྱུད་དེ་དུ་་”” ¦ དཱ 
བའི་བག་ཆགས་སད་པར་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ཡིན་ལ་དེ་ལ་ཡ ང་སེམས་གཞུན་འག་ཞིག་གིས་ཕན་བཏགས་པ་ལས་དུ་བར་སྣང་བའི་བློ་དག་ཀྱང་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དུ་བའི་བག་ཆགས་ནི་དེའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་ ་ 











ལ་མེའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་དུ་བ་སྐེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་མེར་སྣང་བའམ་ཕྱིས་ཐོབ་པ ་མེའི་ཉེར་ལེན་མེའི་བག་ཆགས་ཡིན་ལ་དུ་བའི་བག་ཆགས་མ་དུ་བར་སྣ 


























༧༩འ༤༩༩༡བ༡འ༡༩༤༢༧༤༨༡༡༡༤༨༡༧༡༡༡༩རརརརབའབབ༩འངར༨༨༨འའ་བབའའབ་འ་༩༩༩༡༨---༡༡༦༡༠༡༩༢༡༩༡༡༧-༢:༠༤༦- ===བབརབབརཔ་༤༤༨༨༩པང༤༡བབམབབབབ༨༧༤ར 









































འགྱུར་ཏེ་རོ་གཟུགས་བཞིན་ཅེ་ན། འོ་ན་དུ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེས་དཔག་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ཐོབ་བྱའི་མེ་དེའང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་རྗེས་དཔག་ནི་དེ་དུས་ཀྱི་མེ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་གྱི་ཕྱིས་ཀྱི་མེ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། 














༥༠ ༄༅། །པཔའི་རྐྱེན་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་རག་ལས་པའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པའི་གྩོ་བ་གོ་བྱེད་ཡིན་ནོ། །ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་རག་ལས་ན་དུ་བར་སྣང་བ་དང་མེར་སྣུང་བ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་འབྱུང་བར་ །ད ། 
'ཱཾ འོ་ན་འདིར་ཡང་དེའི་ཚེ་ཡོད་པའི་མེའི་བག་ཆགས་ལ་ཚད་མ་ཡིན་གྱི་མེར་སྣང་བ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་ཚེ་མེའི་བག་ཆགས་ཡོད་པར་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། འོ་ན་ཁྱེད་ལའང་དེའི་ཚེ་མེ་ཙམ་ཡོད་པར་ཅིས་གྲུབ། ྦ 
ཟླེ ཕྱིས་མེ་ཐོབ་པ་ལས་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འདིར་ཡང་ཕྱིས་མེ་སྣང་བའི་བློ་སྐྱེས་པ་ལས་གྲུབ་པས་མཚུངས་སོ། །དེས་ན་ཚད་མ་གཉིས་ཀ་ཐོབ་ཡུལ་ལ་ལྟོས་ནས་ཚད་མར་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་མ་ཐོབ་ན་སྔར་གྱི་ལ་ཚད་མར་་ 
ྐ མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། ཐམས་ཅད་དུ་ནི་མ་འོངས་པ། །གོ་བྱ་ཉིད་ཅེས་བསྒྲབ་པ་ཡིན། །དུ་བ་ལས་ཀྱང་ཐོབ་བྱའི་མེ། །སྐད་ཅིག་དེ་ལས་གོའམ་ཅི། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་་ | 
ཾཾ བ་ནི། ཁྱེད་རྒྱུ་འབྲས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བློའི་རང་བཞིན་དུ་འདོད་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྱིའེ་དོན་མ་བཀག་པར་བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ཅེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་སྣང་་“་ 
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བ་ཐམས་ཅོད་སོམས་སྭ་བསྒྲབ་པའི་རིགས་པ་བརྗོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཡོད་ཅེས་བསྟན་པ་མིན་ལོ་མི་མཁས་པ་ནམས་ལ་ལྟོས་ོ་ཧི་རོལྭ་ཧོ་དོན་ཁས་བླངསཔལ་བརྟེན་ནས་བློ་ཚུལ་གཉིས་མུ་བརྗོད་པ་ཨིད་ནོ། །ེའི་ཆོ་བློ་ོ. 
ཚུལ་གཉིས་པོ་དེའང་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་གྲུབ་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པས་བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་་ 
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ནས་བསྒྲབ་པ་དང་། འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེ་ལ་བསལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འོག་ཏུ་ཤེས་པ་་་ 
































དེ་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་ཤིང་། དོན་དང་འདྲ་བ་དེར་སྣ ང་བའི་རྣམ་ལྡན་གྱི་ཤེས་པ་མིན་ན་གཟུགས་དེའི་དོན་ཅན་ཏེ་གཟུགས་དེ་ལ་དམིགས་པའི་སྙེས་བུ་ཐ་དད་ཀྱི་ཡིད་ཀུན་ནི་རང་བཞིན་གཅིག་པ་སྟེ་སྣང་བ་ཐ་དད་དུ་” 

















རུང་གཅིག་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡུལ་དེ་མཛེས་ཕའམ་མི་མཛེས་པ་གང་རུང་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། གོང་དུ་ཤེས་པ་དོན་གཅིག་ལ་དམིགས་སོ་ 


འཛིན་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུལ་གཅིག་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དོན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ནི་མཛེས་པའམ་མི་མཛེས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་་” 




































༧ ༄༅། ཞེས་པའི ལྟ་ཐུའི་དོན་གཅིག་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པའང་བདག་རྐྱེན་དབང་ཕོ་དངས་པ་དང་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཧྱིས་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་དང་དེ་གཉིས་འདྲེན་མ་དང་ ༠ ། 
ྒ སོགས་པ་སྟེ་དཀར་པོ་ལ་སེར་པོར་སྣང་བ་ལ་སོགས་པ་བློའི་སྣང་བ་ཐ་དད་དེ་དུ་མར་འཛིན་པ་མཐོང་བས་བསལ་ཅེས་སྒུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤེས་པ་རྣམ་བཅས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་དོན་གཅིག་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ 
རླི ནི་ཡུལ་ལས་གཞན་པའི་རྒྱུ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཡོད་མེད་དང་བག་ཆགས་སད་པའི་རྐྱེན་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་གསལ་མི་གསལ་དང་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་ལ་སོགས་པའི་ཆ་འགའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་དེ་ཡུལ་དང་མི་” | 
| འདྲ་བར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་དམིགས་པའི་བློ་ཡིན་ཡང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཡོད་མེད་ཀྱིས་དེ་གཅིག་དང་གཉིས་སུ་སྣང་བ་བཞིན་ནམ། གཞན་ཡང་དཔེ་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་ཕ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཐུས་ | 
` ཝའི་གཟུགས་འཛིན་ཅེས་བརྗོད་ཀྱང་ལས་བཟང་ངན་དང་དུ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་གཟུགས་བཟང་ངན་ལ་སོགས་པ་ཆ་འགའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་པ་སྟེ་ཕ་དང་མི་འདྲ་བར་དམིགས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
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མདོངས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེར་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་དེ་དབང་པོ་མ་ཉམས་པར་ཐལ་ཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་རབ་རིབ་ཀྱིས་དབང་པོ་ལ་ཕན་བཏགས་པར་ཐལ་བ་ནི། དེས་ཡུལ་ཡོད་པར་མཐོང་ཡང་དབང་པོ་མ་ཉམས་པར་མི ༢༠༥༠༠༥༧ 


གཉིས་པ་དབང་ཤེས་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། དེས་ཕྱི་དོན་གསར་སྐྱེས་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། རྣམ་པ་དེ་ཉིད་འབྲུལ་ཤེས་ཀྱི་། 
རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། མར་མེ་ལ་སོགས་ཞེས་པ་སྟེ་སོགས་ཁོངས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་བསྡུའོ། །དེ་ལྟ་ཐུའི་སྣང་བ་དེ་མར་མེའི་རྣམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མར་མེ་བས་ཡུལ་རྒྱ་ཆེ་བ་མཐོང་ ༡༠༡༧ 





བའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་ཉིད་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ལ་ཚུལ་གཉིས་སུ་སྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་མར་མེ་ལ་རྨ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྣང་བའི་བློ་དེ་ཡི་རླ་བྱའི་མདོངས་དེ་མར་མེ་་ བུ 


མ་ཡིན་ཀྱང་མར་མེ་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་གསར་དུ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མིག་གསལ་བས་ཀྱང་མཐོང་བར་ཐལ་བ་ནི། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་ 
དེའི་སྔོ་དམར་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དེ་མིག་གི་དབང་པོ་གསལ་བས་ཀྱང་མཐོང་བར་ཐལ་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་འཛིན་པ་མ་འབྲུལ་བར་ཐལ་བ་ནི། ཡང་དག་པ་སྟེ་དངོས་པོ་བདེན་པ་མཐོང་ན་མར་མེ་ལ་རྨ་བྱའི་ 
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ཱ ༄༅། །འགྱུར་ཏེ་གཞན་གྱི་དབང་པོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རོབ་རིབ་ཀྱིས་ཕན་བཏགས་པའི་དབང་པོ་དེས་དབང་པོ་སྐྱོན་མེད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་མར་མེ་དང་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའང་མཐོང་”” 
བར་ཐལ་ཅེས་པ་ནི། རབ་རིབ་ཀྱིས་སྦྱངས་ཞེས་པའི་ཆིགས་བཅད་དག་གོ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཁྲུལ་སྣང་རྐྱང་པ་བློའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་དང་། མར་མེ་དང་ཚོགས་པ་བློའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ 
ལས། རང་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ནི། སྣང་དབང་ཞེས་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་མར་མེ་ལས་གཞན་པའི་རྨ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། འཁྲུལ་ཤེས་དེའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་པ་དེ་སྐྱེད་པ་ལ་སྣང་བ་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་ 
ལ་བྱེད་པ་ལས་གཞན་པའི་ཡུལ་མར་མེ་གཅིག་གི་ནུས་པ་རྟོགས་པ་དེས་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་མར་མེ་ལོག་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་རྨ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་མེད་པས། བློ་དེ་" 
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' འགལ་ཅེ་ན། ཤེས་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ན་གཟུང་ཡུལ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་གཟུང་ཡུལ་ལས་རྒྱུས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཐལ་འགྱུར་གྱིས་བསྒྲབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་བློ་འཁྲུལ་པ་དེའི་རྒྱུའམ་གཟུང་་་ 
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ལྡོག་ན་ འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་ག ཞན་ ཚང་བའི་དུས་ན འང་ འཁྲུལ་ཤེ ས་དེ་ལྡོག་པ ར་ འགྱུར་ཏེ་ད ཀྱིལ་ འཁོ ར་དེ་ནི་དོན་ ལ་རྟོག་ཏུ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག ལ་ཏེ་ད ཀྱིལ་ འཁོ: ར་དེ་ འཁྲུལ་ཤེ ས་ ཀྱི་ རྒྱུ་མ་ཡིན་ཡ ང་ག ཟུང་ཡུལ་ཡིན་པ་ཅི་་” 
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ཡུལ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཇི་ལྟར་དེ་སྐྱེ་བ་མར་མེ་ལ་ལྟོས་པར་འགྱུར་ཏེ། མར་མེ་མེད་པར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་ཕྱོགས་གཅིག་ག་མ་རིལ་པོར་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། མར་མེ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་་] 
གཉིས་ཀ་འཕྲུལ་ཤེས་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མར་མེ་རྐྱང་པ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་བློ་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ཀ་ཚོགས་པའང་བློ་དེའི་དམིགས་པའི་ཡུལ་གྱི་རྒྱ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡིན་ན་བློ་དེས་དུས་གཅིག་ཏུ་གཉིས་ཀ་འཛིན་” ། | 
པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་རྣམ་པ་དེ་ནི་ཤེས་པ་ཉིད་ཡིན་པས་བློ་ཚུལ་གཉིས་པར་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་དོན་ཁས་མ་བླངས་རིང་བ་དང་པར་བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣམ་མེད་འགོག་པའི་ཐལ་བ་དགོད་་ 
པ་དང་། དའི་ལན་དགག་པ་དང་། དན་བསྡུ་བའ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་པ་རྣམ་མེད་ཡིན་ན་ཡུལ་ཐག་ཉེ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་རིང་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་དོན་གཅིག་པོ་དེ་གསལ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་ 
མི་གསལ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་མི་གསལ་བ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་མི་རུང་བ་དོན་གཅིག་ལ་གསལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་བཞིན་དུ་མ་ཡོད་ནའང་གཅིག་ལ་རང་བཞིན་དུ་མར་སྣང་བ་མ་ཡིན་* 
ཏེ། དུ་མ་ཉིད་དུ་མར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་ལན་དགག་པ་དང་། སྣང་བ་གསལ་མི་གསལ་གྱི་ལན་དགག་པ་དང་། -ལས་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་་ 

















༡༠ ༄༅། །ལ་གཉིས་ཏེ་སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ་དང་། ྣ དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཡུལ་ཐག་ཉེ་རིང་ལ་ ང་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ལས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གསལ་མི་གསལ་དེར་་ ། 
| འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི་བློ་རྣམ་པ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྣང་བའི་ཁྱད་པར་དེ་ནི་ཅི། ཡུལ་དང་བློའི་བར་དུ་རི་ལ་སོགས་པ་གཞན་གྱིས་ཆོད་པ་གཅིག་ཡིན་ནམ། འོ་ན་ཏེ་མ་ཆོད་པ་དག་ལས་གང་་“ 
¡ ཡིན། གལ་ཏེ་མ་ཆོད་པ་ཡིན་ན་ཐག་རིང་པོའི་གཟུགས་ལ་དེ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་མཚུངས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐག་ཉེ་བའི་གཟུགས་བཞིན་ནོ། །བར་དུ་ཆོད་ན་ཐམས་ཅད་མི་མཐོང་བར་མཚུངས་པར་འགྱུར་ཏེ་རིའི་ཕ་་”” 
' རོལ་གྱི་གཟུགས་བཞེན་ནོ། ཏ །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྣང་བའི་ཁྱད་པར་ཅེས་པ་སྒྲིབ་པས་པར་དུ་ཆོད་མ་ཆོད་མི་བརྡོད་ཀྱི། ཐག་རིང་པོའི་ཚེ་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཐག་རིང་པོའི་མར་མེའི་འོད་ལྟར་མི་གསལ་བས་ཡུལ་དེའི་“ 
| རགས་པ་མཐོང་ཡང་ཆ་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཕྱིར་སྣང་བ་མི་གསལ་བ་ཡིན་ལ་ཐག་ཉེ་བ་ན་ཆ་ཕྲ་མོའང་མཐོང་བས་ ང་བ་གསལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཐག་ཉེ་རིང་ལ་སྣང་བ་ཐ་དད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ 
་ ་ཡུལ་རགས་པ་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་ལ་མཐོང་མ་མཐོང་ཡོད་དམ་ཕྲ་མོ་དུ་མ་ལ་ཡོད་བརྟག་གྲང། དང་པོ་ནི། མི་རིགས 











'ཏེ་ ་རོལ་དོན་གཅིག་ཅེས་པ་གཅིག་ ལ་ མཐོང་མི་ མཐོང་ ཆ་གཉིས་ཡོད་ན་ཡ ན་ ལག་ཅན་དེ་ དུ་ ¡ | 


















རཿ 


མེད་པའི་གཟུགས་དེ་རྒྱུ་མཚན་གང་ལས་བློ་ལ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བར་འགྱུར། 



















ག་དང་ཉིང་ལག་དང་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་བར་དུ་འགྱུར་ལ། རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་ཐ་དད་ནི་གཅིག་མཐོང་ན་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའམ་གཅིག་མ་མཐོང་ན་ཐམས་ཅོད་མི་མཐོང་་་། 
བར་ འགྱུར་ཏེ་གཟུགས་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྡུལ་ཕྲན་ལ་གསལ་མི་གསལ་གྱི་ཐ་དད་གང་ལས་ཡིན། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། །སྣང་བ་ལ་ཁྱད་པ ར་ཡོད་ཀྱང་མི་འཐད་པ་དང་། སྣང་བའི་ཁྱད་པ ར་ཉིད་་” 
དགག་པ་དང་། ཐག་ཉེ་བས་གསལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྣང་བ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་དོན་གཅིག་ལ་དམིགས་པའི་བློ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་གྱི་ | 
| བློའི་རྣམ་པ་ཐ་དད་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྣང་བ་དང་དོན་དེ་གཅིག་གམ་ཐ་དད། དང་པོ་ལྟར་ན་སྣང་བ་གསལ་བ་དང་གཅིག་ན་དོན་དེ་ཐག་རིང་བའི་ཚེའང་གསལ་བར་འགྱུར་ལ་མི་གསལ་བ་དང་གཅིག་ན་ཉེ་་ 
བའི་ཚེའང་མི་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་ཀ་དང་གཅིག་ན་དོན་དེའང་གསལ་མི་གསལ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་གཟུགས་ལས་གཞན་པའི་སྣང་བ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་པས་ཐ་དད་གཏན་ནས (༠༠༡༠༠༡༧ ད 

གལ་ཏེ་འགྱུར་ན་བུམ་སྣམ་གཉིས་ཐ་དད་པས་བུམ་པའི་བྱས་མི་རྟག་གཉིས་ཀྱང་ཐ་དད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ྦ 
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།ཱ 































































/2ྷ, 
སློ 
ཛལ 







| །མཐོང་བར་མ་གྲུབ་སྟེ་གཉིས་ཀས་སྦྲིབ་བྱདདེ་དོན་གྱི་རྩ་ན་ཡོད་པར་ 



























། གཟུགས་སྡར་གྱི་དོན་དེ་ལས་ག ཞན་པ་གསལ་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ་དེ་ཐག་ཉེ་རིང་ན་གནས་པ་གཉེས་ཀྱིས་སོ་སོར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ་མཐོང་བའི་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། | 
དང་པོ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ལས་ཀྱིས་གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་དེ་དག་བསྒྲིབས་སམ་མ་བསྒྲིབས། གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་དེ་དག་རྣམས་ནི་ཕན་ཚུན་གཅིག་གི་ལས་ཀྱིས་གཅིག་ལ་བསྒྲིབས་ནས་ ༠༡༠༠ | 
༣ གཞན་མི་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ལས་ནི་སྒྲིབ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ལས་དེ་ཡུལ་དེ་ལ་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་སྣང་བ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཐག་ཉེ་བ་དང་རིང་བ་ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་་"” | ` 
༈' གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་དེ་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་བྱེད་གཅིག་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། བུམ་པ་དང་སྐྱེས་བུའི་བར་གྱི་ལ་བ་བཞིན་ནོ། །འདོད་ན་གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་མ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ།- །གལ་ཏེ་་ 
ཾ | ཐག་ཉེ་བའི་ཚེ་སྒྲིབ་བྱེད་གཅིག་པུ་མཐོང་བ་མི་སྲིད་དེ་དེའི་ཚེ་སྒྲིབ་བྱེད་དེ་ལྟ་བ་ཕོ་རྒྱབ་ངོས་ན་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཐག་ཉེ་བ་དང་རིང་བར་གནས་པ་གཉིས་ཀས་སྒྲིབ་བྱེད་དེ་ཐག་ཉེ་བ་ན་གནས་པའི་རྒྱབ་ངོས་ནས་་`་ | 
མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱབ་ན་ཡོད་ན་སྒྲིབ་བྱེད་མིན་པར་ཐ ལ་བའི་ཡང་ ར་རོ། །ག ལ་ཏེ་སྒྲིབ་བྱེད་ ལས་དེས་དོན་དེ་མ་བསྒྲིབས་པར་འདོད་ན་ཐག་་ ` 
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ཐག་རིང་བས་གསལ་བ་དང་ཉེ་བས་མི་གསལ་བར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཚེ་འདིར་མཐོང་བ་མེད་པ་ཚེ་སྔ་མའི་ལས་ཀྱིས་གསལ་མི་གསལ་གང་རུང་གཅིག་བསྒྲིབས་ནས་” | 
མ་མཐོང་བ་ཡིན་གྱི་གང་རུང་གཅིག་ནི་མཐོང་བ་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། དོན་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བར་མཐོང་བ་གང་གིས་དོན་དང་དོན་མིན་ཅེས་པ་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ལས་ནི་སྐྱེས་བུའི་རྒྱུད་ལ་བདེ་སྡུག་སྒྲབ་པར་བྱེད་ = 
པ་ཡིན་ལ་གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་དུ་མཐོང་བ་ཙམ་ལ་སྐྱེས་བུ་ལ་ཕན་གནོད་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་མ་མཐོང་བའི་ལས་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་སྒྲབ་པར་བྱེད། འོ་ན་རྒོད་མཁའི་མེ་ཡང་ད་ལྟ་སྐྱེས་ཐུ་ལ་ཕན་གནོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་་་ པ 
མར་མཐོང་བ་དེའི་ཕྱིར་དོན་ཁས་བླངས་པའི་ཚེའང་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་བར་གྱུར་བའི་རྱོང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཇི་ལྟ་བའི་རྒྱུ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནང་གི་བག་ཆགས་དང་དབ ་པོའི་ཁྱད་པར་ལས་གསལ་མི་གསལ་ལ་སོགས་པ་་”་ ` | 


འཐའ་པ༤ལར,ལསསའའརརལ།།ང་ སསསསས་བབ་བབ་ལ་ལབབབ༡ད་བ་འ་འྐ¦ྱ་པ་འརརར་འ་འང་ཁསཿསམཚང་ === ལའང ༢_---རལ་༤ར་ལྐབ ¬ ཚལ == 




















༄༅། ཉོ་ཟིང་ནོ་གནོས་པ་གོཉིས་ཀོསྤ་ཀོང་ཅིག་ཅོར་དུ། དྡོན་དོ་གསལ་བ་དངོ་མོ་གསལ་བར་མཐོང་བརོ་འགྱུར་ཏོ་ལས་ལས་གསལ་མོ་གསལ་གཉིས་གསར་དུ་སྐེས་ཡོད་པའི་ཕྱིརརོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་་། ། ་ 


















 །རོ་པོཔ་དོ་་འཛནཔར་དཔི་ཁོར་དོན། ས་ངོ་བོ །ཉོགམོ་སོང་བ་་ད་ངལ་་བ་གོ་གས་གསལ་མ་གསལ་ད་ཝབམད་ནོ། །ཞོསཟར་བནི་བོ་ཐོསངན་པ་། ། 







| རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ཅན་ཏེ་མི་རིགས་པར་སྒྲ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་ཁས་བླངས་ནས་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པའི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་མེད་ཀྱང་དེའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་*“་ 
| ཙཱ བའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲ་དང་མར་མེ་ལ་སོགས་པ་མི་རྟག་པར་ཁས་ལེན་ན་དེ་དག་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས་བའི་ཚེ་སྒྲ་དང་མར་མེ་ལ་སོགས་པ་མི་སྣང་སྟེ་དེའི་ཚེ་དེ་དག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མེད་ཀྱང་དེ་དག་སྣང་བ་མི་་”་ 
རཿ འཐད་དེ་རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་སྒྲ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ལ་སྒྲ་དེ་མེད་ཀྱང་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ་མེད་ཀྱང་གསལ་ན་རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་གསལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་འོག་ཏུ་ ར་རོ། །ཤེས་པ་སྐྱེས་བའི་ཚེ་ཡུལ་དེ་མེད་པར་ཅིས་གྲུབ་ | 
' ཅེ་ན། སྔ་མ་སྟེ་ཤེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་བྱུང་བའི་མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་སྐད་ཅིག་རྣམས་ནི་དེའི་ཚེ་ཞིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་དེ་ཤེས་པའི་སྔ་རོལ་ཏུ་འོངས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ན། གཟུགས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་དང་་“ 


སྒྲ་དང་མར་མེ་རྣམས་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་ཤེས་པ་དང་། ཅིག་ཤོས་ཏེ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་གཟུགས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པས་ནི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་རྟོག་བཅས་དང་རྟོག་མེད་ 












བབ ་ ླ ་ དྲ ླ ཛཾ ་ སས སས་་ུྣས སཾ པཾ ར་མ 


བ་་ ^ །།་ ཀག ཾགཾགོོྣོཾ་ཾ་པཾ ༠ ཚག ཀ་ཁ ཀ་ར་ཀ ་ཡ།ལ་་ ཀཀ ས-ས་ཾ་ཾ ཀ ་བལཨྲགཤགཤན  ་། ||| ' ཁཚ་་་ ྣ་ོི་ སག སས་ ཀགགགཾགཾཾིཾ་ྔས།  །  ི་་་ དག གཀ བ་  ་ ་་  ྷ། ླ་ 




























༢ །གཉིས་ཀ་སྐྱེད་ལ་སྒྲ་དང་མར་མེ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་དངོས་དང་བརྒྱུད་པས་ཀྱང་རྟོག་བཅས་རྟོག་མེད་གཉིས་ཀ་བསྐེད་ཕ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དུས་མཉམ་པའི་དོན་སྣང་བར་འདོད་པ པ་ ་ | 

, དགག་པ་དང་། སྐྱེད་བྱེད་དེ་ཉིད་སྣང་བར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་སྔར་བྱུང་བའི་མར་མེ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་་“ | 
། །སྐད་ཅིག་སྔ་མས་བསྐྱེད་པའི་ཤེས་པ་དང་དུས་མཉམ་པའི་དོན་དེ་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དུས་མཉམ་པའི་དོན་དེ་ཤེས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དུས་མཉམ་པའི་དོན་དེས་ཤེས་པ་ལ་ 
| ཕན་འདོགས་པའར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ( །དེས་ན་དུས་མཉམ་པའི་དོན་ཤེས་པ་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་དོ། །འབྲེལ་པ་མེད་ཀུང་དུས་མཉམ་པའི་དོན་གཞན་ཤེས་པ་དེ་ལ་གསལ་བར་སྣུང་ན། འོ་ན་ཤེས་པ་དེ་ལ་དྲི་་། 
|  རོ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོའི་དོན་ཀུན་ཡང་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ་འབྲེལ་མེད་དུ་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དམིགས་བརྟགས་ལས། གཅིག་ཆའང་མི་འཁྲུལ་ཕྱིར་ན་རྐྱེན། །ནུས་པ་འཇུག་ཕྱིར་ མ་གྱིས་ཡིན། །ཅེས་བཤད་་་ | 
¡ ' དོ །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་དེས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་དོན་སྔ་མ་དེ་ལས་ཐུམ་འཛིན་དེ་ན་མ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ཐུམ་པའི་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་དེའང་སྐྱེས་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་བུའི་དུས་མཉམ་པའི་དོན་ཤེས་ | 












































པུ འབྲེལ་པ་མེད་པས་མི་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཤེས་པས་དུས་མཉམ་པའི་དོན་འཛིན་པ་ལ་རྒྱུ་གཉིག་* ། 
ྣ | ལ་རག་ལས་པའི་འབྲེལ་པ་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་རྟོག་པ་འདིའང་འཐད་པ་མེད་དེ་དུས་མཉམ་པའི་དབང་པོའམ་ཡུལ་དུ་ཐལ་བའི་ ར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ལས། རང་གི་རྒྱུ་སྣང་བའི་འཐད་་ 
7 པ་ནི། དོན་སྔ་མ་དེས་བསྐྱེད་པར་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཤེས་པ་དེ་ལ་དོན་དེ་ཉིད་སྣང་བ་མེད་ཀྱང་རང་གི་གཟུང་བའི་དོན་དེ་གསལ་ལོ་ཞེས་དོན་ཁས་བླངས་པའི་ཚེ་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ།. །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་དེ་ཉིད་ ` 
རླ དང་འདྲ་བའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རྣམ་པ་དེ་གཏོད་པའི་དོན་ལྐོག་ན་མོ་ཡོད་པར་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། རྣམ་བརྟགས་སུ་བཀོད་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་འགྲུབ་སྟེ་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་བཞིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་་ 
ཤ ཡང་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་ཡིན་ཏེ་བརྟགས་ན་མངོན་སུམ་དོན་ལ་ཚད་མར་མ་སོང་ན་རྣམ་པ་དེའི་འབྲས་བུར་མི་འགྲུབ་པས་རྗེས་དཔག་མི་རུང་ལ་རྡེས་དཔག་གིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་བ་དེ་ལྟ་བུར་མ་བསྒྲབས་ན་ཡང་” | 
། མངོན་སུམ་དོན་ལ་ཚད་མར་མི་འགྲུབ་པས་རྟོགས་པ་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་ལས། རྗེས་དཔག་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །མངོན་སུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན།. །གལ་ཏེ་མངོས་སུམ་རྗེས་་ ༠༠༠༠ | 

















24 ༄༅། 





ཕཔག་ལ། །ལྟོས་ 
| དག་མིད་དུ་གཟར་བའི་ཕྱིར། །འབྲས་བུ་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རྒྱུ་གཞན་བསྒྲབས་པ་ཡང་མཐར་རྒྱུ་གཞན་དེ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་དགོས་ཏེ་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དུས་མཉམ་པའི་། 
' དོན་མི་སྣང་བའི་འཐད་པ་ནི། བློ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་བློ་ལས་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ནི་བློ་དེའི་གཟུང་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ་དེས་བློ་ལ་རང་གི་རྣམ་པ་གཏོད་པར་མི་བྱེ ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དེས་དེ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་” 
¡ 1, མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དུས་མཉམ་པའི་དོན་ནི་དུས་མཉམ་པའི་ཤེས་པ་ལ་དོན་རང་གི་རྣམ་པ་གཏད་པའི་སྒོ་ནས་རང་གི་རྣམ་པ་དང་འདྲ་བར་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་དུས་མཉམ་པ་དེ་བློ་ལ་གསལ་བ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་་ 
| པ་རང་གི་ངོ་བོ་དང་རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་བློ་ལ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་སྐྱེད་བྱེད་དེ་ཉིད་སྣང་བ་དགག་པ་ནི། སྒྲ་དང་མར་མེ་ལ་སོགས་པ་སྐད་ཅིག་མ་རྣམས་ནི་ཤེས་པ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ཞིག་པས་” 
མའ སྣང་བ་མི་འཐད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་རྟག་པ་རྣམས་ནི་རང་གི་ཤེས་པའི་དུས་ནའང་མ་ཞིག་པར་ཡོད་པས་སྐྱེད་བྱེད་དེ་ཉིད་སྣང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། | 
















ཁ་ཁ 


ོས་ལོན་ཚོནོབརྟོན་པོཡིནོ། །ཅིས་པོ་ལྟར་རོ། །མདོར་ནོ་ྫོས་དཔག་བམོས་ཅད་སཕོགོས་ཆོས་ཁྱབ་པ་མངོན་མམྱིས་མྤོགུབནོ་རྡེས་དཔག་ལོང་བ་བྱྱད་པ་མིན་ཏེ་རྗེས་དཔག་། ། 














འཐྲས་བུ་སྐྱེད་པ་ རྐྱེན་ གཞན་དང་ཕྲད་པ་ལ་ ལྟོས་པ ་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་རྟག་པར་འཛིན་ པའི་བློ་ ་དེས་སྟོན་དཔྱིད་ལ་སོགས་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཅིག་ཅར་དུ་རྟོགས་ པར་འགྱུར་ཏེ་དུས་ཀྱི་ཆ་ ཐམས་ཅད་ལ་་་་ 











།བ་ོ་་འོས་པོ་གོ་ི་ད་ོབ་ད་བགོ་རོལོ་ོགོསཔར་འདཔའི་དོནའི་ནམ་ཉོོ་འོ་པའིའོ་བོ་་ོ་ས་་དས་ཅིག་ར་ུཏ་པོ་ག་བོོོ་ ྱར་རོ། །ཅོའི་ཉོང་ཞོནོ། ནི དོཔ་། ད 






ཤྭ རུ ཁུབ་ པའི་ རྟག་ པ་ 'གཟུང་བའི་ འི་ཕྱིར་རོ རོ །གཉིས་ཿ པ དེའི ལན་ ་དགག་ པ ་ནི། གལ་ ཏེ ཏིག གིས་ དབང་པོ་ ལ་ སོགས་པ་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པས་ཕན་འདོགས་པ པ་ལ ཉོས པའི་ འཕྱིར ཉག་ རེ འདིའི འབས ྭ བོད དག རིམ ་ འབང ཀུ | ྦ 



























































3) -༤ཌྷ།ཝ81 ཛེ ཆེང 


༦“ ༄༅། །པར་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དུས་ཕྱིས་དྲན་པ་ལས་ཀྱང་ཡིན། །མྱོང་བ་མེད་པར་དེ་མ་ཡིན། །ཅེས་པ་སྟེ་ཀྱང་གི་སྒྲས། ཡུལ་ཤེས་དེ་མི་ཤེས་པ་ོས། །ཞེས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་གྲུབ་པར་མ་“་༥ྷཛ9ྲ 
བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། འདེ་ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་མེད་པ་འགོག་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་རིག་ནི་འོག་ཏུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཤེས་པ་དེ་སྔོ་སོགས་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་ 
སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་རིག་མ་གཏོགས་པའི་མྱོང་བ་ཙམ་ལ་རྩོད་པ་སྟེ་མི་མཐུན་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། །རང་རིག་ལ་མི་མཐུན་པ་ཡོད་དེ་འགའ་ཞིག་སྱོང་བ་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་རང་རིག་མེད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཌ༼ཟ་ 

རྩོང་བ་ཁུས་བླངས་ན་རང་རིག་ཀྱང་དོན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔོ་སོགས་དེ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་པ་ལ་རྩོད་པ་ཡོད་དེ་འགའ་ཞིག་རྣམ་མེད་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བའི་སྔོན་པོ་་ཚྔ 
དེ་དོན་གྱི་རང་བཞིན་ཏེ་རྣམ་པར་མ་གྲུབ་ན་དེའང་ཡང་དག་པ་སྟེ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་དང་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་གཉིས་སོ་སོར་དྲན་པ་ལས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་པ་ལ་ཚུལ་གཉིས་མེད་ན་སོ་སོར་དྲན་པ་མི་སྲིད་ལ་དེ་དོན་དངོས་ | 








































































ཨ་ཚ 


ཡིན་ནའང་དྲན་པ་མི་འཐ ད་དེ་ཤེ ལོ་ལས ་དད་པའི་དོན་རྱོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ ད་ཡུལ་གཟུགས་དང་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པས་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་མེད་ཅིང་གསལ་བ་ [།ོ 
ཙམ་ལ་ ཐ་དད་པར་ཡ ང་མྱོང་བ་ཡ ང་མེ ད་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་ འཛིན་ ལ་སོག ས་པའི་ ཤེ ས་པ་དེ་རྣ མས་ལ་ ་ཤེས་པ་ འདི་ནི་ཡུལ་སྒྲ ཿ འཛིན་པ་ འདི་ ལྟ་བུ་ ན་ལ་ ཤེ ས་པ་ འདི་ནི་སྒྲ ལེ འཛིན་ འདི་ ལྟ ར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐ་དད་དུ་དྲན་པ་ནི་མེད་༡”་ 

རླ དབྱེར་མེད་ཀྱང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་གཞན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པས་ཐ་དད་དུ་དྲན་ནོ་ཞེ་ན། དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་བའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཙམ་དུ་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དྲན་པས་ཐ་དད་དུ་” 
རྣམ་པར་འབྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ལ་ཁྱད་པར་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ཐ་དད་ཕྲ་མོ་དེ་དག་གསལ་བར་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བློ་དྲན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེར་ན ༧༠༠༧༠༧༠ | 
མཚེ་མ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་མ་རྟོགས་པས་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ ་བློ་རང་ རིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པ་སྔ་མས་བསྒྲབ་པ་དང་། རིགས་ ; 










































་ མཡ་  ་ ཡ་ཡ ཡངང་ 5 སླ ་་ 7 4 གག གག ་ ་ 














པས ། ོ་ཕུམམ ངས་ས ༢ ལམང་པ་༩༣༤༢༢པ༩ ༢༤༥༢ལྟག་ལྷ་སཁསས་༡༢ ''' ལམ་ཨྒ་གས་ ༣༧ སླིའི ༤༤༦ ིའི ལ་་༡༤་་་' "'  "” དད ཐོ 
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ད རྗོད་པ་ཡིན་ཏེ་སྒྲོན་མ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་རང་ཉིད་གསལ་བར་སྐྱེས་པ་ནི་རིག་བྱེད་ཡིན་ལ་གཞན་གྱིས་རིག་བྱ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པའི་ཆ་ནས་རིག་བྱ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་ལས། གཟུང་དང་འཛིན་པའི་དངོས་པོ་ནི། དད 
/‡[ དོན་དམ་དུ་ན་ཡོད་མ་ཡིན། །གཞན་གྱིས་རྟོགས་མིན་རང་བཞིན་ནི། །དེ་ལྟར་དེ་མིན་ལས་ལྡོག་ཕྱིར། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་རིགས་པས་བསྒྲབ་པ་དང་། །མདོ་་ 
| ༢ མཛད་ འི་རིགས་པས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཚུལ་གཉིས་གྲུབ་པས་རང་རིག་འགྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། །དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་གསལ་བ་དཔྱད་ནས་རང་རིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་དང་། . བདེ་སོགས་ཉམས་ ཟླ 




























སུུ་མྱོང་བས་བློ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། བློ་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། བློ་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་རིག་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་གྲུབ་པ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། ཤེས་པ་དེ་*] 
ཡུལ་སྔོན་ཕོ་ལ་སོགས་པ་རང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་དང་འདྲ་བར་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་གཉིས་སུ་གྲུབ་པ་དེའི་ཚེ་བློ་དེ་མྱོང་བའམ་རང་རིག་པས་ཀྱང་གླུབ་སྟེ་རྣམ་པ་དེ་བློ་ལས་གཞན་ཡིན་པ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ 
' ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་བཞི་སྟེ། བློ་སྔ་མ་ཕྱི་མས་རྩོང་བ་མི་འཐད་པ་དང་། མྩོང་བ་གཏན་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་དང་། བློ་གཞན་གྱིས་མྱོང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། རང་རིག་མེད་ན་དོན་མི་རྱོང་བར་ཐལ་བའོ། །དང་ 
རྱ པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་ཚུལ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་དེ་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རིག་པ་མ་ཡིན་གྱི་དེའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་བློ་ཤེས་པ་སྔ་མའི་རྣམ་པ་ཅན་གཅིག་གིས་དེ་ལྟར་རིག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཤིས་པ་སྔ་མ་དེ་””་ ། 

ྒ -3ˆ ྦ དངོས་ཅན་ཏེ་རམ་པ་ཅན་གྱི་བློ་ཕྱི་མ་ཡིས་ཤེས་པ་སྔ་མ་ཚུལ་གཉིས་སུ་སྐྱེས་པ་དེ་ཇི་ལྟར་མྱོང་བ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་འགག་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་འགག་ཀྱང་དུས་མཉམ་གྱི་དངོས་པོ་ཐ་” ། 
_ དད་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་ཕས་རྩོང་བ་མི་འཐད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བློ་ཕྱི་མ་དེས་རང་གི་ངོ་བོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་མྱང་བྱའི་ཤེས་པ་སྔ་མ་ཡང་དེའི་ཚེ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་བློ་རྣམ་མེད་ཡིན་པས་ཡུལ་་]  ་ 
































































































མྱ 


རེ ` རློའོ བའང་མྲོ་སྲོད་པའི་ཕྱོརོ། དོན་ནམ་བློའི་ཉམས་སྭ་མོང་ རི ེརོགོས་པ་མོ་ལུས་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ནོ་དེ་དག་ཤེ སཔ་མོ་ཡིན་པརོ་འྱྱཙུར་ཏོ། སྤྱོད་འཇུགོ །གལ་ཏེ་ཤེས་མོད་ཤོས་་། 

ཡིན་ན། །ཤིང་ཡང་ཤེས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་བློ་ཡང་བློ་གཞན་གྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འདོད་ན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་དོན་དུ་སྣང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་པ་གཞན་རིག་་ 
དེ་ནི་ཕྱི་རོལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མངོན་པར་རྱོགས་པར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་རང་གི་བློ་ལ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་བློ་དེའང་རྟག་ཏུ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱོགས་པར་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ་མྱང་བར་བྱ་བ་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་”་ 
ཕར་ མི་ནུས་ཏེ་ རང་གི་བློ་རིག་པ་ནི་རྟག་ཏུ་ནང་ན པ་ མངོན་པ ར་ཕྱོག ས་པ ར་སྣ ང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ག ལ་ཏེ་ རྱང་ བྱ་མྱོང་བྱེད་ག ཞན་ཡིན་ཡ ང་བ དག་ རྒྱུད་ ཀྱི་བློ་ ལ་དམིག ས་པའི་ཕྱིར་ནང་དུ་ཁ་བ སྟས་ན ས་ འཇུག་གོ་ཞེ་ན། ཞོ | 
ན་བདག་གི་བློ་སྔ་མ་ ལ་དམིགས་པའི་དྲན་པ་ཡ ང་ནང་དུ་ཁ་བསྟས་ནས་ འཇུག་པ ~་ འགྱུར་རོ། ། འདོད་པ ར་མི་ནུས་ཏེ་དེ་ནི་ འདས་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། བཞི་པ་ ལ་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ཐ ལ་བ་དགོད་པ་ནི། ྐ 
 ཤེས་པ་ལ་རང་རིག་མེད་ན་ཡུལ་སྔོནཔོ་ལ་སོགས་པ་གང་གི་བདག་ཉེད་དུ་གྱརཔའི་རྣམ་པ་བླ་ལ་སྣང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣམ་ལྡན་གྱ་བླདས་མྱོང་བ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། ། 
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ད གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་དང་འདྲ་བ་ཙམ་རྒྱུ་མཚན་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། འདྲ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ རྒྱུ་མཚན་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། འདྲ་བ་དགག་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ( །དང་པོ་ནི། གལ་་ 
ཏེ་རང་རིག་མེད་ཀྱང་གཞན་རིག་པའི་བློ་ཡིན་པ་མི་འག ལ་ཏེ་བྷོ་ནི་དོན་དེ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་དོན་གཞན་རྱོང་བར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད། དེས་ན་རང་རིག་མེད་ཀྱང་སྔོན་པོ་སྔོ་་ | | 
མིན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟར་རང་རིག་མེད་པས་གཞན་རིག་བློ་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་དེས་དོན་རྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་དོན་དང་འདྲ་བར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གྲངས་ཅན་འདོད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སྔོ་འཛིན་ཀྱང་སྔོན་པོ་དང་་” | 
འདྲ་ལ་སྔོན་པོ( འང་སྔོ་ འཛིན་དང་ འདྲ་བས་འདྲ་བ་དེ་དག་ཐ མས་ཅད་ཕན་ཚུན་དུ་སྔོ་ འཛིན་གྱིས་སྔོན་པོ་མྱོང་བ་ལྟ ར་སྔོན་པོས་ ཀྱང་སྫོ་ འཛིན་མྱང་བ ར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་ཀ་ལ་རང་རིག་མེད་པ ར་ནི་མ ཚུངས་སོ། །དེ་ ད 
བཞེན་དུ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་མྱང་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་འདྲ་ཐ་མྱོང་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ན་མེ་ལོང་དང་ཤེས་ལ་སོགས་པའང་དོན་གྱི་རྱོང་བྱེད་ ; 
དུ་འགྱུར་རོ། །རྒོལ་བ་འདི་མདོ་སྡེ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་རང་རིག་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲུ་བ་ཡ ང་མ་ཡི ན་ཏེ་བློ་རྣམ་མེད་དུ་འདོད་པས་འདྲ་བ་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ གྲངས་ཅན་གབློ་བེམ་པོ་ལ་རྣམ་པ་ 

























༦25 ཏྱེ::29 - 

























































































| ལ་དེ་མེད་ན་དོན་རིག་མི་སྲེད་པ་དང་། ཛ དེ་དོན་རིག ་ཏུ་འདོད་པ་མི་འཐ ད་པའི་རྩོད་ པ་སྐ ང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འདྲ་བ་ཙམ་དོན་རིག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ལ། རིག་པ་ཡོད་ཙམ་དོན་རིག་ཏུ་བྱས་་”་ 
ནའང་རང་རིག་མི་ སྲིད་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པས་བློའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་འདྲ་བ་ནི་དོན་དེ་རྱོང་བའི་རྒྱུ་མ ཚན་ཡི ན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདྲ་ལས་མྱོང་མ་ཡི ན། ཅེས་པ་བློའི་འདྲ་བ་མྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་མི་འཐད་དེ་བློ་དང་་” 
མྩོང་བ་དང་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་མིང་གི་རྣམ་ གྲངས་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་འདྲ་བས་མྱོང་ན་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་རྱོང་བར་ཐལ་བའི་ ར་རོ། །ཡ ང་ན་དེ་ནི་འདྲ་བ་ཙམ་གྱིས་མྱོང་བའི་ཐ་སྟད་དུ་འཇོག་ནུས་པ་མིན་པ ར་ 
འགྱུར་ཏེ། བློ་དེའེ་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་བའི་མྱོང་བ འམ་འདྲ་བ་དེ་རང་རིག་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་རིག་པ་དེ་ནི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་ཅན་ནམ་མ་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་ཏེ་བློ་དེ་རིག་བྱེད་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པ་ཙམ་གྱི་ཆ་ 














༡༢ དྲ ཤར་བ་ཙམ་རྩོང་བར་འདོད་པ་དེ་འགོག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྩོང་བ་ཁྱུད་པར་ཅན་རང་རིག་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། འྲད་བ་དེ་དོན་རིག་གི་ཐ་སྟད་ཀྱི་རྒྱུར་བསྟན་པ་དང་། དོན་འདོད་པ བོ ྔུ 













































































| ནས་ རང་རིག་ཏུ་བ ཞག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་རིག་ འདྲ་བ་ ལ་མི་ལྟོས་ན་ འདྲ་བ་བརྗོད་པ ས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེ་ན། འདི རྭ་བྱ་བ་ཞེས་པ་ནི་སྔོན་པོ་ ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་དོ། ། ལས་ནི་སྔོན་པོ་ ༩! 
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ཧཾ ༅། 




















དྲ འབྲེ ལ་པ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། དྲ འདི་ལྟ ར་འབྲེ ལ་པ་རྗེས་དཔག་གི ས་སྒྲབ་ན་ཐུག་མེད་དུ་ འགྱུར་བས་མི་འགྲུབ་ ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་ཀྱང་མི་ འགྲུབ་སྟེ་ འབྲེ ལ་ཡུལ་དོན་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །དེའི་ ། ༡ 
ཕྱིར་ཤེ ས་པ་དོན་དང་འདྲ་བར་རིག་པ་ལས་དོན་རིག་པར་འཇོག་པ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་ན་རང་རིག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི ། ( གལ་ཏེ་བློ་ལ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣ ང་བ་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་མ་་”” | 
ཡིན་པར་བློ་དེ་ཉིད་སྔོ་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་རིག་པ་ཡིན་ན། ཤེས་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཚད་མ་གང་ཡིན། ཚད་མ་མེད་ནའང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན 
འཇོག་པ་མིན་ན་ ཤེ ས་པ་དེ་ནི་ཇི་ ལྟ ར་དོན་མྱོང་བ རཿ འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ རཾ འཇོག་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན་གཞན་ མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།གསུམ་པ་འདྲ་བ་དགག་པ་རྒྱས་པར་བཤ ད་པ་ནི། ག ལ་ཏེ་ ཤེ པ་པ ས་དོན་རིག་པའི་ རྒྱུ་"༡ 
མཚན་ནི་རང་རིག་བ་ཙམ་མ་ཡིན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་དོན་རིག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རང་རིག་དེ་ནི་དོན་དང་འདྲ་བར་སྐེས་པའི་ཚེ་དོན་རིག་པར་འཇོག་པ་ཡིན་པས་འདྲ་བ་ཉིད་མྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། 
















༢༠༦ 6229: 86299378 











=====རར་བའཡ་ 








བབ-སའར་འ་འ་ཆ་ངས་འང་ལ་ === ་བ་བ་བ་་བ་བ་༤་༨་འ་༤ང === -ྐ-རལ༨༡༧ལཔལ༤ལརལ༤རརརརརའ 
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བ དག་ཉིད་ནི་དོན་དང་ འདྲ་བའི་ རྒྱུ མ ཚན་ ་ཅན་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་ འདི་ རེ ར་ལོ་ ལ་སོག ས་པ་མྱོང་བ་དེ་ཤེ ས་པ་ རང་ཉིད་དེ་ ལྟ རྭ་གྲུབ་པ འམ་སྐྱེས་པ་ཡི ན་ནོ། ། །དེས་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྱིས་ཤེ ས་པ་དེ་ལ་ཅི་ཞིག་ཉེ་བ ར་” 


༧2༢ 
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འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདྲ་བ་སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པ་དང་། བརྟགས་ན་འདྲ་བ་ཉིད་མི་སྲིད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གང་གི་ཆེ་ཤེས་པ་འདིས་སེར་པོ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་སུ་རྩོང་བཞེ་-་། 


„ བསྒྲབས། གལ་ཏེ་མྱོང་བ་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཡིན་ན་འདྲ་བ་མེད་ན་རང་རིག་ལྡོག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་གྲངས་ཅན་ལ་དོན་རིག་པ་ཞེས་པ་ཐ་སྟད་ཙམ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ་ལ་དོན་རྟོགས་པའི་ 

རྒྱུ་མཚན་འདྲ་བ་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་དང་ཤེས་པ་གཉིས་བདག་ཉིད་ཀུན་གྱིས་འདྲ་ན་ཤེས་པའང་ཤེས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་བེམ་པོ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བེམ་པོའང་ཤེས་པ་” ཊུ 
༤་ 2༣ ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།ཤེས་པ་དང་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་ན་བདག་ཉིད་ཀུན་གྱིས་མཚུངས་པར་འག ལ་ལོ། །གལ་ཏེ་དོན་དང་ཆ་ ་ཤས་ འག འ་ཞིག་གིས་མཚུངས་པས་དོན་རྱོང་བ་”” དཱ 
ཡིན་ན་ཤེས་བྱ་དང་དངོས་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཆ་འགའ་ཞིག་གིས་མི་འདྲ་བའི་ཤེས་བྱ་མི་སྲིད་པས་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མྱང་བར་འགྱུར་རོ། །མདོར་ན་དྲི་འཛིན་གྱིས་ཀྱང་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མྱང་བར་་”” ྒ 



























































།%&2=&;ངེ༦:498 


` །ཧི་མསྭ་ས་མ་མ་ཏོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཇོ་ན་སྤྲ་ཤད་ལ་སོགས་པའང་ཉམས་སྐ་མི་མྱང་བ རོ་འགྱུར་ཏེ་དེས་དེ་ལྷ་ནམ་པ་གཏད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤེག་པ་ཕྱི་མ་དེ་ ལ་སྔ་མ་རྩོང་བའི་རྒྱུ་མཚོན་སྐྱེས་་་] པམ 
ལ་ འདྲ་བ་ཡོད་ ཀྱང་ ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཤེ ས་པ་སྔ་མ་དེ འང་ངས་ཞམས་སུ་མྱོང་ངོ་སྟ མ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ ཤེས་པ་ཕྱི་མ་དེས་སྔ་མ་ ཉམས་སུ་མྱོང་བ ར་བྲ ལ་ཅེས་པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟ་བུའི་"་ 


དེ་སྔོན་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། སྔོན་པོ་དང་འདྲ་བ་དང་། སྔོན་པོ་ངེས་བའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་གསུམ་ཚང་བས་ཡིན་ལ། ཤེས་པ་ཕྱི་མས་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་སྔ་མ་རྟོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་འདྲ་བ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་སྔ་མ་ངེས་ 


༡༨༧ ༢༧ ༢༤ 





























པ་མེད་པས་ཤེས་པ་ཕྱི་མས་སྔ་མ་མི་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་རྩོད་པའོ། །དེ་འགོག་པ་ནི་དོན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་དེ་ལའང་ངེས་པའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་རྟག་ཏུ་མེད་དེ་ཡིད་གཞན་དུ་ཡེངས་པའི་ཚེ་དོན་རྱོང་ཡང་ངེས་པ་མི་སྐྱེ་”་ | 
བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ངེས་པ་ནི་དོན་གྱི་འབྲས་ཐུ་མ་ཡིན་གྱི་སྣང་བ་ལ་དོན་དུ་ཞེན་པ་གོམས་པ་ལས་ཡིན་ཏེ་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་ལ་དོན་དུ་ཞེ་ན་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དོན་ལ་ངེས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་་ | 


ལྕོ་མལ་ྱླ་་༧༦ ༧ ི་ཝ ཐང་ལ 


༢༧ ངས་འ ལ་ཆ ཐོ ༣ 


ལ་ལཤུ་གླསལ༩ 














1 ྦེ་ལའ་ང་བའལལ་ ལོ 


སོ་ས ¥ 


ཅི་འི་བ་ཕང་པི་ལང་གི 


པས སག བསགས ཟགས ཇཟཇསསསསསསསས སཾ ་་་ གླི འབཔོ་་ 
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༄༅ 


༄༅་ 














། །ཡོད་དེ་དོན་ལས་སྐྱེས་ཤིང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཚོ་ནྭ་སོང་བྲ་ཝོ་མོ་ལའང་ཇོས་པ་མོད་པ་ཅོའི་ཕྱོར་ཅོས་པ་དེ་ལའང་ཇིས་པ་མོད་པར་འགྱུར་ཏེ་སྐྱེས་ལ་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ཤི་ཆོ་དོན་ ། 
ལ་ངེས་པ་མེད་པ་རྐྱེན་མ་ཚང་བ་ལས་ཡིན་ན་འདི་ལའང་མཚུངས་སོ། །གཞན་ཡང་བློ་དང་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་མ་གྲུབ་པས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ངེས་པའང་མི་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་འཇིག་རྟེན་ནངས་སྔོན་པོ་མྱོང་ངོ་ཞེས་པ་ 


===-=-=---=-5༢=--༡༩༢༧༩༡༡༡༤༡༡༡༨༨----=ཆཇཧའངགརརལ༤༤༨༤༤༤༨༩༤༧༩༡རརརབབབབའལ༤༡༡ལངརརརརརརརརར་ལསསས-༨ག༤༨༡༧༨༩༨༢༤རལ༩༤བ༤རརརརརརརལབའ 



















































===” -བབབབབབ་བ་འ་༤ལ་བབབ༤༤༤༤རརརསརར༡༡༡ལ༤༢༢༡༤ 

















གྱི་རིག་པ་གསལ་བར་སྐྱེས་བ་འདེ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དོན་མཐོང་བའི་རྒྱུ་མཚོན་གསལ་བ་དེ་ཅི། ཡུལ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་མོངོན་པར་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ལས་གཞོན་དྲུ་ཅུར་བཟི་དངོས་ཐོ་གཅོག་མིན་ནམོ་ །། 
„ ཤིས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་བའི་དངོས་པོ་གཅིག་ཡིན་བརྟག་གྲང་། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གསལ་བྱེད་ལས་གཞན་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། གསལ་བྱེད་རང་ 





























གི་དངོས་པོར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ ། | 
_ ༡: ལ་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་མི་གསལ་བར་ཐལ་བ་དང་། ཡུལ་ངོ་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མི་འཛིན་པར་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། 
-.. ` རླུ དང་པོ་ཐལ་བ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡུལ་དེ་དག་གསལ་བར་སྣང་བ་འདི་གསལ་བྱེད་ཤེས་པ་ལས་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་ཡིན་ན་ཡུལ་གསལ་བར་བྱེད་བའི་ཤེས་པ་ནི་གསལ་བ་*” ` 
= མིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདོད་ན་དཀར་པོ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དེས་ཇི་ལྟར་དཀར་པོ་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ་རང་ཉིད་གསལ་བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་མུན་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་གསལ་བ་མི་སྲིད་པར་“| 






































འགྱུར་ཏེ་རང་ཉིད་གསལ་བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་སྒྲོན་མེ་དང་ཉེ་བའི་ཚེ་ཐུམ་སོགས་ཀྱང་གསལ་བར་མཐོང་ངོ་ཞེ་ན། མི་འདྲ་སྟེ་སྒྲོན་མ་ལས་གཞན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་ཕྱིར་ 








འི་འ ང་མ་ལ སཿ 





པེ ི་ཙ༦ ལི་མ ཝིས ལྟ་མ ༡༤ ༢༢༡" `ཡུཿཨཿ:སཾཾ,ས“་་"'"་ ༢འི་་ཐཐམ་ ”" ་ཡཨ་་ 


"ཚ་་ ་""་་ལ་ཨ་"་ 





[ཧོ མོ། །ོལ་ངས་ཡན་།ཤིས་ས་གཞན་གསོལ་བརོ་ོདཔི་ོ་་རོ་པ་ཤས་པོལ་ཤོབ་ནངི་ོ་ར།།གཉིས་ོ་ལབོས་པ་བོདཔ་ན། ཤས་སོ་ལ་གསལ་བང་ཅེད་་ན། ། 
- ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་དེའི་རྣམ་པ་ཤར་བའི་སྒོ་ནས་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་རྣམ་པ་ཤར་བའི་ཤེས་པ་དེ་གསལ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་རྣམ་པ་ཤར་བའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའང་གསལ་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །དཔེར་ན་མེ་ 
ལོང་གིས་བཞིན་མཐོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་དེའི་གཟུགས་བརྙན་མེ་ལོང་ལ་ཤར་བས་ཡིན་ལ་མེ་ལོང་མི་གསལ་ན་གཟུགས་བརྙན་ཀྱང་མི་གསལ་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དཀར་པོ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དེ་སྐྱེས་བའི་ཚེ་་” 
རང་ཉིད་ཀྱིས་དེ་གསལ་བར་མ་གྲུབ་ཀྱང་དེའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་པས་སྔ་མ་དེ་གསལ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་ཡང་གསལ་བར་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡུལ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་གསལ་བ ༠༥༠༠ | 
གཞན་གཉིས་པས་གསལ་བར་བྱེད་ལ་དེའང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པས་གསལ་བར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཡུལ་གསལ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་ཡུལ་གསལ་བ་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
- གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། །དེའི་ཚུལ་བསྒྲབ་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། 
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།དང་པོ་ནི། ཡུལ་གསལ་བའི་ཚེ་ཤེས་པ་གསལ་བར་མ་གྲུབ་ན་མཐོང་བྱེད་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བྱའི་དོན་*་་ | 








མིས 


ཟི 


1;$ི®÷ 





གཉིས་ཀྱི་ལྷན ཅིག 'ཏུ་ཚོགས་པའི་འབྲེལ་པ་ཤེས་པ་མེད་པར་ འགྱུར་ལ་ འདོད་ན་ཇི་ལྟར་ དོན་ཤེས་པ་དེ་ཡིས་ ཁྱུད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པར་ འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུ༢ འགྱུར་རོ། །དབྱུག ་པ དབྱུག་པ་དང་སྐྱེས་བུ་། བུ་ལྟན །་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ པའི་འབྲེལ་། ]ི་ 


པ་  པ་མ་ཤེས་ན་སྐྱེས་བུ་དབྱུག་ཊ པ་ཅན་དུ་མི་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །འདོད་ པར་མི་ནུས་ཏེ་དོན་ འདི་བློ བློ་ འདིས་མཐོང་ངོ་ཞེས་དོན་བློ། བློས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་ 5 གཉིས་པ་ནི། དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་་ 
ཏུ་ཚོགས་ པའི་ འི་འབྲེལ་ པ་མཐོང་བ་མེད་ པའི་རྒྱུ་མཚན ་གང་གི་ཕྱིར་ཅེ་ན། དོན་ དང་ཤེས་པ་ གཉིས་ལས་གཅིག་ སྟེ་དོ་ དོན་ རུག གས་པའི་ཚེ་གཉིས་ པ་ཤེས་པ་མཐོང་བ་ཡོད་པ་མ ་ཡིན་ཏེ། དེ་ ཕྱི སྐྱེས་ པའི་ཤེས་ པ་གཞན་གྱིས་་” 
རྟོགས་པར་བྱ་བ་ ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་པ་སྐྱེས་ པའི་ཚེ་དོ་ ཊོ་དོན་ རྟོགས་པ་མེད་དེ་དེ་འགགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། . །དེས་ན་ཇི་ལྟར་དོན་ཤེས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་ཏེ་དུས་ གཅིག ་ཏུ་མ མ་ཚོགས་པའི་ དབྱུག་པ་དང་སྐྱེས་” 

བུ་བཞིན་ནོ། །འདིའི་བླཟློག་ཁྱབ་ནི་དོན་དང་ཤེས་པ་ གཉིས་ ལྷན ་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པའི་འབྲེལ་པ་མཐོང་ན་དོན་འདེ་བློ་འདེས་ མཐོང་ངོ་ཞེས་དོན་བློའི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ངེས་པར་འགྱུར་ བ་ཡིན་ཏེ་ དབྱུག་པ་ཅན་ བཞེན་ནོ། ། 











གསུམ་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། འད་བ་འདོད་ན་རང་རིག་ཏུ་གྲུབ་པ་དང་། འདྲ་བ་ཙམ་གྱིས་མྱོང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། འདྲ་བ་ཚད་མས་མི་འགྲུབ་པ་དང་། ` འདད་བ་མི་འདོད་ནའང་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
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འགའ་ཞིག་འགའ་ཞིག་གི །ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་ཉིད་དུ་འདོད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པནི། འདྲ་བ་ལས་ཞེས་པ་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ། འྲད་བ་ཙམ་གྱིས་སྱོང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདྲ་བ་ཐམས་་ | ། 
ཟླ ཅད་ཕན་ཚུན་དུ། །མྱོང་བ་ཉིད་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྔར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དོན་དང་ཤེས་པ་འདྲ་བ་ཡིན་ཀྱང་དེ་ཚད་མས་མི་འགྲུབ་སྟེ། འདི་ལྟར་འོག་ཏུ་ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་དེས་དོན་*། 
£ ལྐོག་ན་མོ་དེ་ནི་མཐོང་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་འདི་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ཇི་ལྟར་ངེས་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་ངེས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དོན་ལྐོག་ན་མོ་ནི་སྔར་སུས་ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། | 


ལྷུ མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མཐོང་བའི་ཡུལ་དང་འདྲ་བར་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ་མཚེ་མ་ག ཉིས་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། རྣམ་མེད་པ་ཁ་ཅིག་ཤེས་པས་དོན་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱང་མི་འདོད་པའི་རྒོལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་་ 
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= ལ་དོན་དང་ཤེ ས་པ་གཉིས་ཀ་མཐོང་བ་མེད་པ རྲ། འགྱུར་ཏེ་དོན་ རང་གི་ངོ་བོ་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤེས་པ་ ལ་རང་རིག་མི་ འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ཤེས་གཉིས་ཀ་མཐོང་བ་མེད་པ་དེའི་ཚེ་ འདི་ནི་དོན་དོ་འདི་ ྐ ' 
ནི་ཤེ ས་ པའོ་ཞེས་དེ་དག་གི་ ཐ་སྟད་སྒོཿ ས་སུ་ག་ ལ་ཡོད་ཅེ ས་པ་དེ་དག་གི་བརྗོད་པ་ལྡོག་ པང་ འགྱུར་བ་དང་། འགྲོ་བ་ མ་ ལུས་པ་ ལོང་བ་དང་ ལྷུག ས་པ་ལ་སོགས་པ རྲ། འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉེ ས་པ་གས ལ་བྱེད་*” | 


































































































')% 0288 ༦༤ ®. 


ཁེས །རང་གི་དངོས་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བློ་རང་རིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ནི། ཅི་སྟེ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ གསལ་བར་སྣང་བ་ནི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་གི་དངོས་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ 
ན་ཤེས་པ་དེ་རང་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བར་གྲུབ་སྟེ་དཀར་སོགས་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཤེས་པའི་གསལ་བ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་རིག་མིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་་། 


བ་ནི། བློ་རང་རིག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་ཅེ་ན། བློ་དེ་རང་མི་གསལ་བ་ཡིན་ན་དེས་དོན་གཞན་ཡང་མི་གསལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཐུམ་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེས་རྒྱལ་དཔོག་པ་ཡང་ཁེགས་པ་ནི། ཁྱོད་བློ་ 


ཐམས་ཅད་ལྐོག་གྱུར་དུ་འདོད་ན་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མ་རྟོགས་པར་ཐལ་ཅེས་པ་ནི་བདག་རིག་མིན་པའི་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། བདེ་སོགས་རྱོང་བས་བློ་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བདེ་་་་ 


དང་སྡང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་དེ་དག་གོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །བདེ་སྡུག་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྟེན་དབང་པོ་གསལ་མི་གསལ་དང་དམིགས་པའི་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་དང་། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གོམས་པའི་ཁྱད་” 


༡༡༡༨-༨-༨-༨-༢་བ་ཁའབ་འས་འའབ་ངཁ་ཁར་ཁགཁའཛར་ར༡༨༨༨༨༨༨༧༧༠༩༢༧༢རརརས་འཇཿལ༤༡༤༨༡༩༢༧༩༨རརལབཏང༨༨༨༤༤༨༧༧༧༤༤༢༩རརརརསརབབ༨ལ༤རརརརརས།ལལའལ༤རརརརརརརགསར༡བབ-སརརརརརརར༤༨༨༨རབརརརརརརབརཤ༤འ༩ལརལརལརརརར། 
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 རང་རིག་མེད་པར་འདོད་པའི་དམ་བཅའ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་གཞན་གཅིག་གིས་བདེ་་” 


་ སོགས་དགའ་བ་དང་གདུང་བའི་རྣམ་པ་དེ་ལྟར་རིག་པ་ཡིན་གྱི་བདེ་སོགས་ཉིད་མྱོང་བའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་པས་དམ་བཅའ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་བདེ་སོགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་། 
¡ [བཞིན་ཉམས་སྭ་མོངན་སྐེསབུ་གཞན་གྱི་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་དེ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་བཞིན་ལོངས་སྤྱད་པར་འགྱརཏེ་དེ་ཡང་བདེ་སོགས་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའིཕྱིར་རོ། །དེ་གཉིས་མི་འདྲ་སྟེ་བདག་ 




























པར་ལ་བརྟེན་ནས་འབས་ཐུ་བདེ་སོགས་ཆེ་ཆུང་དང་དག་གཞན་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་པར་འཇུག་པ་ཅན་ནོ། །དེ་དག་བློ་ཉིད་ཡིན་པར་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། མངོན་སུམ་ཞེས་པ་སྟེ། དེ་དག་དགའ་བ་དོང་གདུང་བ་ལ་་ ]ཾ 
| སོགས་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རང་རིག་མངོན་སུམ་གྱིས་གླུབ་ཅེས་པའོ། །སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སྱོང་བ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་བདེ་སོགས་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། སིམ་གདུང་ལ་སོགས་པར་རྱོང་བ་དེ་ལས་"” 
། ཐ་དད་པའམ་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་བདེ་སོགས་དེ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ་ཤེས་པ་གང་ཡང་རྟོགས་པ་མེད་ཅེས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་བདེ་སོགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མ་དམིགས་པའི་ ར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་བདེ་སོགས་ལ་་”” ྒ 

















[ཨོ ཀོ་བདོ་བགསན་བདག་གཐ་ོ་ཤས་ལ་ད་མ་པོབོས་བ་་འིས་་ཡིོ་ལ་གཞ་ོབ་སགསན་དོ་རམ་ཐ་པིོང་ར་ཞོ།འོ་ོབད་སོགས་ངངོ་གོའབ་པར་འར་ར། 


9 ཇཾ 








ཤུང 


རཾ 


པའི་ཤེས་པ་ནི་བདེ་སོགས་དེས་བསྐྱེད་པ་དང་བདེ་སོགས་དེར་སྣང་བའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བདེ་སོགས་དེ་རིག་ཅིང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ནི་བདེ་སོགས་དེར་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་་ 


' 











- ཤེ ཕ་པ་ལ་ཡ ང་བདེ་སོག ས་མྱོང་བའི་ རྒྱུ་མ ཚན ་སྐྱེས་པ་དང་ འདྲ་བ་གཉིས་པོ་ འདི་གདོན་མི་ཟ་བ ར་ཡོད་དགོ་ ས་ཏེ་དེ་ ལ་ག ཞན་གྱི་ 


གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མྩོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་མི་མཚུངས་པའི་ལན་དགག་པ་དང་། ཡུལ་བདེ་སོགས་མི་མཚུངས་པའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པ ༠༦༠༦༧༦༡༧ ' 
དང་། མི་མཚུངས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་རང་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་བདེ་སོགས་མྩོང་བ་མི་མཚུངས་ཏེ། །བདག་གི་བདེ་སོགས་འཛིན་ 








བདེ་སོགས་སྣང་བར་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པས་དེ་ལས་སྐྱེས་པ ར་ཡང་གྲུབ་སྟེ་མ་སྐྱེས་ན་”་ | 























༨ 


ོའི་རོམ་པ་གསལ་བར་སྣང་བོ་མི་རུང་བའི་ཕྱོར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དེ་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་དེ་ལས་སྙེས་བ་མིན་ཞིང་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་དེར་སྣང་བ་ཅན་ཡང་མ་ཡིན་ན། ] ། 







འོ་ན་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་འཛིན་པའི་བློ་དེ་ཡུལ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་བདེ་སོགས་ལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་མཚན་ཉིད་སྐྱེས་ལ་འདྲ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་དེ་བདེ་སོགས་དེའི་ཡུལ་ཅན་དུ་ཁས་བླངས་པའི་་” 
ླ ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡ ང་རང་གི་བདེ་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡ ང་རང་གི་བདེ་སོགས་ལས་སྐྱེས་ཤིང་འདྲ་བ ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བློ་དེས་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ཀྱི་རང་མཚན་མ་བཟུང་ 























| 
ད 





# ཡང་ཡུལ་མེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་བདེ་སོགས་ཀྱི་སྤྱི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། བདེ་སོགས་ཀྱི་གསལ་བ་དེ་མ་བཟུང་ན་དེའི་སྦྱིའང་མི་འཛིན་ཏེ། གལ་ཏེ་སྦྱི་ནི་ཡན་གར་བ། །མི་འཛིན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། སྤྱི་ | 
དེ་ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོར་གླུབ་པ་མིན་ཏེ། ཁ་དོག་དབྱིབས་ཡིག་རྣམ་པ་ཡིས། །སྟོང་པ་བ་ལང་ཉིད་དུ་བརྗོད། ་ །ཅེས་སྔར་བཤད་པས་སྤྱི་རྐྱང་པ་བློའི་ཡུལ་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་ 
པ་ནི། ( གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་གཉིས་ཀ་མི་འཛིན་པར་འདུག་པ་དེའི་ཕྱིར་བློ་དེ་ལ་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་སྣང་བ་དེ་ནི་གང་ལ་སྣང་བའི་བློ་དེ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་མིན་གྱི་བློའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ ད 














༩ ལ་ཨ པས ་ཨ ༩" "་ལྲ་༡༧༩༩༠༡༠༤༤་ ༤" ༢༧ ༽ིས༧ འམཐ༅:་མ་ ༄་་ ༢ ཤ་"༥ཀ་་ཀཾིཀཾཀཾ། ཀཀ སྡ ་་'བལེ་་ ་༠ཨ་ ་ཐཆ་་་ཆལབ་ འཁ" ་ 


























༢ ལོ 
























ཡྱིར་མངོས་སུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ་བདག་རིག་པའི་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་བདེ་སོགས་མི་མཚུངས་པའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། ་ 
| དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པའི་ཡུལ་བདག་གི་བདེ་སོགས་དང་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་གཉིས་མི་འདྲ་སྟེ་བདག་གི་བདེ་སོགས་ནི་མངོན་གྱུར་ཡིན་“ 
ལྭ པས་དེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་སིམ་གདུང་ཉམས་སུ་རྱོང་ལ། གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ནི་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་པས་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་དེ་ལ་འཛིན་པར་བྱེད་ཀྱང་མངོན་སུམ་ཉིད་མ་ཡིན་གྱི་རྗེས་དཔག་ཡིན་ནོ། །དེས་ 
¿ ན་བདེ་སོགས་མངོན་གྱུར་ཡིན་མ་ཡིན་གྱིས་རྱོང་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། ཞོ་ན་རང་གི་བདེ་སོགས་འཛིན་པའི་ཡིད་ཤེས་ལ་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤར་བས་འཛིན་པ་ཡིན་ནམ། ཡིད་ཤེས་དེ་བདེ་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོར་”” 
དད སྐྱེས་པས་མྱོང་བ་ཡིན། གཉིས་པ་ལྟར་ན་བདེ་སོགས་རང་རིག་ཏུ་གྲུབ་བོ། །དང་པོ་ལྟར་ན་རང་གི་ཡིད་ཤེས་ལ་རང་གི་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤར་བ་གཉིས་རྣམ་པའི་དོན་མཚུངས་ ༠༠༡༠ 
| ྔུ པར་འདུག་པའི་ཕྱིར་རང་ག ཞན་གྱི་བདེ་སོགས་གཉིས་ལ་རྣམ་པ་གསལ་མི་གསལ་དང་། ཉམས་སུ་རྱོང་མ་མྱོང་དང་བློ་མངོན་སུམ་ཡིན་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་དེ་རྒྱུ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་ཁྱད་པ ར་གཏན་མེད་པར་འགྱུར་"་ | 
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རོ་ །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པ་འདྲ་ཡང་རྱོང་བ་དང་མི་མྱོང་བའི་ཁྱད་པར་མི་འགལ་ཏེ་བདག་གི་བདེ་སོགས་མྱོང་བའི་རྒྱུ་སྔོན་མ་མཐོང་བའི་ལས་ཡོཿ ད་ལ་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་མྱོང་བའི་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་་“ | 
གི་བདེ་སོགས་དང་བདག་གི་ཡིད་གཉིས་བདག་གི་དོན་གཅིག་ལ་ འདུལ་ག ཞན་ལ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་གི་དབང་པོ་དང་བདེ་སོགས་གཉིས་ལ་ལྡན་པའི་ འབྲེ ལ་པ་ཡོད་ལ་ག ཞན་ལ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་སོགས ༠༦༥༦ | 
པ་སྟེ་དབང་ཕྱུག་དགའ་བ་དང་མི་དགའ་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་བདག་གེ་བདེ་སོགས་ནི་རྱོང་ལ་གཞན་གྱི་མི་མྱོང་བར་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། . འོ་ན་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ནི་གཞན་གྱིས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་” | 

་འཛིན་པའི་ལས་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལས་དང་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་ཀྱང་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་འཛིན་པ་ཙམ་མི་འགལ་གྱི་ལས་ལ་སོགས་པ་མེད་ན་མྱོང་བ་འགལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། 
ང་བའི་དབྱེ་བའང་མི་འཐད་དེ་རྣམ་པ་ཤར་བ་ཙམ་གྱིས་མྱོང་ན་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ཀྱང་མྱང་བར་འགྱུར་ལ་བདེ་སོགས་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་མ་སྐྱེས་ལ་བརྗོད་ན་བདེ་སོགས་རང་རིག་ཏུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་“” 
དག་ལ་མེས་སྲེག་པའི་ལས་ཡོད་ན་མེ་མིག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྲེག་པར་འགྱུར་ལ། ལས་མེད་ན་ཡུས་ཀྱིས་རེག་ཀྱང་མི་སྲེག་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ་ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་་ ་ 
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། རྣལ་འབྱོར་པའི་དབང་པོ་གཉིས་འདུས་པ་སྟེ་ཕྲད་པ་མེད་པས་ཞེ་ན། ཁྱོད་ནི་བདག་རྒྱུད་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེས་པར་གྱུར་པ་ཙམ་ནེ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེས་བ་ཙམ་གྱིས་མྱོང་ན་བདག་རྒྱུད་་” 

















༄༅། །དང་། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྦང་བ་དང་། དམིགས་པ་དང་རྱོང་བའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐ་མལ་པ་ལས་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པར་དེ་རྩོང་བ་དེ་མྱོང་བ་མེད་དུ་ཆུག་ན་ཡང་ 
ལ་སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་དེ་བཞེན་དུ་གདུང་བ་དང་དགའ་བ་ལ་སོག ས་པར་ཡ ང་འགྱུར་ཏེ་གཉིས་ཀ་བདེ་སོགས་མངོན་སུམ་གྱིས་ཉམ ས་སུ་མྱོང་བར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདེ་སྡུག་ནི་ཡུལ་དང་་”” ད 
དབང་པོ་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ་དེ་གཉིས་ཕྲད་པ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་ལ་སྐྱེ་བ་མིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བདེ་སྡུག་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་གཟུགས་མཛེས་མི་མཛེས་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ་དང་་ ¡ 




















༣ ལ་ཡོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཡིད་ཀྱིས་མ་དམིགས་པའི་ཚེ་ནའང་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་གང་ལས་བདེ་སྡུག་མྱོང་བར་འདོད་ཅེ་ན། སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་མྱོང་གི་འོན་ཀྱང་སྔར་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་་” | 
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དེ་ལ་དམིགས་པ་ཙམ་ ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་གཞན་ གྱི་རྒྱུད་དེ་ལྟར་རྣལ་ འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་བདེ་ སྡུག་གི་ཕན་ གནོད་དང་བཅས་པར་ཐལ་ བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་ནི། བདེ་ སྡུག་ལ་དམིགས་ན་ཕན་ གནོད་མེད་ལ་མྱོང་ན་””” 

















ཕན་གནོད་ཡོད་པ་དེསན་སྟེདེའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དམིགས་པ་ཞེས་པ་དང་ཕྱོང་བ་ཞེས་པ་གཉིས་ནི་ཐ་དད་དུ་སྐྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་ཞེ་ན་བློ་གང་ཞིག་གཟུང་བའི་དོན་དེ་དང་འདྲ་བར་ 


བདགོ་ོ་ལོ་སོ་ོས་ས་ད་དགོ་ལོ་དགོས་པོའིཤོས་པོ་ཆོ་པོའི་ོ་ོང་བ་ འོད་ལོ །དེས་ནྭ་ནལ་འབྱོར་པ་ལ་བདེ་སྡུག་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་མྱོང་བ་མིན་ཅེས་པ་ལན་དུ་ཇི་ལྟར་རུང་། གསུམ་པ་ནི། ཞོ་ 
ན་ཁྱོད་ལའང་རྣལ་ འབྱོར་པས་ རང་གཞན་གྱི་བདེ་སྡུག་མྱོང་བས་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ། གཉིས་ཀ་མངོན་སུམ་ གྱིས་མྱོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རྣལ་འབྱོར་པས་གཞན་ གྱི་བདེ་སྡུག་འཛིན་ པའི་ཚེ་རང་གི་ཤེས་པ་དེ་་་་ 
གཞན་གྱི་བདེ་སྡུག་ལ་སོགས་པ་རྩོང་བ་དེའི་རང་བཞེན་དུ་སྐྱེས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་གཞན་གྱི་བདེ་སྡུག་གིས་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གདུང་བ་དང་ཕན་འདོགས་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གང་གིས་ཕན་གནོད་བྱེད་ཅེ་ན། གང་གི་་ ཁྱ 
ེ་ོརང་ཉིད་སྡགབསྔལ་གྱི་རང་གེ་ངོབར་སྣང་བ་སྟེ་རོངབའི་རང་བཞིན་དུསྐྱས་ནརང་གིརྒྱད་གདུང་བ་ཡིན་ལ་བདེ་བའི་རོབར་སྐྱས་ན་ཕན་འདོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནྭ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཤེས་པ་ནི་གཞན་གྱི་བདེ་སྡུག་ 
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།སྔ་མ་རྟགས་སྭ་འགྱུར་བ་བརྟགས་གྲང་། བཤི་པོ་འདི་དག་ཁོ་ན་དེར་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་བློ་དང་འབྲེལ་བ་ཅན་བཞི་ཕོ་འདི་ལས་མི་སྲིད་སྟམ་དུ་དགོངས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་དང་ཡིད་ཕྲད་པ་ལ་སོགས་་ཾ་། ། 
| - ྒ པའང་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་དེ་ཡང་རྟགས་སུ་བརྟགས་པར་རིགས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྭ་ཆ་ནི་དབང་པོ་དང་དོན་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ། །འབྲས་བུ་ནི་དབང་པོའི་ཤེས་པ་སྟེ། ཚོགས་པ་བཞི་པོ་འདི་དག་ཙམ་ལས་བློ་དང་*” དྲ 
| ་ འབྲེལ་པ་ཅན་བདག་ཡིད་ཕྲད་པ་ལ་སོགས་པ་ག ཞན་ཡོད་པ་ཡང་མིན་ཏེ་བདག་ལ་སོགས་པ་དང་བློ་ལ་ལྡོག་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་བློ་སྐྱེད་པ འི་ནུས་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། །ྣ 

༢ བཞི་པོ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བའི་འཐད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བློའི་འབྲེལ་པ་ཅན་བཞི་ཡོད་པ་དེ་ལ་དབང་པོ་ནི་བློ་གོ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་མིན་ཏེ་གཉིད་ལོག་པ་དང་བརྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་དབང་། 
ཟའ ཐོ་ཡོད་ཀྱང་བློ་མེད་པས་དེ་ལ་ འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ཡང་རྟགས་མ་ཡིན་ཏེ་དབང་པོ་བཞིན་དུ་ འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ཡོད་ཀྱང་རྐྱེན་གཞན་མ་ཚང་བའི་ཚེ་དེ་ འཛིན་པའི་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དྲི་ལ་སོགས་པ་ ། 
ཡུལ་གཞན་གྱི་སྒྲ་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་བློ་གཞན་དཔག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་གཞན་གྱིས་ཀྱང་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་ཐལ་བའི་ ར་རོ། །དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བློ། ] 
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[ངའངང་འའབས། ༡༨༨ 

























ཙཾ སཔ ། གས ཏ་སེ གར་ཟང་ཁྱག་་པས ད་བར པལ་་གས་པ་གསལ་ གསལ་བ་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་འདོད་པ་དགག་ པའོ། །དང་པོ་ནི། ཅི་དོན་ ག་པ གསཔ་ པ་ | 
༩ མིན་ ནམ། ཡིན་ན་དེ་མ ་”་གྲུབ་པར་འདོད་ པའི་ཕྱིར་ རྟགས་ སུ་ཇི་ལྟར་རུང་། གལ་ཏེ་དོན་ གསལ་བ་ནི་ཤེས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་གྱི་བློས་ གསལ་བར་གྱུར་བའི་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བློ་ཉིད་ རྟགས་ སུ་མི་རུང་བའི་”་ 
རཱ རྒྱུ་མཚན་མ་གྲུབ་པ་རྟགས་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་འདེས་ནི་གསལ་བ་བློས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་བའི་དོན་རྟགས་སུ་འདོད་པའང་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་རང་རིག་པའི་ཚུལ་་ - ། 
( གིས་ཉམས་སུ་རྱངབ་མིནན་ཤེས་པ་དེ་ཡིས་གསལ་བར་གྱུར་པའ་དན་མིངེསཏེ་ྩོངབམི་སྲདཔའིཕྱར་མུན་པ་བཞིན་ཅེས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་རྟག་པ་ལ་ཁྱད་པར་མི་་ པཔ 






































1% ཆིས 








སྲིད་པ་དང་། སྲིད་ཀྱང་མི་ འཐད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། འོན་། ཏེ་དོན་ ་གསལ་བ་ ཞེས་བྱ་བ་ དེ་བློའམ་བློས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ ཉིད་མ་ཡི ཡིན་ གྱི་ཐུམ་པ་ ལ་སོགས་པའི་དོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྔར་མི་ གསལ་བ་ ལས་ཕྱིས་““ "༡ 
གསལ་བར་ རྭ་གྱུར་ པ་འགའ་ཞིག་ཡིན་པར་འདོད་ཅེ་ན། ཁྱོད་ ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་རྟག་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལ་སྔར་བློས་མི་འཛིན་པའི་ཚེ་མི་གསལ་བ་ལས་ཕྱིས་འཛིན་པའི་ཚེ་་”་ 
གསལ་བའི་ ཁྱད་པར་དུ་འགའ་ ཡང་སྐྱེ་བ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དོན་ལ་སྐྱེ་འཇིག་མེད་ཀྱང་བློའི་བྱེད་པས་སྔར་མི་གསལ་བ་ལས་ཕྱིས་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ་མར་མེས་ཐུམ་པ་ གསལ་བར་བྱས་པ ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན་མ་་་ 
ཡིན་ཏེ་བློ་ དང་སྒྲོན་མ་ནི་ཡུལ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ལྟར་འཛིན་ཕའམ་ ་གསལ་ བར་བྱེད་པ་ཡིན་ གྱི་དོན་གྱི་སྐྱེད བྱེད་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དོན་དུས་ ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ པའི་རྟག་པ་ལ་བློས་ ཀྱང་དེ་ལྟརབཟུངབའི་ཕིར་སྔར 
མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཇི་ལྟར་རུང་། གལ་ཏེ་དོན་སྐྱེ་འཇིག་མེད་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ་སྔར་དོན་དེ་མི་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་དེ་ལོག་ནས་ཕྱིས་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་སྐེ་བ་དེ་འདོད་ཅེ་ན། འོ་ན་ཤེས་པ་ཐམས་་ 
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འད 








ཅད་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འབྲས་ བུ་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་སོ་སོར་སྐྱེས་ པའི་ཚེ་ པའི་ཚེ་དེའི་ རྒྱུར་ འདོད་པའི་ དོན་ ཡང་སྐད ་ཅིག་ ལེ་རེ་ལ་ འཇིག་པ པར་འགྱུར་ ཏེ་ རྒྱུ་འབྲས་ དུས་ མཉམ་པ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། རོ། ། །གཉིས་ པ་ལ་གསུམ་ སྟེ | 
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༦༠.ཇ.༦ིི 





' ཞེས་པ་ནི་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་གསལ་པ་དེ་ཡིན་ལ་དོན་གསལ་བ་མཐོང་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཐོང་གྱུར་མིན་ཅེས་པ་ནི་དོན་གསལ་བ་ལ་གསལ་བ་དེ་ལྟར་མཐོང་བར་གྱུར་པ་མིན་པ་སྟེ་གསལ་བར་མ་ཤེས་” 
༧“ པ་རྟགས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གང་ཟག་ག ཞན་གྱིས་མཐོང་བར་གྱུར་པའི་དོན་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་རང་དང་ག ཞན་གྱི་བློ་རྗེས་སུ་དཔག་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ་དོན་ལ་གསལ་བར་གྲུབ་ན་དེ་ལྟར་བློས་མ་ངེས་ཀྱང་རྟགས་ 


1 ,6 


༄། 


།གསལ་བ་ཤེས་པ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་དང་། མ་ཤེས་པ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་དང་། དེའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་གྱི་ཁྱད་པར་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེའང་བློས་དེ་ལྟར་ཤེས་པའམ་ཤེས་པར་་། 


བ་དེ་གང་ལས་ཏེ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བློ་དེས་རང་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བཅད་པ་མེད་ན་དོན་གསལ་བ་དེ་ཉི་ཇི་ལྟར་བློའི་གོ་བྱེད་ཡིན་ཏེ་དེར་མི་འགྱུར་རོ། །དཔེར་ན་བློ་ ཁྱ 
རང་ཉིད་དུ་བར་འཛིན་བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་ན་ཡུལ་དུ་བར་མི་འགྲུབ་ཅིང་དེ་མ་གྲུབ་ན་མེའི་གོ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་གསལ་བ་ལ་དེ་ལྟར་ཤེས་པ་ནི་རྟགས་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གང་ཞེ་ན་མཐོང་བ་* 
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ཀླ ལ་ཁྱད་པར་མི་སྲིད་པ་དང་སྲིད་ཀྱང་བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་བློ་རང་གི་ཆོས་སམ་རང་གི་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་ཆོས་ཡན་གར་བ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ནེ་བདག་གི་བློ་རྗེས་སུ་ཿ” 
དཔོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་མ་ངེས་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རང་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་ལ་གཉིས་ལས། བློ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་དང་། གཞན་ཡིན་པ་རྟགསས་མི་་ | 
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སུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཟག་གཞན་གྱི་བློས་གསལ་བར་བྱས་པའི་དོན་དེ་བདག་གིས་ཡུལ་དུས་འགར་ཡང་མཐོང་བར་ གུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྟགས་སུ་མི་རུང་ལ་རང་གི་བློས་གསལ་བར་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་ནི་འགའ་” 
ཞེག་ཏུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རྟགས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདི་གཉིས་མཚུངས་ཏེ་བློས་རྟགས་སུ་འདོད་པའི་དོན་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་དེ་སྐྱེས་བུ་གཞན་གྱིས་མཐོང་བ་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་གྱིས་མཐོང་བ་རང་ 
གིས་མ་གྲུབ་པས་རྟགས་སུ་མི་རུང་ན་རང་གིས་མཐོང་བའི་དོན་ཡང་རྟགས་སུ་མི་རུང་སྟེ་རང་རིག་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གིས་མཐོང་བའང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཞན་གྱིས་མཐོང་བའི་དོན་ལས་ཀྱང་རང་དང་་”"་ 
གཞན་གྱི་བློ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ཡང་རིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཞན་གྱི་བློའི་སྤྲོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པའི་རིག་པ་བསལ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། དོན་རྟག་པ་” 




























































¢ གྲུབ་དགོས་ལ་དེ་ཡང་བློ་རང་གི་ཆོས་གཅིག་རྟགས་སུ་འགོད་དགོས་ཏེ་བློའི་འབྲས་བུ་དང་ཡུལ་ལ་སོགས་པས་བློ་ཙམ་དཔག་ནུས་སུ་ཆུག་ཀྱང་ཁྱད་པར་རང་གི་བློ་དཔག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རང་གི་ཆོས་ཀྱང་བློ་་ 


ླ དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པས་རྟགས་སུ་མི་རུང་སྟེ་དེ་གྲུབ་ན་བློ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། | །འོ་ན་བྱས་ཕའང་མི་རྟག་པའི་གོ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ་དེ་གྲུབ་ན་མི་རྟག་པའང་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མི་འདྲ་སྟེ་་ ྦ ཁུ 
ཏུ འདི་ལ་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རྟགས་སུ་རུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་རང་གི་ཆོས་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་རྟགས་སུ་རུང་ངོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བདེ་སོགས་དེ་བློ་དང་རྒྱུ་འདྲ་བ་ལས་སྐྱེས་སམ་མི་འདྲ་བ་ལས་སྐྱེས་བརྟག་གྲང་། རྔ 























རུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཟློ་དོའོཉོགས་མུ་འདོད་པ་དོ་མངོན་མུམ་ཧས་མོ་ཐུབ་ན་ཏགས་སོོ་མིརུངསྟེཕྱོགས་ཆོས་དང་འབྲེལ་པོགཉིས་ཀོ་མོ་གུབ་པོར་འགྱུར་བའི་ཏར་ོ། །དོས་ནོ་མངོན་མུམ་ཧྱོས་་། 








ཿ དང་པོ་ལྟར་ན་ཡུལ་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་མཚུངས་པ་ལས་སྐྱེ་བའི་བདེ་སོགས་དེ་ནི་བློ་ལས་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རྟགས་སུ་མི་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་བདག་གི་དབང་པོ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལས་མ་སྐྱེས་པར་དེ་”། 





“ དག་ལས་གཞན་པའི་ཡུལ་རྐུང་པ་ལས་སྐེས་བའི་བདེ་སོགས་ཀྱིས་བདག་གི་བློ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་འཁྲུལ་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ་བདག་གི་རྒྱུད་ཁོ་ན་དང་འབྲེལ་བ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་དེ་ལྟ་བུའི་བདེ་སོགས་དེ་་། 























ན། ཀུན་ལས་བཏུས། རང་རིག་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ན། རྣམ་དབྱེ་འདི་ནི་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འབྲས་བུ་གསུམ་ལས་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་རྟགས་སུ་མི་རུང་བར་ 
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སོགས་པའི་དབང་པོ་ལྔ་དང་དམིགས་པར་བྱེད་པས་ན་དམིགས་པ་སྟེ་མིག་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ཕོ་དེ་དག་གོ །བཅོ་ལྔ་པོ་དེ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་བློ་དེའི་འབྲས་བུར་རྟགས་སུ་རུང་བ་གཞན་ནི་ཐུབ་པས་ཀྱང་ཉེ་བར་མཚོན་ 
ཅིང་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འབྲས་བུར་འདོད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ལ་དབང་པོ་དང་དམིགས་པ་གཉིས་ནི་བློ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་སུ་མི་རུང་སྟེ་དབང་པོའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བློ་ནི་ 








གཞན་གྱི་རྒྱུད་དང་མ་འབྲེལ་བར་ཚད་མས་མི་འགྲུབ་བོ། །བདག་གིས་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་མེ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་བདག་གི་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་པར་ཡང་མི་ཤེས་ཏེ་རང་རིག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་་ ད 

















ལྐོག་གྱུར་དུ་ཁས་བླངས་ལ་དབང་པོ་ནི་འབྲས་བུ་རྣམ་ཤེས་ལྡོག་པའི་རྟགས་ལས་དཔག་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའེ་དོན་ལྔ་དག་ལས་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཕར་ཞོག་གང་རུང་གཅིག་ཀྱང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་་ 
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༠༧༡༧ ༄༅། །མཐོང་བའི་བློ་ལས་སྐྱེས་པར་རྟོགས་པ་ ད་དོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་རྡེས་འགྲོ་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ལ་རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བར་སྲིད་པ་དང་ བྲལ་བ་གཅིག་ཀྱང་རྟོགས་པ་མེད་ཅེས་པས་བློ་དང་ལྡོག་པ་མེད་པར་སྟོན་*” | 

@ པའི་ངེས་པ་མེད་པའི་དབང་པོ་དང་དོན་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བློ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལེགས་པར་མ་བརྟགས་པར་བབ་ཅོལ་དུ་སྨྲས་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྟགས་སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། | 
|; ༡ འབྲེལ་པ་མ་གྲུབ་པས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་དང་། རྟགས་དེས་སྔར་དཔེ་ལ་གྲུབ་པ་མི་འཐད་པ་དང་། དོན་ལས་བློ་མི་འགྲུབ་པའི་འཐད་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བློ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་གཅིག་ཡོ༔ ད་པ་སྲིད་དུ་ 
ླ ཆུག་ན་ཡང་དེས་ཇི་ལྟར་རང་གི་བློ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རྟགས་དེ་དང་བློ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འབྲེལ་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། | །དེ་ཡང་བློ་ནམ་ཡང་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་"་ 


- རོ། །འབྲེལ་ཡུལ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་མཐོང་ཡང་གནོད་པ་ཅན་གྱི་རྗེས་དཔག་གིས་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁེགས་ན་འབྲེལ་པ་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། རྟགས་འགའ་ཞིག་ལ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་ཀྱང་འདི་ལ་མི་སྲིད་དེ་ 
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སག 
1‰.&>.±5] (298 


༡༧༠༧༠༥ | 


པས་དཔེ་སྒྲབ་པའི་རྗེས་དཔག་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །རྗེས་དཔག་སྔ་མ་ལ་དཔེ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ན་འདིར་ཡང་འགྲུབ་པས་རྗེས་དཔག་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དོན་འགྲུབ་པ་་ 


























ཡོད་པ་དང་ཡིན་པའི་ཐ་སྟད་དེ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ལས་ཇི་ལྟར་ཡང་ཞེས་པ་དོན་ཡོད་པ་ཙམ་དང་དོན་གསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་བློ་དེ་འགྲུབ་པ་མིན་ཏེ། འགྲུབ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཐོང་་་” 















































༢ ༄༅། །བར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བློ་དེ་རང་ཉིད་དོན་འཛིན་བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་ཕར་གྱུར་ན་དོན་རང་ཉིད་ཡོད་པ་ཙམ་ལས་དེའི་ཐ་སྟད་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་རིག་མེད་ན་གཞན་གྱི་བློ་ཡང་་ 
མི་རྟོགས་པར་བསྟན་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བློ་མངོན་སུམ་གྱིས་བློ་མཐོང་བ་དང་བློ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དེའི་འབྲས་བུ་དག་གི་བརྗོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ཡུས་ཀྱི་གཡོ་འགུལ་དང་གདོང་གི་མདངས་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་་" 
པར་ཅན་སྐྱེ་བར་མཐོང་ན་བློ་དང་རྣམ་རིག་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་སུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བློ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲས་བུ་དེ་གཞན་ལ་མཐོང་ན་གཞན་གྱི་བློའང་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་ཡིན་པ་ལ་འདིར་ལུས་ངག་གི་རིག་ 
ཿ བྱེད་དེས་གཞན་གྱི་སེམས་རྗེས་སུ་དཔག་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་དཔེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བདག་རྒྱུ་ལ་རང་རིག་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་བློ་དང་ལུས་ངག་གི་རིག་བྱེད་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཁྱད་པར་དུ་དོན་ལས་ཡིད་དཔག་ཏུ་མི་རུང་བ་ནི། མིག་ལ་སོགས་པའི་བློ་དོན་ལྡན་ཡིན་པས་དོན་གྱིས་བསྒྲབ་པ་སྲིད་དུ་ཆུག་ནའང་ཡིད་ཀྱི་བློ་སྒྲབ་པ་ལ་དོན་གྱི་རྟགས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ་ | 
དེ་དོན་ལས་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་བློ་སྤྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་ལས་སྐྱེ་བའང་མི་འཐད་དེ་སྤྱི་རྐྱང་པ་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེས་ན་ཡིད་ཀྱི་བློ་ནི་དོན་ལ་མི་་ ། 
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ལྟོས་པ ར་བག་ཆགས་སད་པ་ ཙམ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ། ལྔ་པ་བློ་ ་ཤེས་པ་ག ཞན་གྱིས་རིག་པ ར་ འདོད་པ་དགག་པ་ ལ་ག སུམ་སྟེ། བློ་སྔ་ཕྱི་གས ལ་བྱ་གས ལ་བྱེད་དུ་མི་ འབྲ ད་པ་དང་། དེ་ ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ་དང་། | | 
:ཤཱ རང་རིག་མེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རང་རིག་མེད་པར་འདོད་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་དོན་བློས་གསལ་བར་བྱས་ན་བློ་ནི་བློ་གཞན་གྱིས་གསལ་བའ་བྱེད་དོ་ཞེས་གྲག་ན་ཇི་ལྟར་བློ་གཞན་བློ་གཞན་གྱིས་རབ་ཏུ་ |; 
གསལ་བའ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནི་རང་རིག་མེད་ན་བློ་གཞན་གྱིས་རིག་པའང་མི་འཐད་པའི་དྲི་བའོ། །འདི་ལ་དྲི་རྒྱུ་ཅི་ཞེག་ཡོད་བློ་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱི་མ་དེས་བློ་སྔ་མ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་དུས་མཉམ་པའི་“་ | 
༢༥ བློ་ཕན་ཚུན་གསལ་བའ་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བློ་ཕྱི་མས་སྔ་མ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན། ཕྱི་མ་དེ་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ་བློ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀ་རང་ཉིད་གསལ་་ ་[ 
བ་མ་ཡིན་པའི་བདག་ཉིད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་བློ་སྔ་མ་གསལ་བྱ་དང་ཕྱི་མ་གསལ་བྱེད་དུ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་བུམ་པ་སྔ་ཕྱི་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་གསལ་བར་འཇོག་ | 
པའི་ འཐད་པ་དང་། བློ་སྔ་ཕྱིའང་དེ་ལྟ ར་དུ་ འདོད་ན་རང་རིག་ཏུ་གྲུབ་པ་དང་། - དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རང་རིག་མེད་པའི་བློ་གསལ་བ་མ་ཡིན་ན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཡང་ཇི་ལྟར་གསལ་་” ( 
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=======-----རྐལབརར་བརར༡༤༡་ར༡༡༤༩༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤ལབརངང་ཁཁ་ཁའ་ཁཟ་་ལ་ 











“ཕྱ” ༄༅། །བའི་ཐ སྙད་དུ་འགྱུར་ཏེ་རང་རིག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཡུལ ་ནི་རང་གི་ངོ་བོ་གསལ་བ ར་སྐྱེས་པ་མ ་ཡི ན་ཀྱང་གསལ་བ རྲ་གུབ་པའི་ཤེ ས་པ་ལ་དོན་གྱི་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་འཕོས་པའི་ཕྱིར་གསལ་བ་ཡིན་ནོ། | ། 
གས ལ་བ་དང་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ རང་ཉིད་ག ངད ལ་བའི་ ཤེས་པ་དེ འང་བུམ་པ་ ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་དེའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དོན་ འདི་ཉིད་མི་གསལ་བ་ཡིན་ཡ ང་དེ་ འཛིན་པའི་བློ་ རང་ཉིད་་ 


ˆ... 


རྤ ན། འོ་ན་བློ་སྔ་མ་དེ་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་བློ་ཕྱི་མའི་དམིགས་པའི་རྐྱེན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་བློ་སྔ་མ་ནི་ཕྱི་མའི་བདག་རྐྱེན་ནམ་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན ༡༡༠༡༡༡༥ | 
་ ཀྱང་བློ་ཕྱི་མས་སྔ་མ་ལ་དྲན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དམིགས་པ་ཙམ་ནི་མི་དགག་གོ །གཞན་ཕཡང་བློ་སྔ་མ་དེ་ལ་རང་རིག་ཡོད་ན་བློ་ནི་རང་རིག་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རིག་བྱེད་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། བློ་སྔ་མ་ལ་རང་རིག་་”་ | 
ླ ཡོད་པ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་ཡུལ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་བེམ་པོ་དང་བློ་སྔ་མ་གཉིས་རང་རིག་པ་མ་ཡིན་པར་ལྟན་ཅིག་ཆོས་མཚུངས་པ་དེའི་ཕྱིར་དེ་བློ་ཕྱི་མས་གསལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །འོན་ཀྱང་བློ་སྔ་མ་ལ་ཤེས་པ ཡི ་ 
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ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་བློ་ཕྱི་མའི་དམིགས་རྐྱེན་བྱེད་པའི་ཕྱི་རོལ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཐུམ་པ་བཞིན་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། བློ་དང་དོན་གསལ་བར་འཇོག་པའི་དོན་བསྡུ་བ་དང་། འདྲ་བ་ཙམ་“ 
གྱིས་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའི་དོན་བསྡུ་བ་དང་། གས ལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དུ་རུང་བ་དང་མི་རུང་བའི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། བློ་ནི་རང་གི་ངོ་བོས་གསལ་བ་ཡིན་ཞིང་དོན་ནི་དེ་ལ་རྣམ་པ་འཕོས་པའི་” , 
ཏཱ སྟོབས་ཀྱིས་གསལ་བར་བརྡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ནི། བློ་ཕྱི་མ་དེ་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཡང་བློ་ཕྱི་མ་དེ་ཡིས་བློ་གཞན་སྔ་མ་དེ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་་ 
* བྱས་པར་མི་འདོད་དེ་བློ་སྔ་མ་དེའང་རང་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་གང་གིས་གང་གསལ་བར་སྒྲབ་པར་བྱེད། གལ་ཏེ་བློ་ཕྱི་མ་དེ་བློ་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་ཀྱང་སྔ་མའི་གསལ་བྱེད་མ་ཡིན་ན་སྔོ་འཛིན་གྱིས་་ 
༧ ཀྱང་སྔོན་པོ་གསལ་བར་མི་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་སྔོན་པོ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་སྔོན་པོ་གསལ་བར་བྱས་པ་ནི་མེད་ཀྱི་དོན་སྔོན་པོ་དེའི་ངོ་བོ་བློ་ལ་འཕོས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བློ་"། 
རང་ཉིད་གསལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བློ་སྔཕྱ་གཉིས་ཀ་གསལ་བྱད་དུ་མི་རུངཔ་ནིདཔེར་ན་སྒྲན་མ་གཉིས་གཅིག་གིས་གཅིག་གསལ་བར་མི་ཕྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་ཀ་མི་གསལ་ནའང་གསལ་་] 





















































། ༄། །བྱ་གསལ་བྱེད་དུ་མི་རུང་སྟེ་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་ཤུགས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་ལ 
མར་མེ་དང་བུམ་པ་དག་ལས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བྱ་དང་མར་མེ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བྱེད་དུ་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཡིས་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཐ་སྟད་འཇིག་རྟེན་ན་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱེད་དོ། །འོ་ན་མར་མེ་དང་བུམ་པ་་ 
ཤཱ གཉིས་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། དེར་བརྟེན་ནས་ཞེས་པ་བུམ་པ་མི་གསལ་བ་དང་མར་མེ་གསལ་བར་གྲུབ་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །ཡང་ན་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་མར་མེ་དེ་ལ་་་ 





༈ཾ པ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་ཏེ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་གང་རུང་ཡུལ་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཡུལ་དེ་མཐོང་བའི་བློ་ཙམ་ཞིག་སྐྱེས་ཀྱང་དཀར་པོ་མཐོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས་བ་་ 
མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡིད་གཏད་པའི་དུས་ཀྱི་མངོན་སུམ་བཞིན་ནོ། །མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ངེས་པ་མི་འདྲེན་པ་དེས་ན་ཡུལ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྱོང་བའི་ཁྱད་པར་གང་ལས་རྡེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་པ་འདི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་་” 


༢----་་བབབབབབབ་བའ༡བབབ་བ་རར་བབ༡༡༡༡༡༡༡༨༡༨༨༨༡༤༤༤༧༤༤༢༤༩༩༡༡༤-༢༤-----༡༡༨༨--༡༨༨༡༡༡༡༠༤བང་འའབབའབའབབབབབ་འང་འབམངབ༡༡༡༡༨༨༨༨༨༡༡༡༡༡༩༡༡༡༨༨༨༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༨༡༩༨༨༨༨༩༤༢༩༨༨༡༨༨༡༨༨༨༡༡༡༨༡༤༨༡༡༨༢༤༨༢༡༤རཔབཔཁད་མལབ༡འཁར་ཁཁའའབང་འ་འང་འ་་འ་ང༤སངའབཐང་འངངའ་འང་འཁ་ཁ་འ་འ་ཁཁ་བའཡ་འམ༤ང་འཔ ངང = 


























ས་གང་རུང་གཅིག་གསལ་ལ་གང་རུང་གཅིག་མི་གསལ་ན་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དུ་རུང་བའི་དཔེ་ནི་ དིད 


རཱ བརྟེན་ནས་བུམ་པའང་གསལ་བར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དེས་དེ་ག སལ་བ ར་བྱས་པའོ། ། ག སུམ་པ་ རང་རིག་མེད་ན་ཧ་ ཅང་བྲ ལ་བ་ནི། ག ལ་ཏེ་ ར ང་རིག་ མེད་ན་དོན་དང་བློ་ ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཡོད་དོ་ཞེས་ ྦ | ྒ 





























ནོ། དོ ོ་ོསཔདྷ་ཆོསོ་དོན ལས་གཞན པའ་ཤསཔ་དའོདོོ མཐོངབདོ་ཉད་ོ་ོོཐོངབར་གདོན་ཆོ་ོབ་ོ་ོོ་མོལ་རོང་རོག་ད་ོ་་མོས་ྲི་ོ་བོ་མ་དང་བའ་ོང་རོ། ཤོ །གཉིས་པ་་ 
_ ¡ མདོ་མཛད་པའི་རིགས་པས་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཇི་ལྟར་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ྲནཔའིཏགསལས་བློ་ཚལགཉིསསྲ་གབ་ར་མ་ཟད་བོ་བདག་ཉེད་རིག་པར་ཡང་གབ་པ་ཡན་  ད 
- £, ནོ། །ཡང་ན་མུལ་ཤེས་དེའི་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་རང་རིག་པ་གྲུབ་པར་མ་ཟད་དྲན་པའི་རྟགས་ལས་ཀྱང་རང་རིག་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་རང་རིག་པ་དེ་དྲན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔར་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་ཡང་དྲན་ན་" __ 
༡ ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤོད་འཇུག །གལ་ཏེ་རང་རིག་ཡོད་མིན་ན། །རྣམ་ཤེས་དྲན་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་མྱོང་བ་ཙམ་སྡོན་དུ་སོང་བར་་” | 
-2 བསྒྲབ་ན་གྲུབ་ཟིན་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཕྱི་རྒོལ་ཀྱང་དེ་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མྱོང་བ་བསྒྲབ་ན་མ་ངེས་ཏེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་རྣམས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་ལས་ཀྱང་བཱོ་སྔ་མ་ལ་དྲན་པ་་ ི 
ྱེ་བམཛངབའ་ཕྱརོ་ཞ་ན འདིའི་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་ལན་དང་། མདོ་མཛད་པའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་0་ 




















































དང་།༈ དེ་ལས་དྲན་པ་རིམ་པ་བཞེན་དུ་སྐྱེ་བར་བཤད་དོ། །དེ་ལ་ཡི་གེ་རིང་ཕོ་ལ་སོགས་པ་ནི་དོན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དུས་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉན་ཤེས་ཀྱིས་རིང་པོར་འཛིན ༧༧༧༧༦༧༧ 
པའང་མ་ཡིན་ཏེ་དེས་སྔ་ཕྱི་གཉིས་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ད་ལྟ་བ་ཡང་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཡི་གེ་ལ་སོགས་པ་རིང་པོར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ནི་དྲན་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །དྲན་པ་” 
སྒྲ མྱང་བྱའི་ཤེ ས་པ་སྐ ད་ཅིག་མ་རེ་རེའི་ རྗེས་སུ་དེ་མྱོང་ བྱེད་ཀྱི་ཤེ ས་པ་སྐ ད་ཅི ག་མ་རེ་སྡེ ལ་ནས་སྐྱེ་ན་མཐང་བ་དང་རམྱོང་བ་གཉིས་ཀ་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་རིང་པོར་དྲན་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ 
ན་སྐྱེས་བུའེ་ཉན་ཤེ ས་འདིས་ཡི་གེ ་རིང་པོ་དང་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ཐུང་ཇུ་དང་ཤི ན་ཏུ་རིང་པོ་འཛིན་པ ར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཉན་ཤེ ས་དེ་ཡུན་རིང་པོ་སྟེ་ཡི ་གེ་གཅིག་མ་རྫོག ས་ཀྱི་བར་དུ་མི་འགག་པར་གནས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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(འཛ ༨༦ ཟྷོ།༤1> 















































ཧོ 
སང ` ་ 


རཾ བ་ཅི་འགལ་ཅེ་ན། ཕན་ཚུན་ག ག་ཏུ་འདྲེ་བ་མེད་པའི་ཡི་གེའི་ཆ་ཤས་དུ་མ་དུས་སྔ་ཕྱིའི་རིམ་པ་དང་ལྡན་པ་དེས་ཇི་ལྟར་བློ་སྐད་ཅིག་རིམ་མེད་ལ་ཕན་འདོགས་པའ་བྱེད་ཅེས་པ་ཡི་གེའི་ཆ་དང་པོས་བློ་སྐད་ཅིག་མ་དེ་སྐྱེད་* - 

















༨༨༨ 


རྒྱན་ལས། ཡིག་ཕྱི་མང་པོར་གནས་མེད་ཕྱིར། །ཅེས་བཤད་དེ་ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་ནི་དང་པོའི་ཆ་སྟེ་ཡི་གེའི་ཆ་ཕྱི་མ་རྣམས་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མང་པོར་སྟེ་ཡི གོའི་ཆྩཉིམྒནམསྔ་ཚྫགས་ྱི་བོ་མི་གནོས་ལོཡོནོ་ ད་ 
བའི་ཕྱིར་རིང་པོ་ལ་སོག ས་པར་སྣུང་བ ར་མི་འགྱུར་ཏེ། དུས་རིམ་གྱིས་ འབྱུང་བ་མང་པོའི་མཐའ་འདི་རིང་པོ་ ཞེས་བྱ་བར་འཇིག རྟན་ན་འཇོག པའི ི་རོ། །གལ་ཏེ་བློ་སྐད་ཅི ག་མ་ཡིན་ཡ ང་ཡི་གེ་སྔ་ཕྱིའི་ཆ་དུ་མ་སྣ ང་” 















































ན་ཡི་གེའི་ཆ་ཕྱི་མ་རྣམས་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ལ་སྔ་མས་སྐྱེད་མི་ནུས་ན་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྐྱེད་མི་ནུས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡུལ་སྔ་ཕྱི་དུ་མ་ཡིན་ན་བློ་ཡང་སྔ་ཕྱི་དུ་མར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་་“ ¦ 




















































བོ 6 
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༄༅། །དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བློ་གཅིག་པ 


འདོད་ན་ཡི་གེ་རྫོགས་པའི་ཚེ་ཡི་གེའི་ཆ་རིམ་པ་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཡི་གེའི་ཆ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཐ་མར་རིམ་ལྡན་གྱི་བློ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་རིང་པོ་ལ་”” 























| ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཡི་གེའེ་ ཆ་སྔ་མ་སྔ་མ་ནི་མ བའི ཆ་མ་རྫོག ས་ཀྱི་བ ར་དུ་གན ས་པའི་ཁྱི ར་ཞེ་ན། འོ་ན་འོག་ན ས་འོག་ཏུ་ཡི་གེའི་སྒྲའི་ཆ་ཇེ་ཆེ་ཇེ་ཆེ་ འཕེ ལ་བར་ འགྱུར་ཏེ་ ཆ་སྔ་མ་སྔ་མའི་སྟེང་དུ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་བ སྣ ན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། | 


སོག ས་པའང་ འཛིན་ པ་མེ ད་པ ར་ འགྱུར་རོ། ། ཡི་གེའི་ ཆ་དང་པོ་ འཛིན་ པའི་བློ་དེ་ཉིད་ ཆ་ཐ་ མ་རྫོག ས་ ཀྱི་བ ར་ དུ་ག ན ས་པ ས་དེ་ ལ་ ཡི་གེའི་ ཆ་རིམ་པ ར་སྣ ང་བའི་ཕྱི ར་རིང་ལོར་ འཛིན་ནོ་ ཞེ་ན། ཡི་གེའི་ ཆ་རྫོག ས་ པ་དེའི་་་ ¦ | 
འོག་ཏུ་ ཡུལ་ ཡི་གེ་དེ་ག ན ས་པ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་ ཡི་གེ་ འཛིན་ པའི་བློ་ནི་ རང་ཉིད་ རྐྱང་པ ར་ག ན ཕ་པ་མ་ ཡིན་ནོ། །བློ་དེ་ཡུལ་ ལ་ མ་ལྟོས་པ ར་ རང་ཉི ཉེད་གན ས་ན་ཕྱིས་ ཀྱང་སྟེ་དུས་རིང་པོར་བློ་དེ་ མི་འཇིག་པ ར་འགྱུར་ཏེ་བློ་སྔ་མ་་ | 


འི་ཕོགས་ལ་ཇིང་སོགས་འཇིན་པ་མི་འཐད་པ་དང་། དུ མའི་ཕྱོགས་ལ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ར་ལན མཐོའི་པོར་དུ་གཞོས་པ་མོ་འཐོད་པོ་་། ། 


| 


། 
| 
| 
། 











ད ཡུལ མེ ད་ ཀྱང་མི་ འཇིག་པ་དེ་དང་ ཁྱད་པར་ མེ ད་པའི་ཕྱི ར་རོ། །དེ་ ལྟ ར་ན་ཡི་གེ་ ཤིན་ཏུ་རིང་པོར་ འཛིན་ པར་ འགྱུར་རོ། །ཡུལ་འགགས་པ སྭ་རིར་པོར་མི་ འཛིན་ ན་རིང་པོར་ འཛིན་པ་མི་ སྲིད་པ རོ འྱུགར་ཏོ་ ཐམ ས་ཅད་ཡེ་"| 
| གེའི་ཆ་ཤ ས་ཙམ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེས་པ་ནི། ཡི ་གེའི་བདག་ཉིད་གཅི ག་ཁོ་ན་སྔ་ཕྱིའི་རིམ་པ་མེད་པའི་དུས་ཅི ག་ཅར་དུ་སྐྱེས་ནས་དེ་དུས་གཉེས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པར་ཡ ང་སྡོད་པའི་ཕྱིར་རིང་ཕོར་་་ ། 
འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། དེ་ལའང་སྔར་བརྗོད་པའི་སྐོན་དེ་ཉིད་ཡོད་དེ་ཅིག་ཅར་སྐྱེས་ནས་དུས་ཅུང་ཟད་གཅིག་སྡོད་ན་དེ་དུས་རྟག་ཏུ་སྡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་སྔར་གྱི་མི་འཇིག་པ་དེ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ 
བྱས་པས་ཐམ ས་ཅད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྩོལ་བ་ག ཞན་དོན་མེད་ དུ་ འགྱུར་རོ །རྩོལ་བ་ཐ་དད་ ལར་ ཆ་ཐ་དད་སྐྱེ་ན་ ཆ་མེད་གཅིག་ཏུ་མི་ རུང་ངོ་། །དེས་ན་ ཉན་ ་ཤེས་ ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེ་རེས་ཡི་གེའི་ ཚ་ ་ཤ ས་རེ་རེ་ ལས་མི་ འཛིན་་ | | 
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༢༧ ༄༅། །པའི་ཕྱིར་རིང་པོར་འཛིན་པ་ཇི་ལྟར་སྲིད། བློ་གཅིག་གི་ཕྱོགས་བསྟན་ནོ། །གཉིས་པ་བློ་དུ་མའི་ཕྱོགས་ལ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དམོ་རིམོ་ཧིས་འདུག་པ་ལ་རིང་ཕོ་འཇིན་པ་མི་སྲོད་པ་དང་། | ། དོ 


ཁྱ ཅིག་ཅར་འཇུག་པ་ལ་མི་སྲིད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིམ་ལྡན་མ་སྡེལ་བར་སྐྱེ་བ་དང་། སྤེལ་ནས་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བློའེ་སྐད་ཅིག་མ་རེ་རེས་རིང་པོ་འཛིན་པ་མི་སྲིད་ཀྱང་ཉན་ཤེས་ཀྱི་སྐད་ 


ྨྨ ཅིག་སྔ་ཕྱི་དུ་མ་ཡིས་ཡི་གེའི་ཆ་ ་ཤས་དུ་མ་ ་འཛིན་ལ་དེ་དག་བློ་གཞན་གྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལས་རིང་པོར་འཛིན་པའི་བློ་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་དེ་མྱང་བྱ་དང་སྤེལ་ནས་སྐྱེ་བ་ནི་འོག་ཏུ་འགོག་ལ་མྱང་བྱ་ཡི་ ཁབ 


4 གེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་རྫོགས་པའི་རྗེས་ལ་སྐྱེས་ན་འདས་མ་ཐག་པ་མ་གཏོགས་པའི་བློ་སྔ་མ་རྣམས་དེས་ྱོང་བ་མི་སྲེད་དེ་བློ་གཞན་གྱིས་བར་དུ་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མྱོང་བྱེད་དེས་ཡི་གེའི་ཆ་ཐ་མ་འཛིན་པའི་བློ་གང་ 
| ཡི ན་པ་དེ་མྱོང་བ་ཙམ་ཡིན་ལ་ཐ་མའི་བློ་དེ་ཡ ང་ཡི་གེ་རིང་པོ་འཛིན་པ་མིན་པ་དེས་ན་སྟེ་དེའི་ཚེ་མྱོང་བྱེད་ཀྱི་བློ་དེ་ཡིས་ཡི་གེ་རིང་པོ་ འཛིན་པའི་བློ་དྲན་པ རྭ་མི་ འགྱུར་ཏེ་ཡི་གེའི་ ཆ་ཐ་མ་ འཛིན་པའི་བློ་དེ་ ཙམ་ལས་མྱོང་བ་མེད་* 
_- འི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡི་གེའི་ཆ་ཤས་འཛིན་པའི་ཉན 
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བར་དུ་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བར་དུ་ཆོད་ཀྱང་མ་ཆོད་པར་སྣང་ན་ཉན་ཤེས་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་བར་དུ་ཆོད་ཀྱང་མ་ཆོད་པར་སྣང་བ་མི་འགལ་ཏེ་དོན་མཐོང་བའི་བློ་འཇུག་པ་མྱུར་བས་སྔ་ཕྱི་“་ 


མཚམས་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། །འདེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རིགས་པ་སྔ་མས་ཁེགས་པ་ནི། དེ་ནི་གཞན་ལའང་མཚུངས་པ་ཡིན། །ཡི་གེའང་ཅིག་ཅར་ཐོས་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་འཇུག་པ་མྱུར་"“ . 


བའི་སྒོ་ ནས་མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའང་བསལ་ཟིན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རིགས་པ་གཞན་གྱིས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག་པ་དང་། རྣམ་པར་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། 


















































པར་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་ཏེ་མུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབང་ཤེས་ཀྱིས་མཚམས་སྐྱར་བ་མི་འཐད་པ་དང་། ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་བ་མི་འཐད་པ་དང་། དེ་གཉིས་འདུས་ནས་མཚམས་སྦྱར་་ 
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༄༅། །བ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། །གལ་ཏེ་མྱུར་པས་འཁྲུལ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་དེ་དབང་པོའི་ཤེས་པའམ་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་བརྟག་གྲང་། དང་པོ་ལྟར་ན་ཉན་་” 
པའི་དབང་ཤེས་ཀྱིས་སྒྲ་བར་ཚད་པ་མཐོང་ན་ཡང་དབང་ཤེས་དེ་ཉིད་ལས་པར་ཆད་མེད་པར་སྒྲོ་འདོགས་པ་མི་རུང་སྟེ་དབང་ཤེས་ལ་དཔྱོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། . །གལ་ཏེ་" 
དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོར་སྣང་བ་བཞེན་དུ་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་ན་གཟུགས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་དབང་པོའི་བློ་རྣམས་ཀུན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ 


ལས་དང་པོ་མིང་གི་མཐའི་ཡི་གེའི་ཚད་བསྟན་པ་ནི། ཡི་གེ་ཀུན་གྱི་མཐའ་མ་ཐུང་ངུ་གཅིག་བརྗོད་པ་ཡང་དབང་པོ་སྐྱོན་མེད་ཀྱིས་མིག་འཛུམ་པའི་ཡུན་ཚོད་ཀྱིས་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །མིག་འཛུམ་པ་དེའང་རིམ་གྱིས་རྡུལ་་ , 


ཕྲན་དུ་མ་གཅིག་ཤུལ་དུ་གཅིག་གོས་འཕོས་པ་དང་འབྲེལ་བས་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་གི་ཚད་བསྟན་པ་ནི། གཟུགས་ཀྱི་ཆུང་ཇུའི་མཐར་ཐུག་རྡུལ་ཕྲན་གཅིག་གོ་ས་ནུར་བ་སྟེ་གོ་ས་སྔ་མ་་”་ 








སྤངས་ཙམ་གྱིས་ཡུན་ཚོད་ནི་སྐད་ཅིག་ཡིན་ནོ། །དེས་ན། ཆུང་བའི་མཐར་ཐུག་རྡུལ་གཅིག་གམ། །འདས་པའི་དུས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་འདོད། ཅེས་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་དེས་ན་ཡི་གེ་རིམ་གྱིས་འཛིན་པ་ནི། ཉན་ 
































ཤེས་ཀྱི་བློ་སྐྱེས་ལ་མ་འགགས་པ་ཡ ང་སྐ ད་ཅིག་དེའི་ཡུན་ཚོད་ཙམ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་དེས་ཡི་གེ་ཐུང་ཇུ་ལ་སོགས་པ་ནི་རིམ་གྱིས་རྟོགས་པ ར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་བློ་ནི་སྐད་ཅིག་ལས་མེད་ལ་ཡི་གེ་ཐུང་དུ་གཅིག་ཀྱང་སྐད་“” 
༼ ཡང་བར་ཆོད་པ་མེད་པ ར་སྣང་བ་ནི་དབང་ཤེ ས་ཀྱིས་མ ཚམས་སྦྱར་བ་ཡིན་ན་དབང་ཤེས་ཐམས་ཅད་ལོག་པའི་དོན་ཅན་ཁོ་ནར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པས་མཚམས་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པ་ནི། . སྔ་ཕྱི་ིཔ 
ཀཱ མཚམས་སྦྱོར་བ་ནི་དབང་པོའི་འཁྲུལ་པ་མ་ཡིན་གྱི་དེ་ལས་གཞན་དོན་མཐོང་བའི་བློའི་དངོས་པོ་རྣམས་བར་དུ་ཆོད་བཞེན་དུ་དངོས་པོ་ཐ་དད་ཡིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་མཚོན་ཅིང་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཡིད་ཤེས་འཁྲུལ་པ་གཅིག་གིས་་ 
-£ མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་འཁྲུལ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་རྟོག་ཡིན་ཏེ་དྲན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྟོག་པ་དེ་ལ་ནི་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་དོན་བར་མ་ཆད་པར་གསལ 7 ་ 









































བར་སྣང་བ་མི་སྲིད་དེ་བརྗོད་པ་དང་འབྲེལ་བ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ནི་རྟོག་པ་མིན་ཏེ། དབང་པོའི་དོན་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། 
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༄༅ 
གཉིས་ཀ་འདུས་ནས་མཚམས་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་ཤེས་ལ་དཔྱོད་པ་མེད་པས་མཚམས་མི་སྦྱོར་ལ་རྟོགས་པ་ལ་་་ 
གསལ་སྣང་མེད་པས་དབང་པོས་དོན་མཚམས་སྦྱོར་བ་མི་སྲིད་མོད། ཞོན་ཀྱང་དབང་ཕོས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་བར་དུ་ཆོད་པ་དང་བཅས་པར་མཐོང་ཡང་དེའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་རྟོག་པས་སྔ་ཕྱི་མཚམས་སྦྱར་ནས་གཅིག་ཏུ་སྣང་བ་་ 


ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དོན་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སྣང་བ་དང་དེའི་རྱོང་བ་སྟེ་སྒྲ་དེའི་ཤེས་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་སྣ ང་བ་དངོས་པོའི་གནས་ལུག ས་སུ་འདོད་པ་ལ་རིགས་པ་དམ་པའི་གནོད་པ་ཅན་མེད་པའི་་”” ; 


ཕྱིར་བར་དུ་ཆོད་པར་སྣང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་རྒྱུ་མཚན་གང་ལས་འགྲུབ། བར་ཆད་མེད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་ཅིང་བར་ཆད་དང་བཅས་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་ན་དེ་ལྟར་འགྲུབ་པ་ལས་དེ་ལྟ་ཐུ་མི་སྲིད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། ། 








དེ ྤའི་ཡཱལ་མོ་ཡིན་པ་འཛིན་པའི་ཕྱོར་ཇོ། །འདོ་ལར་དོན་དང་པོ་ནས་སྨྲ་དང་འདྲེས་པ་ནོ་མི་སྲིད་ལ་དབང་པོའི་གཟུང་དོན་ལོསྒྲ་སྦྱོར་བའང་ཡོད་པ་མོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ པ 








གཾ 














ཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རིགས་པའི་གནོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བློ་རྣམས་ལ་རང་རིག་མེད་པས་གཞན་གྱིས་རིག་པར་བྱ་དགོས་ལ་དེའང་རྒྱུན་གྱི་མཐར་སྐྱེས་པའི་མྱོང་བྱེད་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་རིག་པར་་” ྣ 
































ཏི 2༦༦ 


-ཾ དོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེའི་དགོངས་པ་ནེ་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་རྟོག་བཅས་རྟོག་མེད་ཀྱི་བློ་སྔ་མ་དེ་རྣམས་རང་རང་གི་རིགས་མཐུན་པའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་རེ་རེ་སྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉེར་ལེན་གཅིག་” 
_£ ལ་ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་མ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་རིགས་མི་མཐུན་པ་དུ་མའང་བསྐྱེད་དེ་མིག་ཤེས་གཅིག་གིས་རང་རིག་ཕྱི་མ་དང་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་གཉིས་སྐྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །རིགས་མཐུན་པྭ་ལ་ | 
ནུས་པ་ངེས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཅེ་ན། འདི་ལྟར་རྣམ་རྟོག་རྣམས་རྒྱུད་ལ་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་རྟོག་པ་ནི་མིང་ལ་བརྟེན་ནས་དབྱོད་པ་ཡིན་ལ་མིང་ཡང་ཡི་གེའི་གོ་རིམས་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་རོ་ ས་ ། 





འ༽.འ ༨ 


ཅི ནུས་པས་མྱང་བྱ་དེལ་མྱོང་བྱེད་རེ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་གཉིས་ཀྱང་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་སྟེ་བློ་སྔ་མ་རྣམས་ལ་བློ་ཕྱི་མ་རེ་རེ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ནུས་པ་ངེས་པ་དེ་ནི་རྒྱུ་གང་ལས་འདོད། དུས་ཅིག་་ པོ 
ཅར་དུ་བློ་དུ་མ་སྐྱེ་བ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། .འོ་ན་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཅིག་ཅར་ ་བར་གྲུབ་བོ། །རིགས་པས་དཔྱད་ན་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་གྲུབ་ཅེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་དཔྱད་ནས་་”་ ་ 


། འགོག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡུང་གི་གནོད་པ་སྤང་བ་ནི། སེམས་དུ་མ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀག་སྟེ། སེམས་གཉིས་ལྟན་ཅིག་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཏེ་གོ་སྐབས་མེད་*ཌ 
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༄༅། །གསུང་ངོ་། །གསུམ་པ་དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པ་ནི། ལ་དཔོག་པ་ནརོ་རིགས་མྱན་པའིཤིས་པ་གཉས་དས་གཅིག་ུ་སེ་བལ་འགལ་བ་ཆོད་ད་དབང་པོའིམངོན་མུམ་དང་ངོ་] 


ཤེས་པའི་མངོན་སུམ་གཉིས་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་མཐོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ཡང་མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ་དབང་པོའི་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་ ར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདེ་དགག་པ་ལ་བཞེ་ལས། རིགས་པ་་ 


སྔ་མས་དགག་པའི་ནི་རིགས་མཐུན་པའི་དབང་ཤེས་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ་འདིས་ནི་ངོ་ཤེས་པའི་རྟོག་པ་དག་མངོན་སུམ་དུ་རྟོག་པ་དེའང་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཅེ་ན། ྲ 


བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཞིག་དབང་པོས་མཐོང་བའི་དོན་ལ་གསལ་བ ར་སྣ ང་བ་ཡོད་པས་དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྐྱེས་པའི་རྟོག་པ་ལའང་དོན་དེ་གསལ་བ ར་སྣ ང་ངམ་སྟམ་དུ་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་གང་ཟག་གཅིག "༠༠༠ 


























གཉིས་པ་རིགས་པ་གཞན་གྱིས་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ལ་གསལ་སྣང་ཡོད་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མི་འཐད་དེ་འདི་ལྟར་སྒྲ་བྲེགས་པ་སླར་སྐྱེས་པ་དང་། སྒྱུ་མའི་སྒོང་ཐ་དད་པ་དང་མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་སྐད་ཅིག་སྡ་ཕྱི་ལ་ 
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.. ཕ་ཡིན་པས་མངོན་སུམ་དུ་མི་རུང་སྟེ། རྟོག་པ་གསལ་བར་སྣང་མིན་པས། ་ །དེ་ནི་ཇི་ལྟར་མངོན་སུམ་ཉེད། །གསལ་བར་སྣང་བ་མིན་ན་ཡང་། །འཁྲུལ་ཕྱིར་ཚད་མ་ཉིད་མ་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ 
་“' དེའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡི་གེ་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་བྱར་མི་རུང་ངོ་། །འདིས་ནི་ཁ་ཅིག  རྒྱན། ཡིག་རྣམས་ཕྱི་*་ 



















། །པོ་ཤས་པ་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་པ་དག་ལ་གཅིག་ཏུ་ང་ཤིས་པ་དའངམངོན་སུམ་དུ འྱགར་ཉ་དའི་ཆོ་གསལ་སྣང་ཡོད་པའི་ཕྱར་རོ། །འདོད་པར་མོ་ནུས་ཏེ་ཐ་དད་ལ་ ག་འདོད] ] 
„ ཡིན་པར་འགྱུར། དེ་ཡང་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ཡིན་ན་བློ་འཁྲུལ་པ་གཏན་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ངོ་ཤེས་པ་ནི་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པས་གསལ་སྣང་མེད་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཐ་དད་ལ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་་[ 


༤ མོ་ཐ་ 'དད་ཀུ ཀྱང་། །ང་ཤེས་པ་ཿ པ་ཡི་ གཅིག་ཉི ཉིད་དུ། །རྟོགས་པ་དེས་ན་རིང་པོ་སོགས། །ཅི་ནས་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཅེས་པ་དེ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ་ངོ་ཤེས་པས་བཟང་བ་ དེ་ ཚད་མས་ གྲུབ་པ ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་| - 
_ །བའི་དོན་ཏོ། །བཞིཔ་དེའགོག་པའི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པ་ནི། སྔོན་ཉམས་སུ་རྩངབམེདན་དྲནཔ་མིའབྱུང་ལདྲན་པ་མད་ན་ཡངངོ་ཤེསཔའི་བློམ་སེད་དེ།འདིཉར་སྔན་ཉམས་སུམྱོངབདྲན་པ་ལ་བརྟེན་" | 
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༄༅། །ནས་སྔོན་པོ་མཐོང་བ་དེའི་ཆོས་ད་ལྟར་གྱི་མཐོང་བའི་དོན་ལ་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་མེད་པར་གྱུར་ན་སྔོན་གྱི་དེ་ཉིད་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ངོ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདས་པ་ལ་འཇུག་པའི་བློ་་ 
དེའང་ཇི་ལྟར་དབང་པོ་ལས་སྐེས་པའི་མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ་མངོན་སུམ་ནི་ད་ལྟར་བའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་བློ་ཅིག་ཅར་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལ་མི་འཐད་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཁྱེད་ཀྱིས་བློ་ 


རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་བཀག་པའི་ཕྱིར་དྲོན་ཤེས་པའི་བློ་དང་བློ་དེ་ཤེས་པའི་བློ་གཉིས་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་རང་རིག་མེད་ཀྱང་མྱོང་ཐ་ཡོད་དེ་ལྟན་་”་ ་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་བློ་གཞན་གྱིས་རྱོང་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་དགག་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། རང་གི་ཁས་བླངས་དང་འགལ་བ་དང་། རིགས་པ་དང་འགལ་བ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། བློ་རིམ་གྱིས་ ( 


འབྱུང་བ་ལའང་སྐྱོན་འདི་འབྱུང་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྣང་བ་དང་། སྔོ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པས་དེ་མྱོང་བ་དག་ཅིག་ཅར་མི་འབྱུང་བར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ཏེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་ནི་ཤེས་པ་ཕྱི་ 











མ་རེ་རེ་སྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཁྱེད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རང་གི་འདོད་པ་སྔ་ཕྱི་འགལ་ལོ། །གཉིས་པ་ནི ། དོན་སྔོན་པོ་སྣང་བ་དང་སྔོན་པོ་དེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པའི་སྣང་བ་གཉིས་པོ་དེ་བློ་”་ 
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ལ་ས 


ོོ་་སོ་ོརྟ་ོགཔའངམ་ོད་ོཤསཔའོངདོནོ་ོ་ཁ་དོག་བར་བས་ནགཉསཀོ་ོན་ཐོ་པ་སང་འ་ཕྱང་ར། ཞབ 




















ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་བརྗོད་དེ། རྣམ་པ་དེ་ལ་སྔོན་པོ་ཞེས། །ཐ་སྙད་འདོགས་ཀྱི་གཞན་མ་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བློས་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བ་མི་འཐད་པ་དང་། ཐ་“ 


དད་ག སལ་བ ར་མ་རྟོག ས་པ་མི་ འཐ ད་པའོ། ། དང་པོ་ནི། ཏ ག ལ་ཏེ་སྔོན་པོ་དང་དེ་ འཛིན་པའི་ ཤེ ས་པ་གཉིས་ ཐ་དད་དུ་ཡོད་ ཀང་ཐ་ དད་ དུ་མ་ངེས་ཏེ་དེ་གཉེ ས་སྔོན་པོར་ར མ་པ་གཅིག་པ་ཉིད་ ཀྱིས་བློ་ག ཞན་གྱིས་གཅིག་ཏུ་་ ། 
བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མི་འབྲ ད་དེ་དོན་སྡོན ་པོ་ ལ་སོག ས་པ ར་སྣ ང་བའི་རྣམ་ ཤེ ས་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་སྔོན་པོ་ འབ འ་ཞིག་པ་ག ཉི ས་བློ་རྣ མ་པ་གཅིག་པ་ ་ཅ ན་གྱིས་ག ཟུང་ དུ་ རུང་བ་མིན་ཏེ་ཁྱེད་ ལྟ ར་ན་སྔོ་ འཛིན་ ལ་སྔོན་"” 




















ལ-༤༢༡༤༢༢༠༩༨༩ར༡༩བབ་བ་ར་༨༩༡༩༤རསས་རལ་༤་འངབའཟབ་འ་བརབབའངའ་བ་བ་འརར༨ འ༤༤༡༠༠༩༧༩ 








་ཏེ་གཟུགས་དང་སྣང་བ་བཞིན་ཅེ་ན། 
































ཤཱ པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། གེ །ིིི་ྲོ་ོའི་པ་འི་སེ་བད་གོ་པ་འབར་རྣད་ཚོགས་བྟ་ཆོང་ཕེད་ཀ་ཤས་བྱི་མ 








༧====== ལ་བ་རབ་འ 


























ལེ གས་པ ར་རྟོག ས་པ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་དོན་དང་དོན་ ཤེ ས་དེ་ དག་ ཕྱི ནས་ རྗེས་སུ་སྐྱེས་ པའི་ངེས་ ཤེ ས་ ཀྱིས་ཇི་ ལྟ ར་སོ་སོར་དྲན་ཏེ་དྲན་ པ་ མྨི་སླཾ ད་པར་ འགྱུར་རོ། །ག ལ་ཏེ་སོ་སོར་དྲན་ན་རྣ མ་པར་ ཤེ ས་པ་ རྐྱང་པ་དང་དོན་དང་་” | 


བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་་ 
'དེ་ལ་དོན་རྐྱང་པ་དང་ཤེས་པ་རྐྱང་པ་དང་དོན་་” ྒ 
ཿ དང་བཅས་པའི་ཤེས་པ་སྟེ་གསུམ་དུ་སྣང་བར་ཐལ་ཅེས་པའི་བརྩད་པའི་སྐྱོན་འདི་གདོན་པར་དཀའ་སྟེ་མྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པའང་རྣམ་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་པ་རྐྱང་པར་སྣང་བ་དེ་ཉིད་དོན་རིག་པའི་ཤེས་པ་་། | 
~ རིག་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དོན་དང་བཅས་པར་མ་རིག་ན་དོན་འཛིན་པའི་རིག་པར་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། དོན་རིག་པ་ནི་དག་པ་ཡི། །རིག་པ་ཙམ་དུ་འགྱུར་བ་མིན། 


།ཅེས་པ་ལྟར་རོ། ། 






































ས་ 
1‰‰®.>5;› 291 











གཉེས་པ་དེ་ལ་བསལ་བ་དགོ་ ད་པ་ནི། ད སྣང་བ་སྣ ཚོགས་སུ་ཐལ་བ་འདོད་པར་ནུས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་སྔོན ་པོ་དང་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་ནི་རྩོང་བྱེད་སྔོ་འཛིན་དང་གཅིག་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའམ་ཡ ང་ན་མྱོང་”་ 
པ་སྔོ་འཛིན་ གྱི་ཤེས་པ་དེ་སྡོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་གཅིག་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་གྱི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པར་སྣང་པའི་རྩོང་བྱེད་དེ་ལ་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་མ་གཏོག ས་པའི་མྱང་བར་བྱ་བ ་གཞན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་བསལ་ཅེས་བྱའོ། ། | 
ཡང་ན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་གཅིག་དང་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྱོང་བ་གཅིག་ཉིད་རྟོགས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྩོང་བ་ལ་མྱོང་བ རྭ་བྱེད་པ་གཞན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཡོད་ན་དེ་ལ་ཡ ང་གཞན་དགོས་པ༣ „ 
ཐུག་ མེད་དུ་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ མདོ་ མཛད་པའི་ ལན་ ལ་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། སྔོ་ འཛིན་ གྱི་ ་ཤེས་པ་ནི་ ་ཤེས་པ་གཉིས་པ་ག ཞན་གྱིས་རྗེས་སུ་མྱང་བ ར་ འགྱུར་བ ར འདོད་ན་སྔོ་ འཛིན་་ 
གྱི་ཤེ ས་པ་མྱོང་བྱེད་དེ་ ལ་དྲན་པ་མི་སྦི ད་པ ར་ འགྱུར་ཏེ་དེ་ ལ་ རང་རིག་མེད་པའི་ཕྱིར་ ་རོ། ། འདོད་པ ར་མི་ནུས་ཏེ་ཤེས་པའི་ཤེ ས་པ་དེ་ ལའང་བ དག་གི་ཤེས་པའི་ཤེ ས་པ་ འདི་ ལྟ ར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་དྲན་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གལ་ཏེ་རང་རིག་མེད་ཀྱང་རྱོང་བ་མི་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་དེ་མྱོང་བྱེད་གང་གིས་མྱོང་བ་ཡིན། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་གཉིས་པ་དེ་ཡང་དེའི་རྗེས་སུ་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་གསུམ་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་ལ་དེ་ཡང་་་” 

























































; ། ༅། །བཞི་པ་་སོགོས་པས་མོངབན་ནོ་ཞོ་ན།འོ་ནྡ་ོང་ོད་བོ་མད་སླ་བངསཔས་མཐར་བམས་ཅདལ་མོང་བོམ་དཔརཁས་བངས་ང་ར་ཞག་བཏང་སམོས་སུ་བཞག་གོ ོསན་འནི༡-། 


® .2.&8.༧ཉིཿ 



















དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་རིགས་པ་དང་། ཕྱོགས་གླང་གི་རིགས་པས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་' 
པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་པ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཉེས་སྤང་གི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤེས་པ་སྔ་མ་དང་དེ་རིག་པའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མའི་ཕྲེང་བ་གཅིག་ཤུལ་དུ་ ༡༠ 
ཤེས་པ་ཕྱི་མས་སྔ་མ་འཛིན་པ་ལ་དེ་དག་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདིའི་རྒྱུ་གང་ཞིག་ཡིན་ཅེས་དྲི་བའོ། །གལ་ཏེ་སྔ་མ་སྔ་མའི་བློ་དེ་ཉིད་དེ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན ༧༠༧༧༠༧ 
ཤེས་པ་ཕྱི་མ་དེ་དག་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་གཞན་ལ་གཏན་མི་འཕོ་བར་འགྱུར་ཏེ། གཟུང་ཡུལ་ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ།. ཁྱབ་སྒྲབ་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། . དེའི་ལན  ་ ། ཿ 
























































.2×⁄2ཏུཾ།ྤྱི་9༅། 

















༡ ལྡན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་གེགས་མི་སྲིད་པ་དང་། དོན་མེད་པའི་ཤེས་པ་ལ་གེགས་མི་སྲིད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དོན་གྱིས་གེགས་མི་ནུས་པའི་འཐད་པ་ནི། བདག་ལ་ཞེས་པ་སྟེ་ནང་གི་ཡན་ལག་ཤེས ྐ་བ་ཁཁ་ཁ་ 








པ་སྔ་མ་སྔ་མ་དེ་དག་ལ་གཞན་ཕྱི་མའི་ཡ ན་ལ ག་གཟུག ས་ལ་སོགས་པ་གང་གི ས་གེགས་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་དག་བདག་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ནུས་པ་་”” 


དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུང་བའི་ཞེས་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མས་ནི་ཇི་ལྟར་དྲི་ལ་སོགས་པའི་དོན་གཞན་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ལས་མ་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དག་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཡང་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མས་བློ་སྔ་མ་སྔ་མ་དེ་དག་མི་འཛིན་པར་མི་རིགས་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་གིས་བློ་ཕྱི་མ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ཅེ་ན་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱི་གཟུང་ཡུལ་གྱི་མཚན་ཉེད་དུ་གྱུར་པའི་སྒོ་ 


ནས་ཉེ་བ་སྟེ་དེའི་དེ་མ་ཐག་པའི་ཤེས་པ་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །མདོར་ན་རྣམ་པ་གཏོད་པའི་སྐྱེད་བྱེད་དེ་མི་འཛིན་པར་གཏོད་བྱེད་མ་ཡིན་པར་འཛིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་་” ; 


རྣམས་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་ཀྱང་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཡུལ་གཞན་ལའང་འཇུག་སྟེ་དྲི་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཉེ་བས་ཤེས་པ་སྔ་མ་འཛིན་པའི་གེགས་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་་་ 
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༩༡༣ 








2ཱ' ༄༅ 
. ངཱ ཏེ་བློ་སྔ་མ་མྱོང་བ་མི་སྲིད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་དོན་མི་ཉེ་བའི་གནས་སྐབས་སུ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ ༡༤༧༡༧༠༡ 


མ་མྱོང་བ་གཏན་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་འཐད་པ་བསལ་བ་དང་བཅས་པ་ནི། གལ་ཏེ 











འདོད་ན་རྟག་ཏུ་དོན་ཉེ་བ་དེས་ན་དྲན་པའི་རྩ་བའམ་རྒྱུ་བློ་མྱོང་བ་མེད་པས་དེའི་འབྲས་བུ་བློ་རྣམས་ཀྱི་དྲན་པའང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་འདོད་པ་ཨ་རེ་མཛེས་ཞེས་པ་དྲན་པ་དང་སྱོང་བ་གཉིས་ཀ་མེད་ན་བློ་ཕྱི་”་ 
མས་སྔ་མ་མྱོང་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནེ། དབང་ཤེས་ཡུལ་ལས་སྐྱེ་བ་དོན་ཉེ་བས་གེགས་བྱས་པ་སྲིད་དུ་ཆུག་ཀྱང་རྟོག་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པས་ཡུལ་གཞན་ལ་འཕོ་བ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་ཅེས་པ་ནི་””་ 














འདས་སོགས་ཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་རྟོག་ཕའང་ཡུལ་དུས་གཞན་གྱི་དོན་དང་སྤྱི་ལ་ལྟོས་པས་གེགས་སྲིད་ཅེ་ན། འོ་ན་ཤེས་པ་སྔ་མ་མྱོང་བ་གཏན་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་གེགས་མེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ ༠༡༧༠༧ 


སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དབང་པོའི་དོན་ལྔ་པོ་ཉེ་བ་དེ་མིན་པའི་གནས་སྐབས་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་འདོད་ཡོན་དང་བྲལ་ན་སེམས་ཅན་འཚོ་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བློ་མྱོང་བ་མེད་པར་ཐལ་བ་་” བུ 
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དེ་དག་གི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཟད་ནས་འཕོ་བའི་ལན་དགག་པ་དང་། རྒྱུ་ཡིན་ཡང་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ལན་དགག་པ་དང་། རྣམ་པ་གཏོད་པའི་ནུས་པ་ཟད་ནས་འཕོ་བའི་-་། ། 
ལན་དགག་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་ལས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་བདག་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་རྐྱེན་འགའ་ཞེག་གིས་རིམ་གྱིས་ཟད་པ་ན་ཤེས་པ་སྔ་མ་འཛིན་*” ' ཁ | 
ལ་མི་ལྟོས་ན་དེ་ནུས་པ་ཉམས་པ་དང་མ་ཉམས་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་འགའ་བ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་གོང་དུ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་དོན་གཞན་ལ་འཕོ་བར་གཏན་མི་འགྱུར་ཏེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཉིད་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། , བཿ ཟླ 





































































སྲ ༄༅། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་ཀུན་གཤིའི་རྣམ་ཤེས་རིག་པ་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། རིག་པ་ཕྱི་མ་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྔ་མའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འབས་་། 
བུ་ལ་ཉེར་ལེན་གཉིས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཀུན་གཞི་ལས་འཇུག་པའི་རྣམ་ཤེས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བར་བཤད་པ་དང་འགལ་ཅེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལན་དངོས་ནི། ཀུན་གཞི་ལས་དུས་ 
- ཤཱ ཁབ ཅིག་ཅར་རིགས་མི་མཐུན་པའི་འཇུག་པའི་རྣམ་ཤེས་དུ་མ་སྐྱེ་བར་བཤད་ཀྱང་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ཀུན་གཞི་ལས་ཤེས་པ་གཅིག་མ་གཏོགས་པ་ཡུལ་གཞན་འཛིན་པའི་མིག་ཤེས་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་འབྱུང་བ་མ་ཡེན་ནོ། །ཅིའི་་ | 


༩ ཕྱིར་ཞེ་ན་ཀུན་གཞིས་ཤེས་པ་གཞན་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་དེ་ཉམས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། ནུས་པ་མེད་པར་ཡང་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གིས་ཉམས་པར་བྱས་ན་ཤིན་ཏུ་ཡུལ་གསལ་བར་འཛིན་པའི་་” བཱ 








¿ འཇུག་པའི་རྣམ་ཤེས་གཅིག་གིས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྙེས་པའི་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་མི་སྐྲེ་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ཀུན་གཞི་དོན་མད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཡིད་དེ་ཉིད་ 





























ཱ ལ་ཀུན་གཞིར་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཉིད་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་བརྟགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་དེ་འཐད་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཡིད་སྔ་མ་དེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་མིན་ན་ཡིད་འཇུག་མཚུངས་ལ་*་ 
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9 ཏཱ 


, ན ར་སྐྱེ་བ ང་ འགྱུར་རོ། །ག ལ་ཏེ་ རྒྱུ་ཡི ད་གཅི ག་ ལརས་ མེ ད་པའི་ཕྱིར་ བྱ་བ་སྟེ་ འབྲ ས་བུ་ཤེ ར་པ འང་གཅི ག་ཁོ་ན་སྐྱེ་བ་ཡི ན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཇི་ ལྟ =་3ར་ མེ་གཅིག་སྐྱེས་བུ་དུ་མ ས་མཐོང་བའི་ཚེ་མིག་ཤེ ས་དུ་ མ་མི་སྐྱེ་བ རི" ཀྭ 








\༦® ®622/8982༦8=-8 ཨི9།ཛི་ 


། །ཐོ་དོའོ། སྐྱོས་བོའི་སྒོ་ོས་ཡུལ་གཅིག་ཁོ་ནོ་ལ་དོན་དུ་གཉོར་པ་མེད་པརོ་ཀུན་ལོ་མཚུངས་པར་འཇུག་པའི་དུས་ནའང་མོད་གཅིག་ལས་མོད་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་མཚུངས་པར་འཇུག་པ་དོང་མི་མཚུངས་་་། ད ། 


པར་འཇུག་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ཡུལ་གཅིག་ལས་གཞན་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་དུ་མ་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་གནས་སྐབས་ལ་ལར་ཡུལ་ལྔ་ཀ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་་ 
རོ་ །འོ་ན་ཁྱེད་ལ་ཡང་ཡིད་སྔ་མ་གཅིག་ལས་མེད་པས་དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ཡིད་དེ་ཡུལ་ལ་མཉམ་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་ལ་མི་མཉམ་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བས་འགལ་བ་མེད་དོ། ། | 
གཉིས་པ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་མི་སྲེད་པར་ཐལ་བ་ནི། ཁྱེད་ལྟར་ན་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་བདག་གཅིག་པོ་དེ་དང་ཡིད་ལྡན་པ་ཙམ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དབང་ཤེས་དང་བདེ་སྡུག་ལ་སོགས་པའི་བློ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་ཁོ་ 














འགྱུར་རོ། །མར་མེ་ནི་ལྟ་བ་པོ་དུ་མའི་དབང་གིས་བློ་དུ་མ་སྐྱེད་ན་འདིར་ཡང་དབང་པོ་དུ་མའི་དབང་གིས་བློ་དུ་མ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁྱད་ཀྱི་ཡིད་དེ་འབྲས་ཐུ་ཤེས་པ་དུ་མ་སྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་་“”་ | | 

































































































































མཆི 


སོ་མོབ་ངལོག་ཤས་ ཤུགས་དང 

ད་ཁ འིད་ རོར་ཡིན་མོང་ཁོ་བོ་ཅག་གི་འདོང་པ་གྲབ་སྙེ་འད་བེད་དང་གོམས་་། 
ཁ་ད ས་མི་འ འོ 'བྱེད་དེ་སྔར་ནས་མེད་དེ་ཡྱིས་སྐྱེས་པའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་གང་ལས་སྙེས་འདུ་བྱེད་ནི་བློ་སྔ་མ་ལས་ཞེ ན། ེ་རཡིན་ོདཁོབ་ཅག་གེ་དོད་ བ་ཏ་ ཞུ ད་དངགོམ ས་ | ྒ 
པདོད་བག་པས་སཞེསྱབ་བླ མའིནང་གི་ མ་གྲངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་ཡིན་ཀྱང་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བཱ་ཕི་མ་ནམས ཟབ ་པའི་ཤེས་ཁ་སྐྱེད་བྱེད་དེ་ཉིད་་ - 
པ་དང་བག་ཚགས་ཞེས་བ་བ་བོ་མྔ་ ་ཡང་ ཟུག མ་ཡིན་པའི་ཕིང་རོ་ཞེན། བློས་གཟུང་བར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཡིན་པ་ལ་གཟུང་བ་དེ་ཉིད་བློའི་སྐྲད་བྱེད་ལས གཞན མིན་ལྷ་རམ ་གཏད་པའི་ཤ ས་བ ཉིད ྒ 
ཐས ཡོག གེ་ར ནཡ་གང་སུམ་ས ཀང དེསནཤས་པ་་མདེཤས་པྱི་མའིགཟ་མལདུ་འུརཏ ་མི་སྙ་ེདཀངམནལ་གཟུང་ཡུལཡངཟིན་པའི་ཕིརརོ། །ཐལ་་ 
གི ' མནན ཀད་ཡང་གཟུ་ང མཆོག །དཔེར་ན་གཟུགས་རྟོག་པ་སྣང་བ་ལ་རག་ལས་པའི་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་སྣང་བ་ནི་གཟུང་བ་མ ན་པར་ཤེས སྐྱེད ད 
མ་ཡིན་ན་ཕི་མ་ 
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སྣང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་བློས་གཟུང་བར་མ་གྲུབ་སྟེ་བར་དུ་ཆོད་པ་དང་ཐག་ཉེ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་རིང་བ་དང་ཆ་ཕྲ་བ་ལ་སོགས་པའི་བློ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་ཡང་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྣང་བ་ནི་ཆ་ཤས་དང་བཅས་པས་དེ་ | 



































ྒ ནུས་པ་ཉམས་པའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ།. 
| ུ ཤེས་པ་སྔ་མ་ལ་ཡོད་པའི་གཟུང་བ་སྟེ་རྣམ་པ་གཏོད་པའི་ནུས་པ་ཙམ་ཞིག་ཉམས་པ་ཡིན་གྱི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པའི་བདག་ 
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རྒུ སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་ཕྱི་མའི་ཡུལ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན། ཡུལ་མ་ཡིན་ན་དེས་མྱོང་བ་མི་འཐད་ལ་ཡུལ་ཡིན་ན་གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡུལ་ལ་ནི་བློ་ལ་དངོས་སུ་ཕན་འདོགས་པའི་གཟུང་བ་ལས་* 








ཉིད་ག ཞན་ནི་ ཉམ ས་པ་མིན་པ ས་དོན་ འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་མི་ནུས་པ རྭ་བ ལ་པའི་” | 


ཇོ མ་གཏོགས་པའི་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཞེས་པ་ག ཞན་ལོགས་པ་མེད་དེ་དཔེར་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་གཟུང་བ་བློ་ལ་དངོས་སུ་སྣང་བ་དེ་ལྟ་མིན་པར་སོང་ན་འཛིན་པའི་བློ་ལ་དངོས་སུ་ཕན་འདོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུང་བར་་ དད 














མི་ རུང་བ་བཞིན་ནོ། ། །གཉིས་པ་ནི། གཟུང་བ་སྟེ་བློ་ ལ་སྣ ང་པའི་ མཾ ཚན་ཉིད་ ལ ས་མ་གཏོག ས་པའི་གཟུགས་ ལ་སོག ས་པ་ འདི་བློའི་གཟུང་བའི་དངོས་པོ་ ར་ངེས་པ་ག ཞན་ཅི་ཞེག་ཡོད་དེ་ རང་སྣ ང་བ ར་སྐྱེད་པ་དེ་ཉིད་”་ | ` ། 





། ལྟར་འགྱུར་ཡང་བློ་ཕྱི་མའི་མྱང་བྱར་གྱུར་པའི་ཤེས་པ་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྲ་བ་དང་ཐག་རིང་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྣམ་པ་གཏོད་པའི་་] 
རོ །དང་པོ་ནི། ཤེས་པ་སྔ་མའི་ནུས་པ་ཟད་པ་ན་ཡུལ་གཞན་ལ་འཕོ་ཞེས་བརྗོད་པ་དེ་" 













4 འཛིན་པའི་ཉེར་ལེན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། -།ཡུལ་ཡིན་ཡང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་འགའ་ཞིག་ཀྱང་མི་འཛིན་ཏེ་ཕྲ་བ་དང་ཐག་རིང་བ་ལ་སོགས་པར་སོང་བའི་ ཉར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་རྣལ་་””་ 














། ཚ། །གཟང་བཡག་ནོ། །ཟློ་ཝ་མོ་ལོ་ཡ་བཱ་་མོརང་ལོ་སོང་བ་ཚོོ་ོས་དངསོ་་ཕོ་འདགསཔ་དཡོད་པའི་ོ་ོ་་མོ་་ཡང་་ོའ་གངབ་དོཉད་་རམ་པར་གས་པ་ིད་ནོ། །ོབ་ན་ཟ་། ། 


| ཀྱི་གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་རང་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མའི་ཉེར་ལེན་བྱེད་པ་དང་རྱོང་བ་སྟེ་ཤེས་པ་སྔ་མ་རང་གི་ངོ་བོར་སྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གཉིས་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བློ་ཡིན་ཡང་གཞན་གྱི་བློ་གཟུང་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ་”” | 


རུ ་ཱ འབྱོར་པའི་ཤེས་པ་ལ་མ་ཁྱབ་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བློས་གཟུང་ཡུལ་འཛིན་པའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པ་དགོས་ལ་ཡུལ་གྱི་གཟུང་བ་ཕྲ་བ་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པ་དགོས་ན་འོ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིག་པས་གཞན་གྱི་བློ་་ | 
ཱ | དང་གཟུགས་ཕྲ་བ་དང་ཐག་རིང་བ་ལ་སོགས་པ་རིག་པ་འདི་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་འཛིན་པའི་ཉེར་ལེན་དང་རགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལྔ་ཕྲ་བ་དང་ཐག་རིང་བ་“་ 
¡ ༼ ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་སེམས་འཇིན་པའི་ཉེར་ལེན་དུ་གྱུར་པ་དེལྟ་བུ་གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་གྱི་དེ་ལས་གཞན་ནི་གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དཔྱད 












པ ་ 


པ་འདི་མཐོང་སྤང་གི་སྦྲིབ་པས་མ་དག་པའི་བློ་ ྦ 


779 


- | །ཅེན་ལྟོས་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་པ 
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2 ཤོ ༡༣ 


རྣམས་ཀྱིས་ཡུལ་ཕྲ་བ་དང་ཐག་རིག་པོ་རིང་པ་དང་གཞན་ཧྱི་སེམས་རིག་པ་ནོ་ཇྲི་ལྟར་རིག་པ་ཡིན་ཞེས་བསམ་པར་མི་བྱ་སྟེ་དེ་དག་གི་རྟོགས་པ་བསམ་ཉྱོས་མི་ཁྱབ་པཞི་༨་ 
ར་རོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པའི་བློ་ནི་བསྐལ་བ་གསུམ་གྱི་དོན་ལའང་འཇུག་པའི་ཕྱིར་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་བསམ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཡུལ་གཞན་ལ་མི་འཕོ་བའི་མི་འཐད་པ་་ 


¦)€.&%. 








ཡྭ 


༧༥༠༧༠༧༦༧ 





ཉིས་མི་མཚུངས་ཏེ་འདི་ལྟར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་ལ་རགས་པ་ཕྲ་བར་སོང་བ་དང་། སོགས་པ་སྟེ་ཐག་ཉེ་བ་རིང་བར་སོང་བ་དང་། བར་ཆད་མེད་པ་ཡོད་པར་སོང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྔར་བློས་གཟུང་བ་་”” 








ན་ན་དེ་ཕྱིས་གཟུང་བ་མིན་པ ར་ཡང་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཡུལ་ཡིན་ཡ ང་རྟག་ཏུ་ འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། ། ཡུལ་གཟུག ང་ ལ་སོག ངབ་པ་ འཛིན་པའི་བློ་སྔ་མ་ ལ་མྔ ར་བློའི་གཟུང་བ་ཡིན་པ་ ལ་ཕྱིས་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པ ར་ འགྱུར་བའི་ རྒྱུ” 








| མཚན་སྔར་མེད་ཀྱིས་སྐྱེད་པ་ནི་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བློ་ནི་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པས་རགས་པ་ཕྲ་བར་སོང་བ་མི་སྲིད་ལ་འཛིན་པའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐག་ཉེ་བ་རིང་དུ་སོང་བ་དང་བར་“”་” 









































།༅། །ཆོད་དང་བཅས་པ་ཡང་མྲོ་སྲིད་པའི་ཕྱོར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བྣ་བནི། རང་རིག་མེད་ནོ་སྐྱོན་དུ་མ་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རང་གི་ཤེས་པ་ཕྱི་མས་ཤེས་པ་སྔ་མ་རྣམས་དྲན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ཙོམ་*] 
སྲིད་ཀྱང་མིག་གིས་གཟུགས་མཐོང་བ་ལྟར་དངོས་སུ་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་མི་སྲིད་དོ། །གལ་ཏེ་རང་གི་བློ་སྔ་མ་བློ་ཕྱི་མས་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་སྲིད་ན་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཡང་གཟུགས་ལ་སོགས་ 
( ངོ པའི་དོན་གཞན་རྟོགས་པ་གཏན་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་འཛིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་མ་ཐག་པའི་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཏེ་དེ་མ་ཐག་པའི་སེམས་། 
ཿ ཞེས་སྦྱར་བ་ནི་སྐད་ཅིག་སྔ་མའི་དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེས་པ་སྟེ་འབྲས་ཐུའི་སེམས་སོ། དའི་རྒྱའི་སེམས་ཞེས་པ་ནི་དེའི་སྐད་ཅིག་སྔ་མའི་སེམས་ཏེ་དེ་ཌོ་ན་ཕྱི་མས་འཛིན་པ་དེས་ན་ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་རིག་པའི་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་་ 
ཐཾ དེ་རང་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དེའི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དེས་བློ་ཕྱི་མ་རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་ནས་ཡུལ་གཞན་ལ་འཕོ་བ་དགག་པ་དང་། ཅིག་ཅར་བསྐྱེད་ནས་་ 
| *' ཡུལ་གཞན་འཛིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ནུས་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དེ་འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་དུ་རིག་པ་སྔ་མ་འའང་ནུས་པ་དུ་མ་ཡོད་པས་དེ་རེས་འགའ་ནི་རང་། 






















































འཛིན་པའི་ཤེ ས་པ་སྐྱེད་པས་རིག་པ་ཕྱི་མ་དེས་སྔ་མ་ཁོ་ན་འཛིན་ལ། རེས་འགའ་ནེ་དོན་དྲེ་ལ་སོག ས་པ་འཛིན་པ འི་ཤེ ས་པ་སྐྱེད་པས་ཡུལ་གཞན་ལ་འཕོ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནུས་། 
པ་གཅིག་དང་དུ་མ་དགག་པ་ནི། དངོས་པོ་གཅིག་ལ་ནུས་པ་དུ་མ་ཡོད་པས་འབྲས་བུ་དུ་མ་སྐྱེད་པ་དང་དུ་མ་ལ་ནུས་པ་གཅིག་ཡོད་པས་འབྲས་བུ་གཅིག་བསྐྱེད་པ་ནི་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་ ༡༧༧༧༧༧༠ | 


#' དབང་པོ་ལ་སོགས་དུ་མ་ལའང་ནུས་པའེ་དངོས་པོ་གཅིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཡུལ་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དུ་མའེ་དངོས་པོ་རྣམས་རང་གི་རྒྱུ་ལས་” 


འབྲས་བུ་གཅིག་སྐྱེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་ཅེ ས་བརྡོད་དོ། །དེ་བཞེན་དུ་པད་མའི་ས་བོན་ལ་སོག ས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་འབྲས་བུ་དུ་མ་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རང་གི་རྒྱུ་ལ ས་སྐྱེས་ 
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འང རོ རོ 





པཱ 


ད་འཇུག །རྐྱེན་གཅིག་གིས་ནི་ཀུན་ནུས་པ། །གང་ན་ཡང་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ཅེས་བཤད་དོ། །དེས་ན་གང་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་བའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ནི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཚོགས་* 
'ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྒྱུ་གཅིག་ལས་འབྲས་བུ་དུ་མ་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། དངོས་པོ་གཅིག་ཀྱང་རྐྱེན་དུ་མ་དང་འབྲེལ་ཕ་ལ་ལྟོས་ནས་ཚོགས་པ་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་བའི་ 





























རཿ 


| 
ས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་རྒྱུ་གཅིག་ལས་འབྲས་བུ་དུ་མ་འབྱུང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འབྱུང་ན་འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་འདོད་ཀྱང་རྒྱུ་གཅིག་ལ་འབད་པས་ཆོག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། །སྐྱོན་ 
ད་པ་ 3' ཡིན་ཏེ་དངོས་པོ་ འག འ་ཞིག་ རྒྱུ་གཅིག་ ལས་ འབྲ ས་བུ་གཅིག་སྐྱེ་བ་ཡོད་དེ་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་ ལྟ་བུའོ། ། འབྲ ས་བུ་ཕ ལ་ཆེ ར་ནི་ རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་མ་ཚོག ས་པ་ལརཊ་ འབྱུང་སྟེ་ས་དང་ས་བོན་ ལ་སོགས་པ་་””་ 
ས་སྐྱེ་བའི་མྱུ་གུ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་འདི་ལྟར་བཤད་དེ་དངོས་པོ་གཅིག་གིས་ཀྱང་རྒྱུ་རྐྱང་པ་གཅིག་ལས་འབྲས་བུ་གཅིག་སྐྱེད་པ་མིན་ཏེ། རྐྱེན་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་ན་རྟག་ཏུ་སྐྱེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དའི་ཕྱིར། 


།ལོག་པའི་ཆ་ནས་དེ་ལྟར་བཞག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། རོང་གི་སྡེ་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། པད་མའི་ས་བོན་གྱི་སྟེང་ནའང་ནུས་པ་ཐ་དད་དུ་མ་ཡོད་དེ་སྡོང་བུ་ལ་སོགས་པ་འབྲས་བ་། | 






























































༢༢༩༤༤༢༤༤༢༤༤༡༩༧-༩༨༨---༨-༤=༢༤རརརརརརབརབབབསལངྙྐ༡༡༨༨༨༧༤༡༡༡༡རབརརརརརར༡༧རརརབསཏརལ༤༡བ༢༢༧༤༤༤༤༢རརརལག༩འརའརལ༤རརལརརརརརལ༧ 














| རཾ མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཡི་གེ་གཉིས་སྔ་ཕྱིར་སྣང་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། དེ་བཞིན་དུ་དོན་སྔོན་པོ་ལྟ་བུ་གཅིག་ཉིད་ཀྱང་བློ་ལ་གཉིས་གཉིས་སུ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ་དོན་སྔོན་པོའི་བདག་ཉིད་*"| 
ཧཿ དང་སྔོན་པོ་དེ་རིག་པའི་བློའང་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་སྔོན་པོ་རྐྱང་པ་དང་བློ་དང་ཚོགས་པའི་སྔོན་པོ་གཉིས་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་ཀྱི། །བརྩད་པའི་སྐྱོན་འདི་གདོན་པར་དཀའ། །། 
ཧཱུ ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་མདོ་མཛད་པའི་རིགས་པས་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། , ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་"་ཆ 


བར 


| ངོ 3 ས་མྱོང་ན་རྱོང་བྱེད་ ཐུག་པ་ མེད་པ ར་བྲ ལ་བ་དང་། ཡུལ་ག ཞན་ ལ་མི་ འཕོ་བ =་བཐྲལ་ བ་གཉིས་སློཿ བ་དཔོན་གྱིས་བརྗོད་པ་ ལ། ་དེའི་ ལན་དུ་ག ཞན་དག་ག ལ་ཏེ་ཤེ ས་པ་དེ་ཡུལ་ག ཞན་ ལ་མི་ འཕོ་བའི་ཚེ་ཤེ ས་ པ་སྔ་མ་་” ་ ྣ 








༡༩༡༡་འབལམ་མ་་༨༨-༢༠༡༧་༩༢༩འ༡༠ངབརའར་་ཁ་་འ་འཡང་རའ་ཏ༧༡༤༤༡༨༤༤༢༠༠༢༤༨༤༤ལབ༩བབང༡༨༡༨༡༨ས༧-༧༤༤༤ལ༤རལཇལས་ཁལཊཿཏལལ༤རྐ༢ལསརལརའའ༤རརརརརའརལལ༤༡༡༡༢ལསསརརརརརརརརལལབ་ལ༤ 
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 ོནལ།དི་ནམ་བལ་གཞན་ལ་འོ་བི་དས་ནཤས་་ཐོི་རས་ོ་ར་མས་ས་མངབའི་ཤོ 


མས་ 


























།ཞན་ལ་མི་འཕོ་བ་དང་། སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་ཅེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་སྔ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ཤེས་པ་ཐ་མ་དེ་མྱོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ༨།མ་ངེས་པ་་” 
ན་ཏེ་སྔ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མྱོང་བ་ཕྱི་མ་དེ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་གཞན་གྱིས་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་ཡང་བད 








ལྭ པ་བ རིརེ་མངོབལ་མ མས་སུ་མྱོང་ཡང་བདག་གིས་ཉམས་སུ་མི་རྩོང་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་གི་་ ` 
་སྔ་མ་ལ་རང་རིག་མེད་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་བའི་བློ་ཕྱི་མས་རིག་པའི་ཕྱིར་དེ་མངོན་སུམ་ཡིན་ལ། གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་ནི་རང་རིག་ཀྱང་མེད་ལ་བདག་གི་བློས་ཀྱང་ཉམས་སུ་རྩོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་མངོན་སུམ་ 
ཡཾ ན་ནོ་ཞེ་ན། རྒྱུ་མ ཚན་གང་གིས་བ དག་གིས་མྱོང་བ་ནི་ རང་རིག་མེ ད་ ཀྱང་མངོན་སུམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དེ་སྐ ད་བརྡོད་པ་དེ་བདག་གི་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་ཕྱི་མས་མྱོང་ངོ་ཞེས་ བྱ་བ་དེ་ག ང་ལྔ་ས་ འགྲུབ་སྟེ་མྱོང་བྱེད་དེ་ ལའང་རང་་" 
_ །རིག་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་ལའར་སྐྱོན་བརྡོད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རང་གཞན་གྱི་རྩོང་བ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དབྱེ་བར་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་རིག་མེད་པས་མྩོང་བའི་ཐ་སྙད་མི་[ཧ 














བླབ ཀཀ ་ ་ སླ །ྫ སས ་ སབ ཾ།ོཾ ༧ྲ་ གགཾཾགཾགཾགེ་ག དདགཾིེིོཾོཾོཾཾགཾེིོཾོཾོ ་་ བཟབ / གག ཾོཾོཾོཾགོཾཾཾཾྗྣ༽ྣྣཾྣྨྣྨ --ཛཏྐ་ གག གགགྣྣཾྣ ྣྣྣྣཀ ཀ་ཀ དད ་ 
/ - ` 














[ཧ་ཨ །བོ་ོཐོག་ག་དབ་ོ་ོ་སོགས་པ་གསལ་བའམ་ོམསོ་ཡང་འྱར་ར།།ོྱ་་པའི་བོ་་མ་ཐོད་བོ་བ་ཏ་དག་ལ་རང་རགནད་བི་ོངཅོ་ན།ཉས་པཆད་ད་གསལ་བ་ཉོ་ཤོ་། ། 

པའི་རྒྱུ་དབང་པོའི་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་ཀྱང་བདག་གི་དབང་པོ་གསལ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ¬ དེས་བདག་གི་རང་རིག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་གསལ་བར་་” 
; འདོད་པའི་ཤེས་པ་ནི་རང་གསལ་བར་མ་གྲུབ་ན་མྱོང་བའི་ཐ་སྟད་འཇུག་པ་མིན་ཏེ་གཞན་གྱིས་གསལ་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་པ་རང་ཉིད་གསལ་བའམ་རིག་པར་མ་གྲུབ་ཀྱང་རང་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་་”” 
ྦ ] གསལ་བར་འགྱུར་ན་འགྲོ་བ་དྲུག་པོ་འདི་མཐའ་དག་ཀྱང་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཁུད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རང་གསལ་བར་མ་གྲུབ་ན་གཞན་གསལ་བར་མི་འགྲུབ་སྟེ་ཐུམ་པ་བཞེན་ནོ། །དེས་ན་རང་རིག་པ་་” 


_ ཁས་བླངས་དགོས་ཏེ་སྒྲོན་མ་བཞིན་ནོ། །གཞལ་བྱ་འཇལ་བྱེད་གྲངས་དང་ནི། །ངོ་བོ་དང་ནི་འབྲས་བུ་རྣམས། །གྲུབ་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་བཞིན་དུ། །བདེན་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་་ 
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བསྡུ་བའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པའོ། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་པ་རིགས་པའི་མཛོད་ལས། མངོན་མུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་གསུམ་པའོ།། །།༈ གཞལ་བྱའི་གནས་གསུམ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་བཤད་ནས། ད་ནི་་” 


དྷ ་ ྲྲ་ ་ ཁ་ཇ ་་ ལ་ ཚམ ་ བླ ” ༡» ༣༦ 


གཉིས་པ་དེ་ཉིད་གཞལ་ལ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ངག་གི་རང་བཞིན་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲུབ་པའི་ངག་དང་། སུན་འབྱིན་པའི་ངག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲབ་པ་་ཊ་ ། 
¡¿ པཕའི་ངག་གི་མཚན་ཉིད་དང་། དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མདོ་ལས་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །གཞན་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི། །རང་གིས་ མཐོང་དོན་རབ་གསལ་བྱེད། །ཅེས་པའོ། ། 
| རྨ འདིར་རང་གི་སྒྲ་རྒོལ་བ་ལ་སྦྱར་ཡང་རྩོད་པའི་སྐབས་ཀྱི་གང་ཟག་གསུམ་ཀ་ལ་འཇུག་སྟེ། རྟགས་གང་ཟག་གསུམ་ཀ་ལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་རྟགས་མ་མཐོང་་ ད 
= ཡང་དེ་ལ་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ོན་ཅེས་པ་ཉུགས་དང་བླསབ་བྱ་གཤིས་ཀ་ལ་འཇུག་ཀྱང་འདིར་ཏགས་ཡིན་པར་བྟུ་ས་བ་བུ་སྟནཔ་འོག་ནས་འགོག་པའི་ཕྱརརོ། །རབ་གསལ་བྱེད་ཅེས་པ་ནི་རྟགས་དེ་ ( 


































































ཀག ཁའ ལ༄-<ཚ<ཚ་ལ༄༦༄¢¿ ས་། ་་ 








)༠༤༨༤༠༤༢༠༤༤༤༠༡༤༥༠༠༠སྔྲལ་ས་༡༤༧༥༠༤༤༤༠༦༤༤༠༤༤༠༤༧༦༤༥༢༥ཟ༠༢༤༢༧སཿམ་ཆམ༡༠༡༤༠༠༡༡༠༤མ་ཿ༢༤༤ 














ཤཿ ༄༅། །པའི་ཐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་དཔག་ཏུ་བརྡོད་དེ། རྒྱུ་ལ་འབྲས་ཐུར་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རི་དྭགས་རྒྱུག་པ་ལ་ལྟོས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་འགའ་ཞིག་གཞན་ལ་མངོན་སུམ་སྐྱེད་པའི་ཐབས་ པཔ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཞན་དོན་གྱི་མངོན་སུམ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མི་འདྲ་སྟེ། རྒྱན། ཇི་ལྟར་ཚིག་ལས་མཐོང་བ་ཡི། །འབྲེལ་པ་དྲན་པར་གྱུར་པ་ན། །རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བ་དེ་བཞིན་དུ། །འགར་ཡང་མངོན་་”” 


སུམ་སྐྱེ་བ་མེད་དེ་དམུས་ལོང་གི་མདུན་དུ་མར་དཀར་པོ་ཞེས་བརྡོད་པ་བཞེན་ནོ། །རི་དྭགས་རྒྱུག་པ་ལ་ལྟོས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་སྐྱེས་པ་ཡང་ཚིག་ལས་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་ཞིང་རྗེས་་ 








རཾ སུམ་སྐྱེ་མ་ཡིན། །ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ནི་དྲན་པ་ན། །རྗེས་དཔག་ངེས་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །རང་གིས་རྟོགས་པའི་དོན་ཙམ་ནི། །བརྗོད་པས་མངོན་སུམ་རིག་མ་ཡིན། །ཅེས་པས་ཚིག་ཙམ་ལས་གཞན་ལ་མངོན་ 


ླ དཔག་ལས་མངོན་སུམ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་གི་མཐོང་བའི་རྣམ་བཅད་དང་། དོན་སྨོས་པའི་རྣམ་བཅད་དང་། ཚིག་ཙམ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ . 
÷ པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཅད་བྱ་གཞན་གྱི་ངག་དཔེར་བརྗོད་པ་དང་། །དེ་རྟགས་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། །རང་གི་ཐལ་བའི་ངག་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་རྟགས་སྟོན་པ་] 









| ༣༨ | 
¡ལྷ 


| ྲ ཞིག་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པས་དེ་དགག་ཕའི་ ར་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འོག་ཏུ་རྒོལ་བ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བློ་བདེ་བའི་སྟེང་དུ་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི་རྟག་པའི་རྟགས་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ འེ ན་ཡང་ཕྱི་རྒོལ་གཞན་དག་་“ 

ཱེ གིས་རང་གི་ཡུང་ལས་བློ་བདེ་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི་རྟག་པར་མཐོང་ན་བློ་བདེ་སེམས་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ་གཞན་ཕྱི་རྒོལ་ལ་བསྟན་པ་ རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་བློ་བདེ་ལ་སོགས་པ་“་ 
པཿ སེམས་པ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་སོགས་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གྲངས་ཅན་རྒོལ་བ་དང་སངས་རྒྱས་པ་ ་རྒོལ་དུ་བྱས་པ་ལ་རྟགས་སུ་རུང་ངོ་ཞེས་གྲངས་ཅན་ཁ་ཅིག་ཟེར་བ་དེ་སྤང་བའི་*| 
¡ ཕྱིར་རྒོལ་བ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཚིག་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་རྟགས་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡུང་ཚད་མ་མིན་པས་དེས་གྲུབ་པ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་དང་། ཡུང་ལས་གྲུབ་པ་གོ་བྱེད་གསུམ་དུ་`| 








ོཞན་དོཧ་རྫས་དཔག་མོན་ནོ་ཞིས་བྡ་རོད་པས་ཆོག་མོད་རང་གོས་མཐོང་བ་སྒོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅོ་ཡོད་ཅོ་ནོ། འདོརྦ་མ་བཞི་ལོས་གོང་ཟག་གཉོས་ཀོསྐ་ཏགས་མ་མོཐོང་ནོ་སྤྲབ་ྱིདམ་ཡོནཞོང་། གཉིས་ཀས་མཐོང་།། 


་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ ར་བདེ་བླག་ཏུ་ཤེ ས་པོ། ། ། རྒོ ལ་བ ས་མཐོང་ཡ ང་ཕྱི་རྒོ་ ལ་གྱིས་མ་མཐོང་ན་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ་ཕྱི་རྒོ: ལ་གྱི་བློ་ཡུལ་དུ་དོན་དེ་བསྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། མུ་བཞི་པ་ཡ ང་སབབེད་མ་ཡིན ཀྱང་ འག འ་"" 
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[ཟླ 
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¡ཟལ ཡ་ 
 ཡན་ 

















༧ ༢༅། རོ འོ་སཔསོ་གསོ་ོམ་ོང་བོདངོ། ཐོབ་དང མ་འབད །དངཔོ་ལོ་གོག་ོ། ཅོང་ཡོད་མ་ོོ་བོ་དགོག་པ་དང། རྒོལ་བའི་སྒྲུབ་བྱེད་བརྟགས་ལ་། | 
ག་པ་དང་། ཁས་བླངས་པའི་ལུང་ལས་སམ་མ་གྲུབ་པར་མ་ཤེས་པའི་ཚེ་རྟགས་སུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཚིག་ཡུལ་གསུམ་ཀ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ན་རྗེས་དཔག་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་ནི། ( | 
ཤཱ གལ་ཏེ་བོ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི་རྟག་པ་དེ་ཕྱི་རྒོལ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་གྲུབ་སྟེ་སངས་རྒྱས་པའི་ལུང་ལས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒོལ་བ་གྲངས་ཅན་ལ་མ་གྲུབ་སྟེ་གྲངས་ཅན་གྱི་ལུང་” 
#' ལས་མ་བཤད་ཅིང་ཚད་མས་ཀྱང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་འདོད་ན། སངས་རྒྱས་པའི་ཡུང་དེ་ཚད་མ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་པ་བརྟག་གྲང་། ཞོག་ཏུ་རྗེས་དཔག་གི་ཡུལ་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚིག་ཚད་མ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་མ་་” ད 
ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་རྟགས་དེ་སངས་རྒྱས་པ་ལའང་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཚད་མ་ཡིན་ན་གཉིས་ཀ་ལ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཡུང་དེ་གྲངས་ཅན་ལ་ཚད་” | | 
7 མ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཚད་མར་ཁས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་པས་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིརདེ་ཚད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡུང་དེ་གང་ཟག་ཀུན་ལ་ལྟོས་ནས་ཚད་མར་འགྱུར་ཏེ་གོང་དུ། ཡོངས་བརྟགས་ཡོངས་སུ་ ༡༡༧ ྒ { 






















ས་པསོམོངས་མུ་བཏགས་ནོས་གོང་ལ་མོ 


ལོ་མ་ཟ་བ་མོད་པའི་ལུངདོ་ཚོད་མོར་ཁས་ལོནོཔའི་ཧྱིར་རོ། །ཾངསྱ་ཆོས་པས་མོ་བརགས་པོ་ཁསྭོ་བཱངས་ན་ད་ཚོད་མར་མློ་བབ་སྟེ་མི་མཁས་པ 








ལེན་པའི་ཕྱིར། །ཅེས་པ་རིག 


ཤཱ སེམས་མེད་དུ་གུབ་ཟིན་པས་དེ་སྒྲབ་པ་ལ་རྗེས་དཔག་མི་དགོས་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚིག་གིས་བློ་བདེ་སེམས་པ་ཅན་དུ་གྲུབ་པས་རྗེས་དཔག་གིས་དགག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་རྟགས་དང་དཔེ་ལ་སོགས་པ་””་ 





འི | པཔ 
ྒ དམ་བཅའ་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་ཚད་མར་ཐལ་བ་འདོད་ན་ཡུང་དེ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ནམ་ཡུལ་གསུམ་ཀ་ལ་ཚད་མ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཡུང་གི་ཡུལ་དེར་ནི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྡེས་”་ 
| , དཔག་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ཀ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ན་ཡང་རྗེས་དཔག་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་དོན་གྲུབ་པའི་ ར་རོ། །འདི་ལྟར་གྲངས་ཅན་གྱི་ལུང་གིས་བློ་བདེ་་“ 








| ནི ཤེས་པར་ནུས་ན་དོན་འདི་འདོད། ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱང་། ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ་དོན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་་ | 









































ྐ བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ཏེ་བློ་ དེ་སེམས་མེད་པ་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྡོད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་པའི་ཡུང་ལ་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཡུང་དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་དེས་གྲུབ་པའི་་”” | 
རྟགས་དང་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི་ཡུང་ལ་གནོད་ཕྱིར་ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གསུམ་པ་སྐྱེས་བུ་ལ་ངེས་པའི་ལུང་མེད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡུང་དེ་གྲངས་ཅན་ལ་མ་གྲུབ་ 
ཀྱང་བློ་བདེ་སྐྱེ་འཇིག་ཅན་དུ་སྟོན་པའི་ཡུང་དེ་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་པ་ལ་རྟགས་དེ་ལུང་ལས་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ་སྐྱེས་བུ་གང་གི་ལུང་གང་ཡིན་ཅེས་དྲིའོ། །བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་གྲངས་ཅན་གྱི་( 
ལུང་ཡིན་ལ་སེམས་པ་ཅན་དུ་སྟོན་པ་ནི་སངས་རྒྱས་པའི་ཡུང་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ་ཡུང་དང་སྐྱེས་བུ་ལ་རང་བཞིན་གྱི་འབྲེལ་པ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཞིང་ཚད་མར་ཁས་ཀྱང་མ་་“། 








2) 781; 8608.28ྟ7 












































༤༽ 






ྦ 
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བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་དང་འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་ལུང་ལྡན་ཡིན་ན་གྲངས་ཅན་ཀྱང་ཡུང་དེ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་དེ་ལའང་ ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་ཚད་མས་གནོད་| . | 


























པས་ ལུང་དུ་མི་རུང་བ་ནི། བློ་བདེ་སེམས་པ་ ཅན་དུ་སྟོན་པའི་ ལུང་ ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ ཞུགས་ཀྱི་ རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་ན་དེ་ལུང་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ རཿ འགྱུར་ཏེ་ ལུང་ཚད་མ་མི་སྒུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་ཚད་མས་“་“ ་ ། 
བླ ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །ལྔ་པ་ལུང་དང་འགལ་བ་ཁས་ལེན་པས་དེ་ཚད་མར་མི་རུང་བ་ནི། བློ་བདེ་སེམས་ཡོད་དུ་སྟོན་པའི་ཡུང་དེ་ཚད་མ་ཡིན་ན་ཡུང་གི་དོན་དེ་བདེན་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་རྒོལ་བས་ལུང་་“ 
£ དང་འགལ་བ་ཁས་ལེན་པ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་དང་འགལ་བ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གལ་ཏེ་རྒོལ་བས་ཡུང་དེ་དང་འགལ་ཐ་ཁས་ལེན་ན་ཡུང་དེའི་དོན་མི་བདེན་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན པབ ། 
ཡཱ ལུང་དེ་ཚད་མར་ཁས་ལེན་པ་འདོར་པའི་ཡན་ལག་སྟེ་རྒྱུར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡུང་དེ་ཚད་མ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཚད་མར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་ ཆན་ཁས་བླངས་པ་འདོར་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་ལས་ཞེས་པའི་རྐང་པ་་”་ 
གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་རྒོལ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གྲངས་ཅན་ལ་བློ་བདེ་སེམས་མེད་ཀྱི་རིགས་པ་ཡོད་ན་བརྗོད་པར་རིགས་པ་དང་། ལུང་གིས་གྲུབ་ན་དེ་ཚད་མར་ཁས་ལེན་པའི་རྒྱུ་””་ 
མཚན་བརྟག་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྲངས་ཅན་ལ་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མེད་ན་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་རང་གིས་ཀྱང་མ་རྟོགས་པས་་ 
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` -༢༠༩༠ ༄༅། །གཞན་ལ་བསྟན་པར་མི་ནུས་སོ། །སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་ན་གང་ཡིན། ངོན ཟ་ནག་མོ་བོ་ཅོ་ལ་སགསཔའི་གཉན་ཆོགསན་ོང ག་བ ་་ོ་ོ་་ཐ་བོ་ོ་ོད་ུ་ོགས་པའི་བངསཐོ། 
འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བས་གཞན གཅིག་ཡོང་པང་འདེར བཟོད་པར་རགས་ཏ་དན་ཡིད་པའྲ་བོ་གྲས་ངལབ་ནིཏོགལྡནགྱིབྱབམ་དག་པའིཕྱརརོ། །ཞེས་པ་ནི་རང་རྟོགས་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། ། ྷ་ 
གཉིས་པ་ནི། ་ གོལ་པ་ལྭ་བོ་བད་གམས་མེད་གུཞིས་ལུང་ཟཔ་ལས་བུབ་པའི་ཕིར་འདར་ན བརོད་ཅེ་ན། འོ་ན་སངས་རྒྱས་པས་ཀྱང་ལུང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སངས་རྒྱས་པས་མི་རྟོགས་ཏེ་དེ་ལ་ཡུང་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གྲངས་ཅན་ཕས་ཀྱང་མི་རྟོགས་ཏེ་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་ཡུང་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒོལ་བ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ན་ཕྱི་རྒོལ་བ་ལའང་ཚད་། 
མར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་པས་གྲངས་ཅན་གྱི་ལུང་དེ་ཚད་མར་ཁས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་མ་ཡིན་ལ། གྲངས་ཅན་གྱིས་དེ་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེས་དེ་ཚད་མར་ཁས་་་ 
ལེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན། རིགས་པས་འཐད་བའི་ཉིར་རོཞེན། འོ་ན་སངས་རྒྱས་པས་ཀྱང་ཁས་བླངས་བར་འོས་ཞེས་པ་ནི། རིབ རིགས་པ་གང་གིས་ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་མངོན ༥༠༡༥༡༡༥ | 
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མ་ཧྱིས་གུབ་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་དངོས་ྱི་དོན་ནི། རྒོལ་བས་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་ལ་དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྒྲ་རྟགས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ན 
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ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་མེད་དེ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་གྲངས་ཅན་ལ་ཡང་མཚུངས་སོ། །ཡང་ན་རྒོལ་བའི་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་རྟོགས་ 


རྟོགས་པར་འདོད་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་དགོས་ལ་དེ་ལ་དེའི་རྒྱུ་ལ་འབད་པར་བྱེད་དགོས་སོ་ཞེས་སྟོན་པར་རིགས་པ་ནི་སྔར་ནི་ཞེས་པའི་ཆེགས་བཅད་གཅིག་གོ །དེའང་གཞུང་འདི་ལྟར་སྦྱར་ཏེ་སྔར་འཁོར་བཞི་གནས་སྐབས་སུ་རྒོལ་ ྣ 
 བ་ཐ་མལ་པ་སྟེ་ཚུ་རོལ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་ལས་ཕྱིས་རྟེན་བརྟན་ཞིང་བྱས་ཟིན་འབད་རྩོལ་ལ་མི་ལྟོས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་གང་དག་གིས་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་ཐབས་སམ་རྒྱུར་རྟོགས་པ་དང་། 


























ོད་བ་དག ན་ན རོལ་བ པ ལ་དངོས 
ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་གྱིས་གཟིགས་ནས་གཞན་ལ་སྒ་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སངས་རྒྱས་པའི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་དམ་བཅའ་ཡང་རང་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་ནས་གཞན་ལ་སྒྲ་ 


པའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ནི་གདོད་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའམ་རྒྱུ་མེད་དུ་སྐྱེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་ལས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་ཕྱིར་རོ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་རྒོལ་ཡང་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་ 
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ྒ མ་ཡིན་ཅེས་པ་ཐབས་དེ་ལས་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ འབྱུང་ངེས་པ་ལྟ་ཞོག་སྲིད་པ་ཙམ་ཡང་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། 
÷ །བྱོར་མངོན་སུམ་ལ་འབྲེལ་པ་གཏན་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བློ་བདེ་སེམས་པ་མེད་པ་དང་སྐྱེ་ 














༄༅། །ཐབས་དེ་ཉམས་སུ་ བླངས་པ་ལས་དབང་པོའི་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་འབྱུང་ བར་རྟོགས་ནས་ཐབས་ལ་འབད་པན ས་ཕྱིས 

















རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་མེད་ན་དེ་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་ལ་ཡོད་ན་རྟགས་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། བྱོར་མངོ: 


བ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་ 








'རྣལ་འབྱོར་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་དེ་དག་ཐབས་ | 
དེའི་དོན་ཏེ་འབྲས་ཐྭ་རལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ཐབས་དེ་ལ་ཡོད་པར་ཤེས་པའི་གང་ཟག་ལ་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་བསྟན་པར་ནུས་པ་ཡིན་པས་ཕྱི་རྒོལ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བསྟན་པར་རིགས་ ། 
པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སངས་རྒྱས་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འདོད་ན་དེའི་རྒྱུ་ཐབས་ཤེས་རབ་ལ་འབད་པར་བྱའོ་ཞེས་སྟོན་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་སྐྱེ་བ་ཅན་ནམ་མི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པའི་རྟགས་བཀོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ། 
གཞན་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བསྟན་པར་མི་ནུས་ཏེ་སྤྱིས་ཀྱང་སྤྱོད་ཡུལ་ ; 
།དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་གང་ཡང་འབྲེལ་པ་རྣམ་གཅོད་ཅན་ཅེས་པ་ལམ་བསྐོམ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་རྣལ་ | 





པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བློ་བདེ་སེམ' པ་ཅན་ལ་ཐ །ས་པའི་རྟགས་དེ་དག་ལ་འདི་ནི་བསྒྲབ་བྱ་དང་འདི་ནི་སྒྲབ་བྱདཡིནནོ་ཞེས་པའིབློའི་དཔྱད་པ་ཅུང་ཟད་༥ | 








༼ཌ==་=ར་བང 
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ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


དོན་ལ་གཏན་མེད་པ་དང་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་ཤེས་ནའང་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ཏེ་ཡིན་ནའང་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། 














་ ཀྱང་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ཚུལ་རོལ་མཐོང་བའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་ཡིན་ཡང་དེ་ཉིད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་དུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་རོ། གད །། པཔ 
གསུམ་པ་ལུང་ལས་གྲུབ་པའི་ཁས་བླངས་པ་རྟགས་སུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཤེས་བྱའི་གནས་ལུགས་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ལ་རག་ལས་པར་ཐལ་བ་ནི། སྐྱེས་བུའི་བསམ་པའི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་སྐྱེས་ ། 
བུ་བློ་བདེ་སེམས་མེད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ནི་རྟགས་ལ་རག་ལས་ཤིང་རྟགས་ཡུང་ལ་རག་ལས་ལ་ཡུང་ཚད་མར་འཇོག་པ་སྐྱེས་བུའི་ཁས་བླངས་ལ་རག་ལས་པ་དང་། ཁས་བླངས་ནི་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་ལ། འདོད་པ་ནི - 

དངོས་པོ་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཙམ་གྱིས་རྟགས་བསྒྲབ་པ་མིན་ཏེ་རྟགས་ནི་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་དོན་ལ་ཡོད་པ་དང་དེའང་ཤེས་པ་སྟེ་ངེས་པ་ལ - | 


= ˆ - -. - འོ ར། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། སྐྱེ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་ཀྱང་“ 
བློ་བདེ་སེམས་པ་མེད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་སྟེ་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དེ་དོན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་གཞལ་བྱས་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། བསྒྲབ་བྱ་དེ་དོན་ལ་ཡོད་དུ་ཆུག་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱའི་དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་པ་མེད་ 























།པའི་རྟགས་ལས་རྟོགས་པ་ནི་ཆུ་གཏན་ནས་མེད་པའི་སིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཁྲུལ་ནས་རྟོགས་པའི་ལོག་ཤེས་དང་གཉིས་ཀ་དཔྱད་ན་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་བར་མཚུངས་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་རྒྱུ་ཚད་མ་ ྦ 
བྱེད་གསུམ་དུ་མ་འདུས་པས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་ནི། རང་བཞིན་དང་ནི་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ། ལུང་ལས་གྲུབ་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་རྟགས་མ་ཡིན་ཏེ་གཏན་ཚིགས་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་མ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་ 
ན་ཏོ། །གསུམ་པ་འབྲེལ་པ་དངོས་པོ་ལ་གྲུབ་མ་གྲུབ་བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ་ནི། སྐྱེ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་དང་བློ་བདེ་སེམས་མེད་གཉིས་རང་བཞིན་འབྲེལ་པ་དངོས་པོ་ལ་གྲུབ་ན་རྒོལ་བ་ལ་ཡང་སྐྱེ་བ་ཅན་ལ་ 
¢ སོགས་པ་རྟགས་སུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། འ ལ་པ་མ་གྲུབ་ན་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་ཀྱང་རྟགསརདེ་ལས་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་རྟོགས་པར་མི་རིགས་ཞེས་པ་ནི། འབྲེལ་དེ་ཞེས་པ་ནས་མི་རིགས་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་་ 


= ༄༅། 
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རང་གི་ཐལ་བའི་ངག་ལ་མཚུངས་པ་སྤ ང་བ་ནི། གལ་ཏེ་གཞན་གྱིས་ཁ སྭ ངས་པ་རྟགས་སུ་མི་རུང་ན་མཁ ས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་གྱི་ཁས་བླངས་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་མི་འདོད་པའི་ཆོས་གཞན་ཐ ལ་བར་འཕེན་པ་འགལ་ 
ཅེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་གཞན་གྱིས་ཏེ་བྱེ་བྲག་པས་སྤྱི་གཅིག་ཉིད་གསལ་བ་དུ་མ་ལ་ཡོད་པར་བརྟུགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྤྱི་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་དུ་མར་ཐལ་བ་བསྒྲབ་པ་ནི་གཅིག་སྟེ་སྦྱི་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མ་དེ་མེད་ན་གཞན་ཏེ་ཁྱབ་བྱ"་ 
དུ་མ་དང་འབྲེལ་པའང་མེད་པར་ཐལ་ཅེ ས་པ་སྤྱིའི་སྟེང་དུ་དུ་མ་དང་འབྲེལ་པ་དེ་དགག་པའི་ཕྱིར་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཧིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གསལ་བ་དུ་མ་ལ་ཡོ། ད་པ་དང་དུ་མ་གཉིས་རང་བཞིན་འབྲེལ་པར་གཞི་གཞན་གྱི་ 
སྙེང་དུ་ ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། ། འདིའི་སྦྱོར་བ་ནི་དཔེ ར་ན། རྣམ་ངེས་ལས། དུ་མ་ ལ་ཡོད་པ་གཅིག་པོ་ནི་ཡུལ་ ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པ ར་ཅན་གཞན་དང་ལྡན་པ་ མ་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་དང་དུས་དང་གནས་ ༠༠༧༡ བཱ 
སྐབས་ ཀྱི་ཁྱད་པར་ངེས་པའི་གསལ་བ་གཅིག་དང་འདྲེས་པས་རྣམ་པར་མ་བཅད་པའི་རང་བཞིན་གཞན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ནི་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་པ་ཅན་དང་ལྡན་པར་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
` ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཞུང་འདེས་སྤྱི་ནི་གསལ་བ་དུ་མ་ལ་ཡོཿ ད་པའི་ཕྱིར་དུ་མ ར་ཐལ་ཅེ ས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ནི་ཤུགས་ལ་བསྟན་ལ། དུ་མས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་གསལ་བ་དུ་མ་དང་འབྲེལ་པ་མེ ད་དོ་ཞེས་པའི་རང་རྒྱུད་ནི་དངོས་་ 
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དྲ ༄༅། །སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ག ལ་ཏེ་སྤྱི་མ་གྲུབ་ན་རང་ རྒྱད་ཀྱི་རྟགས་མི་ འགྲུབ་ལ་གྲུབ་ན་དགག་མི་ནུས་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་སྤྱི་མེད་པ་ ལ འང་དུ་མས་སྟོང་པའི་རྟགས་ འགྲུབ་སྟེ་དུ་མས་སྟོང་པ་མེད་“་ ། 
པ་ལ་མི་ འག ལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། །ག ཞན་དག་ནི་སྤྱི་ འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ ལ་སྣང་བ འིརྣམ་པ་སྤྱི་ཡིན་པས་དེ་ ལ་དུ་མས་སྟོང་པའི་ཉུགས་གུབ་བོ་ཞེས་ཟེ ར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་སྨོས་པའི་རྣམ་བཅད་ལ་གཉིས ༥༠༠༠༠༠ 
ལས། དང་པོ་དོན་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི། ག ལ་ཏེ་གང་ཟག་གཉིས་ཀའི་ཚད་མས་གྲུབ་ན་རྟགས་དོན་ ལ་གནས་པར་ཡང་གྲུབ་ ན་པས་དོན་སྨོས་པ་ ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། མ་ཡི ན་ཏེ་ཕྱོགས་དང་མཐུན་ཕྱོགས 
ལས་གང་ཡང་ རུང་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ཀ་ ལྭ་གུབ་ཀྱང་དོན་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་མ ཚན་ཉིད་ ལ་དོན་སྨོས་པའི་དགོས་པ་དེ་ནི་སྒྲ་སྟེ་ལུང་ ལས་གྲུབ་པ་དང་རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པ་ཕྱོགས་དང་མ ཐུན་པའི་་་ | 
ཕྱོགས་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་རྟགས་མིན་པར་བསྒྲབ་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པའོ། །གཉིས་པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལས་མེ་ལ་སོགས་པའི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་"་་ 
གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དངོས་པོ་མེ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་གྱི་རྟགས་སྒོ་བཏགས་ནི་དངོས་པོ་ལ་རག་ལས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲོ་བཏགས་དང་ཡུང་ལས་གྲུབ་པ་ནི་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་””་ | ། 


༦༣ 86ཌ%®[9%; ‰89888-༦ 
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དཿ ད་ལ་དངོས་པོ་ནི་དེ་ལས་གཞན་དུ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ནི་རྟོག་དང་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ དེས་ནོ་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ཡིན་ˆ་ 
པཔ 


རཿ 








འི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཀོད་ན་གང་ཡང་རུང་བའི་སྦྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཚེ་སྒྲ་དེ་ཕྱོགས་ཁོ་ནར་ངེས་པའི་ ར་རོ། །གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཐུན་མོང་བ་རྭ་ཅན་ལ་འཁྲུལ་མི་སྲིད་པའི་ཆོས་མཐུན་” ; 
པ་མཐོང་ན་རྟགས་སུ་རུང་བ་ཡོད་དེ། གོང་བུ་འདི་ནི་རྭ་ཅན་ཡིན་ཏེ་བ་ལང་དང་བ་མིན་གང་རུང་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ཚིག་ཙམ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་མ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚིག ག་པ་ཁ་བ་ཁག་ 
ཉིས་ཀ་དངོས་སུ་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་མཚུངས་པ་དང་། ; བརྒྱུད་ན ས་སྒྲུབ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་མི་མཚུངས་པ་དང་། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འོག་ཏུ་ཕྱོགས་བསྒྲབ་བྱ་དང་གཏན་ཚིགས་བརྗོད་བའི་་ 
ག་ནི་དོན་ལ་ནུས་མེད་ཅེས་སྐྱར་ཏེ་དོན་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ་ལ་ནུས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཚིག་དང་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འབྲེལ་བ་ཅན་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་གྱིས་འབྲེལ་ཡུལ་མེ་ལ་”་ 
སོགས་པ 



































འི་དོན་རྟོགས་པར་གྲུབ་པར་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་སྒྲ་རྟག་སྟེ་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པས་ཀྱང་སྒྲ་རྟག་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཕྱོགས་དང་རྟགས་བརྗོད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཀྱི་་*་ 
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གཉིས་པ་རྟགས་ཚོག་བརྒྱུད་ནས་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པར་བསྟན་པ་ནི། གཏན་ཚིགས་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ། ཅུན། བསྒྲབ་བྱའི་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་ཡི། །སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། །ཅོག་ནྲཾ་སྒྲབ་བྱེད་-- ༣ དེ 
ཡིན་བརྗོད་དེ། །དེ་རང་ཉིད་ནི་སྒྲབ་བྱེད་མིན། - །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལུང་འགལ་སྤང་བ་དང་། རིགས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱོགས་ཀྱི“ ། 
ཚིག་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུང་དང་འགལ་ཏེ་འདི་ལྟར། 


















རང་ཉིད་ཀུན་ལས་བཏུས། ངེས་བཞིན་གཞན་དག་ལ། །ངེས་པ་བསྐྱེད་པར་འདོད་པ་ཡིས། །ཕྱོགས་ཆོས་འབྲེལ་པ་བསྒྲབ་བྱ་དག །བརྗོད་ 
| པ་ལས་གཞན་སྤང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་འདི་ལྟར་གཏན་ཚིགས་ཀྱང་ཡིན་ལ་དོན་ཡང་ཡིན་པས་ན་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དོན་གྱིས་མི་འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་་ 


སྟོན་པའི་ཚེ་དེའི་ནང་དུ་འདུས་པའི་བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡེས་དཔག་བྱ་དེར་བསྟན་པ་ནི། །གཏན་ཚིགས་དོན་གྱི་ཡུལ་དུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བསྒྲབ་“། 





























བྱ་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ མེད་པའི་ཕྱོག ས་དེ་ནི་ འབྲེ ལ་པ་བརྡོད་ པའི་ཚེ་རྟག སཔ་ ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་དུ་གདོན་ མི་ཟ་བ ར་བརྗོད་པ རྭ་བྱའོ་ཞེས་བཤ ད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ མདོའི་ཚིག་གི་དོན་ཡ ང་ཕྱོག ས་ཆོཿ ས་དང་ འབྲེ ལ་པ་དང་བསྒྲབ་་ | 
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ཧཱ ༄། །བྱ་བརྗོད་པ་ལས་གཞན་སྣང་བརྩ་བ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཁོན་ཅི་ཞི་ན། རྱོགས་ཆོས་དང་འཐྲེལ་པ་བརྗོད་པ་དང་ལྡན་པའི་བསྒྲབ་བྱ་དག་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ་གང་བྱས་པ་དེ་ནི་མི་རྟག་་། ། 


པའོ་ཞེས་བརྗོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རིགས་པ་དང་འགལ་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་གི་རྩོད་པའི་ལན་རིགས་པར་བསྟན་པ་དང་། གཞན་གྱི་རྩོད་པའི་ལན་མི་རིགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་་” ( 
བཞི་སྟེ། ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་མི་འཐད་པ་དང་། རྟགས་ཚིག་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་འཐད་པ་དང་། ཉེས་སྦོང་གི་ལན་དགག་པ་དང་། རང་གི་ཕྱོགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། | 














༡-༡༡༡-༩༡༡༨༡༨༨༨༨༨-༡༧༧༢༤༤༧༢༢༩༧༠ལན།ངརརའནའབར་འངབ་འ༡འ༨-༧༡༨༨༨༨༡༡༧༥༡༠༠༧༧རབཟབབཁ་འཁ་ཡང་ཆརབབབབར༡༠༡༤༡༡༢༠༡༡༠༩༩༢༡༢༩༤ལ༩༧ཇར༡འ༩ལ༤༢༤༤༤༢༡༢༡༧༧༤༤༧༩༢༤༡༩རརའར་ལསས་པསཔ་བ༡༨༨༨༡༨-༡༨༡༨༡༩༡༡༡༩༡༤༨༡༧ 
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ད ལ་སོགས་པ་ལྔ་དང་། གཏན་ཚིགས་བརྗོད་པའི་ཡན་ལག་ལྔ་དགོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྒྲ་མི་རྟག་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟག་པར་ཁས་ལེན་པ་ཡང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེའི་གཉེན་པོ་གང་བྱས་པ་ཐམས་་། ད 
ཅད་མི་རྟག་སྟེ་ཞེས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་འཇུག་པ་དེ་མཚུངས་པར་ཡོད་པའི་ ར་རོ། །དེ་ལྟར་འདོད་ན་སྒྲབ་པའི་ངག་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་སྟེ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་རྗེས་དཔག་སྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་ནི་” | | 
གཏན་ཚིགས་ཡིན་ལ། དེའི་ནུས་པ་ནི་མཚན་ཉིད་ཚུལ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་ངེས་ན་དེ་མ་ཐག་ཏུ་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་རྗེས་དཔག་སྐྱེད་ན་ཚུལ་གསུམ་་” 

དྲན་པར་བྱ་དགོས་ལ། ཚུལ་གསུམ་དེ་ལ་དྲན་པ་སྐྱེད་པ་ནི་ཚུལ་གསུམ་དེ་ཉིད་རྡོད་པའི་ཚིག་ལ་ཡང་དག་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རང་ལ་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པ་ཙམ་གྱིས་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བ་བཞིན་དུ་གཞན་ལའང་“། ། 
ཚུལ་གསུམ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དམ་བཅའ་བ་དང་འཇུག་སྡུད་དང་ཉེ་བར་གཏོད་པ་རྣམས་བཛོད་པ་ནི་དགོས་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་དམ་བཅའ་བ་ནི་ལུང་ཚད་མ། གཏན་ཚིགས་ནེ་རྗེས་དཔག་ཚད་་ ྒ 
_ མ། དཔེ་ནི་མངོན་སུམ་ཚད་མ། ཉེ་བར་གཏོད་པ་ནི་དཔེ་ཉེར་འཇལ་གྱི་ཚད་མ་ཡིད་ལ་ཚད་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པའི་ཡུལ་སྟོན་པ་ནི་མཛུག་སྡུད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ། རྒྱན་གལ་ཏེ་རྗེས་དཔག་ལས་གྲུབ་”་ | 


























































༧།༄༅། །ཉྷ། །ཚོད་མ་གཞན་ཧྱིས་འདིར་ཅི་བུ། །རྗེས་དཔག་ལས་མི་འགྲུབ་ཅི་ན། །ཚོད་མ་གཞན་ཉྱིས་འདིར་ཅི་བུ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགུག་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་་” 






ནས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ་ལ་ནུས་པ་གྲུབ་པར་འདོད་དོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཐེ་ཚོམ་དང་ཤེས་འདོད་ལ་སོགས་པའང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཐལ་ཅེས་བརྡོད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཡན་ལག་ལྔའི་སྦྱོར་བ་ལ་” 











ཕྱོག ས་བ ན་མི་དགོཿ ས་ཏེ་ ཁྱབ་པ་སྟེ་ འབྲེ ལ་པ་བརྡོད་པ་སྔོཿ ན་དུ་ འགྲོ་བ་ ཅན་གྱི་སྦྱོར་བ་ ལ་ཕྱོགས་དེ་བརྡོད་པ་ མེ ད་ ཀྱང་གང་ ཅུང་ཟ དྭ་བྱས་པ་ འདི་ འདྲ་ ཀུན་མི་རྟག་པ་ཡི ན་ཏེ་དཔེ ར་ན་བུམ་པ་བཞིན་སྒྲ་ནི་བྱས་པ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་་” 














བརྗོད་པས་ཀྱང་སྒྲ་དེ་ནི་འཇིག་པས་ཀྱང་སྒྲ་དེ་ནི་འཇིག་པ་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་པའི་བློ་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེཡང་དོན་གྱིས་ཞེས་པ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པར་བསྟན་ནས་ཁྱབ་བྱ་་ 


ཕྱོགས་བསྟན་དགོས་སམ་ཁྱབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བསྟན་དགོས་བརྟག་གྲང་། དང་པོ་ལྟར་ན་ཕྱོགས་བསྟན་ཡང་སྒྲབ་མི་ནུས་ཏེ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་ 
སྟ 
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སཿ རཿ ༤ ་ 
འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཡུལ་དམ་བཅའ་བསྟན་པ་མེད་ན་སྒྲབ་བྱེད་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཚིག་འཇུག་པ་མི་སྲིད་ལ་ཡུལ་བསྒྲབ་བྱ་བསྟན་པ་ལས་གཏན་ཚིགས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚིག་ཀྱང་བརྒྱུད་ 


807 :. 












ཀྲང་ངེ 









































བྱས་པ་སྒྲ་ལའང་ཡོད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དམ་བཅའ་མ་བརྗོད་ན་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་གཏན་ཚོགས་འགལ་བར་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དམ་བཅའ་བརྗོད་དགོས་སོ་ཞེ་ན་མི་འཐད་དོ།  རྒྱན། ཕྱི་རྒོལ་བ་དག་འགལ་ . ། 
བ་ནི། །ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱུར་སྟམས་ནས། །དམ་བཅའ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །རང་གནོད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་རྩོད། །ཅེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། སྒྲ་ནི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་ཕྱི་་པ་ 
རྒོལ་གྱིས་རྟགས་དེ་འགལ་བར་ཤེས་ལ་དེ་ནས་དམ་བཅའ་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེས་གླབ་པའི་དོན་ནི། ཕྱོགས་བསྟན་པ་མེད་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། འགྲུབ་པ་ལ་ནི་” - | 
གེགས་མེད་ཕྱིར། །ཅེས་པ་དེ་མ་བརྡོད་ཀྱང་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་རྗེས་དཔག་སྐྱེར་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཚུལ་གསུམ་ལས་ཚུལ་གང་རུང་གཅིག་ནོལ་བས་མ་བསྟུནནྭ་སྦབ་པའི་ཡན་ལག་མ་ཚང་བ་ཡིན་་ 

་འཐད་པ་ནི། ཕྱོགས་ཀྱི་ཚིག་སྒྲབ་”་”་ 


ཏེ་དེས་ཕྱི་རྒོལ་ལ་རྗེས་དཔག་སྐྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རང་གི་ཕྱོགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་བྱར་མི་རུང་བ 









































བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་མ་གྲུབ་པ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་དེ་མི་འཐད་དེ་མ་གྲུབ་པ་བརྡོད་པ་ཙམ་དམ་བཅའ་བརྗོད་པ་ཡིན་ན་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པའང་དམ་བཅའ་བརྗོད་པར་*””| | 

































ཛཾ 





༠ གླ །འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པ་སྟེ་མ་གྲུབ་པ་བརྗོད་པ་དམ་བཅའ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བའི་རྒོལ་བ་དེ་ལ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་དམ་བཅའ་བརྗོད་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚེ ། ྒ 
དེ་དག་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སངས་རྒྱས་པས་གྲངས་ཅན་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་རྟགས་བྱས་པ་དང་དཔེ་བུམ་པ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། གྲངས་ཅན་ལ་རྟགས་དང་དཔེ་་ . ་ 
མ་གྲུབ་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱར་མི་འགྱུར་ཏེ་དེའི་ཚེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་དམ་བཅར་ཐལ་ཅེས་པོའི་སྐྱོན་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་འབྱུང་བ་མིན་ནོ། ། 
ཞེས་སྦྱར་རོ། །ཁྱེད་དམ་བཅའ་བ་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་བྱེད་གཉིས་ཀར་འདོད་ན་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའང་དམ་བཅར་ཐལ་ཅེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ནི་སྔར་སྒྲབ་བྱིད་ཡིན་ལ་ཕྱིས་བསྒྲབ་བྱའང་ཡིན་པའི་””་ | 
ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྦང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་དམ་བཅའ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པའང་དམ་བཅར་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ཀྱང་ཕྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་”་་ 
བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། བསྒྲབ་བྱ་ཁོ་ནར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ངེས་གཟུང་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱ་ཁོ་ནར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྔར་སྒྲབ་བྱེད་དུའ ༡༡༧༡༦༧ | 
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2༦༣ &29: (ཇུ ®ི.ཕྱུཿ 




































































༨ 


སོགས་པྲ་གུབ་པ་གཅིག་བརྗོད་པ་ཌོན་སྦྲབཐྱད་ཡིནནོ་ཞི་ན། འོ་ན་ད་ནི་བསྒྲབ་བྱའམ་དམ་བཅའ་བསྟན་པ་དག་ཅི་ལྟར་། ] 








ཡཱུ འགྲེལ་བཤད་བྱེད་པས། དམ་བཅའ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བཀོད་པ་དང་དེ་འགོག་པའི་ལན་འདེ་ལྟར་བཤད་དེ། དམ་བཅའ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ་རྟགས་ལྟར་སྣང་བ་དང་བཅས་ཏེ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་། 
7 ལྟར་སྣང་དང་ལྷན་ཅིག་མཐོང་ཡང་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་རྒོལ་བ་ན་རེ། ལྟར་སྣང་བ་དང་བཅས་ཏེ་དམ་བཅའ་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་སྐྱན་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་ཕྱི་རྒོལ་ན་རེ། _ 
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འོ་ན་སུན་འབྱིན་པས་མ་ངེས་ཏེ་དེ་ལའང་ཚིག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དམ་བཅའ་བརྗོད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ི་ོ སུན་འབྱིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཚིག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དམ་བཅའ་ 














ཐམས་ཅད་ནི་འདོན་པ་པོ་གཞན་སྔོན་དུ་སོང་བས་ཁྱབ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། སུན་འབྱིན་པ་ན་རེ། རྒྱས་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བརྩམས་ནས་འདོན་པས་མ་ངེས་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་རྒོལ་བ་ན་རེ། ཏ རིག་བྱེད་ཁྱད་*་ ] 








བརྗོད་པ་རྟགས་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ།. །དེ་ལ་རྒོལ་བས་དམ་བཅའ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལྟར་སྣང་དང་བཅས་ཏེ་བརྗོད་པ་དང་། ཚིག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དམ་བཅའ་བརྡོད་པ་དང་། སུན་ | 
འབྱིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཚིག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་བཀོད་པ་རྣམས་ནི་མཁས་པའི་བ ཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ཏེ་རྟགས་དང་ཆོས་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པས་དེ་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ` །དེ་སུན་འབྱིན་པས་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་་ ། 
ངེས་པ་དང་སུན་འབྱིན་པས་མ་ངེས་པའི་ལན་བརྗོད་པ་ཡང་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ཏེ་རྩོད་པ་དང་ལན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྩོད་ལན་འདི་ནི་རིགས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པར་ལེའུ་དང་ཕོར་བཤད་ཟིན་” 

ཏེ། ཇི་ལྟར་སྐྱེས་བུ་འདི་གཞན་ལས། །མ་ཐོས་བར་ནི་ཡི་གེ་དང་།. །ཚིག་བཀོད་པ་འདི་བརྗོད་ནུས་མེད། །དེ་ལྟར་གཞན་ལའང་འགའ་ཞིག་སྨྲ། །ཞེས་བཤད་དོ། །དེའང་རིག་བྱེད་པ་ན་རེ། འདོན་པ་པོ་་ 








° ༄། །པར་ཅན་འདོན་པ་ལ་འདོན་པཱ་པོ་གཞན་སྔོན་དུ་སོང་བས་ཁྱབ་ཅེས་ཟེར་བ་ལ། སུན་འབྱིན་པ་ན་རེ། རིག་བྱེད་ལ་ངག་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེས་ཟེར་རོ། །གང་ཞིག་གཞན་དུ་གདོན་པར་མི་“ །ི 
བསྟན་པ་དང་། གཞན་ཡུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་དགག་པ་དང་། གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ལྟར་སྣང་གི་དཔེའང་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་་ 
ནི། དམ་བཅའ་མ་བརྗོད་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་ངག་སྐྱོན་མེད་དུ་འགྱུར་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྒྲུབ་པའི་ངག་གི་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པ་དེ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་“་ ྒ 
པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྒྲབ་བྱེད་བརྗོད་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱ་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་ཡང་འདིར་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་དགོས་ཏེ་དེའི་མཚན་ཉིད་ལ་རྨོངས་པ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། བསྟན་* ྦ 
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བཅོས་རྨོངོས་པ་ཟློག་བྱོད་མིནོ། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །རྨོངས་པ་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པ་དང་། ཡིན་པ་ལ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པ་དུ་མ་མཐོང་སྟེ་འོག་ཏུ་རྒྱས་པར་འཆད་དོ། །འོ་ན་བསྒྲབ་བྱ་དེ་གང་ཞེ་ན་ངོ་། | 
ཛུ པ་དང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་པ་མིན་པ་དང་། དོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་བརྗོད་པ་སྟེ་འདོད་པས་ཁྱབ་པ་དང་། རྒོལ་བ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཁས་བླངས་པ་རྣམས་བསྒྲབ་བྱར་བཟུང་ངོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །འདིར་རང་ཉིད་དང་་ | 
ཱ བཀོད་པའི་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་དང་། སྐབས་ཀྱི་རྩོད་གཞི་མ་ཡིན་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྒོལ་བས་ཁས་མ་བླངས་པ་རྣམས་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། . །གཉིས་“། | 
པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། འདོད་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། རང་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྒྱས་བསྡུས་བསྟན་པའི་དགོས་པ་དང་། མ་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། | ` | 
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| ; གལ་ཏེ་རྒོལ་བའི་འདོད་པས་ཡུལ་དུ་མ་བྱས་པ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་ན་ཕྱི་རྒོལ་བ་དང་། དབང་ 





























༨༧ 


༄༅། དང་ཐོ་ལོ་གསུམ་སྟེ་འདོད་པབླྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚོན་དང་། དེ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། དེས་གྲུབ་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། དྷ །དང་པོ་ལ་བ 
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ཞི་ལས། དང་པོ་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་] 

པའི་དཔེ་ནི། རྒོལ་བའི་ངག་ཏུ་མ་བརྗོད་ན་ཡང་དེའི་འདོད་པས་ཁྱབ་པ་སྐབས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་དེ་དེ་རྩོད་པའི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། | དེ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་མིག་ལ་སོགས་པ་ཉི་ཤུ་ 
ྣ རྩ་བཞིས་ག ཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་འདུས་ཤིང་བསགས་པའི་ཕྱིར་མལ་ཆ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ཅེས་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་ངག་ཏུ་མ་སྨྲས་ཀྱང་བདག་རྟག་པའི་དོན་བྱེད་པ་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་བཞིན་ནོ། །མ་སྨྲས་ན་རྒོལ་བའི་ ། 
དོད་པ་གང་ལས་རྟོགས་ཞེ་ན། སྦྲབ་བྱེད་བཀོད་པའི་སྐབས་ལས་རྟོགས་ཏེ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་རྩོད་གཞི་ལ་དཔག་འདོད་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་རྒོལ་བ་རྟོག་ལྡན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྩན་གལ་ཏེ་་ི་ 
སྐབས་སུ་གཞན་བབ་ལ། །བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་གཞན་ཉིད་ནི། །དེ་ནི་རྒོལ་བ་ཉིད་མིན་པའི། སྐྱོན་ནི་དེ་ལྟ་མུར་དུ་འཇུག །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲའི་དགོས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། | 
ཕོ་དང་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་འདོད་པ་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ལ་རྒོལ་བའི་དཔག་འདོད་མེད་པའི་“ | 























ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ ་སྨོས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ འི་བསལ་བྱ་ཡ ང་འདོད་པ་སྨོས་པས་བསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་འདོད་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་རང་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲ ས་ནི་བསྟན་"” | 
བཅོས་ལ་མི་ལྟོས་པ ར་ཁས་བླངས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའེ་འདོད་པ་ནི་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒའེ་བསལ་བྱར་བཤ ད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། འདིར་འདོད་པ་སྨོཿ ས་པས་རྒོ ལ་བ་ལས་གཞན་གྱི་འདོད་པས་ཡུལ་ | 
. དུ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་རྒོལ་བའི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བ ཟློག་ན་ཡ ང་། ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ ར་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་བཤད་པའི་དགོས་པ་ནི་དགོས་པའི་གནས་་”་ | 
རླ བསྟ ན་བཅོས་མཁ ན་པོའི་ འདོད་པ་སྒྲ་ན མ་ མཁའི་ཡོན ་ཏན་ ལ་སོག ས་པ་རྒོལ་བའི་ཡ ང་ འདོད་པའི་བ སྒྲབ་ བྱ་ཡིན་ན མ་སྙ མ་པའི་དོག ས་པ་སྐྱེ་བ ས་དེ་བ ཟློག་པའི་དོན་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །ག ལ་ཏེ་ འདོད་པ་སྨོས་པས་*”” ། 
གཞན་གྱི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་བསལ་ཡ ང་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་འདོད་པ་རྒོལ་བའི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་མི་བ ཟློག་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒོལ་བས་སྔར་བསྟན་བཅོས་དེ་ཚད་མར་ཁས་ | 
བླ ངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ ས་ན་ རང་ཉིད་ ཀི་སྒྲ འདི་ནི་བ སྟན་བཅོས་ མཁ ན་པོའི་ འདོད་ པ་དེ་བ ཟློག་པའི་དོན་ཁོ་ན ར་བྱས་པ་ ཡི ན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ འདོད་པ་མ་གཏོག ས་པའི་མ ཚན་ཉིད་ བམས་ཅ ད་ནི་ལོག་རྟོག་སེ ལ་བ་ ཡིན་་ 
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གག ས་ས སཾཾ་་་ས་ 
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༄། །ནོ་ཞེས་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། ག་སོ ས་ད འོར འདོདོབསོ་ཐུལ་དུ་འོས་པའི་བླམབ་བོ་དྡོ་ནི་སྨྲས་ཉོ་བོར་བཀོད་པ་ལྷ་ལྟོས་ནོས་རོས་འགའ་ཇོས་དག་གོ་་་ ྭ། 


ཁྱད་པར་དུ་བརྗོད་ལ། ཱུའཆད་ད། །གནུམ་པ་༽ེ་ཆས་དངཆོས་ཅན་ས་ཐ་པརདུ་ྱར་བའྲ་ཚུལ་།། འདད་བས་མུལ་ནུ་བསབའེ་བླསབ་བ་ད ླམས་ཉ་བར་བཏད་པ་ལ་ཉོས་ནས་རེས་འགའ་ཆོས་དག་ 
མིག་ལ་སོགས་འདུས་པ་མ་ཡིན་པ་འདི་དག་ནི་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་ན་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ། །བདག་གི་དོན་དེ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གང་ལ་སྦྲུར་ཡང་ཞེ་འདོད་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ 
དོ།། །གལ་ཏེ་བདག་གི་དོན་ནི་དངོས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ་མ་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་རོ། . ། གཞན་གྱིདོན་བེད་པྲ་གུབ་ན་བདག་གི་དོན་བེེད་པྲ་ཤུགས་ལ་འབུབ་སྟ་ཤས་བུ་ནིཤི་ཤུ་རཱཝ་ཁ་ཚོན་ཆོད་ལ་མིག་ལ་སོགས་པ་ཤི་ཤུ་་ 
ྩ་བཞི་ནི་ཆས་ཅན་ཡིན་བས་གཞན་་དན་ཅསབྗོད་ཀྱང་བདག་གིདན་ལས་ངོས་མེད་པའི་ཕིངརོཞེན། མི་འགྲུབ་སྟེ་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་དང་བདག་གི་དོན་བྱེད་པ་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེལ་པ་ 
































མེད་ཀྱང་གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །བཞི་པ་འདོད་པའི་ སྒུབ བྱེད་ ནི། བདག་ གི་ད དོན་ བྱེད་ པ་ངག་ཏུ་མ་ བརྗོད་ ནའང་གྲངས་ཅན་ (འང་གྲངས་ཅན་བདག་རྟག་པའི་དོན་བྱེད་པའི་བསྒྲབ་བྱཌ ཀྱར་ འདོད་ པ་ནི། རྩོད་པའི་ པའི་སྐབས་ '་ལས་རྟོགས་པ་ པ་ | 





























ན་ཏེ་སྒྲས་དོན་གོ་བ་ནི་སྐབས་ཀྱི་སྟོབས་དང་དོན་གྱི་ཤུགས་དང་ཁྱད་པར་གྱི་སྒྲ་ཉེ་བ་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། །རྒྱན་དེ་ཕྱིར་དམ་པའི་ལུགས་གནས་དང་། །གང་གི་མཐར་ཐུག་བརྟགས་ནས་ནི། །ངག་དོན་ངེས་པར་་ 
་བའི་ཕྱིར། །འཇུག་པ་གྲོལ་བའི་ཚུལ་ལུགས་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་སྐོན་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། །བདག་དེ་དཔེ་མལ་ཆ་ལ་སོགས་པ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ་སློབ་"་ 
བོན་གྱིས་རྩོད་པ་གྲུབ་པར། བདག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་གཞན་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན་དེ་དཔེ་ལ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟ་བུའི་སྦྱོར་བ་དེར་ནི་འདུས་ཤིང་བསགས་པའི་རྟགས་དེ་་ 
དོད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་བདག་རྟག་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འགལ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་ཡོད་མེད་གང་ལ་རྩོད་པའི་ཚེ་གྲངས་ཅན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་*” པ 
བཀོད་པའི་བདག་རྟག་པ་དེ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ཅི་ཡིན་ཅེས་པ་བསྒྲབ་བྱ་གཏན་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཞན་དུ་ན་སྟེ་སྨྲས་པ་ཁོ་ན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་རང་མི་འདོད་པ་སྒྲབ་པའམ ༣༥༠༠༠༡༠ ཁ 
ཡང་ན་སྒྲབ་བྱེད་བཀོད་པ་ལ་འབྲས་བུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་མི་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱར་ཐལ་བ་ནི་མུ་སྟེགས་བརྡ་སྤྲོད་པ་ཁ་ཅིག་སྒྲ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་དུ་ཡོད་པར་འདོད་ལ། ཁ་ཅིག་ནི་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་དུ་མེད་པར་” 
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༄༅། །འདོད་དོ། །སྒྲ་དོན་དང་ལྡན་པའྱི་ར་མཚནྱངབྱི་རོལགི་དན་གྱས་དོན་དང་ལྡན་པ་དང་། ཇོ་བོ་ིད་ཀྱི་དོན་དང་ལྡན་པ་གཉིས་ལས་མི་སྲིད་པར་འདོད་དོ། །སྒྲ་ཡང་རིགས་ཀྱི་སྒྲ་དང་མིངགེ་སྲ་ ། 
 གཉིས་སུ་འདོད་དོ། །དེ་ལ་བྱི་བྲག་ཏུ་བཤད་དུ་ཡོད་པར་འདོད་པ་རྣམས་ནི་རིགས་ཀྱི་སྒ་ནི་ཕྱིརོལ་གྱི་དན་གྱི་དོན་ལྡན་དུ་འདོད་དེ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་བ་ལང་ཞེས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་མིང་གི་ 


ྒྲཡང་ཕྱིརོལ་གྱེདོན་གྱི་དོན་ལྡན་དུ་འདོད་དེ་ལྷས་བྱིན་པའི་ཕྱིར་ལྷས་བྱིན་ཞེས་བཤད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་དག་སྒྲ་གཉིས་ཀ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལྷུན་དུ་འདོད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་ལྡན་དུ་མི་འདོད་དོ། །བྱེ་་ 











ˆ འདེ་དག་ནི་དོན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རིགས་ཀྱི་སྒྲ་བཞིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེའི་ཚེ་མ་སྨྲས་པ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་ན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་དུ་མེད་པར་འདོད་པ་རང་ཉིད་མི་འདོད་པའི་ ྦ 
























































ཅད་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་དཔེ་བསྒྲབ་བྱས་སྟོང་པ་དང་རྟགས་འགལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རྟགས་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་ནི། མིག་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་ནི་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་_ 

| པ་ཡིན་ཏེ་འདུས་ཤིང་བསགས་པའི་ཕྱིར་མ ལ་ཆ་དང་སྟན་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ཅེས་པའི་སྦྱོར་བ་འདི་ལ་བདག་གི་དོན་བྱེད་པ་ནི་མི་འགྲུབ་སྟེ་མ་སྨྲས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་གཞན་གཉིས་ལས་་ ( 

| མི་སྲིད་པས་རྟགས་དེས་ག ཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ཉིད་བསྒྲབ་པ ར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ན་སྒྲབ་བྱེད་འབྲས་བུ་མེད་པ ར་འགྱུར་ཏེ། མིག་ལ་སོགས་པ་རང་ལས་ག ཞན་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་ཤེས་སྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་བྱེད་པ་ནི་* | ། 
__ གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེས་གྲུབ་པའི་དོན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དེས་གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྦྱོར་བའང་སྐྱོན་ཅན་དུ་གྲུབ་པ་དང་། མི་འདོད་པའི་སྤྱི་བཀག་ཀྱང་མི་གནོད་པར་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ 


འུ་སངས 
































གཾ བབ བཾ ྣ ྣ ྣྣྣརྣྣརརརྒརོརྒྣྒོྒརྐརརྣ2རྨོི་་ ད་ ནོན ་ གགཾཾཾགཾགཾ་ཾྣ་ཾ་།ྣ།ྣ།༽ྣ།།།་ག་གག་$་ཡཨ$ཁ་ཡིབ་ ༡ཁཀས་་ 7 ཀཀཔསྣསྣྣཔྣེྣེེ་ཾ ྣྣོྣོྣོྣོྣོིོིོིོྣཾིོྣཾ་༽།༽། ཀགཾོིོཾཾྣཾིོཾགིགྣག གི ིྣགཾཾིཾྣགཾཾཾྣཾགཾཾཾ ཾྣཾྣྣྣྣཔྣྣཔ ྣཀཾཀ 4444 གླི ཀཀག་། ¥ིག  ་ - རད ་ 











ཟླ 


། “༡ ༄༅། །ཏེ། གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྐྱོར་བ་སྐྱོན་ཅན་དུ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་དང་། དེ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཁྱད པར་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། རྒོལ་བའི ། 
འདོད་པས་ཡུལ་དུ་བྱས་པས་བདག་གི་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེ་དཔེ་ལ་མེད་ན་དཔེས་བསྒྲབ་བྱས་སྟོང་པར་ཐལ་བ་དང་། དེ་བཀག་ན་རྟགས་འགལ་པར་ཐལ་བའི་རིགས་པ་འདེས་ནི་རྒྱང་འཕེན་པའི་་””་ 

ཤྲ གཉིས་དང་བཅས་པར་སྒྲབ་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ལའང་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་དང་རྟགས་འགལ་བར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་གཉིས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མང་པོ་ཡོད་པ་ལས་གཅིག་དཔེར་བརྗོད་པ་ནི། 

བུམ་པ་ནི་མངོན་པར་གསལ་བའི་སེམས་པ་ཅན་ལུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དང་། བུམ་པ་གང་ཡང་རུང་བའི་གཉིས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་ཨུཏྭལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྩིག་པ་བཞེན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་་ | 











22༣ 3$& ཌི 












































ཞེས་ སྒྲུབ་པའམ།, ཡང་ན་བུམ་པ་ རི ནི་སྐྱེས་བུའི་ཟླ་བཅས་ཀྱང་ཡིན་ལ་བུམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་བཅས་ཀྱང་ཡིན་ནོ་ཞེས་ སྒྲུབ་ པའོ། །ཨཱཏཱ་ལ་ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི་ཨུཏ་པ་ལ་ལས་གཞན་པའི་  འི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས། ་ 
པའི་དོན་ཏོ། །རྩིག་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཕས་ནི་རྗེས་འགྲོ་བསྟུན་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་མེད་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཟླ་དང་བཅས་པ་ལོག་པས་སཱུཏཱ་ལ་ལས་གཞན་པའི་རྟགས་ཀྱང་ལྡོག་པར་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟ་བུའི་། 
ཏུགས་དེས་ཐུམ་པ་དྷེ་ཟུ་བཅས་ཙམ་དྲུ་གུབ་པ་ན་ཁྱད་པར་སྐེས་བུའི་ཟླ་བཅས་སུ་ཤུགས་ལ་འགྲུབསྟེ་ུ ཐུམ་པ་དེ་ཐུམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཉིས་པ་དང་བཅས་པར་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་སྟམ་པའོ། །འདི་འང་བརྟགས་ན་མི་འཐད་དེ་ | 
ཆོས་ཅན་བུམ་པ་དེ་སྐྱེས་བུ་གཉིས་པ་དང་བཅས་པར་བསྒྲབ་ན་རྗེས་འགྲོ་མེད་དེ་དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་བུ་ ་ཕྲེད་པས་རྩིག་པ་ནི་སྐྱེས་བུའི་ཟླ་བཅས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བུམ་པ་དེ་བུམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་བཅས་སུ་་“་ 





822 








བསྒྲབ་ན་ཚིག་ འདི་འགལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཐུམ་པ་དེ་ཉིད་ཐུམ་པ་དེ་ཉིད་ལས་དོན་ གཞན་དུ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྤྱི་བསྒྲབ་ བྱར་འདོད་ན་དེ་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཐུམ་པ་ནི་སྐེས་བུ་ཁོ་ནའི་གཉིས་་་ 








པ་དང་བཅས་པའམ་བུམ་པ་ །ཁོ་ ནའི་ གཉིས་ པ་དང་བཅས་པར་ བསྒྲབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ གྱི། བསྒྲབ་ པར་བྱ་བ་ནི་དེ་གཉིས་ གང་ཡང་རུང་བའེ་ འི་སྤྱ གཉིས་ པ་དང་བཅས་པར་ བསྒབ་ པར་ འདོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ ལྟར་ན་ལུས་་” 


























ཡྲི 


ཅིངཅི་ཡ 

















༄༅། །སམ་བུམ་པ་གང་རུང་གི་སྤྱི་གཉིས་བཅས་སུ་བསྒྲབ་པའམ་གཉིས་པ་དང་བཅས་པ་ཙམ་ཞེག་བསྒྲབ་བརྟག་གྲང་། དང་པོ་ནི། མི་འཐད་དེ་འོག་ཏུ་འགྲུབ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་དེ་གཉིས་གང་ཡང་རུང་བའི་སྤྱི་"་ 


བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་གསལ་བ་གཉིས་ཀ་དོན་གཞན་དུ་མི་སྲིད་ན་སྤྱི་དོན་གཞན་དུ་འགྱུར་བའང་མི་སྲིད་དེ་སྤྱི་ནི་གསལ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྒྲབ་བྱེད་འབྲས་བུ་མེད་པར་་"་ | 
འགྱུར་ཏེ་བུམ་པ་སྣམ་བུའི་ཟླ་བཅས་དང་སྣམ་བུ་བུམ་པའི་ཟླ་བཅས་ལ་སོགས་པ་ཞི་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གང་ཡང་རུང་བའི་ཟླ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་བུམ་པ་དོན་གཞན་དུ་མི་སྲིད་པའི་ཤུགས ༠༡༡༡ 





༣༦༦0 >$$, 


ཀྱིས་བུམ་པ་སྐྱེས་བུ་ཁོ་ནའི་ཟླ་དང་བཅས་པར་འཕེན་པའི་ཕྱིར་གང་རུང་སྨོས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་གང་རུང་སྨོས་པས་རྗེས་འགྲོ་འགྲུབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ་ཐུམ་པ་རྩིག་པ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། | 











ཿ དེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ཡང་སྐྱེས་བུ་རྩིག་པ་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བས་དཔེ་བསྒྲབ་བྱས་སྟོང་པར་འགྱུར་རོ། །བུམ་པ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་གྲུབ་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱེས་བུའང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་འགྲུབ་བོ་ཞེ་ན། །དེ་རྟགས་སམ་ཚིག་གི་་” ྒ 




































ཤུགས་ཀྱིས་འགྲུབ་བརྟག་གྲང་། དང་པོ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཨཱཏ་པ་ལ་མ་ཡིན་པ་དང་དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་བུའི་གཉིས་བཅས་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་སྒྲབ་ནུས་ན་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ནས་འོངས་པའི་་ 
༣ སྐྱེས་བུ་གཉིས་བཅས་ཀྱང་སྒྲབ་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །ཚིག་གི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་ཚིག་དང་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱན་ཚོན་པོ་ཉིན་པར་མི་ཟ་ཞེས། །དེ་སྐད་བརྗོད་པར་གྱུར་པ་ན། །མཚན་་”་ 
, 2 དེའི་ཚེ་སྒྲ་དེ་གང་ཡང་རུང་བའི་སྤྱི་མ་ཡིན་ཏེ་ཕྱོགས་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དང་རྣམ་པར་བརྟགས་པ་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལ་འདུ་བ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན་ཤུགས་ཀྱིས ༠༠༠༠ 
ངེས་པ་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། །གང་རུང་བརྗོད་པས་རྣམ་བརྟགས་ཡིན། །ངེས་པ་དང་ནི་རྣམ་པར་བརྟག །གཉིས་ཀ་གཅིག་ལ་འགྱུར་བར་དཀའ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སང་བ་ལ་་་” 




















ཛི མོ་ཟ་བར་གདེང་མིན་ཏེ། །ལོག་པར་བརྗོད་པའང་སྲིད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་འོག་ཏུ་སྐྱེས་བུ་འདིའི་གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དེ་མི་ཤེས་པ་གཏི་མུག་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པ་ཡིན་ཏེ་བརྡོད་བྱས་སྟོང་*་ ཁུ 
རྔ པའི་ཚིག་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཡང་རུང་བའི་སྤྱི་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་མ་ཟད་རྟགས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་སྒྲ་ནི་རྟག་སྟེ་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
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༄༅། །གསུམ་ལས་དང་པོ་བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་ལུས་ཀྱི་གཉིས་བཅས་བསྒྲབ་ན་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་དང་ཐུམ་པའི་གཉིས་བཅས་བསྒྲབ་ན་འགལ་བ་དང་ཟླ་བཅས "ˆ" | 
ཙམ་བསྒྲབ་ན་གྲུབ་ཟིན་སྒྲབ་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན་དུ་སྒྲ་དང་བུམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་བརྟགས་ན་འཇིག་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཡང་མཚུངས་ཏེ། སྒྲ་ལ་བུམ་པའི་མི་རྟག་པ་བསྒྲབ་ན་འགལ་ལ་སྒྲའི་མི་རྟག་པ་བསྒྲབ་ན་་”” | 
རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་དང་། མི་རྟག་པའི་སྤྱི་བསྒྲབ་ན་གྲུབ་ཟིན་སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པའི་འཇིག་པ་ཙམ་ཞིག་འགྲུབ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་འབྲེལ་པ་ངེས་པའི་ཚེ་གྲུབ་ཟིན་པ་ | 
ཿ མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མི་རྟག་པ་ཙམ་ཞིག་གླུབ་ཀྱང་དེའི་ཚེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དང་ལྡན་པར་མ་གྲུབ་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པའི་སྤྱི་དེ་དང་ལྡན་པར་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཐུམ་པ་ཡང་གང་ཡང་རུང་བའི་སྤྱི་དང་ལྡན་པར་་ 
| སྒྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མི་རྟག་པའི་སྤྱི་གྲུབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ལུས་སམ་བུམ་པ་གང་རུང་གི་སྤྱི་དོན་ག ཞན་དུ་གྱུར་པ་གྲུབ་པ་ཡོད་ན། ཆོས་ཅན་བུམ་པ་ཡང་ཆོས་གང་རུང་གཅིག་གིས་སྤྱི་དེ་དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་པར་ འགྱུར་བ་ ྦ 























༦ ༔ཧྲཱ 
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སྒའི་ ཁུད་པར་ཅན་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་ ཏེ་ སྒྲ་དང་ ་ཐོལོ་བ་ྦྲུབཔའི་ཕར་ར། །འདོད་ན་ དེ་ དཔེ་ ལ་ རྡེས་ འགྲོ་ བྲ་ིད༽ པར་ འགྱུར་ རོ་ རོ་ཞེ་ ན། མ་ ཡིན་ཅེ ཅེས་པ་ཡར་ བླངས་ ཏེ་དེ་ དེ་ལྟར་ འགྱུར་ བ་མ་ མ་ཡིན་ ཏེ་ ཏེ་མི་རྟག་ཿ རྟག་པ་ དེ་སྒྲ་ དང་མ་་ 
འབྲེལ་པ་རྣམ་པར་བཅད་པའམ་ བཟློག་པ་ཙམ་ཞིག་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་སྒྲ་ལ་རྣམ་བཅད་དུ་མ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ཡོད་ དེ་ མི་ ལྡན་དང་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ ད་རྣམ་ པ་གཉིས་ ཞེས་ པའོ། །འདིར་མི་ ལྡན་རྣམ་གཅོད་་“' 
དུ་སྒྲབ་པས་རྗེས་འགྲོ་མེད་པར་མི་འགྱུར་ ་ཞེས་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཕྱིར་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། སྤྱི་དེ་ བསྒྲབ་བྱ་མ་ ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་འབྲེལ་པ་ངེས་པའི་”་ 
ཚེ་གྲུབ་ཟི ཟིན་ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཞི་དང་མ་འབྲེལ་བའི་མི་རྟག་པ་ཙམ་ཞིག་བསྒྲབ་ན་གྲུབ་ཟིན་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་ཡང་འདིར་སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པའི་སྤྱི་མ་འབྲེལ། རྣམ་གཅོད་དུ་བསྒྲུབ་པ་ཡིན་པ་དེས་ན་སྤྱི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་“་་ 
ཡང་གྲུབ་ ཟིན་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་ ནོ། །གལ་ཏེ་མི་རྟག་ པ་སྒྲ་དང་འབྲེལ་ན་སྤྱིར་འགལ་ ལ་སྤྱ་ཡིན་ན་སྒྲ་ དང་འབྲེལ་བར་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་སྤྱི་ནི་རྣམ་ ས་གཙ བླབ་པཡིནཔ ས་ན་བ 








པ་ཞིག་བུམ་པ་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡ་བནི། ཆོས་ཅན་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་མི་འདོད་པའི་སྤྱི་བཀག་ཀྱང་རྟ རྟགས་འགལ་བར་མི་འགྱུར་བར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་བྱས་་ ། 





















































ངཿ 


རྷ༦༤»= ༦2 ཉིུ 


པའི་ཕྱིར་འགལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་རྒོལ་བ ས་འདོད་པ་བསྒྲབ་ བྱར་བསྟན་པ་འདེས་ནེ་ཆོས་ཅན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་ བྱས་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་ཅན་འགོག་པ་དག་འགལ་ཐར་ཐལ་་” | 
ཅེས་པའང་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཅན་སྒྲ་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དང་ལྡན་པའམ་མི་རྟག་པ་སྒྲ་དང་ལྡན་པ་དེ་ལྟར་མི་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཅེས་པ་རྒོལ་བས་དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །མདོར་ན་དེ་ ྒ 
དག་ལ་དཔག་འདོད་མེད་པ ས་བསྒྲབ་བྱ་ མིན་ ལ་བ སྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བྱས་པའི་རྟགས་ ཀྱིས་བཀག་ཀྱང་ འགལ་བ ར་མི་ འགྱུར་ ཞེས་པའོ། །ག ལ་ཏེ་བྱས་པས་ཆོས་ ཅན་སྒྲ་ ལ་མི་རྟག་པའི་སྒྲ་དང་ ལྡན་པ་ ལ་སོགས་པ ཞི 
ཚོགས་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་འགལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་པ་བཀག་ཀྱང་འགལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ཅེ་ན་སྒྲ་དེ་མི་རྟག་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒྲ་དང་ལྡན་པ་དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་་” །ྐ 





























ˆ རོ། །མི་འདོད་པའི་ཚོགས་དོན་བཀག་པས་ཀྱང་འགལ་བར་འགྱུར་ན་བྱས་པས་སྒྲ་དང་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་བཀག་པ་ཡང་འགལ་བར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་ཡང་དག་གི་རྟགས་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་གཞི་ཆོས་་ 







༄༅། །པའི་སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པ་ཉིད་སྒྲབ་པ་ཡིན་ན་དེ་ཚོད་དུ་སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པའི་ཁྱད་པ་ཅན་གྱི་སྒྲ་དང་སྒྲའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མི་རྟག་པ་ཡང་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་ཏེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་བྱས་པ་དེ་དག་བཀག་“| ། 














རང་ འདོད་ མི་ཆོས་འབ འ་ཞིག་བ སྒྲབ་ན་ འདོད་པའི་སྤྱི་གྲུབ་པ་ ཡིན་ ལ་སྤྱི་དེ་བ ཀག་ན་ཡ ང་རྟག ས་དེ་ འགལ་བར་ འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། །ག ལ་ཏེ་ འག ལ་པ་ ལ་སྤྱ་དེ་ཕྱིན་ཅི་ ལོག་ཏུ་བྱེད་པ ས་མ་ཁྱབ་སྟེ་ཚོས་”་ པ 
པ་ལ་བརྟེན་ནས་འགལ་བའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་རང་ལུགས་བཞག་པ་དང་། གཞན་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་ཉིད་སྨོས་པའི་”་། 
དགོས་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཅན་གཅིག་ལ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་གོ་སླའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མུ་སྟེགས་ལུང་དོན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། མདོའི་ 
འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་ཡུང་དོན་མ་ཡུས་པ་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད། སྤྱིའི་དོན་བསྡུ་བ། །སྤྱིའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལུང་ཁས་་" 
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| | བླངས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཡུང་དོན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཡུང་དོན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། ཡུང་དོན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་འགོག་པའི་་” 



































༄༅། ` །རིགས་ པ་རྒྱས་པར་ བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། _ དང་པོ་ འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ བོའོ བཅོས་ཞེས་པའི་ འི་ཚིགས་ བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་ པ་དེ་དགག་པ་ བོ འོ་ན་ སྒྲ ཟློ རྟག་ པར་ `, | 
སྒྲབ་པའི་གཏན་ ཚིགས་བྱས་པ་འདི་ འགལ་བར་འགྱུར་ཞེས་པ་ཐལ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བསྟན་ བཅོས་ལས་དྲི་སའི་ཡོན་ཏན་དུ་བཤད་པ་རྟགས་དེས་བཟློག་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ ཏེ་རྟེན་དང་་” | 

བརྟེན་པ་ནི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་མི་སྲིད་ལ་བྱས་པས་རྟག་པ་བཀག་ པའི་ཚེ་དེ་ལ་བརྟེན་ པའི་རྟེན་ དང་བརྟེན་ པའང་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དྲི་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཆོས་ཅན་ མིན་པའི་ཕྱིར་དྲི་ལ་སའི་ཡོན་ཏན་བཀག་ ྒ 
ཀྱང་ འགལ་བ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། སྐབས་སུ་མ་བབ་པ་དེ་ནི་གཞན་ སྒྲ་ལ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་བཀག་པ་ལའང་མཚུངས་ཏེ་རྩོད་པའི་ འི་གཞི་ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི ི་སེ་འདར་ཆོ ཆོས་ཅན་སྒྲ་སྐབས་སུ་བབ་པ ་ཡིན་པས་དེའི་ཆོས་་ | 
ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ ཀྱང་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་ སྐབས་སུ་བབ་ ཀྱང་སྒྲ་མི་རྟག་ པར་སྒྲབ་ པའི་ཚེ་ནམ་ མཁའི་ཡོན་ཏན་བསྒྲུབ་ བྱར་མི་འགྱུར་ཏེ་ཊ ་རྟག་པ་དང་ནམ་ མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་ པའི་་། 
ཛ; - ཕྱིར་རོ། །བསྟན་བཅོས་ ས་ཁས་བླངས་ པའི་སྒོ་ ནས་འབྲེལ་པ་ པ་ཡིན་ན ན་དྲི་དེ་ལ་སའི་ འི་ཡོན་ ཏན་བཀག་པ་ཡང་འགལ་བར་ འགྱུར་ཏེ་ཁས་བླངས་བའི་ བསྟན་བཅོས་ ཀྱི་དོན་ལ་ གནོད་པ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གཉིས་ པ་ལའང་ འང་གཉིས་ལས། 
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འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ་ སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་རྒོ་ ལ་པ སྭ་ཀྱང་སྒྲའི་ཆོས་སུ་བཤད་པའི་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་ བྱོར་འདོད་པ་མོན་ཏོ། ཆོས་ཅོན འི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མི་རྟག་པ་“་ ། 
| 'ུ པར་ འགྱུར་ཏེ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཡིན་པ་དང་། སྱིའི་ཕྱོག ས་གཅིག་ཡིན་པ་ནི་རྟག་ཏུ་དོན་ ལ་གན ས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཡིན་པ་ ལ་སོག ས་པའི་རྟག ས་ ཀྱིས་རྒོལ་བའི་ འདོད་པ་ ཤེ ས་པར་ མི་ནུས་སོ། ། ྷ 
རཱ གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། འོ་ན་གང་གིས་ཤེས་ཞེ་ན། ཚྩོཿ ད་པའི་གནས་སྐབས་འགའ་ཡིས་ཏེ་སྒྲ་རྟག་མི་རྟག་རྩོཿ ད་པ་བྱེད་པའི་ཚེ་རྒོལ་བས་དེ་གཉིས་གང་རུང་གཅིག་ལ་དཔག་འདོད་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ་རྩོཿ ད་པའི་སྐབས་ནི་ | 
-: དཔག་འདོད་ཀྱི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་རྒོལ་བའི་འདོད་པ་དེ་རྟོགས་པ་ཡང་སྐབས་དེ་དག་གིས་ཡིན་ནོ། །སྐབས་ལས་འདོད་པ་རྟོགས་པ་མི་འཐད་དེ། སྐབས་ནི་འདོད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་*་ ¦ 
ལ་ རྒྱུ ལས་འབྲས་བུ་བ སྒྲབ་པ་ནི་ མ་ངེས་ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྐ བ ས་ནི་ འདོད་པའི་ རྒྱུ ནུས་པ་ཐོག ས་ མེད་ཡིན་པ ས་རྟོག ས་ པའོ། ། སྐ བ ས་དེ་ འདོད་ པའི་དངོས་ རྒྱུར་ཅི སྲ་གུབ་ཅེ་ན། འདོད་པའི་ འབྲས་ བུ་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་་” | 
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*༡ཿ ༄༅། །ཚིག་འགོད་པ་མཐོང་བ་ལས་ཡིན་ནོ། - །འོ་ན་འབྲབས་བུ་ལས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་སྐབས་ལས་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་ཚིག་ལས་སྐབས་ཀྱི་ནུས་པ་རྟོགས་ལ་ནུས་པ་ལས་ལས་དེའི་*། | 
དངོས་འབྲས་སུ་གྱུར་པའི་འདོད་པ་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་དེ་ཉིད་ནུས་པའི་ཚིག་ལས་ནི། །རྟོགས་གྱུར་དེ་ལས་འདོད་པ་ན། །ངེས་པ་ཉིད་རྟོགས་དེ་ཡི་ཕྱིར། སྐབས་ལས་རྟོགས་པར་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཅེས་པ་་ 
® ལྟར་རོ། །དེས་ན་འདོད་པའི་རྒྱུ་སྐབས་སམ་འབྲས་བུའི་ཚིག་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པར་ནན་གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྒོལ་བ་ཁྱོད་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་འདོད་པ་ནི་་”་ | 
| འགོད་པའི་ངག་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲས་བུའི་རྟགས་ཅན་མིན་པ་ནི་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ ན་ཏེ་དེ་ལས་སྐབས་དང་ཚིག་གཉིས་ཀ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཅན་མིན་པའི་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་“ | 
ླ བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པ་དེ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཡིས་གནོད་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་དེ་ལ་དཔག་འདོད་མེད་པར་རྒོལ་བའི་རང་རིག་གིས་གྲུབ་ཕས་གནོད་ཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་ཡུང་དོན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པའི་རིགས་པ་རྒྱས་་”། 
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.3 | 


རོ་བསྟན་པོལོ་བཞྷཾ་ཏྟོ། རིགས་པ་མདོར་བྷ། 
ཤྨ - ཏེ། དེ་ལ་གནོད་ན་མི་རྟག་པ་ལའང་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མི་གནོད་དེ་དེ་གཉིས་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་མེད་ན་མི་འབྱུང་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ 








། །འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་གནོད་ན་ཧ་ཅང་་ ཿ | 
ཐལ་ལོ། །འབྲེལ་པ་ཡོད་ན་གནོད་པར་འགྱུར་ཏེ་བདག་མེད་པ་བཀག་ན་མི་རྟག་པའང་ཁེགས་པ་བཞིན་ནོ། ˆ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ( ལུང་གིས་གནོད་པ་དང་། མི་གནོད་པའི་ཡུལ་བསྟན་པ་དང་། ཏ རྗེས་་” ཁུ 
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༈' དཔག་ལུང་ལ་ལྟོས་པ་དགག་པ་དང་། མི་འདོད་པ་བཀག་པས་འདོད་པ་ལ་གནོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ལ་ཡུང་གིས་མི་གནོད་པ་དང་། ལུང་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་དེ་དང་ . ལཾ 


འགལ་ན་དེས་གནོད་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལུང་གིས་མི་གནོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གལ་ཏེ་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་མི་རྟག་པ་ཡང་བསྒྲབ་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ་ལུང་དང་་” 












































འགལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྟགས་ལྟར་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ནི་རང་གི་ཡུལ་ལྐོག་གྱུར་ལ་འཇུག་པ་ལ་ཡུང་འགལ་ཞིག་དང་འགའ་ཡང་རྟགས་ལྟར་སྣང་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཚུལ་་ 







































. _ ཧུཾན། ན། དོན་འདི་ལ་ནི་རྒྱལ་བ་ལས།. །ལྷག་པའི་ཚད་མ་གཞན་དུའང་མེད། ཀཅས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བ་དེ། འི་ཚེ་ལུང་གི་དོན་ལ་གནོད་པ་ཙམ་གྱིས་རྟགས་འགལ་བར་འགྱུར 7 








ོ ོ་་ཞུགས་ལོ་ོདོ་པ་ོི་ོ་ུངོ་ལོ་གཞོདཔ་དོ་་ོར་ད་ོོས་ོངས་པ་ད་འདར་འ་བོན་འགོགོ་ོ་ོ་འུང་ོོན་དདོ་བ་ོ་པའི་ན་ང་ཁ་བོན་པའ་བ་ས་དཔའི་ོ་ོ ། 
། གཉིས་པ་ལུང་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་དེ་དང་འགལ་ན་དེས་གནོད་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལུང་གིས་གནོད་པའི་དུས་ནི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་དུས་སུ་ཡུང་གིས་མི་གནོད་ན་གང་གི་ཚེ་གནོད་ཅེ་ན། ཚད་མ་་ 
-. གཉིས་ཀྱིས་གཞལ་བྱ་གཉིས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕེབས་ནས་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཚེ་གནོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ནི་དེ་ལྟར་ཡུལ་གཉིས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །དེའི་ཚེ་དེས་གནོད་པ་་ 
རྭ གང་གྱི་ཕྱིར་ཅེ་ན་དེས་གྲུབ་དོན་ལ་ཞེས་ཕ་ཡུང་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་དཔྱོད་པ་ལ་ཡུང་དེ་དང་འགལ་བར་སེམས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་ན་གཞི་མ་གྲུབ་པའི་ཁྱད་པར་ལ་དཔྱོད་པ་མི་རུང་ཿ་”་ 
' བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལུང་གིས་གནོད་པའི་ཡུལ་ནི། གཏན་ལ་དབབ་བྱའི་གནས་གསུམ་པར་འཕོས་ནས་དེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ན་བསྟན་བཅོས་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ལེན་པ་ནི་རིགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། 
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--ོ སེ ལ་ལ་ལ ལ་ལ་ལ འབེལ ལའེ ལའི ལྕོལ ལྕའོ་ ༤༤་ཁ་་༤་ཁ་ཁཏ་ཁ་། ༧ ཚ་ཁ་ཁང་ ༤ ག་ཁ ་ཁ་ པཿ 

















དུསའད་ཐ་ 
\ ¿༣ .༤ཌཱ།2898229༦༤༤8.ཇ&.9ི 























༧. ༄༅། །རམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ལུང་གིས་གནོད་པའི་སྐབས་དེར་ཡང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དངོས་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ལ་གནོད་ན་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་འབྲེལ་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ལ་གནོ། ། པམ 

པས་འགལ་བར་འགྱུར་བ་མིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཡིན་ན་དྲི་ལས་སའི་ཡོན་ཏན་བཟློག་པ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་འགལ་བར་ཐལ་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་འགལ་བ་ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་་””་ 
གཉིས་ལས་དང་ལོ་ཡུང་ཀུན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏྲེ་གུབ་མཐའ་ཁས་མི་ལེན་ན་ཁས་ལེན་མེད་པའི་ལྟ་བར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ན་ཕ་རོལ་སུན་ཅི་ཕྱིན་དུ་རྒོལ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་”་ 
ལྐོག་གྱུར་ལ་ལུང་ཁས་ལེན་མེད་པའི་ལྟ་བ་སྲིད་ཀྱང་ཡུལ་གཉིས་ལ་མ་ཡིན་ཏེ་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡུལ་གཉིས་ལའང་བསྟན་བཅོས་དོར་ན་ཁས་ལེན་མེད་པའི་ལྟ་བར་འགྱུར་ཏེ། | 
ལུང་ནི་ཡུལ་ཀུན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཧེ་ནཱ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔྱོད་པ་ཀུན་ལ་སྟེ་ཡུལ་གསུམ་པོ་ཀུན་ལ་དཔྱོད་ཅིང་གཏན་ལ་འབེབ་པའི་ཚེ་བསྟན་བཅོས་སྒྲབ་བྱེད་དུ་གཟུང་ངོ་། །ཞེས་བྱ་བའི་ལུགས་འདི་གང་གིས་་” 




















བྱས། གལ་ཏེ་རིགས་པས་བྱས་སོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ད་ནི་བ་ལང་རྫི་ལ་སོགས་པ་ལ་གྲུབ་མཐའ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དུ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་མེ་ཡོད་པར་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཡུང་ཁས་ལེན་པའི་རྒྱུ་”” | 
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རོ ཚན་མི་ འཐད་པ་ནི། གཾ ལ་ཏེ་ལུང་ཁས་བླངས་ན་ཁུང་གིས་གནོད་པ ར་དོགས་པ་ཙམ་ཡི ན་ལ་ཁས་བླངས་ན་རྟགས་ལ་ ལུང་གིས་གནོད་པར་ ཤེ ས་པའི་ཕྱིར་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་ ལུང་གིས་ཇི་ 


ལྟར་གནོད། དེ་གཉིས་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན །མའགལ་ཡ ང་ལུང་གིས་ཚད་མས་ལུང་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཁ ས་བླངས་པས་དོར་བར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་གནོད་པ་ཡོད་ཀྱང་དོར་བར་མི་རིགས་ཏེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུང་ཡིན་*” 
པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། བདག་ཉིད་ལ་དང་པོ་ནས་འབྲེ ལ་པའི་ཡུང་མེད་དེ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་རེང་བུ་སྟེ་བདག་ཉིད་གཅིག་པུར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷན་ཅིག་མ་སྐྱེས་ཀྱང་ཕྱིས་སྐྱོན་ཡོཿ ན་མཐོང་ནས་ཁས་བླངས་སོ་ཞེ་ན། མ་ 
ཡིན་ཏེ་ལུང་ཁས་ བླངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་མ་བླངས་པའི་ཉེས་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་ལུང་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་མ ས་གནོད་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལུང་ཀུན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ནོ་*་” 
ཞེས་ཟེར་བ་འདི་ལྭ་གུབ་མཐར་མིང་བཏགས་ཀྱང་འདེ་ནི་མི་བཟད་པའི་གདོན་ཆེན་པོ་ཞིག་སྟེ་དབྲལ་བར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཀྱེ་མ་འདི་ལྟ་བུའི་གདོན་འདི་ནི་རང་དང་ལྟན་ཅིག་མ་སྐྱེས་པས་སུས་བགོས་པ་ཡིན་ཏེ་སྐྱོན་” 
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༄༅།། །ྱིས་ཡུང་དོན་བཀག་པ་རྒོལ་བའི་ཉེས་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ལུང་གི་བརྗོད་བྱ་དང་མཐུན་པའི་དཔེ་ལ་། 
བརྟེན་ནས་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ཀུན་གྱིས་བྱས་བ་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་བྱེད་གཅིག་ཉིད་ལ་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་ནེ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །བསྟན་བཅོས་དང་འགལ་བ་ནི་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་་” | 
ཕྱིར་ལུང་དང་མཐུན་པའི་དཔེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟན་བཅོས་དང་འགལ་བ་སྤང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཡུང་གི་ཆོས་མ་ལུས་པས་ཁྱབ་པའི་རྟགས་མི་སྲིེད་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་རྟགས་འདི་ནི་འཇིག་་་ | $ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལུགས་ཡིན་གྱི་དེ་ལྟ་བུའི་དཔེ་མི་སྲིད་པས་ཁྱབ་པ་བསྟན་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་མ་བསྟན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་རུང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ 
ནི་ལུང་ཐམས་ཅད་དང་འགལ་བྲ་སྤོང་བར་མི་ནུས་ཏེ་འདི་ལྟར་ལུང་ཐམས་ཅད་ཚད་མ་ཡིན་ན་ལུང་ནང་འགལ་ཡོད་པས་དེ་དང་འགལ་བ་སྤོང་མི་ནུས་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ནའང་མེ་ནུས་དེ་དེ་དང་ཡང་དག་པའི་རྟགས་ལ་འགལ་ 


























ོ  བ་རྟག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་མི་སྲིད་ཀྱང་རྟགས་སུ་རུང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བྱས་པས་ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པ་གྲུབ་ཀྱང་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་མ་གྲུབ་བའི་ཕྱིར་རྟགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེའི་ལན་ནི་འབྲེལ ༡༠༡༧ | | | ' 















































‰ §.ྱ 298; 


1¥.&&. 








མེད་ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅི ག་སྟེ་འབྲེ ལ་མེད་ཀྱི་ཆོས་མ་གྲུབ་པས་རྟགས་ལྟར་སྣ ང་དུ་འགྱུར་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྟགས་ནི་རང་དང་འབྲེལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་པས་དེ་གྲུབ་ན་ལུང་”། ོ 
ལ་གནོད་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་རུང་བ་ཡི ན་ནོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཅན་དེའི་ཆོས་མ་ལུས་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་དཔེ་མེད་ཀྱང་རྟགས་སུ་རུང་བ་ནི ། བསྟན་བཅོས་ ཀྱི་ཆོས་མ་ལུས་པས་རྟགས་ལ་ཁྱབ་པ་དཔེ་ལ་བསྟན་མི་དགོས་་ | 
ཀྱང་བསྟན་བཅོས་ལས་བཤད་པའི་ཆོས་ཅན་སྒྲའི་མ་ལུས་པས་རྟགས་ལ་ཁྱབ་པ་དཔེ་ལ་བསྟན་པ་ནི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལུས་པས་ཁྱབ་པ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རྟགས་ནི་འཇིག་རྟེན་་” 
ཆོས་ཅན་ཅེས་པ་སྟེ་འོ་ན་སྐྱེ་བོ་བླན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཚིག་ཁུད་པར་ཅན་ལས་སྐྱེས་བུ་སེམས་ལྡན་དུ་མི་རྟོགས་པར་ཐལ་བ་དང་། དུ་བ་དང་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་འགའ་ཞིག་ཏུ་མེ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་མི་རྟོགས་་”” 










































པར་འགྱུར་ཏེ་བསྟན་བཅོས་ལས་བཤ ད་པའི་ཆོས་ཅན་སྒྲ འི་ཆོས་མ་ལུས་པ་དཔེར་བླངས་མེད་ཅེས་པ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་རྟགས་ལ་ཁྱབ་པ་ཤེས་པ་མེད་པ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ | 
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༠༢ 








།དུ་སོགས་ལས་མེ་སོགས་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་ ལོོ་ོ་ཤོ་ོ 9 ་ 








མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་བྱས་པས་མི རྟག་པ་སྒྲབ་པ་འདི་ལུང་ཤེས་པ་ལ་རྟགས་མ་ཡིན་ལ་མི་ཤེས་པ་ལ་རྟུགས་ཡིན་ན། རྟགས་དང་རྟགས་མ་ཡིན 
པ་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ལ་རག་ལས་ པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ མི་འཁྲུལ་བའི་རྟགས་ལ་གཞན་ གྱིས་མི་ གནོད་པ་ལ་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ པོ་ལུང་གིས་མི་གནོད་པ་ནི། མི་འཁྲུལ་བས་ན་ཞེས་པ་སྟེ། འོག་གི་དོན་ 


༢ ༼ ཅེས་པ་བྱས་པ་དང་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། རང་གི་རང་བཞེན་མི་རྟག་པ་དང་རྒྱུ་མེ་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་དག་དེ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། དེ་དག་ལ་མི་འཁྲུལ་ཡང་ལུང་དང་་ ཁུ 
རླ འགལ་བའི་ཕྱིར་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ལུང་བྱེད་པ་འགའི་སྨྲ་བ་སྟེ་ལུང་གི་དོན་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་ལ་གནོད་པས་ཀྱང་། རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ལུང་གིས་རྟགས་ཀྱི་རང་བཞེན 
ཧཱཾ ¦ འབྲེལ་པ་དགག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གང་ཟག་གིས་མི་གནོད་པ་ནི་རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་ལྡོག་ཀྱང་ལུང་ཤེས་པ་ལ་རྟགས་སུ་མི་རུང་སྟེ་ལུང་གིས་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རྟགས་དེ་ནི་རྒོལ་བ་རང་་”་ 
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ཉེད་ འདོད་ པའི་ བསྒྲབ་' བྱའི་ ་དོན་ མི་ །་མི་རྟག་པ་ལ་ པ་ལ ་སོགས་ཿ པ་ པ་དང་མེད་ ན་ མི་ ད་ན་མི་འབྱུང་བར་ རྟོགས་པ པའི་ འི་ཕྱིར་ ་གཞན་ཊ ཏེ་ ཏེ་ཕྱི་རྒོལ་: ལུང་ཤེས་༔ པ་ པ་དག་ ་ཀྱང་ཚུལ་གསུམ་ ཚང་བའི་ བའི་རྟགས་ དེས་ མི་ དེས་མི་རྟག་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ ཇི་ལྟར་རྟོགས་ པར་འགྱུར་བ་ 


















































བོ 
།ཕ:2912 














མ་ཡིན། རྟག ས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་རྟོག ས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་ལུང་ཤེས་པ་ལ་ཡང་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྐང་པ་གསུམ་པ་དེ་རྟོགས་པ་ལ་རྟགས་དེས་གཞན་དག་ཀྱང་ཞེས་བསྒྱུར་ན་ལེགས་”] 
སོ། །གསུམ་པ་རྟགས་ཀྱི་ལུང་དོན་བཀག་པ་རྒོལ་བའི་ཉེས་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་གཞན་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་་”་ 
; རྒོལ་བ་མི་རིགས་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་སྔར་ལུང་ཚད་མར་ཁ ས་བླངས་ནས་ཕྱིས་རྟག ས་ཀྱིས་དེ་འགོག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་རྒོལ་བས་རྟགས་མ་བརྡོད་རུང་གནོད་དམ་བརྗོད་པས་གནོད་ཅེས་བརྟག་གྲང་། . དང་པོ་་”་ 
¦ ལྟ ར་ན་རྒོལ་བ ས་ འདི ར་ཉེ ས་པ་ཅི་བྱས་ཏེ་ མ་བརྗོད་ ཀྱང་བྱས་ པ་ཉིད་ ཀྱིས་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། གཉི ས་པ་ ལྟར་ཡང་ མ་ཡིན་ཏེ་རྒོལ་བ་དེ སྭ་བས་ པ་མི་རྟག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ དུ་བརྡོད་པའི་ཉེ ས་པ ས་བསྟན་བཅོས་ ཀྱི་དོན་ན མ་་ 
2 མ ཁའི་ཡོན་ཏན་ ལ་གནོད་བྱེད་ དུ་ བྱས་ པ་དེ་ སྐྱེས་པ་མིན་ཏེ་དོན་ ལ་ འག ལ་བ་སྒྲའི་ རྡེས་ སུ་མི་ བྱེད་པ འི་ཕྱིར་ཏེ་ £ གྲ ང་བཞིན་ནོ། ། ག ལ་ཏེ་ན མ་མ ཁའི་ཡོན་ཏན་ ལ་ མི་གནོད་པའི་མི་རྟག་པའི་སྒྲབ་ བྱེད་ག ཞན་བརྗོད་པས་ ༠༠༡༧༠༡༧ 
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ཆོག་མོད་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་བུ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རྒོལ་བ་ཁ་བཀག་ནས་འདུག་པས་ཆོག་མོད་ཅེ་ན། མི་ཆོག་སྟེ་སྦྲབ་པའི་ཡན་ལག་མ་བརྗོད་ན་རྒོལ་བ་ཚར་གཅད་པའི་གནས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་ཕྱི་རྒོལ་ལ་་། 
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ˆ= 


- 








- བརྡོད་པ་ནི་ པ་ནི་རྒོལ་བའི་ བའི་སྐྱོན་ དུ་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་མེད་པ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེའང་རྟགས་ ལྟར་ སྣང་བརྗོད་པ་ནི་གཞན་ ཕྱི་རྒོལ་བ་དག་ལ་༢ བ་དག་ལ་ རང་གི་ འདོད་ དོན་ བསྒྲབ་བྱ་སྦྲབ་ ་པའི་ནུས་པ་ 


༄༅། །ཕནོ་མོ་བཏགས་པར་ཡོང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དེ་བརྗོད་པས་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་རྩོད་སྤང་ནི། གལ་ཏེ་བྱས་པ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནོད་་” ཤས 
བྱེད་ཡིན་ཀྱང་རྒོལ་བས་མ་བརྡོད་ན་གཞན་གྱིས་དེ་མི་ཤེས་པ་ལས་དེ་བརྗོད་པས་གཞན་གྱིས་ཤེས་པས་རྒོལ་བའི་སྐོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་རྒོལ་བས་མ་བརྗོད་ན་བྱས་པ་དེ་ཅི་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནོད་བྱེད་མིན་*་ | 
ནམ་ཡིན། དང་པོ་ནི། མི་ རིགས་ ཏེ་དེས་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དང་འགལ་བའི་མི་ རྟག་པ་སྒྲབ་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་རྒོལ་བ་དེ་ མི་རིགས་པའམ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དང་ འགལ་བའ་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཀུ 
རྒོལ་བ་དེ་ཅིས་ན་སྐྱོན་ཅན་ཡིན། གཉིས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་རྩོད་སྤང་ནི། འོ་ན་ཉགས་སྟར་སྙང་བརྗ་བའངརོལབའིསྐན་དུ་མའགྱརཏེ་རྒོལབསབརྗོདཔས་དེ་སྱོནཅནདུའགུརབམཡིནཔིཕྱིརར །དེས་་ 
ན་རུན། གཏན་ཚིགས་བརྗོད་རུང་མ་བརྗོད་རུང་། །མ་གྲུབ་རྒོལ་བས་འདིར་ཅི་བུས། །དེ་ཡིས་བརྗོད་པའི་ཉེས་པ་ཡིས། །དེ་ནི་མ་གྲུབ་འགལ་བ་མིན། །ཅེ་ན་གཏན་ཚིགས་མྲ་གུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟར་སྣང་་ 










































ད་ག 
(29 








མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ོས་ས་ོ་་ཏོགཔ་སྲབ་འི་སྐབས་འདིར་ནམམཁའི་མོནཏན་ ལ་གནད པབྗོད་ོང་ོལ་བི་ོམོ་ན་ཉི་བོས་པས་རང་འོདཔའིམོ་ོག་པ་ོ་བ་ནུས་པའི་ཉོར་ར །གསུམ་པ་མི་་” 
འདོད་པ་བཀག་པས་འདོད་པ་ལ་གནོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲའི་སྟེང་དུ་མི་རྟག་པ་ཡང་འགོག་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཆོས་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་་་ 


རྟགས་ལ་ཁྱབ་པར་ ར་དགོས་ སོ་ སོཞེ ན། མ་ ཡིན་ཏེ་ བསྟན་ བཅོས་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ བསྒྲབ་བྱ་ ཉེད་དུ་མཚུངས་པར་བྱས་ནས་ དཔེའི་སྟེང་དུ་དེ་ དག་གིས་ཁྱབ་པ ་བསྟན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ནི་སུས་ཀྱང་བརྗོད་ པར་ནུས་ པ་མ་ཡིན་ཏེ་ མི་ 




















' 

ྒད ཆོས་ཅན་གཅིག་གི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བསྟན་བཅོས་ལ་ལར་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཤིག་སྦྲའི་སྟེང་དུ་རིགས་པ་མིན་པས་དེ་རྟགས་ཀྱིས་བཀག་པ་ན་རིགས་པར་སྨ་བའི་མི་རྟག་པ་ལ་ཾ ྦ 
' སོགས་པ་གཞན་དག་ཀྱང་རྟགས་དེས་འགོག་པའ་བྱེད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཡིན་ཏེ་དེ་ནེ་གཅིག་གིས་གནོད་པ་བྱས་ན་དེའི་འབྲེལ་བ་གཞན་དུ་མ་ལའང་གནོད་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྟགས་གཅིག་་”” 

° གིས་གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་འབྲེལ་མེད་འགོག་པ་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་སྒྲབ་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་དོ། །གསུམ་པ་སྦྱིའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། གལ་ཏེ་འངགིོན་གཅིག་ལ་གཞོད་ན་ཐམས་ཅད་ལ་གཞོད་པས་ལུངདོན་ཐམས་ཅད་ིས་ 
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ཡཿ ༄༅། 








།སྲེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་སྲེད་པ་དེས་ན་ ལུང་ཁས་ལེན་ པ་ཀུན་དུ་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་ བྱེད་ རོ གཞག་ འདི་ ཉམས་པ་ ་སྟེ་མ མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ རོ། །བཞི་པ་སྤྱིའི་རྩོད་སྤང་ལ་གཉེས་ ཏེ། འགལ་ པ་ལ་མི་་*་ 

„ འཁྲུལ་པ་སྐྱོན་མིན་པར་ཐལ་བའི་རྩོད་སྦྲང་དང་། ། བསྟན་བཅོས་ལ་གནོད་པས་ འགལ་ བར་འདོད་པའི་རྩོད་པ་ 'སྤང་ བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ བསྟན་ བཅོས་ དང་ འག ་ཡང་སབ་བེད་སྐྱནམེད་ཨིན་ན་འགལ་ བ་ལ་མི་། 
4 4. འཁྲུལ་ པ ་ཅན་ ཡང་སྒྲུབ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་སྐྱོན་ དུ་མི་ འགྱུར་ ཏེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གལ་ཏེ་འགལ་བ་ལ་ མི་ 'འཁྲུལ་ པ་ཆོས་ཅན་ གཅིག་ གི་ སྟེང་དུ་རྟགས་ གཞན་ གྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་དང་འགལ་བས་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ ན། 
# འདེར་ ཡང་ཆོས་ཅན་ གཅིག་ལ་རྗེས་དཔག་དང་ལུང་ཚད་མ་འགལ་བས་སྟྱོན་ དུ་འགྱུར་ རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་འདིར་ཆོས་ཅན་ སྤྱ ལྟ་ བུ་གཅིག་ ལ་རྟགས་ གཉིས་ཀྱིས་ བསྒྲབས་ པའི་ཆོས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་ པའི་འགལ་བ་་ 

ཧཱ ༈ གཉིས་པོ་ དག་ སྤྱི་གཅིག་ ལ་ཚོགས་སུ་མི་ རུང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ འགལ་བ་ངེས་པ་ གཉིས་སྒྲབ་ པ་ལ་ཡུལ་ ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ པ་ དང་མ་ ཁྱབ་པ་ གཉིས་ ་ཕན་ཚུན་གནོད་པར་འགྱུར་ཏེ་རྟག་མི་རྟག་ བཞིན་ནོ། ནོ། གལ་ཏེ་སྤྱི་དེ་ཡུལ་” | 
| ་ ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་པ་གྲུབ་ ནའང་མ་ཁྱབ་པ་མི་འགྲུབ་ ལ་མ་ཁྱབ་པ་གྲུབ་ན ནའང་ཁྱབ་ པ་མི་ 'འགྲུབ་ པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ འདི་ གཉེས་ ཀ་སྒྲབ་པ་ལ་ལུང་ལ་བརྟེན་ པའི་ཚུལ་ གསུམ་ ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བྱས་པས་སྒྲ་ 


- 
























































=== རབ་བ 











རེ་ག 








, ི་ཏགཔརྦབཔའྲིསབས་ འདིར་ནི་༩ འགལ་བ་མི་ འཁྲུལ་ ་པའི་ ་བསྒྲབ་བྱ་དེ་འདྲ་བའི་འགལ་བ་སྟེ་མི་རྟག་པ་དང་ནམ་མཁའི་ཡོན་ ཏན་ གཉིས སྒྲ གཅིག་ གི་ ཉོ་བ པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ རིས་ད དཔགོ་ ལོདོ་མོསོབསོལོ་བཉོད་། ། 
'ཀྱི་ལུང་ གིས་ སྒྲའི་སྟེང་དུ་ནམ་ མཁའི་ཡོན་ཏན་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཡུལ་ དུའང་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ ན་འགལ་བ་ལ་མི་ འཁྲུལ་ པའི་ རྟགས་ གཉིས་སྟོབས་མཚུངས་པ ་གཅིག་གི གིས་ གཅིག་ལ་གནོད་མི མི་ནུས་ ལ་ལུང་དང་རྗེས་་”་ | 


དཔག་ གཉིས་ སྟོབས་ མི་མཚུངས་པས་རྗེས་ དཔག་ གིས་ ལུང་ལ་ གནོད་ པ་ཡིན་ ནོ། །གལ་ཏེ་ ལྷའི་ འི་མིག ་དང་ལྡན་པས་བྱས་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ལ་ རྡེས་ དཔག་གིས་མི་ མི་གནོད་ པས་ སྟོབས་ མཚུངས་ལ་དེའི་ ཕྱིར་ འགལ་བ་ལ་ མི་་ི་ 
འཁྲུལ་ པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཚེ་བསྟན་ བཅོས་ཀྱིས་རྗེས་དཔག་ དང་འགལ་པ་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གང་གི་ཚེ་བསྟན་ བཅོས་ཀྱིས་དབང་པོའི་ཡུལ་ བརྫུན་ པར་སྟོན་པ་དང་རང་བཞིན་སྐྱེ་བྲལ་ལ་*ི” 
སོགས་པས་འབྲས་བུའི་རྡེས་དཔག་འགོག་པ་ནི་ཐ་སྟད་པའི་ཚད་མ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲའི་ཆོས་དེ་དག་ལས་མི་རྟག་པ་*་ ། 
གྲུབ་པ་གནོད་བྱ་དང་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་བཀག་པ་གནོད་བྱེད་ མིན་ཞིང་། མི་རྟག་པ་དང་ནམ་མཁའི་ ཡོན་ ཏན་ལ་ ་འབེལ་བ་མེད་ཀངྱ་བས་པས་ནམ་མཁའི་ཡོ ཡན་ཏན་བཀག་ན་རྟགས་ དང་དམ་བཅའ་ལ བཅའ་ལ་ གནོད་ པྲ པ་ཡིན་ཏེ ཊ། ] ( 





























= ༄༅། 





།བསྟུན་བཅོས་ཀྱི་དོན་བསླད་པའམ་བཀག་པའི་ 











ཕས་ཀྱང་བྱས་པ འི་རྟགས་ ལ་གནོད་པར་ འགྱུར་ ལ། རྩོ ལ་བྱུང་ ལ་སོགས་པ 


9: 


༦. 


ཿ; 


[¥.®12; 


# གནོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཚེ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་གཏན་ཚིགས་ཀུན་རང་རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་སྦྲབ་ནུས་པ 














འི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས།་ དང་པོ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། འོ་ན་དྲི་སའི་ཡོན་ཏན་བཀག་པ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་ ྣ 

འི ནོ: འི་རྟགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་བཀག་ན་ཡང་བྱས་པའི་རྟགས་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་ཏེ། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་བཀག་པའི་ཕྱིར་ | 
དེ་སྒྲ འི་ཡོཾ ན་ཏན་དང་། མི་ནུས་་”་ | ྒ 
| པའི་སྐྱོན་དཔྱོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་སྐྱོན་ཡོན་འཇོག་ན་རྟགས་ཡང་དག་དང་ལྟར་སྣང་གཉིས་ཀ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་ཉེས་ | 
| 


ཆ༡༠༠་ཀལ་ 


པ་དེ་འབྱུང་བར་བསྟན་པ་ནི། ྒ 
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[ །རོོཔ་གཤ་གོསྤདི་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་གཞན་ལ་བཅོ་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་བཀོག་པབོོ་ཀོང་བེས་པའི་ཉོགསོ་ལོགནོད་པར་འྱོགར་ཏི། བསྟན་བཅོསོ་ལ་གོད་པོར་མོཆོངསོངོའི་་རོནོས་པ་ནོ། 


ྣྨ ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཀལ་ཏེ་སྒྲ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དུ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་རྒོལ་བས་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་བསྟན་བཅོས་དེ་ལས་བཤད་པ་མཐོང་བའི་ནམ་་”” 


£ 
སྒ 


] 
| རཱ 
¡ཧཾ 






༤བ་ལན་ཏང་བ་ང་འ་ད། 









བསྒྲབ་བྱ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་མདོའི་འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་ཡུང་དོན་མ་ལུས་པ་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། རང་་" 


མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་མ་ལུས་པ་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྒྲབ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། - །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་བསྟན་བཅོས་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ |༡༠༠༠༠༤༩་ | 
ཆོས་གཅིག་བཀག་ན་ཡ ང་རྟགས་འགལ་བར་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ ར་ན་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་དང་རྟགས་མ་ གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐ མས་ ཅད་རྒོལ་བའི་དམ་བ ཆར་ འགྱུར་ཏེ། - དེ་དག་ ཀྱང་ འག འ་ཞིག་གི་ཚེ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་་ ༡༥༠༧ ' | 
དི བརྗོད་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་དེ་དག་ལ་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་བརྗོད་པར་མི་རིགས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ་ནི་དམ་བཅའི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ | 














































































































དེ་ལྟ ར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པའི་ནམ་མཁའི་ཡོ ན་ཏན་ལ་གནོད་པས་ བྱས་པའི་གཏན་ཚིག ས་ཅི་ཞིག་འགལ། གལ་ཏེ་སྒྲ ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པ་ནི་ལུང་གིས་གྲུབ་པར་མ་ཟད་རིགས་པས་ཀྱང་གླུབ་སྟེ། ། 
པ་ ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེ ར་རོ། ། ཡུལ་ག ཞན་ དུ་སྒྲ་དེ་མི་ཐོས་ཏེ་ཡུལ་དེ་ཉིད་ དུ་ འཛིན་པ =་ མཐོང་བའི་ཕྱིར་གཟུག ས་བཞེན་ནོ། _ུ །འོ་ན་ ཐག་རིང་ན་ འདུག་པས་ ཀྱང་ཐོས་པ་ དང་ འག ལ་ཅེ་ན། འོ་ན་གཟུག ས་ཀྱང་ན རྨ" {| 
མཁའི་ཡོཿ ན་ཏན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཐག་རིང་ན་འདུག་པས་ཀྱང་མཐོང་བ འི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་ནམ་མཁ འ་གཅིག་ཡིན ་ན་ཡུལ་འདིར་བརྡོད་པའི་སྒྲ ་ཡང་ནམ་མཁས་གང་དུ་ཁྱབ་པར་ཐོས་པར་འགྱུར་ལ་ནམ་་”| 

རིགས་མི་མཐུན་གཅོད་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པའི་ལོག་རྟོག་སེལ་བའེ་དོན་ཅན་གྱི་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་མཚན་ཉེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྨོས་པའང་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེས་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་འདོད་པ་རྒོལ་བའི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་་”་ དཱ 










9.&>-༤ུཾ།ྤྱོ་༨ི 
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7 ཅེང 








འའ. ༨ 


༄། མོ་ོམ་པའ་ལོག་རོག་མ་ཁིགས་པའིཉོར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་ལོག་རྟོག་དེ་ལྟ་བུ་ཁོ་ན་བཟློག་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་འདོད་ཐམས་ཅད་བཟློག་ན་ཡང་། ཞེས་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གཞན་ཡུགས་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསན་བཅན ལ་འདོད པས་འཇུག་ལིགབདཞུསས་ཞསཤེསཔའིདོནདུ་བཀད་པར་འདད་པ་དགག་པ་དང་། 


གྲགས་པ་ཆོས་ཅན་དུ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་” 


མདོར་བསྟན་པ་དང་། རིགས་པ་དེ་རྒྱུས་པར་བཤད་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འདིར་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་བཀོད་པའི་དགོས་པ་ནི་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་ཡོད་པ་ལ་རྒོལ་བས་་” 


སྔར་ འདོད་པ་ཅམ་ གྱིས ཁས་ 'བླངས་ པའི་བསྟན་བཅོས་དེ་རྩོད་པ་བྱེད་པའི་ཚེ་དོར་ནས་ ཡ་བསྟུན་ བཅོས་གཞན་ལ་ འདོད་ པ་ཙམ་གྱིས་འཇུག་པའམ་ཁས་བླངས་པར་ནས་སོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། | | 





༧ འདིར་གང་ཟག་གཉིས་ལས་རྟོག་པ་ དང་མི་ ལྡན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ ནས་ རྒོལ་བ་རང་ཉིད་ཀྱི་ ་འདོད་པང པས་ བསྟན་ བཅོས་གཞན་དོར་ནས་གཞན་ལ་འཇུག་མི་ནུས་སམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་ཡོད་དམ་ མེད། གཉིས་ང པ་ལྟར་ན་“་་ 
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རང་ཉིད་སྨོས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ངག་འདི་ལ་བཅད་བྱ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཇབ གཞན་དུ་སྦྱོར་བ་དོན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དང་པོ་ལྟར་ན། །ཌོ་ན་གང་ཟག་འདིའི་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་” ་ ད 
བསྟན་བཅོས་ལ་བླང་དོར་བྱ་མི་ནུས་སམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་ནེ་རྒྱུ་གང་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཅེས་པ་དོགས་པའི་རྒྱུ་མེད་པས་དོགས་པ་མི་སྲིད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྟོག་ལྡན་གྱི་འཇུག་པ་””་ 

ཚད་མ་ལ་ཉོས་པར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡུང་གི་དོན་ལ་ཚད་མས་གནོད་དམ་མི་གནོད། གཉིས་པ་ཉྟར་ན་རོག་ལྡན་ཡུང་སྦྲབ་བྱད་དུ་འདིན་པ་ཚིག་གིས་བཟློག་མི་ནུས་ཏེ་མིག་གིས་གཟུགས་མཐོང་བ་ཚེག་གིས་བཟློག་]_ 
མི་ནུས་པ་བཞིན་ཅེས་པ་ནི། དེ་ནི་ཚད་མས་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལྟར་ན་ཚིག་གིས་ལུང་ཁས་ལེན་དུ་གཞུག་པར་མི ནུས་ཏེ་མཁས་པ་ལ་ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཚིག་གིས་བཀྲི་བར་མི་ནུས་པ་བཞིན་ཅེས་པ་ནི། 
གལ་ཏེ་ཚད་མས་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །དེས་ན་རིགས་པའི་རྡེས་སུ་འབྲང་བ་ནི་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་བསྟན་བཅོས་གཞན་དོར་ནས་གཞན་ལེན་པ་མ་ཡིན་པས་རང་ཉིད་སྨོས་པ་དོན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པ་རྒྱན་་ 
སྔོན་བཅས་བྱེད་པ་ནི། །འདོད་པ་ཙམ་ལས་འཇུག་མ་ཡིན། །རྣམ་པར་དཀྱོད་བྱེད་སྐྱེས་བུ་ནི། །བློ་བཟང་གིས་ནི་དང་པོ་བསྟེན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་རྟོག་པ་དང་མེ་ལྡན་པའི་འཇུག་པ་རང་གི་འདོད་པ་ | 
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>༦.ཕེི་ི 

















༡12 ༣ ›༤ ཟླེ ༦. 


༄༅། 
རང་ཉིད་ཀྱི་སྦྲ་དོན་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་སྐད་དུའང་། གལ་ཏེ་རྒྱན་རྟོག་ལྡན་མིན་ན་ནི། །འདོད་ཉིད་དེ་ཡི་རྒྱུ་མཚན་ཏེ། །དེ་ཡི་དང་པོ་ཁས་ལེན་པ། །དེ་ཙམ་གྱིས་ནི་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། །དེས་། 
› ན་གཉིས་པ་གསུམ་པ་ཡང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཅེས་སོ། ་།གསུམ་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་མ་ཁྱབ་པ་དང་ཁྱབ་ཆེས་པ་སྤང་བའི་དོན་དུ་་“་ 


བརྡོད་པ་ཡིན་ལ་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་འདོད་པ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པ་ནི་འདོད་པ་སྨོས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤང་བ་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་ལ་རྒོལ་བའི་དཔག་འདོད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བསྟན་བཅོས་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པ་སྦང་བའེ་དོན་དུ་་ | 








༈ རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྨོས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ོག་ཏུ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཞེས་པ་སྟེ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་འདོད་པ་ནི་རྒོལ་བས་ཅིས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་དགོས་ཏེ་བསྟན་བཅོས་ཁས་བླངས་པའེ་། 
ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བསྟན་བཅོས་ལ་གནོད་ན་རྟགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བའི་ལོག་པར་རྟོག་པ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བསལ་བའི་ཕྱིར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་འདིར་སློབ་དཔོན་གྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྨོས་པ་མཛད་དོ། ཀླ །དེ་ ། 












































༈ ། ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་ནི་དེ་དག་སྡར་ཡང་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་བླུན་པོ་དག་ནི་མ་བརྟགས་པ ར་ཁས་ལེན་ཞིང་དེ་དོར་ནས་ཡང་མ་བརྟགས་པ ར་ག ཞན་ཁས་ལེན་པར་རྱོང་བས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ འང་ ` 




























































།ེ་ ལོག་རྟོག་རྔ་ ལྟ རྲེ ལ་ཅེ་ན་ རྒྱ་མ ཚན་ག སུམ་ཧྱིས་ཡིན་ཏེ་གོང་ དུ་ འདོད་གནོད་ མེ ད་དང་ ཞེས་པ་སྟེ་བ སྙན་བཅོས་ ལ་གནོད་ ཀྱང་བྱས་པའི་རྟག ས་འགལ་བར་ ཡི འགྱུར་ཏེ་ རང་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །ནམ་མཁའི་ཡོཿ ན་ཏན་དེ་བསྒྲབ་ བྱའང་མ་ཡི ན་ཏེ་དེ་རྟགས་ཀྱི་ནུས་ཡུལ་དངོས་ཀྱང་མ་ཡི ན་ལ་དེ་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱང་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡི ན་ཡ ང་བསྟན་བཅོས་ཁས་བླངས་པས་དེའི་དོན་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱ་” 


]8&-= ངོ 292 




















 པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི་གཞུང་ལུག ས་ཀྱིས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། རང་ཉིད་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི་གཞན་ཡིན་ཏེ་རྩོད་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོས་བ རྟགས་པའི་་ 
། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་རྩོད་ག ཞི་ཡིན་པ་སྤངས་ནས་རང་ཉིད་ལ་དང་པོ་ནས་ཡོད་པར་གྲགས་པའམ་གྲུབ་པའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་རྩོད་གཞིར་ ཐཁས་ཁསལ་ 



























































།། 
| 

ཡིན་ན་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པའང་བསྒྲབ་བྱར་ཐལ་བའི་ ར་རོ། །ཡང་ན་རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་མི་གནོད་ཀྱང་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་འགུའ་ཞིག་བཀག་པས་འགའ་་ ་ 
 བར་འགྱུར་ན་རྟགས་ཡང་དག་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དང་འགལ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གྲགས་པ་ཆོས་ཅན་དུ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པར་འདོད་པ་དགག་་ པ 





























༦. 














༄༅། །གཟུང་ངོ་ཞེས་ ཤེས་པར་བྱ་ བའི་དོན་དུ་ རང་ཉིད་ ཀྱི་སྒྲ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པདྟི་ཏ་གཞན་དག་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་ ྱི་སྒྲ་བཀོད་པ་དོན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་རྩོད་པའི་རྟེན་” 
རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་ཆོས་ཅན་ནི་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྩོད་པའི་སྐབས་སུ་རྟག་མི་རྟག་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལ་དཔྱོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་མྲ་གུབ་ན་ཁྱད་པར་ལ་དཔྱོད་པ་འགལ་ 
བའི་ཕྱིར་རོ། །བསྟན་བཅོས་མཁན་པོས་རང་གི ་འདོད་པས་བརྟག ས་པའི་ནམ་མཁའི་ཡོཿ ན་ཏན་དང་རྣམ་དབྱེ་ལས་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པ ར་ཅན་གྱི་སྒའི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རྟག་མི་རྟག་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་་“་ 


¿( རྣམས་ལ་རྩོད་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་གཞི་ཆོས་ཅན་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲ་ཙམ་ཞིག་གྲུབ་པ་ནི་གྲགས་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ལ་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོ་ནི་བརྟགས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་་” 
ླ དུ་བྱས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན་དུ་འདོད་པས་དེ་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། 








* རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་ཅི་སྟེ་ཆོས་ཅན་ནི་རྒོལ་བ་རང་ཉིད་ལ་གླུབ་ཟིན་པ་གཅིག་ཡིན་པར་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་རང་”་ 























ཁྭ 
།ད 









































853 





























!! ` 




















= 


ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་བརྗོད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་རྟོག་ལྡན་ལ་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བློམབ་བ་རང་གི་ངོ་ཐོ་མྭ་གུབ་པ་ཁོ་ན་གཞན་ལ་བསྟན་པརོ་བྱ་བ་མིནནོ་་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་ཞིག་རྒྱན་གྲུབ་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་པའི། །རྟོག་ལྡན་དེ་ནི་འགུའ་ཡོད་མིན། །དེ་ཚེ་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ནི། །ཇི་་་་ 


ལྟར་བསྒྲབ་བྱར་རྟོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཚིག་ཕྲད་དགོས་པ་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་དང་། རྗེས་དཔག་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་དུ་བསྟན་པས་ཀྱང་དེ་གྲུབ་པ་དང་། 


རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་གཞན་གྱི་ཉེས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྲུབ་ཟིན་པ་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོར་བསྟན་པ་དང་། འགའ་ཞིག་མ་གྲུབ་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྟན་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་དག་བསྒྲབ་བྱ་* 


ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ན་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་ཁོ་ནར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་འདི་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་ཏེ་གཞན་གྱི་ལོག་རྟོག་དང་ཐེ་ཚོམ་བ ཟློག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་་་ 
མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ངོ་བོ་ཁོ་ནར་བསྟན་པ་ཞེས་སྒོས་པ་ནི་གྲུབ་ཟིན་པ་དང་མ་གྲུབ་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པ་བཟློག་པའི་དོན་ཁོ་ནར་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་*་ 


སྲ 





























བཁཁས་ཁཁཁ་འ་ར་ར་་ལས་སའ་འང་ བ༨འགཡ་ངང་ 








མ་པ ། སླད ླླླསགཾཾཾ། རར #®@་ 





ས་ 6 གོཾོཾོཾེེོཾོཾེཾཾ་་"ོོོློླ་ོ་ གོ ཾི་།ཾ ྣ།ཀྣ །ྣ།ྣ།ཾྣ ྣྣྡྟྡཀགཀ་་་  „་ིཾ  ྣྲྣྷྣཾྲྣྲ*ི་ྣགིགཀ བ་ཀ ་ ་༢=-༄བམས་ཁ་ ¥ ་་ "”་་་ ་བ_ཆ་བ་ ་་  ྣྷྗ ༤༧ ་ ་"་་ ཀ་་"༥་ཀ་ཀལཀལཀ་| ྷྔ”" དོ 
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བྷ ༨ རར 
ཌྷ ®ི®2=༦༤.= ༦༤ = 























ཡཱ ༄༅། ། རྗེས་དཔག་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་དུ་བཤ ད་པས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་ འདིར་ རང་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚིག་དེ་སྐད་མ་བརྡོད་ཀྱང་ཕྱོགས་ ལ་ འག ལ་བ་སྟེ་ཆོས་ཅན་གྲུབ་ཟིན་པ འམ་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནམ་““་“ 


༨༩༡ 


སྟམ་པའི་དོགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་ཡོད་པར་བསྒྲབ་དགོས་ལ་དེ་ལྟར་ན་རང་གི་མཚན་ཉིད་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་ཏེ་ཡོད་པ་ནི་རང་མཚན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


མེ་དང་འདྲ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པར་རིགས་འདྲ་མི་འདྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ལོག་པའི་དངོས་པོ་རྟོགས་པའི་ཆ་ནས་རང་མཚན་གྱི་ཡུལ་ཅན་དུ་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་གཞན་གྱི་ཉེས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་ལས། 














འདོད་ན་རྟགས་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་རྗེས་དཔག་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ན་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་དུ་འགལ་ལ་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ན་ཡང་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་དུ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་བུད་་ ཁྱ 
། ཤིང་གི་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་དྲོ་བའི་རེག་པའི་ཁྱད་པ ར་རྟོགས་པའི་ཆ་ནས་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ལ་དེ་ཉིད་དཔེ་ལ་ཡོཿ ད་པ་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པའི་ཆ་ནས་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་ཡ ང་ཡིན་ནོ། །མངོན་སུམ་ནི་ཡུལ་དུས་གཞན་གྱིས་*་ 




















་ཱ དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་ཉིད་བསྒྲབ་བྱར་བྱས་ན་དེ་ལས་སྐྱོན་ཅིར་འགྱུར་ཞེས་དྲེ་བའོ། །ཆོས་ཅན་དེ་བསྒྲབ་བྱར་མི་རུང་སྟེ། རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
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རྟགས་ནི་ཆོས་ཅན་དང་བཅས་ནས་ དམོ ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ ་མེད་པས་ རྟགས་ལ་ཆོས་ཅན་ གྱིས་ཁྱབ་པ་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་ པ་ནི། ཊ རྗེས་( ༩གྲོ་ གོ་མོད་པོ་ པ་འདི་རྟཐ ོགས་དངད་དོ་དག་ག་ཏོགས་ལ 
„ ཁྱབ་པ་མེད་པ་དང་དཔེ་ བསྒྲུབ་བྱས་སྟོང་པའི་སྐྱོན་མིན་ནམ། ཡིན་ན་དམ་བཅའི་མཚན་ཉེ ཉིད་ཡན་ལག་ ལས་ཕྱི་མ་སྟེ་ཕྱི་རོལ་ དུ་གྱུར་བ བའི་རྟགས་དང་དཔེ་སྐྱོན་མེད་ལ་ལྟོས་ ནས་བསལ་ དགོས་པའི་ཕྱིར་ཕྱོ། ཕྱོགས་ ཀྱི་སྐྱོན་དུ་"” 
- འདོད་པ་མིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ 'རྟགས་ལ་ སོགས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་ཀྱང་མཐར་ དམ་བཅའ་འགྲུབ་པའི་གེགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ ར་དེའི་སྐྱ སྐྱོན་ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེ་ ན། དེ་ལྟར་ན་རྟགས་དང་དཔེ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་”་ 


2 


ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ 'ཕྱོགས་དེ་ འགྲུབ་པ པ་ལ་གནོད་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། འདོད་ པར་མི་ནུས་ཏེ ཏེ་གཞན་ལ་སྐྱོན་ཡོད་པས་གཞན་ སྐྱོན་ ཅན་ དུ་འགྱུར་ན་ ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གསུམ་ པ་དོན་ བསྡུ་བ་ ནི། དེའི་ཕྱིར་ ། 
དེ་ཙམ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གསུམ་མོ། མོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ ཉིད་རྒྱས་ བསྡུས་ བསྟན་ པའི་ འི་དགོས་ པ་ལ་བཞི་ ཞི་སྟེ། རྒྱས་པར་བསྟན་ པའི་ ་དགོས་ པ་དང་། །བསྡུས་ནས་བསྟན་ པའི་དགོས་པ་དང་། །ངེས་བཟུང་ལ་་་ 








རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། །རང་ཉིད་སྒོས་པའི་དགོས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དགོས་པ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ། དེས་ན་རྟགས་ཀྱི་སྐྱོན་ནི་ཕྱོགས་ཀྱི་བསལ་བྱ་མ་ཡིན་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐོན་”་ „ 
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23. ༢ › 














༢༡༡༧ ༄༅། །ཡང་རྟགས་ཀྱི་བསལ་བྱ་མོ་ཡིན་པས་དམ་བཅའི་སྐྱོན་ནི་དོམ་བཅའི་མཚོན་ཉིད་ཀྱིས་བསལ་བརོ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་སྟོན་པ་ནི་རྒྱུ་སོགས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་སྦྱིར་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ནི་མ་། ། 
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ཁྱབ་པ་དང་ཁྱབ་ཆེས་པ་སྤོང་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ལ་རྟགས་དང་དཔེའི་སྐྱོན ་ནི་མ་བསལ་ཡ ང་དམ ་བཅའི་སྐྱོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་མ་ཁྱབ་ཁྱབ་ཆེས་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་རྟགས་དང་དཔེའི་སྐྱོན་་"” | 
སྤང་བའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྨོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། འོ་ན་མ་ཁྱབ་པ་དང་ཁྱབ་ཆེས་པ་གཉིས་གང་དང་གང་གིས་སེལ་ཅེ་ན། རང་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་ཕྲད་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་*”” 
བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་བསྡུས་ནས་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ནི། བསྒྲབ་བྱར་ཁས་བླངས་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད། །ཅེས་པ་སྟེ་རྒོཿ ལ་བས་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་བླངས་པ་ནི་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ་། 
གལ་ཏེ། ངོ་བོ་ཁོ་ན་བསྟན་བྱ་བ། །བདག་ཉིད་འདོད་དང་མ་བསལ་བའོ། །ཞེས་སྔར་ཡང་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་བཤད་ལ། འདིར་ཡང་། བསྒྲབ་བྱར་ཁས་བླངས་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད། །ཅེས་ལན་གཉིས ༡༡༤༡༡༤༧ 





























བཤད་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། ཁ་ཅིག་ན་རེ་སྔ་མ་ནི་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ་འདི་ནི་མཇུག་བསྡུ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ་སྔར་བསྒྲབ་བྱའི་ངོ་བོ་ཙམ་ཞིག་བསྟན་ནས་འདིར་རྣམ་བཅད་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའི་་ | 
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ཕྱིར་མཇུག་བསྡུ་བས་ཅི་ཞིག་བྱ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྔ་མ་ནི་མདོ་མཛད་པའི་ཡུགས་ཡིན་ལ་འདི་གཉིས་ཐ་དད་ཅེས་ཟེར་བཞང་མི་འཐད་དེ་མཁས་པ་གཉིས་དགོངས་པ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །དེསོ་ 


ཙམ ལ་བྱས་ན་ངག་ཏུ་མ་སྨྲས་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་མ་ཁྱབ་པས་ཁས་བླ ངས་པའི་དོན་ནི་དཔག་པ ར་ འདོད་པ་ ་ལ་ཟེ ར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྒོལ་བས་བསྒྲབ་བྱར་ འདོད་པ ར་གྱུར་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་མ ཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ་རིགས་མི་་་ 
































བཏུས་སུ་ལོག་རྟོག་སེལ་བ་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་མཚན་ཉིད་སྔར་བསྟན་ལ་འདི་ནི་རིགས་པའི་སྒོར་རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བ་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡང་རྒོལ་བས་ཁས་བླངས་པ་་”་ 


མཐུན་མཐའ་དག་བཅད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ཡང་རྒོལ་བའི་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་ཏེ་དེས་བསྟན་བཅོས་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྤྱིར་དེའི་ཚེ་ ༡༡༡༧ ྦ ངེ 
བསྟན་བཅོས་ཚད་མར་ཁས་བླངས་མི་དགོས་ལ་གལ་ཏེ་ཁས་བླངས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ལ་བྱས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་དཔག་འདོད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེས་རིགས་མི་མཐུན་ཇི་ལྟར་སེལ་་ 
ཞེ་ན། རིགས་མི་མཐུན་གྲུབ་ཟིན་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ལ་ནེ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བསལ་བ་ཞུགས་ནས་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་ལེན་པ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་།' ལྷག་མ་་”་ 


















































] ༄༅། གྲུབ་ཟིན་པ་དང་མ་གྲུབ་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་དང་ངག་ཉུ་མ་སྨྲས་པ་དང་བསྟན་བཅོས་ཉྱི་དོན་ལ་མཚོན་ཉིད བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དེ་འཇུག་པ་མེད་པར་སྱོང་བས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། | །གསུམ་པ་ངེས་“” 
གཟུང་གི་དོན་རྟོགས་པ་སྟེ་ཚིག་ཕྲད་ཀྱི་དགོས་པའང་དེས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་ཚིག་ཕྲད་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱར་དོགས་པ་གཅད་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ལ་དེ་ནི་རང་ཉིད་”” 





འདོད་པ་སྨོས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་སྟེ་དེ་དག་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་ཚེ་རང་ཉིད་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་ནི། །བསྒྲབ་བྱའི་གཙོ་བོ་མ་གྲུབ་པ་མ་འོངས་པའི་ཚིག་དང་མ་འབྲེལ་བའི་ 
ཚེ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་འདིར་ནི་གཙོ་བོ་དེ་བྱེད་པའི་མཐའ་སྟེ་མ་འོངས་པའི་ཚིག་དང་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་གཅད་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཇི་ལྟར་མ་འོངས་པའི་ཚིག་དང་འབྲེལ་ཅེ་ན། ངོ་བོ་ཁོ་ 














± ®&2582:-22->0 8..ཕྱུ༦ 























ངོ་བོ་ཁོ་ན་བསྟན་བྱ་བ། །ཞེས་བརྗོད་པའི་ 


ཕྱིར་རོ། །གཙོ་བོ་མ་འོངས་པའི་ཚིག་དང་འབྲེལ་ན་དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་རང་ཉིད་དང་འདོད་པའང་མ་འོངས་པ་དང་འགྲེལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ( བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་རང་ཉིད་འདོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་འགྱུར་བའེ་ 
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ཕྱིར་རོ། །མ་འོངས་པ་ན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པར་འགྱུར་བ་ནི་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་ཕ་ལའང་ཡོད་པས། །དུས་གཞན་མ་འོངས་པ་ན་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་བའི་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པའི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་བཅའ་བའི་། ྐ 
ཚེ་ན་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནམ་སྐུམ་པའི་དོགས་པ་གཅད་པའི་ཕྱིར་ངེས་བཟུང་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་ཀུན་ལས་བཏུས་པར་ཡང་འདོད་པ་ལ་གྱུར་པའི་རྐྱེན་སྦྱར་བས་ཆོག་མོད་ཅེ་ན། | | 
ཀུན་ལས་བཏུས་པ འི་བསྒྲབ་བྱ འི་མ ཚན་ཊ ཉིད་འཆད་པ འི་སྐབས་འདི རཿ འདོད་པའི་སྐད་ཀྱི་བྱིངས་ཨེ་ ་ཤ་ ལ་གྱུར་པའི་རྐྱེན་ནེབྱ་ཡ ན་ལག་ཏུ་སྦྱར་དུ་བཏུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་ འདོད་པ ར་འགྱུར་བ་ཞེས་མ་འོངས་པའི་ | | 
ཚིག་དང་འབྲེལ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རིགས་པའི་སྒོར་ཡང་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཚིག་ཕྲད་སྨོས་དགོས་པར་འབྱུར་རོ་ཞེ་ན། རིགས་པའི་སྒོར་ནི་འདོད་པའི་སྐད་ཀྱི་བྱིངས་་ 

ལ་ནེ ་ཡན་ ལག་ཏུ་སྦྱར་དུ་བཏུབ་པ་ཉིད་ཡི ན་པས་གྱུར་པ ཡི་སྒྲ་དེས་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པ་ ལ་སོགས་པ་བ སྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་དོགས་པ་ འགོག་སྟེ་དེ་དག་ ལ་བསྒྲབ་བྱར་ འདོད་པ ར་གྱུར་པ་ཡོད་ཀྱང་ འདོད་པ ར་གྱུར་པ་མེད་”” ¦ | 
པའི་ ར་རོ། །དེས་ན་དེར་ཚིག་ཕྲད་མི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་དགོས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དགོས་པ་དངོས་ཧྲི། རང་ཉིད་ཅེས་པའི་སྒྲ་ནི་བསྟན་བཅོས་ལ་འདོད་པས་་”་ | 

































































༦ ༡ 


#2༢.༠ཌླ།88 ཅི 8ིཇྱུ 





༄༅། །འཇུག་ལྡོག་བྱེད་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་དང་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་རྡོད་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲའི་དགོས་པར་མི་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྒོལ་བ་རང་ཉིད་ཀྱི་བདག་་ | | 
ཉིད་འདོད་པའི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ ་དེ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བསྟན་བཅོ༔ ས་ཀྱི་དོན་ཡང་བ སྒུབ་བྱར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེའི་དོན་ཡ ང་་ | 
ྭ བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། །དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་དགོཿ ད་པའི་ཚེ་ལུང་ལ་མི་ལྟོས་པར་རང་ཉིད་འདོད་པ་ཁོ་ན་བསྒྲབ་ བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་བསྟན་བཅོ ས་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་དེས་ 
དཱ གྲུབ་པའི་དོན་ནི། དེས་ན་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་རང་ཉིད་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱར་བརྡོད་པ་འདིས་མི་འདོད་པ་དང་འབྲེལ་པ འམ། འདྲེས་པའི་འདོད་པ་ལ་གནོ ད་པ་སྟེ་བཀག་ཀྱང་ཕྱོགས་དང་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་”་ 
སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་རང་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དང་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་ཅན་གྱི་མི་རྟག་པ་བཀག་་” 



























ཀྱང་སྐྱོན་ མེ ད་པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡ ང་དངོས་པོ་སྟོབ ས་ཞུགས་ ཀྱི་ རྗེས་དཔག་གི་ དུས་སུ་ལུང་ ལ་མི་ལྟོས་པ ད་པ་ འདིས་ ལུང་ ལ་ལྟོས་པའི་དམ་བཅ ས་སུ་མ་བབ་པ སྙན་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེ ར་ན་སྒྲ་་ ། ཏ 
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སྟོན་ པའི་ འཐད་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་ གཉིས་ ཏེ། བསལ་བ་མདོར་ བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་བསལ་བ་ཕྱོགས་མ་ ཡིན་ པའི་ ་འཐད་པ་ ནི། ཁས་བླངས་པ་དེའང་ཚད་ 





ཚིགས་ ཀྱི་རྟེན་མ་ཡིན་ ཅེས་པ་གཏན་ཚིགས་ ཀྱི་ནུས་པ་འཇུག་ པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ མངོན་ དུ་རྒྱུ་མེད་ པར་མ་ཟད་ཐེ་ཚོམ་ སྐྱེད་ པའི་ནུས་ པའང་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། 
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ཆོས་ཅན། ་ཅན། ཐ་དད་པ་དབང་པོས་ གཟུང་བར་ བྱ་བའི་སྤྱི་དང་དོན་ གཅིག་ལོ་འ་བ་ཅོན་སོ་མོ་ཏོག་པ་ཡོན་ཏོ་ཞོབོ་ པ་ལྟ་བུའོ། བུའོ། །བཞི་པ་མ་བསལ་བ་རྒྱབ རྒྱས་ ཐཔོརོ་བདཔ་ལབོ། ཐོལ་དོགོང་གོ་བསལོ་བ་ཊུས་་ བརས] ད 
པར་བཤད་པ་དང་། ཆོས་ཅན་གང་ལ་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དུ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པ་དང་། ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་འགོག་པ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་མེ་་ 
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མ་དག་གིས་བཀག་པ་མེད་པ་སྟེ། བསལ་བ་ཆེད་ན་བསྲབ་བྱ་ཡན་པར་འདོད་དོ། །བསལ་བ་ཚྩོགས་མ་ཡནཔའི་ཅའིརྱིར་ཞེ་ན། གཏན་ཚིགས་ཞེས་པ་སེ་འོགཏུ་བསལ་བནི་ཆོས་ཅན། ཊྱོགས་མ་ཡིན་ཏེ་གཏན་་ 





!།། །བའ་བ བཞིན་ནོ། །དེས་ན་གཏན་ཚོགས་འཇུག་པའི་ཡུལ་བསྟན་པའི་དོན་: ཡ་པ་བསལ་བཞི་རབ དི 
ཟད་མ་གཉིས་ལས་མེད་པའི་ཕིར་བསལ་བའང་གཉིས་སུ་འགྱརརོ་ཞེ་ན། རྡེས་སུ་དཔག་པ་ལ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་བསལ་བ་བཞེིར་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་ཀྱི་ཚད་མ་དུ་མ་ཡོད་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་གྲགས་ 
པ་དང་ཁས་བླངས་ཀྱང་རྟགས་ལ་བརྟེན་པར་འགྱུར་ཏེ་རྗེས་དཔག་གི་དབྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རྗེས་དཔག་ལ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་དེ་ལ་ཁས་བླངས་ནི་ འབྲས་བུའི་རྟགས་དང་མཐུན་པ་ཡིན་ལ་གྲགས་པ་ནི་རང་བཞིན་“” ། 
གྱི་རྟགས་དང་མཐུན་པ་ཡིན་པས་རྗེས་དཔག་ཅེས་བརྡོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདི་དག་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་མིན་ན་རྗེས་དཔག་གི་དབྱེ་བར་མི་འཐད་ལ། ཡིན་ན་རྗེས་དཔག་གི་གསལ་བ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། 
དང་པོ་ནི། མ་ཡིན་ཏེ་སྒྲ་དོན་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པས་མི་སླུ་བར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་རྫུན་མི་སྨྲ་བ་ཡིན་ན་མི་སྒྲ་བ་སྲིད་ཀྱང་དེ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བསལ་བ་རྒྱས་པར་་”” 
བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡིད་ཆེས་པའི་བསལ་བ་དང་། གྲགས་པའི་བསལ་བ་དང་། མངོན་སུམ་གྱི་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཀུན་ལས་བཏུས་པར་ཁས་བླངས་དང་རང་ཚིག་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་་ 
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པའི་དོན་ངེས་པར་བྱ་བ་དང་། རིགོ་པའི་སྒོང་ྡེ གཉིས་ཐ་དད་ཧུ་བས་པའི་དོན་ཇིས་པརྱ་བ་བའོ། ང་ོ་ོ་གམ་ོ་ོངོངོ་ཐག་གོ་བསོལ་བ་བོིགོོོཔོི་ོ་མཛདང། གཅི ག་ཏུ་བསྡུས་པའི ༥༠༡༡༠༠ ོ 
དགོས་པ་དང་། གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཤེས་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་དག་ཅེས་པ་སྟེ་རང་ཚིག་གི་བསལ་བ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བསལ་བ་གཉིས་ཡིད་ཆེས་པའི་བསལ་བ་ཞེས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་སློབ "” | 
དཔོན་གྱིས་བཤད་དོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བདག་རྒོལ་བ་དང་གཞན་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་ཚིག་གཉིས་ཀ་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་སུམ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་ཚིག་དོན་གྱི་འབྲས་བུར་ཁས་། 
བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན་ཡང་དག་པའི་དོན་ཚད་མས་ངེས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡོད་ན་ངག་འཇུག་ལ་མེད་ན་ངག་མི་འཇུག་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བརྗོད་འདོད་ཅེས་པ་ནི་ཁས་བླངས་པ་ལ་ཟེར་ བཱུ 
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ཐཱ་ ཡིན་ ནོ། །གང་ཟག་ གཉིས་ཀྱི་ཚིག་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ སུ་ཁས་ མི་ལེ ལན་ ན་ རྩོད་ པའི་ དུས་ སུ་ཧང་མི སྨྲབ་ བཔར་ གནས་ ཕའམ་ སྨ ན་ ཡང་ངའི་ རྗོད་ པ་ཐམས་ ཅད་ བརྫུན་ ཁོ་ ་ན་ ཡིན་ ན་ ་ནོ་ཞེས་ བྱ་བར་ འགྱུར་ རོ། །དེ་ ལྟར་ན་ ་དོན་ 


























སྨི མིའགྲུབ་སྟེ་སྨྲ་བ་དེ་ཉིད་ བདེན་ན་སྨྲ་བ་ཐམས་ཙད་ པས་ཅད་བརྫུན་དུ་༔ དུ་མི་འགྲུབ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ ད་བརུན་ ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་བརྡོད་པ བརྡོད་པའི་སྨྲ་བ་དེ་ཉིད་མི་བདེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་བདེན་ ནའང་ཐམས་ཅད་བརྫུན ་དུ་མི་ དུ་མི་འགྲུབ སྟེ ངག་དེཿ དྲེས་ ས་གཞན་ 
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།ོ། སི་སི ཟབ་ད མས་ཅོ་བ་ནོ་ཞས། །བ་་་ད་འཤོགཟན་ཏ།།ག་ཏ་ནཡང་གོགནན།།ོབས་ི་ོ་ན་ོཔ་ཆ་འགུ།།ཞས་་ར་རོ།།། 
གཉིས་པ་ནི། ཇི་ལྟར་བདག་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་འོ་ན་བསྟན་བཅོས་གཞན་ལས་བསལ་བ་འདི་གཉིས་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་དང་འགལ་ཅེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་གཅིག་ཏུ་བསྟན་ཅེས་པ་ནི་གཞན་ལ་འདི་*”་ 


གཉི པ་མ ཚུངས་པ རྭ་བ སྟན་པའི་ཕྱིར་ ལུང་ འདི་ རང་ཚིག་དང་ ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཤ ད་ཅེ ས་སྦྱར་རོ། །དེ་གཉིས་ཇི་ ལྟ ར་མ ཚུངས་ཞེ་ན་གོང་དུ་ཇི་ ལྟ ར་རྒོ' ལ་བ་བ དག་ཉིད་དོན་ལ་ཚད་མ་མིན་ན་དེ་བརྗོད་པའི་ཚིག་ འཇུག་བ ར་མི་"་” | 
འགྱུར་བར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་དུ་བསྟན་བཅོས་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པ་ལ་མི་བརྟེན་ནའང་ཡུང་དེར་གྲགས་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཁྱབ་པར་གྱི་དཔྱོད་པ་ཡང་མི་འཛུག་གོ་ཞེས་མཚུངས་པར་བསྟན་པ་སྟེ་ཚིག་དོན་གྱི་འབྲས་བུར་་”] 


ནོ་ཞེས་འདོད་པའི་དོན་འདི་མི་བདེན་པར་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་འདི་གཉིས་བསལ་བ་གཅིག་ཏུ་བཤད་ཕས་ཡུང་གནོད་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། དངོས་པོ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འདྲ་ལ་མ་ཡིན་””"| 





„ | 

| . སྐབས་རྟེན་ཉིད་ལ་གནོད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བསྟན་བཅོས་ཀྱང་སྐབས་ཀྱི་རྟེན་ལ་གནོད་པ་སྟེ་གེགས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ལྷན་ཅིག་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ངེས་ལས་རང་གི་འབྲས་བུ་ཡང་དག་ 
རླ པར་བསྟན་པ་དེས་ནི་རང་ལས་ཕྱིན་ཉི་ལོག་ཏུ་ཁས་བླངས་པའི་གེགས་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གེགས་བྱེད་པ་ཡིན་ཡང་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲར་བརྗོད་པ་མི་འགལ་ཏེ། གནོད་པ་དེ་ནི་རྣམ་བཞིར་བཤད། ། 
བཏ ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཤེས་བྱེད་ལ་གཉིས་ཏེ། གཉིས་ཀ་ལ་རུང་བའི་དཔེ་དང་། ལུང་ཁོ་ན་ལ་འཐད་པའི་དཔེའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་གཉིས་ནུས་པ་འདྲ་བ་དེས་ན་བསལ་བ་འདེ་་་་ | | 
| གཉིས་ལ་དཔེ་ཡང་མཚུངས་པ་སྟེ་གཅིག་ཉུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་གཞལ་བྱའི་དོན་ཅན་གྱི་ཚད་མ་དག་མེད་དོ་ཞེས་པའོ། །འདི་གཉིས་ཀའི་དཔེར་ཇི་ལྟར་རུང་ཞེ་ན། སྤྱིར་ཚད་མ་རྣམས་ཡོད་པ་མིན་ན་བསྟན་བཅཾས་ 
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ཀང་ཐད་མོོ་ཁས་་བངས་པ་ཡོང་འྲད་བའིཕྱོར་རོ། །ཉུན་ཅིག་ཱམོ་བཤོད་ནོ་ཁ་ཅགོཡུང་ནོརང་ཆག་ལས་ནུས་པོཆོ་བདོགས་པོར་འྱོགང་བའི་ཉོར་རོ། །དེས་ཐོལོང་གནོད་ོདོ་ུ་ོགསཔརྱའོབའ་དོད་དའདོ་ 





































༄༅། རམིརོང་ལ། ཚོང་མོམ་ ཆོང་པ་རོན་ད་འགར་པའི་ཡིར་༣ གཟལ་པ་སེ་ཁལ་པ 


།དང་རང་ཚོག་གཉིསྤ་ཀང་ཚད་མརོ་མི་རུང་ལ། ཚོད་མ་མ་ཡིན་ན་ཆོག་བརྗོད་པ་དོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ས་ན་དཔ་འི་ནོ་རངཐག་དང་འོགལ་བོ་ལོ་གསལ་བོ་ཉོ་ཁྱབཔའིདའ་བརྗོད་པཐོན་ཏོ། ། 
ངག་གཅིག་ཉིད་ཀྱིས་བརྗོད་བྱ་དངོས་ཤུགས་འགལ་བ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་གི་བསལ་བ་ལ་ནེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཙམ་མཚོན་བའི་དཔེ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། །ཆོས་ཅན་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་དག་སྔ་ཕྱི་འགལ་བ་ཙམ་མཚོན་ 


པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་སྔར་ཡུལ་ཚད་མར་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་ཚད་མ་རྣམས་བཀག་པའི་ཆ་ནས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་ཡུང་དེ་ལ་ཁྱབ་པའི་དཔེ་གང་ཡིན་ཅེ་ན། སྔར་ཚེ་འཕོས་ནས་བདེ་བ་སྟེར་བའི་ཡུང་* 


ཚད་མར་ ་ཁས་བླངས་ནས་ ཕྱིས་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བ་མི་འགྲུབ་ཅེས་ཁས་ བླངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ ནོ། །གཉིས་པ པ་ནི། འོ་ན་རིགས་པའི་སྒོར་འདི་གཉིས་ཐ་” | 





5 








དད་ དུ་འཇོག་ པ་ཇི་ ལྟར་ ཡིན་ ཞེ་ ན། _ འདི་ ལ་གསུམ་ སྟེ གཞན་ལུགས་ 'དགག་ པ་ དང་། རང་ ལུགས་ བཞག་ པ་ དང་། ཁས་བླང་བར་བྱ་བའི་ཡུང་ངོས་བཟུང་ བའོ། །དང་པོ་ ལ་ གཉིས་ཏེ།. བྱེད་ པའི་སྒོ་ སྒོ ནས་ ཕྱེ་བར་་ | 
འདོད་པ་དགག་པ་དང་། ཕུལ་བྱི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ་ཆོས་ཅན་ཡུང་ལས་གྲུབ་པ་ལ་ཡུང་གནོད་བྱེད་དུ་“ 



























༩༡༤ 


མཚན་བསྟན་པའ། 





་ །བསྟན་པ་དང་། ཚོད་མས་གྲུབ་པ་ལ་ཡུང་གེགས་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་དང་། 

































དང་ནི ཆོས་ཅོནལུང་ལས་ག་པ་ལོ་ཞུངགནོད་དམན་ཏོ།དོཆད་ཟང་།། ། 
| ཁསབ་བླངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མ་མ་ཡིན་ན་གཞི་ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་པས་ཁྱད་པར་ལ་དཔྱོད་པ་མི་འཇུག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ལུང་ཚད་མར་མི་འཐད་དེ་ལུང་ཉིད་ལ་ནང་འགལ་ ༠༠༥༠༧༧༠ ། 
_/¿, མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར། སེམས་ཀྱི་ནང་ན་གནས་པའི་སྐོན། །འཇུག་ངོགས་ཁྲུས་ཀྱིས་དག་མི་འགྱུར། །དེ་ནི་ལན་བརྒྱར་བཀྲུས་བྱས་ཀྱང་། །ཆང་ཐུམ་བཞིན་དུ་གཙང་མི་འགྱུར། །ཅེས་ལུང་ཁ་ཅིག་“་ 
| ཁླུས་ཀྱིས་སྡིག་པ་མི་འདག་པར་འདོད་ལ་ཁ་ཅིག་འདག་པར་འདོད་དེ། རྒྱན། _གང་གའི་སྒོ་དང་ཀུ་ཤའི་འཁྱིལ། པིལ་བ་ཅན་དང་སྔོན་པོའི་རི། །ཀ་ན་མ་ལེའི་འཇུག་ངོགས་སུ། །ཁྲུས་བྱས་ཡང་འབྱུང་སྲིད་མ་་”་ 
ཡིན །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཞྲུས་ཀྱིས་སྡིག་པ་འདག་པའི་ཡུང་ནི་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ངག་སྔ་ཕྱིའང་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་འོག་ཏུ་བཤད་པར་་ 
¡ བུའི། །དེས་ན་ཆོས་ཅན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དང་འགལ་ན་གནོད་བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོས་ཅན་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་ཡུང་གེགས་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། དེ་ལ་་་ 


868 











ལུ གས་པའི་རྐང་པ་དྲུག་སྟེ་དཔེར་ན་རང་ཚིག་གེགས་བྱེད་ཡིན་པ་བཞིན་ཏེ་ལུང་དེའང་ཆོས་ཅན་ཚད་མས་གྲུབ་པ་། 

དེའི་ཚེ་རང་ཚིག་དང་འགལ་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ་ལུང་ལ་མི་ལྟས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་ཚད་མས་གུབ་པ་ལའང་བསྟན་བཅོས་གེགས་བྱེད་དུ་མི་འཐད་དེ་བྱེ་བྲག་པའི་ལུང་ལས་སྒྲ་ནམ་མཁའི་་ ; 
ཧཾཿ ཡོན་ཏན་ཡིན་པར་བསྟན་པས་སྐྱེས་བུའི་སྒྲ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་" 
ཤཱ ༈ ལུང་དང་དམ་བཅའ་དེ་དག་གཉིས་ལས་གང་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཚད་མ་ཡོད་པ་དེ་ནི་གཞན་ཚད་མ་མེད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ལུང་གིས་ཚད་མ་ལ་གེགས་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་ཞེས་པ་གང་རུང་་། 



















དཱ 







༢༢༡༧ ༄༅། །ཉོད་པ་སྤང་བ་དང་། | དེའི་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་བརྟེན་མིན་ཅེས་པ་ལ་སོ 




























༩༡༧༠, ༄༠་༣༅༅་ ་བར༧་( ( 





དཿ 




















| ༩ | ལས། དང་པོ་ཁ ས་བླངས་རྗེས་དཔག་ ལས་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན་ནི། དེས་ན་ཞེས་པའི་ཚིགས་བ ཅད་གཅིག་ནི་ འདི་གཉིས་བྱེད་པ་ ལ་ཁྱད་པ ར་མེ ད་ ཀྱང་ཡུལ་ ་ལ་ཁྱད་པ ར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ ཐ་དད་དུ་བསྟན་ཅེ ས་པའི་ 
¡ བྱེད་པར་ །ཡང་ན་དེ་ལོགས་ཤིག་བྱས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ཨུལ་དང་བྱེད་པ་གཉིས་ 





ཀ་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག 








ོཔ་ལོའང་གོདོ་ཐོདོ་ཐན་ནོ ོ་འཐད་དོརིགས་པ་དང་བལ་བོའི་དམ་བཅའ་ལུང་དེས་ཇི་བཞིན་དོན་ཅོ་ཉྱོ་རོས་དཔག་ལོརི་ཉར་གནོད་དོ་སོབས་མོ་མོངསཔོའི་ཏྱོར་རོ། །ཞོས་བྦུང་རོ། །གལ་ཏེ་ཡུང་ནོ་རོགོས་། ] 
_„ པ་དང་བྲལ་བར་མི་འཐད་དེ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། །སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་དང་མ་བྱས་པའི་ལུང་རྣམས་ཚད་མ་ཡིན་པ་ནི་སྔར་ལེའུ་དང་པོར། རྗོད་པ་པོ་ཝ་སྒྲ་གནས་པས། །འདེ་དངོས་རང་བཞིན་ནམ་འབྲས་་“་ 
| . མིན། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས་བཟློག་ཟིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་ལུང་གིས་མི་གནོད་པ་དེའི་ཕྱིར་ན་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་གཉིས་””་ ། 


འེ དོན་ཏེ་གོ་སླའོ། ། འདི་གཉིས་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བ་དེ་ལྟར་མིན་ན་རྗེས་དཔག་གི་བྱེ་བྲག་གི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བར་འགྱུར་ལ་འདོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེས་ཏེ་འབྲས་བུ་དང་རང་བཞིན་དང་མ་དམིགས་པའི་གསལ་བའང་ལོགས་སུ་”་ | 
= ཉིས་པ་རང་ཚིག་རྗེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་འཐད་པ་ནི། འོ་ན་རང་“*། | 


























།༄༅། །ཆིག་བསྟན་བཅོས་ལས་ཐ་དད་དུ་དབབེ་བ་ལྷ་ཆུ་ཅི་ཡོད་ཅི་ན། བོ་ཙོམ་བོད་་ོ་བཅརལགགས་ད་ཟོ་རོནད་་ན་ོ་ཟན་ནོ་ནས་ཤོས་བར་བའི་དོ་ོ་ཞབ་ཟོརརོ། དེ་དག] ། 


ྒ ཐམས་ ས་ཅད་ ནི་ གཞན་ གྱི་ གྱི་འདོད་ པ་ 'བརྗོད་ པའོ། _ །གཉིས་ པ དེ དགག་ པ་ ནི། དེ་དག་ལས་བྱེད་པའི་དབྱེ་བ་འབའ་ འ་ཞིག་ མི་ '་འཐད་ ཅེས་ ས་འགོག་ པ་ པ་ནི། གལ་ཏེ་ ཏེ་བསྟན་ བཅོས་ ངས་ཚད་ མར་ །ཁས་ བླངས་ པས་ ཡུང་གི་དོ དན་༩ ལ་ པ་གནོད་ ྦ 


ྒ ] བགོད་པ བིན་ནང་ཅིཉ་པ་མིན་ཞེ། ཚ་ན་ཡུང་ལས་གནད་ཀད་དུ་འདདབསྲ་ཀངགཞད་ྱེད་དུམ་འགུརཏེཚརམ་ནིན་པརམཐུངསཔའིཕྱིངརོ། །གལ་ཏེ་སྔར་ཁས་བླངས་པ་ཕྱིས་དགག་པར་མི་རིགས་སོ་ཞེ་ན། . | 


དེ་ བཀག་ན ་ཅིར་ འགྱུར། རང་ ཚིག་ དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེ་ ན། ཞའོ་ ན་རང་ ཚིག་ དང་འགལ་བ་དང་བསྟན་ བཅོས་ དང་འགལ་བ་ གཉིས་ ཐ་དད་ མེད་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །གཞན་ཡང་ལུང་འདི་སྐྱེས་བུའི་འདོད་ པས་ཚད་་ | 


_- མར་བྱས་པ་ཡིན་ན་ཡུང་ནི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སུ་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་བཞད་གད་དུ་བྱས་པའོ། །ནན་ལ་རང་ཚག་ཀྱང་ཚད་མར་འཐུར་ཏེསྒེས་བུསཚད་མར་འདདཔའི་ཀིང་ར་ཞེས་ ། ྦ 

















།པའོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ལུང་དང་རང་ཚོག་ལ་བྱེད་པའི་དབྱེ་བ་མེད་དེ་གཉིས་ཀ་གེགས་བྱེད་ཡིན་པ་དེས་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་ཇོ། །དེས་ནོ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་གཉིས་། 

ཛ སྭུ་ཕེ་བ་ཡིན་ཏེ། རབ་གྲགས་དོན་དག་ལ། བསྟན་བཅོས་དོར་ནའང་ཉེས་པ་མེད། . ཅེས་པ་ནི་གཞལ་བྱའི་གནས་ཉིད་ལ་བརྩད་པའི་ཚེ་བསྟན་བཅོས་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའོ། །འོན་ཀྱང་རང་ཚིག་དང་འགལ་བ་ནི་་་"། , 
ྒ ཧྭ ཡུལ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ འཇུག་པར་འདོད་དོ། །ཁས་བླང་དང་འགལ་བ་ནི་ལྐོག་གྱུར་དག་ལ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ་ལུང་ལ་མ་བརྟེན་ན་ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་པའི་དཔྱད་པ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཁོ་ན་ལ་་ - | 
༧ འཇུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །མ་ཡིན་ཏེ་སྔར་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྟོན་པའི་གཞུང་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་རྟག་པར་དམ་བཅའ་བ་ལ་ཡང་ཡུང་གི་བསལ་བ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ལུགས་ནི། རྣམ་ངེས་ལས་༥ 
༧ བཤད་པ་འདིར་སྦྲུར་བར་བྱ་སྟེ་གལ་ཏེ་ལུང་དང་རང་ཚིག་དང་འགལ་བ་འདི་ལ་ཡུལ་དང་བྱེད་པའི་དབྱེ་བ་མེད་ན་རིགས་པའི་སྒོ་འདི་གཉིས་ཐ་དད་དུ་འཆད་པའི་རྒྱུ་ཅི་ཡིན་ཅེ་ན། དམ་བཅའ་བའི་ངག་གི་དབྱེ་བས་ཐྲ་དད་་ 
|  དུ་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ་རྒོལ་བའི་ངག་སྔ་ཕྱི་འགལ་ན་ཁས་བླངས་པའི་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ་སྔར་ཡུང་ཚད་མར་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་དེ་དང་འགལ་བ་ཁས་ལེན་པ་ལྟ་བུའམ། བུད་མེད་གཅིག་ལ་སྔར་མར་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་མོ་ 





































དྲ ¥ ༦ལྷ༠®9༤.ཉདིཇིཕྱ 











༦ 2 
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༄༅ 
རྗེས་ དཔག་ ་ཐམས་ཅད་ཚད་མ་ ཡིན་ པ་ པ་བཀག་ ་ལ་ཤུགས་ ལ" འབྲས 'བུའི་རྗེས་ དཔག་ཁས་བླངས་པ་ ཡིན་ ཏེ་དམ་ བཅའི་ ཚིག་ དེ་ཉི ཉིད་ ་དོན་ གྱི་འབྲས་ བུར་ཁས་ བླངས་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། ། །གལ་ཏེ་ ལུང་དང་རང་ཚིག་ ཚད་མ་མ་ ཡིན་ ན་་ 
ངག་སྔ་ཕྱི་ དང་ངག་ གཅིག་ གི་ ཡང་བརྗོད་ བྱ་དངོས་ཤུགས་གཉིས་ཕན་ཚུན་ གེགས་ཙམ་ཡང་བྱེད་མི་ནུས་པར་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེ་ན་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ སྟོབས་: མཚུངས་ པས་གཉིས་ཀ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་གང་རུང་གཅིག་་” 
འགྲུབ་ པའི་གེགས་ བྱས་པ་ཡིན་ ་ནོ། _ །གལ་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་དམ་ཐངའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ན་ཕྱོགས་སྐྱོན་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་འདིར་ཐེ ་ཚོམ་ཟ་བ་ཙམ་གྱི གྱིས་ཕྱོགས་ ཀྱི་སྐྱོན་ མ་ཡིན་ གྱི་དམ་བཅའ་བའི་ཚིག་ གིས་གཞི་་་ 


གཅིག་ལཿ པ་ངག་སྔ་ ཕྱིའི་དོན ན་རྣམས་ང བརྗོད་བྱ་དངོས་ཤུགས་ཀྱི་དོན་མི་སྲིད་པ་གཉིས་ཁས་བླངས་པས་གཞི་དེ་ལ་ཆོས་དངོས་འགལ་གཉིས་ཀྱང་མི་སྲིད་ལ་གང་རུང་ གཅིག ཏུ་ངེས་ པའི་ གེགས་བྱས་པའི་ཆ་ནས་ཡིན་ནོ། །གལ་ ། ྒ 
། 


ཏེ་སྒྲ་ལ་ ལ་སྐྱོན་ཆགས་ ཀྱང་དོན་ ལ་ ལ་སྐྱོན་ཊ མེད་པ པས་དམ་ ཿབཅའི་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་རོ་ རོ་ ཞེ་ན། གཞན་དན་ྱི་སྐབས་སུཚིག གི་སྐྱ སྐྱོན གཙོ་ཆེ་ ་བར་བྱེད་ པ་ ཿཡིན་ ཏེ་ ཕྱིན་ཅི་ལོཿ ལོག་ བརྗོད་ ན་སྨྲ་བ བ་པོ་ལ་ཀླན་ ་ཀར་ འགྱུར་ང བའི་ ཕྱིར་རོ ་རོ། 


།གཤམ་དུ་དམ་འཆའ་བ་ལྟ་བུའོ། །རང་གི་ཚོག་དང་འགལ་བ་ནི་ངག་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་དངོས་དང་ཤུགས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་རྗེས་དཔག་ཚོད་མ་མིན་ནོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ག་ས ] 
| 


| 




































ཧུ མ་ ཡིན་ པའི་ཆ་ ང་ནས་ གེགས་ བྱེད་ དུ་བཞག་ པའི་ཕྱིར་མི་ ་འགལ་ ལོ། . །ཡིད་ ཆེས་པའི་བསལ་པ་ བཤད་ ཟིན་ཏོ། ཏོ། །གཉིས་ པ་ པ་གྲགས་ པའི་བསལ་བ་ལ་ གཉིས་ ཏེ། སྤྱི་དོན་ དང་། གཞུང་གི་དོ: དོན་ ་ཏོ། །དང་པོ་ ལ་ བཞི་"”་ ༢ 
ྨླ ལས། དང་པོ་ པོ་གྲགས་ པའི་རྗེས་ དཔག་ གི་ མཚན་ཉི ཉེད་ ནི། སྐྱེ་བོ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་འབྲེལ་བ་ཁས་ བླངས་པ་ དང་བཅས་ པའི་ཚུལ་ གསུམ་ ལས་གཞལ་ བྱུ་རྟོགས་ པའོ། །དེ་ ལྟ་བུའེ་ འི་རྗེས་ '་དཔག་ དེས་ དེ་ དང་འགལ་བ་ ཁས་་" 
| བླངས་ པ་ལ་ གནོད་ པ་ ནི་ ནི་གྲགས་ པའི་ བསལ་བ ་སྟེ། རི་བོང་ཅན་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྡོད་ དུ་མི་ རུང་ངོ་ ངོ་ཞེས་ པ་ལྟ་བུ་ལ་ གནོད་ པའོ། །གཉིས་ པ་གྲགས་ པའི་ སྒུ ་དོན་ ནི། རྒྱན ལས། གཡོ་ བ་མེད་ པའི་ཐ་ སྟད་ ནི་ གྲགས་ པ་" ྷ- 
ྷཱ ཡིན་ ལ་ ལ་དེའང་བརྡོད་འདོད་ འདོད་ ཀྱིས་ ིས་ཀུན་ ནས་ བསླངས་ པའི་ སྒྲས་ བརྗོད་ པར་ཀྱར་ རུང་སྟེ་ བུམ་པ་ལ ཿ་སོགས་ པའི་སྤྱི་རྟོག་པ་ པ་ལ་སྣང་བ་ དེའོ། །དེ་ལས་སྐྱེ སྐྱེས་པའི་ འི་རྗེས་ ་དཔག་ ནི་ གྲགས་ པའི་ རྗེས་ དཔག་ གོ་ གོ་ཞེས་ ཞེས་གསུངས་སོ། སོ། 
































༄༅། འགའ་ ཞིག་ གི་ ཚེ་མཐོང་བའི་ 'ཕྱིར་རོ། རོ། །དེ་ ལྟ་ བུའི་ གཞལ་བྱ་ སོ པ་ལ་ ོགསོ་པ་ྟེཚོད་མོ་གཉིས་ཀྱོས༔ ཀྱིས་ གྲུབ་། པས་གནོད་པ་ ་མེད་ ན་ ལོར གཟུང་དུ་རུང་ངོ་། །ཡང་མ་མཐོང་ བའི་ དོན་ དག་། ལ་རང་ ཚིག་་” སྲ །་ 
གིས། གནོད་ མེད་ བསྟན་ བཅོས་ གང་ཡིན་ དེ། གཟུང་ཞེས་ ་སྦྱར་ཏེ་གོ་ སླའོ། །གལ་ ཏེ་ ལུང་དང་རང་ཚིག་ ཀྱང་བརྗོད་ འདོད་ལ་ ཚད་ མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ང་གནོད་ བྱེད་ \དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདིར་ཕྱི་རོལ་གྱི གྱི་དོན་ ལ་ཚད་མ་་ ; 























=ང༤བ་བ་བས་༧བ་འཁགཏས་བབ 


























དེ་སྐད་དུ། རྒྱན། འདོད་པའི་སྒྲ་ཡི་བརྫོད་བྱ་བ། །གསོ་མེད་གང་ཡིན་གྲགས་པ་ཡིན། །གྲགས་པ་ཉིད་ནི་ཐ་སྟད་དེ། །དེ་བསྐྱེད་ཕྱིར་ནོ་དེ་སྐད་བརྗོད། །ཅེས་སོ། །སློབ་དཔོན་ 























འབྲེལ་པ་ཁས་བླངས་པ་ཙམ་ཡིན་ན་ཡིད་ཆེས་པའི་བསལ་བ་ལས་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འདིར་འབྲེལ་པ་ནི་ཁས་བླངས་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཡིད་ཆེས་པའི་བསལ་བ་ལས་ཐ་དད་དུ་ཇི་ལྟར་བརྗོད་ཅེ་ན། 
| །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲགས་པས་གནོད་པ་ནི་གྲགས་པའི་བསལ་བ་ཡིན་ལ། རྒོལ་བ་དང་བསྟན་བཅོས་མཁན་པོའི་གྲགས་པས་བསལ་བ་ནི་ཡིད་ཆེས་པའི་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་རྒོལ་བས་སྒྲབ་པའི་ཐལ་བ་* 























སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་ནི་གྲགས་པ་ནི་།ི 
ཐ་སྙད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་ཡོད་པ་གཏིང་ཚུགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིན་ལ་ཐ་སྟད་ནེ་རྟོག་པ་དེ་ལ་སྣང་བའི་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་ཡིན་ལ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ནི་འདོད་པའི་སྒྲས་བརྡོད་པར་བྱར་རུང་ཡིན་ཏེ་དེ་*” | 
གྲགས་པའི་ཡུལ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་གྲགས་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་གྲགས་པའི་དབྱི་བ་ནི། རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་སྒའི་གྲགས་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་སྒྲའི་གྲགས་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །བཞི་ 
པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་གྲགས་པའི་རྟགས་ལ་རང་བཞིན་འབྲེལ་པ་ཡོད་ན་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ཏུ་འགྱུར་བས་རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་ལས་ཐ་དད་དུ་བརྗོད་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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ཧ། མཾ །ལོོ་བའ་ཆོ་རང་བཞན་ཏགས་ཉིཐོལ་བ་ནྲོ་བགསཔ་ཡན་ལོ།འྲབས་འིཉས་ི་ཐལ་བ་ན་ོདོ་ཆསམནཔས་གཉིོ་སོ་བསནཏོ། ཅོོ འོ་ནོའཇག་ཉན་བམོས་ཅད་དང་། །འགལ་ཆོད་། ། 


























སྔ་མ་རང་ཉིད་དང་། །ཡང་ན་རང་བཞིན་འབྲས་བུ་ཡི། །ངོ་བོས་ཐལ་འགྱུར་འདི་བྱས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་གྲགས་པ་ནི་འཁྲུལ་པ་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་ངེས་པར་ཁས་བཱཱངས་དགོས་ལ། བསྟན་བཅོས་“”་ ( 
དང་རང་ཚིག་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པས་ཐ་དད་དུ་བསྟན་ཏེ། རྒྱུན། གང་ཕྱིར་ཀུན་ཚེ་ཐ་སྟད་པས། །སྒྲ་དོན་རྗེས་སུ་འབྲང་བྱ་ཡི། །བསྟན་བཅོས་མ་ཡིན་དེས་དེ་ལ། །ཐ་དད་ཕྱིར་འདེས་ལོགས་ཤིག་བྱས། ། 
ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་གྲགས་པ་ནི་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་ཐ་དད་དེ། རྒྱན། ཡུལ་ནི་སྤྱི་དང་ཅིག་ཤོས་ཀྱིས། །ཐ་དད་པར་ནི་བརྗོད་འདོད་པ། ། 
བསྟུན་བཅོས་གགས་པས་གནོད་པ་ཡི། །རྣམ་དབྱེ་ཡིན་ཕྱིར་ཐ་དད་ཉིད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ་གྲགས་པ་ལ་རང་བཞིན་འབྲེལ་པ་ཡོད་ཀྱང་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ་གྲགས་པ་ནི་སྒྲ་ལ་ལྟོས་” | 
པ ་ཆོས་བསྒྲབས་ལ་རྗེས་དཔག་ནི་སྒྲ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཆོས་སྒྲབ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་ཐ་དད་དུ་འཇོག་ན་རྟགས་གསུམ་གྱི་རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་ཡང་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་གི་ཡུལ་ལ་| | 
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| ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། - སྤྱིའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ག ཞུང་གི ་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ་ གྲགས་པའི་བསལ་བའི་རང་བཞིན་དང་། གྲགས་པའི་དབྱེ་བ་དང་། རེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། ། །དང་ མས 
པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ལུང་དང་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱེས་བུའི་ཞེས་པ་སྟེ་འདོད་ཕས་ཀུན་ནས་སློང་བའི་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཉིད་ནི། | 
བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཐམས་ཅ ད་ལ་བཀག་མེ ད་ཅེས་པ་ཁྱབ་པ ར་ཡོཿ ད་པ་ཡིན་ཏེ་སྐྱེས་བུའི་བརྗོད་འདོད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཙམ་དང་འབྲེལ་པའི་ ར་རོ་ཅེས་སྦྱར་རོ། ( །འདིའི་འབྲེལ་པ་ཁས་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་་ | 
ཕྱིར་གནོད་བྱེད་དུ་མི་ རུང་སྟེ་ རང་ཚིག་བཞིན་ཅེ་ན། ` ཐམ ས་ཅད་ ཟླ་བའི་སྒྲ ས་བརྗོད་ རུང་དུ་ཁ སྭ ངས་པ་ ལ་ག ཞན་གྱིས་གནོད་ པ། མེ ད་པའི་ངག་ འདི་ནི་སྐྱེ་བོ་རྣམ ས་བམས་ ་ཅད་ འདོད་ ལ་ འདི་ག ཞན་ ལ་གནོད་པ ར་བྱེད་ ༡༦༠༤༠༡༠༧ 
པའང་ཡིན་ཏེ་ཡིད་ཆེས་ཡིན་ཅེས་པ་གཞལ་བྱ་བརྗོད་རུང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡིད་ཆེས་ཀྱི་བསལ་བ་ནི་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་གནོད་བྱེད་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གྲགས་པའི་སྒྲ་དོན་“་” | 
བཤད་པ་དང་། གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ ར་བསྟན་པ་དང་། དེ་འགོ། ག་པ་ལ་གྲགས་པས་གནོད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐ་སྙད་ལས་ནི་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ནེ་སྤྱི་དོན་དུ་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ་{ 
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ཧྱ ཡང་ནོ་ཐ་སྟད་ནི་ཟླ་བ་ལོ་སོགས་པའི་སྒྲ་ཡིན་ལདྡོ་ལས་སྐེས་པའི་ཆོས་ནི ཟླ་བ་ལ་སོགས་པ་འདོད་ པའི་སྨྲས་བརྫོད་པརོ་བྱར་རུང་བའོ་སྨྲས་བརྗོད་རུང་དེ་གྲགས་པའི་སྦྲས་བསྟན་ཏེ་གྲགས་པའི་རོང་བ `] 











ཞིན་དུ་”་ 
གྱུར་པའི་སྒྲ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །འོ་ན་གྲགས་པའི་བསལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་གྲགས་པའི་ཡུལ་བརྗོད་རུང་གིས་བརྗོད་དུ་མི་རུང་བའི་དམ་བཅའ་ལ་བསལ་བའི་་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པའི་གཞལ་བྱས་བསལ་བ་ལ་ཡང་འཇལ་བྱེད་ཚད་མའི་སྒར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་མངོན་སུམ་གྱི་བསལ་བ་རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞེན་ནོ། །དཔེར་ན་སྒྲ་་““་ 
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མཉན་བྱ་མ་ཡིན་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་སྒྲ་དེ་ཉིད་མཉན་བྱར་གྲུབ་པས་སེལ་བ་ཡིན་ཉན་ཤེ ས་ཀྱིས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཉན་ཤེ ས་དང་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་པ་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཚད་མ་ནི་དོན་འགལ་བར་གནས་པ་ལ་དེ་ | 
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¢ ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་དགག་ཏུ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་སྦྱོར་བ་ནི་གང་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ཙམ 


ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ ལ་ཞེས་པ་སྟེ་ འཇིག་རྟེན་གྱི་བརྗོད་པ་དེ་ ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་ཅན་གྱི་འདོད་པའི་སྒྲས་བརྗོད་པར་བྱར་ རུང་བ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཅན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་་༥ | 
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པར་རྟོག་པས་སྤྲལ་པའི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་འདོད་པའི་སྒྲས་བརྡོད་པར་བྱར་རུང་བ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། །འདིའི་ཚུལ་བསྒྲབ་པ་ནི་སྒྲ་ནི་བརྡའ་ 
ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་འཆད་དོ། །དེས་ན་སྔར་བརྡའ་བྱས་པ་རི་བོང་ཅན་ལ་བླ་བ་ལྟ་ཐུ་དང་མ་བྱས་པ་ཐུམ་པ་ལ་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུའི་དོན་རྣམས་སུ་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྗོད་དུ་རུང་བ་་”་ | 
ཡིན་ནོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནི་རྟོག་པ་ལ་གནས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ ར་རོ་ཞེས་པའོ། །དེས་ན་གང་ཞིག་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་གནས་པ་དེ་ནི་འདོད་པའི་སྒྲས་བརྗོད་པར་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། ལྟོ་ལྡིར་བ་ལ་་་ ༩ 
སོགས་པ་ལ་ཐུམ་པའི་སྒྲས་བརྡོད་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །རི་བོང་ཅན་ལ་སོགས་པའང་རྟོག་པ་ལ་གནས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །དངོས་པོ་ལ་གནས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ན་སྒྲའི་བརྗོད་བྱར་མི་རུང་སྟེ་གོང་དུ་་་ ཿ 
བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗོད་བྱེད་དུ་རུང་ལ་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྡོད་བྱར་རུང་བ་ཡེན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་གཅིག་*“ 



































ཀྱང་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོད་བྱེད་དུ་རུང་ལ་དོན་གཅིག་ཀྱང་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྗོད་བྱར་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པ་ལ་གནས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དེས་ན་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་དོན་ཙམ་དང་ | 
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དུ་བ་དེ རེན 


པ་ཟོ་བའི་སྨྲས་བརྫོད་དུ་མི་རུང་བར་དམ་བཅས་པ་ལོ་ཟླ་བའི་སྨྲས་བརྗོད་རུང་དུ་གྲགས་པས་བསལ་བ་མེད་པའི་རྱིར་རོ། །འདོད་ན་སློབ་དཔོན་ཧྱིས་སྒྲ་ལསོཐྱུང་བའི་བྲེགས་པོ་དང་འགལ་བོའི་དོན་ཧྱིས་ཞོས་པ་ལོ་༽ 


སོགས་པ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འགལ་བ་མེད་དེ་ཐུམ་པ་ལྭ་ཟུ་བའི་སྒྲ་དེ་དངོས་སུ་གྲགས་པ་མེད་ཀྱང་འོག་ཏུ་བུམ་པ་དེ་ལ་ཟླ་བའི་སྒྲ་དེ་ནི་གྲུབ་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ་ཐུམ་པ་དེ་ལ་ཟླ་བ་དང་དེ་ | 





























རེ ལ་སྒྲ་དོན་གཉིས་ འདྲེ རུང་དུ་སྣ ང་བ་ཡིན་ལ་དེ་ནི་སྒྲའི་དངོས་ རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གྲག ས་པའི་དངོས་ རྒྱུས་ཁྱབ་པ་ ལ་གྲགས་པས་ཁྱབ་ཅེས་བཤ ད་པ་ཡིན་ནོ། ་ །དེ་ ལས་ག ཞན་དུ་སྟེ་དོན་ཐམས་ཅད་ ལ་ཟླ་"་ པ 
བའི་སྒྲས་བརྗོད་རུང་གིས་ཁུབ་པ་མ་ཡིན་པར་དངོས་སུ་ཁྱབ་པར་འདོད་ན་གྲགས་པའི་བསལ་བའི་སྐབས་འདིར་གྲགས་པ་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་གཏན་ཚིགས་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། ། 
; ( | འདི་ལྟར་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྔོད་དུ་མི་རུང་སྟེ་ཡོ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ཐུམ་པ་ ལ་ཟླ་བའི་སྒྲ་དངོས་སུ་གྲགས་ 








ག་ཏ ག་ུས་། ་ པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུམ་པ་དཔེར་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བརྔོད་རུང་གིས་ཁྱབ་པར་འདོད་ 
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: ༄༅།། ` །ན་བུམ་པ་དཔེར་རུང་སྟེ་བུམ་པ་ཡང་རྟོག་པའི་ཡུལ་དུ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འདིར་མ་བཤད་ཀྱང་ཡུང་དྲང་དགོས་ཏེ་ལུང་གི་བཤད་པ་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ། ྒ 
དེས་ན་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པར། གང་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་མེད་ལ། སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་དང་འགལ་བའི་དོན་གྱིས་བསལ་བ་དེ་ཡང་ཕྱོགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་་་ | །་ 
” ལ་གསུམ་སྟེ། ཡུང་དང་པོའི་དོན་གྲགས་པ་ལ་གནོད་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ལུང་གཉིས་པའི་དོན་གྲགས་པ་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ལུང་དང་པོའི་དོན་གཞན་དུའང་བཤད་པའོ། . །དང་པོ་ནི། 
ཟླ གང་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་མེད་ལ་ཞེས་པ་ འདིས། ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་དུ་རུང་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་དགག་མི་ནུས་པར་བསྟན་པས་ འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། གནོད་བྱེད་མེད་པས་དགག་མི་ནུས་པ་་་” ྦ 
. ་ རཱ དང་། སྒྲུབ་བྱེད་ཡོད་པས་དགག་མི་ནུས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ལྟར་བརྗོད་རུང་མངོན་སུམ་གྱིས་དགག་མེ་ནུས་ཏེ། ཞོག་ཏུ་སྒྲའི་བརྗོད་རུང་ནི་སྒྲ་དོན་ཡིན་ལ་དེ་ལ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་མངོན ༡༥༠༥༡༠༧ | 
ˆ སུམ་འཇུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་མངོན་སུམ་གྱིས་འགོག་པ་དེ་ལ་སྣང་དུ་རུང་བ་མ་དམིགས་པས་ཡིན་ལ་བརྗོད་རུང་དེ་ལ་སྣང་དུ་མི་རུང་སྟེ་རྟོག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གལ་ཏེ་རུང་བ་དེ་འགོག་པ་་ ྒ 




























































སྲིད་ན་རྗེས་དཔག་ལས་འགོག་པར་འགྱུར་ཏེ་ཚད་མ་གཉིས་ལས་མངོན་སུམ་གྱིས་དགག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་རྗེས་དཔག་གིས་འགོ། ་ན་རྟགས་གང་ཡིན། གལ་ཏེ་ཡོད་པ་རགས་ཡིན་ཏེ་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བའི་། ་ 
ྣ རྗེ འོ བུར་ཏེ་ཚད་མ་གཉིས ཧོན་སུམ་གྱིས་དགག་ ཟོའི 

སྒྲསབརྗོད་དུམི་རུང་སྟེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཁོ་ན་ཡོད་པ་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་ཡིན་ན། ིརརོ། དེ རྡ་རས་དཔག ས་འགོག གཏུགས་གང ན། གལ་ཀཱ་ཡོད་པ་ཏགས་ ན་ཏེ སོ དསས ྲ 
བརྗོད་རུང་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་ཙམ་གྱི་ཆ་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་འདྲ་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དེས་ན་བརྗོད་དུ་མི་རུང་བ་བསྒྲབ་པའི་ཡོད་པ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་མཐུན་དཔེ་བརྗོད་དུ་མི་རུང་བ་དང་ལྡན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་དུ་མི་རུང་་ 
བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བྱས་པ་དང་རྩོལ་བྱུང་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་གཞན་གྱིས་བརྗོད་དུ་མི་རུང་བར་བསྒྲབ་པའང་མི་འཐད་དེ། དེ་དག་ཀྱང་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་འཇུག་མི་སྲིད་པའི་འགལ་བ་ཁོ་ནར་འགྱུར་བའི་་“ 
ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདིར་ཡོད་པ་ལ། རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་དཔེར་བརྗོད་པའི་དགོས་པ་ནི་རྟགས་གཞན་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པར་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་གང་ལ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ ། | 
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༧ ༄༅། །གཉིས་པ་ནི། གནོད་བྱེད་མེད་པར་མ་ཟད་རུང་བས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་ནི་ཞེས་པ་འོག་ཏུ་སྒྲས་རྒྱུ་བྱས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་བརྗོད་པར་བྱར་རུང་བ་ནི་ཆོས་ཅན། 
ཤིས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་མ་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ་བརྗོད་རུང་གི་རྒྱ་སྨྲ་ནི་སྔོན་བརྡའ་བཏགས་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ལ་བརྡའ་དེ་ཡང་སྐྱེས་ཐུའི་བརྗོད་འདོད་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་བརྗོད་”་” 
འདོད་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་འཇུག་པ་ལ་གེགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གྲགས་པ་བརྡོད་རུང་ལ་འདོད་པ་དེ་ལྟར་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གྲགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ། 
ཁྱབ་པ་ལ་འདོད་ན་སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་པའི་ཚིག་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་གྲགས་པ་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། སྤྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པས་བསྒྲབ་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཅན། གཅིག་ལ་རྟགས་གཉིས་ཀྱིས་ 
ཆོས་དངོས་འགལ་གཉིས་བསྒྲབ་པའི་འགལ་བ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཅན་ཅེས་པ་དེ་མེད་པར་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་དང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གྲགས་པ་ནི་གཞལ་བྱ་མཐའ་་”་ ( ; | 
གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྡེས་དཔག་ནི་གནོད་བཅས་དང་གནོད་མེད་གཉིས་ཡིན་ལ་གནོད་མེད་ལ་འགྲན་ཟླ་མི་སྲིད་ཀྱང་གནོད་བཅས་ལ་བགན་ཟླ་སྲིད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་རྗེས་་་ | 


མས མམ ཟོམ ལསཔསངབརརརརརར༤༨༤ ༡ཇཤ་བརབ་བརབབ་༤་ར་རརར་༤༤རཌ༤༧༤༤ལ༧༧༡༡༡༡༠༤༤བབ༤༤བ༨༤༨༩༨བརངབསསབངའལབབལརརརར་རརརརརབ་རརརརརར༤རརརརམརལལ༤རརལ༤༤༨༧༡༧༤༧༨ འཆང་འཚང་ནལ་མན་༧་མཛར་ངལ་འ་རང ཁལང་ 
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༣ ༣༨༦ཟ༩༦༦༨༦༦༦།ུ་ཇི་ཇུ 
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( | པའི་ཡུལ་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་མི་འཇུག་པར་བསྟན་པ་དེས་ནི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་དང་གྲགས་པ་གཉིས་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་ཤེས་པ 














| ། དཔག་གནོད་མེད་ལ་ཡང་འགྲུན་ཟླ་མེད་པར་ཀུན་མཁྱེན་མ་གཏོགས་པའི་སྐྱེས་ཐུ་ཙམ་གྱིས་མི་ངེས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡུལ་དུས་འགའ་ཞིག་ཏུ་བླན་པོ་འགའ་ཞིག་གིས་དེ་ལ་འགྲན་ཟླ་མ་མཐོང་ཡང་ཡུལ་དུས་འགའ་ཞིག་ཏུ་་། ། 
བློ་ལྡན་གྱིས་མཐོང་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡུན་རིང་པོར་མ་མཐོང་བ་ལ་ཡང་ཕྱིས་མཐོང་བ་སྲིད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཚད་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བརྟན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །འདིས་ནི་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་་་“” | 
པའི་ཚད་མ་ཐམས་ཉད་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ་གཞལ་བྱ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཡུང་དང་པོའི་དོན་གཞན་དུ་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། གྲགས་པ་དང་རྗེས་དཔག་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ ༡༠༠༧ ་ 
དང་། དེའི་དགོས་པ་དང་། གྲགས་པ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གང་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་མེད་ལ་ཞེས་པའི་ཡུང་གི་་“ 
དོན ་ཡ ང་ན་ འཇིག་རྟེན་ གྱི་བ རྗོད་པ་སྟེ་ ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་པར་བྱར་ རུང་སྒྲུབ་པ་ ལ་སྒྲབ་བྱེད་དངོས་པོ་སྟོབས་ ཞུགས་ ཀྱི་ རྗེས་དཔག་གཏན་ན པ་ མེད་པ ར་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་ ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན་གྲག ས་" 








འི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐུལ་ཐ་དད་དུ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་དགོས་པ་ཅི་༥ ༈ 


886 





ཡུ 








| ལཀ་ཆལབྷཾ།༦98ཡ8)- ཕྱ ཅི 












བཞིན་འབྲེལ་པ་མེད་པ་དང་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་མཐུན་དཔེ་མེད་པས་རྟགས་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཉེས་པ་ཡང་ཡོད་པས་ཏེ། འོག་གི་དེ་ཞེས་པ་རྒོལ་བ་དེ་རི་བོང་ཅན་་ 

















ཐོད་ཅེ་ན། དངོས་ཕོ་སྟོབས་ཞུགས་ནི་མེ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་སོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱད་ལ་གྲགས་པ་ནི་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་ཤེས་པ་དགོས་ང ཀ 
པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གསུམ་པ་ནི། རི་བོང་ཅན་ནི་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྡོད་དུ་རུང་བ་ཡིན་ཏེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་མཚན་མོ་གསལ་བྱེད་བཞིན་ཅེས་པ་འདི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། རང་ 


ལ་ཟླ་བའི་སྒར་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་ཟིན་པ་ཡང་ཟླ་བར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རི་བོང་ཅན་དེ་ལ་བུམ་པ་དང་བ་ལང་ལ་སོགས་པའི་གྲགས་པ་གཞན་གང་ཞིག་འདོད་པར་འགྱུར་ཏེ་ཟླ་བ་དང་ཟླ་བ་མིན་པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་མི་རུང་ | 
བའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའམ། ཡང་ན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བླ་བའི་སྒྲ་མི་འདོད་པར་འགྱུར་རོ། ཏ །དེའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཟླ་བར་མི་འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རི་་ | 
བོང་ཅན་ཟླ་བ་ཡིན་ཏེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཅེ ས་པའི་སྦྱོར་བ་དེ་ལ་ཟླ་བའི་སྒྲ་དང་ལྡན་པའི་མ ཐུན་དཔེ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྦྱོར་བ་དེ་ནི་ ཤུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་ འདྲ་བའི་ འག ལ་བ་ཡིན་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཞེད་དོ། ། | 




















= 














12,2%>5&9]ྱ‰29 


ད 






































བབ ཡངས 


བཞི་པ་ནི། རི་བོང་ཅན་ཟླ་བ་ཡིན་ཏེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་སྦྱོར་བ་འདི་གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཡིན་ཀྱང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ན་ཟླ་བ་གཅིག་ལས་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཐུན་དཔེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་] པཔ 
ཞེ་ན། འདི་ལ་དཔེ་ཡོད་པར་འོག་ཏུ་འཆད་ལ་གལ་ཏེ་འདི་ལ་དཔེ་མེད་ཀྱང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལྟར་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བ་མ་ཡིན་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་གྲགས་པས་བསལ་བའི་དཔེ་འདི་ཁོ་ནའི་་ | 
དབང་དུ་བུས་ནས། གང་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་མེད་ལ་ཞེས་དེ་སྐད་བཤད་པ་ནི་མིན་ཏེ་གྲགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱིའང་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བའི་སྒྲས་* ། 
བརྗོད་དུ་མི་རུང་བ་ལ་གྲགས་པས་གནོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ད་ཏྲིག་ཤིང་མིན་ནོ་ཞེས་བརྡོད་པའི་དམ་བཅའ་ལ་ཡང་གྲགས་པས་གནོད་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ཏྲིག་ཤིང་ཡིན་ཏེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཕ་འདི་ལ་དཔེ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་། 
ཤ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཤིང་གཞན་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་འདིར་ཡང་དཔེ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྤོས་སྦྱོར་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལ་སོགས་པ་ལས་ག་བུར་དང་དངུལ་ཆུ་ལ་ཟླ་ཁ་ཞེས་* 

བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ན་སྐྱེས་བུ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཟླ་བའི་སྒྲ་མཐོང་སྟེ་བྲམ་ཟེ་ཟླ་བ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བརྡོད་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འཇིག་རྟེན་ན་དངོས་པོ་གཅིག་ལས་མེད་ཀྱང་བརྡ་བཏགས་། 





སས ་ སྣ་ཚ ་ ༩ ༤ ¶|¶ ༥ པཀྨཔྨཔྣྨྤཔྨཔྣྤྨྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔའཔའཔ༨པ༨ྣཔ༨པ༨པ༨པ༨པ་པ༨པ་པ༨པའཔའ༨པ་༨། ལ་་ ོ་ པ་ ཀོ ༢ འབའ ཟ༤" ་༄མ་ ༥༢་ཁ་༢!་ལཌ་ ན་ ་མཁཁབལབསཡམཚ་་་ གགག།ག།ྩྷྗྩླདཐག]གོོ ིཾྡོཾ"ཾེ ་་་ གག ཐབ 














རྫ ལས། དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། །གལ་ཏེ་ཞེས་པ་སྟེ་འདིར་གྲགས་པ་བརྡ་ལ་བརྟེན་ཡང་སྒྲ་ཐམས་ཅད་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོད་བྱེད་དུ་མི་རུང་སྟེ་ལྷས་བྱིན་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་བཞེན་ནོ། །དེས་ན་ག་ཐུར་ལ་་”་ 
ཧཾ སོགས་པ་ལྭ་ཟ་བའི་སྒྲས་བརྡོད་པ་ནི་སྤོས་སྦྱོར་མཁན་པོ་ལ་སོགས་པས་ཅི་ཡང་རུང་བར་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་དངོས་ཕོ་ལ་དེ་ཟླ་བའི་སྒའི་བརྗོད་བྱར་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཟླ་བའི་སྒྲ་དེ་དོན་གང་ལ་གྲུབ། | 
| ཟེ | ལ་ཏེ་རི་བོང་ཅན་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལ་ཟླ་བའི་སྒྲ་དེ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བླ་བའི་སྒྲ་དེ་ནི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ལས་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་རི་བོང་ཅན་ཡོད་ན་དེ་གྲུབ་ལ་མེད་ན་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡོད་ | | 
རོ པས་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བར་སྒྲབ་པ་འདི་གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པའི་དཔེར་མི་རུང་བར་འགྱུར་རོ། །རི་བོང་ཅན་ལ་ཟླ་བའི་སྒྲ་གྲགས་པས་གྲུབ་པར་ཁས་ལེན་ན་རི་བོང་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ག་ཐུར་དང་དངུལ་ཆུ་ལ་“”| ི 









































ནཾ ` ˆ 


པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། དེས་ན་དེ་འགོག་པ་ལ་གྲགས་པས་གནོད་པར་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་དང་། གྲགས་པའི་ཡུལ་མ་ངེས་པས་གྲུབ་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་་་་ | | ྦ 








སོགས་པ་ལ་ཡང་ཟླ་བའི་སྒྲ་བཟློག་ཏུ་མེད་དེ་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚིགས་བཅད་འདི་ལྟ་དབང་བློ་དང་རྣམ་ངེས་ལ་ནི་མི་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་གྲགས་པའི་དབྱེ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་་། ྣ 
པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཡུལ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སྒྲ་ཡུལ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ག་ཐུར་ལ་སོགས་པ་ལ་བླ་བའི་སྒྲ་འཇུག་པ་ནི་བསིལ་བ་དང་་ 
དཀར་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡོད་པས་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བར་སྒྲབ་པ་འདི་གྲགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་དཔེ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ག་ཐུར་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ལ་བླ་བའི་སྒྲ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན ༡༡༡༠ | 
བསེལ་བར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པ་དེ་རི་བོང་ཅན་ལའང་ཡོད་ན་དེ་ལའང་ཟླ་བའི་སྒྲ་བཟློག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་མཚན་མོ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་བཞིན་ནོ། །བསིལ་བར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་དེ་མེད་ན་རི་བོང་” 
ཅན་ལ་ཟླ་བའི་སྒྲ་བཟློག་ཀྱང་ཉེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྒྲ་རྒྱུ་མཚན་མེད་པ་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རི་བོང་ཅན་ལ་འཚེད་པ་པོའི་སྒྲ་མི་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ་བརྗོད་རུང་གིས་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་*“| 


















































༄༅། །དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཡུལ་ངེས་ཀྱང་འདོད་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་ཡུལ་མ་ངེས་པ་དེའི་ཕྱིར། དངོས་ངེས་མེད་བརྡ་ཅན་ཟེར་ཡང་དངོས་པོ་ལ་ངེས་པ་མེད་པའི་བརྡ་ཅན་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ །། | 
ཕྱིར་ཤ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ན་ནི་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་འདི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི་གལ་ཏེ་ལ་ལར་ཞེས་་ 
པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ་འདི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཡིན་ན་དཔེ་མེད་པས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་གྲགས་པས་གྲུབ་པར་ཁས་ལེན་ན་རི་བོང་ཅན་ལའང་ཟླ་བའི་སྒྲ་བཟློག་ཏུ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། །ད 








ཐུའུ་དུང་ངཤ། དང་དེ དཾ ཀཱ་ ་ 

































དཔག་གིས་སོ། །དེ་གང་གི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཅེ་ན་སྨྲས་བརྗོད་དུ་རུང་བ་ཙམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །གྲགས་པ་དེ་གང་ལས་སྐྱེས་ཞེ་ན། དོན་ཐམས་ཅད་ལ་བརྡ་འཇུག་པ་འགོག་པ་མེད་པའི་བརྗོད་འདོད་ལས་སྐྱེས་བའོ། །། 
གསུམ་པ་ནི། གྲགས་པ་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་བསྟན་པ་འདིས་ནཾ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་གྲགས་པས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་འདི་ཡུལ་གང་ལ་བཀག་ཀྱང་གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་ཅེས་*”” ` 
 བསྟན་པའོ། །གལ་ཏེ་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྡོད་དུ་མི་རུང་བར་དམ་བཅའ་བའི་གང་ཟག་དེ་སུ་ཡིན། རི་བོང་ཅན་ལ་ཟླ་བའི་ཐ་སྙད་ཤེས་པ་ནི་དེ་སྡོང་བར་མི་རིགས་ཏེ་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་རུང་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་ 
རར ཤེས་པས་དམ་བཅའ་བ་ཡིན་ན་དེ་ལ་གྲགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གནོད་ཅེ་ན། འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་ནི་རིགས་པ་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
3 བཞི་པ་ནི། གྲགས་པ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་པར་བརྡོད་པ་དེས་ནི་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། །ཅི་ཞིག་བསྟན་ཅེ་ན་ཟླ་བ་ལ་ཆ་ཤས་ཅན་ལ་སོགས་པའི་མིང་རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་སྒའི་བརྡོན་བྱའི་དོན། ` 
དོན་དམ་པ་ཉིད་དུ་ཡོད་པ་འགོག་པའི་དམ་བཅའ་དང་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་མཚན་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་བརྡོད་པར་བྱ་བའི་དོན། དོན་དམ་པ་སྟེ་དངོས་པོར་ཡོད་པ་ཉིད་འགོག་པའི་དམ་བཅའ་ལ་གྲགས་པའི་་ ་ 
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ལཿ ༄༅། །རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི་དམ་བཅའ་ལ་གྲགས་པས་གནོད་ན་གྲགས་པའི་སྒའི་བརྗོད་བྱ་དངོས་ཕོར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་་ | 
རྒྱུ་མཚན་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་གྲགས་པ་རྗེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག་རྗེས་དཔག་ཙམ་ལས་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པ་ནི་མི་འཐད་དེ་གཉིས་ཀ་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡིན་” ྣ 
སྒོ་ནས་ཐ་དད་དུ་བཞག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །སྔ་མ་བཞིན་ཅེས་པ་ནི་ཡིད་ཆེས་པའི་བསལ་བ་རྗེས་དཔག་ལས་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་དུ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཡིད་ཆེས་་” 
དང་གྲགས་པ་གཉིས་ཀ་རྡེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ནི། གལ་ཏེ་བསལ་བ་འདི་གཉིས་རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་ལས་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའང་མི་འཐད་དེ་འདི་གཉིས་རྗེས་དཔག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
རའ འདི་ལྟར། དེ་ལ་ཁས་བླངས་འབྲས་རྟགས་ཏེ། །འགྲོ་ 


ཧག 
བཿ 
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བུས་དུས་དུ༽ི རེ ལི་ད་ཤ། 
























ལ་གྲགས་པ་རང་བཞིན་རྟགས། །ཞེས་པ་དང་རྗེས་དཔག་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པ་མིན་ཅེས་བཤད་པས་ཞེ་ན། 








།གྲུབ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་རྗེས་དཔག་ཏུ་“ ་ | 
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།ཐོཔ་པའྲི་གགས་པ་ལ་སོགས་པ་གཉིས་རེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དུ་བཤད་པ་ལ་དགོས 
ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་རྗེས་དཔག་ཡིན་ལ། གྲགས་པ་ཡང་དངོས་པོའེ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་པ་མ་ཡིན་གྱི་འདོད་པ་ཙམ་ལ་རག་ལས་པའི་ཆོས་དཔག་པས་གནོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དགོས་པ་འདི་གཉིས་ 
བསྟན་པ་སྟེ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསལ་བ་འདི་གཉིས་གནོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་རབ་ཏུ་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་ལས་བཏུས། འདི་ལྟར་གཞལ་བྱའི་དོན་ཅན་གྱི་ཚད་མ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནི་ 
དམ་བཅའ་བ་ཙམ་གྱིས་གནོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་། ཀུན་ལས་བཏུས། སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པས་གནོད་པ་ཡིན་གྱི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསལ་བྱའི་དམ་བཅའི་སྐབས་སུ་རྒྱུ་མཚན་དང་*”་ 












| ]%%269ཏེ929» བོ 








དང་བཅས་པ་མ་བསྟན་ཏོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་བསལ་བ་འདི་གཉིས་རྗེས་དཔག་ལས་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་མི་བཞེད་ན་ཡིད་ཆེས་པ་དང་གྲགས་པའི་བསལ་བས་གནོད་པ་རྒྱུ་དང་བཅས་པར་མི་སྟོན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། 














་མོད་པ་མོན་ནོ། །དགོས་པ་གོང་ཡིན་ཅོ་ནོ། ལུང་དང་རོང་ཐིག་གིས་ནོ་ཆོད་མོར་ཁས་་བངས་བའི་སྟབོས་ཉོས་སྐབས་ཀི་རྟོན་། 


བཅས་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པའི་སྐབས་སུ་སྒྲ་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་། བུམ་པ་རྟག་པའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བསལ་བྱ་དམ་བཅའ་འབའ་ཞིག་ལ་གནོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་་ 
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༩ ༄༅། །གྲགས་པའི་བསལ་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ད་ནི་མངོན་སུམ་གྱི་བསལ་བ་འཆད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། བསལ་བྱོའི་དམ་བཅའ་དཔེར་བརྗོད་པ་དོང་། དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་་པ 
སྤང་བ་དང་། མཉན་བྱ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་འདི་ལ་ཡང་ཞེས་པའི་ཡང་གི་སྒྲ་ནི། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་ཕོས་སྒྲ་བར་དགོངས་ནས་མ་བཤད་ཀྱང་འདི་”་་ | 
ལའང་བཤད་པར་བྱ་རྒྱུ་ཡོད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་སྒྲའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཞིག་ཉན་པའི་ཤེས་པ་ལ་གཉིས་མེད་པར་སྣང་བར་འགྱུར་བ་འདི་ཉིད་ནི་སྤོང་ན་སྒྲ་འཛིན་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། ། 
སོགས་པ་ལྡོག་པ ་ཆོས་དུ་མའི་དངོས་པོ་ཉིད་དུ་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའོ། །དེ་དག་ལས་གང་ཉན་ཤེས་ལ་སྣང་བ་དེ་བཀག་ན་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་ཀྱི་གཞན་བཀག་པ་ལ་ནི་མི་གནོད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །འོ་ན་ཉན་་ 









ཅའ  ི 


























༩ ཤེས་ལ་གཉིས་མེད་པར་སྣང་བ་མི་འཐད་དེ་སྤྱི་དང་གསལ་བ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྤྱི་བཀག་པ་ལ་ཡང་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ཡིནཏེ་འདི་ལྟར་སྒྲ་ལ་སྤྱི་དང་གསལ་ 


ལ་འང ཟོ 
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 བ་གཉིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་བློ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རི་བོང་གི་མགོ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་སྒྲ་ནི་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུ་དེ་རྟོགས 
པར་བུ་བའི་དོན་དུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་མངོན་སུམ་དོན་དང་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་རང་བཞིན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མངོན་མུམ་གྱི་དོན་དང་དོན་མ་ཡིན་པའི་རང་བཞིན་བསྟན་པ་ནི། 
ཉན་ ཤེ ས་ ལ་སྣ ང་བའི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ནི་སྒྲ་དེ་ ལ་དོན་དམ་ པའི་ རང་བ ཞིན་དུ་གྲུབ་པ་ ཡིན་ཏེ་ ་ཅ ད་ ཤེ ས་སྐྱེད་ པ་ ལ་སོགས་པའི་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ལྷག་མ་མི་རྟག་པ་ཉིད་དང་ ཤེ ས་བྱ་ཉིད་ ལ་སོག ས་པ་ནི་ལྡོག་པའི་་་ བུ 
ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་སྤྱི་བཀག་ཀྱང་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་གནོད་པའི་དཔེ་བསྟན་པ་ནི། དེས་ན་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །འདིར་སྒྲ་མེད་དོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ལ་ཡང་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་ 
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གྲུབ་པའི་ཕྱིར་མ ཉན་ བྱ་སྨོས་པ་ ལ་དགོས་ པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། འདིར་སྒྲ་ མེ ད་དོ་ཞེས་བརྗོད་ན་ལྡོག་པ་ ༢ འང་དོག ས་པ་སྐྱེ་སྟེ ་སྒྲ་སྐ ད་ཅིག་མ་ཉིད་དུ་མེ ད་པ འམ་རྟག་པ་ཉི ད་དམ་ ཁྱབ་པ་ཉིད་དུ་མེད་དམ་སྟ ཡ་པའི་དོག ས་པ སྐྱ” 




















་་ལསག གཟོབ ་”ཁ ་་་ ་ 11 ༣༧༩ འྕ་མངསའ་་་་མའ་མམངམ་་མ ༦༧ ༡་གཁ་ངས་གཡེབ་ཁས།༢༠༡༤༠༥ཟ༡༢༧ ༥༠༡༠༡༧༠༢༢༧༢༧༢མར་པསྱཿ་སཁ༢་བཆམ་མཁ་མཆཆ་་ ཟེམས ༧ ༤ ༤༥༡༧༠༠༩༤༡༡༡༤་ ་༄༤ ེ༧ང་བ་༢༤༢པ༥༥༤༥པའཐ་འས་་ཐང་བ་ཕ་༩༥ ¡ལིའི ༢༩ ཌམངལ་ ལྡེབ འཕམ 


༢༠2 ༄༅། ། །བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་ལ་ཡོད་པའི་ལྡོག་པ་འགོག་པ་ལ་ཡང་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པའི་དོགས་པ་སྐྱེ་བས་དེ་བཅད་པའི་དོན་དུ་མཉན་བྱ་སྒོས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་་ ྒ | 
; ཤྲ དུ་བརྗོད་བྱའི་དངོས་མིན་ཕྱིར་ཅེས་པ། སྒྲ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་བརྗོད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་མཉན་བྱ་ཞེས་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། / །འོ་ན་མཉན་བྱས་སྒྲ་རང་མཚན་དེ་དངོས་སུ་བརྗོད་དམ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་རང་མཚན་སྒྲའི་ ༦༠༦༡༡༦༧ | 
/ བརྡོད་བྱར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་མཉན་བྱ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལྷག་པར་སྦྱར་བས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དེ་དབང་པོའི་གཟུང་ཡུལ་དུ་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་མཉན་བྱ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་རང་གི་་"”་ | 
ཤྭ མཚན་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་རིགས་ཏེ་དེའི་སྒྲའི་སྤྱི་འགོག་པ་ལ་མངོན ་སུམ་གྱིས་གནོད་པའི་དོག ས་པ་མེད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན ། འདེར་དགོས་པ ་གཞན་ཡང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། འོག་ཏུ་མཉན་བྱ་སྨོས་པས་་”་ | 

































































མསྦ་གུབ་པས་དམ་བཅའ་དེ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མཉན་བྱ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱི་རྣམས་དབང་པོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་འགྲུབ་པས 
རྟོགས་པ་དང་། མཉན་བྱས་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པ་དེ་ཉན་ཤེས་ཀྱིས་སྒྲ་མཉན་བྱར་གྲུབ་པ་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྟོགས་པའོ། །བཞི་པ་རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་ ། རྟོགས་སླ་བས་འདིར་མ་བརྗོད་དེ་འོན་ཀྱང་” 

མ་པ་རྟག་གོ་ཞེས་དམ་འཆའ་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་ནི་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་དེ་ཐུམ་པ་ནི་རྟག་པར་མི་སྲིད་དེ་སྐྱེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །བསལ་བ་བཞི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་ི 
ཧཱ པ་ཆོས་ཅན་གང་ལ་བསལ་བའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་གི་ཆོས་ཅན་ཞེས་སྨོས་པའི་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་དང་། རྣམ་བཅད་ཀྱི་དགོས་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ 
ˆ ལས། དང་པོ་དགོས་པ་དངོས་བསྟུན་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་ཞེས་པ་སྟེ་འདིར་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཚད་མས་རྒྱན་གནོད་པས་ཕྱོགས་མེན་ཞེས། །འདོད་པ་འདི་ནི་རིགས་པ་ཡིན། །ཆོས་ཅན་དེའམ་གཞན་ལ་ཞེས། །བྱ་བ་ 





2 ` 


|2.༦2.÷ 
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༩༠ ༄༅། ་ནིམི་རིགས་ཏེ་ཆོས་ཅན་གཞན་ལ་གནོད་ཀང་དམ་བཅར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཇོ། །དེས་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཅན་ལ་མ་བསལ་བ་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་དོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དམ་བཅའ་བའི་གནས་་ 
སྐབས་ཀུན་ཏུ་རང་དང་གཞན་གྱི་འདོད་པས་བཏགས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཆོས་ཅན་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ཀྱང་། རྩོད་པའི་སྐབས་སུ་རྒོལ་བ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ 
3 ཅན་ལ་ཚད་མས་གནོད་ན་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་ཆོས་གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་ཀྱང་དམ་བཅའ་བའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་མིན་ནོ་””་ 
རླ ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་རང་གི་ཆོས་ཅན་ཞེས་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཆོས་ཅན་གཞན་ལ་ཆོས་གཞན་ཡོད་པ་ལ་ཚད་མས་གནོད་ཀྱང་རང་གི་ཆོས་ཅན་འདི་ལ་རང་འདོད་པའི་ཆོས་ཅི་ 
སུ ཞིག་གིས་བཀག་སྟེ་བཀག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་འདོད་པའི་ཆོས་མ་བཀག་ཀྱང་གཞན་བཀག་པས་འགལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་སྤོང་ནི། འོ་ན་ཆོས་ཅན་སྨོས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ | 
| བསྒབབའིམཚན་ཉིད་ཀི་སྐབས་སུ་རྒོལབ་རང་ཉིད་འདོད་པ་བསྒྲབབཡནཞོཞས་བརྗོདཔའི་ཤུགས་ཀྱིསརངཞིད་འདོད་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་མ་བསམ་བ་ཡོགས་ཡིན་པར་ཉོགས་པའི་ཕྱརརོཞ་ན དེ་ལྟ་བུའི་དོན་འདི་་ "་ 















































ཁབ བསྒྲབ་ བྱའི་ མཚན་ཉེ ཉེད་ རང་ཉིད་ འདོད་ པ་ དོད་པ་ཞེས་སྒོ སྨོས་ པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་ རྟོགས་ཤྱ ཀྱང་འདིར་ རང་གི་ཆོ། ཆོས་ཅན་ ཞེས་སྒོ་ སྨོས་པའི་ དགོསོ་ པ་ ནི་ ཆོས་ལ་ གནོད་ པས་ ཕྱོགས་ཀྱི ཀཾ སྐུན དུ་འགྱུར་ བར་མ་ ཟད་ རྟེན་ ཆོས་ཅན་ །ཅན་ལ་ གནོད་ པས་ ཀྱང་” ། དཱ 
ཕྱོགས་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ འདྲི་གྲུབ་ པའི་དོན་དུ་བཀོད་ པའོ། །དེ་ཅིའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན། ཉེན་ཆོས་ཅན་ཚད་མ་དང་འགལ་སྟེ་བཀག་ པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་དེར་བརྟེན་། པའི་ཆོས་ ཀྱང་ཚད་མ་དང་ འགལ་བ་ ¡ 
སྟེ་བཀག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་སྒྲ་བཀག་ན་དེའི་ཆོས་མི་རྟག་པའང་བཀག་པ་བཞིན་ནོ། ་ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་དགོས་པ་དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྐང་བའོ། །དང་པོ་ནི། | 

གཞན་དུ་སྟེ་རང་གི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཚིག་མ་སྨོས་ན་སྐབས་སུ་བབས་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་ལྟ་ཐུའི་རྣམ་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་དེ་ལ་གནོད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟེ་ཁོ་ན་དམ་བཅའི་་ “ |; 

ྤྱོན་ཡནནོ་སྟམ་དུ་དོགས་པར་འགྱུརགྱི་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་འགྱུར་བ་དེས་ན་རང་གི་ཆོས་ཅན་ཞེས་སྒོས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གིས་བ་བུངལགཏག་བ་ོག་པའི་ 
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__ ཆེད་དུ་སྨོས་པ་དང་། ལོག་རྟོག་གི་སྐྱོར་བ་ཉིད་དཔེར་བརྡོད་པ་དང་། ེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐོན་ དུ་མི་འགྱུར་བར་བསྟན་པའོ། _ །དང་པོ་ནི། ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པས་ཆོས་ལ་གནོད་པ་འདིའང་ཕྱོགས་ལ་གནོད་ན་དམ་ 

























































། ཨོ། བོ་སབ་ཐངས ལགནོད་ངས་ང་ཆོས་ོ་ནད་འ་ོང་ར། ད་ཧ] ། 
འདིའི་ཆེད་དུའང་རང་གི་ཆོས་ཅན་སྨོས་པ་དོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཤུགས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་བདེན་ཏེ་རྒོལ་བ་འགའ་ཞེག་རང་འདོད་པའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་ཀྱང་སྦྱིར་ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་བཀག་པ་ཙམ་གྱིས་“” 


ཟ་ 
- 
03 


ཤྲ 
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བྱར་མེད་པ་མིན་ཏེ་ཅིག་ཅར་དུ་སྒྲ་དང་རེག་བྱ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པར་བྱར་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ན་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཅིག་ཅར་ཁོ་ནར་”” | 
། སྐྱེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྦྱོར་བ་རྒོལ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་བཤད་པ་ལ་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པས་འདི་སྐད་རྒོལ་ཏེ་ཅིག་ཅར་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་བའི་ཕྱིར་ཅེས་བྱ་བའི་རྟགས་འདེས་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་་ 
ˆ པ་སྔོན་མེད་པའི་རང་བཞེན་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱར་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་འདི་སྒྲབ་ནུས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོར་འདོད་པའང་དངོས་པོར་མེད་དོ་ཞེས་རྟགས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་ནུས་པར་་””་ | 























འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ། སྒྲ་སོགས་ཅིག་ཅར་རྒྱུ་མིན་ཕྱིར། །ཅེས་པའི་རྟགས་འདིས་རྒོལ་བ་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་མི་གནོད་ཀྱང་ཆོས་ཅན་ནམ་མཁའ་དངོས་ཕོར་ཡོད་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་དམ་*“་ ] ། 
| བཅའ་བཞི་སྐྱོན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འདེས་རྒོལ་བའི་དམ་བཅའ་ལ་ཇི་ལྟར་མི་གནོད་ཅེ་ན། རྒོལ་བ་ནི་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཅན་དུ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ནི་རྐྱེན་་ | 
| ༧ | གྱིས་སྔར་མེད་པའི་རང་བཞེན་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱར་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་ནི་ནམ་མཁའ་ནི་གཅིག་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་ཀྱང་ཅིག་ཅར་”” | 
རྫ གྱི་དོན་བྱེད་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དངོས་པོར་ ར་པའི་ནམ་མཁའ་བཀག་པས་རྒོལ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་གནོད་དེ་རྒོལ་བ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་གཅིག་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པས་སྟོང་པ་ཙམ་*། 
= བསྒྲབ་པརེ་ འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེའི་ཚེ་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་ནམ་མཁེའ་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་པས་དེ་བཀག་པས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་མི་གནོད་དོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་རང་གི་ཆོས་ཅན་ཞེས་སྨོས་སོ། །ཡང་ན་་” | 
| | ་བའི་སྦྱོར་བའི་དོན་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་སྔོན་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱར་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནི། ནམ་མཁའ་ནི་མི་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཅིག་ཅར་སྒྲ་སོགས་རྒྱུ་མིན་ཕྱིར། །ཅེས་པ་ནི་་ | 
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༄༅། ན མ་མཁ འ་ནི་རིམ་གྱིས་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ ལ་སུན་ འབྱིན་པ་ན་རེ་རྟག ས་དེས་ན མ་མཁ འ་རྟག་པ་ ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ ཅན་ ལ་གནོད་པའི་སྐྱོན་ དུ་ འགྱུར་རོ་ ཞེ་ན་མི་འགྱུར་ཏེ་དེའི་ཚེ་ནམ་ 
མཁའ་རྟག་པ་ཆོས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་གང་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཅེ་ན་མི་རྟག་པའི་ནམ་མཁའོ། ཀདེ་ནི་མི་རྟག་པ་ཅིས་གླུབ་ཅེ་ན། རྒྱན། ནམ་མཁའ་རྟག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །དབྱངས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡོད་ཕྱིར་རོ། ། 
བད་ཀན་སོགས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་ཡི། །བུ་ག་ཉམས་པར་གྱུར་པ་ན། །མགྲིན་པའི་སྦུབས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ནི། །ཉམས་པས་དབྱངས་ནི་ཐ་དད་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །མགྲིན་པའི་བུ་ག་ནམ་མཁའ་ཡངས་་”་ 





དོགས་ལས་སྐད་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་ནམ་མཁའ་གཅིག་གི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་གནས་པའམ་མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་རྒོལ་བའི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ནམ་མཁའ་རྟག་་”“ཌཾ་ 


པའམ་དངོས་པོར་གྱུར་པ་བཀག་པས་གནོད་པ་འགའ་ཡང་མེད་པ་ཉིད་དོ། །འོ་ན་ཆོས་ཅན་གང་ལ་གནོད་ན་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། །རང་གི་ཆོས་ཅན་ཞེས་པ་འདིས་ནི་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། ། 
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ིཞག་བསན་ཅེ་ན་སྐབས་སྲབབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་ན་བསྒྲབ་བྱལ་གཞད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྟནཏོ། །ད་ཅའ་ཕྱིརཞེ་ན། སྐབས་སུབབ་པའིཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའིཆོས་ 
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ཀྱང་འགོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གཉི་གའི་ཚོགས་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་འདོད་པའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་རྐྱང་པ་བཀག་པ་ས་ཕྱོགས་ལ་གནོད་པ་མ་ཡིན་” 
བཀ ཏེ་འོག་ཏུ་འབའ་ཞེག་མིན་ཅེས་པ་ཆོས་ཅན་རྐྱང་པ་ནི་གྲུབ་ཟིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཅན་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཆོས་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་ 
° པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། །གལ་ཏེ་རང་གི་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པས་ཆོས་ལ་་“ 





༡' གནོད་པ་དེ་ལྟ་ཡིན་ན་འདིར་གནོད་ཅེས་པ་སངས་རྒྱས་པས་གྲངས་ཅན་ལ་གཙོ་བོ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་འདི་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལྟར་གྲངས་ཅན་གཙོ་བོ་རྟག་པ་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་གསལ་བ་ཐམས 
ཅད་ཀྱི་རྒྱུར་འདོད་དོ། །དེ་འགོག་པ་ནི་ཅིག་ཅར་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་གསལ་པའི་རྒྱུ་མིན་པའི་ཕྱིར་བདེ་སོགས་ཀྱི་རང་བཞེན་ཅན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་གཞན་དུ་སྐྱེད་ནུས་པ་མིན་པ་མ་ཡིན་ཅེས་པ་ནི་རྐྱེན་གྱིས་ཕུལ་དུ་ | 
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༄༅།། །བསྐྱེད་མི་ནུས་པ་མ་ཡིན་པ་སྒྲབ་པར་ནུས་པ་དེ་བཞེན་དུ་གཙོ་བོ་རྟག་པའི་དངོས་པོར་མེད་པ་ཡང་སྒྲབ་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། དདེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པས་དམ་བཅའ་བའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 
གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྔར་བཤད་པའི་སངས་རྒྱས་པའི་སྦྱོར་བ་འདི་ལ་ཅིག་ཅར་གྱིས་དོན་བྱེད་པས་སྟོང་པའི་གཏན་ཚིགས་འདི་ཚད་མས་ངེས་པ་ཡིན་ན་ཆོས་ཅན་དང་འགལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་གཙོ་བོ་མི་་”་ 


རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་ཅིག་ཅར་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ཅེས་པ་ནི་རིམ་གྱིས་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་རྟགས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རིམ་པ་བཞིན་དོན་བྱེད་པ་དང་ ` 


གཙོ་བོ་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་འགལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཅན་འགོག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན། ཅིག་ཅར་སྒྲ་སོགས་རྒྱུ་མིན་ཕྱིར། །ཅེས་པའི་རྟགས་འདིས་གཙོ་བོ་དངོས་པོ་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས མ་ 


7 


| ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་ལྷག་ལྡན་ཡིན་ཅེས་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་གྲུབ་པ་དང་ཁེགས་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། གང་ཕྱིར་ཅེས་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་རང་འདོད་པའི་ཆོས་དེའི་རྟེན་དེ་་ 














7 ལ་གནོད་ན་དམ་བཅའ་བའི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ཅེ་ན། རྒོལ་བ་རང་ཉིད་འདོད་པའི་ཆོས་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ནྲ་གུབ་ཟིན་པའི་ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་པ་ལ་གནོད་པ་དང་སའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པ་ 
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ོང ༦༦ 


ངར་མ 








_དག་ནི་འད་བཅནགྱི་རུཡིནནོ་ཞས་པ་ཉ་བུ་སེ་བདག་དང་འུ་བཅནགྱིར་གཉསཀ་མ་སྲུབབ་ལྟ་བུའ། །དེ་དག་འདིར་ཕྱོགས་ལྟར་སྣང་དུ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་སྟོན་ཅེ་ན། དེ་དག་ནི་བརྟགས་ན་ཕལ་ཆེར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དུ 


ཆོས་གཤན་བྩོ་ཏེན་ལ་གནོད་ཀྱང་སྨོནདུའགྱར་བམོནནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེའི་དཔེ་བསྟན་པ་ནི། ོན་ཉད་ོ་གབས་མང་ཉད་་བ་སོ་པསདམ་མཁོའིམོནཏནལ་ོགསཔི་ོས་ཞཤནལོ་་ ་ 


གནོད་པས་རྒོལ་བའི་འདོད་པ་ལ་གནོད་པ་མིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པ་སྟེ་རྟོགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་རང་གི་ཆོས་ཅན་ཞེས་སྨོས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་ཅན་གཞན་ཏེ་སྐབས་སུ་མ་བབ་པའི་ཆོས་ཅན་དང་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཆོང་”་  ་ 


. ཅན་རྐྱང་པ་ལ་གནོད་པ་ལའང་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེས་བརྡོད་དོ། །གསུམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱོགས་ཀྱི་སྐོན་དུ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པ་ནི ། གལ་ཉེ་རང་གི་ཆོས་ཅན་ལ་བསལ་པ་ལ་སགས་པ་ལས་གཞན་་ 
།། 


པའི་ཕྱོགས་ལྟར་སྣང་གཞན་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་འདི་ལྟར་ཁྱད་པར་ཅན་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་མ་གྲུབ་པ་དང་། གཉིས་ཀ་མ་གྲུབ་པ་ཡང་གཞན་དག་ཕྱོགས་ལྟར་སྣང་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི་ - 
དཔེར་ན་བདག་ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པའོ་ཞེས་པ་ནི་ཁྱད་པར་ཅན་བདག་མ་གྲུབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲ་ནི་མི་རྟག་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཁུད་པར་མི་རྟག་པ་གྲངས་ཅན་ལ་མ་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་ནི། 
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ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཉིད་འགྲུབ་པ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ཡིན་ནའང་ཐམས་ཅད་དམ་བཅའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་གང་གི་ཡིན་ཅེ་ན། དམ་བཅའ་བའི་མཚན་ཉིད་མ་གྲུཔ་ 


པ་ལ་སོགས་པ་ཙམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཅན་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ་འགའ་ཞིག་བསྒྲབ་མི་དགོས་ལ་འགའ་ཞིག་སྒྲབ་མེ་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་རྟགས་དང་དཔེ་ལ་རེྲས་པའི་་” | 
སྐྱོན་མ་གྲུབ་པ་དང་། དཔེ་བསྒྲབ་བྱས་སྟོང་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྟགས་དང་དཔེ་དེ་ཉིད་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་སྐྱོན་ཡིན་ནོ་ཞེས་གོང་དུ། རྒྱ་སོགས་མཚན་ཉེད་བསལ་བྱ་ལ། །ལྟོར་པ་ཆེད་པར་བཤད།| 


ཅེས་པ དེའི་ཕྱི ཕྱིར་ རྟེན་ཆོ ཆོས་ཅན་དང་སོགས་པ་སྟེ་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་སྟེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ མིན་ནོ། ནོ། །བཞི་པ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་འགོག་པ་ལ་ སོགས་པའི་དཔེ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་ པ་ལ་གསུམ་ སྟེ། མདོ་མཛད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་་ 
འགོག་པའི་ དཔེ་ དེ་ཉིད་ཀྱིས་ ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་ འགྲེལ་མཛད་པས་སོ་སོའི་ སའི་དཔེའི་ཚ ཕྱོགས་ཙམ་བསྟན་པ་དང་། དེས་ དཔེར་བརྡོད་གཞན་ཡང་རྟོགས་པར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། གལ་ ཏེསྒྲ་ན ནི་ ་མཉན་ པར་” 




















བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །བུམ་པ་ནི་རྟག་པའོ། །རྗེས་དཔག་ནེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ནོ། ིབོངཅ་ནི་ཆ་བ་མ་ཡིན་ན་ཞསཔའདིདག་ནི་ཆོས་་ང་བའགགཔའིདཔེཁནཡནཔའཔར ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་འགོག་པ་ལ་་” 
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“ཝ་ ༄༅། ོཔ་པའ་དབ་ོང་བརོདདགས་པ་འྱ་ོ་ོ་། ོས་ཉ་ཇོོ་ལོ་གཞོདཔའི་དམོ་བྗོད་པ་འདས་ན་ོས་ཅན་ོོ་པར་དངཆོས་་ཁོདཔོ་ད་ོས་ན་ོ་རོོལོགཞད་པོ་གམ་ཀོ་ཡང་ ༨༠ ད 


བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དག་ཀྱང་བསྒྲུབ་བྱའི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཔེར་བརྗོད་དངོས་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་པའི་དམ་བཅའི་དོན་ངོས་གཟུང་བ་དང་། 
.‡ ཧཱཾ དམ་བཅའ་བའི་དོན་ཡན་ལག་ཅན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། འགལ་བ་བཞི་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོས་འགོག་པ་ལ་སོགས་པའི་འགལ་བ་གསུམ་གྱི་དོན་བསྟན་པ་སྟེ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་འདིར་དཔེའི་ཕྱོགས་ཙམ་་ | 
་ “ ཞིག་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་གང་ཡིན་ཅེ་ན་བྱེ་བྲག་པ་ན་རེ། ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་གཉིས་ཐ་དད་པ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་འགལ་བ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་མཐོང་མ་མཐོང་དང་གཞུན་སྒྲུབ་པར་ནུས་མི་ནུས་ 
༈ དང་ཐོགས་པ་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་འགོག་ཕ་ལ་དཔེར་བརྗོད་པ་ནི་ཡན་ལག་ཅན་ནི་ཡན་ལག་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ་སྲང་དམའ་བའི་ཁྱད་པར་མི་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་*་” 
་ྟ - ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་འགག་པ་ཡིནཏེ་ཡན་ལག་ཅན་སྣང་ཚདདེ་ནི་ཆོས་ཅནགྱིངོ་བོ་ཨནཔས་དེ་ལ་རྟགས་གྲུབ་ལ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་། བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་། འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་རྒྱུ་ཞེས་པའི་ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་“ 
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[ །དོ་ོ་ནོཆོསོནྱ་ོཁོད་ པར་ཡིན པས་དེ་ཏོགས་ིསོ་འགོག་པའི་ོར་རོ། །ཞོ་ོང་ཡོན་ལག་ནམ་ི་ཉི་་ང་ུལོལགཅོན་ོ་ཉདོ་བོ་པས་ྔོ་བསོསང་ོདའོ་བར་འྱརརོནོས་པའི་དོན་ཏོ། །ཡང་་། ] 
ཟུ ཡན་ལག་རྣམས་ནི་ཡན་ལག་ཅན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ་སྔར་བརྗོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་ཅན་ནི་ཡན་ལག་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་་ 
& ན་སྣང་དུ་རུང་བ་ལས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན། གང་ཞིག་གང་གི་རང་བཞིན་ལས། །ཐ་དད་དེ་ནི་དེ་བཞིན་དམིགས། །དེ་ཡི་ངོ་བོར་དམིགས་མེད་ན། །ཐ་དད་པར་ནི་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་་ ད 
| པོ རོ། །རྫས་ནི་ཡོན་ཏན་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དྲི་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་དབྱེར་མེད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ། རྫས་སྣང་ཚོད་པ་ནི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་*” ། 
ཀུན་ལས་བཏུས། ཚིག་ཀུན་བདེན་པའི་དོན་མིན་ཞེས། །ངག་དང་བདེན་མིན་པ་ཉིད་ཀྱི། །དེ་ཡི་ངོ་བོས་ཁྱད་པར་དག །སྡོང་བ་བརྗོད་འདོད་ལ་སྤྱོན་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་བྱེ་"་[ | 



























































ལྡན་ པ་ དང་བྱ་བ་ ལྡན་ པའི་ དོན་ རྫས་ ཀྱི་ མཚན་ཉེ ཉད་ ཅན་ ཡན་ ལག་ ལས་ གཞན་ ་དུ་ཡོད་ པ་ བསྒྲབ་ བྱ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ ཡང་མངོན་ སམ་ གྱིས་ མཐོང་བ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ གཞན་ དུ་ཡོད་ པ་ ཉེད་ བསྒྲབ་ བྱ ཡིན་ ནོ། །དབང་པོས་མ་་” 
མཐོང་བ་ དང་ཆོས་ གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཅན་མིན་པའི་ཡན་ལག ཅན་ གཞན་ དདུ་ཡོད་ པ་ཅམ་ དམ་ བཅའ་བ་ལ་ དགོས་ ཕ་ མེད་ དྲེ་གུབ་ཟ ཟིན་ པའ་ འི་ཕྱིར་རོ། ངར། །འོ་ ནཿ ་ཆོས་ གསུམ་ གྱི་ ཁུད་ པར་ཅན་ གྱི་ ཡན་ ལག ཅན་ ཡན ལག་ ལས་་ 


32༢ ༧ ,©2.8. ཕྱ 











ལུ ༄༅། རེེེད ི་ོ | 





གཞན་ དུ་ཡོད་པ་ བྱེ་ བྲག་པ: པའི་ བསྒྲབ་བྱ་ ཡིན་ པར་ཅིས་ཤེས་ཞེ་ན། མ་མཐོང་བ་ སྟེ མཐོང་དུ་མི་ རུང་བའི་ཡན་ལག་ རྡུལ་ཕྲན་ལ་ སོགས་པ་ ལ་མཐོང་བ་ དང་ཐོགས་ པར་བྱེད་པ་ ལ་ སོགས་ པའི་འབྲས་བུ་མེད་ ་པར་བྱེ་བྲག་ པའི་་ | 
བློས་མཐོང་ ནས་དེ་ ་དག་ ལ་ ཡན་འ ལག་ ཅན་ བསྒྲབ་པར་ འདོད་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གལ་ ཏེ་བྱེ་ བྲག་པ་ ་ཆོས་ གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཅན་མིན་པའི་ཡན་ལག ་ཅན་ རགས་པར་སྣང་བ་ཙམ་ཞིག་ཡན་ལག་ ལས་གཞན་ དུ་ཡོད་ པར་ ར་བསྒྲུབ་ ན་ 
གྲུབ་པ་ལ་ སྒྲབ་ པ་ ཡིན་ ་ཏེ་ ཀུན་ རྫོབ་པའེ་ འི་ཡན་ ལག་ཅན་ ནི་ ཡན་ལག་ལས་གཞན་ ཧུ་སངས་རྒྱས་པས་ཀྱང་ཁས་བླངས་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །འདི་ ལྟར་རྡུལ་ཕྲན་ལ་ སོགས་ པའི་ ཡན་ ལག་ ནི་ ནི་མཐོང་དུ་མི་ རུང་ལ་ རགས་པ་ པ་ ནི་ མཐོང་དུ་ | 
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ྒ རུང་བ་ལ་སོགས་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་མཐོང་བ་ལ་འབབས་མེད་པ། །མཐོང་ནས་ཡན་ལག་ཅན་སྒྲབ་འདོད། །ཅེས་པའི་ཆིག་རྐང་འདི་གཉིས་རྒྱན་གྱི་རྩ་བ་ན་མི་སྣང་ཇོ་། གསམོ་པོ་དམོ་བཅོའ་དོན་ཡོན 
ལག་ཅན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྡིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མི་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པ་དང་། དི་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མི་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། །འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། , 


ཐུར་དུ་འགྲོ་བ་ 








དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་གནོད་བྱེད་ཡོད་པའི་སྒོ་ནུས་དགག་པ་ནི། འོ་ན་བྱེ་བྲག་པ་འདོད་པའི་ཡན་ལག་ཅན་མེད་པར་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། གལ་ཏེ་ཡན་ལག་ཅན་འདེ་ལ་ལྡི་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་ན་་ 
འོག་ཏུ་ འགྲོ་བའི་བྱ་བ་ཡོད་པ ར་ འགྱུར་ཏེ་ ཆུ་བཞིན་ནོ། ཁ །དེ་ ལྟ ར་ན་སྲ ང་གི་མགོ་དམ འ་བ་དག་ཏུ་ འགྱུར་ཏེ་ འཇིམ་ པའི་ དུམ་བུ་བ རྒྱ་མ་ འདྲེས་པ ར་ རྲ ང་ ལ་ག ཞལ་བ་དང་གཅིག་ཏུ་བ ཧྲེ ས་ན ས་གཅ ལ་བ་གཉེས་ ལ ལྡིད་ཀྱི་ཁྱད་ 
པར་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་སོ་སོ་བ་རྣམས་ལ་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ལྡིད་མེད་ལ་འདྲེས་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །སོ་སོ་དང་འདྲེས་པ་ལ་ལྡིད་ཐ་དད་མེད་པ་དེས་ན་ཡན་ལག་ཅན་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་ལྗི་བ་དང་བྱ་བ་་ 
གཉིས་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་ཅན་འདི་ཡོན་ཏན་དང་བྱ་བ་གཉིས་འདུ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡན་ལག་ཅན་འདི་ལ་རྫས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་སྒྲུབ་བྱེད་ 





གར་བ ་་འམམ་འཆརང་འ་དརངམཅ་འརར་ལ ༤༤ 

















































༦289 2ེ ཇིང 








ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལྟིད་ཡོད་པའི་རྫས་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཕྲ་མོ་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མང་པོ་སྲང་ལ་བཅལ་བའི་ཊ 







དཱ 
[༠ 
། 





དེས་ན་འོག་ཏུ། གཞན་གྱི་ཁུད་པར་གནོད་པ་ཡིན། །ཅེས་པ་ནི་ག ཞན་ནི་རགས་པར་སྣ ང་བའི་གཞན་ཙམ་ཡིན་ལ་དེའི་ཁྱད་པར་ནི་རྫས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་གསུམ་ཡིན་པས་དེ་ལ་སྲང་དམའ་བའི་ཁྱད་པར་འཛིན་པ་་ | 
ྐ མེད་པ་ཞེས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་གནོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་དེ་བསྒྲབ་ བྱར་མེད་ན་བསྒྲབ་ བྱ་མི་འབྱུང་བའམ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། གཞན་ཙམ་ནི་གྲུབ་ཟིན་པས་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 
ཱ རྒྱན། འདི་ལྟར། ལྡི་བ་ཉིད་དང་འོག་འགྲོ་བ། །སྤངས་ནས་སྣང་བ་ཙམ་དུ་འགྱུར། །སྣང་བ་ཙམ་ནི་རྣམ་ཤེས་ལས། །ཐ་དད་པར་ནི་འཐད་པར་དཀའ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་་་ 
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བཞག་ཀྱང་དེའི་ལྡིད་མི་རྟོགས་པའམ་ཏིལ་དུ་མའི་ནང་དུ་ཏིལ་ཉབ་མ་གཅིག་བཞག་ཀྱང་མཐོ་དམའ་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་རས་བལ་དང་ཏིལ་ལ་ལྗིད་དང་ཐུར་དུ་འགྲོ་བ་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་གཞན་ 
དག་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དོན་དགག་པ་ནི། འོ་ན་རྫས་མང་པོ་དེའི་ཅིག་ཅར་ལྡན་པ་སྟེ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་འདྲེས་པ་དང་སོ་སོར་ལྡན་པ་སྟེ་རིམ་གྱིས་འདྲེས་པའི་རྡུལ་སོགས་སམ་་” 

འཇིམ་པ་དག་སོ་སོར་ལྷན་ཅིག་སྲང་ལ་བཅལ་བ་ན་ལྡིད་ནི་ཐ་དད་འགྱུར་ཞེས་པ་འཇིམ་པའི་དུམ་བུ་བརྒྱ་རིམ་གྱིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ནི་ལྡིད་ཆེ་བར་འགྱུར་ལ་ཅིག་ཅར་འདྲེས་པ་ནི་ལྡིད་ཆུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ བ་ 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིམ་གྱིས་འདྲེས་པ་ལ་འབྲས་ཐུ་ཡན་ལག་ཅན་དུ་མ་ཡོད་ལ་ཅིག་ཅར་འདྲེས་པ་ལ་ཡང་ལག་ཅན་གཅིག་ལས་མེད་པར་འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སོ་སོར་ལྷན་ཅིག་བཅལ་ཅེས་པ་ནི་སོ་སོ་ནི་དུ་མ་” | 
རིམ་གྱིས་འདྲེས་པ་དང་། ཅིག་ཅར་འདྲེས་པ་གཉིས་སོ་སོར་སྲང་ལ་བཅལ་བའོ། །ལྷན་ཅིག་བཅལ་བ་ནི་འཇིམ་པའི་དུམ་བུ་བརྒྱ་བསྲེས་ནས་དུས་གཅིག་ཏུ་བཅལ་བའོ། །འདི་དག་ལྗིད་ཐ་དད་པར་འདོད་པར་ནཾ་མི་“ | 
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“9 ༄༅། །ནུས་ཏེ་འཇིམ་ འིདུམོ་ཐོ་མཉོམ་མོ་བྱོརརོ་ ྱོོགོབོས་ནོས་བཅལབ་དང་ཅག་ཅ་དུགཅིགོ་འབྲས་ནས་བཅལ་བ་ལོ་འོད་བདདམོ་མིགོསངའི་ཕོར་རོ། ། །གལ་ ཏེ་རིམ་གྱིས་འདྲེས་པ་་” ༥ ། ད 
ལའང་ཡན་ལག་ཅན་དུ་མ་མེད་དེ་འདྲེས་པའི་ཚེ་སོ་སོའི་ཡན་ ལག་ཅན་ཞིག་ནས་སྤྱིའི་ཡན་ལག ་ཅན་གཅིག་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་ དེ་ལྟར་ན་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མས་རགས་པ་རྩོམ་པའི་ འི་ཚེ་ རྡུལ་ཕྲན་ གྱི་ཡན་ལག་ཅན་ཞིག་པས་ རྡུལ་"་”་ 
ཧཾ ཏཾ ཕྲན་ཀྱང་ཞིག་པར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ན་རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པར་འདོད་པའི་དམ་བཅའ་ཉམས་སོ། །གཞན་ཡང་དུ་མ་རིམ་གྱིས་བསྡོམས་པའི་ཚེ་སྔ་མ་དེ་དག་གི་ཡན་ལག་ཅན་འཇིག་ན་གསེར་མ་ཤ་དང་འོལ་མ་ཟི་དང་ར་ཏེ་ལ་” | 
ྲླ སོགས་པའི་རིམ་པ་གྲངས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པ་ན་སོ་སོའི་གནས་སྐབས་དང་གྲངས་མཚུངས་པར་མ་ཤ་ ལྔའི་གོང་བུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་དུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ལྡིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་ལས་མེད་ 
|  ཕའི་ཕྱིར་རོ། །གཅིག་ལས་མེད་ཀྱང་ལྔའི་གྲངས་རུང་ན་གྲངས་དོན་ལ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཉུངས་ཀར་ཅེས་པ་སྟེ། ཤུངས་ཀར་གཅིག་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཉིས་དང་་ 
༩ གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་ཆེ ན་ཐ་གོང་ནསགོངཅུ་འཕལན་དེ་དག་དི་འབས་ཐ་སན་ལག་ཤ ལག་ཅན་གཅིག་གི་ལྗིད་རྟོགས་ཀྱང་དེ་དག་སོ་སོའི་འབྲས་ཐུ་ཕྲེང་བའི་ལྡིད་ ཏོགསཔ་མཡནཏེ་ཞངས་ཀར་གཅིགལ་གཅིག བསྟན་པས་ | ད 















ཧཉིས་ཀོའི་སློད་ ོ་བོ་ཧ་སྟ་ུངས་ཀོར་བས་ཆུང་ 


ཀཀ ་ 











་ སོ་སོར་མི་རྟོགས་པ་བཞེན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཉུངས་ཀ ་བའི་ལྡིད་ཀྱང་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཆུང་ངུའི་ལྡིད་ནི་ཆེན་པོ་བས་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ ཤ༦༧༧༤༠༠༧ | 

། ལྟར་ན་འབྲས་བུའི་ལྟིད་མི་རྟོགས་པའི་ ར་ལྗིད་ཅན་གྱི་རགས་པ་གོང་མ་གོང་མ་ཡང་རྟོགས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་འདོད་ན་རགས་པ་ཆེན་པོ་དེའི་རྒྱུ་དེ་བས་ཆུང་བ་དང་དེའི་རྒྱུ་དེ་བས་ཀྱང་ཆུང་བ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ དད 
། ། བར་བྱ་བར་ འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ ར་ན་རགས་པའི་ རྒྱུ་ཆུང་བ་མཐར་ཐུག་པ་རྡུལ་ཕླན་ཡིན་པས་དེ་ཁོ་ན་སྲང་གི་ག ཞལ་བྱར་ འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་དཔེ་དགག་པ་ནི། . རས་པ ལ་གྱི་ འདབ་མ་དང་དཔེ་མི་མཚུངས་ཏེ་རས ༠༠༧༠༤ ་ ཁའ | 
ཧྲ བལ་ནི་ལྡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མ་རྟོགས་ཀྱང་རང་གི་ངོ་བོ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་དེ་ཡོད་པར་རྙོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ( །ཡན་ལག་ཅན་གྱི་དོན་མཚན་ཉིད་གསུམ་ལྡན་དེ་ཇི་ལྟར་ཡང་རྟོགས་སུ་མི་རུང་སྟེ་རས་བལ་གྱི་འདབ་མ་མཐོང་བ་”” | ། ྒ བེ 
” བཞེན་དུ་ཡན་ལག་ཅན་དེ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་མ་རྟོགས་ཀྱང་འབྲས་བུའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་སོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཡན་ལག་ཅན་དེའི་འབྲས་བུར་འདོད་པའི་ལྡི་བ་དང་སྒྲིབ་པ་ལ་། 
| | སོགས་པའང་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དྲི་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མི་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ལྡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དེ་མེད་པ་ཁོ་ན་མ་ཡིན་ཏེ་དྲི་དང་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བརྟེན ༡༠༧༠༠༧༧ | 
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༢ ༄༅། །ནས་རྟོགས་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལྡི་བ་ཉིད་རྟོགས་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་ཅན་དེའི་ཡོན་ཏན་དྲི་དང་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
ཧཾ པ་མ་དམིག ས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །འོ་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡན་ ལག་ ཅན་དགག་པའི་སྐབས་སུ་ སྲང་དམ འ་བའི་ཁྱད་པ ར་ འཛིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ལྡིད་ཁོ་ནས་དགག་པ་བརྗོད་ཅེ་ན། སྲང་དམ འ་བ་མེད་ 
ཿ རླ པ་དེ་ནི་ཉེ་བ ར་མཚོན་པ་ ཙམ་ཡིན་ཏེ་འོག་གི་ཇི་བཞིན་ ཞེས་པ་ནི་ཡ ན་ ལག་ཅན་ ལ་ལྡིད་ཁྱད་པ ར་ཅན་རྟོགས་པ་མེད་པ་ ་བཞིན་དུ་གཟུག ས་དང་དྲི་རོ་ ལ་སོགས་པའི་ཡ ན་ ལག་རྣམ ས་ ལ་དེ་དག་བས་ ལྷག་པའི་ཡ ན་ ལག་ཅན་་ 
། རླ ཡོ ད་ཀྱང་ལྷག་པ་ཡོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རང་གི་དབང་པོས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། / །གསུམ་པ་དེས་དཔེར་བརྗོད་གཞན་ཡང་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ནི། རྒོལ་བའི་དམ་བཅའ་འདི་ལ་ཁས་བླང་བ་དང་རང་གི་ཚིག་དང་” 

སོག ས་པ་སྟེ་རྗེས་དཔག་དང་ གྲགས་པ་དང་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་བཤ ད་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ འགོག་པ་ ལ་སོག ས་པའི་ འག ལ་བའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཡ ན་ ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་ཐ་དད་དུ་ འདོད་པ་་” 



















































ཡོ 


འགོག་པའི་དཔེར་བརྗོད་འདྲི་ལས་སྤྱི་འགོག་པ་ལ་སོགས་པའི་དཔེར་བརྗོད་པ་གཞན་ཡང་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་ལུགས་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཁུབ་ཆེས་པར་ཐལ་བ་དང་། 





| ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བའི་རྟགས་བྱས་པ་དང་དཔེ་བུམ་པ་གཉིས་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ཀྱང་གྲངས་ཅན་ལ་ལྟོས་ན་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་* 
÷ རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་མི་རྟག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་རྟགས་མིག་གི་གཟུང་བྱ་དང་ཡུས་ཅན་མ་ཡིན་པས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་དཔེ་བློ་ལ་སོགས་པའང་དེ་བཞིན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་*་ 
ཟོ པ་ལ་གསུམ་སྟེ། \ བྱ་བའི་སྒྲ་འདས་པ་དང་ད་ལྟར་བ་ལ་འཇུག་པའི་ལན་དགག་པ་དང་། མ་གྲུབ་པ་གཞན་དང་མཚུངས་པའི་ལན་དགག་པ་དང་། དེས་གུབ་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བསྒྲབ་“་ 



































ཟླ དེའི་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་དང་། རྣམ་པར་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི།་ །རིག་པ་ཅན་ན་རེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་ནི་ཕྱོགས་ཏེ་དམ་བཅའ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་””” | 


2 


པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་དམ་བཅའ་ཡིན་ཡང་རྟགས་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པ་མེད་དེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་གྱུར་ཟིན་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ནི་ད་གཟོད་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་ཙམ་ 























༄༅། །ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ ཡིན་ ཏོ བྱ་བའི་སྒྲ་ ནི་ དུས་གསུམ་ ྱོ་ོལ་ཅོགཉོདོ་དགོ་ ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བའི་ཕྱིར་མི་ འགོདོ་ནོའང་དེ་དགོ་ བསྒྲབ་ བྱར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། རོ། །འདི་ ལྟར་བསྒྲབ་ པར་བྱ་བར་གྱུར་ ལྔ 

ཏོ་། །བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེས་ན་བྱ་བའི་སྒྲ་དེ་དུས་གཉིས་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཁོ་སི་འདད་པ་གངབླསབྱར་འབུར་ཞེན། དེ་ལྟའི་བདག་ཉིད་མིན་་ 
ཤ ཅེས་པ་མིག་གི་གཟུང་བྱ་དེ་ལྟའི་བདག་ཉིད་མིན་པའི་ཆོས་ཅན་གཞན་དག་སྟེ་སྒྲ་ཡང་མིག་གི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཅེས་དེ་ལྟར་བཀོད་པའི་རྟུགས་དེ་དང་ཡང་རྟག་པ་དེ་ལྟའེ་བདག་ཉིད་མིན་པའི་གཞན་དག་སྟེ་བློ་དང་བདེ་` 
¿4 བ་ལ་སྒྲ་ རྟག་པ་ པ་དང་མཐུན་ པ ་དེ་ ལྟར་བཀོད་ པའི་དཔེ་ སྟེ ་དེ་ དག་ གོ །དུས་ནི་ བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་དམ་ བཅའ་ཡིན་ནོ་ ནོ་ ཞེས་བརྗོད་པ་ དེའི་ཚེ་བསྒྲབ་ བྱར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་ པ་ནི། །བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དམ་བཅའ་་”” | 
རླ ཡི ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་ བརྗོད་ཀྱང་ རྟགས་ དང་དཔེ་མ „་གྲུབ་པ་དམ་ བཅའ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་མི་སྐྱེ་སྟེ་ཐུམ་པ་བསྒྲབ་ བྱའོ་ འོ་ཞེས་ང 'བརྗོད་ ཀྱང་དེ་ རྟགས་ ཀྱི་བསྒྲབ་ བྱར་ དོགས་པ་མི་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ་ ནོ་ཞེ་ན། མི་ འདྲ་སྟེ 'བུམ་པ ་ནི་ སྐྱད ། 
































པ བྱེད ཉེད་རྒྱུས་ བསྒྲུབ་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་ ལ་ 'འདིར་ནི་ཤེས་ བྱེད་ རྟགས་ ཀྱིས་ བླགང་པ་ ཕར་བྱ་ བའི་ སྐབས་ ཡིན་ང པས་ རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་: པ་ཐམས་ ཅད་ བསྒྲབ་ བྱར་ རྟོགས་ ཕཔར་ བྱེད་ པའི་སྒྲ་ ཡིན་ཏེ ཏེ་ དེ་ དག་ ཀྱང་ཕྱིས་ རྟགས་ ཀྱིས་་"” | 

















བསྒྲབ་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། དྡེ་རར་ཡིན་པ་དོའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་ ་བྱའི་ སྒྲས་རང་ འདོད་ པའི་ ཁྱད་པར་ལ་ བརྟེན་ པའི་ དམ་ བཅའ་ཁོ་ ན་ སྟོན་ ནུས་པ་ མིན་ནོ། ནོ། །གསུམ་པ་ ནི། ཤེས་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་བསྒྲབ་ བྱ་སྟོན་ཿ པའི་ སྐངས་་” 


ྐླ  ཡིན་པ་དེས་ན་མ་གྲུབ་ཕ་དུ་མའི་ནང་ནས་དཔེ་དང་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ཁོ་ན་དཔེར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་སྨྲ། །དམ་བཅའ་བ་ནི་ཐལ་བར་འགྱུར། ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ས་ན་སབསལ་ ཉོས་པ་ 

ལོ / ལས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་པ་ཙམ་བསྒྲབ་བྱར་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དེས་འཕེན་ན། རི་བོང་གི་༢ྭ་དང་མོ་གཤམ་གྱི་བུ་ལ་སོགས་པ་མ་གྲུབ་པ་ཀུན་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱར་ཐལ་ཅེས། དེ་དག་ལའང་ཁྱབ་ཆེས་པར་བསྟན་པར་་”” 

རླུ ' རིགས་པ་ལས་མ་བསྟན་པ་ནི་སྐབས་ལ་ལྟོས་པར་དགོངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཞེས་བསྟན་ཀྱང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཁྱད་ཆེས་པར་མི་་་ 
° འགྱུར་ཏེ་ལས་ལ་བྱེད་པ་པོའི་རྐྱེན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། དི་ལརམས་བའན་བད་པཔོ་དང་ལས་ད གསུམ བམས ཟིན ་འདར་དང་པཛོ་ནིང བིད་བོ་ང་པར་བ་དོལ་་གཉིང་པ་འད་། 

















གྱི་ལས་ ཉིད་ འདོད་ པའི་ཡུལ་ ཡིན་ ཏེ་ ཏེ་དཔེར་ན་བྱེད་པ་པོ་རྫ་མཁན་ ནི་ བུམ་པ་ བྱེད་ པའི་བྱ་བ་ དང་བྱེད་ པ་ལོའི་ ཁྱད་པར་ འཁོར་ལོ་ལ་ སོགས་ པ་ དོན ་དུ་གཉེར་བྱ་མ་ ཡིན་ པར་བུམ་པ་ ཉིད་ ཕུགས་ ཀྱི་དོན་ དུ་གཉེར་བྱ་ཡིན་ པ་ བཞེན་ 












































༧ ༄། །ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྒྲ་འཇུག་ཀྱང་རྒོལ་བའི་ཕུགས་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་མ་ཡིན་པས་དེ་དག་བསྒྲབ་བྱར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཞན་ཡང་་ 
འདིར་གྲུབ་པའི་མཐའ་ནི་བཞི་སྟེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་། རྒོལ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་། སྐབས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་། ཁས་བླངས་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའའོ། །དེ་ལྟར་བཞི་ལས་་”་ 
ཧྱ དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་ནི། ཁས་བླངས་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །དེར་མ་ཟད་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི་ངག་གི་ཡན་་་་" 

༦ ལག་ལྔ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་དམ་བཅའ་དང་། གཏན་ཚིགས་དང་། དཔེ་དང་། ཉེ་བར་སྦྱར་བ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དེ་དག་ལས་འདི་ནི་དམ་བཅའ་བའི་ཡན་ལག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་་ ྭད 
| པ་ལ་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་སྤྱིར་དགག་པ་ནེ། འདིར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལན་དུ་མི་རུང་སྟེ་དམ་བཅའ་དང་རྟགས་འགའ་ཞིག་དང་། དཔེ་འགའ་ཞིག་སྟེ་ཐམས་ཅད་་* 



































; . རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མ་གྲུབ་པ་དེས་ན་ལས་ལ་བྱ་བའི་རྐྱེན་ཡོད་པ་དང་། སོགས་པ་སྟེ་ཁས་བླངས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཡིན་པ་དང་། དམ་བཅའ་བརྗོད་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཉེ་བར་བཀོད་པའི་ ༡༦༩༧༦༡༡༧ 
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ལན་གྱིས་དམ་བཅ འ་དེ་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ ལས་ཐ་དད་དུ་ འབིདྷ་ནུས་པོ་མོ་ོནནོ། །དེ་ཡང་ ལོས་ ལ་བུ་བའི་རྐྱེན་ཡོད་ཀྱང་བྱ་བ་ནི་དུས་གསུམ་དང་ འབྲེ ལ་བ ར་གོང་དུ་བསྟན་པས་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ལ་ཡང་འཇུག་ཏུ་” 


མ་གྲུབ་པ་དང་། དམ་བཅའ་བར་ཐལ་བའི་ལན་དུ་རུང་བ་མིན་ཏེ། དེས་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱར་དོགས་པ་གཅོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒོལ་བ་གང་གིས་ཁས་བླངས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཡིན་པའི་ 


























ཕྱིར་བསྒྲབ་བྱ་ཞེས་པ་དམ་བཅའ་ཁོ་ནའི་མཚན་ཉེད་དུ་འགྱུར་ན་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་དེའང་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ཡང་བསྟན་བཅོས་ཁས་བླངས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཉིད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔར་སྒྲབ་བྱེད་དུ་”””་ 





༼ 





རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དམ་བཅའ་བརྗོད་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ལན་དགག་པ་དང་། གྲུབ་མཐའ་ཡིན་པའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒོལ་བས་སྒྲུབ་པའི་ངག་དགོད་” / 
པའེ་དང་པོར་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱར་མི་འདོད་ན་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་བྱེད་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་བྱ་དང་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པ་སོ་སོར་དབྱེ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྒྲབ་པ་བཀོད་པའི་” ; 
སྔ་རོལ་དུ་མ་གྲུབ་པའི་རང་བཞེན་ནེ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའང་བསྒྲབ་བྱར་དོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྤྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཡན་ལག་གི་སྐབས་ཡིན་ཅེས་བརྗོད་པ་རྟགས་ པཱ 








922 

















༄༅། །ཁས་བླངས་པས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱར་མི་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ེ་ཡྱས་བསྒྲབ་བྱར་ཡང་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བློས་བོའ་དོན་གོང་ཁོན་བྷོའགོསོ་ ལ་དགག་། ཿ 
པ་དང་། ངེས་བཟུང་གི་སྦྲུར་བ་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ནི། འདིར་རྟགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་དེ་ཆོས་རྐྱང་པའང་ཆོས་ཅན་རྐྱང་ཕའང་དེ་དག་ཚོགས་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ 
བརྟག་ གྲང་། དེ་ལ་ དང་པོ་ གཉེས་ ཡིན་ ན། ཀུན་ལས་ བཏུས། ཆོས་བསྒྲབ་ བྱ་ན་ ཆོས་ མཐུན་ མེད། །ཆོས་ཅན་ གཏན་ ཚིགས་དོཿ དོན་ མེད་ འགྱུར། །ཞེས་བྱ་སྟེ་ གལ་ཏེ་ཆོས་ བསྒྲབ་བུ བྱ་ཡིན་ ན་ ཆོས་ཅན་ གང་དང་ཡང་མ་ 
འབྲེལ་པའི་མི་ རྟག་པ་ ཉེད་ བསྒྲུབ་ བྱ་ ཡིན་ ནོ་ ནོ་ཞེས་བྱ བྱ་བར་ འགྱུར་ རོ། །དེ་ ་ལྟར་ན་ ་ཆོས་ མཐུན་པའི་དཔེ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ་ དཔེ་ བུམ་པ་ལ་ སྐྱ བ་ཅན་ནམ་བྱས་པ་ལ་ སོགས་ པའི་ རྟགས་ ཡོད་ཀྱ ཀྱང་མི་ རྟག་ པ་ལ་མེད་པའི་ འི་ཕྱིར་” 

རོ། །དེ་ ཡང་རྟགས་ དེ་ དག་ ནི་ སྒྲ་ལ་ སོགས་ པ་ཆོས །ཅན་ གྱི་ཆོས་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ།  །གལ་ ཏེ་ཆོ' ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་ ཡིན་ ན་ རྟགས་དོ ་དོན་ མེད་ དུ་འགྱུར་ཏེ་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས་ ཀ་བསྒྲབ་བྱ་ ཡིན་ ནའང་མི་ འཐད་དེ་ 
| ཆོས་ མཐུན་ མེད་པ་དང་ རྟགས་དོན་མེད་པའི་སྐྱོན་གཉིས་ ཀ་ ཐོག 'ཏུ་འབབ་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གལ་ ཏེ་ཚོགས་པ་ བསྒྲབ་བྱ་ ཡིན་ པ་ལ་སྐྱོན་མེད་ དེ་ གྲུབ་མ་ ཟིན་ པའི་ཕྱིར་ དང་། དཔེ་ད དང་རྟགས་ཀྱི་ཆོ: ཀྱི་ཆོས་ ས་མཐུན་ང པའང་ པའང་སྲིད་པཿ པའི་ 








༣ སག་ཚང 



































%༦®=§ ཨངྱོ:29 




















ཕྱིར་རོ་ རོ་ཞེ་ ན། དེ་ ལྟ་ ཡིན་ ན་ཡང་ ཆོས་ དང་ཟེ ཆོས་ ཅན་ གཉིས་ པོ་ ཕན་ ཊོ་ཕན་ཚུན་ཁུ ཁུད་པ པར་ཅན་ བསྒྲུབ་ བྱར་ འདོད་ པར་ 'འགྱུར་ ཏོ ཚོགས་ པ་ནི ནི་ཚོགས་ པ་ཅན་ ལས་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ དེ་ལྟར་ན་ གཏན་ ཚིགས་ དང་ དཔེའི་་ 
མཚན་ ཉིད་ མ་གྲུབ་པར་ འགྱུར་ཏེ་ འདི་ ལྟར་ཆོས་ མི་ རྟག་ པའི་ཁྱད་ པར་ཅན་ གྱི་ཆོས་ཅན ་སྒའི་ཆོས་སྐྱེ་བ་ཅན་ ལ་སོགས་ པ་ དཔེ་ བུམ་པ་ལ་མེད་པས་ རྟགས་ རྗེས་འགྲོ་ གྲོ་མེད་ པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་ཅན་ སྒས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ པའི་ 


. མི་རྟག་པ་དང་དཔེ་བུམ་པ་ལ་རྟགས་སྐྱེ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་མཐུན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། ོང་དུ་བརྗོདཔའི་སྐོནགྱས་ཚོགསཔ་བསྒྲབཔ་མི་སྲིདཔའི་ཡར་འདིར་བསྡ་བའི་སྒ་ | 


 ནི་ཆོས་ཅན་ལ་འཇུག་ པར་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཁྱེད་ ཀྱིས་ཆོས་ཅན་ལ་ཕྱོགས་སུ་བཏགས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཕྱོགས་དང་གཏན་ ཚིགས་ལ་སོགས་ པའི་མཚན་ ཉིད་སྟོན་ ན་པའི་བསྟན བཅོས་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ་དེ་དག་ཅི་"”་ 
° རིགས་པར་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ སོགས་པ་ པ་བརྟགས་ནས་འཇུག་པ ་སྟེ་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ ༈་སོགས་ པར་ཁས་ལེན་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །མདོར་ན་ ་བསྟན་ བཅོས་ལས་ 


སྐད་བཤད་ཀྱང་བསྒྲབ་བུ་དང་སྒྲབ་བྱེད་**- 
ཀྱི་ གནས་ལུགས་ ནི་ རང་གིས་ ཇི་ ལྟར་ བརྟགས་པ་ བཞེན་ནོ་ ནོ་ ཞེས་ པའི་ དོན་ཏོ། །དེའི་ཕྱི ཕྱིར་དེ་ དག་ གི་ མཚན་ ཉིད་ གཏན་ལ་འབེབས་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ཀྱིས་ དགོས་པ་ ཅི་ ཅི་ཞིག་ཡོ ཡོད། གཉིས་ པ་ངེས་ བཟུང་གི་ སྦྱར་བ་ བརྟགས་ 
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༦ 3༽-༦ཌླ།®292༤ > ཇི. 
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༄། །ལ་དགག་པ་ནི། འདིར་བླསབ་པར་བུ་བ་ཞེས་བརྗོད་པས་སྒྲབ་བྱད་དུབཀོད་པའི་མྭཐབ་པ་ལྷ་ཁབ་ཆིས་པ་མོདདེ་ངེས་གཟུང་གི་སྒྲ་ཡདཔའི་ཕྱ 


འི 

















༨༩༩ 


ཕྱིར་རོ་ ཞེ་ན། ཌོ་ན་བ སྒྲབ་པ ~་ བྱ་བར་བསྟན་པ་ཁོ་ན་དམ་། 
བཅའ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྔར་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྦྱོར་རམ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བསྟན་པ་ནི་དམ་བཅའ་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཕྱིས་ངེས་པར་གཟུང་བ་སྦྱོར་བརྟག་གྲང་། དེ་ལ་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཀུན་ལས་བཏུས། སྔ་*””་ 
£ མར་ངེས་གཟུང་དོན་མེད་འདེར། །ཕྱིས་ངེས་གཟུང་ན་མི་འདོད་འགྱུར། །ཞེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་སྔར་ངེས་པར་གཟུང་བ་དེས་མི་འདོད་པ་ཅི་ཞིག་ཟློག་པར་བྱེད་ཅེས་དྲི། གལ་ཏྲེ་གྲུབ་ཟིན་བསྒྲབ་་“ྗ 
བྱ་ཡིན་པ་བཀག་ནས་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱར་སྟོན་པའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ངེས་གཟུང་དོན་མེད་དེ་སྒྲབ་བྱེད་བསྟན་པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་མ་གྲུབ་པའི་དོན་དེ་བསྒྲབ་བྱ་ཉེད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡ ངྲ་གུབ་ཟིན་ན་རྟགས་དོན ༤༠༠༠༠ 


མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ངེས་གཟུང་སྦྱོར་ཅེ་ན་མི་འཐད་དེ་འོག་ཏུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མ་གྲུབ་པ་གཉིས་ལ་བསྒྲབ་བྱར་དོགས་པ་མེ ད་དེ་དེ་དག་་་ 
























བསྒྲབ་བྱ་ཁོ་ནར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གོང་དུ་དེ་དག་མ་གྲུབ་ཀྱང་དེ་དག་ལ་གཏན་ཚིགས་དང་སོགས་པ་སྟེ་དཔེའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་དེའི་ཚེ་དེ་དག་སྦྲབ་”་ 





























བྱེད་དུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྔ་རོལ་དུ་ངེས་གཟུང་སྦྱར་ན་དེ་ཡིས་གྲུབ་ཟིན་པ་དང་མ་གྲུབ་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་དམ་བཅའ་ཡིན་པ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པ་ 


, ངེས་གཟུང་དེ་ཁྱབ་པའི་འབྲས་ཅན་དེ་མ་འབྲེལ་བ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཡིན་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །བསྒྲབ་པར་བྱ་བའམ་མ་གྲུབ་པ་དེ་དམ་བཅའ་ལ་མ་འབྲེལ་པ་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཙམ་ཡིན་ན་ཁྱེད་མི་འདོད་པའི་་””” 











༢འ༽.འ ༨ ༨ ༤༨ ༨ ~~ 


དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། ` ། སྔར་ངེས་པར་གཟུང་ན་དོན་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་འོས་མེད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་ བྱ་བ་བསྟན་པ་ནི་དམ་བཅའ་པ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་ཕྱིས་ངེས་པར་གཟུང་བ་དེར་བརྡོད་པ ར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་”་ 
རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པའང་དམ་བཅའ་བ ར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ལའང་མ་གྲུབ་པ་ཡོ ད་པའི་ཕྱིར་རོ་ 























ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུའོ། །འདི་ནི་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ན་སྒྲ་རྟག་པར་མི་རུང་ལ་སྒྲ་རྟག་ནའང་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་མི་རུང་སྟེ་སྒའང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་་ 







རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཞན་གྱི་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དགག་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ལྟར་སྣང་གི་ 
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ངོ 
༦ ཉེ 


®»; ཇིང 


། །དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་འགལ་བའི་དོན་བརྟག་པ་དང་། བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། དང་པོ་ནོ། འདིར་འགལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཅི་ཞིག་ཡིན། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་འདོད་པ་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའོ་” 


* ༄༅ 
ཞེ་ན། འབྲེལ་པ་མེད་པ་དེའང་ཅི་ཞིག་ཡིན། རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཕན་པ་མེད་པ་སྟེ་དེས་དེ་སྒྲབ་མི་ནུས་པའོ། །ཡང་ན་རྟགས་དང་ཆོས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕན་པ་ 


མེད་པ་དགག་པ་དང་། ལྟན་ཅིག་མི་གནས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་མི་ནུས་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྱོན་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་འདོད་ན། རྟགས་ཀྱི་སྐྱོན་མ་གྲུབ་ཕ་དང་མ་ངེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་_ ; 
ཅད་ཀྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ་དོན་ནི་ཕྱོགས་དང་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་སྐྱོན་སོ་སོར་བཞག་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་་་ | ” 


༼ ཏེ། ལྟན་ཅིག་མི་གནས་ན་ཚ་གུབ་པར་འགྱུར་གྱི་འགལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་འཐད་པ་དང་། མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འགལ་བའི་དོན་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སུ་འདོད་པ་་ 











“  ལ་གཏན་ཚིགས་མེད་པ་སྟེ་དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དེ་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། འདོད་པའི་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དུ་མི་རུང་ངོ་། ། 




















„ 


གལ་ཏེ་སྒྲའང་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་ 


ལོ་ཆོསཅནོ་ོལ་ཏགས་དསློ་བ་ོ་ཏོག་པ་ོ་བོདཔ་་ྒྲབཔ་བོ་དོ་ཞ་ན།དོ་ར་ནོ་ཏས 













]„ བཀག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཚད་མས་བསལ་བའི་ཁོངས་སུ་འདུ་བ་ཡིན་གྱི་འགལ་བ་ཙམ་གྱིས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞེ་སྟེ་འདིས་མི་མཐུན་དཔེ་སྟོན་པས་རྟགས་མ་ཡིན་པ་དང་། ་ཁུད་པར་རྟག་པར་འདོད་པས་ 
དྲ རྟགས་མ་གྲུབ་པ་དང་། མི་རྟག་པ་ཉིད་འགོག་པ་སྲིད་ན་འགལ་བར་བསྟན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་ཡིན་པ་རྟགས་སུ་མ་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་ལ་སྒྲ་་ ་ | 















































9 $ „ུ 


[2,&9®% 9; 











5 


༅། དའཝོ་ཉ་ནོ། དགོག པའི་སྦྲབབྱེད་དུ་བཀོད་ན་མླ་གུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལྟར་དམ་བཅའ་བའི་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པ་ལས་གཞན་པའི་རྟག་པར་བརྗོད་ནས་རྟགས་བརྗོད་པའི་ཚོག་གིས་མི་རྟུག་པ་་[ ། 


ཉིད་སྤྱིའི་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་སྟེ་ཁྱབ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཁྱད་པར་སྒྲ་དེ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པར་སྒྲབ་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་རྟགས་འདིས་་”་ ( 
ཁྱད་པར་སྒྲ་དེ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པར་སྒྲབ་ནུས་པ་མ་ཡི ན་ཏེ། སྒྲ་དེ་དམི གས་ ཀྱིས་བཀར་ནས་རྟག་པར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བས་སྦྱིར་བ ཏང་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན། 


' དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའི་ཡུལ་བཞག་སྟེ། སྤྱིར་བཏང་བར་ནི་འཇུག་པ་ཡིན། ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་སྦྲི་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ཏག་པ་ཇེས་སུ་འཇུག་པར་བརྗོད་པ་ལ་འཐུས་བུའང་ཅི་ཞིག་ཡད་དེ་དེས་སྨྲམ་རུག་པར་སྒབ་། ་ 
་ ་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཏུགསཡིནནོ་ཞིན་འདི་ལུབུའ་ུརབ་ནི་རོངས་པ་འའང་༩ ད་དོ །མི་”་་ - ་ 
ཁོབའང་འདོད་པ་ཡིནཏེ་འདི་ལྟ་བུའི་རྟགས་ཀྱིས་དམ་བཅའ་འགོག་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དམ་བཅའ་ནི་རྟགས་མ་ཡིན་ཏེ་"་་ 


མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འདིར་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་གྱི་སྒྲ་ནི་རྟག་སྟེ 














བརར་བབབཆ་ང 

















- སྲིད་མོད་བརྒྱ་ལ་འདི་ལྟ་བུ་བཀོད་ན་རྟགས་དང་དམ་བཅའ་འགལ་བའི་སྐྱོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། 






| ༢3༢ 
༠༽ | རེ 
ཤ༽ 


| རྟགས་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་དམ་བཅའ་ནི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཡུལ་ཉིད་ཀྱིས་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་གྱིས་གལ་ཏེ་སྒྲ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན་འདིར་གཏན་ཚགས་ཀྱི་དམ་བཅའེ་དོན་བསལ་བར་””| | 
ལླེ ( འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །འོན་ཀྱང་རྩོད་པའི་ཚེ་འདི་ལྟ་བུ་འགོད་པ་ནི་མི་སྲིད་དོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཀུན་ལ་གྲགས་པའི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་པ་མ་གྲུབ་པ་་” . | 
/ དང་། འགའ་ཞིག་ལ་གྲགས་པའི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་པ་རྟགས་སུ་མ་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། སྒྲ་ལས་ཡུལ་གཞན་པའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྟག་པ་དང་འགལ་་ 
རཿ བའི་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པར་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་ནི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་ཡིན་པར་བརྗོད་པ་ཡེན་ནོ། །དེས་ན་སྒྲ་ནི་རྟག་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པའམ་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་རྟགས་ཡིན་* 
; 3 ནོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏི་སྤྱིའི་སྒྲ་ནི་རང་གི་ཁྱད་པར་མི་སྡོང་བ་སྟེ་ཁྱད་པར་སྡོང་བ་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་དེ་འང་རྟགས་སུ་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཤིང་གི་སྒྲས་ཤ་པ་མི་སྦོང་བ་བཞེན་ནོ། །དོན་ནི་སྒྲ་ཡང་ཐམས་| 

ཅད་ཀྱི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤོང་བ་ནི། སྒྲ་ནི་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་མི་རྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ་བུམ་པ་ལ་*| 
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༦ ༩ 
1. =± 


པོ ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་མ་ལུས་པ་སྡུད་པའི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་ཡིན་པ་རྟགས་ཡིན་ན་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་མོད། འདིར་སྒྲ་མ་གཏོགས་ | 







༄༅། །སོགས་པ་ཡང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། སྤྱི་སྒྲ ས་ཁྱད་པར་མི་སྒོཿ ང་བར་མྭ་གུབ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐབས་འག འ་ཞིག་ཏུ་ཤི ང་ཤ་པ་ཉིད་ནི་ཤི ང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ ྒ ྒ 
ནི་ཤ་པ་ཁོ་ན་ཤིང་མིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི་ཤ་པ་ཤིང་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་ནི་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ཡང་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྒྲ་མཉན་པ་སྟེ་སྒྲ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་ | | 
ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཀུན་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོག ས་པ་དེ་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་འདོད་ན་ཐམས་ཅད་དེ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་གསལ་བ་ཀུན་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་ 























ˆ པའི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་པ་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྒྲ་མ་གཏོགས་པའི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་པ་དེ་སྒྲ་ཉིད་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་གཞན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྲ་མ་“་”་ ` | 






































གཏོགས་པའི་ ཐམས་ཅད་ལས་ག ཞན་པ་དང་ཆོས་ཅན་སྒྲ་གཉིས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་ འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ འདོད་ན་སྒྲ་རྟག་སྟེ་སྒྲ་མ་གཏོགས་པ་ཐ མས་ཅད་ལས་ག ཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་དམ་་ 

བཅའ་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་ཡིན་པས་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འད་རྟགས་མ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་སྒྲ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྒྲ་གྲུབ་ཀྱང་དེ་རྟགས་སུ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་རྟགས་དང་རྟགས """་ 
ཅན་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ལ་ཐ་དད་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་ཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་རང་ཉིད་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་ 
- རུ བྱེད་མ་ཡིན་ན་མ ར་མེ་ཡང་རང་ཉིད་ རང་ཉིད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་མ་ཡིན་པ ` འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མི་ འདྲ་སྟེ་རྟགས་ནི་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་པས་ལྐོག་གྱུར་སྒྲ་པ་ཡིན་ལ་ འདིར་ནི་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་་”་ 
སོགས་པ་དང་། ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ལ་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རང་བཞེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཀུན་ལ་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཐ་དད་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་འདི་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་་་ 
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པ་ལ་སྣང་བ་དེ་ཉིད་དེ་གཅིག་བཀག་ནས་དུ་མར་ཡང་བློས་བྱེད་ལ་གཞན་ཉིད་ཅེས་པ་དུ་མ་བཀག་ནས་གཅིག་ཏུའང་བློས་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་“་ 
4. བྱེ་བྲག་དག་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་དོན་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། བདག་ཉིད་ཇི་ལྟའི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་བློ་ལ་གནས་པའི་གཞན་སེལ་ནེ་དོན་གྱི་གཞན་སེལ་ལ་བརྒྱུད་ནས་*”” 
| བརྟེན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཐ་སྟད་ཡོད་ཀྱང་མི་སྨྲ་བ་མེད་ལ་དོན་དམ་པ་ལ་མི་སླུ་བ་ཡོད་ཀྱང་ཐ་སྟད་མེད་པས་སྐྱེས་བུ་འཇུག་པ་ལ་གཉིས་ཀ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་་”ི 
འདིར་མ་གྲུབ་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། འདེར་ནི་ཐ་སྟད་ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་བློ་ལ་སྣང་བའི་ཐ་སྟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་་ 





















































ཏེ། ཡང་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། མ་ངེས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། 
དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་དུ་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲ་ནི་མི་རྟག་སྟེ་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་འདིར་ཡང་དམ་བཅའ་བའི་ཕྱོགས་་”” | 
ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིར་རྩོ་ལ་བྱུང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེ་སྒྲའི་ཁྱད་པར་ཡིན་ཡང་ཆོས་ཅན་དང་རྟགས་ཐ་དད་མ་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། གནོད་མེད་་ 
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སད ` 


























ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡ ང་ན་རྩོལ་བྱུང་དེ་བ སྒྲབ་བྱ་རྟོག ས་པ ར་བྱེད་པའི་དུས་སུ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཡ ན་ ལག་མིན་ཏེ་རྩོ་ལ་བྱུང་དེས་སྒྲའི་བྱེ་ བྲག་དེ་ཆོས་ཅན་དུ་རྟོག ས་པ རྭ་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན་ཡིན་པ་ལོག 




















།དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་འདུས་ བྱས་ནི་ཨི་རྟག་སྟེ་ འདུས་བྱས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ འདི་རྟགས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཆོས་ ཅན་ཉིད་་། རེ 





གཅིག་རྟགས་སུ་འགྱུར་ཏེ་རྟགས་རྩོལ་བྱུང་གིས་ཆོས་ཅན་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ 
ཕྱིར་ཅེས་པ་རྟགས་ནི་རྩོལ་བྱུང་གི་སྤྱི་ཡིན་ལ་ཆོས་ཅན་ནི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དཔེར་ན་གོང་ཐུ་འགའ་ཞིག་ལ་ཉར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཚེ་གོང་བུ་ར་ཅན་འདི་ནི་ར་མ་ཡིན་ཏེ་རྭ་ཅན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ ྒ 
་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 



























































ཌྷ གཅིག་ཏུ་འཐད་པ་མ་ཡིན་ནོ། སྒྲ་ལ་སྒྲ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཀུ ། 
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ཡབ 
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¿¦ པནི་བདེབླག་ཏུ་གཟངབ་གྲུབཔརབྱ་བའི་ཕིར་ར །ཇི་ལྟར་གསུངས་ན། རེ་ཞིག་མ་གྲུབ་པ་བོར་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་ཡོད་པའི་ཡང་དག་དང་འགལ་བ་དང་མ་ངེས་པ་སྟེ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་སོ། །གཉིས ་ - | 




























































































1 #.=®།ྤྱི9:281 


༢༠༤༡༡༨༡་རར་རར 
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ཏུགས་ཀྱི་དུས་ན་དེ་མྭ་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གྲུབ་བསལ་བྱུང་བའི་ཆོས་ཅན་གཉིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་དག་ལ་ཤེས་འདོད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདི་ལྟར། ཤེས་པར་འདོད་པའི་ཁྱད་པར་ཅོན། །ཆོས་ཅོན་ཆོས་། ། 
ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ནི། །ཟ་ན་ཆོས་ཅན་ཙམ་ཉིད་ཕྱོགས། །ཞེས་པས་ཤེས་འདོད་ཀྱི་ཆོས་ཅན་ཕྱོགས་ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་དེར་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིའི ༠༡༠༡༧༩༤ | ་ 




































































ཤ-༣ (ཆ‰®12;&@ེ། 


༅། །ཅོན་ལ་ཏགས་བོད་པཁོ་ད་ཞས་དཔར་ཏོགས་དངརོས་གབང་ོ་ཅག་མྦར་ོས་བད་ནོམོ་འོལ་བ་གཅོད་ལོ།ཆོས་ཅན་ཁོ་ནོ་ལ་དགསམོད་ཅསབཔར་ཅནཚས་ཅོནདང་ོན་གབྗད་ོ་ 
གཞན་དང་ལྡན་པ་གཅོད་ཅིང་ཆོས་ཅན་ལ་རྟགས་སྲིད་པ་ཁོ་ན་ཞེས་བྱ་སྟེ་སྲིད་པ་དང་ལྷན་ ག་བརྗོད་ན་དེ་ལ་མི་སྲིད་པ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་མ་འབྲེ ལ་རྣམ་གཅོད་ཀྱིས་ཁྱད་པ ར་དུ་བྱས་པས་སྐྱོན་གང་ཡ ང་ 


» མེད་དོ། །གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ན་རྟགས་རྗེས་འགྲོ་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། ཚིག་ཕྲད་ལ་ནུས་པ་ཐ་དད་ཀྱང་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ངེས་གཟུང་མ་སྦྱར་བའི་སྒྲའི་རྣམ་གཅོད་ནི། 
རུ གལ་ཏེ་ངེས་གཟུང་མ་སྦྱར་བར་ངེས་གཟུང་གི་དོན་རྟོགས་ན་ཚིག་ཕྲད་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ལ་མི་རྟོགས་ན་ངག་བརྡོད་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། ངག་ཐམས་ཅད་ངེས་གཟུང་ཅན་ཁོ་ནར་བརྡོད་དགོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། 
ཌི ངག་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་སུ་ངེས་གཟུང་དེ་སྦྱར་བ་མེད་ཀྱང་ངེས་གཟུང་དེའེ་དོན་ནི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ལྟར་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་ཀུན་སློང་ལས་སྐྱེས་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །བརྗོད་འདོད་ངེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། །བརྡ་ 















































ནི་དེ་ཡི་གསལ་བྱེད་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་གང་གི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ངག་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྲས་ཐུའམ་དགོས་པ་ནི་བཟློག་ཕྱོགས་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ( རྒྱན་ལས། ངག་ནི ༤༡༧༠༠༧༥༠ 
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རྣམ་གཅོད་འབྲས་ཅན་ཏེ། །འགར་ཡང་དངོས་ ཕོའི་ཡུལ་ཅན་མིན། ོནའི་སྲ་ྦྲར་མོད་པར་ཡང་། །ཚིག་ རྣམས་ ཀྱིས་ནི་ ་རྟོགས་ པར་ འགྱུར། ཞེས་པ་ལྟར་རོ པ་ ལྟར་ རོ། །དེ་ ་དག་ གི་ དཔེ་གསུམ་ ནི་རིམ་པ་ ལྟར། ནག་་ རཞོག་། ། 
པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་ པའི་རྐང་པ་གསུམ་ མོ། །གལ་ཏེ་ནག་པ་འཕོང་སྐྱེན་པ་ཁོ་ ཁོ་ནའོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་འཕོང་སྐྱེན་པ་ གཞན་ལ་ཡོད་པ་དང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དཔའ་བ་ལ་ སོགས་ པའི་ཡོན་ ཏན་མི་གཅོད་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། | 


ནག་པ་འཕོང་སྐྱེན་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་སྐབས་དེར་ཡང་འཕོང་སྐྱེན་པའི་ཟླ་བོ་མི་སྐྱེན་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་དོན་རྣམས་ཁོ་ན་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ནག་པ་འཕོང་སྐེན་ནམ་མི་སྐྱེན་སྟམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་འདྲི་བའི་ . | 


ཚེ་འཕོང་མི་སྐྱེན་པ་དེའི་འགལ་ཟླ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངག་གིས་ཉན་པ་པོའི་ཐེ་ཚོམ་མི་སེལ་ན་ངག་བརྡོད་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བའེ་ཡང་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་འདོད་པས་དམིགས་པའི་ཟླ་བོ་གང་ཡིན་པ་་ 
དེ་ཉིད་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དེ་ལྟར་གྲགས་པའི་ཕྱིར་དང་། འགལ་ཟླ་མི་གཅོད་ན་ཚིག་ཕྲད་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བས་དེས་འགལ་ཟླ་གཅོད་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲས་དོན་གོ་བ་ནི་དེ་ལྟར་*” | 


བརྗོད་པར་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ས་ནྭ་ིསོ་མ་རྟརརངརང་ཀིངོ་བ་ཡད་པཙམ་ཧྱས་དོན་གསལ་བར་ཊེད་པ་མ་ཡནཏེ་ནར་བའསྒྲབཞནནོ། །གསུམ་པ་དེདག་གི་དོན་བསྡུབ་ཞི། 
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༄༅། །དེས་ན་མི་ལྡན་ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་དབྱེ་བའི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ་གང་ལ་དབྱེ་བའི་གཞི་དང་། ཇི་སྟེད་དབྱེ་བའི་གྲངས་དང་། དེ་ལྟར་ཕྱེ་བའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། 
རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ཙམ་ལ་དབྱེ་བ་མ་ཡིན་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡོད་པ་གཞིར་བྱས་པ་ལ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། གང་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་དག་དང་ནི། །དེ་སྣང་ཕལ་ཆེར་ཕྱོགས་ཆོས་ཉིད། །དེས་ན་གཏན ༧༧༧༠༧༧༠ | ) 
་ཚགས་ལྟར་སྣང་གི །སྔོན་དུ་དེ་དབྱེ་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ་དབྱེ་བའི་ངོ་བོ་དཔེར་བརྗོད་པ་དང་། ཡུལ་གང་ལ་ལྟོས་ནས་དབྱེ་བ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། | | 
ངེས་པ་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་ངེས། ཕྱོགས་ཆོས་མཐུན་ཕྱོགས་ཡོད་མེད་དང་། །རྣམ་གཉིས་རེ་རེ་དག་ལ་ཡང་། །རྣམ་གསུམ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡང་། །ཡོད་མེད་རྣམ་པ་གཉིས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་་ 
པའོ། །དེ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་གཞིར་བྱས་པ་ལ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ལྟོས་ནས་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། རྟགས་དེ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་དང་གཉིས་ཀའོ། །དེ་དག་རེ་རེ་གཞིར་བྱས་པ་ལ་མི་མཐུན་”” | ༈ཱ 









* ཕྱོགས་ལ་ལྟོས་ནས་གསུམ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལྟར། མཐུན་ཐྱོགས་ལ་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་དང་གཉིས་ཀ་སྟེ་གསུམ་མོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ལའང་གསུམ་ི 








































































ངོ་། གཉིས་ཀོ་ལའང་གསུམ་སྟ། དི་ཉར་དྭགའོ།།ནོ་དག་དཔོར་བརྗད་པ་ཡང་། གཤོལོ་བོ་མན་པའིཉོར་ཏག་གོ །ཅས་པའིཕང་མི་ཏག་ོ །མ་ཏག་པའི་ཉར་ོལོ་བལསྭ་བུང་བའོ། །བྱས་ངའོ་ཊྱོང་།། ] 
ཟླ ག་གོ. །མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྟག་གོ །རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རྟག་གོ །མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་རྩོལ་བ་ལས་མ་བྱུང་བའོ། །རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་མི་རྟག་གོ །རེག་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྟག་གོ་ཞེས་པ་ལྟ་” 
, བུའོཾ།, །ཆོས་ཅན་ནི་ཕལ་ཆེར་སྒྲ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་རྟོགས་སླ་བའི་ཕྱིར་བསྡུས་ན། ཀུན་བཏུས། གཤལ་བྱ་བྱས་དང་མི་རྟག་དང་། །བྱས་དང་མཉན་བྱ་རྩོལ་བྱུང་དང་། །མི་རྟག་རྩོལ་བྱུང་རིག་མིན་ཏེ། །དགུ་ 
ཕོ འོ 
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་ ས་སྟོང་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། བསྒྲབ་བྱའིཆོས་ཀྱིས་སྟོང་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ན་དེ་དངོས་མེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་མེད་དགག་ཡིན ༡༡༧༡༠༧༦ | 





འདི་དག་ུག་སོགས་ལའོ། །ཞེས་པ་ནི་ཉུགས་དགག་བསྡུས་པའོ། །རྒྱུན། རྟག་དང་མི་རྟག་རྩོལ་བྱུང་དང་། །བར་དུ་རྟག་པ་གསུམ་དག་དང་། །རྩལ་བྱུང་མིན་པ་མི་རྟག །སྒྲུབ་བྱེད་གཞལ་བྱ་ཉིད་སོགས་ི9་ 
ན། ཞས་པ་ནིབླམབ་བུ་དྭ་བསུས་པའོ། །གཉེས་པ་ནཾ། ཕྱོགས་གཉིས་ལ་ལྟོས་ནས་དགུར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཕྱོགས་གཉིས་པོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྤྱིས་དོན་མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་་”་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས 























༦ །༄༅། །པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་དེ་ལ་ཏགས་མེད་དོ་ཞེས་དགག་ཏུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ་མེད་པ་ནི་དགག་གཞིར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་དགག་པ་བཀག་ ། 
¡ པ་ནི་སྒྲབ་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་ཡོད་དོ་ཞེས་བརྡོད་དུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ་དངོས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་མ་གྲུབ་སྟེ་མཐུན་ཕྱོགས་དང་འགལ་བ་དང་དེ་ལས་གཞན་པ་་” 
+ ཡང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་གཞན་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཙམ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མཐུན་ཕྱོགས་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་སྒྲ་མི་“ 
| རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་དཔེ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ འང་མིག་གི་གཟུང་བྱ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ག ཞན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོར་ན་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་ལྡན་ན་ཆོས་ག ཞན་དང་ལྡན་ཡང་དེ་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ལ་བསྒྲབ་” 
་ བྱའི་ཆོས་ཀྱིས་སྟོང་ན་ཆོས་གཞན་དང་མི་ལྡན་ཡང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །བཞི་པ་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་གམ་ངེས་པ་དགོས་ཞེ་ན་ཡང་དག་དང་འགལ་བ་ལ ༡༡༡༨༡༧༧ | ༩ 
ུ འདོད་པའི་དོན་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། འགལ་བ་ལ་མི་འདོད་པའི་དོན་བསྒྲབ་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་མ་ངེས་ན་དེ་རྟོགས་པར་་ | 


° ངེས་པ་དགོས་ཏེ་ཡང་དག་ལ་ཚུལ་གསུམ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའམ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ངེས་ནས་ 
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མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་ལ་ནི་དེའི་ཕན་ལག་ངེས་པ་མི་དགོས་ཏེ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་མཐོང་ན་ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། གཉིས་ཀ་ལ་མ་མཐོང་ན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པར་འགྱུར་། 
བའི་ཕྱིར་དང་། གང་རུང་གཅིག་ལ་མཐོང་ཡང་གང་རུང་གཅིག་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ན་ཡང་མ་ངེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟར་ཕྱེ་བའི་དགོས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་དགོས་པ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་”་” 
, བཤད་པ་དང་། མ་དམིགས་པའི་དཔེར་བརྡོད་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་བཞིན་བྱས་པ་དང་འབྲས་བུ་རྩོལ་བྱུང་གཉིས་རང་གི་རང་བཞིན་དང་རྒྱུ་གཉིས་གྲུབ་ན་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྒྲབ "" ( 
་ྦ པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྩོལ་མ་ཐག་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་གཏན་ཚེགས་གཉིས་བསྟན་ཏོ། །ཡང་བྱས་པ་དང་རྩོལ་བྱུང་གཉིས་ཀྱི་རང་གི་རང་བཞེན་དང་རྒྱུ་འགོག་ན་འགལ་བ་་”” 


ཡིན་ནོ་ཞེས་གྲུབ་པ རྭ་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྒྲ ་རྟག་སྟེ་ བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་རྩོ༔ ལ་མ་ཐག་ཏུ་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བ ཟློག ་པ་སྟེ་ འག ལ་བ་གཉིེ ས་བ སྟ ན་ཏོ། ། ཡང་བྱེ་ བྲག་པ་ན་རེ་རྟགས་ ལལ ཚུལ་ག སུམ་ ཚང་བ་མི་དགོཿ ས་ཏེ་རྗེས་་ 














འགྲ་མེད་ཀྱང་ལྡོག་པ་རྐྱང་པ་ཅན་དང་ལྡོག་པ་མེད་ཀྱང་རྡེས་འགྲོ་རྐྱང་པ་ཅན་གྱིས་འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་རྩོད་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་ཁྱད་པར་མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་དང་སྤྱི་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་་ 










ˆ ༄༅། །ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་གཉིས་བསྟན་ཏོ། །སྦྱོར་བ་ལྷག་མ་གསུམ་ནེ་རྟགས་ཀྱི་ལྡོག་པའི་ཁྱབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་ཁ་ཅིག་ན་རེ་རྟགས་ལ་རྡེས་འགྲོ་ ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་གོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ | 
¡ ལས་ལྡོག་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་འགྲོ་འབའ་ཞེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ཆ་མཉམ་པ་རྟགས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྒྲ་ནི་རྟག་སྟེ་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་འདི་རྟགས་སུ་འགྱུར་ 
ཏེ་མཐུན་ཕྱོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉེས་ཀ་ལ་ཆ་གཉིས་སྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ་དེ་ཡང་རྟགས་མ་ཡིན་ཏེ་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་མེད་པས་ན་རྗེས་འགྲོ་གཙོ་ཆེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ | 
རླེ ན་སྒྲ་ནི་རྩོལ་བྱུང་ཡིན་ཏེ་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་འདི་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར་ཏེ་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཛུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ཡང་རྟགས་མ་ཡིན་ཏེ་མི་མཐུན་་”་ | 
. ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ལས་ལྡོག་པ་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཏེ་རྗེས་འགྲོ་ཡོད་ཙམ་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ཆ་མཉམ་པ་དང་རྡེས་འགྲོ་སྟོབས་ཆེ་བའང་སྒྲབ་བྱེད་མ་ ་ 






































ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེས་ ན་གསུམ་པོ་ ཕོ་དེ་ ནི་ ཏ་ལྡོག་པ་གཙོ་བོར་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཡི ཡིན་ ནོ། །གཉིས་ པ་ལ་ གཉིས་ ཏེ། སྦྱར་བ་ད བ་ དང་པོ་ ཕོ་བཞི་སྒོ སྨོས་ མོའི དགོས་ པ་དང་། ཁྱབ་པར་ དངསྱི་ སྨོས་པའི་ ་དགོས་ པ་རྒྱས་པར་ བཤད་ 
, པའོ། ་ །དང་པོ་ ལ་གསུམ་ སྟེ འབྲས་བུ་ལ་རྩོལ 'བྱུང་དཔེར་ བརྗོད་ པའི་ དགོས་ པ་དང་། རང་ བཞིན་ ལ་བྱས་པ་ དཔེར་ བརྗོད་ པའི་ དགོས་ པ་དང་། གཉིས་ ཀ་བསྟན་ པའི་ དགོས་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་གསུམ་ལས། 


ཱུ འབྲས་བུས་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་ཁྱབ་པར་བསྟན་པ་ནི། གལཏྱེ་ཡུསཔར་རངབཞིན་དང་རྩལབྱུང་འབྲས་རྟགས་སུ་མི་འཐད་དེ་ད་ལས་བཟློགཔར་ཡང་བརྗདམི་སཔའིཕེརརོ་ཞ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་རྩོལ་བྱུང་ལ་འབྲས་” བྲུ 


རཾ རྟགས་ ཀྱི་མཚན་ཉེད་ དང་། བྱས་པ་ལ་ རང་བཞིན་གྱི གྱི་མཚན་ཉིད་ཡོ ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ ལྟར་ རང་བཞེན་གྱི གྱིས་ མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་ ཡིན་ཏེ་རང་བཞིན་ ་དང་ རང་ བཞིན་ ཅན་ཁྱབ་མཉམ་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། ། 
ཱཾ རང་བཞིེན་ ལས་གཞན་པའི་ འི་འབྲས་བུ་ནི་གོ་བྱ་མཐུན་ཕྱོ' ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་ཡོད་པ་ མིན་ ཏེ་སྤྱིར་ རྒྱུ་ཙམ་ནི ནི་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་ སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེའི་རྱི ཕྱིར་འབྲས་བུ་ནི ་རྒྱུ་ལ་ ཡོད་མད་ གཉིས་ སུ་འཇུག་་ 























པ་ཡིན་ལ་རོ་ལ་བུངཡང་ཡད་མེད་གཉིས་སུ་འཇག་པའཀར་འབྲབ་ཏགས་ཡེན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩོལ་བྱུང་འབྲས་རྟགས་སུ་བསྒྲབ་པ་ནི། འོ་ན་རོལམབགྱ་ུ་བུ་པའི་ཤསཔྲླམིཏག་པའི་བས་བྱ ཡནནོཞས་ང་ བུ་ 
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_ བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་འགལ་རྐྱེན་དེ་སྒྲིབ་བྱེད་ལ་རྩོལ་བ་དེ། 














།༅། དོའ ======= ༤༤༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ངངངངངངཁང་འ་ཁང་འཁའ་ === བོ 


བས་སྔར་མེད་པ་སྐྱེད་པའང་ཡོད་དེ་རྫ་མཁན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་རྩོལ་བ་ལས་བུམ་པ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །འདིར་སྒྲ་ནི་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ་ངོ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་ནི་སྒྲ་རྩོལ་བས་གསལ་བར་བྱས་“ 


>× 










བར་ཇི་ལརོ་འྲགུབ་སྟེ་རྩོལ་བ་ལ་འྲབས་ཐུ་དུ་མ་མོད་པའི་ཉྱིར་རོ། །འདྷི་ཉར་རོལ་བས་སྔར་ཡོད་གསལ་བར་བྱེད་པའང་ཡོད་དེ་སྒྲོན་མ་འདེགས་པའི་རྩོལ་བ་ལས་ཐུམ་པ་གསལ་བ་བཞིན་ནོ། ོ ད ད 


པ་ཡིན་ལ་གསལ་བ་ཡང་དེ་དམིགས་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདིར་རྩ་བའི་རྟགས་དགོད་པ་ནི། གང་རྩོལ་མ་ཐག་ཏུ་འབྱུང་བའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་རྒྱུ་མི་རྟག་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་ཏེ་ཐུམ་འཛིན་བཞིན། རྔ་སྒྲ་འཛིན་་ ྣ 
+ པའི་ཤེས་པ་ཡང་རྩོལ་མ་ཐག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་རྩོལ་མ་ཐག་ཏུ་འབྱུང་ཡང་ཉན་ཤེས་དེ་སྒྲ་རྟག་པའི་ཡུལ་ཅན་དུ་ཅི་འགལ་ཞེ་ན། འོ་ན་རྩོལ་བའི་སྔ་རོལ་ནས་ཡོད་པའི་སྒ་རྟག་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་་ | 
ཀུ པའི་ཕྱིར་ཉན་པའི་ཤེས་པ་ནི་རྔ་ལྡིང་བསྣུན་པ་ལ་སོགས་པ་རྩོལ་བ་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་འབྱུང་བར་ངེས་པ་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་མ་ངེས་ཏེ་རྩོལ་བས་སྒྲ་རྟག་པ་འཛིན་པའི་འགལ་རྐྱེན་སེལ་བ་དང་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབ་པར་” | 
7 རྣམ་ཀུན་ཉེར་སྦྱོར་མེད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྦྱར་རོ། །འདི་ལྟར་སྒྲ་རྟག་པ་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པ་མི་སྲིད་ལ་གལ་ཏེ་སྲིད་དུ་ཆུག་ཀྱང་མི་འཐད་དེ་་ | 


945 




















སྒྲིབ་པས་སྒྲའི་ནུས་པ་ཉམས་པར་མ་བྱས་ན་དེས་ཉན་ཤེས་སྐྱེད་པ་བཟློག་མི་ནུས་ལ་ཉམས་པར་བྱས་ན་དེ་རྟག་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྩོལ་བས་དབང་པོ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བའང་མ་ཡིན་ཏེ་རྩོལ་པས་དབང་་། ། 
པོ་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་ཚེ་སྒྲ་དེས་ཉན་ཤེས་སྐྱེད་ལ་མ་བཏགས་པའི་ཚེ་ཉན་ཤེས་མི་སྐྱེ་ན་སྒྲ་དེ་མི་རྟག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྩོལ་བས་སྒྲ་ལ་ཕན་འདོགས་པའང་མི་འཐད་དེ་སྒྲ་དེ་མི་རྟག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །  ད 
མི་ལྟོས་པའི་སྒྲ་རྟག་པས་འབྲས་ུ་ཉན་ཤེས་རེས་འགའ་མི་སྐྱེད་པ་འགལ་ཞེས་པ་ནི་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །དེས་ན་རྩོལ་བའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་འདི་འདྲ་ནི་རྒྱུ་སྒྲ་རེས་འགའ་བའི་འབྲས་ཕུར་” 
གྲུབ་པར་འགྱུར་བས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དེའི་རྟགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་ལ་བྱས་པ་དཔེར་བརྗོད་པའི་དགོས་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་རང་བཞིན་ཡང་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་པའི་དོགས་པ་“ 
བཟློག་པའི་དགོས་པ་ནི། འདིར་བྱས་པའི་རྟགས་རང་བཞེན་གྱི་རྟགས་ཀྱི་དཔེར་བརྡོད་དུ་བསྟན་པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ་རྩོལ་བྱུང་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་ཀྱང་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་རྩོལ་*་ 
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བླབཐུ་བུབ་པསའ་་དང་ད་ད་ 











༡ 


༄༅། །བྱུང་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡིན་པར་ནི་རྒོལ་བ་ཀུན་ལ་མཐུན་ལ་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཡེན་པར་ནི་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དཔེ་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་ལ་གཉིས་བསྟན་པར་མི་རིགས་སོ་ཞེ་ན། ། 
/ དྭ དདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་གྲུབ་ཀྱང་དཔེ ར་བརྗོད་ཐ་དད་བྱས་པའི་དགོས་པ་ནི། འབྲས་དང་ལྷན་ཅིག་བསྟན་ཅེས་པ་རྩོལ་ ཿའདི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་ཁྱབ་པའི་འབྲས་རྟགས་སུ་བསྟན་པས་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་་” | 
། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་ཁྱབ་པ་ཁོ་ནའོ་སྟམ་པའི་ལོག་རྟོག་སྐྱེའོ། །དེ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཐམས་ཅད་ ་རྩོལ་བྱུང་དེ་འདྲར་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་ཁྱབ་པར་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་བར་བྱ་བའི་དོན་” | 
དུ་ཁྱབ་པའི་བྱས་པ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་སྐབས་འདིར་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ནི། རྟགས་འདི་དག་གི་མཚན་ཉིད་རང་དོན་དུ་བཤད་ཟིན་ཀྱང་དོན་དེ་ཉིད་རྒོལ་བས་ཕྱི་རྒོལ་བ་ལ་གཏན་ཚིགས་བརྗོད་པའི་དབང་དུ་། 
ཚིགས་དེ་ལས་བཟློག །འགལ་བ་གཞན་ནི་མ་ངེས་ཉིད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །མཚན་ཉིད་ཚུལ་གསུམ་ལ་ནི་ཐ་དད་མེད་དོ། །གསུམ་པ་རྩོལ་བྱུང་གི་དགོས་པ་གཞན་བསྟན་པ་ནི། འདིར་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཀྱི་“ 





དཔེར་རྩོལ་བྱུང་བསྟན་ཕར་མི་རིགས་ཏེ་དེ་འབད་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པའི་འབྲས་ཐུར་བསྒྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་རྩོད་པ་མེད་པ་དཔེར་དགོད་པར་རིགས་སོ་ཞེ་ན། མོ་ཝིན་ཏེ་དགོས་པ་གཤོན་་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་རྩོལ་བྱུང་དཔེར་བསྟན་པ་དེས་སྐབས་འདིར་འབྲས་བུའི་རྟགས་སུ་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་རང་བཞིན་ཡང་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རླུ 
དེས་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་གསལ་བ་འབྲས་ཐུའི་རྟགས་དང་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྐྱེ་བ་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་གཉིས་ལ་རྩོ་ལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་འདྲ་བ་རེ་དཔེར་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ་སྒྲ་དང་”་ ¦ 
དེའི་ཤེས་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་རྩོལ་མ་ཐག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཉན་ཤེས་ནི་རྩོལ་མ་ཐག་ཏུ་འབྱུང་བ་མི་འཐད་དེ་རྩོལ་བ་ལས་སྒྲ་སྐྱེ་ལ་སྒྲ་ལས་ཉན་ཤེས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདི་ནི་ཚྩོལ་བ་ལས་སྒྲ་"་ | 
| གསར་དུ་སྐྱེ་བར་མི་འདོད་པར་སྒྲ་གསལ་བར་འདོད་པའི་ལུགས་ལ་བརྟེན་ནས་བཀོད་པ་ཡིན་ཏེ་རྩོལ་བ་ལས་སྒྲ་མི་སྐྱེ་སྟེ་སྒྲ་རྟག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་རྩོལ་བས་སྒྲ་དེ་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ལ་གསལ་བའང་དེ་འཛིན་་ 
| | པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གལ་ཏེ་རྩོལ་བའི་དེ་མ་ཐག་ཕར་ཉན་ཤེས་འབྱུང་ན་དེ་ཉིད་སྒྲའི་ཡང་འབྲས་བུ་ཡིན་ཏེ་སྒྲ་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉན་ཤེས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པ་་ ད 
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| ལྡན་པ་ཙམ་གྱིས་གོ་ན་རྒྱུ་མེ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་འབྲས་བུ་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་གོ་བར་འགྱུར་ཏེ་ལྡན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུའི་དུས་ན་འབྲས་ཐུ་མེད་པས་ལྡན་པ་མེད་ན་འབྲས་བུའི་དུས་ནའང་རྒྱུ་མེད་པས་དེ་ལྟར་འགྱུར་”ཌ 
ཏུ ་ད། གལ་ཏེ་རྡེཁོལ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་མེད་ན་མི་འབུང་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ན་འབྲེལ་པ་དེ་ཉིད་མེ་ལ་སོགས་པའི་དོན་རྟོགས་པའི་སྨྲབ་ྱེད་ཡིན་པས་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པ་བརྟགས་ཕས་ཅི་ཞིག་བྱ། | 








༠༧ ོ 





པ་ཅན སག པའི་ དགོས་ པ་དང་། སྤྱི་ སྤྱི་རྗེས་འགྲོ་ ་ཅན་བསྟན་ པའི་ དགོས་ པའོ། 




















།ོ་དང་དགོས་བོ་ོ ོལོ་རསཔན་ད་ཞོམ་ྱབངབ་ོན་ལ་དྷོ་བོ་འཐོལ་པ་རསཔ་ད་ཞ་ བྱེད་ཨིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ོཉོ་ོབོད་པོར་ད་་བསྟོ་པའི་དགོས་པ་ལོ་གཉོས་ཏོ། །ཐོད་པར་ལོག་ ག་ 
།དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་པ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གསོན་པོའི་ལུས་ནི་བདག་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་སྲོག་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

ཞེས་པ་འ ཀརིས་བོ་མད ཨར་གྐོ་ང ཡན་ཏེ་སི་མབང་ངོགས་ཁན་ལས་ལྡོག་པ་ཡོད་པའིཕྱར་རོ །འདི་ལྟར་ཤེས་བྱ་ནི་གསོན་ལུས་དང་དེ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་ཁ་ཚོན་ཆོད་ལ་གསོན་ལུས་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་འདོད་་ 
ཀྱི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་ཕྱོགས་གཉིས་པོ་གང་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །གསོན་ཡུས་མ་ཡིན་པ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྟགས་འདི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པ་གཉིས་ཀ་མེད་དེ་མཐུན་"ཌ་ 
| ཕྱོགས 'བདག་དང་བཅས་པ་གཏན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། མེད་པ་ནི་དགག་གཞིར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདག་མེད་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ལྡོག་པའི་ཁྱབ་པ་རྐྱང་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། མཉན་བྱ་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་། ] 
། ཏེ་ ཕྱགས་གཉིས་ཀ་ལས་ལྡོགཔའི་ཕྱར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་དགག་པ་ལ་གསུམ་ཉེ་སྲོགསོགས་ལྡོག་ པ་ཅན་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། ་འཐད་པ་དང་། དེ་མཉན་བྱ་དང་མཚུངས་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། དེ དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་དེ་ལྟར་་ 
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དིབུ་ཤུས་དངསཤི་ད་ 








འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དངོས་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་ལུང་འགལ་སྤང་བ་དང་། བཟློག་ཁྱབ་ཀྱིས་ལྡོག་ཁྱབ་བསྒྲབ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་འབྲེལ་པ་ཡོད་ན་རྗེས་འགྲོ་ཡོད་པར་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་། | 






















སྲོག་ལ་སོགས་པ་བདག་མེད་པ་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ཡིན་ན། འོ་ན་བདག་མེད་ན་སྲོག་མི་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་དེ་ཡང་བདག་དང་སྲོག་འབྲེལ་”་ | 
པ་མེད་པ་ལ་མེད་དེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་རྟགས་ལྡོག་པ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དགག་གཞི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣང་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདིར་བདག་དང་སྲོག་འབྲེལ་པར་” 
ངེས་ན་བདག་མེད་ཐམས་ཅད་ལས་ལྡོག་པར་འགྲུབ་སྟེ། འབྲེལ་པ། བདག་ཉིད་ལ་ནི་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། །གཞན་ལས་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །དེ་ལས་གཞན་ལས་ལྡོག་མིན་ན། །ཇི་ལྟར་དེ་ལ་འབྲེལ་བར་་” 
འགྱུར་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ལྡོག་པ་གྲུབ་པ་ལ་འབྲེལ་བ་དགོས་ལ་འབྲེལ་པ་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་རྗེས་འགྲོའང་གནས་པའི་ལྡོག་པ་ཅན་ཁོ་ན་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འབྲེལ་པ་མེད་ན་ཁུབ་པ་གཉིས་ཀ་མི་ 
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་་ ་ གཾ ་སཛཚ ་ དྷ 5 ་ ཐཐ 








] །སྡོད་པ་ནི། བདོག་གྲི་སྲོག་སོགས་རང་གི་བདག་ཉིད་དམྱ་ནུའི་དངོས་པོརྭ་གུབ་ན་བདག་ལོག་པས་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པ་འགྕུབ་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན་དེ་གཉིས་ཀོམོ་སྲིད་པར་ཁོག་ཏུ་སྟོན་པ་དེའི་ཕྱར་ན་ཁྱད་པར་སྲོག་ལ་ˆ་། 
| སོགས་པ་ནི་བདག་དང་ལྡོག་པ་མེད་པ་དང་། རྡེས་འགྲོའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཉན་བྱ་ལྡོག་ཅན་དུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྱོགས་གཉིས་་ , དི 
ྣ ངོ ཏ ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པར་འདོད་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྡོག་པ་ཅན་དུ་བཤད་ཀྱང་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་མི་འགྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་མ་ངེས་པར་བཤད་དོ། །གཞན་དུ་སྟེ་མ་་”་ 

| : མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་ངེས་པར་སློབ་དཔོན་བཞེད་ན་དེ་གོ་བྱེད་དུ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དངོས་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་བདག་ལོག་ན་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པར་” 
བླ ཇེས་ཏེ་སྲོག་སོགས་མེད་པས་བདག་མེད་པ་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། -གལ་ཏེ་བདག་ལོག་པ་ཡིས་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པར་འགྱུར་ན་གཞི་འགའ་ཞིག་ཏུ་སྲོག་སོགས་མེད་པས་བདག་མེད་པ་ལ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན་ ༠༩༧ [ 
| ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་གཉིས་ལ་འབྲེལ་པ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འབྲེལ་མེད་གཞན་ལྡོག་པས་གཞན་ལྡོག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་ཅེས་པ་ནི། །གཞན་ལྡོག་ཅེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ།  །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། | 





































2 པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། །དང་པོ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྲོག་སོགས་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བདག་མེད་པ་གང་ཡིན། བུམ་པ་ 








ྲཾ ལ་སོགས་པའོ་ཞེ་ན། དེ་དག་བདག་མེད་པར་ཅིས་གྲུབ། མ་དམིགས་པས་སོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་གཞན་ལ་ཞེས་པ་ཡུལ་དུས་ལ་ལར་བདག་དེ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་་་ 
ག་ཏུ་མཐོང་ནས་འདིར་མ་མཐོང་ན་འདི་ན་སྔོན་པོ་མེད་དོ་ཞེས་རྟོགས་པ་ཡིན་ལ་བདག་ནི་ནམ་ཡང་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཐུམ་སོགས་ཁོ་ན་ལ་མེད་དོ་ཞེས་ཇི་ལྟར་རྟོགས། དེས་ན་ལྡོག་ | 


ྒ ྡྲ སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་དུས་འགའ་ཞེ 








༧ ༄༅། །ོདོ་དག་འབྲེལ་པ་མེད་པར་མླ་གུབ་སྟེ། འདི་ཐམས་ཅད་ནི་བདག་ཁོ་ནའོ་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྲོག་ལ་སོགས་པ་བདག་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་བདག་དེ་ལས་སྲོག་སོགས་བྱུང་བ་ཡིན་ཌ་]ི 
ཏེ་བདག་ནི་འདུ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རེ་ཞིག་དེ་གཉིས་བདག་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་སྟེ་བདག་རྟག་ལ་སྲོག་སོགས་མི་རྟག་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་རྒྱུ་འྲས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་འབྲས་ནི་ཚད་མ་་”་ 


ཁྱ རུ གསུམ་མམ་ལྔས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ནི་ག ལ་ཏེ་བདག་ནི་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གསུམ་མོ། ། འདིར་ཚད་མ་དེ་དག་འཇུག་མི་སྲིད་པ་སྟེ་བདག་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཞེས་པའི་རྐང་་ | 




















།པ་སྟེ་ཐུམ་སོགས་བདག་མེད་དུ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་བདག་མེད་ལ་སྲོག་མེད་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ལྡོག་པའི་ཁྱབ་པའང་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཐུམ་སོགས་ལ་་། ད ། 
| སྲོག་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་རྟོགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་མེད་པར་རྟོགས་སུ་རུང་སྟེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་མི་འདྲ་སྟེ་སྲོག་སོགས་ནི་ཡུལ་དུས་འགའ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྣང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསོན་ལུས་ལ་” | 
£. སོགས་པ་ལ་ལར་སྲོག་སོགས་ཡོད་པ་དང་བུམ་སོགས་ལ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ།, །དེ་ལྟར་བདག་ཀྱང་ཡུལ་དུས་འགའ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་བར་འདོད་ན་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡོད་པ་དང་འགའ་ཞིག་ཏུ་མེད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་་ 1, 
། ༡ བ་ཞིག་ན་བདག་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་གང་དུའང་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཐལ་འགྱུར་ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་གསོན་ལུས་ལ་སྲོག་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་ཐལ་ཏེ་བདག་མེད་* 


| -=ཾ | པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་བཞིན་ཞེ་ན ། འདི་དགག་པ་ ལ་གཉིས་ ལ ས། དང་པོ་ འགོག་བྱེད་ ཀྱི་རིག ས་པ་ནི། སྲོག་ ལ་སོགས་པའི་ རྒྱུ་བདག་གང་ཞིག་མེ ད་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན་གྱིས་བུམ་སོག ས་ ལ་དེའི་ འབྲ ས་བུ་སྲོག་ལ་སོགས་པ་་”་ | 
| མེད་པ ར་ཚད་མ སྲ་གུབ་ན་དེའི་ཚེ་གསོན་ལུས་ ལ་ རྒྱུ་བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ འབྲ ས་བུ་སྲོག་སོག ས་དེ་ ལུས་ འ འང་མེད་པ ར་བྲ ལ་ཅེས་པ་ནི་རིག ས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། འདི ར་ཐུམ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བ དག་དང་སྲོག་སོགས་ རྒུ ༠༤༡༩༦༧༦ | | 
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རྨྱ 
ྫ་ 












།འབྲས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་དེ་བདག་མཐོང་བ་མེད་ 








པ་དོ་ཉད་ོསད་ལ་སོགསོགས་ེ་བ་མམཐོངབའི་ཕིར་དང་། 











མཐུན་པར་ཐལ་ཅེས་འཕེན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གསོན་ལུས་དང་བུམ་པ་གཞལ་བྱ་ཉིད་དུ་ཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིར་གུམ་སོགས་ཀྱང་བདག་དང་བཅས་པར་ཅིས་མི་དཔོག་སྟེ་དཔོག་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཐུམ་སོགས་་ ་ 
4 ནི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལས་བདག་དང་བཅས་པར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་མི་འགྲུབ་བོ་ཞེ་ན། མི་འདོད་ཀྱང་བུམ་སོགས་བདག་དང་བཅས་པཕར་ཁས་བླང་པར་རིགས་ཏེ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་" 
་ོ ཚད་མ་ནི་འདོད་པ་སྟེ་གྲུབ་མཐའ་ཁས་ལེན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏྲེ་གྲུབ་མཐའ་ལ་ཚད་མ་མེད་པར་འདོད་ན་ཤེས་བྱ་ལ་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། ། | 







གལ་ཏེ་མཐོང་ཡང་བདག་ལོག་པས་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པ རོམོ་འློགབ་སྟི་བདོག་ཏོག་པོནོ་ནོམ་། 
ཡང་ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཅུང་ཟད་ཆོས་མཐུན་པས་ཐལ་བ་འཕེན་པ་མི་འཐད་པ་དང་། བདག་སྲོག་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུར་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
` ཊེ བདག་དང་སྲོག་སོགས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མ་ངེས་ཀྱང་ཁྱེད་གསོན་ཡུས་བདག་མེད་དུ་འདོད་པ་ལྟར་ན་ཐུམ་པ་དང་བདག་མེད་པ་ཙམ་དུ་ཆོས་མཐུན་པར་འདུག་པའི་ཕྱིར་ག སོན་ཡུས་ཐུམ་པ་དང་ཐ་དད་པ་ཡང་ཐོག་མེད་དུའང་ཆོས་ 








བ་བཟ་འདོད་བསོ་དངོས་པོདངདངོསལོམོད་པར་འཇོག་པོའང་མོ་འོདདོ་གཅགོའགད་པོ་གཅག་ོསོ་སོ འོོ ི་ོ །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཉྭ་བམ་སོགས་ལོ་བདག་ལོགོ་བསྲོ་སོག་སོགོས་ལྟོག་པར་མོ་། 

འགྲུབ་སྟེ། བློ་དང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་མེད་པས་ཀྱང་སྲོག་སོགས་ལྡོག་ པར་དོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བུམ་སོགས་ལ་སྲོག་མེད་པ་ནི། བདག་མེད་པས་ཡིན་ནམ་བློ་ལ་སོགས་པ་མེད་པས་ལོག་པ་ཡིན་ཞེས་ཐེ་ 
ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་དེ་ཡང་མི་འགལ་ཏེ་བདགནེེབོ་ལ་སོགས་པའྱི་མཞིན་ལྷ་བནིསོ།་ལ་སྐོགརརྫུ་ཡིན་པའི་ངིར་རེད། མ་ཡིན་ཏེ་སྲོག་སོགས་བསྐྱེད་པ་ལ་བློ་ལ་སོགས་པ་ལས་གཞན་གྱི་ནུས་པ་་” ད 
མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་སྲོག་སྟེ་དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་དང་མིག་འབྱེད་འཛུམ་དང་མཆུ་འགུལ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ནི་དྲན་པ་དང་དེ་ལྟར་འདོད་པ་དང་ཡུས་ཀྱི་ ས་པ་དང་བློ་དང་རྩོལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་་” ད 
ྒ ཐན་ཡྲདན་པ ལསོགས་པནེ་དག་ཀར་མུལདྲག་དམ་དབང པ་དག་དངབླ་སེ་ནམཤས་དྲགཡས་བྱང་བ་ིནཞ། །ཡུལ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་གཅིག་ ས་གཅིག་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པ་དང་་” ཏ 
| བཅས་པའི་རང་རང་གི་རིགས་མཐུན་པ་སྔ་མ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་དབང་པོ་ཕྱི་མ་འདི་དབང་པོ་སྔ་མའི་ཉེར་ལེན་དང་ཡུལ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་ཚོགས་པ་དེ་་” ྒ 
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༢༥ ༄༅། །ཅམ་ལ་ནི་བདག་གི་དངོས་པོ་སྟེ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཐུང་པོ་ལྔ་པོ་འདི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར། རྒྱན་ལས། དེ་འགྱུར་ན་ནི་འགྱུར་ཕྱིར་དང་། ། 

རྗེས་འགྲོ་ལྡོག་པའི་རྗེས་བྱེད་ཕྱིར། །འདི་ནཾ་རྒྱུ་འབྲས་དངོས་པོ་སྟེ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་གཞན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་མཐོང་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་རྒྱུ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ན་སྡོང་དུམ་ལ་* 
སོགས་པའང་རྒྱུར་རྟག་ཏུ་རུང་བས་རྒྱུ་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། རྒྱུ་ཐུག་མེད་ནི་ཚོགས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུའང་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་མཉན་བྱ་དང་མཚུངས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་མཚུངས་་, 
4 པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པ་དང་། མི་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ་དང་། སྲོག་སོགས་བདག་གི་གོ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མཚུངས་པར་དམ་བཅའ་བ་ནི། མཉན་་ 
| བྱ་དང་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པ་ཅན་དུ་མཚུངས་པར་མ་ཟད་འཁྲུལ་པ་སྟེ་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་མཚུངས་ཏེ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་ 
ླ བ་ནི། འདི་གཉིས་འཁྲུལ་པར་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མཉན་བྱ་འདི་ལྡོག་པ་ཅན་ཡིན་ཡང་འདིའི་ལྡོག་པ་ནི་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན་འོ་ན་ཇི་ལྟར་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཞེས་དྲིའོ། །བསྒྲབ་མིན་ཉིད་ལས་དེ་ལྡོག་མིན། །ཞེས་ 













པ་མ ཉན་བྱ་ནི་མི་མ ཐུན་པའི་ཕྱོག ས་ཁོ་ན་ ལས་ལྡོཿ ག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ ཁྱེད་ཀྱི་ངེས་གཟུང་དེའི་དོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་མ ཉན་བྱ་དེ་བ སྒྲབ་བྱ་སྟེ་མ ཐུན་ཕྱོག ས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ འཇུག་པ འང་མིན་ནོ་ཞེས་དེ་ལྟ རོ" 

ཀེ བརྡོད་པར་འགྱུར་རོ། །མདོར་ན་མཉན་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་ཞེས་དངོས་སུ་བརྡོད་པས་ཤུགས་ཀྱིས་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ཀྱང་ལྡོག་པར་བསྟན་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེས་ན་མཉན་བྱ་ཕྱོགས་གཉིས་ | 
ཀ་ལས་ལྡོག་པ ས་འཁྲུལ་ན་སྲོག་སོགས་ཀྱང་འཁྲུལ་པ ར་འགྱུར་ཏེ་ཕྱོགས་གཉེས་ཀ་ལས་ལྡོ༔ ག་པ་དེ་ནི་གཞན་སྲོཿ ག་སོག ས་ལའང་མཚུངས་པར་ཡོད་པའི་ ར་རོ། །ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ ་ཅིང་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་མཐོང་བས་ཐེ་”” 
ཚམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་མི་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ངེས་གཟུང་ལ་དཔྱད་ནས་ལྡོག་པ་ཅན་དགག་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་གྲུབ་པས་ལྡོག་པ་ཅན་དགག་པ་དང་།. ' ་། 
དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། ( །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། ,དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། བསྒྲབ་མིན་ཅེས་པ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོ། ། ། 
ཉིད་ཅེས་པ་ནི་ཁོ་ནའོ། །རྣམ་བཅད་ཅེས་པ་ནི་རྟགས་མེད་པའོ། ` །མདོར་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་རྟགས་མེད་ཅེས་པ་ཡིན་ན་ངེས་གཟུང་དེས་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་མེད་པ་མི་གཅོད་ན་ལྡོག་པའི་ངེས་གཟུང་དོན་ །༠་མ་ཐལ་ཐ་ ' 
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| ཧཾ ལྡོ | 
ˆ ཕ་མཐུན་ཕྱོགས་ནི་གཏན་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 





ན་པར་ 


ྱགར་ཉ་ད་ལ་ཉགས་མེད་པ་བཅད་པའི་ཕྱིརརོ། 
སྟེལྟ་སྦྱིན་མེད་པ་མ་ཡིན་ཅེས་བརྔོད་ན་ཡོད་པར་འགྲུབ་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ། 


༥༧༠༧༠༤ བཾ 





།མ་ངེས་ 
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ལོགཔོི་གི་ད་ལོགཔོའ་ྱོབོརསོ་མོ་འཐོདཔོའི་ཉོ་ར། སོག སོགས་མཐོན་མྫགས་ལས་སྡོག་པ་མོད་པདོས་ན་བླསབ་མིནཉོམི་མཐུན་ཕྱགས་ཉིད་ལ་ཏགས་མེད་པ་ཡོན་ནོ་ནོ་ནོ། བཅབ་བོའི་འོན་ལ པ 
གསུམ་སྟེ། དངོས་མེད་ལ་ལྡོག་པའང་དགག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། དངོས་མེད་ལ་ཐ་སྙད་རྒྱུན་ཆད་པར་ཐལ་བ་དང་། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། 
¿. མཐུན་རྱོགས་གཏན་མེད་པ་ལ་རྟགས་ལྡོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་ན། དགག་བྱ་ལྡོག་པ་དེ་ཉིད་ཇྡི་ལྟར་དགག་གཞི་དངོས་མེད་ལས་ལྡོག་པར་འདོད། ཅེས་པ་ལྡོག་པ་དགག་པར་མི་རིགས་པར་འགྱུར་ཏེ་མེད་པ་དགག་གཞི་་ 
' མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་དགག་གཞི་མཐུན་ཕྱོགས་གཏན་མེད་པའི་དངོས་མེད་ལ་དགག་བྱ་རྟགས་ལྡོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་འགོག་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མེད་པ་དགག་གཤི་མ་ཡིན་ན་ལྡོག་པའང་-་ 
' དགག་ཏུ་མི་རུང་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་འགལ་བ།ཁས་ལེན་པ་ལ་སྨད་པ་ནི། མེད་པ་ལ་རྟགས་ལྡོག་པ་མེད་པ་ནི་སྒྲུབ་པ་སྟེ་རྟགས་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྲོག་””་ 











སོགས་དངོས་པོར་ཡོད་པའི་རྟགས་ ཞི་དང དངོས་ མེད་ ལའང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡོད་པར་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ལ་རྟགས་ཀྱི་དངོས་པོ་མེད་པ་ནི་དངོས་མེད་ལ་ཡོད་པ་མིན་ནོ་ ་ཞེས་ འདོད་པའི་ ཤྱིར། འགལ་ བ་ཁས་ བ་ཁས་ལེན་ང པའི་ འི་བླུན་ཊ པོའི་་་ 





༥ ༄༅། །དཔྱོད་པའི་ཤེས་རབ་ལ་ལྟོས་ཞེས་པ་ལྷ་རྣམས་དགའ་བའི་ཤེས་རབ་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་འགལ་བ་ཁས་ལེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གལ་ཏེ་དངོས་མེད་དེ་ལས་རྟགས་ལྡོག་པ་མེད་ན་" ། 
| དངོས་མེད་ལ་རྟགས་དེ་འཇུག་པར་འདོད་དམ་ཞེས་དྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་རྟགས་འཇུག་ན་དེ་ཡང་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ཁྱེད་ལྟར་ན་དེ་ལ་རྟགས་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་ལྡོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་བཀག་་ ། 
¦ པའི་དོན་ནི་རྟགས་འཇུག་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་ཡོད་པ་ཅི་སྟེ་འགོག །གལ་ཏེ་ཡོད་པ་འགོག་ན་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྟགས་ལྡོག་པར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ན་མཉན་བྱ་དང་མཚུངས་པར་འགྱུར་རོ། ། _ 
་ྲ གཉིས་པ་ཐ་སྟད་རྒྱུན་ཆད་པར་ཐལ་བ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་དགག་སྒྲབ་གཉིས་ཀའི་ཐ་སྟད་རྒྱུན་ཆད་དུ་ཐལ་བ་ནི། སྒྲབ་དང་ཞེས་པ་སྟེ་འོག་ཏུ་སྲོག་སོགས་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་མེད་དཔྱོད་པའི་སྐབས་འདིར་ནི་བདག་” འ ¦ 
ཤྲ ཉིད་མི་སྨྲ་བར་ཁ་རོག་འདུག་པ་ཉིད་འཐོབ་སྟེ་སྲོག་སོགས་བདག་དང་བཅས་པ་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་མེད་ཅེས་པའི་འགོག་པའི་ཐ་སྟད་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་དངོས་མེད་ལ་འཛུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་། 
༼་ ་སྒྲའི་ཐ་སྙད་ལ་དགག་སྒྲབ་གཉིས་ལས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་སྒྲབ་དང་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཅུང་ཟད་ལྷག་པ་དང་བཅས་པའོ། །གཉིས་པ་དགག་པའི་ཐ་སྟད་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་ནི། འདིར་ཐུམ་པ་་` 







































































ལ་སོགས་པའི་ཡོཿ ད་པ་རྣམས་ལ་དགག་མི་ནུས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དགག་པ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་དང་། དགག་པ་དེ་ནི་ཐུམ་པ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལའང་ཡོ་ ད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མེད་པ་དགག་གཞིར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་་” 
རིགས་པ་སྟེ་རྒྱུ་མཚན་གཉིས་པོ་འདིའི་སྐོ་ནས་འགྲོ་བ་གསུམ་པོ་འདི་ལ་དགག་པ་ཞེས་པའི་དོན་གཏན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་དགག་པ་བྱེད་ན་ཡོད་པའམ་མེད་པ་གང་རུང་གཅིག་དགག་དགོས་པའི་ཕྱིར་། 
རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་མེད་པ་ལ་དགག་པ་མི་སྲིད་ཀྱང་ཡོད་པ་ཉིད་ཡུལ་དང་དུས་དང་རང་བཞིན་འགའ་ཞིག་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ་ཡུལ་འདེ་ན་ཡོད་པའི་བུམ་པ་འདི་ན་མེད་དོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེ་ན། དེ་ཡང་སྔར་གྱི་རིགས་པས་མི་སྲིད་དེ་ཡོད་པའི་ཡུལ་དུས་སུ་དགག་མི་ནུས་ལ་མེད་པའི་ཡུལ་དུས་སུ་དགག་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི། ཇི་ལྟར་ཅེས་པའི་ཚིགས་རྐང་གཅིག་སྟེ། རྒྱན། གལ་ཏེ་་་ |ཀ 
ཡོད་པར་བཅད་ན་ནི། །དེ་ལ་སྒྲབ་པ་དོན་མེད་ཡིན། །མེད་པར་ཡོངས་སུ་བཅད་ཕྱིར་ན། །སྒྲབ་པ་གཞན་དུ་ནུས་མ་ཡིན། །ཅེས་པ་ལྟར་ 


5 | ཡམ པཱ རོ། །གཉིས་པ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲ་དོན་””་ ྒ 
དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟན་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། རང་མཚན་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། སྒྲ་དོན་ལས་དགག་སྒྲབ་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཁྱེད་ལའང་དགག་སྦྲབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་རྒྱུན་ཆ 
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ཝཾ 


༄༅། །པར་འགྱུར་ཏེ། ཡོད་པ་རྣམས་དགག་པར་མི་ནུས་ཤིང་མེད་པ་ནི་དགག་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་རང་མཚན་ལ་དགག་སྒྲབ་བྱེད་ན་སྐྱོན་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་གྱི་རང་མཚན་ནི་་”་ ། 
དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟེན་མིན་ཞེས་སྦྱར་རོ། །འོ་ན་དགག་སྦྲབ་ཀྱི་རྟེན་གང་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་སྒྲ་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་འདིར་ནི་སྒྲབ་པ་དང་དགུག་པ་ཐམས་ཅད་འདོད་པ་ཡིན་ཞེས་བྱའོ། །སྒྲ་དོན་དེའང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་༥ 
ན། དངོས་དངོས་མེད་རྟེན་ཅན་ཞེས་པ་དང་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲ་དོན་དང་། དངོས་མེད་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲ་དོན་དང་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲ་དོན་ནོ། གལ་ཏེ་སྒྲ་དོན་ལ་སྔར་ཡོད་བཀག་པ་དང་སྔར་མེད་གྲུབ་་ ྣ 
ྦ པ་ཇི་ལྟར་རུང་ཞེ་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དགག་སྒྲབ་དེ་འདྲ་མེད་ན་ཡང་ཆོས་ཅན་ཏེ་སྒྲ་དོན་དེ་དགག་སྒྲབ་དེ་དག་དང་འབྲེལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་ཐ་སྟད་བྱེད་དོ། །སྲ་དོན་དེ་ལ་ངོ་བོ་གྲུབ་པ་མེད་དེ་འདི་ལའང་ངོ་ | 
“' སྒྲབ་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་དོན་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་གཞི་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་མིན་པར་རང་མཚན་དགག་སྤྲབ་ཀྱི་གཞི་ཡིན་ན་ཞེས་ཕའམ། སྒྲ་དོན་གྱིའང་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཐ་དད་མེད་པ་ཡིན་ན་ུམ་པའི་ཆོས་མི་ 
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།ཌྷ༦81:42: 628 89 ཕྱུ 
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- ༄། | །བུམ་པ་ལ་སྔར་མེད་སྐེ་བ་དང་སྔར་ཡོད་དགག་པ་ མེད་ཀྱང་ མེད་པའི་དོན་ཅན་གྱི་སྒྲ་རྟོག་གི་ཐ་སྟད་འཇུག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་ཐ་སྟད་དེ་དག་གནོད་བཅས་སུ་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་་ | ྣ 

ན་གནོད་པ་མཐོང་བའི་ཚེ་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཏེ་སྒྲ་རྟག་འཛིན་བཞིན་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དགག་སྒྲབ་དང་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་ཇི་ལྟར་རྟོག་པའི་བློས་བསྟན་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དོན་ལ་རིགས་པས་གནོད་”་ ། 
པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །རིགས་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཐ་སྟད་བཟློག་པར་མི་ནུས་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་མ་བརྟགས་པར་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཐ་དད་པ་་”” 
དོན་ལ་བརྟེན་པར་ཁས་བླངས་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཡང་ཐོག་མ་མེད་པའི་བག་ཆགས་བརྟན་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་དེ་དག་རྣམས། །ཐ་དད་དོན་དམ་དུ་དེ་ 
དད་པར་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་དོན་གཅིག་གོ །འདི་ལྟར་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅད་བུམ་མ་ཡིན་ལས་ཐ་དད་པར་དོན་གཅིག་ལ་བུམ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐུམ་པ་ལས་ཐ་དད་པར་དོན་གཅིག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་” | 
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༣༣༢ $2989ྕ༦༦ིཅི་ཁི་ུ 

















༢༥༩༧༧༧༤རརརརལ༧ངར༡༤རང-༨ཾ༡༡༧༤༧སལསཆལརརརར་བརལའའ-བལརལརམལལལསབརརརརརརརལངལངལང 










































༡༨ 


° ° ཐ་སྟད་དག་གིས་ནི། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་ལམ་གནས་པ། །བྱིས་པ་དང་ནི་མཁས་པ་དག །ཤེས་དང་བརྡོད་པ་འདྲ་བ་ཉིད། །ཅེས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་གྲུབ་པས་ལྡོག་པ་ཅན་དགག་པ་ལ་་”་ 























ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕེལ་བ་སྟེ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་འགྲིབ་པ་སྟེ་སྐུར་པ་འདེབས་པར་བྱེད་པ་བསླད་པའི་སྒྲ་རྟོག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེ་དག་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནི་དོན་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་་་] 
„ མེད་ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །བཞི་པ་ནི། ཐ་སྟད་ལ་འཇུག་པ་དེ་དག་གིས་བློ་དེ་དག་འཁྲུལ་པར་ཤེས་སམ་ཞེ་ན། བློ་དེ་དག་བསླད་པ་ཡིན་ཡང་སྐྱེས་བུ་དེ་དག་གིས་འཁྲུལ་པར་ཤེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འོག་ཏུ་སྦྱར་རོ། །དེ་ 
རླ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བློ་དེ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་དོན་དེ་ལྟ་ཐུ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཡང་བློ་དེས་མཐོང་བའི་དོན་རང་མཚན་ཐོབ་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དེས་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བློ་དེ་དང་དོན་ལ་བརྒྱུད་པའི་” ] 
ངྫོ འབྲེལ་པ་འགའ་ཡོད་པ་ལས་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །དེས་ན་འབྲུལ་པ་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་རིགས་པས་དགག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་མཁས་པའང་འཛིག་རྟེན་དང་མཐུན་པར་འཇུག་སྟེ། དཔྱོད་དང་རྒྱན་ལས་་ 





གཉིས་ཏེ། །སྲོག་སོགས་བདག་མེད་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པ་མ་གྲུབ་པ་དང་། དྲེ་གྲུབ་ཀྱང་བདག་མི་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཐུམ་སོགས་ དག་མེད་དུ་མི་འགྲུབ་པ་དང་། . གསོན་ལུས་་ 
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།༄༅། བདོགོ་བཅོས་སྭོམི་འྩོོབོ་པའོ། ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཐུམ་སོགས་བདག་མེད་དུ་མི་འབྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚོན་ནི།་ ` ཐུམ་སོགས་ལ་བདག་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒོལ་བའི་ངག་འཇུག་། 
པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་བདག་དེ་མེད་པ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བུམ་སོགས་ལ་བདག་གི་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཇུག་ན་གསོན་ལུས་ལའང་མི་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བུམ་སོགས་ལ་བདག་ཡོད་་ 
. #། མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཐུམ་སོགས་ལ་བདག་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་སྟེ་སངས་རྒྱས་པས་བདག་མེད་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིར་ཁས་བླངས་པ་དེ་ཚད་མ་ཅན་ཡིན་ན་གཉིས་ཀ་ལ་གྲུབ་པར་*་” | 
འགྱུར་ལ། ཚད་མ་ཅན་ མིན་པ་ལས་དེ་བདག་ མེད་ཉིད་དུ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་གསོན་ལུས་ཀྱང་བདག་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་གཉིས་ཀ་ལས་ལྡོག་པ་དོགས་པ་ནི། ཁྱེད་ཀྱིས་མཐུན་ཕྱོགས་””་ 
ཏན་མེད་པ་ལས་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པ་མེད་པར་བརྗོད་ན་ཡང་། མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ཀྱང་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ཞེས་པ ་དེ་ལས་ཀྱང་ལྡོག་པར་དོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐུམ་སོགས་བདག་བཅས་སྲ་དོགས་པ་ལ་་"” 
ག་སོགས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མཐུན་ཕྱོགསདེ་ལ་ཐེ་ཚམ་ཟབ་སྟེསྲག་སོགས་ལྟོག་པར་དོས་པའིཕྱིརམི་མཐུན་ཕྱོགས་བདག་མེད་པ་ལས་ཀྱངསྲག་སོགས་ལྡོག་པར་དོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
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ཏེ་དུ་བ་མེ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་གྲུབ་ན་མེ་མེད་ལས་ལྡོག་པར་ངེས་པ་བཞིན་ནོ། །འདིར་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་སྲོག་སོགས་བདག་བཅས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་བདག་མེད་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པར་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
. གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་སྲོག་སོགས་བདག་མེད་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བ་སྟེ་བདག་དང་བཅས་པ་ཁོ་ན་ལ་སྲོག་སོགས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་བུམ་སོགས་བདག་མེད་ལ་སྲོག་་” 
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` མེད་པའི་བྱེ་བྲག་ལ་སོགས་པའི་བུམ་པ་མཐོང་བའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞེག་ལ་སྲོག་སོགས་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ཡང་འདིར་མཐོང་བ་མེད་པའི་བདག་མེད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དག་ལ་སྲོག་སོགས་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དེས་ན་བདག་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྲོག་སོགས་མེད་པར་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར། བདག་མེད་པའི་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྲོག་སོགས་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཡང་བདག་མེད་པ་དེའི་རིགས་སུ་གྱུར་བའི་”་ 


= 














ཤོསྱ་བོ་ཐམས་ཅོད་བདོག་ཡོད་་མོད་ཉྱི་ཐུངཕོ་གཉིས་ལ་མོ་སྲོད་པསདོ་དགག་ལས་གོང་རུང་གཅིག་ལ་སྲོག་སོགས་ཇོས་པར་མོད་པའི་རས་འགོ་ཚོད་མོསྦ་གུབ་ན་དོ་ལས་གཞོན་ལ་མོད་པོར་རིསོ་པོའི་ལྡོག་པོ་འབྲུལ་པ་ཡོནོ་ ། ། 





སོགས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་འགལ་ལ་ཕུང་གསུམ་ཡང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིར་ཐུམ་སོགས་བདག་མེད་པར་གྲུབ་ཏུ་ཆུག་ཀྱང་བདག་མེད་པ་མཐའ་དག་ལ་སྲོག་སོགས་མེད་པར་མི་འགྲུབ་སྟེ་བདག་་ ༦ 
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༣༧ ༄༅། །དོན་འགའ་ཞིག་ལ་སྲོག་སོགས་ཡོད་པའང་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འདིར་ཐུམ་སོགས་ལ་སྲོག་སོགས་མ་མཐོང་བས་འགར་ཅེས་པ་བདག་མེད་པའི་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྲོག་སོགས་མེད་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པ་““་ོ | 
མེད་དོ། །དཔེར་ན་མཁྲེགས་པའི་བྱེ་བྲག་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ཕལ་ཆེར་མཚོན་གྱིས་ཆོད་པ་མཐོང་ཕང་རྡོ་རྗེལ་མཚོན་གྱིས་མི་ཆོད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེའང་མཚོན་གྱིས་བཅད་དུ་རུང་སྟེ་མཁྲེགས་པའི་བྱེ་བྲག་ཡིན་”་ 
ཧཿ པའི་ཕྱིར་ཚྩྭ་དང་ཤིང་བཞིན་ཞེས་བརྗོད་ན་མ་ངེས་པ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསོན་ལུས་བདག་བཅས་སུ་མི་འགྲུབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་མེད་པའི་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་ལ་སྲོག་སོགས་ཡོད་ན་དེ་བདག་་ 
_མེད་པར་འགལ་ལོ་ཞེ་ན་མི་འགལ་ཏེ་བདག་མེད་དང་སྲོག་སོགས་ཡོད་པ་ལ་འགལ་བ་གཉིས་གང་ཡང་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་གསོན་ཡུས་ལ་སྲོག་སོགས་ཡོད་ཀྱང་བདག་མེད་པར་དོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན། ཐེ་ཚོམ་། 
° གྒང་ལས་ལྡོག་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་བདག་མེད་པ་ལ་ཡང་སྲོག་སོགས་ཡོད་པར་དོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའོ། །གལ་ཏེ་སྲོག་སོགས་དང་བདག་མེད་དངོས་སུ་འགལ་བ་མེད་ཀྱང་བརྒྱུད་ནས་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ་" 











































སྲོག་སོགས་ནི་བདག་གི་ཁྱབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྲོག་སོགས་དང་བདག་ལ་བདག་ཉིད་གཅིག་པའང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་་་“ 


' | 


ཀག ཟྗཟ།་་ 

































ོ ཏེ་ཁྱབ་བྱ་དང་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ངེས་པ་ནི་ འབྲེ ལ་པ་ལས་གཞན་ ལ་མི་སྲིད་ཅེས་པ་ནི། དེ་ཡང་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །བདག་དང་སྲོག་སོགས་ འབྲེ ལ་པ་མེད་པ་དེས་ན་བདག་མེད་པ་ལས་ཀྱང་སྲོག་སོགས་འདི་ལྡོག་་་ | ྣ 

པར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་གྲུབ་ཀྱང་བདག་མི་འགྲུབ་པ་ནི། ཁྱེད་འདོད་པ་ལྟར་བདག་ལོག་པས་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པ་དང་། སྲོག་སོགས་ལོག་པས་བདག་ལྡོག་པ་བདེན་ཁོངས་སུ་ཆུག་པ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་*” | ། 

ག སོན་ ལུས་ ལ་སྲོག་སོག ས་ཀྱི་བ དག་མེ ད་པ་སྟེ་དེ་བ ཀག་པ་ འལ ས་ཀྱང་བདག་དང་བ ཅས་པ རྭ་གྲུབ ་པ རྭ་མི་ འགྱུར་ཏེ་དགག་པ་བ ཀག་པ་བ སྒྲབ་ བྱར་མི་ འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་མི་སྲིད་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན་གང་་ | 

གིས་རིག་པ་ཅན་དེ་ནི་ལྡོག་པ་མེད་པ་སྟེ་མེད་པ་བཀག་པ་ནི་ངེས་པར་དངོས་ཕོ་སྟེ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའོ། །རིག་པ་ཅན་དགག་པ་བཀག་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་མི་འདོད་པ་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། 

དཔེར་ན་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྟགས་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ལྡོག་པ་མེད་ན་དེའི་རྒྱུ་དེའི་ཕྱིར་སྲོག་སོགས་ཀྱི་རྟགས་རྗེས་འགྲོ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་རྗེས་འགྲོ་ཅན་མིན་ན་ལྡོག་པ་་” | 
ཅན་ཡང་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ལྡོག་པ་གྲུབ་པ་རྗེས་འགྲོ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་འདོད་ན་གསོན་ལུས་ཀྱང་བདག་མེད་པའང་མ་ཡིན་བདག་དང་བཅས་པའང་མ་ཡིན་པའི་ཕུང་ཕོ་གསུམ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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། ¡ུ 
ད་ལོག་ན་དུ་བ་ལྡོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་ལོག་པས་ནི་ལྡོག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མེ་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་འཇུག་ནའང་དུ་བ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །__ | 
་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་འབྲེལ་པ་དེ་ཡང་རང་རང་གི་ཚད་མས་དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་གཅིག་དགོས་ཀྱི་བྱ་རོག་དང་ཏ་ལའི་ཚུལ་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། མེད་ན་མི་འབྱུང་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་་ 
་ཏེ། དེ་བྱུང་གི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་དང་། .བདག་ག ཅིག་པའི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། །རྒྱུ་འབྲས་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དང་། དེ་བདག་དང་སྲོག་སོགས་ལ་མི་སྲིད་པར་སྒྲབ་པའོ། ། 
། འབྲས་བུ་མཐོང་དང་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་ནི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་མཐར་ཐུག་ལ་དེ་ཡང་མཐོང་བ་དང་མ་མཐོང་བ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་”་ 


ལ་ལྟོས་པར་བསྟན་པ་དང་། འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་བསྟན་་] པམ 
འོ །དང་པོ་ནི། གོ་བྱ་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་ལ་འབྲེལ་པ་ཡོད་པས་ཁྱབ་སྟེ་འདི་ལྟར་འཇུག་ལ་སྟེ་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ་ལ་དུ་བ་ལྟ་བུ་གང་གི་རང་གི་བདག་ཉིད་མེ་གང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ཅན་དུ་གྲུབ་ན་དེའི་ཕྱིར་མེ་། 













རྟགས་དགོད་པ་དང་། ཚུལ་བསྒྲུབ་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ ཡོད་ཅེས་པ་སྟེ་སྲོག་སོགས་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་དེ་ལས་ཆོས་ཅན་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་ཕའི་བདག་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྲོག་”” །། 
སོགས་དེ་ཡོད་ན་བདག་ཡོད་པའི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དག་ལ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ནི། མེད་ 
སུ ཐམས་ཅད་ན་རྟག་ཏུ་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་ལོག་པས་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པ་མི་སྲིད་ཀྱང་སྲོག་སོགས་ཡོད་པ་ལ་བདག་ཡོད་པའི་རྗེས་འགྲོ་ཡོད་པ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ ༠༧༧༠༦༠ 
= ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་སྦྱིར་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་དང་རོ་དང་དྲི་ལ་སོགས་པའི་ཐ་དད་རྣམས་རྒྱུ་ཐ་དད་རྣམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་གཞན་དུ་ཡུལ་དང་དུས་དང་རང་བཞིན་ངེས་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་་ | 
| རོ་། དེས་ནྭ་རུ་འྲབས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་པ་ལྡོག་པ་ངེས་པ་ལ་མི་ལྟོས་ན་རྒྱུ་འདི་མེད་ཀྱང་འབྲས་བུ་འདི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་ཁས་བླངས་པར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ན་རྒུ་མེད་དུ་ཁས་བླངས་པར་འགྱུར་རོ། , །གལ་ཏེ་རྒྱུ་དེ་དག་མེད་་*་ 














































༡ 


¬ ༄༅། །པར་གཞན་ལས་ ང་འབྲས་ཐུ་འབྱུང་བ་ན་ཇི་ལྟར་འབྲས་བུ་དེ་རྒྱུ་དེས་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ་གཞན་གྱི་འབྲས་ཐུ་གཞན་ལས་འབྱུང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྒུ་ཚོགས་པ་ནམས་ཉྱི་ནུས་། ། 
ཧཱ འགྱུར་ཏེ་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། ལན་གདབ་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། འོག་ཏུ། 
|  གཅིག་ནི་རང་བཞིན་དུ་མ་ན། །ཞེས་པ་མེ་ལོག་པས་དུ་བ་ལྡོག་པར་མི་འཐད་དེ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྤྱི་བོ་གཅིག་ནི་མེ་དང་མེ་མ་ཡིན་པའི་རང་བཞེན་དུ་མ་ཅན་ཡིན་ལ་དེ་ལས་ཀྱང་དུ་བ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འདིའི་ལན་ལ་་ 







| ཧཱཾ གསུམ་ལས་དང་པོ་ལན་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཁྱ གོང་དུ། འདི་ཐ་དད་བྱེད་ཐ་དད་བྱེད། །མིན་ན། ཞེས་པ་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྤྱི་བོ་ནི་མེ་དང་མེ་མ་ཡིན་པའི་འབྲ ས་ཐུ་ཐ་དད་པ་གཉིས་བྱེད་དམ་འོན་ཏེ་ཐ་དད་གཉིས་བྱེད་* | 
༩ པ་མིན་པར་མེ་ཁོ་ནའི་འབྲས་ཐུ་བྱེད་བརྟག་གྲང་། དང་པོ་ལྟར་ན་བརྒྱབྱན་གྱི་སྤྱི་བོ་དེ་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་པ་ཉམས་ཏེ་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་འབྲས་ཐུ་རིགས་མི་འདྲ་བ་གཉིས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མེ་ཁོ་ནའི་། | 
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མལ་ཁ་ཁ་བ་ཐ༅་ 


གཉིས་ནི་རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོར་ངེས་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ཡིན་ལ། སོ་སོར་ངེས་པ་དེས་ན་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ནི་རྒྱུའི་རང་བཞིན་མཐོང་ན་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་ངེས་པ་བཞིན་དུ་དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་མཐོང་ནའང་རྒྱུའི་རེགས་”་ 





` 


= འབྲས་ཐུ་གཅིག་སྐྱེ་བར་མཐོང་བ་བཞེན་དུ་རྒྱུ་རིགས་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་ལས་འབྲས་བུ་གཅིག་རི་ལྟར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེའི་ལན་ནི། ཆུ་དང་འོ་མ་གཉིས་ཀ་ལ་དངོས་པོ་གཤེར་བར་བྱེད་པའི་ནུས་པ 


ཁ; ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ 




















འཐས་བ་སྐྱད་ན་འོགུདོ་ལ་མོ་དང་མོ་མིན་ཧི་རང་བཞིན་གཉིས་ཡོད་པཉམཏོ་མོ་མིན་ཧོས་མོའི་འྲབས་བུ་ཉོད་པོ་འགོལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པྱོ་ཆུས་པར་བཤོད་པནི། ྱོརཏོན་ག་ྤིཐོས་དུ་བ་སྐྱེད་ནུསནོདེ་ ། ། 
ཉིད་མེ་ཡིན་ལ་མི་ནུས་ན་དེ་ལས་དུ་བ་འབྱུང་བ་མི་འཐད་ཅེས་པ་ནི། དེས་ན་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རིགས་མི་མཐུན་པ་ལས་འབྱུང་བ་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྐང་པ་་”་ ` | 


གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཆུ་དང་འོ་མ་དངོས་པོ་ཐ་དད་ལས་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་རུལ་པའི་་”” 


ན་གང་ ལས་འབྲས་ཐུ་རུལ་པ་ཉིད་ཅེས་པ་གཅིག་སྐེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། | ། འབྲས་བུ་གཅིག་ཡིན་པའི་དུས་དེར་ཆུ་དང་འོ་མ་གཉིས་ཀ་ཡང་གཤེར་པ་ཉིད་ཅེས་པ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ཏེ་དེ་མ་ཡིན་ལས་ལོག་” ྦ 
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=== ར་བབ་བང 















། ལྟར་ཡིན་ཏེ་གཅིག་ཡིན་ན་ཐ་དད་དུ་འགལ་ལ་ཐ་དད་ཡིན་ན་གཅིག་ཏུ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། བདེན་ཏེ་དོན་དམ་པར་ན་ཆུ་དང་འོ་མ་གཉིས་ཐ་དད་ཅིང་དེའི་འབྲས་བུ་རུལ་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐ་དད་ཡིན་ཏེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་་”” ; 
དྷ རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། ; །འོན་ཀྱང་གཤེར་པ་ཉིད་ཅེས་པ་དེའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྟོག་པའི་བློ་དེ་དག་ཐ་དད་མེད་པར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་གཅིག་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་གཤེར་བ་ཉིད་དུ་གཅིག་གོ་རུལ་། 
ྒ ˆ བ་ཉིད་དུ་གཅིག་གོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེའི་དཔེ་ནི། གཞན་སེལ་གྱི་སྒོ་ནས་གཤེར་བ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་དེ་བཞིན་དུད་པ་དང་སྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཐ་དད་ཀྱང་ཆ་གང་གིས་ཏེ་མེ་མ་ཡིན་ལས་ལོག ༡༡༠༡༡༥༧ ྦ 
| ཤྲ པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མེར་རྟོག་པའི་རྟོག་པ་གཅིག་སྐྱེད་པའི་རྟེན་ཡིན་ལ་མེ་མ་ཡིན་ལས་ལོག་པའི་མེ་ཙམ་དེས་ནི་འབྲས་བུ་དུ་བ་ཙམ་སྟེད་པ་དེས་ན་དུ་བས་མེའི་སྤྱི་དེ་ལྟར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ། 

¡- །འོ་ན་དུ་བ་མེ་ཁོ་ན་ལས་བྱུང་ངམ་ཞེ་ན། མེ་རིགས་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པའི་རྗེས་དཔག་ནི་དུ་བ་ལས་སྐྱེ་ལ་དུ་བ་ནི་ཡན་ལག་ 








[། ༅༽ །བོཉང་རོ། ཆ་ནས ལོའོ དང་ོ་མ་དངོས་ཕོ་ཐ་ད་གཅགཔའིབདག་ཉད འོད་་ཐནནམ།དོ་གིས་ཐདད་་ཡང་གཞིརབ་ཉདགཅགཔ་ཇོ་། ། 









གཞན་ཏེ་བུད་ཤིང་གི་རྐྱན་ལ་རྟསཔའི་མེ་ཉིད་ལས་བྱུངབའི་ཕྱར་དུ་བ་ཐུད་ཤིང་གི་རྣམ་འགྱུར་དང་་། | 


བཅས་པའི་མོ་དེ་ལ་འཐུལ་བ་མོད་པ་ཅན་མིན་ནོ། །དེ་ཉར་འྲབས་གཞན་དེ་བཞིན་་གུབ། །ཅོས་པ་ནོ་མི་ཐ་དད་ཀུང་ལྡོག་པ 














་ོཧས་གག་ཏོག་པོ་དོ་ོར་འབས་ོ་གཞ་ཉོ་ཅོད་འོམོ་བོ་ད་བོང་ོགཔའི་སོ 
ནས་གཤེར་བ་ཉིད་ཅེས་པ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དཔེ་དེ་བསྒྲབ་པ་ནི། འོ་ན་དུ་བ་མེ་ལ་མི་འཁྲུལ་བར་ཅིས་གྲུབ་ཅེ་ན། དུ་བ་བུད་ཤིང་འགྱུར་བ་ཡི། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ ། 
གཉིས་པ་བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ནི། ཛི་ལྟར་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་སྟེ་ལྟས་མེད་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ལ་ལྟོས་ནས་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེད་“ 
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ན་མི་འབྱུང་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འཇིག་པ་དང་བཅས་པའི་འབྲེལ་པ་གོང་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །དེའང་། རྒྱུ་མེད་ཕྱིར་ན་འཇིག་པ་ནི། །རང་གི་ངོ་བོའི་རྗེས་འབྲེལ་ཉིད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ། 





གསུམ་པ་དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། ལྡོག་ཅན་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་མཉན་བྱ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པར་བསྟན་པས་དེ་ལྟ་ཐུའི་རིགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
] ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། མཐུན་ཕྱོགས་རྒྱུན་ལས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དག་ལས། །ལྡོག་པ་ཡང་དག་ཉིད་དུ་ནི། །སྲིད་མིན་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས། །ལྡོག་པ་ཅན་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་”” 
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ལཿ ༄༅། །རོ། །ལྡོག་པ་ཅན་དགག་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། གཉིས་པ་སྤུ་རེས་སུའྲོ་བ་ཅན་དགག་པ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྐད་ཅིག་བཀག་པ་”་ 

ངོ། ་⁄ཀྱིས་གཞལ་བྱར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའི་རྗེས་འགྲོ་རྐྱང་པ་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །མི་འཐད་དེ་རྗེས་། 
འགྲོའི་ངེས་གཟུང་གིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྟགས་ཁེགས་ན་དེ་ལ་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱང་ཡོད་པར་འགྱུར་ལ། མ་ཁེགས་ན་ངེས་གཟུང་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མེད་པ་ལ་རྟགས་ལྡོག་པ་མི་རུང་སྟེ་མེད་པ་དགག་” | 
གཞིར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མེད་པ་ལ་རྟགས་ཡོད་པར་ཐལ་ཏེ་དགག་པ་བཀག་པ་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དངོས་མེད་ཀྱང་བློས་རྣམ་པར་འཇོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་བྱ་ཡིན་ལ་དེའི་ཕྱིར་འདི་”་ 
ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མ་དམིགས་པའི་དཔེ་ལོགས་སུ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་ལོགས་སུ་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། རང་བཞིན་མ་དམིགས་པ་་་ 
ལོགས་སུ་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། རྒྱུ་མཚན་ཅན་མ་དམིགས་པའི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་མ་དམིགས་པ་གཉིས་ཀྱི་དཔེ་གྲུབ་ཟིན་པར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རབ་་། 


ནི་ནང 
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མ ཏུ་དབྱེ་བའི་སྐབས་སུ་མ་དམིགས་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའང་བསྟན་པར་རིགས་ཏེ་དེའང་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་མ་དམིགས་པ་འབྲེལ་ཕ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ན་རང་བཞིན་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་སུ་འདུས་པར་་་ 


འགྱུར་ལ། མི་བརྟེན་ན་འབྲེལ་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་འབྲེལ་པ་གཉེས་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ཉེས་པ་མེད་དེ་མ་དམིགས་པ་འདེ་གཉིས་ནི་འབྲེལ་པ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་གོ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་དང་རྒྱན་ལས་་ 


ཁྱབ་བྱེད་མེད་པའི་ཀྱིར། །འབྲས་དང་ཁྱབ་བྱ་མེད་པ་ནི། །གོ་འགྱུར་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡི། །སྒྲབ་བྱེད་གཞན་ནི་འགའ་ཡང་མེད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དངོས་པོ་བཀག་པ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་དངོས་མེད་རྟོགས་། 


པའི་ཐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་དག་འདིར་དཔེར་བརྗོད་ཟིན་པ་ཡིན་ཏེ་སྒྲབ་རྟགས་ཀྱི་ལྡོག་པ་བརྡོད་པ་ཉིད་ཀྱིར་དེ་དག་གི་དཔེ་གྲུབ་པས་ལོགས་སུ་མ་བསྟན་ཅེས་པ་ནི། རྒྱུ་དང ཞེས་པའི་ཚིགས་“་” 


བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྣང་རུང་དུ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། མ་དམིགས་པ་དེ་ལ་ཡང་བལྟར་རུང་དོན་ལ་མ་དམིགས་པ་དེ་གོ་བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་བསྟན་ཞེ་ན། བྱེ་བྲག་ . 
པ་ན་ཆེ་གསོན་ལུས་ལ་བདག་ཡོད་དེ། སྲོག་སོགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་འདི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐུམ་སོགས་བདག་མེད་པ་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བདག་བལྟར་མི་རུང་བའི་་” 
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༣ བི་མ་ལ ལ་བགག་མདོ་པ་ཉད་མྤོ་ག་སྟམོ་དམོགས་པ་ཙམ་ནོ་ཐོ་ཚམ་ྱོ་རཱ་ཐན་པའི་ཐྱོར་རོ་ཞོས་བཤད་དོ། །དེས་ནོ་ཅམ་པ་ལྔ་སོག་སོགས་མ་མཐོང་ཡང་བདོག་ཆོད་ཁོ་ནོ་ལས་ཝོག་པ་ ། ། 


| གྲུབ་པ་མེད་དེ་ཐུམ་པ་བདག་མེད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱེས་བུས་མཐོང་མེད་ཅེས་པ་དེ་ལ་བདག་ཡོད་ཀྱང་མཐོང་ནི་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཁེགས་ཏེ་དེ་ལྟ་ཐུའི་”” 
§ཿ གཏན་ཚིགས་ནི་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་རྒྱུར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མ་དམིགས་པ་ལ་ཁྱད་པར་བལྟར་རུང་བ་དགོས་པར་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་མ་དམིགས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། རྟགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཞན་སེལ་་ 


ླ བསྒྲབ་ན་ཐམས་ཅད་དགག་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་མ་དམིགས་པ་འདིས་ནི་ས་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་དངོས་པོ་ལའང་དངོས་པོའི་ཆ་ཁས་བླངས་པའམ་འཕངས་པ་མེད་པའི་མེད་པར་”་་ 
ཱེ དགག་པ་ཉིད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་དགག་རྟགས་ཡིན་ལ། སྔ་མ་འབྲས་ཐུ་རང་བཞིན་དག་གིས་རྟག་པ་དེ་མ་ཡིན་པའི་གཞན་སེལ་བའི་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྒྲབ་རྟགས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་མ་”“"༧ 





ྒ ླུ དམིགས་པ་ལོགས་སུ་མ་བསྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་བཤི་སྟེ། མ་དམིགས་པའི་འབྲེལ་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དང་། དེའི་བསྒྲབ་བྱ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། དེ་ཐ་སྟད་སྒྲབ་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། ལོགས་སུ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པ་་ 
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བསནཔའ་ོ་ནསམཇུག་བཅ་བའོ། ། དང་པོ་ནི རང་བཞིན་མ་དམིགས་པ་འབྲེལ་པ་གང་ལ་བརྟེན་ཞེ་ན། བདོག་གགོ་པོལོ་བཏོ་ཅས་ོདོ་ོལོ་ཞབ་པོ་མགས་མ་དང་བོ་ཐད་པའཁོ་བོད་དོ་ 


དམཾགས་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པས་དམིགས་རུང་ མེད་ པའི་མཚན་ཉིད་ནི་དེ་མ་དམིགས་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ་དངོས་འགལ་གཅིག་གི་མཚན་ཉིད་བཀག་པ་གཅིག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཚད་་་ 
མས་གྲུབ་པར་སྤྲ་རྣམས་ཀྱི། །དོན་གྱིས་བཟློག་པ་ཉིད་ལས་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གལ་ཏེ་བུམ་པ་མེད་པ་དང་ཐུམ་འཛིན་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་སྟེ་དགག་བྱ་ཐུམ་པ་དང་ཐུམ་འཛིན་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། ། . 
མི་འགལ་ཏེ་དམིགས་པ་ལས་མེད་པའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ་དམིགས་པ་ལས་ཡོད་པའི་ཐ་སྟད་སྦྲབ་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དམིགས་པ་ཡོད་པའི་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་དེ་ཤེས་པ་མེད་ཀྱང་དོན་ཡོད་པ་སྲིད་པའི་]ྱིར་ཏེ་”” ༤ ། 
བུམ་འཛིན་མེད་ཀྱང་བུམ་པ་ཡོད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འདིར་དམིགས་པའི་སྒྲ་ནི་དམིགས་པར་བྱ་བ་ལ་བྱས་ན་དོན་གྱི གྱི་ངོ་བོ་ཁོ་ན་ཡིན་ ན་ལ དམིགས་པར་བྱེད་པ་ལ་བྱས་ན་ཡུལ་འཛིན་ པའི་ཤེསཔ་ཡིན་ཏེ་སྣང་རུང་ལ་“་་ . 


་ ཤེས་པ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ལྟར་ན་དམིགས་པ་ཡོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་མི་དམེགས་པ་ནི་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ རབ པས་མ་དམིགས་པ་དང་ མེད་ པ་གཉིས་དེ་ དེའི བདག་ཉིང ཉིད་ ྱ་འབྲེལ་” ྦ 
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༄༅། །བ་ཡོད་པར་གྲུབ་བོ། །དེའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་དཔེ་གཅིག་ཏུ་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གལ་ཏེ་མ་དམིགས་པ་ཉིད་མོད་པ་ཡིན་ན་དེ་ཐམས་ཅད་ལོ་གུབ་པའི་ཕྱིརོ་བསྟན་པོ་ལདོན་ཉ"། 
ཡོད་ཅེ་ན། ཡུལ་མི་དམིགས་པ་ཤེས་ཀྱང་མེད་པའི་ཐ་སྟད་མི་ཤེས་པའི་རྨོངས་པ་ཡོད་པས་དེས་ཐ་སྟད་དེ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བཟློག་ཕྱོགས་དགག་བྱའི་རང་་ 
» བཞིན་བསྟན་པ་ནི། ཡོད་པར་ངེས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡུལ་ཚད་མས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེར་ཅེས་པ་ཡུལ་འགའ་ཞིག་ཏུ་དེའི་ཡུལ་ཅན་ཡོད་པའི་ཤེས་པ་དང་བརྗོད་པ་དང་ཡོད་པར་དོགས་པའི་ཐེ་ཚོམ་གསུམ་འགོག་པ་་ 


ཡིན་ཏེ། མེད་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡུལ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཀིང་ཤུའི་མེ་ཏོག་གི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་མེར་དོགས་པའི་ཚེ་འདི་སྲེག་པ་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་མེ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་ 


བཟློག་པ་བསྒྲབ་བྱའི་རང་བཞིན་ནི་མེ་མ་ཡིན་པ་སྲེག་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ལས་ཐ་མི་དད་པ་བཞེན་དུ་དམིགས་རུང་མེད་པ་ཞེས་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ནི་རྟགས་མི་དམིགས་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་གང་དུ་མ་དམིགས་པ་་ ( 
དེ་ཡོད་པ་ལས་མ་དམིགས་པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་མེད་པའི་སྒྲ་དང་ཤེས་པ་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ། །མ་དམིགས་པས་མེད་པའི་དོན་སྒྲབ་ན་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་བདག་གཅིག་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་་”་ | 







































. ན་མེད་ཅེས་བྱ་བའེ་ཐ་སྟད་འདི་དབུལ་པོའི་ཁྱིམ་ལ་སོགས་པད་སྔོན་དུ་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཐ་སྟད་དེ་འབྲས་བུ་ཡིན་ཡང་རྒྱུ་ལ་སོགས་མ་དམེགས་པ་དེ་ལས་ནི་མེད་པའི་བློ་སྒྲཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་ | 
& པ་ནི། གལ་ཏེ་མ་དམིགས་པ་ལས་མེད་པའི་ཐ་སྟད་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དེ་རྟགས་ལ་མི་ལྟོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་འགའ་ཞིག་ཏུ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡུལ་མ་དམིགས་པ་ཙམ་ཡོད་ན་ཡང་། མེད་པའི་ཐ་སྟད | ། ཁྱུ 
༡' ཀྱི་ཡུལ་ནི་ཡུལ་དང་དུས་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མ་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་ཐ་སྟད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ལ་རྨོངས་པས་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཡུལ་འདིར་གཞན ་རྨོངས་པ་དག་སྔོན་གྲུབ་པའི་རྗེས་སྲ་མེད པའི་ཐ་སྟད་མི་བརྗོད་ "རཾ 
3 པ་སྟེ་མ་གྲུབ་པ་ན་མཁས་པས་སྔོན་ཐ་སྟད་གྲུབ་པའི་ཡུལ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་འདིར་ཡང་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ལས་རྨོངས་པ་ལ་བརྡ་དྲན་པར་བྱེད་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་གྱི་དོན་ནི་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་དོ། །ཞེས་པའོ། །ཇི་ལྟར་ཏེ་་་ 
| དཔེར་ན་མཐོང་བ་སྟེ་ཡོད་ན་ཡོད་པ་དང་། མ་མཐོང་བ་སྟེ་མེད་ན་མེད་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ལས་མེ་རྒྱུ་དང་དུ་བ་འབྲས་བའི་ཐ་སྟད་དུ་སྒྲབ་པ་ནི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ལས་རྒྱུ་འབྲས་བུ་གཉིས་ཀྱི་ཐ་སྙད་གཞན་དུ་མེད་པ་*”་ 


རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། མ་དམིགས་ཐས་མེད་པའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པ་མི་འཐད་དེ་མ་དམིགས་པནོ་རྒྱུ་ཨིན་ལ་ཐ་སྟད་ནི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་པས་རྒྱུ་ལོ་འབྲེས་ཐུས་མོ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་སྣང་དུ་རུང་བའི་དོན་མ་མཐོང་ ཏ 
















































































9 ཉུ 











༨༨ (2892, 8 ཇུ 











༄༅། །བཞིན་ནོ། །ཌོན་རྗེས་སུ་འགོ་ལྡོག་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བརྡ་བཏགས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅེ་ཡོད་ཅེ་ན། ཡོད་ན་ཡོད་པ་དང་མེད་ན་མེད་པ་དེ་གཉིས་ལ་འབྲས་ཐུ་དང་སོགས་པ་སྟེ་རྒྱུའི་སྒྲ་སྦྱར་བ་ནི་ཐ་སྟད་སླྲ་བར་ པཔ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་མཁས་པས་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་དཔེ་ལོགས་སུ་བསྟན་མི་དགོས་ཏེ་དཔེར་བརྗོད་ཟིན་པའི་རང་བཞེན་རྟགས་ཀྱི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པ་ནི་རྒྱུ་ལས་”། 
ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གསུམ་པ་རྒྱུ་མཚན་ཅན་མ་དམིགས་པའི་རང་བཞིན་ལ་གསུམ་སྟེ། སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་དང་། མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་དང་། མ་དམིགས་པའི་སྦྱོར་བའེ་དབྱེ་བའོ། །དང་ 
པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། མ་དམིགས་པ་ལ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ནི། སྔར་རི་བོང་གི་མགོ་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་མ་དམིགས་པ་ལ་མེད་པའི་བརྡ་ལན་གཅིག་སྦྱུར་བས་ཐམས་ཅད་དུ་”་་ 
འགྲུབ་སྟེ་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ལ་ཐ་དད་མེད་པར་ཡང་། །སྒྲ་ཡི་ཐ་དད་མི་རིགས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་དམིགས་པ་ཤེས་པའི་རྒྱུར་་"། 


བསྒྲབ་པ་དང་། མ་དམིགས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་ཕོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། མ་དམིགས་པ་ལས་བུམ་པ་མེད་དོ། །ཞེས་པའི་བློ་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་དེ་མ་དམིགས་པ་་ | 









































| ནེ་དགག་བྱ་ལ་དམིགས་པའི་བློ་བཀག་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ་གཉིད་ལོག་པའམ་མིག་འཛུམ་པ་ན། དགག་བྱ་འཛིན་པའི་བློ་མེད་ཀྱང་དགག་བྱ་མེད་དོ་ཞེས་ངེས་པ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། - | | 
ངེས་པ་ནི་དམིགས་པ་ཙམ་ལས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་གྱི་དགག་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་དམིགས་པ་ལས་སྐྱེས་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། གཅིག་དམིགས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། འོ་ན་"” 
ཿ གཅིག་དམིགས་པ་ལས་སྐྱེའོ་ཞེས་བརྗོད་པར་རིགས་ཀྱི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལས་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། མཐར་རྟགས་རང་རིག་གིས་གྲུབ་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟར་མྱོང་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་དགག་གཞི་ས་། 
པར་ཅན་སྩོང་བ་གཞན་དང་བྲལ་བ་དེ་ལྟའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་སྱོང་བ་འདི་ནི་ཤེས་པ་དེ་གཞན་ལས་ཐ་དད་ཅིང་ལོག་པར་རྟོག་པའི་བློའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་རྟོགས་པ་མྱོང་བ་ལ་རག་ལས་པའི་དོན་ཏོ། ། | 
གསུམ་པ་དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ནི། བློ་གྲུབ་པ་རང་རིག་ལ་རག་ལས་པ་དེའི་ཕྱིར་བློའི་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་དབྱེ་བ་ནི་བློ་རང་ཉིད་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་རང་རིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བློའི་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་དེ་དག་་“་པ | 
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༧ ༄། 


ཤེསཔབི་མདང་དའིཕི་མསབླཝདགོསནྭ་སྲབ་བེད་ཐུག་པམད་པརའགྱུར་ལ དེའི་ཕྱིར་དོན་དང་ཤེས་པ་འགའ་ཡང་གཞན་ལས་ཐ་དད་འང་ཐ་དད་མེད་པར་གཏན་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལའང་་ 

















ས་པ་འ པ་ཉོད་་བ་ོདོ་གོན་ལ་གའསངའི་ཆོར་རོ ྷོ་ོ་མ་ཏོ་དོད་བཞན་་ཤས་བཁང།། ། 











གསུམ་ལས་དང་པོ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། དགག་གཞི་དམིགས་པས་དགག་བྱ་མེད་པར་མི་འགྲུབ་སྟེ་སྒྲབ་པ་དང་དགག་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་དགག་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ཐ་དད་མེད་དེ་རང་བཞིན་ཁྱད་་། ། 
པར་ཅན་ས་ ཕྱོགས་མྱོང་ བའི་ཤེས་ པ་ལས་གཞན་བུམ་ འཛིན་བསལ་བ་ གཞན་དུ་གྲུབ་པ་མ་ ཡིན་ ལ་དེ་ བཞིན་ ་དུ་ས་ ཕྱོགས་ལས་བུམ་མེད་ཀྱང་གཞན་ མ་ ཡིན་ ཏེ་དགག་བྱ་ མེད་ པའི་དངོ་ དངོས་པོ བོ་དེ་ཉིད་ དགག 'གཞིའི་དངོ་ དངོས་པོ་ ཡིན་”་ ཟབ ་ 
ལ་དགག་གཞི་དེ་ཉིད་ལའང་ཐུམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐ་དད་མེད་པ་འདིའི་ཕྱིར་ཐུམ་པ་དེ་མི་དམིགས་པ་ཞེས་པ་ཡང་དགག་བྱ་བུམ་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཐུམ་པ་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ས་ཕྱོགས ཡ་ པ | 
དམིགས་ པ་ཉིད་ཡིན་ ཏེ་བུམ པས་ སྟོང་པ་ ་ཞེས་ཿ བརྗོད་ང པ་ བཞིན་ནོ ནོ། །གཉིས་° པ་གྲུབ་པ པའི་ འི་ཚུལ་ནི ནི། དགག་བྱས་ ༈དབེན་ང པའི་ དགག་གཞེ གཞི་ དམིགས་ པ་ལ་མི་ དམིགས་ པར་ བརྗོད་པ་དེས་ན་མ་དམིགས་པ པའི་ ་རྟགས་ འདི་ར རང་་་ ང་་ ། 












































ཉིད་རིག་པའི་མངོན་སུམ་ལས་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་རང་ཉིད་ཡོད་ཙམ་གྱིས་མེད་པའི་ཐ་སྟད་འཇུག་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དགག་བྱ་དེ་མེད་པའི་རྣམ་གཞག་སྟེ་ཐ་སྙད་མ་དམིགས་པས་གོ་བར་ 
ལེ བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མ་དམིགས་པ་དང་མེད་པའི་ཐ་སྟད་བདག་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པས་དེ་རང་བཞིན་གྱི་ནང་དུ་འདུས་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མ་དམིགས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། 
༼ བུམ་པ་མེད་པ་བུམ་འཛིན་བཀག་པས་བསྒྲབས་ལ་བུམ་འཛིན་མེད་པ་དེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མེད་པས་བསྒྲབ་ན་སྒྲབ་བྱེད་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི། གཞན་དུ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་མི་སྣང་ 
ུ བ་མ་དམིགས་པ་ནི། མི་སྣང་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཏེ་གོ་སླའོ། །གསུམ་པ་མ་དམིགས་པའི་སྦྱོར་བའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་གཉེས་ཏེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་་“ | 


=§ 


1)%.9%. 


ཏེ་འབྲེལ་པ་ཟླ་མ་དམིགས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་རྟགས་ནི་བཤད་ན་འགལ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་རྟགས་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་འདིར་མ་བརྗོད་ཅེ་ན། མ་དམིགས་པའི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་་ཊ། 
མ་དམིགས་པའི་རང་གི་སྦྱོར་བ་དག་ལ་མ་དམིགས་པ་དེའི་རང་གི་ངོ་བོ་རྟགས་སུ་སྦྱོར་བའང་ཡོད་དེ། རང་བཞིན་དང་རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་དང་འབྲས་བུ་མ་དམིགས་པ་ ་བཞི་ལྟ་བུའོ། །ཡང་འགའ་ཞིག་ཏུ་དགག་བྱའི་དོན་ 
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འན ༢༨༩. 


“་ ༄༅། ་ །ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་འགལ་བའི་ངོ་བོ་རྟགས་སུ་སྦྱོར་བའང་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་འགལ་བ་དང་། འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དང་འགལ་བས་ཁྱབ་པ་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་དེ་དག་་་ 


གནོད་པ་མི་བྱེད་ཀྱང་རང་བཞིན་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་པ་ཙམ་གྱིས་འགལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། ཕན་ཚུན་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། །འདི་ནི་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་པ་འགོག་པ་ཡིན་ཏེ་དཔེར་ན་ས་ཕྱོགས་འདེ་ནི་བུམ་པ་” ཁུ 
དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ཡོངས་སྲ་སྦངས་ཏེ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་ཚ་ གང་ལྟ་བུ་དོན་ཕན་ཚུན་གནོད་པས་གཅི ག་གིས་གཅིག་འགོག་པར་མ་ཟད་དོན་ལས་གཞན་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཡང་འགོག་ 
པ་ཡོད་དེ། དཔེ ར་ན་ངེས་པར་གྱུར་པ་དང་ལྟོས་བཅས་གཉིས་ཕན་ཚུན་འགོག་པ་བ ཞིན་ནོ། །དེའང་ལྟོས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ལྟོས་པ་མེད་པའམ་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པ་གཉིས་ནི་ཕན་ཚུན་སྤང་བའི་དངོས་འགལ་ཡིན * 








༧ ལ་ལྟོས་བཅས་དང་ངེས་པ་གཉིས་ནི་ཚད་མས་གནོད་པའི་བརྒྱུད་འགལ་ཡིན་ཏེ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་དང་བཅས་པའི་མུ་གུ་ནི་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་པར་མ་ངེས་པ་བཞིན་ནོ། | །འདིར་ཚད་མས་འགལ་ཟླ་སྒྲབ་པ་ཙམ་་ 
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ཡིན་ ཡང་ཚད་མས་གནོད་པའི་འགལ་བ་ཞེས་ བརྗོད་པ་ ནི་ཁུབ་ བྱེད་ ད་དང་འགལ་བས་ཀྱང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེས་ པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་ པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་ གསུམ་ མ་སྟེ། ཉྟོས་ བཅས་ལ་ འཇིག་ པར་ངེས་པ་ དགག་་ 


ཕ་ དང་། ལྟོས་ མེད་ ལ་ འཇིག་ པར་མ་ངེས་པ་ དགག་ པ་ དང་། ལྟོས་ མེད་ ཀྱི་སྐྱོར་ བ་ བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་ ངགཉིས་ ལས། དང་པོ་ ཐལ་པ་ དགོད་ པ་ ནི། གལ་ཏེ་ཐོ་བ་ལ་ སོགས་ པའི་རྒྱུ་ ཐ།ཞན་ ལས་བུམ་པ་ འཇིག་་ 


པ་སྐྱེ་ན། འོ་ན་ཉེ་བར་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་འཇིག་པ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པ་བུམ་པ་ལ་འཇིག་པས་མ་ ཁྲུ པར་འགྱུར་ཏེ་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་སྲད་པའི་ཕྱིར་རོ།  །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། བུམ་པའི་དངོས་པོ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་”་ ། 


རྫ་མཁན་ལ་སོགས་པ་ལས་བུམ་པ་ནམ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་ཐུམ་པའི་ཆོས་མི་རྟུག་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའང་སྐྱེས་ནས་དེས་ཐུམ་པ་འཇིག་པའ་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། ཚན་ུ་པའ་རུསའཇིགཔ་བསད་ནས་དེས་ཅུམ་པའཇག་པང་བེད་ང 
ཞེས་ པའི་ བརྒྱུད་ པའི་ དུབ་པ་ འདིས་ཅི་ ཞིག་ བྱ་སྟེ། བུམ་པ་དང་རྒྱུ་ གཅིག་ ལས་སྐྱེས་པ་ ཉིད་ ཀྱིས་བུམ་པ་རང་ ཉེད་ འཇིག་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ ལྟར་གལ་ཏེ་བུམ་པའི་ འི་རྒྱུ་དེས་ འཇིག་ པ་ཐུམ་པ་ལས་དོན་གཞན་་"” 
བསྐེད་ནག་དས་བུམཔ་ད་ནི་འཇིག་པར་ཁྱད་འདད་ན། འོན་བུམ་པའི་རྒུ་དེས་ཐུམ་པའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་འཇིག་པའི་ངང་དུ་བསྐྱེད་ན་ཁྱོད་ལ་ཉེས་པ་ཅི་ཞིག་ཏུ་འགྱུར། ཉེས་པ་མེད་ནའང་བརྒྱུད་བ་འདིས་ཅི་ཞེག་བྱ། 
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འབར་འགས འོ 


































༈།གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཡིན་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དུས་ནམ་ཡང་འཇིག་པ་དེ་ལྟར་མིན་པར་སྡོད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་རང་གི་ངང་གིས་འཇིག་པའི་ཕྱིར། རི་གཟར་པོ་ལ་ཆུ་འབབ་པ་བཞིན་ནོ། །དཔེར་ན་སྒྲ་རྟག་་"”” 
' པར་འདོད་པའི་ལུགས་ལའང་རྔ་སྒྲ་དེ་ཉིད་འཇིག་ཁ་མར་འདོད་པ་ལ་བརྟེན་པར་མི་འདོད་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་འཇིག་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཡིན་ན་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་དངོས་པོ་ཡོད་པའི་སྐབས་་ 
. , །སྲིད་པ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མེད་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་ཕྱིར། །ཞེས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པ་དེ་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ཉིད་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་དེ་དངོས་མེད་ཡིན་་ 

















ལ་ དགོས་པསེད་པའི་ཏུ ཞེས པའོ། །བདག་ ཉིད་ འཇིག་ པ་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་ མིན་ ནའང་བུམ་པ ་དེ་ཡི་ ་ལྟོས་པར་བྱ་བ་གང་ ཞིག་ཡི ཡིན་ཏེ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གཉིས་ པ ་ནི། དངོས་པོ་ ་རྣམས་ འཇིག་ པ་རྒྱུ་”””་ཝ 








ན་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པ་དེ་ལྟར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་དངོས་མེད་ལ་འགྱུར་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དངོས་པོ་གང་དག་ལ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པ་དེ་ཡོད་ན་འཇིག་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་* 


། །གལ་ ༩ཏེ་ཿ བརྒྱུད་པ་ ནི་དངོས 'པོའི་ འརང་བཞད་ཚོ ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེ་ན ན། མ་ ཡིན་ ཉེ་བུ བུམ་ པ་ དེ་ནི ནི་བདག་ ཉིད་ ག་ཉིད་རང་གི 'རྒྱུ་ལས་ འཇིག་ པར་ 'འགྲུབ་ན་ བདག་ ཉིད་འཇིག་ང པ་ལ་ ཕན་འདོགས་ ས་པར་བྱེད་ཿ པའི་ འེ་རྒྱུ་གང་ཡིན་ ཞེས་ པ རྒྱ , 
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པའེ་ ཕྱིར་ འཇིག་ པ་དེ་དག་ ག་ལྟོས་མེད་ དེ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པའམ་ཁྱབ་པ་ ཡིན་ ཏེ་ དཔེར་ན་ ཚོགས་ པ་ཐ་མ་ བཞེན་ ཅེས་པ། འབྲས་བུའི་ཞེས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། སོ། །སྒྲབ་པ་ཡང་དག་པའི་ངག་བཤད་ ཀ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཏོ ༈ ། །་ 
གཉིས་ པ་སྒྲབ་པ་ལྟར་ སྣུང་བ་ ནི། རྣམ་ རེས་ལས་ བཤད་པ་ འདིར་ སྦྱར་བར་ བྱ་སྟེ ཇི་སྐད་ དུ། ཤེས་ བྱེད་ཡན་ ལག་མ གྲུབ་ ན། །ཤེས་བྱེད་ནུས་པ་ཡོད་མིན་ཕྱིར། །ཚུལ་གསུམ་མ་གྲུབ་ ཐེ་ཚོམ་ ཟ། །རྟོགས་ པ་པོ་་་ ཱ | 
ཡི་ སྒྲབ་ བྱེད་ མིན། །ཞེས་སོ། སོ། །སྒྲབ་ པ་ལྟར་སྣང་གི་ མཚན་ ཉིད་ ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡི ཡིན་ ནོ། །དེའི་དོན་ རྒྱུས པར་བཤད་པ་ ནི། །གཅིག་ར རབ་ མ་གླུབ་ཐེ་ཚོམ་ན། ། །མ་གྲུབ་ པ་དང་འཁྲུལ་ པ་ཅན། །གཉིས་མ་གྲུབ་ པར་་“ 
ཐེ་ཚོམ་ ན། །འགལ་བ་དང་ནི་འཁྲུལ་པ་ཅན། །ཞེས་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། ` ཚུལ་ རེ་རེ་མ་གྲུབ་ པའི་སྒྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་དང་གཉིས་གཉིས་མ་གྲུབ་ པའི་སྒྲབ་པ་ལྟར་སྣང་པའོ། །དེ་རེ་རེ་ལའང་དོན་ལ་མ་གྲུབ་པ་དང་། ¡, °ཾྲ 
བློ་ལ་མ་ 'གྲུབ་ པ་ གཉིས་ གཉིས་སུ སུ་ཤྱེ་བས་ བཞིར་ འགྱུར་ རོ། །བརྗོད་པ ་སྐྱོན ་ཅན་ གྱི་སྒྲབ་ པ་ལྟར་ སྣང་ཡང་དོན་ གྱིས་ཤེས་ པར་བྱའོ། །གསུམ་པ པ་དཔེ་ལོ། ལོགས་སུ་སྒྲབ་ བྱེད་ཡི ཡིན་ཿ པ་ དགག་ པ ་ནི། གཏན་ ཚིགས་ མཚན་ཉི ཉིད་ 
་ སུམ་ཡིན་ ཕྱིར། །དཔེ་ནི ན ལོགས་ཤིག་སྒྲབ་བྱེད་མིན། །དེ་ཡི་ཚུལ་ལ་མ་རེག་ནའང་། །མ་འབྲེལ་ཕྱིར་ན་དོན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ སུན་ འབིན པའི་ངག་ནི། མ་ཚང་སོགས་ བརྗོད་སུན་”“་ | 
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། དྷཱ མེད་པ་ཞེས་པ་ནི་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ་ཀྱང་གི་སྒྲས་བློ་གྲོས་ཆུང་བའང་བསྡུ་བའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པས་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བ་བསྟན་ལ་ཀྱང་གི་སྒྲས་བརྩོན་འགྲུས་ཆུང་བའང་བསྟན་ཏོ། །ཟབ་མོའི་་ 
4 དེ་ཉིད་ཅེས་པ་དང་མཆོག་གི་དེ་ཉིད་ཅེས་པ་ནི་གཞུང་འདི་ལས་བརྗོད་པའི་རིགས་པའི་གནས་ལུགས་སོ། །དེས་ན་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཆོས་ཅན། ཁོ་བོའི་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་གཞུང་འདི་ཤེས་རབ་ཆེ་ཆུང་ལ་སོགས་པ་་ 
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| རྨ ༨ ༨. -- == == ༨ = ~ ༨ ། | 
¡' བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ་རྟགས་པར་རིགས་པས་ཀྱང་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིརརོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་རབ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཁ་ཅིག་ལེགས་པར་བཤད་པ་དོན་དུ་མི་གཉེར་ལ། ཁ་ཅིག་ཕྲག་དོག་གི་དྲེ་༠་༠་ 





ཆ། །བྱའོམན། །དོར་སྣང་བགཆོད་ནོ། །ཁོག་པའོལནོལོམཐའ་ཆད་། །ད་དགོ་འདརནོ་སོ་་མན། །ཆོས་པའོ། །འན་དག་ཐཟས་ཅོད་ནོརིགོསཔོཐབཔར་གཏན་ལོཕབ་ཟན་བས་ ། 
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དེར་བལྟ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྟན་བཅོས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ལ་གཉེས་ལས། དང་པོ་འདིའི་དོན་འགྲོ་བས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ནི། ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། དེ་ལ་བློའི་ནུས་པ་ཆུང་བ་ 


ཐམས་ཅད་མཚུངས་པར་ཁོ་བོ་འདས་པའི་འོག་ཏུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་མི་རྙེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཆེ་ཆུང་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཟབ་མོའམ་མཆོག་གི་དེ་ཉིད་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། . །འོ་ན་་་ 































































མས་ལེགས་བཤད་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་འདི་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་ཆུ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ལས་བརྒྱུད་ནས་འབབ་ཅིང་སླར་ཡང་རྒྱུ་མཚོ་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པ་བཞེན་། 
དུ། ཁོ་བོའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྡེ་བདུན་གྱི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་འབབ་ཅིང་སྐར་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་བློ་ལ་ཐིམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྟོགས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེ་བར་བསྟན་པ་ནི། ཚུལ་དང་ཚུལ་མིན་ཅེས་པ་་ 
ལ་སོགས་པའོ། །སྒྲབ་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་ལེགས་བཟུང་སྟེ། སུན་འབྱིན་རིགས་པས་བརྡ་སྤྲད་ནས། དམ་པའི་དགོངས་པ་ལེགས་བསྒྲབ་པས། །གཞན་དོན་ཅེས་ནི་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཅེས་པ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས | | 
བཅད་དོ། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་རིགས་པའི་མཇོད་ལས་གཞན་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྟེ་ལེའུ་བཞི་པའོ།. །གང་ལ་མཁས་པ་འཇུག་པའི་སྒོ། །ལུས་ཅན་ཞི་བར་འགྲོད་པའི་ལམ། །ལྷ་མིའི་དཔལ་་” | 
འབྱོར་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །སྡེ་སྣོད་ཀུན་གྱི་དྲི་མེད་རྒྱན། །ལྟ་ངན་ཀུན་སེལ་རིགས་པའི་གཞུང་། །ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་རྣམ་འགྲེལ་འདི། །རྒྱན་དང་ཆོས་མཆོག་ལྷ་དབང་བློའི། །ལུགས་བཞེན་རིགས་པའི་མཛོད་“ 
འདི་བསྒྲབས། །འདི་བཤད་དགེ་བས་སྐྱེ་བ་སྐྱེ་བ་རུ། །རིགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བདག་བློའི་མུན་བསལ་ཏེ། ` །ལྟ་ངན་གཡང་སར་ལྟུང་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །སྒྲུབ་དང་སུན་འབྱིན་རིགས་པས་རྗེས་འཛིན་ཤོག ། ད | 
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༄༅། །གངས་ཅན་འདི་ན་བློ་ཅན་ཐོས་པ་ཅན། །བདག་རྒྱུད་དྲེགས་པའི་ཁུར་གྱིས་ནོན་པས་ཀྱང་། །སྣ་ཚོགས་ལྟ་བ་སྟོན་པ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི། །གཞུང་འདི་མཐོང་ན་ལོང་བ་བཞིན་ཏུ་གྱུར། །དྲན་དང་བརྩོན་་“' ། 
འགྲུས་བློ་གྲོས་སྦྱངས་པར་ལྡན། །གཞུང་མང་ཐོས་དང་བསམ་དང་གོམས་པར་ལྡན། །ལེགས་བཤད་རྩོམ་དང་འཆད་དང་རྩོད་པ་ལ། །རེགས་པའི་སེང་གེ་རིགས་པའི་མིག་དང་ལྡན། །གང་དག་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་་ 
མཚོར་མ་ཞུགས་པས། །ལེགས་བཤད་ནོར་བུའི་འབྱོར་པས་དབུལ་ན་ཡང་། །རིགས་པའི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ནས་མི་རིགས་པ། །རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་པས་བདག་རྒྱུད་ངོམས་པ་མཐོང་། །བདག་གིས་སྡེ་བདུན་རིགས་པའི་་“ 
རྒྱ་མཚོ་ནས། །རིགས་པའི་ནོར་བུ་དོན་ཀུན་སྒྲབ་བྱེད་པ། །བློ་གྲོས་དེད་དཔོན་རྗེས་འབྲངས་བརྩོན་པས་བླངས། །རིགས་པའི་ལམ་ཞུགས་འགྲོ་བའང་ཚིམ་པར་བྱེད། །གཡོ་སྒུས་རིགས་ལམ་འདོར་བ་གྲངས་ཅན་་ 
གྱི། །ལྟ་ལས་རེང་དུ་མ་སོང་རྒན་རབས་ཀྱི། །རྗེས་ཟློས་གྱིས་ཤིག་འདི་ཡིས་ཡིད་ཚིམས་ན། །འཁོར་དང་གྲགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་འབྱུང་ངོ་ལོ། །བདག་གི་མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་གསུམ་ཡང་། །སྲེད་མཚོར་ ༡༠༡༡ ། 
འཁྱམས་པའི་འགྲོ་བ་བསྒྲལ་ཕྱིར་ཡིན། །ཟང་ཟིང་སྒྲུབ་པ་ལྷུར་ལེན་འཇིག་རྟེན་པ། །ཁྱི་ཕག་ལོངས་སྦྱོད་མི་བདག་ག་ལ་སྨོན། །རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །དགོངས་པ་འདི་ལས་གཞན་དུ་་” | | 















































། དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་བརྗིད་ཆུང་ཡང་། 





























སང་དགོང མོང །འོབ་་བོ་ལ་བཞ གོ་བོ །ཁོ་བ་ོ་་ཧ་ོ་བ་ཞ། ད་ལ་འ །བའབོད་ལ་ཞསོ་འགས་། 
ྷ ཕའི་མུ་ཁྱུད་གསལ། །ནམ་མཁའ་རྒྱུ་སྐར་སྣང་བས་།ཁེབས་ན་ཡང་། །འཇིག་རྟེན་དམིགས་བུ་ཉིན་མོའི་འདྲེན་པ་ཉིད། །བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་བཀའ་ཡིས་གནང་བ་དང་། །རང་གི་ཐོས་བསམ་བག་ཆགས་རྟེན་”"' 
¿ འབྱུང་དུ། །དབུ་ཕལ་འདུལ་མངོན་མཆོད་སྡོང་རྒྱ་མཚོ་སྐྱེས། །གྲུབ་པའི་བསོད་ནམས་སྐལ་བཟང་རྫོགས་པར་བྱུང་། །འདིར་ནི་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལས། །དོན་གྱི་འགལ་འབྲེལ་གཅོད་ལ་རྟོག་གེའི་སྡེ། །སྔ་ ་ 
¦ ཕྱི་གཉིས་བྱུང་ཕྱི་མ་ཕྱོགས་གླང་གིས། །ཚད་མ་ཀུན་བཏུས་རང་འགྲེལ་བཅས་པ་མཛད། །དེ་ཡི་དགོངས་པ་འགྲེལ་ལ་སྡེ་བདུན་ཞེས། །བསྟན་པའི་མིག་གཅིག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བསྒྲན། །ལྷ་དབང་བློ་དང་ཤུཀ་” 


¦;\&~ 






བློ་ཤེར་འབྱུང་སོགས། །མཛད་པའི་འགྲེལ་བས་འཕགས་ཡུལ་ཉིན་བཞེན་གསལ། །བོད་འདིར་འཇམ་མགོན་ས་སྐུ་པང་ཆེན་གྱིས། །མདོ་དང་སྡེ་བདུན་དགོངས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ། །བསྡེབས་པའི་རིགས་གཏེར་་ | 
ནུ་བློ་ྲོས་རྡེ་བཙུན་བློ་བཟང་གྲགས། །རོང་སྟོན་ཆོས་རྗེ་གོ་ཤུཀ་ལ་སོགས་ཀྱིས། ། 




















རང་འགྲེལ་བཅས་པ་མཛད། །དེ་ཡི་དངོས་སློབ་རིགས་སེང་རིན་ཆེན་དཔལ། །རིམ་བཞིན་ཉ་དབོན་མི་ཕམ་ཆོས་བླ་མ། །གཞོན 









ཧ། ཆ། །མད་པའ་འཐོོ་ོཀོ་་ཞོ་བཞན་མོས། །འོམོ་མགོ་བོམོ་ོགས་འིགོ་ཆ་།།ཐ་ཤི་གཟིགས་པ་དག་པའ་མོ་ལོང། །རགསཔའ་ཐངཤའོ་རགསབོད་ཆདཔོ་ཉོད། ། ། ། 

ལེགས་བཤད་ཕུལ་དུ་བུང་བའི་གཟུགས་སུ་འཆར། །དེས་ན་ཉིན་མོ་ཉིན་མོར་བྱེད་པས་བཞིན། །རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་ཡུང་གི་ཆོས་ལ་ལྟོས། །དགེ་འདུན་སྡེ་ཡང་དེ་ཡི་མིང་གིས་བསྟད། །དེས་ན་རྒྱལ་བསྟན་་་པི 
བདག་རྐྱེན་ཉིད་དགོངས་ནས། །ཤིན་ཏུ་དཀའ་བའི་ཕྱི་མོ་བཙལ་ཞུས་དང་། །བཀའ་ཡིས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་བརྟེན། །སྦར་གྱི་དཔག་བསམ་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་སྤྲིན། །བསོད་ནམས་གྲུ་ཆར་འཛད་”" ༨ དྲ 
མེད་འདི་གྲུབ་བོ། །བདེ་གཤེགས་དཔལ་གྱི་མགུལ་ལས་ལེགས་འོངས་པའི། །མདོ་སྡེ་འབྲི་ཀློག་འཆང་བའི་བསོད་ནམས་མཐའ། །ལེགས་བྱས་ལམ་གསུམ་འགྲོ་འདིའི་གཟུགས་ཀྱི་ཟླ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་"་ 
བའི་ཆུ་གཏེར་རང་། །བཀའ་པོད་རྣམས་མཚོན་དགེ་བ་གང་བསགས་པས། །མར་གྱུར་འགྲོ་དང་ཚེ་འདིའི་དམིགས་ཡུལ་བཅས། །བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཅིང་། །བཟང་པོ་སྐྱོད་སྣོན་ཇི་བཞིན་*”་ ་ 
འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཕན་བདེ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་བདེ་གཤེགས་བསྟན། །ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ཉ་བཞིན་གོང་འཕེལ་དང་། །བསྟན་པའི་རྩ་ལག་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཡི། །ཞབས་ངད་རྡོརྗེའི་ལྷུན་པོ་ལྟར་བརྟན་ཤོག ། | 
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༣༠༧༤༨༩༤༨--ཟི་ 


















བདག་ཀྱང་སྐྱེ་བར་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པའི་ལུས། །མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུན་གྱིས་རབ་མཛེས་ཤིང་། ་ །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཀུན་ནས་འཛིན་གྱུར་ཅིག །རིགས་པ་བཞི་ཡི་ 
མཆེ་བས་ནག་རྱོགས་ཀུན། །འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་སེང་གེ་འདིས། །འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་རྔ་བརྡུངས་པ་བཞིན། །བསྟན་ལ་འཚེ་བ་མ་ལུས་མཐར་བྱེད་ཤོག། །།ཅེས་པ་འདིའང་རིགས་དང་་”" 
ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ཧྭ་པཏཱཾ་ཏ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་་་ , 
དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། བཀའ་པོད་དྲུག་དང་། བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ་སོགས་དེང་སང་བཤད་རྒྱུན་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཚད་ལྡན་ཁུངས་ཐུབ་རྣམས་སྤར་དུ་བརྐོ་བའི་ཐུགས་བསྐེད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཉི་མ་དགུང་ 

















ཟླ དུ་འཆར་བའི་སྐབས། ཆོས་རྗེ་ས་པར་གྱི་དངོས་སློབ་བཤད་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་ཤར་ནུབ་གུང་གསུམ་ལས། ནུབ་པ་འུ་ཡུག་པ་རིགས་པའི་སེང་གེས་མཛད་པའི་རིགས་མཛོད་ཆེན་པོ་འདི་ཉེད། ཨ་མདོ་གསེར་ཁང་་་” 
ཐུམ་བྱམས་པ་གླིང་དུ་སྤར་དུ་བརྐོས་ཡོད་ནའང་ས་ཁད་འགྱངས་བས་མ་ཕྱི་མ་ལོན་ཀྱང་། དབུས་གཙང་ཕྱིན་ཐུགས་ཁུར་ཆེན་པོས་བཙལ་ཏེ་ཞུས་དག་སོགས་ལེགས་པར་ ། 

















| རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་རྗེ་སྐུ་འ 























༡༨༦ .&ཌྷ།98122 1 


༦688 ༦ 


, གི་བདུད་རྩི་མང་དུ་ནོས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་ན་སྐལ་པ་བཟང་པོའི་ཐུགས་འདུན་གྱིས་གསུང་གི་དབུགས་དབྱུང་ཐོབ་པ་འཇམ་དབྱངས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་སམ། འབྱུང་རུང་གི་ཐ་སྙད་རིག་པའི་བཏགས་མིང་དུ་སྒྲ་༡་་ 
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༧ ༄༅། 











།གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཉིད། ` མཐུན་རྐྱེན་གྱི་ཡོན་སྦྱར་ནས་རྣམ་དཀར་གྱི་ལས་ནོར་ཐུ་དང་དཔག་བསམ་ལྟ་བུ་མངོན་པར་གྲུབ་པར་བགྱི་བ་པོ་ནི། རྗེ་བླ་མ་གང་དེའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་རེག་ཅིང་། །གསུང་ ། དྲེ ྣ 






དབྱངས་ཟླ་བ་གསར་ངོམ་དུ་བོད་པ་སྟེ། འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་དེས་སུག་བྲིས་སུ་བགྱིས་པས་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་། ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 
སརྦ་དྭ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་བ་ཏུ།། " ཏ །།རྫོང་སར་ཁམས་བྱའི་སློབ་གླིང་གི་གློག་ཀླད་འཛིན་གྲྭ་ནས་སྡེ་དགེའི་ཤིང་པར་ལས་བཤུས་ཤིང་ས་བྱི་ལོའི་འཛིན་གྲྭ་ཁག་གི་མཁན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུ་དག་བྱས་ནས་བསྒྲིགས་པའི་དགེ་བས་མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཀུན་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་དམ་པ་ཐོབ་པའི་ 
རྒྱར་གྒུར་ཅིག། ,།། ; ་ 






























































-༢--==--=== 





















































༄༅། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་བསྡུས་དོན་རིགས་པའི་སྡོམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ར། ། ྣ ྦ 


རསས ༤་ང་ང་འ་བ་འཁ་འངང་ 


























1001 








=====ང་བབའ་འ་བཁ་བཁ་ར་ར་བ་གཏང་འ་ 
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༄༅། །ཨོ་སྭ་སྟི་སིནྡྷཾ། མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་རིགས་པའི་གནམ་ལྕགས་ཟེར། ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོར་གྱུར་པ་ཡང་། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བས་མི་་”” 
བཟོད་པའི། །རིགས་པའི་དཔང་ཕྱུག་རྒྱུལ་གྱུར་ཅིག །མཆོག་དམན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་མ་ལུས་པ་ལ་རིགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགག་སྒྲབ་བྱས་ནས་ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་རྟོག་ལྡན་གྱི་”་ 
འཇུག་ཡུལ་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལ་དོན་གསུམ། རྩོམ་པ་དང་འབྲེལ་པ་ཀླད་ཀྱི་དོན། །བརྩམ་པར་བྱ་བ་གཞུང་གི་དོན། བརྩམས་པའི་བསྟན་་ 














བཅོས་མཇུག་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རང་གི་རོག་པའི་དོན་དང་། གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བརྗོད་པ ༠༡༩༧༠༩༧ 
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༄༅། །དང་། གཤོན་དོན་དུ་མི་རྩོམ་ཆྩོཛོཔ་དང་། རང་དོན་དུ་རྩོམ་པའི་ཟམསསྷོ་ཆུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་རྒྱུ་དང་། ཐུགས་ལ་དགོས་འབྲེལ་བསྟན་པའོ། གཉིས་པ 


བརྩམ་པར་བྱ་བ་གཞུང་གི་དོན་ལ་གཉིས། །གཞལ་བྱའི་གནས་གསུམ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ། དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་ངག་གོ །དང་པོ་ལ་གསུམ། གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་པའི་*་ ཀྐ 


= ¬. ་ར།°ད༡་༨། ་༡།¬༈། ་ ༡ བཀ ༣ ་དབ།ངང་ཡོགས་ཆོས་ལར་ ང་གཏན་ཚིགས་་་ 
- ཉརིས་་་༢ོ་།་བ།ར་ ཚོ ས་པའི་ལུང་ཚ་ "དྲ མངོན་གྱུར་རྟོགས་པའ མངན སུམ ཚད མ བསྟན པའ། །དང་པ ་ལ་ གཉུས། | ཡང་དག དང་ བུགས་ ད རྟནྣང ཇ་ ྦ 
ས་ད བརྙན་བགཉིས་ རྫ མདོར བཉན་པ་དང། ིཔཡག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྟགས་ཡང་དག་ལྟར་སྣང་། འཕྲེལ པ རྒྱས པར་བཤད པའ། །དང་པ ལ་ གཉས། 
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རླ པ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུ་ཚོགས་པས་འབྲས་བུ་དཔོག་པ་རྟགས་མིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ། རོས་གཟུགས་དཔོག་པ་རྟགས་མིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་བཞི། དངོས་དང་། ཚོགས་པ། རྒྱུ་ཆོས་རྩོད་སྤང་གཉིས་ཀྱིས་་ 

















ཡང་དག་གི་དྱབི་བ། དབེ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྦང་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ། ཅུལ་འྲབས་བུ། རངབཤེན་རང་བཞིན། མ་དམིགས་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། མི་སྣང་བ་མ་ཚད་མདམིགས་པ། སྣང་རུང་མ་དམིགས་“ 


„ པའོ །འདེ་ལ་གསུམ། དེའེ་ངོ་གཏན་ཚིགས་བོ། དབྱེ་འགལ་དང་བ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འགལ་བའི་དེ་དང་འགལ་རྒྱུ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་ཐལ་བ་སྤང་བ། འགལ་འབྲས་དམིགས་པ་འགལ་ ' 
ཡ འབྲས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། ཚོགས་པས་ཅུ་ཚོགས་འབྲས་བུ་སྐྱེ་རུང་དཔོག་པ་རང་བཞིན་དུ་འདུས་པ། སྐྱེ་ངེས་པར་ཚོགས་པའི་དཔོག་ན་མ་ངེས་པར་བསྟན་ 








རོས་གཟུགས་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། རྒྱུ་མཚན་དེ་ནུས་ ཕ་བསྒྲབ་པ། རྟགས་ཀྱི་ནུས་དེ་ལྟར། ཡུལ་བསྟན་པ། དེ་འབྲས་དེ་ནི། རྟགས་སུ་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་རྟགས་ལྟར་སྣང་ལ་བཞི། རྒྱུ་ཁ་ཡར་བས་རུ་མ་ཚོགས། 


























. འབྲས་བུ་དཔོག་པ་ལྷག་ལྡན་དུ་བསྟན་པ། འབྲས་བུའེསྤྱས་རྒྱའིམིམཉན་ཁྱད་པར་དཔོག་པ་ལྷག་ལྡན་དུ་བསྟན་པ། དེ་དག་ལྷག་ལྡན་དུ་འགྱུར་བའི་མི་མཐུན་ཕྩོགས། འཐད་པ། ལྷག་ལྡན་གང་ཞགཀྱི་སྒྲ་དོན་དཔྱད་པའོ། _ ། 
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༦23 [¥$ ེེ། 


༢༡ ༄༅། །གསུམ་པ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། རྟགས་ 
པའི་ལུགས་དགོད་པ། འབྲེལ་པའེ་ངེས་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། རང་གི་སྡེ་པ་སློབ་དཔོན་རྟགས་ལ་འབྲེལ་པ་མི་བ 
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_ དགག་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་དོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ། འབྲས་རྟགས། རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བསྒྲབ་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་ངེས་ན་དངོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་མེ་ཡི་“་ 


འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པ་ལ་གཉིས། ལྡོག་པ་ངེས་པ་དེ་རྩེར་དེ་ཙམ་འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པ་དང་། ལྡོག་དེ་ཉ་མེན་པ་དང་རྗེས་འགྲོ་ལ་དེ་བཞེན་གཅིག་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་མི་ལྟོས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། མི་མཐུན་དེ་ཕྱེར་དཔེ་དངོས་། 











ལས་ཆོས་དོན་དོན་གཞན་དུ་ཐལ་བ། དེ་འདོད་ན་བརྟགས་ལ་ཕྩིས་འཐུང་དགག་པ་གསུམ་གྱིས་བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་རྟགས་སོ་སོའི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ལ་གཉེས། སྒྲབ་རྟགས་དང་། 





























པོར་གྲུབ་པ་མི་དགོས་པའི་འཐད་པ་དང་། གང་ཟག་དཔེ་ལ་དེ་ཕི། གི་དབང་གིས་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དང་། འབྲེལ་པའི་དབང་འེ་ཉིད་ཉིགིས་སྦྱོར་བའི་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་སྟོན་པ་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་་ཌ ( 
དང་། འབྲེལ་པའི་ལྟོས་ཏེ་རིར་ཅུ་དང་ བའི་རྒྱུ་མཚན། རིགས་དེ་ཉར་བསྡུ་བ། སྦྱོར་བའི་བཤད་ཀང་དབྱེ་བ་གསུམ་གྱིས་དགག་རྟགས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་འབྲེལ་པའི་ངེས་ཚུལ་་་ 
བསྟན་པ་ལ་གཉེས། སྤྱིར་བསྟན་རྒྱ་དང་འབས་པ། སོ་སོར་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། དེ་བྱུང་གི་འབྲེལ་པ་གཞན་དུ་ངེས་བྱེད། རང་ཉིད་ཡོད་ཙམ་དོན་གཞན་དང་མ་འབྲེལ་ན་དེས་དེ་ལ་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ་བ། དེ་“་ པད 
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` ༄༅། །འབྲས་བ་ཚད་མ། ཚད་མ་དེ་མི་འཁྲུལ་བར་བསྒྲབ་པ། དོན་བསྡས་ཏི་བསྟན་ཇེས་སོ བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལབ་གཐོདཔོ་དགོད་པ། དེ་ལ་བསལ་རུརེད་བ་དགོད་པ། དོན་བསྡུས་ཏེ་་ 


སྤྱ དཔེར་ བརྗོད་པ། བྱས་ཡོད་ལ་ འཇིག་ པས་ ཁུབ་ པ་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་ པ་ལ་ གཉིས། དངོས་ ཕོ་གང་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ལྡོག་ལྡན་ དུ་བསྟན་ པ། དེ་ལ་ ཿབརྟེན་ དེ་ཕྱིར་གང་ནས་ བསྒྲབ་ཊ བྱ་སྒྲབ་ བྱེད་དུ་དབྱེ་བ། དེས་ན ་སྒྲ་”་ 
” རྟོག་ཡུལ་དེ་ཕྱིར་ཁུད་ཐ་དད་ དུ་བསྟན་པ་གསུམ་ གྱིས་དམ་བཅའ་རྟགས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་ གཉིས། ཡོད་ པ་དང་མེད་པའི་སྒྲ་རྟོག་སེལ་བ་དངོས་མེད་ངོ་བོ་ལ་ འཇུག་ 











བསྟན་གལ་ཏེ་བརྒྱ། པའོ། . - །གཉིས་ པ་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ལ་ 'བཞི། ཐ་ ཐ་དད་ མེད་པའི་རང་བཞིན་ རྟགས་ ཀྱི་འབྲེལ་ པ་བསྒྲབ་པ་དང་། དེ་ལ་དམ་བཅའ་བའི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་སུ་ཐལ་བ་སྤང་བ། སྦྱོར་བའི་ འི་དབྱེ་བ་*་ 


པར་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དགག་པ། སེལ་བ་ལ་འཇུག་པར་བསྒྲབ་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། . དེའི་ལན་དགག་་” | 























_- །པའོ།། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་དན་ཙིརང་དགོད་པ། རང་ལ་མཚུངས་པ། གཟགས་ཇོས། མཇུག་བསྡུ་བ་དིརིར་དངས།གསུམ་གྱིས་སྦྱར་སྒྲ་རྟག་ཙམ་བསྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དགག་པ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་རྗེསས་ 
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། དཔག་པ། དེ་རང་ལ་མི་སེལ་བ་ལ་མཚུངས་པ། དོན་བསྡུ་བ་དེ་ཕྱིར་དེ་ལྟར། གསུམ་གྱིས་བྱེ་བྲག་རྗེས་དཔག་སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དགག་པ། རྡེས་སུ་སྐྱེས་པའི་ངེས་ཤེས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། | 
 རྩོད་མཐོང་བ་པ་དགོད་པ། སྣྲོ་འདོགས་ཀྱིས་དབེན་པ་ལ་འཇུག་པས་སེལ་གཞའ་ཙི་བའི་ཡུལ་ཅན་དུ་བསྟན་པ། དེས་དབེན་པ་ལ་ངེས་པ་དང་འཇུག་པའི་འཐད་པ། ཆོས་ཅན་ཆ་ཤས་གཅིག་ལ་སྒྲ་རྟོག་དུ་མ་འཇུག་ཀྱང་ཡུལ་ཐ་་ 
¡དུད་དུ་བསྟན་པ་དང་། སྒྲུབ་པས་གཞན་ཏུ། འཇུག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་བཤིས་དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གང་གི་འདོད་པ་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པ། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་་ 
-' པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲ་རྟོག་ཁྱད་པར་ཅན་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཁོ་ཁ་རྟོང་ན་ལ་འཇུག་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ནུས་པ་དང་ནུས་པ་ཅན་ཐ་དད་མེད་པ་དང་། ཐ་དད་པ་་་་ 
དགག་ཆས་ཅ། པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་ཁད་པར་བ། ཐལ་བ་བདག་ཉིད་ཀུན་དགོད་པ། དེའི་ཁྱབ་པ་དེ་དག་སྒྲུབ་པ། དོན་བསྡུ་བ་གཅིག་ལ་ཕན་ཐེད་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྤོང་““ 
གི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས། ཁས་བླངས་གལ་ཏེ་འཐུལ་བརྗོད་པ་དང་། ྟོགཔ་ཕི་མ་སེལ་གཞིནས་བ་ལ་འཇུག་པ་རབ་བསྒྲབ་ལ། ངེས་པ་སྔ་མ་དེ་ལས་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་བསྟན་པ། ངེས་པས་བཟུང་ཡང་མ་གཞན་ཕང་་་ | 
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༢༩༩ ༄༅། །ངེས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། ཐལ་བ་དེམངོན་སུམ་ལོ་མོ་མཚཙངས་མངནཐམཅོ ས་ནི་པའི་འཐད་པ་དང་བཞིས་དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་རྟོག་སེལ་བ་ལ་འཛུག་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། བརྟགས་ན་མི་“ 

འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ། སེལ་བའི་སྤྱི་གཏན་ལ་དབབ་པ། བརྡའི་ཡུལ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྒྲ་རྟོག་སེལ་བ་ལ་འཇུག་ན་ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད་རུང་བ། དངོས་པོ་གང་ངག་གི་ལ་འཇུག་ན་མི་་ 
ཁྱུ རུང་བ། དེས་ན་སེལ་བ་ལ་བཏྟེན་ཕྱི་རོལ་དོན་ནས་བརྡ་ལས་དོན་གོ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྩོད་པ་ཁ་སྐོང་ལན། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆོས་དང་ཆོས་དེ་ལའང་ཅན་ཐ་དད་དགག་་ | 
པ།་ དེ་ལ་སྒྲ་རྟོག་ཐྲ་སྦ་དང་ངེས་པ་དད་འཇུག་པའི་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལན་དངོས་དང་། ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་གཉིས་ཀས་རྣམ་དབྱེ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ། སྒྲ་ཐ་དད་དོན་མེད་དུ་ཐལ་ཁད་པར་གཞན་བ་སྤང་བ་དང་། དོན་་”” | 
གཞན་ལ་ཞུན་ལ་སྦྱར་བ། སྒྲ་གཞན་སྦྱར་བྲ་དོནདེ་ཤེས་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དེ་རིགས་ཅན་གཞན་ལ་སྒྱར་བ་གསུམ་གྱིས་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐ་དད་མེད་པ་ལ་དེ་ཅིར་སྐྱོན་མེན་] | 
པ། ཐ་དད་ལ་རིགས་དང་། སྤྱན་ཡོད་པར་བསྟན་པའོ། །གཉསཔསྐེགཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གེས། དངོས་ཀྱི་དོན། སྒྲ་རྟོག་གི་འཇུག་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་བཞི་ལེ། སྤྱི་ངོས་གཟུང་ཐ་དད་*”ཝ 
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དངོས་བ། དེ་སྐྱིར་འཇོོག་དེ་ལ་བསམ་པའི་པའི་འཐད་པ། དེ་དོན་ལ་གནས་པ་ གག་པ། དེས་ན་སྒྱི་འཛིན་འཁྲུལ་པར་བསྟན་ | 
| ཤེས་པའི་སྤྱི་དགག་པ་ཤེས་ལས་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །བཞི་པ་སྤྱི་འཛིན་འཁྲུལ་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། འཁྲུལ་པའི་དེས་ན་དོན་ངོ་བོ། ། འཁྲུལ་པ་མིང་དོན་དེའི་རྒྱུ། ཐ་དད་ལ་འབྲས་བུ་གཅིག་སྐྱེ་བའི་དཔེ་་། | 
བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉེས། རྣམ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་གཅིག་རྟོགས་དཔེ། དཔེ་དངོས་དཔེར་སྨན་དང་། དཔེ་མ་གྲུབ་པ་དགག་ཁྱད་པར་མེད་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྨན་གྱི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་རྟོག་གི་འཇུག་ཚུལ་་་' 
༧ རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། འཇུག་ཚུལ་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་རྗེས་དཔག་གི་འཇུག་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་དེ་ཡི་ངོབོ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་་“] 
-ཛཾ པར་བཤད་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྒྲ་རྟོག་གི་རང་བཞིན་རྒྱུ། ངོ་བོ། རྣམ་རྟོག་འབྲས་བུ་དེ་ཡི་འབྲས་ཅན་གསུམ་གྱིས་སྒྲ་རྟོག་གི་རང་བཞིན་དང་། དེ་ཡུལ་ལ་དེ་ལངོ་ཕོ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པ། ཡུལ་དེ་དངོས་པོ་་“། | 
| ཡིན་གང་ཡིན་བཏག་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཐ་སྟད་འཇུག་པའི་ཡུལ། ཡུལ་ཅན་ཐ་སྟད་ཀྱི་རང་བཞིན། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤྱིའི་ཐ་སྙད་ཤེས་ལ་འོད། 
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པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་དེ་ཛེས་པ། དོན་སྤི་སྤྱི་དགག་གསལབ་རྣམས་པ།། 





ཁ་ར་༩-ང་༤་འ་ར་ 
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÷ྭ།ཾ༄༅། །ཉྱི་ཨུལ། གཞི་མཐྱན་གྱི་ཐ་སྟད་དཉོད་གཞན་ི་ཡུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཐ་སྟད་ཐམས་ཅད་འབུལ་དེལྷསིདང་བར་བསྟན་པ་དང་། འབུལ་པའི་ཉྟིན་དངོསསནམས་དངོས་པོར་བསྟུན་པ་དང་། མོ་། ། 
སླྲ་བ་ དེས་ན་དང་། སླུ་བར་བསྟན་འཐུལ་བར་པ་ གཉིས་ཀྱིས་འཁྲུལ་ པར་འདྲ་ཡང་སྨུ་མི་སྨ་མི་འདྲ་བར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ། ། སྤྱིའི་ཐ་དེ་ལུ་སྙད་འཇུག་པའི་རྒྱུ གཞི་མཐུན་ བ་དེབཞནསྐད་ཀྱི་ ྒ 
འཇུག་པའི་རྒྱུ། དེ་དག་ བརྡ་ལས་ ཡིན་གྱི་དངོས་པོ་ བོ་ལ་མི་སྲིད་ པར་བསྟན་ པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་སྦྲ་དོན་འདི་པ། གྲགས་པ་ལ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྟེན་ པའི་དོན་ བཤད་པ། དངོས་པོ་དམ་པའི་དོན་ལ་མི་སྲིད་་ ཁུ | 


། པའི་པའི་དོན་བཤད་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་འཤད་པ། དེ་སྤྱ་དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། དངོས་ཀྱི་དོན་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དེ་ཉིད་ལ་གཉིས་ཀྱིས་འཇུག་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་རྡེས་དཔག་གི་འཇུག་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་*”་ 


3༨) 19; &8$8 


| གཉིས། རིགས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བསྡབ་ཕ་བ། དེ་ལ་ལུང་འགལ་སྤང་ཁད་པར་སྱི་བའོ། །གསུམ་པ་བརྡའི་ཡུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་གཉེས། དངོས་པོའི་སྒྲ་ཡུལ་མ་ཡིན་པ། གཞན་སེལ་སྒྲའི་ཡུལ་དུ་བསྒྲབ "༠༠༠༠ 


པའོ། །དང་པོ་ ལ་གསུམ། རང་མཚན་སྣ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ། བརྡ་ ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལ ཅི་ནས་ ས་སྦུར་བ། རིགས་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པར་བསྟན་དེ་ལ་རིགས་པ་ག གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ རིགས་སྒྲའི་ ཡུལ་མ་ པ་ཡིན་ ་པ་དང་། 
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པ་ལ་གསུམ། བརྡ་སྦྱོར་བའི་དགོས་དེ་ལས་གཞན་པ་དང་། . བཟློག་ཕྱོགས་མ་བསལ་དེ་ཕེབ་ད་ན་དགོས་པ་དེ་མི་འགྲུབ་པ། དེ་བསལ་ན་གཞན་སེལ་ལ་འཇུག་གལ་ཏེ་འདི་ལ་པར་གྲུབ་པ་གསུམ་གྱིས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་་”་ 





| འདི་ལ་ གསུམ། ཐལ་པ་དགོད་གཞན་གྱི་ལར་པ། འདོད་པ་ལ་བསལ་གསལ་ ལ་བ་དགོད་ པ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། འདི་ལ་ གཉིས། སྤྱི དང་བཅས་པའི་ གསལ་བས་ངོ་ཤེས་པའི་ འི་བློ་བསྐྱེད་ པ། གསལ་ ་བས་ཕན་་་་ 


ˆ བཏགས་པའི་སྤྱིས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་སྐྱེད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་གལ་ཉེ་དས་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པ་དངའ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་འདོགས་པའི་སྤྱི་བཅས་དང་། འདོད་པ་བརྗོད་པ་གལ་ཏེ་ནུ་ཡ། 


དང་། དེ་ དགག་དེ་དག་སོསོ་པ། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་སྔོ་སོགས་བ་གསུམ་ གྱིས་ཕན་མི་འདོགས་པའི་སྤྱི་བཅས་ཀྱིས་ གཅིག་གི་བློ་ ད་པ་དགག་ ་པའོ། །གཉིས་: པ་གསལ་བས་ཕན་བཏགས་ པའི་ སྤྱིས་ སྤྱི འཛིན་སྐྱེད་པ་་” 


ཆབངལབ༩ཏའརབབསའ་འ་གཟར་གབཁག་ཁརས་ཁར-༤བ་བ་བ་འབརབབབ་བ།ལ་བྱབ་བ་བབབ་ང་བ་འངངང་ 

















དམ གསལ་ བ་རྐྱང་པ་ཏ ལ་ སྦྱར དེ ལྡན་བ་ །དང་འདྲ་ང འདྲ་བར་ པར་བསྟན་པ། པ། གཞན་ །ཞན་སེལ་དེ་བེད་དེ་བེད ལ་སྒྲ་ སཱ་མི་སྒོ་ སྦྱོར་ཿ བའི་ འི་རྒྱུ་མཚན་ ན་མི་འ འཐད་ ་པ་ཿ གཉིས་ ཀྱིས་ །རིགས་ ལྡན་ ན་སྒྲའི་ ཡུལ་མ་ ཡིན་ པའོ། །གཉིས་པ་གཞན་ སེལ་སྒའི་ཡུལ་། དུ་བསྒྲབ་* ད 





7 དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དེ་ལྟ་བི་སྒྲརྟག་དོན་ལ་མི་སླ་བར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། . སྤྱི་མེད་ན་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་མི་གསལ་བརམས་སྲིད་པ་སྤང་བ། ངོ་ཤེས་པའི་བློསྤྱ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པའོ། ། 
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གི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་ཐ་དད་དེའི་ལན་ནོ། །འདི་ལ་གཉིས། ལན་དངོས་བློ་ཕི་སྣང་བ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། མས་པ ས་ཐང 
„ དང་། དེའི་ལན་ནོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། འྲབས་ད་གཅིག་འད་འཐས་བགཅིགབར འཛིན་པའི་ཟླ་བྟས་བདང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་དེ་དག་སྤང་བ། དེའི་དོན་རྣམ་བཅད་དེ་ཡང་དེ་འབྲས་དུ་བསྟན་པ། དངོས་པོ་ཡིན་བ་་་་ པི 
༧ དགག་པ། བརྡ་སེལ་བ་ལ་བར་ནི་དེ་རིག་འཇུག་པར་བསྟན་པ་གསུམ་གྱིས་འབྲས་ཐུ་གཅིག་པ་ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་བའོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟ་བའི་སྒྲ་རྟོག་དོན་ལ་མི་སྒྲ་བར་བསྟུན་པ་ལ་གཉིས། མི་སྒྲ་བའི་དོན་རྒྱས་པར་དེ་་ | 
ཉིད་མིན་བསྟན་པ། བསྡུས་ནས་དེ་ཕྱིར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་གཞན་སེལ་གྱི་འཇུག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ་ལྔ། ཕན་ཚུན་རྟེན་པའི་སྐྱོན་སྤང་བ། སྒྲ་ལ་གཞན་སེལ་གྱིས་མ་ཁྱབ་པ་སྤང་བ། གསལ་བྱེད་པས་་” | 


7 185 






































༢ ༄༅། །དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་གལ་ཏེ་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། གསལ་བས་བློ་གཅིག་ལ་ཕན་དེ་དག་དེ་འདོགས་པར་ཐལ་བ། དེ་དེའི་འབྲས་འད་དེ་ཐུར་ཐལ་བ། ཉེས་སྤོང་་] ། 





༨ 


བཏགས་པའི་སྐྱོན་སྤང་བ། སྒྲ་རྟོག་གཞན་དོན་མེད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ། གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཤིངས་རྩོད་པ་དང་།. ལན་ནོ། །འདི་ལ་གཉིས། བརྟགས་དེ་དག་གི་ན་ | 


1013 
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ཁྱེད་ལ་ཡང་སྐྱོན་མཚུངས་པ་དང་། མི་མཚུངས་པའི་ལན་དགག་པའོ། །འདེ་ལ་གཉིས། ཁས་བླངས་གལ་ཏེ་གཞན་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉེས། འགོག་འདོ་སང་ཤིང་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། །ོ 
དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་ཁ་རྟོང་དང་། ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པའི་གཅིགརྟགས་ཚུལ། བློ་དེ་ལ་ཡུལ་ཇི་ལྟར་ཟཱདེ་ལཞིསྣང་ཞིང་ཞེན་པ། དེ་ལ་བརྡ་སྦྱོར་བདག་ཉད་ཉེས་བའི་ཚུལ། སྒྲ་དེས་"" 
ཡུལ་གཞན་དེ་ལས་དེ་རྟོགས་པའི་འཐད་པ་བཞིས་དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་ལ་གཞན་སེལ་གྱིས་མ་ཁྱབ་པ་སྤང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིར་སྒྲ་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་བྭོ་དོན་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། རྒྱུ་མཚན་དེ་་” . 
ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་པའི་དེས་ན་ཤེས་ཚིག་ལ་ཡང་ཡོད་པར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་གསལ་བྱེད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉེས། རྩོད་པ་དང་ཁ་སྐོང་། ལན་ནོ། །འདི་ལ་བཞི། སྒྲའི་ཡུལ་གཞན་གང་ཤཾག་སེལ་དུ་བསྟན་པ། དཿ 
| དེ་ལུང་དང་སྦྱར་བ། དེ་ཉིད། དེ་དངོས་མེད་འདི་ལའང་དུ་བསྟན་པ་གསུམ་གྱིས་བརྡའི་ཡུལ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། སྒྲས་དངོས་ཕེ་སྦ་རྣམས་རྟོགས་པའི་དོན། དེ་ལྡོག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དེ་ལི་ཚུལ་གཉིས་ཀྱིས་སྒྲས་*”་ 


༡༨༧༩ ༨༩༨༩ 













































































ལྡོག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་རྟོགས་པའི་ཚུལ། དགག་སྒྲ་དངོས་སུ་སྦྱར་མི་དགོས་སྦ་གཉིས་པའི་འཐད་པ། རྩོད་སྤང་དངོས་འདི་དངོས་མེད་དང་། ག་པས་ཛད་པར་ཐས་ ཡོག 
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ཏ༦) 9 &$ཅུ༦་ ༦ི 




















` ༄༅། །བརྫོད་བྱ་དངོས་ཕོར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །བཞི་པ་སྒྲ་རྟོག་གཞན་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་ཌ་སྐོང་པ་དང་། སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་ཐྲ་དད་འདེས་པའི་དུ་བསྟན་པ། དེ་ལྭ་ཆོད་པ་དེ་ལ་བཅད་པ་། ། 
ཕི་སྤང་བ། དོན་དེས་ན། འབས་བུ་བསྡུ་པ་གསུམ་གྱིས་དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །ལྔ་པ་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། གཞན་སེལ་ལ་གཞི་རྣམ་གཅོད་མཐུན་སྲིད་པར་བསྟན་པ་དང་། འཇུག་ཡུལ་ཐོབ་སྣ་། 
ནི་རྣམ་པའི་ཡོན་ཏན། སྤྱི་དངོས་པོ་བརྡོད་ན་དེ་མི་དངཾས་ངོ་གཅིག་ི་ཐོབ་པར་བསྟན་པ། དོན་བསྡུ་ཞིང་མཚམས་དེ་རྩིར་གཞན་སྦྱར་བ་བཞིན་གཞན་སེལ་བརྗོད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། སྤྱི་དངོས་པོར་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་བསྟན་པའོ། ། 


འདི་ལ་གསུམ། གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པའི་སྐྱོན། ྤྱི་སྒྲ་མི་སྲིད་པའི་སྐྱོན། ྤྱི་བློ་མི་སྲིད་པའི་སྐྱོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པའི་འཐད་པ་དངོས་ཕོའི་ངོ་བ་དང་། ཧ་ཅང་ཐལ་གཅིག་ནི་བ་གཉིས ༡༡༩༧༧༠༠ ྒ 


དུ་མ་ལ་སྒྲ་གཅིག་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་དེ་ཡི་འབྲས་བུ་བ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། གསལ་བ་སོ་སོ་ལ་ཐ་དད་དག་སྒྲ་མི་སྦྱོར་བའི་འཐད་པ། ལྡོག་པ་རྗེས་སུ་ ྦ 




















༢====༢=༤-བབབ་བརབ་རརར༧༤༡༨༨༡༡ལབ༩༩རརརབརརརར༤༤ར༤མ༤༡༠༨༨༡༧བག༩རརརབརའརའརརརལརལརབ༨༡བ༤༤རརབའརབབབརར༢༤༤༨ 
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' བརྗོད་པ། དེ་དགག་པ། གཅིག་ཉུ་གསལ། དེའི་ལན་དེ་ཡང་གསལ་དགག་པ་གསུམ་གྱིས་གསལ་བའི་བར་ན་སྤྱི་ཡོད་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་མི་ 





























¥ ༄།། །བས་སྤྱི་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དགག་པ། དབང་པོ་ལ་ཕན་ིག་རྨན་འདོགས་པ་དགག་པའོ། །དེ་གཉིས་ཀ་ལ་སྤྱིའི་བློ་མི་སྲིད་པ་ལ་གཉིས། །ཐལ་བ་དགོད་གང་དག་རིགས་པ་དང་། དེའི་རྟགས་བསྒྲབ་པའོ། 

འདི་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་གཞན་ཉིད་མིན་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། སྤྱི་ཉིད་མི་སྲེད་པ། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་མི་སྲིད་པ། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤྱི་གཡོ་བ་་ | 
མེད་པའི་མི་འགོ་དེ་ན་ལུགས་ལ་ཕྱི་མ་ལ་མ་ཁྱབ་པ། སྤྱི་གཡོ་པའི་ལུགས་པ་ཕྱི་མ་ཆ་དང་ལྡན་ཕའང་ལ་མ་ཁྱབ་པ། ེ་དག་གིདོ་གཞསལབསུ་བ་གསུམ་གྱིས་གསལ་བཞིབར་ན་སྨ་མེད་པ་དགུག་པ་དང་ འདོད་པ་གལ་ཏེ་ཏུན་"། 
ཧར དོན། པར་བསྟན་པ། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ། གཞན་སེལ་སྒྲ་རྟོག་གཅིག་གི་རྒྱུར་བསྟན་པའོ། ཐ་དད་མཚུངས། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་། རྫས་ལ་ཡོད་པའི་ལས་དང་། རྫས་ལ་ཡོད་པའི་སྤྱི་གཅིག་སྒྲ་རྟོག་གི་ 
¬ རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལས་ཐ་ཐ་དད་ཕྱིར། དད་པས་རྒྱུར་མི་རུང་བ། འོག་ཏུ་ལས་རྟག་ལས་ཀྱང་པས་རྒྱུར་མི་རུང་བ། དེའི་ལན་དགག་ལས་མེད་ནའང་པ་དང་གསུམ་གྱིས་ལས་དངོས་རྒྱུར་འདོད་པ་་ 














1017 


དགག་པ་དང་། ལས་འོ་མོའོགས་ཀྱི་རིགས་ཛས་དང་མ་འབྲེལ་བསྲ་རྒུར་མི་འཐད་པ། དོ་སྒྲཱ་གཞན་༢ཉན་པཤཞཧྱི་རྒྱ་ཡིན་པ། དོའི་ལན་འཐེལ་པཟེད་དགག་པ་གསུམ་རྱིས་རོས་ཀྱི་རིགས་རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་ 
ལས་སྐྱེད་པའི་ནུས་རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་རྗེས་འཕྲོ་མེད་པའོ། གཉིས་པ་ཛས་ལ་ཡད་པའིསྱགཉགསྲ་རྟོ་གི་རྱ་འདད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། གོག་ཕྱེདཀྱི་རིགང་པ གརཏ་ཡང་དང་། དའི་འན་པལས་དགག་པའོ། ། 
གསུམ་པ་དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ། གྲངས་ཅན་གྱི་རྩོད་པ་སྤང་བ། རིགས་པ་ཅན་གྱི་རྩོད་པ་སྤང་བ། དེས་མཛེམ་མེད་པའང་ཁེགས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་པ་ད་“ཀེ་ལྡག་” 
* “དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། གྲངས་ཅན་གྱི་འདོད་པ་དགག་པ། རང་གི་འདོད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་གལ་ཏེ་འདག་བརྗོད་པ། ཐལ་་” 
2 བ་འདག་ཉིད་དགོད་པ། དེའི་ཉུགས་ཁས་བླངས་སུ་ཐད་ཆེད་པའི་བསྟུན་པ། བསལ་བ་གཅིག་དང་ཐལ་དགོས་པ་བཞིས་ཐལ་འགྱུར་དགག་པ་དང་། དེ་བཟློག་པའི་རང་རྒྱུད་ཐེ་ཐྲག་ཀྱིས་དགག་པ། དེ་དག་གི་དོན་དོནཅེད་ནུས། 

བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་རང་གི་འདོད་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། ཐ་དད་གཞན་དང་མཚུངས་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་བསྐྱེད་པ་མ་རུང་བའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ད | 
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༡༤༡ ༄༅། །ཐ་དད་ ལ་ཉེ ས་པ་དེས་ན་བདག་མེ ད་པ་དང་། ཧ་ཅ ངབ ལ་ཐ་དད་པ་བ། དེའི་ ལན་དེ་ལས་ཐ་དད་དག ག་པ། ལྡོག་པ་ ལ་ཆ ཆུངས་ལྡོག་པངོ་བོ་ཕ་སྤང་བ་ག སུམ་གྱིས་ ཐ་དད་ མེ ད་པ་ ལ་ཉེས་པ་ཡོད་པ ར་བསྟན་པའོ། ། 
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༦ ཨིང 


÷9:) | 











གཉིས་པ་དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་སྐྱེད་པར་མི་རུང་བའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ། རྩོད་པ་དགོད་པ། དེ་ཡི་སྐྱེད་བྱེད། དེ་དགག་ཐ་དད་ཁད་པ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དེ་ལ་ཐ་དད་དགོད་པ ༨༡༠༤༠༠༦ 
དང་། ་ དེ་ཡོད་ཀྱང་རྒྱུར་མི་དེས་དེ་བསྙེད་རུང་བ། དེ་མེད་པའི་སྣང་བའང་སྒྲབ་བྱེད། སྤྱི་གཅིག་མེད་པའི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་དོན་བསྟན་པ་གསུམ་གྱིས་དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས། 
གྲུབ་མཐའ་འདྲ་ངི་ྟར་ཐ་དད་བའི་དོན་བསྡུ་བ་དང་། ཐ་དད་ལ་སྐྱོན་མེད་པའི་ཐ་དད་ན་ཡང་། དོན་བསྡུ། ཐ་དད་མེད་པ་ལ་ཐ་དད་མེད་ནའང་སྐྱོན་ཡོད་པའི་དོན་བསྡུ། དེའི་ཉེས་སྤོང་གི་ཐ་དད་ཡོད་ལན་དགག་པ་གསུམ་གྱིས་གྲུབ་་ 
མཐའ་མི་འདྲ་བའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་རིགས་པ་ཅན་གྱི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་ཁསྐོང་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་རྫས་དེ་ལྡན་གཅིག་དགག་པ། 



































དེའི་ལན་དགག་པ། །འདི་ལ་གསུམ། འདོད་པ་བརྗོད་པ། འར་དང་མི་འངའི་དེ་དགག་པ། རྣམ་བྲངས། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དེ་ཡང་ཐ་དད་དང་། ཐལ་བ་དགོད་བདག་ཉིད་གང་* 
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པ་དང་། འདོད་པ་ལ་བསལ་དེ་ལྟ་ནའང་། བ་དགོད་པ། སྐྱེས་བུའི་འཇུག་གང་གི་བདག་ཡུལ་དཔྱད་པ་དང་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་དེས་འཛེམ་མེད་པའང་ཁེགས་པ་ལ་གཉིས། རིགས་པ་སྔ་མས་ཁེགས་་] ° | 


ཿཱ དེ་ཉིད་ཀྱིས་པ་དང་། གཞན་གྱིས་ཀྱང་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་ཐམས་ཅད་གཉིས་ཀའི་དགོད་པ་དང་། ` དེའི་ལན་འོན་ཏེ་ཕུལ་དགག་པ་དང་གཉིས་ཀྱིས་འཇུག་པ་འཆོལ་བར་ཐལ་བ་དང་། སྲ་བློ་ཐ་དད་མི་སྲིད་[ 
ཱ པར་ཐལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་བ། དེ་འདོད་ན་གཅིག་ཏུ་སྡུད་པའང་མི་སྲིད་པར་ཐལ་ཐ་དད་བསྡས་པར་བའོ། །གསུམ་པ་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དཔེར་བརྗོད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཔེར་བརྗོད་པ་དངོས་རང་བཞིན་དང་། ཡོད་པ་རྟགས་ ༡༠༠༠༧༠ ' 
' ཡིན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། གོ་བྱ་གོ་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། རྩོད་པ་གལ་ཏེ་གཏན་དང་། ལན་ནོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཡོད་པ་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་མི་སྲིད་པ། དེའི་སྒྲུབ་”"་ 
རོ པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་མ་ཐུབ་བ་ཉིད་མི་སྲིད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ཁད་པར་རྗེས་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་གཏན་ཚིགས་པ། ཡོད་པའི་སྤྱི་་ 


བསྒྲབ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་བྱར་མི་རུང་བ། ཁྱད་པར་བསྒྲབ་བྱར་མི་ཉད་པར་བསྦུབ་རུང་བ། ཡོད་པ་སྤྱི་སྒྲབ་བྱེད་དེ་ཡེ་ཞད་པར་དུ་རུང་བ་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་གསུམ། རང་བཞིན་ “| 
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¬ ༄༅། །གོ་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞེན། གོ་བྱའི་རང་བཞིན། དེ་ལ་ཁབ། དེ་དག་གི་རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྡོག་པ་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དང་བཅས་པའོ། །བཞི་པ་བྱས་ཡོད་ལ་འཇིག་པས་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། རྟགས་རུ་མེད། 
དགོད་པ། ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ། ཚད་མས་འ༽ི་ནིངབྲོ་གུབ་པའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དངོས་པོ་ཉྟོས་དགོད་པ། དེའི་ཁྱབ་པ་དེ་ཆྒུ་མང་ཕོ་བསྒྲབ་པ། དོན་བསྡུ་བ་དེས་ན་གསུམ་གྱིས་ཐལ་་”་ 
ཤཾ འགྱུར་གྱིས་བསྒྲབ་པ་དང་། རང་རྒྱུད་ཀྱིས་དེ་རྒུ་ནུས་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ལ་གཉིས། མ་དམིགས་པའི་རང་བཞིན་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མ་དམིགས་པ་། 
* ཙམ་འཇུག་པ་ཚད་མར་བསྟན་པའི་དོན་དང་། ཚད་མ་བརན་བཅོས་གསུམ་ལོག་པས་བསྐལ་བའི་དོན་མེད་པའི་གོ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བ། དེའི་འཐད་པ་ཕོད་མེད་ངེས་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་མེད་པའི་གོ་བྱེད་མ་ 
ཤཱ ཡིན་པ་དང་། སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་མེད་པའི་གོ་བྱེད་དུ་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། དངོས་ཉྟགས་ཀྱི་དང་། རྩོད་སྤང་རང་བཞིན་གཉིས་ཀྱིས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། 


£ རྒུ་མ་དམིགས་རུཡི་ཤེས་པ། ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་དན་ཧ་རང་བཞིན་པ། རྟགས་དེ་དག་གི་ཁྱད་པར་གལ་ཏེ་གཏན་བསྟན་པ། དེ་དག་ལ་རྩོད་སྣང་རུཔ་སྤང་བ་དང་བཞིས་དགག་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་དང་། སྒྲབ་པ་རྟགས་འགའ་] 


= = === = ་ ཁབཁ་ཁབ། འབང་ཡཇལ་ས།༠༢༤༧ འབཆ་ངངའང་འཁང་བམན་ཆ་འརངར་ང་ར་ར 























་"་ ་ཐ་ དད ་ 





ཁ་སྟོང་དགོད་པ་དང་། ལན་བསྟུན་པའོ། །] | 



































།བའི་སུ་སྦྱར་བའོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྡང་བ་ལ་གཉིས། སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་དང་། : མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ 
` འདི་ ལ་གཉིས། ལན་དངོས་དང་། དེ་ལ་ལུང་འགལ་སྤང་བའོ། རྟོག་པའི་ཤེས་པའི། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆོས་ཅན་ཐོག་མེད་གྱི་དོན་དང་། ཡོངས་དེ་དངོས་གཅོད་དང་། .རྣམ་གཏད་དེ་ཉིད་ནེ་ཀྱི་དོན་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྲབ 
༩ . བྱའི་དོན་དང་། གཏན་ཚིགས་དེ་མི་དམིགས་ཀྱི་དོན་དང་གསུམ་གྱིས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། སྒྲ་དོན་དངོས་པོ་ཡིན་དོན་དམ་གཅིག་པ་དགག་པ། སྒྲ་ངོན་ཉིད་བཀག་པའི་སྨྲ་དོན་”་ ཁབ 
༧ བསྟོན་སྐྱོན། སྒྲ་དོན་ལ་སྒ་དོན་བརྟེན་ནས་དངོས་པོ་ལ་དཔྱད་པ་འཇུག་པ་དང་། སྒྲ་དོན་ཉིད་ལ་དབྱོད་པ་དགག་དོན་ཊྱེད་ནུས་པ་དང་གཉིས་ཀྱིས་མ་བཀག་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་མི་སྣང་བ་མ་དམིགང་པ་ལ་ | 
 རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཊ་སྟོང་དགོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། སོ་སོར་དགག་པ། སྒྱིར་དགག་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྙེས་བུས་བྱས་པའི་ཛིག་ཚད་མ་ཡིན་་ 
སྐྱེས་བུ་ཙམ་གྱི་ཚིག་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཚིག་ཕྱི་རོལ་ལ ཚད་་། | 











ཁ་ཆ་།་ཐ་ 
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[༤ ཁ་ཡོན ༤ར༢བཆང་རའངངའ་ང་འབང་ 











ལི །སྦ་ནྣས་མའི་རྒྱུར་མི་རུང་བ། ནང་བརྗོད་འདོད་ལ་ཚད་དེ་དག་སྨྲ་མའི་རྒྱུར་རུང་བ། དེ་དག་ལ་ཡུང་འགལ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཡིད་ཟེས་དང་། ལན་ནོ། །འདི་ལ་གསུམ། སློབ་ 
| དཔོན་ལུང་ཚད་མར་འཆད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཁ་སྟོང་དང་། མཚན་འབྲེལ་བ་དང་གཞི་ངོས་བཟུང་བ། །མཚན་ཉིད་མཐོང་དང་མ་མི་སླྲ་བ་ངོས་བཟུང་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཚད་མར་འགྱུར་བའི་ལུང་ངོས་བཟུང་བ། ཡིད་ཆེས་པའི་ཚིག་ཡིད་* 
ཆེས་ཆེག་ནི་ལས་རྟོགས་པས་ཚད་མར་བསྒྲབ་པ་དང་། དེའང་རྗེས་དཔག་ཚད་འདི་ཕལ་མར་བསྒྲབ་པ། གཙོ་བོའི་དོན་ལ་མི་སྒྲ་བས་བླང་དང་དོར་ཚད་མར་བསྒྲབ་པ་གསུམ་གྱིས་ཡུང་དེ་ཚད་མར་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་“ 
པར་ཅན་གྱི་ཚིག་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་སྟེས་ཐ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་གལ་ཏེ་ཐུལ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་འི་ནི་ཕ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐ་“་” 
མལ་གྱིས་མི་ཤེས་པས་དེ་ལ་ཚད་མར་མི་རུང་བ། མི་ཤེས་ཀྱང་དེ་སྲིད་པར་བསྒྲབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཉེས་པ་སྤང་འབྲིབ་དང་བར་ནུས་པ། སྡངས་པ་དེ་མི་ལྡོག་འཚེ་བ་མེད། པ། . མདོར་ཉེས་པའིརྣམ་བསྟན་པ། ། 
རྒྱས་པར་བཤད་དེར་དེལ་པ། མཇུག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་ཉེས་པའི་རྒྱུ་ངོས་བཟུང་བའོ། །གཉིས་པ་སྐྱེས་ཐུས་མ་བྱས་པའི་ལུང་དགག་པ་ལ་གཉིས། མ་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རིག་བྱེད་ཚད་མར་བསྒྲབ་པ། 
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ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མི་བསླུ་བས་རིག་བྱེད་ཚད་མར་བསྒྲབ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ྦོ་མོ་བས་ོརཁསྭ་བངས་ལ་ཚད་མོ་དགོག་པོ། སྙཱ་མ་བྱས་པ་ཉིད་དགག་པ། སྒྲ་རྟག་པ་དགག་པ། མ་བུས་པའི་“ ། 
ཏ རྟགས་མ་ངེས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཁས་བླངས་བརྗོད་པ་ཚིག་རྣམས་ལོག་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། མགོ་མཚུངས་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་བདེན་རིགས་པ་དང་། རིགས་པ་གཞ ན་གྱིས་དགག་” | 
„ པའོ། །འདི་ལ་ལྔ། བརྡ་ལ་ལྟོས་མ་ལྟོས་བརྟག་པ་དང་། དོན་གང་དང་འབྲེལ་བརྟག་པ། འབྲེལ་བ་རྟག་མི་རྟག་བརྟག་པ། འབྲེལ་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་བརྟག་པ། རྡོད་ཕྱེད་གང་དང་འབྲེལ་བརྟག་པའོ།  ་ 
ལྷུ ཡི་གེ་དོན་མེད། དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བརྡ་ལ་ལྟོས་པ་དོན་ཤེས་བྱེད་དགག་པ་དང་། མི་ལྟོས་པ་འབྲེལ་པ་སྟེས་བུ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། དོན་གཅིག་དང་འབྲེལ་ཚིག་རྣམས་དོན་གཅིག་པ་དགག་པ་དང་། ཐལ་ | 
° བ་དགོད་དོན་དུ་མ་དང་། པ། དེ་ལ་བསལ་བ་དགོད་སྩེས་བུས་མ་བས་པ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་དུ་མ་དང་འབྲེལ་པ་དགག་པ། འབྲེལ་པ་གང་ཡོད་ཐ་དད་རྣམས་ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་རྩེས་ཐས་ལདས་བའོ། ། 
གསུམ་པ་འབྲེལ་བ་རྟག་མི་རྟག་བརྟག་པ་ལ་གཉེས། མིརྟག་པ་མིཁ་ྐང་འཐད་པ་དང་། རྟག་པ་མི་འཐད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་པ།་འབྲེལ་བ་ཅན་རྣམས དེས་གྲུབ་པའི་དོན། ད་ཕྱིར་དོན། ཉེས་སྦོང་་ 






















ཡ 









]¡:» [༦༦8 ཅི་འ 


༡༧ ༽༄༅ 
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གོ་ལན དགག་པའོ། །འདོ་ལ་གཉིས། འགོོག་རྱད་རྱི་རིགས་དོན་དང་ཉ་ཐག་པ་དང་། དོ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་ནམ་བཏགས་པ་གཉིས་ཉྱིས་དོན་ཕྱི་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འབྲེལ་པ་དགག་པ། རྟེན 





ཞིག་ཀྱང་བརྟེན་པ་མི་འཇིག་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། འདོད་པ་བརྗོད་གལ་ཏེ་རྟེན་འདི་པ། དེ་དགག་རྟག་རྣམས་པ། གསལ་བའི་དོན་རྒྱུ་འབྲས་སུ་བསྟན་ཤེས་པ་སྙེད་བ་དང་། དེ་རིགས་སོགས་ལ་མི་་ ྒ 
རིགས་པར་འཕྱུར་བ་མེད་རྣམས་བསྟུན་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་ལན་དགག་པའོ། །བཞི་པ་འབྲེལ་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་བརྟག་པ་ལ་གསུམ། ཐ་དད་མི་འཐད་པ་འབྲེལ་པ་དངོས་པོ་ཞེས་དང་འོག་ཏུ་ཡོད་རྫས། དང་། ཐ་དད་མེད་པ་མི་་ -| 
; འཐད་དེ་ལས་ཐ་དད་མིན། པ། དེ་དག་གིས་གླུབ་པའི་དངས་ཕའི་ང་བོ་དོན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་མ་བྱས་པ་ཉིད་དགག་པ་ལ་གཉིས། མ་བྱས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་དང་། སྒྲབ་བྱེད་དེའི་བསྒྲབ་བྱ་དགག་པའོ། ། 
དང་པོ་ལ་གཉིས། བྱེད་པ་པོ་མི་བྱེད་པ་བོ་དྲན་པའི་རྟགས་དང་། འདོན་པ་པོ་ཡིན་པའི་རྟགས་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་ངི་ཉར་སྦྱེས་བུ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིེས། དེས་མ ༠༡༡ | 
བྱས་པར་མི་འགྲུབ་པ་དང་། དེ་གྲུབ་ཀྱང་ཚད་མར་མི་ད་ཙི་ལ་ཅེད་འགྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། རྟགས་དེ་མ་ངེས་པ་སྡེལ་བ་ཡི། དང་། རང་བཞིན་ཁྱད་རིགསགརམེད་ཀྱི་རྟགས་དགོད་པ། དེས་གྲུབ་པའི་དོན་དེ་ལ་` 
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འབྲས་མཚུངས་དང་གཉིས་ཀྱིས་མ་བྱས་པ་ལ་གནོད་པ་མཐོང་བ། དེས་ཐོག་རྣམ་ཀུན་མེད་དུ་གྲུབ་ཀྱང་མ་བྱས་པར་མི་འགྲུབ་པ། ཐལ་བ་མདོར་དེཕིར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་ཀྲ་ཀློ་པ། བསལ་པ་དགོད་ནེ་འེའ་ལ་དང་“ ། 
ཟླ གསུམ་གྱིས་གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་བྱེད་དེའི་བསྒྲབ་བྱ་དགག་པ་ལ་གཉིས། ཡི་གེ་མ་ཡིད་རྣམས་བྱས་པ་དང་། ངག་མ་བྱས་པ་དགག་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་པའི་ངག་དགག་་། | 
¿ ཕ་དང་། ཡི་གེའི་རིམ་པ་ངག་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མ་དམིགས་པས་ངག་ནི་ཡི་གེ་དགག་པ་དང་། བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །འདེ་ལ་གཉིས། ངག་ཡན་ལག་ལོད་པ། ཡན་ལཤ་ེད་་” དྷ 
ལྔ པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་ཡན་ལག་དུ་མའི་པ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཡན་ལག་དེ་དངོས་ཅན་རེ་རེ་ལ་དོན་མེད་པ་དགག་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། དེ་དེ་དོན། དེའི་ལན་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་་ པབ 
དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡན་ལག་རེ་རེ་ལ་དོན་ཡོད་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་མེད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། ངག་ཡན་གཅིག་ཉིད་ན་ཡང་། ལག་མེད་པ་མི་སྲིད་པ། སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་ལའོ། །འདཾ་ལ་གའིས། |: 
རྟག་མི་རྟག་བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ་དང་། ཁྱབ་མ་ཁྱབ་བརྟགས་ན་མི་འཐད་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མི་རྟག་པ་མི་མི་རྟག་ན་འཐད་པ་དང་། རྟག་པ་མི་འཐད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དཀོད་རྟག་ཉེད་ཡིན། 
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།པ་དང་། འགལ་རྐྱེན་གྱིས་བསྒྲིབས་པ་སྣྲིབ་གཡོགས་དང་། མཐུན་རྐྱེན་མ་ཚང་བས་གལ་ཏེ་ལྟན་ཅིག་མ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་མ་ཁྱབ་བརྟགས་ན་མི་་་་ 
ད འཐད་པ་ལ་གཉིས། མ་ཁྱབ་པ་མི་འཐྲད་དལ་ཏེ་དེ་དག་པ། ཁྱབ་པ་མི་འཐད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་གལ་ཏེ་ཁྱབ་ན་པ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་འདུས་བྱས་པ། དེ་་ 
| , དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། སྒྲ་འདུས་བྱས་པ་འགྱུར་མེད་དང་། དབང་པོ་འདུས་བྱས་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་དབང་པོ་ལེགས་པ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྩོད་པ་” 
_*་ དགོད་གལ་ཏེ་ལེགས་པ། དེ་དགག་པ། སྒྲ་ཡི་ཚོགས། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉེས། རྩོད་པ་དེ་ལ་གལ་ཏེ་དགོད་པ། འདི་ལ་རིགས་པ་སྣ་ལས་ཐ་དད་མེད་པར་བསྟན་པ། སྐྱེས་བུ་གཅིག་སྒྲ་བའི་ཚེ་སྦ་གཞན་ཡང་་”་ 
ཤཱ རྗོད་བྱེད་མི་ཐོས་པར་ཐལ་བ། དབང་པོའི་ནུས་པ་ངེས་ན་སྒྲ་ཙམ་ཡང་ན་ནུས་པ་ཡང་མི་ཐོས་པར་ཐལ་བ། སྒྲ་ཙམ་རྗོད་བྱེད་མིན་པའི་རྒྱུ་ཉེས་པ་གང་དང་། མཚན་མཚུངས་པ་དང་བཞིས་དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ཡི་གེའི་་་ 
༤ རིམ་པས་ངག་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། ཡི་གེ་ལས་ཐ་མི་དད་པའི་གོ་རིམ། ཐ་དད་པའི་གོ་རིམ་ཕི་གེ་རྣས་དགག་པ། ཚད་མས་གྲུབ་པའི་དེ་ནི་རོག་པས་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡི་གེ་བཀོད་པའི་་ 

















རིམ་པ་དང་། གསལ་བའི་རིམ་པ་ངག་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་མེད་གལ་ཏེ་ཕི་གེ་པས་མ་བས་པར་མི་འཐད་པ། ཧ་ཅང་ཐལ་བས་མ་དེ་དགྲ་ནམ་པར། བྱས་པར་མི་འཐད་པ་གཉིས 
ཀྱིས་གོ་རིམས་སྲིད་ཀྱང་མ་བྱས་པར་མི་འཐད་པ། ཐལ་བ་དགོད་པ། ཁྱབ་དང་། དེའི་རྟགས་བསྒྲབ་མི་རྟག་ཁབ་བ་གཉིས་ཀྱིས་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ལ་གོ་རིམ་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་གསལ་བའི་རིམ་པ་ངག་་”” 







མ་གྲུབ་པ་གསལ་བར་བྱེད་ན་གཞན་དུ་ནའང་དེ་རྒྱུར་ཐལ་བ། རྒྱུ་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་དང་བཞིས་སྲིད་ན་དེ་འབྲས་བུར་ཐལ་བ། གསལ་བའི་དོན་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། 
ཤ སྒྲབ་བྱེད་དང་བྲལ་བ་གསལ་བར་འདོད་པ། དེའི་བློ་སྐྱེས་པ་གསལ་བར་འདོད་པ་བྲོ་ནི་སྙེས་བི་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཁས་བླངས་གལ་ཏེ་བརྡོད་པ། མེད་པ་འབྲས་བུར་ཅི་ཕིར་མི་རུང་བ། གཞན་ལ་ཧ་་“་ 


























མིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། རྟག་པ་ལ་གསལ་བ་མི་སྲིད་གསལ་བའི་པ། བྱེད་པ་ལས་གསར་བྱེད་པ་རྣམས་དུ་གྲུབ་ན་དེ་འབྲས་བུར་ཐལ་བ། གྲུབ་ཟིན་ལས་ཁྱད་པར་སྐྱེད་པ་གསལ་བུབ་པའི་དོན། བྱེད་དུ་བསྟན་པ། སྔར་་ „. 











ཅང་ཐལ་སྦ་དང་ཁད་བ། ཞར་ལ་སྒྲ་རྟག་པའི་ངོ་ཤེས་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་སྒྲ་རྟག་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། སྒྲ་དངོས་པོའི་རྟགས་ཀྱིས་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། དེས་སྒྲ་དོན་་” 
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ྱོ་འབོལོ་པའོང་མོ་དོ་ཅོརདོནསྟཏགཔར་བླབ་པོ། དོ་ཉོད་ཆོསོ་སའ་ནུས་པའོང་མོ་ཉོག་ཝསཊཱསའང་པརོ་བསྒྲོབ་པའོ། 








།དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩ་བ་དང་འདིགཔ་འོད་ཁྱབ་བསྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་དགོད་པ་དང་། 
'རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉེས། ལྟོས་མེད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཡོད་པའི་རྟགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཉིས། ལྟོས་མེད་མ་གྲུབ་པ་དང་། གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་་ 
་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་པ་ཡེ་ལས་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། འཇིག་པ་དོན་གཞན་དུ་འདོད་པ། དེ་ཉིད་དུ་འདོད་འདིག་པ་གཞན་པ། ཐུང་གསུམ་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། འི་ལས་གཞན། དང་ 
་གཉིས། བྲ ལ་བ་དགོད་ འཇིག་པ་མེད་པའི་པ་དང་། འཇིག་དེ་ཉིད་འདི་པ་དོན་ག ཞན་ མི་སྲིད་པ། སྲིད་ཀྱང་མི་བཱ་སྟེ་ འཐད་པ། འཇིག་པ་ཕྩེ་ཐྱིར་སྐྱེ་ ལྡན་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐ ལ་བ་ག སུམ་གྱིས་དེ་ འི ལན་དགག་པ འོ། ། 
་པ་གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བ་ལ་གསུམ། རྩོད་འིག་པ་རྒྱུ་མེད་པ་དགོད་པ། དེ་དགག་པ། ་མེད་བརྟག་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་བཞེ། འཇིག་པ་དངོས་མེད་ལ་རྩོད་མེད་ལ་དངོས་པ་སྤང་བ། རྒྱུ་མེད་”” 
བརྟགས་ན་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ། འཇིག་པ་ཕྱིས་འབྱུང་ལ་རྩོད་པ་དེས་ནི་རྒུ་མེད་སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་བརྟགས་ན་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། །རྩོད་པ་དགོད་པ་་””' 
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ད་ར སྨོ མོ པོ་བཏོགཔོ་མོ་ད་ཁ་ོ། འདུག་པ། འཇོགོ་པ་དངོས་་མོད་ོད་བོསཤོ་བྷཏོགཔོལྕོདགོ་པོ། འཟིགོཔ་ངོང་མོད་ 

ལཾ པའི་འཐད་གལ་ཏེ་བ་བ་པ་བཞིས་དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ཡོད་པའི་རྟགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། ཚྩོད་པ་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ལྡན། དགོད་པ་དང་། དངོས་པོ་ལ་ཐོགས་རྒྱུ་ཡི་རང་བཞིན། བཅས་ཐོགས་མེད་གཉིས་སུ་་་ 
“¦ འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། རྒྱུ་མཚན་ཐ་དད་རྒྱ་དེ་འཇིག་པ་ལ་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །བཞི་པ་སྒྲ་མ་བྱས་པའི་རྟགས་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པའི་མེ་སེོ 

རུ བུས་མ་བྱས་འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་མཐོང་བ། སྒྲ་རྟག་པས་མི་སླྲ་བའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་མི་ནུས་པར་བསྟན་དེ་ནི་མ་བྱས་པར་པ། དེའི་མ་ངེས་པ་སྦང་བ་ནམ་རྟོག་བག་གསུམ་གྱིས་མ་བྱས་པའི་རྟགས་འཁྲུལ་པར་བསྟན་པ། མི་སླྲ་བའི་་ 
།བ་བེད་གགིག་པ། །སྔགས་མ་བྱས་པ་ལ་གནོད་པ་བརྗོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་གལ་ཏེ་བྱས་དག་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། 

; ཌྷ ¡ ལྡོག་པ་རྐྱང་པ་ཅན་མི་གང་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་སྲིད་པ ར་བསྟན་པའོ། 
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རྔ །གཉིས་ཀྱིས་འདི་ལ་ལྡོག་ཁྱབ་མེད་པས་བཟློག་ཁྱབ་མི་སྲིད་པ་དང་། གོ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་ངོས་བཟུང་གལ་ཏེ་རྡེས་འབྲོ་བའོ། །གསུམ་པ་སྔགས་མ་བྱས་པ་ལ་གནོད་པ་བརྗོད་པ་ལ་གསུམ། རིགས་པས་འཐད་་ | 
པའི་འགའ་ཡིས་དོན་གཞག་པ། མི་འཐད་པའི་དོན་དགག་པ། བཀག་པ་ལ་འཁྲུལ་བ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་ཅེ་སྟེདངས་པོའི་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། ' །འདི་ལ་གསུམ། ཡི་གེའི་རིམ་། 
འ པ་ལ་མི་ལྟོས་ཁད་པར་མེད་ཕྱིར་པར་ཐལ་བ། རྟག་ཏུ་འབྲས་བུ་དེ་དོན་རྟག་སྐྱེད་པར་ཐལ་བ། སྐྱེས་བུ་ཀུན་ལ་འབྲས་བུ་སྟེར་བར་ཐལ་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་པ་གལ་ཏེ་དངོས་ནུས་དགོད་པ། དེའི་ལན་དགག་བའོ། ། ། 
“4 འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཁ་སོང་དང་ལན་ནོ། །འདི་ལ་གསུམ། སྤྱིར་སྔགས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ལེགས་བྱས་མིན་པས་བྱེད་པ་པོའི་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་པ་མི་འཐད་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་ལ་དོན་ལ་དངོས་པོ་འདུས་ཁྱད་པར་མེད་པས་་”” ༨ 
: འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་མི་རིགས་པ་དང་། སྔགས་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་མི་སྲིད་པས་བྱེད་པ་པོ་ལ་ལྟོས་པ་མི་འཐད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་ཉད་པར་དགོད་པ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། 
° འདོད་པ་བརྗོད་པ་གལཏེ་མདོ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། གསལ་དེ་ནེ་གངཏུ་བ་མི་སྲིད་པ་དང་། སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་གང་ལས་བློ་དང་། དེ་དགག་པའོ། ། 



















































འདི་ལ་གཉིས། གང་ཟག་སྨྲ་བ་པོ། གཉིས་འབྲས་བུ་མཚུངས་པར་ཐལ་བ་དང་། ཐལ་བ་དགོད་མངོན་པར་གསལ་པ་དང་། དེའི་ལན་བཙུད་པས་དགག་པ། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་རང་དང་སྦེལེ་གསུམ་གྱིས་མ་ཐོས་པའི་་། 
བཟླས་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའོ། །གསུམ་པ་བཀག་པ་ལ་འཁྲུལ་བ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་གལ་ཏེ་གོ་རིམས་དགོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། 'སྐྱེས་བུ་ལ་བརྟེན་པའི་གོ་རིམས་ཡོད་པ་དང་། 
དེས་ན་སྔགས་བྱེད་པ་པོ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་དེ་ནི་སྩེས་ཐུའི་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྒྱ་ཡི་གེའི་ རིམ་ཡི་གེ་ཀུན་པ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་ཉན་ཤེས་་, , 
ཀྱི་རིམ་དེ་ཡི་ཁད་པར་པ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་དྲན་པའི་དེ་ཐོས་རིམ་པ་དང་། ཡི་གེ་རྣམས་བློའི་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀར་བསྟན་དེ་ནི་རྒུ་དང་པ་དང་བཞིས་གོ་རིམས་ཉིད་བཤད་པ་དང་། དེས་ན་ཡི་གེ་དང་དེ་ཕྱིར་ཡི་གེའི་འབྲས་བུའང་“ 

ྒ ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་དང་། མ་བྱས་པའི་རིམ་ཡི་གེ་རྣམས་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་སྔགས་བྱེད་པ་པོ་ཁུད་པར་ཅན་དུ་གྲུབཔ་ལ་གསུམ། ཁྱད་པར་ཅན་ཤེས་ཕཐུ་དུ་གྲུབ་པ་དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། ྒ 
| ཁྱད་པར་ཅན་མེད་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་མི་རྟོགས་པར་ཐལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ཐ་མལ་གྱིས་གང་ཡང་སྔགས་བྱེད་པ་དགག་པ་དང་། དེས་གླུབ་འབྲས་ཐ། པའི་དོན། ཁྱད་པར་ཅན་སྩེས་བ་ནུས་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་” 













ཅུབ དི 
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དགག་པའོ། .། 
ཤྭ དོགས་ པའོ། 










ཅཱ རཾ 





ྦ གཅིག་པས་དེ ཉད ག་ པ། མག མས་ ཡུང་དུ་འཇོག་ ན་ དེ མ་གང་གི་ཚིག་བྱས་པར་ བརྟགས་པ་ དོན་ འདོད་ པ། ལུང་ལ་མ་ ཁའ པར་ ང་གལ་ཏེ་ཤིན་ཏུ། ག་པ་བ ལྐོག་ ོ་པ་གསཉཀང ན་ཁུད་པར་ཅན་ཁས་བླངས་ པ་ དང་གསུམ་ སྐྱས དྡེ | 
གསུམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མེད་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་མ་ངེས་པས་གཞན་ལ་ཡང་འཇུག་པར་དོགས་པ་དང་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་རུང་བས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པར་ ༡༠༠༧༠༧་ ྦ 











.།དང་པོ་ལ་གསུམ། རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་བདག་ཉིད་འོད་པའི་འཐད་པ། དེས་ན་མི་འདོད་པ་ལའང་འཇུག་པར་ཐལ་བ། དེས་ན་མཐོ་རིས། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། 


ྲ _ འདོད་པ་བརྗོད་པ་འདིགཏན་ཆག་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་དྲུག །གྲགས་པ་ཤིནརུ་ལྐོག་གྱརལ་མིད་ལྟཚགསའཇུགཔས་ད་ིདོན་མ་ངེས་པ། མ་གྲགས་པའི་དོན་བརྗོད་པས་ཐགས་མིན་གཞན་ལ་དོགས་པ། | 
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རི ༢ར་ཡ༧པ་ ། 
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༤༤ ---༤༨༧༧-༤༠༨--~ 


རིག་ད་ལའི་བྱེད་གཞན་གྲགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་པ། ཐྲགས་པདག་འགལ་བ་དངོས་དང་། དེ་ལྭ་རོད་གལ་ཏྲ་གགསཔ་པ་སྤང་བ་གཉིས་ཀྱིས་གྲགས་པར་གྲུབ་ན་རང་ཆོག་དང་འགལ་བ། མདོར་བསྟན་བྲགས་བེད། ། 
པ་དང་། རྒྱས་པར་ངེས་བྱེད་མ་བཤད་པ་གཉིས་ཀྱིས་གྲགས་པ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུར་བསྟན་པ། དེས་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རང་གིས་འགའ་ཞིག་ལམ་བརྟགས་པའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ལ་རུང་བས་གཞན་ལ་དོགས་པ་ལ་་”” 
གསུམ། སྒྲ་དོན་གཅིག་ལ་ངེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རུང་། མེད་པ། ངེས་ཀྱང་མི་ཤེས་པ་འརྡོད་འདོད་གཉིས་ཀྱིས་མདོར་བསྟན་པ། རྗོད་འདོད་ངེས་པའི་བརྡོད་འདོད་ངེས་པའི་རྒྱུར་བསྟན་པ། རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་གཅིག་ལ་དེ་ནེ་སྙེས་ ་ 
མིན་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ། རང་བཞིན་གྱིས་རང་བཞིན་གྱིས་དོན་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དགག་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། གང་ལ་འདོད་པ། གཉིས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མི་སླྲ་བས་ལུང་ཚད་མར་””། 
བསྒྲབ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་རྗོད་པ་གང་ཉིར་དང་། སྒྲབ་བྱེད་ལྷག་རོ་འདངོབོ་ལྡན་དུ་བསྟན་པ། བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཚད་མས་རྩེས་བུ་ཏཀ་པ་གནོད་པ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་གལ་ཏེདེ་ཉར་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། ། 
| གཉིས་པ་ཡུང་སྤྱིར་དགག་པ་ལ་གསུམ། ཡུང་ཚད་མའི་རྒྱུ་ཡིན་རྡོད་པ་ངོ་པ་དགག་པ། དེའི་ལན་རྡོད་ཐེད་ནམས་དགག་པ། དེའི་དེས་ན་འུང་དོན་བསྡུ་བའོ། །གསུམ་པ་སྤྱིའི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ། ཡུང་ལོག་པས་མེད་*་ 
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དིང ངེད རའ 





$ ¦ 


ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་ལུང་ཚད་མར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། ཐུབ་པ་ཚད་མར་གྱུར་པའི་དོན་བསྟན་པ། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་རྒྱས་པར་བསྟུན་པ། ཐུབ་པ་ལ་ཚད་མ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟོད་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 









༧ ལའལྟ་་་བལྒྲ་ལ་༥ སྦྲ ཅོང ༧ 
རོིུ༅་ང་༢༢ང་ས་༧༩"༥ ༣༤༧༢ ༢༩ ༥༢ ༧ ༢ ༢༧ ༦ ལྷམས ༥༠༠ ཀ་མ་ལ "༡ ༥ " ˆ༣༠༩༤༥ཆར་འམྒུརབམ"༡༠ ༡༩༨༤ “༧ 














་བསྡུ་བ། ལོག་རྟོག་ཐ 











ས་ཅོད་བུནོཅད་པོའི་ཏོགས་མ་བསྟན་པའོ། །ེདང་པོའི་བས་པའིདོད་ཏོ། 


༨༩: 


ཚད་མའི་རང་བཞིན་དང་། གྱུར་པ་སྨོས་པའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་ཚད་མ་དང་། བསྟོད་པའི་དོན་གྱི་ཚད་མའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་*” 
གཞི་ངོས་བཱོ་ནི་ཚད་མ་གཟུང་བ། ཚད་མའི་ངེས་བྱེད་རང་ལས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མཚན་ཚད་མ་ཉིད་དངོས་དང་། མ་ཁྱབ་སྣ་ལས་པ། ཁྱབ་ཆེས་གཟུང་བ་སྤང་བ་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་སྐྱོན་སྐང་བའོ། །གཉིས་པ་ 
བསྟོད་པའི་དོན་གྱི་ཚད་མ་ལ་གསུམ། ཚད་མའི་མཚན་མ་ཤེས་དོན་ཉིད། དེའི་ཁྱབ་ཆེས་སྤང་རང་གི་ངོ་བོ་བ། -དེས་ན་ཐུབ་པ་ཚད་མར་དེ་ལྡན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་གྱུར་པ་སྣོས་པའི་དགོས་པ་ལ་གཉིས། དགོས་པ་་ 
དངོས་མ་སྙེས་པ་ནི་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྣམ་བཅད་ཀྱི་དགོས་པ་དང་། ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དབང་ཕྱུག་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག་པ། 





དར ། 


:1035. 









གབང་ཕྱག་དེའི་སྨྲབ་བྱེད་དགག་པ། དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་རྒྱར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཚོད་མ་ཐད་མཉགཔ་ཆུག་པ་དགག་པ་དང་། ཚོད་མ་རོས་བཞནྷཉེཅན་ཉོག་པ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་དབང་ཕྱུག་། 






)¿ འད་པ་ཐུབ་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། འདི་ལ་གསུམ། དབྱིབས་སོགས་བརྟགས་ལ་དགག་པ། དེས་རིགས་ཅན་འཾས་ནི་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པ། དེས་གྲུབ་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་་ 

`  གཉིས། དབྱིངས་ཁྱད་པར་ཅན་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་ཐིན་རླབས་ཡོང་པ་དང་། མ་ངེས་པའི་དཔེ། ཐ་དད་དངོས། དེས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་དེ་ལྟ་མིན་ན་བ་གཉིས་ཀྱིས་དབྱིབས་ཙམ་མ་ངེས་པ། དེ་ལྟག་ཆོད་དུ་ཐལ་བ་བསྡུབ་བྱའི་སྤང་་“ ། 
| བ་གསུམ་གྱིས་དབྱིབས་སོགས་ཀྱི་དོན་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ། རྟགས་སུ་རིགས་ཀི་མི་རུང་བའི་དཔེ་དང་། རུང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་རྡོད་པར་འདོད་པའི་བ་གཉིས་ཀྱིས་དབྱིབས་སོགས་ཀྱི་སྒྲ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བའོ། །གངུ མ་པ་དེ་དག་| / 

_ །གིས་གྲུབ་པའི་དོན་ལ་གསུམ། ངོ་བོ་ཁྱད་པར་གཉིས་ངོ་བོ་གཙོ་དངས་པའི་བའི་དཔེ། སྒྲ་དོན་གཉིས་དོན་གཙོ་རྣ་མ་ཐུབ་བའི་དཔེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་འཐུལ་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་དབང་ཕྱུག་རྟག་། 


༠༦.“ -.--- -------- .---- ¬. --------“----¬--~. ---༤---~-.. -. 
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དཔ །ོ་བཡོན་པ་དགོགཔལ་གོུམ། ཧག་ཕོ་ཆ་ོའབདཔའ་རིགས་པ། དོ་ར་ལོ་་ོསཔ་ང་ོ།དོ་དགནོོོ་་དོནབྷ་པའ། །དངཔོལ་གམ།ཐལ་པ་དགདོའ༡རཔ་དང་། ། ། 
དེའི་ ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པ་མཚོན་དང་གཉིས་ ཀྱིས་ རྒྱུ་མིན་གྱི་གནས་སྐབས་དང་ཁྱད་པ ར་མེད་པས་ རྒྱུར་མི་ རུང་བ། ། རྒྱ འབྲས་ཀྱི་མཚན་རྟག་ལ་ཉིད་མེད་པས་ རྒྱུར་མི་ རུང་བ། ག ཞན་ ལ་ནུས་པ་མཐོང་གང་དག་བས་དེ་ རྒྱུར་མི་རུང་”” | 
། བའོ་། འོ། 





-ྭ 






།གཉིས་པ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། ས་སོགས་དང་མཚུངས་པ་སྤང་རུགུ་བ་དང་། དབང་སོགས་དང་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། གལ་ཏེ་ཇི་ལྟར། གཉིས་པ་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་” 






༧. ལ་གཉིས། རྩོད་ཚད་མ་པ་དང་། ལན་ནོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ཚོལ་བའི་མེ་ཤེས་འཐད་པ། ཇི་ལྟར་ཚོལ་བའི་དེ་ཉིར་དེ་ལེས་ཚུལ། འདོད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངོས་གཟུང་བླང་དང་དོར་བ་དང་། ་ ༥ 
ྭ མི་འདོད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གལ་ཏེ་རིང་པ་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་གང་བཙལ་བར་བྱ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ལུགས་ལས་བྱུང་བའི་ཚུལ་་”་ 








དྫོ 





ས་ ཐུབ་ པ་ ཚད་ མ རྭ་གྲུབ་པ་དང་། ལུག ས་ལས་བ ཟློ ག་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ ཀྱང་ ཐུབ་པ་ ཚད་མ ར་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ ལ་གཉི ས། རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འབྲ ས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོག ས་པའོ། །དང་པོ་ ལ་གཉིས། | 














| བསམ་པ་དང་། སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ། སྦྲབ་བྱེད། དེའི་རྒྱུ། གོམས་ལས། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྣང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། སྐྱེ་བ་དུ་མར་གོམས་པ་མི་སྲིད་པ་དང་། སྲིད་ཀྱང་མཐར་་” 
ཟླ ཐུག་པར་འགྲོ་བ་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་བཱོ་ནི་པ་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་མ་ཡིན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་, ། 
སར པ་ལ་གསུམ། སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་གྲུབ་པར་བསྟན་པ། ལུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་པ་དགག་པ། བཀག་པ་ལ་གནོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དབང་སོགས་ལུས་འབའ་ཞིག་སྩེ་པ་ཕོངས་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ། དེའི་ ༤༠༠༧༠༠༧ ]། 
¡ ± ལན་དགག་པ། འོག་ཏུ། གང་དུ། མཇུག་བསྡུ་དེ་ཕྱིར་དབང་བ་གསུམ་གྱིས་སྙེས་བ་སྔ་མ་གྲུབ་པ་དང་། གོང་དུ། ཕྱི་མ་མཛམས་སྦྱོར་གྲུབ་པའོ། །གཉིས་པ་ཡུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་བརྒྱད་དེ། དབང་པོས་ཟིན་་། ] 
། པ་དང་མ་ཟིན་པའི་ལུས་བློའི་རྟེན་མ་ཡིན་པ། ལུས་རྟག་པ་བློའི་རྟེན་མ་ཡིན་པ། ལུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། ལུས་བློའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པ་དགག་པ། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དངོས་པོ་སྐྱིར་དགག་པ། | 
ྦ ལུས་བློའི་དངོས་ཀྱི་རྒྱ་རྐྱེན་ཡིན་པ་དགག་པ། ལུས་སེམས་གཅིག་དང་ཐ་དད་བརྟགས་ལ་དགག་པ། ལུས་གཅིག་དང་དུ་མ་བློའི་རྟེན་དུ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དབང་པོས་དཔང་ནམས་ཟིན་པའི་ཡུས་་| 











1038 




















༄།༄༅། །བྲོ་འི་ཏེན་དུ་མི་འཐད་པ། བློ་དབང་པོའི་རྟེན་འགི་འར་དུ་འཇོག་པའི་རྒུ་མཚན། ཡིད་ཀྱི་རྟེན་ལས་སུ་་ཙེརབློ་བསྟན་པ། དེས་ན་སྲིད་པ་ཕྱི་མ་ 
རྟེན་དུ་བསྟན་པ། ལུང་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་དེ་ཡི་ཤེས་དང་། རིགས་པ་དང་གལ་ཏེ་དབང་ འག ལ་བ་སྤང་བ་གཉིས་ ཀྱིས་དེ་དག་ ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ལུས་རྟག་པ་ བློའི་རྟན ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 












































བ་པར་དེ་འཐའི་བསྟུན་པ་གསུམ་གྱིས་མིད་དབང་སོགས་ཀྱི་་། ། 


, ཐལ་བ་རིས་ཅད་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་ཐས་ལས་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་དེའིཡང་དགོད་པ། དེ་ལ་བསལ་སྐད་ཅིག་ཝ་བ་བཀོད་པས་" 
 སྡ་ཕྱི་གླུབ་པར་བསྟན་པ། ཕྱི་མ་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་ཌསྐོང་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྟགས་མ་ངེས་པ་ཐ་ལའི་དང་། དཔེ་མ་གྲུབ་པའོ། ། 
“ཤཱ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དཔེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་དྲག་བཅོམ་བ་དང་། དཔེའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས།  སྒྲབ་བྱེད་ལུང་དགག་པ་ཚད་མས་དང་། རིགས་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་་༧ ཏ 

༤ གལ་ཏེདྱ་ཅུ་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྟགས་དེ་དོན་རྱིའང་སྒྲབ་དཉདའདརབྱེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། འདིར་རྟགས་དེ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། འདི་ལ་གསུམ། དབང་པོས་ཟིན་དེཟློབཞིན་པ་དང་། _ 
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. མ་ ཟིན་ པའི་ ཡུས་རྒྱུ་ མིན་ པ་ དང་། དེ་ ལ 'རྩོད་༔ པ་ 'སྤང་རྒྱུ་གཅིག་པ། ཕན་ འདོགས་བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་ལོག་ ན་ རྟག ཏུ་ འ༢ྲབྲས་ བུ་ལྡོག་ པ། ཁྱད་ པར་ཅན་མ་ཡི ཡན་ འགའ་ཞིག་བ་ལོག་ཀྱང་འབྲས་བུ་མི་ལྡོག་པ་གཉིས་ ཀྱིས་ འབྲས་“ ~། ། 


བུ་ལྡོག་པ་དང་མི་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་ངོས་གཟུང་བའོ། །གསུམ་པ་ཡུས་བློའི་རྟེན་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་ཡུསནི་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། ་།འདི་ལ་གཉིས། མཐུན་རྐྱེན་མ་ཚང་བ་དང་། 


¡ འགུལ་རྐེན་ཡིས་བཅོམ་པའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཉིས། .རྩོད་ཁ་སྟོང་པ་དགོད་པ་དང་། བཟློག་པའི་དེ་འོད་དོན་གྲུབ་པ། ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ། དེ་དག་ཕུལ། རང་ལ་མི་སེམས་རྒུ་མཚུངས་པ་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་་ 
སོ ༈ །གཉིས་པ་འགལ་རྐྱེན་གྱིས་བཅོམ་པའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་གལ་ཏེ་སྡོང་དང་ལན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སེམས་ཤི་བས་སླར་འབྱུང་བར་ཐལ་བ། དེའི་ལན་དགག་པ། མཇུག་བསྡུ་ཤི་བའི་དུག་”་ 


| བའོ། །གཉེས་པ་ལ་གསུམ།'; ; འདོད་པ་གལ་ཏེ་མེ་བརྡོད་པ་དང་། མདོར་མ་ཡིན་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་སྙར་མི་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྐང་བའོ། ཅུད་ཟད། བཞི་པ་ཡུས་བློའི་ཉེར་ལེན་*” 














ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། སྤྱིར་ཉེར་ལེན་ཉེར་ལེན་དང་ཉེར་ལེན་ཅན་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་ཉིད་དེ་མེད་ན་དངོས་གངདེར་མི་རུང་བའི་དཔེ། དངས་ཀིཅལསདངདན་དང་། ་རྩདསྤང་དལགཉིས་ཀྱས་ཡུས་སེམས་ | 
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༧ །༄༅། །གཉིས་ཀྱང་དེ་དང་འད་བར་བསྟན་པའོ། །ལྔ་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དངོས་ཕོ་སྤྱིར་ ། དད ེས་ 
| བསྟན་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྟགས་དགོད་པ་བོད་མེད་དང་། དེ་མ་གྲུབ་པ་སྤང་བའོ།: །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་མ་ེན་དགོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། ` །འདི་ལ་གསུམ། 








༤ ཕསྐ་རྟུག་པར་ཐལ་བ། རང་གི་ངང་གིས་འཇིག་མི་འཇིག་གལ་ཏེ་རང་གཉིས་ཀ་ལ་རྟེན་དགོས་ནུས་མེད་པའོ། 





དགག་པ་ལ་གསུམ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དེས་རིགས་ཅན་འགསཞི་གཞན་ཡང་ཁིགས་པར་་་། ། 
÷ བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ། འདི་རྟེན་མེད། ཧ་ཅང་ཐལ་བ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐལ་འདིག་པ་མེད་བ་དགོད་པ། དེ་རྒྱུ་གཞན་ལས་འཇིག་གལ་ཏེ་དེ་པའི་ལན་དགག་པ། ྟནམེད་ན་རྒྱུ་རྐྱེན་༡་ . ྒ 
༧ མེད་ཀྱང་འཇིག་པའི་ལན་དགག་གལ་ཏེ་དེ་འཇིག་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་གལ་ཏེ་བརྡོད་པ། དངོས་པོ་གཡོ་བའི་རྟེན་འདི་འའང་མཐུངས་དགག་པ། གཡོ་བ་འབོ་བ་ཡ་ནི་ 
མེད་པའི་རྟེན་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། - འཇིག་པ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་མི་གལ་ཏེ་གཞན་ལྟོས་གཉིས་ཀ་ལ་རྟེན་དོན་མེད་པ། དོན་ཡོད་ན་ཐམས་ཅད་རྟེན་ཅན་ཡིན་ཏེན་བཅས་་ 
ྲ །དྲུག་པ་ཡུས་བློའི་དངོས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་ཊུས་ཀྱེ་པ། ཚུལ་བསྒྲུབ་བ། 
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དོན་བསྡུ་བའོ། དེ་ཕྱིར་ངེས། གཉིས་པ་ལ་ གོཉས། ཊོབོཔོ་ ཇོ་བོ་ལ དང་། ལྱོགས་ ཆོས་སྒྲབ་ པའོ། །འདི་འ ལ་གཉིས། ཤིས་ རབ་ལ་དེ་ལས་སྭོགས སོགས་༔ 'ལུས་ཀྱི་རྗེས་ རྡེས་ སུ་བྱེད་ཏ པ། ཆགས་སོགས་ ལུས་ལས་ 'དངོས་་་ ། ༽ 
འགལ་ཚེ་སུ་མི་ སྱེ བ། དེས་གཞན་ འདིས་ནི་ཡང་དེ་ ལྟར་གྲུབ་པ། དེ་དག་ གི་ དཔེ ་བསྟན་' དཔེར་རྒྱུད་པ་ གསུམ་གྱི གྱིས་ཆགས་སོགས་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་དགག་ པའོ། །བདུན་པ་ལུས་སེམས་གཅིག་དང་ཐ་དད་བརྟགས་ལ་་”” ྒ ། 
༼ : དགག་པ་ལ་ གཉེས། ཐ་ཁ་ སྐོང་དད་ དགག་པབ། ཐ་དད་ མེད་ པ་དགག་ པའོ། །འདི་ ལ་ གཉིས། འགོག་ བྱེད་ ཇི་ལྟར་སེམས་ཀྱི་ རིགས་ པ་དང་། རང་ལ་ བརྗོད་ པའི་སློ༔ སྐྱོན་སྤང་ བའོ། །འདི་ ལ་ གསུམ། དམན་ པའི ། 





,291; 


༧ ( ག་པ་སབ་དུས། བ་དག མ་མཐོང་བས་གལཏེ་ལྭ་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་རྟོགས་པ་དགག་པ། བར་དོའི་ལུས་སྐྱེ་གནས་སུ་མི་འཛུག་ཝུས་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཚྩོད་ཁ་སྐོང་པ་"་ 



























“ དགོད་པ་དང་། རྟགས་དགོད་བདག་ལ་པ། དེའི་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པ་སྡག་བརྡལ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །བརྒྱད་པ་ཡུས་གཅིག་དང་དུ་མ་བློའི་རྟེན་དུ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས། ཡུས་གཅིག་རྟེན་མིན་པ། ལོ་ ྦ 
པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕན་ལག་གཅིག་དགག་པ་དང་། བཀག་པ་ལ་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཏུགས་དགོད་པ་ལཀ ་ ་ཕྱིརཚོགས་པ་དང་ བྱ་བ་ལག་ཐགས་དང་། སྒྲེབ་པ་གཞགབསེབས ་ 




















































༢༠ ༄༅། 





7; (88; ®. 























ཕྲ །དང་། ཡོན་ཏན་ལ་གཅིག་ཆོན་བརྟེན་པའི་འགལ་བ་འདུས་པ་གསུམ་གྱིས་དེའི་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་བཀག་པ་ལ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དུ་མ་ཉེད་དགོད་པ་དང་། དེ་དགག་་། ། 
པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཐལ་བའི་ཊད་མེད་པར་རྟགས་གཉིས་མ་གྲུབ་པ། དེས་རིགས་ཅན་འདིས་ནི་གཞན་ཡང་ཁེགས་པ་དང་། མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་དགོས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །འདི་ལ་་ | 
གསུམ། རྫས་གཅིག་མེད་པས་མི་དང་ཅུ་སྣང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། རྫས་གཅིག་མེད་པས་ནུས་པ་མེད་དབང་སོགས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། དེ་དག་གི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ' ཤེས་པ་ལྡན་ལྡན་ལས་པ་“་ 
ལས་སྐྱེ་བ་དང་། སྣང་བ་ལྡན་པ་ལས་སྐྱེ་བ། གྲངས་སོགས་རྫས་དང་སྒྲ་ལས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་གལ་ཏེ་གསེར། བརྗོད་པ་དང་། རྟེན་མ་རྟོགས་པས་ཏེན་མཐོང་བརྟེན་པ་ 
མ་རྟོགས་པར་ཐལ་བ་དང་། སྦྱར་བའི་བཏུང་བ་ལ་རོ་གཟུགས་སོགས་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ། ཕྲེང་རིང་པོའི་ཐ་སྟད་མི་ངི་ལྟར་ཕྲེང་སྲིད་པར་ཐལ་བ་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་གྲངས་སོགས་རྫས་དང་སྒྲ་ལས་། 
ཐ་དད་དགག་པ་ལ་གཉིས། རྟགས་དགོད་པ་དེ་ལྡན་རང་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཐ་དད་ལ་སྒྲབ་བྱེད་བཀོད་པ་དགག་པ། སྒྲ་རྟོག་ཐ་དད་མི་སྲིད་པ་སྤང་བ། སྒྲ་མི་སྲིད་པ་སྤང་བའོ། །དང་ _ 
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ཐལ་བ། དེའི་ལན་དགག་ག་ཏེ་ཞུན་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་རྟོག་ཐ་དད་མི་སྲིད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་ཐ་དད་པ་པ་དགོད་པ། ཡོན་ཏན་གྱི་གྲངས་ཀྱི་མ་ངེས་པ་དོན་གཞན་དང་། དེ་དག་ཀྱང་“ 
 ཐ་དད་དུ་འདོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། གལ་ཏེ་དེ་ལའང་། དེས་དོན་གཞན་ན་སྒྲ་རྟོག་ཐ་དད་འཇུག་པའི་རྒྱུ་དང་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་དྲུག་པའི་སྒྲ་མི་སྲིད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་*”” 
 དངོས་པོ་རྗོད་དང་། དེས་ན་ཆོས་བརྗོད་པས་དེ་ཙམ་ཤེས་ཁྱད་པར་གཞན་སྤོང་བ། ཆོས་ཅན་དོན་གཅིག་བརྡོད་པས་ཁུད་པར་གཞན་མི་སྡོང་བ་གསུམ་གྱིས་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྡོད་པའི་སྒའི་རང་བཞིན། ཚོ་བས་གཟུགས་སོགས་པ་། 
བརྗོད་ན་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་གཞན་སྡོང་བ། ་སྒྲ་དེ་དག་ལ་དེས་ན་ཐམ་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པ། ཚོགས་པ་བརྗོད་པའང་དེས་ན་འདི་ལྟོས་ནས་གཉིས་སུ་བསྟན་པ། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་དེ་སྤྱི་བ་བཞེས་ཚོགས་པ་དང་ཚོགས་པ་་། 

















ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲའི་རང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡུས་དུ་མ་བློའི་རྟེན་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཚང་བ་མ་ཐས་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པ། རེ་རེ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་རེ་རེ་ 









ཐ་ལགཉིས།དོའོ་་དོ་མ་པོལ་ཐོསླག་ད་འཇོག་པའ་དཔ།ད་ན་བཏགས་པ་བ་ོད་པ་དགག་པའོ།།འ་ལ་གཉིས། བཤད་བ པོ་དང ས་བས་ད་བཏོགས་ལ་བརོ ཕག ། 
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ལྤ །༄། །དགོད་པ་དང་། དོའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྐྱེན་ལུས་དུ་མ་ཡིན་ཀྱང་ཉེར་ལེན་དབུགས་མིན་བས་བློ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དགག་པ། དང་པོ་ལུས་ལས་ཀལ་ཏེ་ཝས་དུ་མ་སྐེས་ཀྱང་ཕྱིས་རང་““། ། 


 དིགས་ལས་གཅིག་དུ་ངེས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབུགས་རག་པ་དང་། མི་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ། རང་ལ་ཤེས་པ་སྤང་བའོ། རམ་ཤེས་ནུས། དང་པོ་ལ་གཉིས། དབུགས་དུ་མས་གཅིག་་ 
བསྐྱེད་ུ་མ་ཉིད་པ། གཅིག་གིས་གཅིག་བསྐྱེད་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་གཅིག་ཉིད་ན་ཡང་བ་དགོད་པ། དེའི་ལན་དགག་གལ་ཏེ་ཏ་བ་པ་གཉིས་ཀྱིས་དབུགས་རྟགས་པ་གཅིག་མི་སྲིད་པ་དང་། རྟགས་དབུགས་ 
གཅིག་ལ་དགོད་པ། དེའི་ལན་དུ་མ་བོ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པའོ། །དབུགས་མི་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ལ་གཉིས། རིམ་གྱིས་འབྱུང་བའི་དུ་མས་བསྐྱེད་པ་དགག །ཅིག་ཅར་འབྱུང་བའི་དུ་མས་་ 
































གཉིས་། འདོད་པ་རངརིགས་ྫམ་བརྗོད་པ་དང་། ཁྱེད་ལ་དང་བདེ་མི་སྲིད་པ། སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པ་དབུགས་དབུང། གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། 


[ འདོད་པ་རང་རིགས་རྫ་མ་བརྗོད་པ་ང ངང གཉིས་ཀྱིས་ །གཉིས་པ་གཅིག་ཅར་འབྱུང་བའི་དུ་མས་སྐྱེད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། _ 






སྐྱེད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་རང་རིགས་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རིམ་གྱིས་གོ་རིམས་འབྱུང་བ་མི་འཐད་པ་དང་། རང་རིགས་རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་་ ། 
















































(ལ?ལ། 


ྒ | ག ལ་ཏེ་ཁྱད་པར་གླུབ་ན་གད་ཚེ་ཐས་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་གསུམ་གྱིས་མཆོངས་པ་དང་ཆུ་བསྲོས་པ་ལ་རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མེད་པ། མདོར་སེམས་ལ་བསྟན་པ། ཉེར་ལེ 























| འདོད་པ་བརྗོད་པ་གལ་ཏེ་དུ་དང་། དུ་མ་ཚང་བ་དབུགས་ཆུ་རྒྱུ་ཡིན་པ། གང་རུང་ཡོད་ཙམ་ཅི་རྟེ་ངི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། གོམ པ་བཀོག་པོ་ལོ་གཞོད་པོ་སང་བ་ལ་ག ད 
ཟླ ཉིས། རྩོད་གལ་ཏེ་ཕུསནི་པ་དང་ལན་ནོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་ལན་གལ་ཏ་དེའེ་གདབ་པ། ཚེ་ཕྱི་མའི་ཡུས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ངོས་གཟུང་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱུ་ངོས་ཚེ་འི་ཉིད་གཟུང་བ་དངོས། དེ་་ 
རླ ལ་གནོད་བྱེད་སྦྲང་དེ་ཡི་ཡན་ལག་བ། སྒྲབ་བྱེད་དགོད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཚེ་འདིའི་དབང་པོ་རང་རིགས་དབང་པོ་སྔ་མ་ལས་སྐྱེ་བར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ། རྡེས་དཔག་གིས་གྲུབ་པ། འགྱུར་བ་མཐོང་། ལུས་རྒྱུར་““ 
- འདོད་པ་དགག་གལ་ཏེ་ལུས་པ་དང་། སེམས་རྒྱུར་སེམས་ལས་ འདོད་པ་དགག་པ། དེ་དག་གི་དོན་དེས་ན་ཆུ་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་དེ་ལའང་རྒྱུ་གཞན་རྟོགས་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་གོམས་པས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བ་སྲིད་་”་ 
ཀྱང་། མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་ བ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་གོམས་ལས་པ་དགོད་པ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྟགས་ཀྱི་ཁུད་པར་ངོས་ཐས་ངེ་གཟུང་བ། དེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་དགག་དེ་ལ་ཕན་པ། | 
ན་དེ་ཕྱིར་བསྟན་པ། མཐུན་རྐྱེན་གོམས་པ་དེས་ན ་ ྒ | 
































༡ །བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་གང་ཕྱིར་གྱིས་བརྩེ་སོགས་ལ་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྣང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། མཐུན་རྐྱེན་གོམས་པ་ལས་འཕེལ་ ། 
| བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། ཉེར་ལེན་རང་རིགས་ལས་འཕལེལ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་ཌ་སྐོང་པ་དགོད་པ་དང་། མཆོངས་པ་དེ་ལྟར་ཚད་ངེས་པའི་རྒྱུ། དེ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དེ་ནི་དང་པོ་སྤང་་ - 
 བ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་པ་ཁ་རྟོང་དང་། འགལ་རྐྱེན་མེད་བཅེ་རང་ན་འཕེལ་བ། མཐུན་རྐྱེན་ཡོད་ན་འདི་ཉར་འཕེལ་བ། དེ་དག་གི་གོམས་ལས་དཔེ་དང་གསུམ་གྱིས་དེའི་ལན་། 

* བསྟུན་པའོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གསུམ། མདོར་བཙེ་ཝན་བསྟན་པ། རྒྱུས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བརྟག་པའི་ཚུལ་ཕུངདང་དང་། བརྟག་པའི་གང་ཕྱིར་་ 
ན་གྱི་རང་བཞིན་བདག་དང་གསུམ་གྱིས་གཉེན་པོ་ལ་བརྟག་པ། ཕུལ་གྱི་སྙོན་ཡོན་གསལ་བ། 
རྣམ་པ་དུ་མར། དེས་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཡེ་དེས་ན་ཐུགས་ཤེས་ཀྱང་གསལ་བ། དེས་ན་གྲོལ་བ་གཞན་ཐུབ་ཆེན་ལ་ཁྱད་ཞུགས་པ་གསུམ་གྱིས་དེ་དག་ལ་ཡུན་རིང་དུ་བརྟགས་པའི་དགོས་པའོ། གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས། | 








ཧཱཾ དགོས་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྤང་བྱ་ལ་བརྟག་པ། བརྟགས་པའི་དགོས་དེ་ཅུ་པ། གཉེན་པོ་རྟོགས་པའི་རུའི་ངོོ་རྒྱུ། སྤང་ག 
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པ་དང་། དེ་དག་ལས་ཚད་གཞན་དོན། མ་གྲུབ་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ། སྐྱོབ་པའི་རང་བཞིན་བསྟན་པ། དེ་ལས་བདེ་གཤེགས་གྲུབ་པ། དེ་ལས་སྟོཿ 





ན་པ་དེ་ཕྱིར་གཞན་གྲུབ་པ། དེ་ལས་བརྩེ་བ་དེ་ལས་བཅེ་ ༡༠༦༦༡༤ ། 
ཕིན་གུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བདེན་བཤེ་སྟོན་པ་སྐྱོབ་པའི་ཡང་ན་སྩོབ་ངོ་བོར་བསྟན་པ། བསྟན་རྒྱུའི་བདེན་བཞི་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། ། 

















ཐབས་གོམས་པ་དེ་དོན་ལ་དེར་འདོགས་པའི་འཐད་པ་དང་། བསམ་ཐུབ་ལས་སྦྱོར་གཉིས་རྒྱུར་བསྟན་པའི་འཐད་པའོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གཉིས། རང་དོན་དང་། གཞན་དོན་སྐྱོབ་པ་ཉིད། ནོ། ། ། 
དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤངས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདེ་གཤེགས་སུ་བསྟན་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་རྒུ་སྤངས་པ་དང་། ལེགས་པར་སླངས་པ། སྡུག་བསྔལ་རྟེན། སླར་མི་ལྡོག་སྟེ་] | 
དང་པར་སྤངས་པ། མ་ཡུས་པར་སྤངས་པ་ཉུས་ངག་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ་གཉིས། སྨྲ་བ་ལ་སོགས་ཁ་ཅིག་པའི་རྟགས་མ་ངེས་པ་དང་། རྩོད་རྟག་ཉིད་པ་དང་། ལན་གཉིས་ཅུ་" 
ཡེད་ཀྱིས་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལུགས་ལས་བཟློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་ཐུབ་བ་ཚད་མར་གྲུབ་པ་ལ་གཉིས། སྐྱོབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལས་སྔ་མ་སྔ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་*་ 







འདལ་བཞི། སྡུག་བསྔལ། ཀུན་འབྱུང་། འགོག་་" 


1048 




































༧ ༄༅། །པ། ལམ་བདེན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྡུག་བདེན་ངོས་གཟུང་ཐྡག་བསྡལ་བ་དང་། དེའི་ཁྱད་པར་ངེས་པར་བྱ་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཕུང་པོ་ལྔ་འཁོར་བ་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པ། སེམས་ཅན་་༥༠ 
ཀཱ གསར་སྐྱེ་དགག་པ། བདེན་པའི་རྣམ་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་གོམས་ལས་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཆགས་སོགས་འདོད་རྩལ་རྒྱུ་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། རྒྱུ་ 
གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉེས། རླུང་སོགས་ལས་སྐྱེ་བ་དང་། འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དེ་དགྭ་རྒྱུར་མི་འཐད་འཐུལ་ཕྱིར་པའི་རྒྱུ་མཚན། དེའི་ལན་གལ་ཏེ་རང་དགག་་” འུ | 
 ཕ་གཉིས་ཀྱིས་ཉེས་པ་རེ་རེ་ལས་ཆགས་སོགས་རེ་རེ་སྐྱེ་བ་དགག་པ། ཐལ་བ་ཐསས་ཅད་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་གཟུགས་སོགས་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཉེས་པ་རེ་རེས་ཀྱང་ཆགས་སོགས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པ་དགག་པ། དེ་། 
: དག་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པ་སྦྱིར་དགག་པའོ། . །འདི་ལ་གསུམ། ; རྒྱུའི་ཁྱད་པར་གྱི་རྡེས་སུ་མི་བྱེད་པས་རྒྱུ་འབྲས་མ་ཡིན་པ་དང་། བྱེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། གནས་སྐབས། རང་རིགས་རྒྱུར་འདོད་པ་ལ་གང་གི་མི་མཚུངས་པའོ། ། ] 
ཙར །འདི་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་ཆོས་དང་། མ་བགྲུབ་ཉིད། ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྒྱུ་འཕེལ་བ་ལ་རྒྱུ་ནི། འབྲས་བུ་འགྲིབ་པ་་”་ ; 












ཀ ~-2:༧ 
.ཤ༣ 


.©®, 










± | 


(£ དང་པོ་ལ་གཉིས། རྟགས་དགོད་པ་དང་།. རྩོན་རྣསས ཚུལ་བསྒྲབ་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ཕ་ཟུབ་ཉིད། ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པའོ། | རྒུ་འཛལ་བལ་ 
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| འགལ་བའ་ འི་དཔེ། དེས་ན་ ཆགས་ སོགས་ཆགས་སོགས་དངོས་སུ་བདེ་སྡུག་ལས་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ། འགལ་རྐྱེན་གྱིས་གགས་བྱས་ བའོ ལན་དགག་པའོ། ལའི་ ལ་ ་གཉིས། ' འདོད་ པ་ བརྗོད་ པ་ དང་། ཆ་མི་མཉམ་དེ་ དགག་ ། 
_„ པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཆགས་པའི་ཅིས་སེད་རྒྱུ་དྲེ་བ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཁུ་བ་ལས་སྐྱེ་བ་དང་། གཟུགས་སོགས་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། ` ་ 
ཆོ་མཉམ་ལས། རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོཿ ལྡོག་ ཆ་མི་མཉམ་འཁྲུལ་པ། ཡུལ་གཅིག་ལ་ཆགས་པ་བད་མེད་དྲག་ཏུ་མི་ སྐེ་བར་ཐལ་ བ་གཉིས་ཀྱིས་དགག་ པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་རིགས་པ་ དང་། །དེའི་་་ ` 
ཧཱ ལན་གལ་ཏེ་སོན་ཏན་ དགག་ པའོ། །གཉིས་པ་འབྱུང་བ་ལས་ སྐེ བ་དགག་པ་ལ་གསུམ། འབྱུང་ བའི་འབྲས་བུ་ཡིན་འདིས་ནི་པ་དགག་པ། འབྱུང་བ་ལ་རྟེན་པ་དགག་པ། ལུས་ སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་ པའོ། །གཉིས་ 
= པ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ རྟན་སང་ཀྱི་རིགས་ པ། དེ་ལ་རྩོ༔ 'རྩོད་པ་ སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཡུང་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་དང་། དེ་རྟེན་སྒ། ལུས་སེམས་ཐ་དད་གལ་ཏེ་རོས་དུ་འདོད་པའི་དཔེ་དགག་པ། འབྱུང་སེམས་ 
| གལ་ཏེ་དེ་ཐ་དད་ མེད་ པར་བསྒྲབ་ པའི་དཔེ་མི་ མི་མཚུངས་° པ་ གཉིས་ ཀྱིས་ རིགས་པ པ་དང་འགལ་བ་ སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་ཡུས་ སེམས་ ་ཀྱི་རྒྱ་ཡིན་ པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། མ། ཤིས་ ་པ་རྣམ་པ་ གཅིག་ཏུ་ཐལ་ བ། དིཟྲད་ལུས་དེའི་ལན་ ཀྭ 
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ན་བ ་ ་ ""ལ་ ངོ་མ ི་བཔས༩ ིམའི་བང་ླཕང་བས་བ༔ ལང་བ ས༧ ༥ ༩ ༢༩ ལོབ ༣༤ ༢༤༥༩ ༩ ˆ 
༩ ི་ཕ་ལམ༢༢༩ ༩ ལ་མ ༢ འལས།མ༡༢༠༡༢་༢༠༡༤༤༠༧༢༤༤ ˆ ༡2༡ `"༡༡༡༨༦༨༨༧༡༨༥༤༤-༡ ༡ ༡༡ ˆ 






































།༄། །དགོག་པ། ནོམ་པརྟཏོག །རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །གང། གཉིས་པ་སེམས་ཅན་གསར་སྐྱེ་དགག་པ་ལ་གཉིས། རང་རྒྱུད་དང་། ཐལ་འགྱུར་གྱིས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ག་ 


* བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་རྔ་་མེད་དགོད་པ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། འདོད་པ་ལུང་བའི་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པ། ཟསས་ཐད་དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། འབྱུང་་"་ 





_ དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་གས། དེ་དགག་པ། བདག་ཉིད། དེའི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །མཛུས་འད་གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 




















འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དྭརེམ དེ་དགག་ 











རྟགས་དགོད་རྣམ་ཤེས་མིན། པ། ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་པ་དང་། གལ་ཏེ་དངོས། གྲུབ་མཐའ་དེ་ཙ་སོགས་གྲངས་ཅན་ཕྱུགས་དང་འདྲ་བའི་ཡིན་པ། དེ་ཕྱུགས་དང་ཆྒུ་ནི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་"”་ 
- མཚན་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ཐལ་འགྱུར་གྱིས་དགག་པ་ལ་གསུམ། ཐམས་ཅད་ཆགས་ལྡན་དུ་མ་ངེས་པར་ཐལ་བ། ཆགས་སོགས་སྐལ་མཉམ་རྒྱུ་མེད་དུ་ཐལ་བ། གཞན་ལས་སྐྱེ་རུ་ནི་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་་“' - 


ཤཱ བའི་ཁྱད་པར་ལ་ཆགས་གལ་ཏེ་འུ་སྡང་གི་ཁྱད་པར་སྐྱེ་བར་མ་གྲུབ་པ་དང་། གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། ཁྱད་པར་འདི། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཆགས་བྲལ་མི་སྲིད་པའི་རྒྱུ་མཚན། མི་སྲིད་པའི་དཔེ་། 


1051 




















པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། མོན་ཏན་དང་ཡོན་ཏན་ཐོལས་ཅན་ཐ་དད་མེད་ན་ལོན་ཏན་དང་བལ་བའི་རྟན་མི་སྲིད་པ། ཐ་དད་ན་དོ་དང་བལ་བའི་གངཞོགརྟན་སྲིད་པའི་དཔེ། འབྱུང་གཟུགས་གཉིས་དང་ལུས་སེམས་། ། 


༨༤ 


གཉིས་མི་འདྲ་བར་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། མི་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན། གཟུགས་སོགས། འགོག་བྱེད་གལ་ཏེ་དེ་ཀྱི་རིགས་པ། དེའི་ལན་དགག་པ་རྣམ་པར་བརྟགས་གཉིས་ཀྱིས་འདྲ་བར་འདོད་པའི་ལན་དགག་པའོ། ། 


གསུམ་པ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བསྟན་པ་ལ་བཞི། མི་རྟག་པའི་རྣམ་པ། དེ་ནི། །སྡུག་བསྔལ་ཉེས་ཕའི་རྟེན་བའི་རྣམ་པ། བདག་མེད་བདག་མིན་པའི་རྣམ་པ། སྟོང་པའི་རྣམ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། སྟོང་པའི་ངོ་བོ། 


། བྱིན་གྱིས། དེ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་དགོད་པ། རྒྱ་མིན། དེའི་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པའོ། ། འདི་ལ་གཉིས། རང་རྒྱུད་རྟག་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་དེ་ཟིར་གཉིས་ཀྱིས་དོན་བྱེད་ནུས་པ་སྟོང་པ། ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཟུ་གཞན་རྟགས་” 
ཀྱིས་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་ལ་བཞི། རྒྱུ་མེད་བསལ་བས་རྒྱུའི་རྣམ་པ། རྟག་པ་གཅིག་པུའི་རྒྱུ་བསལ་བའི་རག་རྣམས་སྒོ་ནས་ཀུན་འབྱུང་གི་རྣམ་པ། . ངེས་མེད་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་སྐྱེ་"་( 
བའི་རྣམ་པ། | ཉེར་ལེན་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་རྐྱེན་གྱི་རྣམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རང་རྒྱུ་ཀྱིས་རྒྱུ་ལྡན་རེས་འགའ་བ་དུ་བསྒྲབ་པ། ཐལ་འགྱུར་གྱིསྲ་རྒྱ་མེད་གཞན། རྒྱུ་མེད་དགག་པ། འདོད་པ་བརྗོད་པ། དི་ལྟར ༠༥༡༡༠༥ | 
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༼་་ཀཁ་ངངང 























ལེ རློབ པེ ཉིད་དོ ཉེ་་་ རྩོད་པ་སྤྲང་རག་བ་གསུམ་རྱིས་དེ་ལ་ཉེས་པ་སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པ་ལ་གསུམ། རབ་སྐྱེའི་དེཡིཉིརཇོ་ཐོ། དེའི་རྒྱུ 





༽ 


ཤོབ དོ་ལ་། ། 
ལུང་འགལ་སྤང་བའོ། །དེ་ནི་སྲིད། བཞི་པ་རྐྱེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་གསུམ། ཡང་སྲིད་ལེན་པའི་བདག་ཏུ་ཆགས་རྐྱེན་སྲིད་པར་བསྟན་པ། དེ་ལ་ཆགས་བྲལ་ལུང་དགོད་པ། ལུས་དང་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། ( །འདི་ལ་གཉིས། ( 
| །འདི་ལ་གསུམ། འདོད་པའི་ལན། རྒྱུ་ཚན། ཁས་བླངས་ཉེར་ལེན་དང་འགལ་བ་སྤང་བ། རྒྱང་པན་པའང་དེ་ལྟར་འདོད་ན་སྲིད་པ་གཞན་གྲུབ་པར་ཐལ་བའོ། ། | 
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| པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གཞི་བ་དདྲ་ཀུང་ཧ་ཅང་ིཐེད་བདྲ་བལ་བ་མེད་པ། བདག་མདོ་་ལོམོ་ལ་ཐོ་བོ་བོ་བོ་མ་འག་ལ་བོ། ཆོགསྲ་བལའཁོར་བར་གོསཔ་མོའཐདཔའི་ོད་པ་སྤང་བའོ། ། ། 


ཟླ 











£ པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཆགས་བྲལ་སྡུག་བསྔལ་ཤེས། བདག་ལྟ་ཅན་དང་། འདོད་ཆགས་ཅན་དེ་བདག་མིན། དང་། ཞེ་སྡང་ཅན་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། གཏི་མུག །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། 
¦ འཕེན་པ་ཟད་ན་གྲོལ་མེད་ཡང་སྲིད་མི་ལེན་པས་གྲོལ་བ་འཐད་པ་དང་། མ་ཟད་ཀྱང་འཁོར་བའི་འུ་ཐེད་ཉེས་པས་མ་གོས་པས་གྲོལ་བ་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལས་ཀྱིས་གནས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། སྟིང་རྗེས་གནས་པ་ལ་་ | 
༢ རྩོད་པ་སྤང་བའོ། སྟིང་རྡེ། གསུམ་པ་བདག་འཛིན་རྒྱུར་བསྒྲབས་པ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། གལ་ཏེ་འཇིག །ལན་ནོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཆགས་བྲལ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་ཉན་རྩེས་རྒྱུན་"”” ༡. ྦ 
ཞུགས་ལ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ། ཆགས་བྲལ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ལ་ལྟོས་སྔངས་ནའང་ནས་འདོད་པ་དང་། མ་སྤངས་པའི་རྒྱུ་མཚན། བདེ་བར་གྱུར། རྒྱུ་མཚན་བཞེས་དེ་སྒྲབ་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱིས་ལྷན་སྐྱེས་མ་སྣངས་པར་་” ྦ 


- [9.\༦×>&)9ེ 


འདི་ ལ་ ལ་གཉིས། གནས་ པའི་ རྒྱུ་ལས་ དང་ བརྩེ་བར་འདོད་ཚགས་བྲལ། བསྟན་པ། ་ དེ་ དག་ལ་ རྩོད་ པ་སྤང་ བའོ། །འདི་ ལ་གསུམ། ལས་ ཀྱིས་ གནས་པ། འཕངས་ལས། བརྩེ་བས་ གནས་པ། དེ་ གཉིས་ ཀས་ གནས་་” 
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ལྔ བདག་མེད་པར་ལྟ་བ་ཉེས་པའི་གཉེན་པོར་བསྒྲབ་པ། བདག་ལྟ་གཉེན་པོར་བསྒྲབ་པར་མི་རུང་བའོ། ་ །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྟོང་པ་ཉིད་གོམས་པས་བཤད་ཟིན་གྲོལ་བའི་ཚུལ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་་་་ 
ཙཾ གསུམ། ལམ་དང་མཚུངས་པས་ཉེས་པ་སླར་འབྱུང་བ། དྲི་མ་ཟད་མིན་འབྲལ་དུ་མི་རུང་བ། དྲི་མ་སླར་ལྡོག་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བཞོ། ཉེས་པ་རྣམ། དང་པོ་ལ་གཉིས། །རྩོད་པ་གལ་ཏེ་གནས་དགོད་པ། དེ་དགག་ 


ངཱ 


| 


























སཾ པའོ། །འདི་ལ་ལྔ། ལམ་གོམས་པའི་སེམས་ལ་ཉེས་པ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པ། ཉེས་པ་ལ་ལམ་ལེ་བ་མེད་སྡོང་པའི་འབད་པ་མེད་པ། འཛིན་སྟངས་འགལ་བ་ཙམ་བདག་འཛིན་གཉེན་པོར་མེ་རུང་བའི་དཔེ། དེས་ 



















ན་བྱམས་སོགས་ཀྱང་ཉེས་པའི་ས་བོན་གྱི་གཉེན་པོར་མི་རུང་བ། བདག་མེད་རྟོགས་པ་ཁོ་ན་གཉེན་འགལ་བ་ཀང་པོར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ནུས་པ་གཏན་ནས་མེད་པ་དང་། ཡོད་ཀྱང་ཡུན་དུ་གནས་པའི་་] | 
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།ོ་པོ་ནདཔོ། ཊོ དང་ོལ་གྲོནམ། ཆད་པ ས་ཤོག དས་བ 


མ་པར་དག་པ། དྲི་མ་རྣམས་གློ་ཐུར་བ་ཡིན་པ། འདི་ལས་དེ། དེ་རང་ལོག་ཏུ་མི་འགྲོ་བ་ལྡོག་པ་ལ་གསུམ་་”་ 
གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། །སེམས་ཀྱི། བཞི་པ་བྱམས་སོགས་གཉེན་པོར་མི་རུང་བ་ལ་གསུམ། དེ་དག་ཐམས་སོགས་རྨོངས་པ་དང་མི་འགལ་བའི་རྟགས་དགོད་པ། ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ། ཉེས་ཀུན། གཏི་་ 
མུག་དེ་འཇིག་ལྟར་དེ་ཡང་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་བདག་ལྟ་གཉེན་ཕོར་མི་རུང་བར་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། བདག་འཛིན་གྱིས་གང་ཞིག་བདག་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ཡོད་ན་བསྐྱེད་པ་གཉིས 

ཀྱིས་བདག་ལྟ་ཉིད་གཉེན་པོར་མི་རུང་བ། དེ་ཡོད་ན་ཐབས་གཞན་བསྒོམས་ཀྱང་གཉེན་པོར་མི་རུང་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། བདག་གིར་ཞེན་པ་དང་བྲལ་བ་གཉེན་པོར་མི་རུང་བ། ལུང་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་ག་”” 


[༠ག་ཐ་ཐཟ་ཆ་ 








གཉེན་པོར་མི་རུང་བ། ལས་དང་ལུས་འཛད་པའི་ཐབས་གཉེན་པོར་མི་རུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བདག་འཛིན་མ་སྤངས་ན་དེ་ལ་ཞེན་པ་དང་བྲལ་བ་མི་སྲིད་པ། སྲིད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། བདག་གི་ཉིད། དེས་ 











ན་བདག་ལྟ་སྤང་བར་དེ་ཕྱིར་གྲོལ། གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་པ། ངེས་པར་བདག ཚུལ་བསྒྲབ་པ། དོན་བསྡུ་བའོ། ཆགས་བྲལ་ 















མིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། `ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་ཉེས་མེད་བྱེད་ཀྱི་། ། 
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' གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དཔེ་དགག་པ། དོན་དགག་པ། ཆགས་བྲལ་གྱི་ཆང་བཞིན་ངེས་པར་བྱ་བའོ།. ཡན་ལག་འདོར་བའི་རྒྱུ་མཚན། བདག་གི་རྒྱུ་མཚན་དེ་མེད་དབང་པོ་ལསོགས་ན་མི་འདོར་བ། དེ་དག་མངོན་ཕུས་ 





| ངུ སོགས་ལ་འུ་བ་ལ་སོགས་ཞེན་པ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་བདག་གིར་ཞེན་པ་རྒྱུ་འདུ་སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་བར་འདོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། - །འདི་ལ་ག 






། „ པ། དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམས་པས་ཆགས་པ་སྡོང་བའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། །འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་སུལ། དེ་དགག་པ། སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བའོ། ། 


ྦ ༈ ལས་ཨུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་གསུམ་གྱིས་རང་གི་ཕྱོགས་ལ་ཡན་ལག་འདོར་བ་འཐད་པ། གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་མི་འཐད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཡན་ལག་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་ཡང་དེལ་འདུ། མི་འདོར་པར་ཐལ་བ གཟུགས་། ] 
ཉིས། དབང་སོགས་མཐའ་སྣུག་བསྔལ་གཅིག་་ | 
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| ཏུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་པ། རྟོག་དཔྱོད་ཡོད་ཅིང་ཕལ་ཆེར་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་རྙེད་ན་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་པ་དེ་སྤོང་བ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་བསམ་མེད་མི་སྤོང་བ་དཔེ་དང་བཅས་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཕལ་ཆེར་སྡུག་བསྔལ་་ 
| གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པ་མ་ངེས་པའོ། །གཉིས་པ་དོན་དགག་པ་ལ་གསུམ། བདག་རྟག་པ་ལ་བསྒོམ་པ་མི་སྲིད་པ། སྡུག་བསྔལ་དུ་ཤེས་པ་ཙམ་གྱི་གྲོལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། དབང་སོགས་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བས་ཞེན་པ་ལྡོག་པ་ 
. | , མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། བསྒོམས་པས་འགྱུར་བདག་ནི་འདོད་ན་བདག་མི་རྟག་པར་ཐལ་བ། མྱོང་བ་ལ་རྩོང་བ་སོགས་པའི་རྟེན་བདག་མེད་ན་དེར་ཞེན་པ་མི་འཐད་པ། བདག་ཡོད་ན་བདག་དང་བདག་གིར་་” 
ྒ /' རྣམཔ་ཀུན་ཞེན་པ་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ། ་ བདག་ཏུ་ཆགས་པ་ཡོད་བརོན་ཡང་ན་བདག་གིར་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བའི་དོན་དུ་བརྩོན་ཡང་དེ་མི་ལྡོག་པར་བསྟན་པ། བདག་ལ་ཆགས་གལ་ཏེ་བདག་ལའང་བ་དང་བྲལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། ། , 
, གཉིས་པ་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་གསུམ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དངོས། དེ་དག །རེ་ཤིག་དེའི་བློ་ལྡོག་གལ་ཏེ་དེ་ལ་ཀྱང་དེ་མི་བརྟན་པའི་དཔེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་བླང་དང་དོར། གཉིས་ཀྱིས་དེའི་” 
| ལན་དགག་པ། ཆགས་བྲལ་སྟོན་མེད་མི་སྲིད་བའི་རྒྱུ་མཚན། དེའི་ལན་དེར་དེ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཞན་ལ་ཆགས་བྲལ་གཏན་མི་སྲིད་པར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་དབང་སོགས་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བས་ཞེན་པ་ལྡོག་པ་་ 
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32) 198༦ ཇི 





























༄༅། །མི་འཐད་པ་ལ་བཞི། ཡུལ་ལ་ཞེན་ཡོན་ཏན་པ་སྐྱེ་བ་དང་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྦྱིར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དེ་ལྟར་དབང་། དོན་བསྡུ་བ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ཉིད། རྒྱུ་མཚན་དེ་དབང་སོགས་ལ་མེད་པར་“་] | 
བསྟན་པ། དབང་སོགས་གཞན་ཕང་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བ་ཉིད་མི་སྲིད་པ། སྲིད་ཀྱང་དེས་ཞེན་པ་སྤོང་མི་ནུས་པར་བསྟན་པའོ། །དེས་ན། གསུམ་པ་ཆགས་བྲལ་གྱི་རང་གཞིན་ངེས་པར་བྱ་བ་ལ་གསུམ། རང་བཞིན་དང་ བཱ 
སྐྱེས་བུ་ཐ་དད་མཆོག་གཞན་དུ་ཤེས་པ་ཆགས་བྲལ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། དེས་ན་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པ་དེ་ཕིར་ཆགས་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ། བདག་འཛིན་ཆགས་བདག་ལ་ཆགས་བའི་རྒྱུར་བསྟན་པ་གསུམ་གྱིས་གྲངས་ཅན་གྱི་“ 

ལུགས་ལ་ཆགས་བྲལ་མི་འཐད་པ། ཡིད་མི་བདེ་བ་ཞེ་སྡང་དངོས་སམ་གང་ཞིག་ད་ལྟ། དེའི་རྒྱུར་བསྟན་པ། ཞེ་སྡང་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཆགས་ཞེ་སྡང་བྲལ་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཡིད་འབྱུང་བ་ཙམ་ཆགས་ 


བྲལ་མ་ཡིན་པ། ཀུན་ལ་སེམས་སྟོམས་པ་བླང་དང་དོར་ཆགས་བྲལ་དུ་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བ་ལ་གསུམ། བསྒོམ་བྱ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན། འདུ་བྱེད། 


དེ་བསྒོམས་པའི་དགོས་པ། ངེད་ཊྱིདེ། དེ་ལ་ལུང་དགོད་པའོ། དེ་ཅིར། གཉིས་པ་ལུང་ལས་བཤད་པའི་ཆོ་ག་གཉེན་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། ཡུང་ཙམ་ཡིད་ཕུངཧི་ཆེས་པའི་གནས་སུ་མི་རུང་བ། ས་བོན་ས་་ 


















སཾ ཚ་ཚ ་ 
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བན་སོགས་ལསྭ་གུབ་པའི་དཔེ་སྐྱེས་བུ་ལ་སྦྱོར་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། ྱིན་སེགགིས་སྡིག་པ་འདག་པའི་རྒྱུ་མཚོན་རྔརཙོ། དགོ དགག་པ་གསུམ་གྱིས་དབང་ ང་གྲོལ་བའི་རྒྱུར་འདོད་པའི་སྦྲབ་བྱེད་དགག་པ་དང་། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་ ༠ ། 
བརྗོད་པ། དོན་བསྡུས་ནས་བདག་མེད་མཐོང་བ་གཉེན་པོར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལོག་ཤེས་དང་སྲེད་པ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ལོག་ཤེས་དང་། རྒྱུ་མཚན། དེ་གཉིས་མཐར་ཐུག་པ་སྔོན་གྱི་ལས་སུ་ཿ | 

བསྟན་པ། སེམས་པ་དེ། དབང་བསྐར་གྱིས་རྒྱུ་དེ་དག་ལ་མི་གནོད་པར་བསྟན་ པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཉགས་སྦྱེ་རྒྱ་ཉམས་དགོད་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྟགས་མ་གྲུབ་ པའི་ལན། 
འགོ་དང་། དེ་དགག་པ། ཡོད་དང་མེད། བཀག་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་བཞི། དབང་གིས་བའིཞུས་པ་བཅོམ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། གལ་ཏེདེ་དག །ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། ཅི་སྟེ་དེ་ཚེ། འདོད་པའི་ལན་གཉེན་པོ་དང་། 
༢ དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ལུས་མི་འཕེན་པ་མི་འཐད་པ། ་ རྟག་པས་འབྲས་བུ་རིམ་གྱིས་སྐྱེད་པ་མི་འཐད་པ། རྟག་པ་ལྟོས། སྔར་གྱི་རང་བཞིན་ ལས་མ་བྱེད་དང་མི་བྱེད། ཉམས་པ་བྱེད་པ་པོར་འགལ་བ། རྒྱུ" 






















འབྲས་གཅིག་ཏུ་ཐལ་བ། རྒྱ་དང་། རྟག་པ་ལ་ནུས་པ་མེད་ནུས་པ། པ་དང་བཞེས་བདག་རག་པ་བྱེད་པ་པོར་མི་འཐད་པ། བདག་མེད་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཉེས་གཞན་བྱིས པས་མ་གོས་པར་བརྟན་པའོ། །གསུམ་པ་ ་ | 














"༠༡༤༡༠༡༤༢༢༠༤༠༡༠༠༧༄༩༠ 





ནྲ ྣཾཾྣཾྣྣཀཀྭོྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྨྷྨྐཀི,ྣསྣྣྨྡ།། ་་ བས་ལ ༩ ིའང་་བ་༠༥༩༩"།།ྣ ༢༠༦༩ ༢༩ ༤༤༣༥ ༩༧ ༢༤ ༢༤༤༩ ༢ལབ་༢༅༢༣༧༧༥༢༣༩༥ ༢༧ལ༠ལ་ལ་བསསསསསས་ "༥ ༥༧༢༧༧ཙ༩༥ྩ་ས་རྨས་ས་བཁསསས་བབསམསས།སས ༢༠༥༥༡༡༤༥ཟ༡ས་སྐམཁས་མཁས་མཆས།༦༧༥༢༢༢༠༠༡༠༧༧ ་ '""-༡- ---༡་--'-¬- 
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།བདག་མེད་མཐོང་བ་གཉེན་ཕོར་བསྟན་པ་ལ་་གསུམ། འཁོར་བའི་རྒྱུ། འདེན་།དོའི་གཉེན་པོ་བསྟན་པ། དེ་ཉིད་ལ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྦང་བའོ། ༢སདང། གསུམ་པ་ལས་དང་ལུས་འཛོད་པའི་ཐབས་ ། 


༢༢ ༄༅། ¦ 
ཉེན་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ཌ་སྟོང་འདོད་པ་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པ། ལས་དང་།. གཉིས་ཀ་ཟད་གཉིས་ཟད། པའི་དོན་དུ་འབད་པར་ཐལ་བ་སྡང་བ། དཀའ་ཐུབ་གཅིག་གིས་ལས་ཐམས་ཅད་འཛད་པ་སྤང་་" 
༈ ལས་དང་སྲེད་པ་སྤང་བྱར་འདྲ་བ་སྤང་བ་གསུམ་གྱིས་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དཀའ་ཐུབ་གཅིག་གིས་ལས་འབས་བུ། ཐམས་ཅད་མི་འཛད་པའི་འཐད་པ། རྟོག་ལྡན་གྱི་འབད་པ་དོན་མེད་རྣམ་་ 
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པའོ །གསམ་པ་ཐབ་ལོལ་ོདམ་ཉད་ིས་བ་ོད་པའ་དགོས་པལ་གཉས། དགོས་པདངས་དཔ། ཤན་པ །འད་ལོ་གཉས། ཆོད་པ 





























¬. ༡༢----༩ས-- --༧--- ---~ --- .-༨- ~.--༠༤--- ༡༤༣༤--.---- 


རོ རང་དོན་རྗེས་དཔག་ཤུགས་་ | 
ལ་གསུངས་པ། རྡེས་སུ། གཞན་དོན་ཅུང་ཟད་རྗེས་དཔག་དངོས་སུ་གསུངས་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་ལན་ནོ། །ལེའུ་གཉིས་པའི་བསྡུས་པའི་དོན་ནོ།། །།གསུམ་པ་གཞལ་བྱ་མངོན་གྱུར་རྟོགས་པའི་མངོན་སུམ་ཚད་མ་ལ་་”"| | 
གསུམ། ཚད་མའི་གངས་དང་གཞལ་བྱ། མངོན་སུམ་གྱི་ངོ་བོ། །ཚད་འབྲས་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཚད་མ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་བསྟན་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་་, 
ལ་གཉིས། རྟགས་དགོད་པ། གཤའ་བྱ། དེའི་ཚུལ་བསྒྲབ་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཁོ་ནར་བསྒྲབ་པ། དེས་ཚད་མའང་གཉིས་སུ་གྲུབ་པ། དེ་གཉིས་ཀྱི་འཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་*་” | 
གསུམ གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་དོན་ཐེད་ནུས། ཕུང་གསུམ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་སྦ་ཤད། ཕུང་གསུམ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཞལ་བྱ་ཕུང་གསུམ་དགག་པ། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱ་བ། རང་“་་། 
མཚན་ཁོ་ན་ལ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་བཞག་པའི་འཐད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཀྱི་རང་དོན་དམདོན་ཐེད་བཞིན་ངོས་གཟུང་བ། | 
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སྲ སསག ཇོ ཐང་མ པ་ ི་ོ ལོའོ ༢༦༩༥ 























= ༄༅། །དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། དོན་དམ་གྱི་མཚན་གལ་ཏེ་ཐམས་ཉད་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། རྩོད་སྤང་དངོས། གལ་ཏེ་ཀུན། དེས་རིགས་ཅན་གཞན་དེས་ནི། ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པ་གཉིས་“ 
ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། ཡུལ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་བློའི་ཡུལ་སྦྱིར་བསྒྲབ་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། སྐྲ་སོགས་སྦྱིར་མི་འགྱུར་བའེ་འཐད་པ། སྒྲ་བཤད། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། 
། འདི་ལ་གསུམ། དངོས་མེད་སྤྱི་མ་ཡིན་པར་ཤེས་ཐ་ཐལ་བ། སྐྲ་སོགས་དེ་དག་གི་སྤྱིར་ཐལ་བ། སྐྲ་སོགས་བློ་ལ་མི་སྣང་བར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་བཞི། ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པྲས་གསལ་བར་སྣང་། སྣང་བར ༤༠༧༧༧༡༧ | 
' འཐད་པ། སྤྱོད་པ་ལ་སྐ་སོགས་ལྟོས་ནས་སྤྱི་མཚན་དུ་མི་འགལ་བ་དང་། དབང་ཤེས་འཁྲུལ་བ་ཡུལ་མེད་སྦ་སྣང་དུ་བསྟན་པ། དེ་རང་མཚན་དུ་འཇོག་པ། གལ་ཏེ་སྦྱི། སྤྱི་མཚན་དུ་འཇོག་དན་བྱི་ངོ་བོ་པའི་རྒྱུ་མཚན་་ི་ 
 གཉིས་ཀྱིས་དེ་རང་སྒྱི་གཉིས་ཀར་མི་འགལ་བར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱི་མཚན་དངོས་མེད་དུ་བསྟན་པ། རང་མཚན་ངི་སྐད་དངོས་པོར་བསྟན་པ། སྤྱི་མཚན་གྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་་”, 
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པའོ་། །དང་པོ་ལ་བརྒྱད། སྒྲའི་བརྡོད་བྱ་ཡིན་པ། དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པ། དོན་མེད་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ། སྤྱི་ཉིད་ཡིན་པ། འབྲས་བུ་དེ་འབྲས་ཞེ་མ་ཡིན་པ། ; | 
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བརྡ་དྲན་ལ་ལྟོས་པའི་ཤེས་པའི་ཡིན་པ། རང་གི་ཡུལ་ཅན་ལ་དེ་རྐྱང་པར་མི་སྣང་བ། དོན་བྱེད་ནུས་པས་སྟོང་པའི་རྟགས་སོ། དེ་ཕྱིར་དེ་ནི། དང་པོ་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་པ། བརྗོད་བྱ་ཉིད། ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ། 
དབང་སོགས། རྩོད་པ་སྤྲང་བའོ། །འདེ་ལ་གཉིས། མིང་སོགས་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ། སྤྱི་ཡན་གར་བ་བརྡོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པའོ།  །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་མིང་སོགས་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པའོ། ། 
འདི་ལ་གཉེས། མདོར་བསྟན་པ། འཇད་པོ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། དོན་གསུམ་དང་འབྲེལ་པའི་མིང་བརྡོད་བྱར་འདོད་པ། །མ་འབྲེལ་འབྲེལ་པ་མེད་པ་ཅན་བའི་མིང་སོགས་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་""་ ཀུ 


པ་དོན་ལ་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་རང་ལ་མི་མཚུངས་པའི་ཤེས་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན། རྒྱུ་མཚན་གཞན་ལ་དེ་གཞན་ལ་མེད་པ། དེ་ཡང་ཁས་ལེན་པ་མི་འཐད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། མིང་སོགས་བློ་ལས་༩ས་ལེན་ཐ་དད་པ་་”” 


























ལ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པ། སྒྲུབ་བྱེད་ཡོད་པར་རྟོག་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། གཞན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་འཁྲུལ་པར་བསྟན་པ། མི་འཁྲུལ་བའི་མིག་ལ་སོགས་སྒྲུབ་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། 





དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གང་ཟག་གཉིས་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་དང་། དོན་རང་མཚན་དང་འབྲེལ་བའི་མིང་སོགས་གལ་ཏེ་དོན་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ། ཐལ་འགྱུར་རྩོད་.[ , 
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ཤ༢༩༩༧ ༄༅། །སྒྲབ་བྱེད་མ་ངེས་པའི་ཤེས་ཀུན་རྒྱུ་མཚན་དང་། འདུ་བྱེད་ལས་སྐྱེ་བ། འདུ་བྱེད རང་མཚན་ཐོགས་མེད་ལས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་ལན་དགག་པ། དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ནོ། རུང་ཕུལ། གཉིས་པ་ 
སྦྱཾ་ཡན་གར་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་འཛྡོད་པ། སྦྲ་ཕིས། དེ་དགག་པ། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་གལ་ཏེ་མངོན་སུམ། དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྒྲས་སྤྱི་ཡན་གར་དེ་མིན་བ་བརྗོད་པ་མི་་ 
° ད་པ། སྲིད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་དགོད་པ། བརྗོད་ན་ཡང་། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། གལ་ཏེ་ཡང་། དེའི་ཁྱབ་དེ་ཡིས་ནུས་ཕའམ་དེའི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་ལན་དགག་པ། ྤྱི་ 
ཏོ འཛིན་ལ་སྔོ་སྤྱི་ཡི་རྣམ་པར་སོགས་མི་སྣང་བར་ཐལ་བའོ། །གཉིས་པ་བརྗོད་དུ་མེད་པས་སྤྱི་དངོས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་བཞི། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། དེས་གྲུབ་པའི་དོན། རྟགས་མ་གྲུབ་པ་སྤང་བ། ཞར་ལ་སྤྱི་"་ 
༈ དངོས་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་འཇུག་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་པ། འོག་ཊ། དེ་ཕྱིར། དེ་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པ། གོང་ཧུ། རིགས་ལྡན། གཞན་དུ་མི་འཐུད་པ་གལ་ཏེ་ཐ་དད། གཉིས་ཀྱིས་ཕྱོགས་་”"| 
ˆ ཆོས་བསྒྲབ་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །མེད་པ་རིགས་སུ། །གཉིས་པ་དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ལ་གསུམ། སྒྲས་རིགས་བརྡོད་དེ་ཕྱིར་ངོ་བོ། ཀྱང་ཁྱད་པར་གོ་བ། སྣང་བརྟག་གཅིག་དེ་ལ་ངོ་བོར་ཏུ་ཞེན་པའི་རྒྱུ་མཚན། དོན་་ 























































དོ 


ཤཿ 





| གྱིས་སེལ་བ། །་ དོན་རྣམས། བློའི་སེལ་བ་ལ་ངོ་བོ་ངོ་བོ་མེད ཅན་མེད་པ་གཉིས་ཀྱིས་སེལ་བའི་སྤྱི་ལ་ངོ་བོ་མེད་པར་བ 


རཾ རྟགས་དགོད་ཞེག་ལ་པ། ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པ། རྣ་བ། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་སྦྱི་ཙམ་དགག་པའོ། །བཞི་པ་སྤྱི་ཡིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཅིག་ཏུ་མི་འཐད་པ། ཕན་ཚུན། ཐ་དད་དུ་མི་འཐད་ ྒ 
_ །པ་གལ་ཏེ་དགགཉིས་ཀྱས་སྦྱི་དངོས་པོ་ཡིན་པ་འགོག་པའི་རིགས་པ། དེས་སེལ་བའི་སྤྱི་དགག་རྟག་ཕག།མིས་ནུས་པ། དངོས་པོའི་སྤྱི་བཀག་པའི་དེ་ཅེར་མཇས། དོན་བསྡུ་བའོ། །དྲག་པ་བརྡ་དྲན་ལ་ལྟོས་པའི་ཤེས་་ 


ཆཿ ¦ 























༡ :>. 








ན་པའོ། །གསུམ་པ་མ་གྲུབ་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་པ། གལ་ཏེ་བརྗོད་བྱ། རྟགས་ཁྱད་་”་ 
` ¿ པར་ཅན་ཡིན་པ་དང་། དངོས་རྣམས། ཁྱད་པར་ཅན་མ་ཡིན་ཉེར་ལེན་ཡང་མ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །བཞི་པ་སྦྱི་དངོས་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་འཇུག་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་འདས་པ་དང་ཀྱི་” 
7, ཐལ་འགྱུར་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྒྱུ་མཚན་མེད་པས་གལ་ཏེ་ཉེར་བཏགས་མིང་དུ་མི་འཐད་པ། དོན་གོ་བྲོ་ནི་བ། བརྡ་འདོགས་པའི་ཁྱད་དོན་མེད་ན། པར་གཉིས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་ 
* པའི་དངོས་བཏགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། དེ་ལས་བཟློག་པར་ཡང་མཐོང་བས་ཇི་ྟར་དངོས་པོ། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་མ་ངེས་པའོ། །གསུམ་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། 
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ལས 


་པའོ། 


ངོ 
རང་གི་ཡུལ་ཅན་ལ་སྤྱི་རྐྱང་པར་མི་སྣང་བའི་རྟགས་ལ་གཉིས། རྟགས་དགོད་པ། རྣམ་པ་འགལ། དེའི་མ་ངེས་པ་སྤང་གཟུགས་ཅན། བའོ། །གསུམ་པ་སྤྱི་མཚན་གྱི་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས། དབྱེ་བ་དངས་དང་། དངོས 
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ལི བྲ 


` 
===ལརབངངར༤ང༡༡༨བ༨སར་རརརརརརརབ་བ་བང༡བ༨༨༨༠༧ལ-ངརརརང་ར་ཁ་གང་་ང་ཀ་འ་༡༧༢༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༢༤ལ༤འབཔང 
བའབབརབར་འཁ་བ་འཚའ་འངར༤རང་འའབཁཁང་ངརའ་འའ༤ལ༧ཛལཛའའའའ་བང་ལ་བང་ འའ༤འ༧༧༤༤འ་ང་བཡ་ཐའ༤༠༤༤༤༡༡༤༤ག༠,༩༧༤ལ༤༧༤༤༤རབ་ཁའ་རབའ༤༤༤ལ༤ར༤,བཡརའལ༤ལལ༧༤རརབར༩༩འལ༨༢༧༤༠༤༤༤༤༢༩ང༨༤ལ༤ལ༤རརརརརརལ༩༨༨༨༢༨༢༤༨༢༤༢༢༡ས༤༨༨པ༧༤༠༤༤རརསསསའ་ 
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ས་བད་པའི་ློ་མངོན་གངའདནསུམ་དུ་བསྟན་པ། ལྐོག་གྱུར་ངོས་གཟུང་བ། དོ་ལས།དེའི་རྟགས་པའྱ་རུ་ཏོགས་མན་མ་མཐངཔར་བསྟན་པ། ཉྟགས་ལས་དཆོྷོ་ཀོགགུར་ཁད་པར་དུ་མི་རྟོགས་པིྱུམཚོན། དོལ] 
རྭ རྗེས་དཔག་འབྲེལ་ཕ། ལས་གཞན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པ་དང་བཞིས་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་པའི་བློ་རྗེས་དཔག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་ཀའི་མཇུག་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས། དེས་གཞན་བྱ་མངོན་སུམ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་””་ 




















གདབ་པ། གཞལ་བྱ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་ལན་གདབ་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། །རྗེས་དཔག་ཚད་མར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ། དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དགག་་ 









































པའི་རྗེས་དཔག་ཁས་བླངས་པ། བསྒྲབ་པའི་རྗེས་དཔག་།ཁས་བླངས་པ། གཞན་སེམས། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དེ་ངེས་ཚད་རྟགས་དགོད་པ། མངོན་སུམ་ཡོད་པ། མེད་ལ། མངོན་སུམ་ 










གྲུབ་པ། དེས་ན་དེ་ཕྱིར་ཚད་མའང་གཉིས་སུ་གྲུབ་པ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་གྲངས་གཞན་གཤལ་བྱ་གཉིས་ཁེགས་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པའི་མཇུག་བསྡུ་བ་དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉེས། རྩོད་པ་མེད་༡ 
པ་དང་། ལན་ནོ། །འདི་ལ་གཉིས། སངས་རྒྱས་པ་ལ་གྲུབ་པ་ལ་སྒྲབ་པ། ཁོ་བོའང་འདོད། རྒྱང་འཕེན་པ་ལ་རང་གི་མེད་ཕའང་ངེས་འདོད་པས་མ་ངེས་པ་གཉིས་ཀྱིས་མེད་པ་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་ལན་་“ 




































































༄༅།: ཁའ །ལོག་པས་གལ་ཏེ་མངོན་སུམ རྟོགས་པ་མི་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་དགག་པ་མངོན་སུམ་ཧྱིས་རྟོགས་པ་མི་འཐད་པའོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་པ གལཏེ་ལ་ལ། དེ་དགག་པའོ། 
ཧོ ཁོ་མོས །གོོང་་ག། ཐོད་པ་དཔ། གསོ དོག་པ 
ལྟར་མཚོན་པ་དེ་དག་རང་། གཉིས་སྒྲབ་རྟགས་ལ་འཁྲུལ་པ་མི་སྲིད་པའི་རྒྱུ་མཚན། དགག་རྟགས་ལ་བརྟར་རུང་། མི་སྲིད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་"” 

















ཁྱད་པར་མཐོང་བ་ཚད་མ་ཁུད་པར་མཐོང་གཞན་དུ་ཐལ་བ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུས་པའི་རྩོད་གཞལ་བྱ་མང་། པ་གསུམ་གྱིས་རྩོད་པ་དགོད་པ། དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། གྲངས་མང་བར་ཐལ་བ། ཉུང་* 


དགོད་པ། སྤིཡི་བློ་ནི། དེའི་མ་ངེས་པ་སྤང་བ། གལ་ཏེ་དབང་། དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ནོ། །རྣམ་རྟོག་མེད། གཉིས་པ་གྲངས་ངེས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རང་སྤྱི་འདྲེས་པར་རྟོགས་པ་ཚད་མ་གཞལ་བ་གཞན་དུ་ཐལ་བ། - 












































༢ བར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། །མདོར་བསྟན་རྩོན་འདིར་པ། རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཞར་ལས་བྱུང་བའི་རྩོད་ལན། སྐབས་དོན་གྱི་ལན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མི་ 


1069 ' 





རརརཀ། 


























རྟག་པ་དངོས་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ། དངོས་མེད། དེའི་ལན་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། གཤན་ལས། ལན་ནོ། །འདི་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། མིན་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། ། 
འདི་ལ་བཞི། འབྲེལ་བ་དངོས་གང་ཚུལ་དངོས། དེས་ན་རྡེས་དཔག་འཇྡུག་དེ་ལྟར་རྟགས། ཡུལ་ལ་མི་སླུ་བ། དེ་མི་སླུ་ཡང་འཁྲུལ་པར་བསྟན་པ། དེ་མི་ངོ་བོས། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་དེ་ཕྩིར་དངོས་པོ་བཞིས་སྒྲབ་རྟགས་ཀྱི་ 7 
འབྲེལ་པ་བསྟན་པ། ངེས་སྒྲོ་བཏགས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ། ལྡོག་པའང་དངོས་པོ་ལ་གནས་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག །ལྟར་སྣང་། འགལ་བ་འགའ་ཏེ་རྟགས་་”་ 
སུ་སྦྱར་བའི་ཡུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དགག་པ་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པ་ལས་གླུབ་དགག་པ་ཉིད་ནི། པའི་འཐད་པ། འགལ་བ་དགག་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཀྱང་མ་དམིགས་པ་འཕེན་པ། མི་འཕེན་གཞན་དུ་ན་ 

ཧ་ཅང་ཐལ་བ། དེའི་ལན་དགག་པ་བརྒལ་འགལ་ཕྱིར་ལན་གྱི་ཕྲེང་བ། །དེ་དག་དེ་ཕྱིར་རང་གེ་དོན་བསྡུ་བ། དེས་ན་འགལ་འབྲས་དམིགས་པའང་གོ་དེསན་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ལྔས་དེ་ལ་རྩོད་སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་མ་་”་ 
| དམིགས་པའི་རྟགས་ལྟར་སྣང་ལ་གསུམ། །མདོར་བསྟན་འགལ་དང་པ། ལྟར་སྣང་སྨྲ་ལ་སོགས་པས་གི་དཔི། དེ་ལྟར་སྣང་དུ་བསྒྲབ་པ། དབང་པོ་ལས ཉེས་སྡོང་གི་ལན་དེ་འདྲ་མི་དགག་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ 7 





])2༦#= ཏང: 
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| = ༄༅། །དང་། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དེ་ཕྱིར་ཤིན། གསུམ་པ་སྒྲོ་བཏགས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ་ལ་གཉིས། རྟགས་སུ་མི་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན། ཇི་ལྟར་དངོས། རྒྱུ་མཚན་ཅན་དེས་ནི་རོག་གྱི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །བཞི་པ་་་ 
| ལྡོག་པ་དངོས་ཕོ་ལ་གནས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་དེ་ལའང་པར་བསྟན་པ། རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་བསྟན་པ། མེད་པ་ལ་ནི། རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་མི་དམིགས་པ། ནས་དོན་་ 
རྦ བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ལན་ལ་གསུམ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་རྟོགས་ཚུལ་དང་བཅས་པ། ཉན་ཐོས་ ་མི་རྟག་པའི་སྒྲབ་བྱེད། རིགས་པ་ཅན་གྱི་མི་རྟག་པ་དགག་པའོ། །དང་”་ 
༠ པོ་ལ་གཉིས། རྗེས་དཔག་གིས་རྟོགས་པའི་ཚུལ། རྡེས་སུ་དཔག མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །འདི་ལ་གསུམ། འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མེད་ན་མངོན་སུམ་གྱིས་འགྲུབ་པ། ཡོད་ན་རྗེས་དཔག་གིས་འགྲུབ་པ། 


ླ 
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༧ དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་གཞན་དྭ་གྱིས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན། མི་རྟག་པ་གཞན་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ། དུ་མའི་དངོས། སྤྱི་དབང་པོས་བཟུང་སྩི་ཡི་རྟེན་བ་མི་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལ་་“ 
¡¬ རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་གིས་གྲུབ་པ་ལ་གསུམ། དེས་ཇི་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཚུལ། དེ་མ་གྲུབ། མཐོང་ཡང་མི་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན། མ་ངེས་པའི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འཁྲུལ་་་ 





་་ཁའཿ་ 





























པའི་རྒྱུ་མཚན། འདྲ་བ། རྒྱུ་མཚན་དེ་འདི་ལྟར། བསྒྲབ་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ངོ་བོ་གཅིགཀྱང་འགའ་ཞིག་མི་ངེས་པའི་དཔེ། ནུས་པ། དེ་ལ་རྨོངས་ན་དེ་ཉིད་རྗེས་དཔག་འཇུག་པ། དེ་ལ་མ་རྨོངས་ཟཱོ་བྲོས་ན་མི་། 


¿ 


ཟླ །འཇུག་པའོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། རྟོག་པས་ཀྱང་དུ་མར་མི་འཛིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ། ཐམས་ཅད་ལས། རྟོག་པ་གཅིག་གིས་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ངེས་པར་ཐལ་འཕུལ་ཧུ་བ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ཉན་ཐོས་" 
ུ ཀྱི་མི་རྟག་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། མི་རྟག་པའི་ཡངན་སྒྲབ་བྱེད། མི་རྟག་པའི་ངོ་བོ་རར་བུང་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་རིགས་ཅན་གྱི་མི་རྟག་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་གང་གི་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པ་རང་་”་ ཁུ 
*' ལུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དེ་ཕྱིར་མེད། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཐའ་གཉིས་དེ་མཐའ་དེ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ། ཁས་བླངས་དང་འགལ་ཡོད་ཉིད་དང་། བ་གཉིས་ཀྱི་སྔ་ན་མེད་པ་དང་ཞིག་ནས་་ །ྭ 

















མེད་པ་མཐར་མི་འཐད་པ། དངོས་པོ་སྔར་མི་འདོད་གལ་ཏེ་པས་རྒྱུ་འབྲས་མི་སྲིད་པ། སྤྱི་དང་འབྲེལ་པ་རྟག་ཡོད་པ་ཉིད། པས་རྒྱུ་འབྲས་མི་སྲིད་པ། འཕྲོད་འདུས་སྔར་མེད་གང་ཤིག་བྱེད་ན་རང་གི་འདོད་པ་དང་འགལ་བ། 
| |ཐམས་ཏད་སྐྱེ་མེད་ཡིན་ན་རྟག་པར་ཐལ་བ་དེ་རྩིར་རིལ་དང་བཞིས་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་མཐར་མི་འཐད་པའོ། གཉིས་པ་གྲངས་ཉུང་བ་མི་ཁེགས་པ་ལ་གསུམ། གཞན་ལུགས་དགག་པ། །རང་ལུགས་གཞན་དང་གཞག་པ། | 
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72). [9‰®&8 


































































ཝུབཅུ་དའ་ུས ི་།ད 





[ །ོ་མོ་འབད་པའོ། །དང་ཐོ་ལ་གཉིས། བཟྡོ་ལ་ྟོས་ནས་དབང་ཤོས་ཉོས་མིངདོན་བྲཐོས་ནས་འཇིན་པ་མོ་འབད་བོ། མོ་ལྟས་པར་འཐོལབ།བྲོས་ནོས་འཇོན་པོ་མི་འཐོད་པའོ། །དང་པོ་ལོ་གསུམོ། ཉོགས་། ། 


ཆོས་གཅིག་ཊུ་མཐོང་སྒྲུབ་པ། _ རྟགས་དགོད་དེ་ཕྱིར་དང་པ། ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཁྱད་པར་ལ་བརྡ་མི་ཁྱད་པར་རྣམས་འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། དངོས་དང་། དེའི་འདི། དེའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཚེགས་ལ། 
གཉིས་ཀྱིས་བརྡའི་ཡུལ་ཁྱད་པར་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །མིག་ལ་དོན། གཉིས་པ་རྟོགས་བཅས་མངོན་སུམ་དུ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས། མཐོང་རྟོག་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། 
རྟོག་བཅས། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། མཐོང་བ་རྒྱུན་ཆད་དུ་ཐལ་བ་སྡང་བ། | ཡུལ་ལྔ་ཉེ་བའི་ཚེ་རིམ་ལ་ལར་ཀུན། གྱིས་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ། མགལ་མེ་ལ་འཁོར་མགལ་ཝེ་ལ་ལོར་སྣང་་་ 






¡ བའི་རྒྱུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྩོད་པ་དགོད་པ། གལ་ཏེ་ནས། རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བར་ཁས་བླངས་པའི་ལན། གཀན་ཐིའང། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དལ་ཏེ་མགལ། དགོད་“ 
¡] །པ་དང་། ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་བཞི། ཕྱོགས་གཞན་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། དེ་ནི་གཞན། ཐལ་བ་མི་གེང། དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་འདིར་དོན། དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡི་གེ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་*་ 
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པའོ། །འདེ་ལ་གསུམ། སྒྲབ་བྱེད་མེད་པ་སྦྱི་མི་སྲིད་པ། རྗེས་འགྲོ། སྲིད་ཀྱང་དབང་པོ་ལ་མི་དེ་ཉིད་མཛུངས་སྣང་བ་གཉིས་ཀྱིས་གང་སྦྱར་བའི་རིགས་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པ། གང་གིས་རྒྱུ་འཕྲོད་འདུ་མ་གྲུབ་པ། ། ྦ 















































ན་པ་ལ་གཉིས། དོན་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་འགོག་པ། སྣུ་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་འགོག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཁྱབ་པ་བསྟན་པ།  ཉད་པར་དང་། .རྟགས་དགོད་རིགས་སོགས། པ། ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་ ྒ 


རགས་མེད་ཀྱང་གཅིག་གི་སྒྲ་བོམི་འགལ་བའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འཕྲོད་འདུ་སྲིད་ཀྱང་དབང་པོ་ལས་དངངངས་འདས་པར་ཆྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ། བརྟགས་ན་འཕྲོད་འདུ་གཉིས་མ་གྲུབ་པ། སྒྲ་དོན་གཞན་*་| 



























༄༅། །བ བར་ཆོད་ཡོད་མེད་མི་འཐད་པ། སྣང་བ་ལ། ཡིད་ཤེས་གཅིག་པུ་འཇུག་པའི་ཚེ་ཡུལ་ཡིད་ཀྱི་རྟོག་པ། ཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པར་ཐལ་བའོ། གཉིས་པ་གཞན་ཕྱི་རྟོག་བྲལ་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ལ་གཉིས། | 
འདོད་པ་ལ་ལ་དབང་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། དབང་པོ་ལས་སྙེས་པའི་རྟགས་དགག་པ། དེས་གཞན་ཡང་ཁེགས་འཾ་ནི་པར་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་དགོད་པ། དེ་དག་གི་་ 

བྷཱ ནི། དེ་ལ་བསལ་བ་དགོད་པ། བརྡ་ཡི་རྒྱུ་དང་། ` འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་བརྡལ། དེ་དགག་དེ་བཤིན་དབང་། པ། དེའི་ལན་འདི་འྲ་དགག་པ་གསུམ་གྱིས་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་རང་ཉིད་སྒྲབ་བྱེད་*” 
ཤྲ གཞན་ཡང་བ གྲོཿ . 
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འའརརརར༤ང་་འ་ལ་་བ་བ་༤༤ལ་བསང་འ་་་འ་༩ར་ལཇན་འའ་འ་ཁ་ཀཁ་ཁབ་ཁརར་འར༤༤༧ལསསསསསབ༡༨༨ལབ་འབངརབ-རའ་བརབབརར༨ངལ༤༧འངརར༡༡༨བབབཟབས་ཁགརར༤༤འ༧༨༨༨༢རའའཆབབའབཏ་ཆན་འཆའ་ར༨༡འ༨པམ- འཁ་འ་ཁབ༤༤་བ་བ༤ནལཔང༡འཔལ་མའརར་འ་བ་་༧མམམས་མཁའ་ ”==རལྟསང་༡༨༡༡༨༡༩༡༩ལ༤རརངརརལལ༤༤༧ར༢༩༤༤བ་བཡརའརབའ་བརརར་རའ་ལལལསངའང༤༤༡༨༧༡ལ་ཐཟང་ར༨༡༡: ======-ལངཔ་ལསངངབརརརརརརརརརབལབ༤༡-༨༨༡ལབརརརརརར་༨ལ༤ འལལས་འར་ར་ཆ༤༤་བ་འ་ལ༤་བ༨༨༡༤༨༧༤ 



























སྐ སྣལ་མ་དུ་མ་ལས་ཕན་གདག་སྣམ་བུར་བརྗོད་པ་འཐད་པ་གསུམ་གྱིས་སྣལ་མ་དང་སྣམ་བུའི་སྒྲ་དོན་དཔྱད་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དོན་གཞན་མེད་ཀྱང་དངོས་མི་ཕྲིད་པ། འཁྲུལ་མེད། སྤྱི་རྫས་ལས་ཐ་དད་དུ་་ 
རླ 


¡ ཐྲགས་པ་བརྡ་ཡི། གསུམ་པ་རིགས་མེད་ཀྱང་གཅིག་གི་སྒྲ་བློ་མི་འགལ་བ་ལ་ལྔ། འབྲས་བུ་གཅིག་ཁོ་ན་ཐ་དད་ཐང་ སྣྲ་གཅིག་གི་རྒྱུར་བ 


”.--༤-༤---ལ་བལམོབ༨༤ྐྲྐབ་བ་རའ་རབརའ་འ་རར་ས༨༨༡༤ྐ༨ྐ༨༨༤-༤ྷབསངའརརརརམང་འཇའའའ་འའ་ལསས་ཆ་ཆངར་བལར་རརར་༤༤ལྙལ༤ལབལ༧༤༤༡༩ལ༨༤བབརརརརརརལའངལ་ངའ༤འལ་ཡལརརབཟསབ་འབའ་འ་བ་བ་འ་༡སརར་འར་འ་ང་ཚ་ཡརའས་ཐབ་བའ་བ་བ་འལ་༧༤བ་༧བ༡༤༡༤༨བའ་ལདའམཁཁབརའང་འང་ལ་གང་མཆང་འ་འའ་མགན་འཁའ་འཁ་མཇལད་ང་བར༤ར༨འལ་བསས་ལམངར་ར་འའ༤ར༨༡༢༨༩༤༨༧ཚན་ལ་ཁའའརར་ར་ ༡ཆ་༡:༩༨༡ 
















































































རྩོར ༣༣2 རི 











གཞན་དུ་མ། མི་འཇུག་པའི་འཐད་པ། དེ་དག་གི་དེ་ཕྱིར་རིགས། དོན་བསྡུ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། གཞན་ཡུགས་དགག་པ། རང་ལུགས་གཞག་པ། དེའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དེ་ཕྱིར་བར་ཡི། དང་པོ་ལ་གཉིས། 
བློ་ལས་ཐ་དད་པའི་གཟུགས་ཤྡོག་པ་བཞིན། བརྙན་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ། བ་མི་དད་པ་བརྗོད་བྱར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྣམ་པ་ཅན་དེ་ནི་མཉན་གྱི་ཤེས་པ་ཉིད་བརྡོད་བྱར་འདོད་པ། བློའི་རྣམ་པ་་ | 
ཙམ་བརྗོད་བྱར་སྦྲས་དོན། འདོད་པ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སོ་སོར་དགག་པ། སྤྱིར་དགག་པའོ། །རྗེས་འགྲོ་ཅན། གཉིས་པ་རང་གི་ལུགས་ལ་གཉིས། བློའི་གཟུགས་བརྙན་དེ་དངོས་སྦྲ། བརྗོད་བྱར་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན། | 
ཤེས་པ་དེ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པ། ཤེས་པ་སྒྲ་ཡིས། སྤྱི་ཡིན་པ། དོན་གྱི། གཞན་སེལ་ཡིན་བ་དེ་ཉར་གསུམ་གྱིས་དེའི་རང་བཞེན་ངེས་པར་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་སྦྲུར་གྱི་རྟོག་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། རྟོག་པ་ཡུལ་གཞན་ལ་” | 
མི་འཇུག་པའི་ཚེ་བརྡ་དྲན་པ་ཡི། རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པ། ཡུལ་གཞན་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་གཤན་༧་རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པ། སྒྲའི་ཡུལ་མ་ཡིན་གང་ལ་སྣ་ནི་པ་འཛིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་མངོན་སུམ་རྟོག་”” 


མ། ཟ་མ བོ་དོང་བ ལ་བ་འདི ོ་ལོ་ོད་་་བོ།ོོཆོིབརྗོད་ོགནལ་དཔབཔ། ཟ་མ 
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བཅོས་ལགནད་་མོདོཔལོ་གོག།གཤོན་རིག་པའི་ཆོ་ར་མརགཔཐལོ་། རང་རོང 
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ཇི 
ཤ་ 
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འི་ཚེ་རང་མ་རིག་པར་ཐལ་བ། རང་རིག་མེད་ན་ལོང་སྙུགས་སུ་ 

གཟུགས་ལ། བློ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྱོང་བ་མི་འཐད་པ། དེ་ཉིད་ཀྱིས། དུས་མཉམ་དེས་ནི་དུས་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པ། ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་ཤེསྲ་འདས་པ་ལ། པས་རྩོང་བ་མི་འཐད་པ་གསུམ་གྱིས་དེའི་ལན་དགག ། 
པ། ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །རང་བློའི། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དོན་རིག་འདས་པ་མི་དོན་རིག་རྟོག་པར་ཐལ་བ། དེའི་ལན་གལ་ཏེ་དེ་ལི། དགག་པ། མངོན་སུམ་གཅིག་རྟོག་མེད་ཡིན་ན་ངི་རྟར་རང་གཞན་ཡང་དེ་ལྟར་ཐལ་་”*་ . 
བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་དགོད་པ། རྩི་བརྡེད། དེའི་ལན་དགག་པ། གལ་ཏེཏོག་མེད། དེས་ན་མངོན་སུམ་དང་རྟོག་པ་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་པའོ།  །འདི་ལ་གསུམ། རྟོག་པ་དང་དབང་ཤེས་རྒྱུ་ཐྲ་དད་རྩི་རོལ་ 


༦༩་ཆས་ཚ 








དོན། དུ་བསྒྲབ་པ། དེའི་ལན་དགག་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དེ་ཕིར་མིག །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་བརྗོད་པ། ཁ་རྟོང་། གཟུགས་འཛིན་རྡེས་དཔག་ཏུ་ཐལ་བ། གལ་ཏེ་གཟུགས། དོན་གྱི་ནུས་པ་*་" 











ཐལ་བ། ཁུད་པར་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། པལ་ བ་དགོད་པ། ། 















ལ་མི་ཉྟས་དེ་ནེད་འཐེལ། པར་ཐལ་བ། གྲུབ་དུབ་ཕྱིནཅི་ལོག་ཏུ་ཐལ་དེ་ལས་ཐས། བ་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པ། དོན་གཅིག་གིས་བློ་གཉིས་རིམས་ཀྱིས་སྐྱེད་པ་མི་འཐད་པ། གལ་ཏེརེསས།དོན་གྱི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པས་ 




















བ===-=་བ-ར-༡བལ་༡༠༡བ་ར-༨༢རརརརརརར་བརབ་༤༤-༨༨-༢༨༡༡༠༨༨༨༨༨བསར་ 
































ལྔ །དབང་ཤེས་སྐྱེད་པ་མི་འཐད་དབང་ཕོའ་པ་གཉིས་ཀྱེས་དོའི ཡང་ལན་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་མཚན་གཞིའི་དབྱེ་བ་ལ་བཞེ། དབང་པོ་དང་། ཡིད་དང་། རང་རག་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམ་མོ། ། 


- པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་བསགས་པ་དང་། ལན་གཉིས་དོན་གཞན། ཀྱིས་ཐུབ་པའི་ལུང་དང་འགལ་བ་སྤང་བ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་ལུང་དང་འགལ་བ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཁ་རྐོང་དང་། ལན་' 


རསས 


དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚོན་བྱ་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཐ་སྟད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། མཚན་ཉིད་རྟོག་བྲལ་ལ་ལུང་འགལ་སྤང་བ། ལྡོག་པ་དུ་མ་དང་། སྤྱི་གཅིག་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་་”ི་ི 
གཉིས། རྩོད་པ་གལ་ཏེ་མངོན་དགོད་པ། རྟོག་གོ་བར་ཐེད། ལྡན་བརྡ་འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། དབང་པོའི་ཐ་སྟུད་དབང་ཕོི་ལ་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཡོད་པ། དེ་དག་དེ་ཅིར་ཐ་ད་གི་དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་དེའི་ལན་ནོ། །གཉིས་ 








ནོ། །འདི་ལ་གཉིས། ལན་དངོས་དང་། རྡུལ་ཕྲན། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། . །རྩོད་པ་དགོད་པ། གལ་ཏེ་སྐྱེ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་ལྔ་སྟེ། ཏིལ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བས་མ་ངེས་པ། ྒ ད 
ཁྲ་བོའི་སྣང་བས་མ་ངེས་པ། ནོག་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པར་བ་གླང་མི་འཛིན་པར་ཐལ་བ། དེ་ལྟར་ན་དངོས་པོ་གཞན་མཐོང་ཡང་གཞན་དུ་འཛིན་པར་ཐལ་བ། གཅིག་ཅར་དུ་མ་འཛིན་སྒྲ་སོགས་དུ་མ་པ་གྲངས་ཅན་གྱི་” ། | 
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ནི 


འབཁཁ་ཀཁརརརར་ར་ར་འརལ་༡༨༨༡༡༡སལབལལརརའལསསབཔསཔ་ཤར་འ་འ་འ་གའརལངརརརརརརལལར་ང༤ཁ་བའ་འང་ཁཁའ་འའ་འ་འ་འཁའ་པཿན༩རབ་འ་མང་༤༤ང་འ་བ་གསང་འ་འའ་འའཐངར་ཨན༣༧༤༨༢༤༨༨༡འར་ཡཁའངངར་འར་འ༤༡༦མར་༡ 


ལུགས་ལའང་ཡོད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་ཏིལ་སོ། ས་དགོད་པ། དེཿ 












ོ་ལོན་དགོག་པའོ། །འདོ་ 


ག་ཡིན་པ་དགག་པ། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྟགས་སྣ་ཚེགས་དགོད་པ། དབྱེ་བ་ཡོད་མེད་སྔོ་སོགསརྣམ། ཀྱི་ལན་དགག་པ། 








གཅིག་དང་སྣ་ཚོགས་ ་འགལ་གལ་ཏེ་དེ་ལ་བའི་ལན་དགག་པ། སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་ལན་དུས་དང་དོན། དགག་པ་གསུམ་གྱིས་རྟགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་པ། བློ་རྣམས། 


་ོ ཉིས རིགས་ པ་འདི་ ལ་སྔ་མས་དགག་པ། ིམ་བཞིན་རྱུར་དུ་ འབབ་པའི་རིམ་བཞིན་ འབབ་ ། ། 
ཏིལ་སོགས་ཅིག་ཅར་དུ་སྣང་བར་ཐལ་བ། བློ་སྐད་ཅིག་མ་སྣང་བ་ཐ་དད་བློ་རྣམས་མི་འཐད་པ། དེའི་དོན་དེ་ཕྱིར་དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་རིགས་པ་གཞན་གྱིས་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་པ། 
དགག་པ། ློལ་སྣ་ཚོས་སུ་སྣང་བའི་རྟུགས་ཀྱིས་ག 





མ་ངེས་པ་སྦང་བ། གལ་ཏེ བློ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་གཞན་དུ་འགས་མ་མཐ་འདོད་པ་དགག་པ། སྣ་ཚོགས་གཅིག་ཅར་རས་བཞན་ུ་རགསཔའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ་གསུམ་གྱིས་དེའི་ཚུལ་ལ་རྩད་པ་སྤང་བ། དོན་བསྡུས་དྩེར་་པ 





















































༦ 


བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་པ། - དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕྱིའི་དོན་མེད་པའི་ཡུགས་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། 


72) 98 ཅི ` 




















པས་དབང་ཤེས་རྟོག བྲལ་དུ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་ལ་རྩོ༔ ད་པ་སྤང་ བ་ལ་གཉིས། རྟགས་མ་ངེས་པ་སྤ 


1081 

















༢༢༩༢༧༡༡༡༡༡༡༡༠༡༩༨༤༨༨༢༡༨༨༧༢༢རར༧རར༤ལའའ༤ལརར༤རཁརརཁཁབ་བསརརར-འར་འསསསྱར་འབབ་ལལས་འབའ་འ༧ངལ༤ལལརགངབའ༤༡༡༡༧༤རརརརར་ལལསའ༤༡༤ 














༢༤༧༢༩རལ་འ་༨་༤ལལངབའབརརརར་ཟབབའའ་འབ་༡ར༤རརའའའ་སབཔ་འབར་འའལ༧ར༤རརབབརརལར༤ར༤༡༤ལརརརརང 
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༤༦ 


འི་གཟུངའཇིན་རང་བཞིན་མིད་པར་བསྟུན་པ། དེས་ཉྱིའི་དོན་ལ་གཟུང་དངོས་རྣམས། འཛིན་ཀྱང་རང་བཞིན་མེད་པརོ་གྲུབ་པ། དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་གཟུང་དང་འཛིན། པར་གྲུབ་པའོ། གཉིས་པ པབ ད 
རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ། གཉིས་སྣང་ 
















་་་ 
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1082 


*==ལ༡-གབབྐགབབ བབ་བ་རབརར༡བབལ༩ལྙལར-བརརརརབ་ར་ར༤བ༨༡༡༨༨བབབརབ་བརརར་རརར་༤ལལས་ང༨༨ལ་འའ་འ་བ་ཁངར་༤༤ལ༨ 
































་ཁ་ཁ་འ་ཚང་ངསཞས༧༥ ༤༠༤༡ ༠་ཨ་ ་ལ་་ཁ༠་ ཁས་་ ྣ ་ བ་ ་ཁངབ་། ་རཁུ་ཁ་ །་ཆཔ་ཀཚ་གི་ཁཏ་ཀག་ཁ་ཡསག་།ཁ་ཀླ་¢་གསང་་གསཏ་། 









































རྱ ༨ ༩ > = 


ཤཱ འཐུད་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་པ། གལ་ 

















སཿ །གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་པ། རང་གིས། དེའི་ལན་དགག་པའོ། ཡོན་ཏན་ལ་སོགས། གསུམ་པ་ལྡོག་པ་དུ་མ་དང་སྤྱི་གཅིག་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ལ་གཉིས། ལྡོག་པ་དུ་མ་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་། | 
མི་རུང་བ། སྤྱི་གཅིག་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མི་རུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཁ་སྟོང་དགོད་པ་དང་། ལྡོག་ཆོས་དུ་མ་ངོས་གཟུང་བ། ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད། དེ་དབང་པོའི་ཡུལ་མ་བརྟགས་པའི་རང་། ཡིན་པའི ༡༠༧༠༧༠༠ | 

ཉེ་དཀར། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་བཱོ་རྣམས་གཉིས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དང་སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་ཐ་དད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགོད་པ། ཐ་མི་དང་མཐོང་བ་“། 
པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ། ཁེགས་པའི་དོན་དངོས། བ་ལང་ལ་སོགས། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་གཉིས་མཐོང་བ་ཐ་ཀྱིས་དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ཡིད་ཀྱི་མངོན་ུམ་ལ་གསུམ། དེ་ | 


-- 


འཐད་པའི་རྩོད་པ། སྔར་ཕྱོང་བ། འཐད་པའི་ལན། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དང་པོའི་ལན། །གཉིས་པའི་ལན་ནོ། །དེ་ཕྱིར་དབང་། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡུལ་མི་གཅིག་པའི་”་ཌྷ་ 
(འཐད་པ། སྐད་ཅིག་ཉིད། གཅིག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་པ། སྐད་ཅིག་མིན། མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མཚན་ཉིད་ནི། མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ། ཚད་མ་མ་ཡིན་བྱ་བ་བསྒྲབས་ཅན། པར་ཐལ་བ།། 


























༢༩བཁ་འ་འའངཁ་འའ༡འའང་འ་ང་ཆར་ཚང་འངབཁ་འབའའ་འཆམསསར༡༧ 
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། བློ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ཐལ་བ་དངོས་པོདེ་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡུལ་མ་ངེས་པར་འཛིན་རང་དོན་རྡེས་འགྲོའི། པར་ཐལ་བ་སྤང་བ། ཡུལ་དེ་དབང་པོའི་ལྷན་ཅིག་དེ་་། 


1 ` 


དང་བྱེད། བྱེད་པ་མིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། དུས་ཐ་དད། གཟུང་འཛིན་དུ་འཇོག་རྒྱ་དུ་པ པའི་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཟུང་འཛིན་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་རང་རིག་པའི་མངོན 


དོན་བེམས་པོར་འདོད་པ། གྲངས་ཅན་ཕྱིའི་དོན་བེམས་པོར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་གཤན་ཡང་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། བདེ་སོགས་རང་རིག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་དང་། 
དེས་དོན་ཡང་མྱོང་བར་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བདེ་སོགས་ཤེས་པར་བསྒྲབ་པ། དེ་བློ་གཞན་གྱིས་རྱོང་བར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཁྱབ་པ་བསྟན་པ། དེ་དང་དེ་མིན། རྟགས་“"” 








སུམ་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ། བདེ་སོགས། རྟགས་དགོད་དེ་རྱིར་དེ་དག་པ་གཉིས་ཀྱིས་རང་རིག་རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པ། རང་རིག་ཉིད་མི་འཐད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉེས། བྱེ་བྲག་པ་ནང་གི་] 

















དགོད་རྣམ་ཤེས་ནུ་པ། གཉིས་ཀྭ་རྐྱེན་གསུམ་ལས་དོན་བཅས་སྐྱེ་བར་བསྟན་པ། རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་དེ་དག་མེད། དགག་པ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི། གསུམ་གྱིས་དེའི་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་" 
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༧ ༠། །བློ་གཞན་གྱིས་སྱོང་བར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། བློ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པ། ཉྩོག་ཅར་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལོ་གཞན་རྩོས་སྱོང་བ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དབང་་”་ 



























































- 


ཤྲིས་ད་གངཉེ་བས ཀྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པ། ཕྱིས་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པ། རིམ་གྱིས། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དེ་ལ་བཞི། དབང་ཤེས་ཡུལ་ངེས་པར་བསྟན་པ། གཅིག་གིས་གཉིས། བདེ་སོགས་་"་ 
‡ དང་ལྡོག་པ་མེད་པ། _ བདེ་སོགས། དེའི་ལན་དགག་པ་གཉིས་ཉིས་དང་གསུམ་གྱིས་གཉིས་ཀ་རིམ་གྱིས་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ། ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ། དོན་དང་ལྟན་ཅིག་བདེ་སོགས་རྐྱང་པ་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ། 

ད་ དོན་མེད་པར། དོན་རྐྱང་པ་འཛིན་པ་མི་འཐད་པའོ། །དོན་འཇིན་ན། གཉིས་པ་བློ་ཅིག་ཅར་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལ་གཞན་གྱིས་འཇུག་པ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ། ཐུལ་དེ་དང་། ་དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་ ། 
¶ གཞིས། ཧ་ཅང་ཐལ་བ། ཅག དེའིལན་དགག་པའ།།འདིལ་གཉིས། འདོད་པ་བརོདཝ་དང། ཚ་ལ འགོགབི་ིརིགས་པ། གཤས དེའི་ལན་དགག་ཉ པགཉིསཀས་ 

༩ དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ དེས །་དོན་ཡང་མྱོང་བར་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། དོན མྩོང་བར་འཇོག པའི་འཐད་ ད་པ། ེ་ཕིར་བདེ དོན་དངོས་སུ་མི་མྱོང་བའི་འཐད་པ། རྕིརོལ་དོན། . མྱོང་བ་དང་དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་རོ། ། 
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དོན་གྱི་བདག །གཉིས་པ་གྲངས་ཅན་ཕྱིའི་དོན་བེམས་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། འགའ་ཞིག །དེ་དགག་པའོ། །འདེ་ལ་གཉིས། ཕྱིའི་དོན་ཡིན་པ་དགག་པ ནོང་སེམས་སྲ་”་། ། 
བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡུལ་དང་བདེ་སོགས་ཐ་དད་དུ་དེ་ཕི་ཡང་། འདོད་པ། གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། ་ ལ་ག པི རབས ད་དགག་པའོ། འདི་ལ" 
གསུམ། | ཐ་དད་དུ་སྣང་བའི་རྟགས། ཐ་དད་སྣང་། གོམས་པ་ཁྱད་པར་ཕྱི་དེར་ཁུད་པར། དུ་ཀྱུར་པའི་རྟགས་ཀྱིས་དགག་པ། བློའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་ལན། གལ་ཏེབློ་ཡང་། ཕྱི་རོལ་བདེ་སྲོགཔ་སྲུ་གལ་ཏེ་རིགས། 
སྒྲབ་པའཾ་ལན་དགག་པ། དེས་རིགས་ཅན་གཞན་འས་ནི། ཡང་ཁེགས་པ་གསུམ་གྱིས་དེའི་ལན་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ནང་སེམས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། ནང་ཡིན་པར་དེ་ཕྱིར་དེ་ནི། གྲུབ་པ། དེ་ཡང་སེམས་སུ་ཾ། 
གྲུབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་པ། ཕྱང་བྱ་ཉིད། བཟློག་ཁྱབ་བསྟན་པ། གང་གི་རང་བཞིན། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྡོད་པ། གལ་ཏེ་དེ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། 
ླ་སྱོང་གི་ཁྱད་པར་དྲིས་ནས་མག་ཐམ་དགག་པ། མ་དམིགས་དེ་དངདེ་པས་དགག་པ། ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། འདོད་པ་བརྗོད་པ། རུགས་གོང་ མདོར་བསྟན་པ། དེ་ལྟ་ཡིན་ན། རྒྱས་༡་ 
































































༄། །པར་བཤད་པ། ཐདད་མོད། མོ མཇུག་བསྡུ་སྡག་བརྔལ་བ་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་པའོ། །གཅིག་ཆེ། །བཞི་པ་རྣོལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ལ་གསུམ། རྣལ་འབྱོར རྣལ་འབྱོར་མངོནསུམ་གྱི་མཚོན་ན༥་ཌ་ྔྲ ། 
| འབྱོར་གཞི། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་མཚན་ཉིད། རྟོག་བྲལ་གྱི་དོན་བསྟན་པའོ། །ཤེས་གང་། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྟོག་བྲལ་དང་། དེ་ལ་སྔར་མ་འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྟོག་བྲལ་དུ་སྒྲབ་་་་ | 
པའི་རྟགས་རྟོག་པའི་དགོད་པ། གོམས་པ་ལས་གསལ་སྣང་འདོད་འཇིགས། སྐྱེ་བའི་དཔེ། བཟློག་ཁྱབ་བསྟན་པ། རྣམ་པར་རྟོག རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པས་མ་ངེས་པ་སྤང་བ། རྨི་ལམ་ན། ཡང་དག་པའི་དོན་མ་ཡིན་པ་ལ་མི་གཙང་ 

གསལ་སྣང་མི་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དགག་པ་བཞིས་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ། མཇུག་བསྡུ་བའོ། དེ་ཕིརཡང་། གཉིས་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ལ་གཉིས། ལྟར་སྣང་གི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། མངན་ཨུམ་ལྟར། དེ་ལྟར་ཕྱེ་བའི་དགོས ༠༥༥༠ | ྦ 
པའོ་། །འདི་ལ་གཉིས། རྟོག་པ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་དགོས་པ། དེ་ལས་བསླད་པ་ལོགས་སུ་བཀར་བའི་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དང་པོ་གཉིས་སྨོས་པའི་དགོས་པ་དང་། དབང་སྐྱེས། ལྐོག་ཏུ་་་ 
༧ གྱུར་བའི་དོན་ཅན་སྨོས་པའི་རྗེས་དཔག་དགོས་པ་གཉིས་ཀྱིས་མདོར་བསྟན་པ།. རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། སྔ་མ་གཉིས་དབང་སྙེས་སུ་དོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། བར་རེན། དེ་དག་དབང་སྐྱེས་མ་ཡིན་པའི་ངི་ 




























































ལྟར་ལྐོག་རྒྱུ་མཚན། རྒྱུ་མཚན་དེ་དོན་ལའང་ཡོད་དེ་ལྟར་ཉམས། པར་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱི་མས་དེ་དག་དབང་སྐྱེས་མ་ཡིན་པར་བསྒྲབ་ནུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །གཉིས་པ་བསླད་པ་ལོགས་སུ་བཀར་བའི་དགོས་པ་ལ་” 


ིྐག 
གསུམ། རང་ལུགས་གཞག་པ། འདིར་ནི། གཞན་ལུགས་དགག་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དེ་ཕྱིར་དེ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཟླ་གཉིས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་པར་འདོད་པ། དམིགས་་””” 
¿„ བསལ་གཉིད་ལོག་གྱི་དོན་གཞན་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ། དེ་ཡང་། 
 བརྒྱུད་ 


གཉིས་ཀྱིས་ལུང་གིས་དགག་པ། བརྟགས་ན་མི་འཐད་པ། དབང་རྟེན། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་འདིར་ཡང་། གཉིས་ཀྱིས་རིགས་པས་དགག་པའོ། །གསམ་པ་ཚད་འབྲས་ལ་ལོག་རྟོག་དགག་པ་ལ་གཉིས། ཚད 








འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་རྒྱས་པར་བཤད་པ། རྣམ་གཞག་དེ་ཉིད་ངེས་པར་པྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་དང་པོ། །འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་གཉིས་པ། འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་གསུམ་པ། ཕྱིའི་དོན་མེད་“་ 














ཀྱང་ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། _ བྱ་བ་སྒྲབ། ཁྱད་པར་དུ་ཚད་འབྲས་ཀྱི་༈ 










དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཡུང་དང་འགལ་ཚོ་དང་། བའི་རྒྱུ་མཚན། དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་ཏེ་ ` 


སྒབ་བྱེད་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །འདི་ལ་༠་པ 














ལུ ༄༅། 












































༅ོ། ི་ོ གོང་གསལ བ་ག ོ་་ོ་མ་ོ།དོ་ོགས་ོ ་མི་ོས་ོ་བ་ད་ོ་པ་ལཏསནོ། ོ་ 
གསུམ་གྱིས་མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རང་ལུགས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་བསྒྲབ། གཞན་ལུགས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་དགག །རང་ལུགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ཁྲ །དང་པོ་ལ་བཞི། 


ྒ གཞན་སྒྲབ་བྱེད་མ། ཡིན་པའི་འཐད་པ། རྣམ་འགས། འདྲ་བ་ཁོ་ན་དེ་ཕྱིར་གཞལ། སྒྲུབ་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཚད་མའི་རང་བཞིན། འབྲས་བུའི་རང་བཞིན། དེ་ཡང་དེ་ཡི། ཤེས་པ་གཅིག་ལ་དེ་ཡི་བདག་ཉིད། ༠༡༡༠༠ ྒ 
བི བྱེད་མི་འཐད་པ། དེའི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །དཔེར་ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཕྱིར་མཐོང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། འགོག་ཀུན་གྱི་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། དེས་གཞན་ཡང་་“ 





























འ༩༩༤༢༢༡༩༤༤༢༡༤༤-༤ཆ་ང འཁའབས༢༤༢༤༡༤༢༩༧ལའ་ཡར༧༧ས ༧༧༩༩༨༩༠༠བ༧ཇ༡་ཆའ་༨༤ ༡---སསབའ་༤་འ་རབཡ་ར༤རརར༡ལ༤ང 

















བའ།དོདག་ག་དོནབ་བོཿངལོ ། 







































ལུགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ། རྩོད་གལ་ཏེ་བྱ་པ། དེའི་ལན། མི་བདེན་ཏེ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །ཐ་དད་འདོད། གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་ལ་གཉིས། ¦ དོན་རིག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ། དོན་རིག་པ་ལ་“་ 
„ གནོད་བྱེད་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཤེས་པ་དོན་རིག་གང་ཡིན། དོན་རིག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དྲི་བ། བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ། དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་སྣང་བ་དང་འགལ་བ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། 
འདྲ་བ་མི་སྲིད་པ། འོག་ཉུ། རྡུལ་ཕྲན། སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པ་གོང་དུ། འཁྲུལ་བར། གཉིས་ཀྱིས་འདྲ་བ་རྐྱང་པ་དགག་པ། སྐྱེས་ལ་འདྲ་བ་དགག་པ། དེ་འདྲ་བ། ངེས་ཤེས་དང་གསུམ་རྒྱུ་མཚན་འདི་མཐོང་དུ་འདོད་པ་དགག ༡༠༧༠ 
ལུ པ། དེ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །གོང་དུ། འོན་ཏེ་འདི། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྣང་བ་ཤེས་པའི་དེ་ཕི་ཕྱོང་རང་བཞེན་དུ་བསྟན་པ། དེས་ན་དེས་ན་དོན་དང་ཤེས་པ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀ་མ་གྲུབ་པ། གྲགས་པ་དང་། 
ཟླ འགལ་བ་སྤང་བ། དེ་ཡི་དངོས་དེ། བྱ་བྱེད་གཉེས་མེད་ཀྱང་གསལ་བ་འཐད་པའི་དཔེ། ཇི་ལྟར་དེ་ཡི། དོན་གཞན་ཡིན་ན་སྱོང་བ་མི་འཐྲད་པ་དེ་ཡི་རིག་བྱ། ལྔས་དོན་དམ་པར་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མི་སྲིད་པ། གཉིས་སུ་སྣང་། ། 

བའི་བློ་རིག་བྱ་རིག་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པ།  དེས་ན་རང་རིག་འབྲས་བུར་བསྟན་པའོ། །དེས་ན་གཞན། གཉིས་པ་དོན་རིག་ལ་གནོད་པ་བརྗོད་པ་ལ་ལྔ། ཕྱིའི་དོན་མྱོང་ཡང་གང་ཟག་ལ་གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གནོད་པ་མེད་པ། བློ་རྣམ་”་ ད 
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༄། 


དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྱོང་བ་མི་སྲིད་པ། དེས་ན་རྣམ་རིག་པའི་ཚད་འབྲས་གྲུབ་པ། དོན་གཞལ་བྱར་འཇོག་པའི་དེ་དང་འདྲ་བའམ། རྒྱུ་མཚན། དེ་ལ་རྩོད་ཇི་ལྟར་སྣང་། 














དགོད་པ། བསལ་བ་ཁས་བངས་ན། དགོད་པ། ལས་ཀྱིས་མ་མཐོང་བསྒེབས། སྒྲིབ་པའི་ལན། . དུ་མར་སྣང་བྲ་རྟོག་པར་གལ་ཏེ་འོད་འདོད་པའི་ལན་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེའི་ལན་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། 
རང་རིག་འབྲས་བུར་འཇོག་ེ་ཕྩིར་ཕྱི་རོལ། པའི་འཐད་པ། དེའི་ཚེ་འདྲ་བ་ཚད་དེའི་ཚེ་དོན་མར་བསྟན་པ། དེ་ཚད་མར་འཇོག་པའི་གང་ཅིར་འཐད་པ། དོན་རིག་མི་འཐད་པ་དེ་ཅིར་དེ་སྤང་བ། ཚད་འབྲས་གཉིས་ཡུལ་ཐ ༡༡༧༠༠༧༦ | 





















































།མེད་ཕྱི་རོལ། ཀྱིས་རྟོགས་པ་མི་འཐད་པ། བློ་རྣམ་བཅས་ཀྱིས་གལ་ཏེ་བྲོ་རྟོགས་ན་དཔྱད་པ་འཇུག་པ། དཔྱད་ན་དོན་མི་མཐོང་བའི་འཐད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གསུམ་གྱིས་དོན་མྱོང་བ་རིགས་པས་མི་འཐད་པ། ྒ 
རྣམ་རིག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། འདིར་འགའ། དོན་བསྡུས་དེ་ཕྱིར་གཅིག་ལ། ནས་བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ། དོན་ཡོད་གང་ཚེ་རྣམ་ཀྱང་དཔྱད་ན་རང་རིག་འབྲས་བུར་བསྟན་པ། དོན་མེད་གང་ཚེ་ཤེས། ཀྱང་མ་དཔྱད་ན་དོན་“་་ི་ 

འབྲས་བུའི་རྟོག་པ་གསུམ་པ་ལ་བཞི། དོན་ཡོད་ཀྱང་“' 
པ་ སྐང་ བའོ། །དང་པོ་ ལ་ག སུམ། བྲ ལ་པྲ་ཕྱི་རོལ་”” ། 
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¡ ཨཱཾ 
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། དོན་འཇོག་དེ་ཡེ། རང་རིག་འབྲས་ཐུ་མི་རང་གི་ངོབོ་འཐད་པ་སྤང་བ་གསུམ་གྱིས་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། བཞི་པ་ཉྱིའི་དོན་མེད་ཀྱང་ཚད་ 


¡ སྤྱར་བ་དེ་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དེ་ལའང་ཉསས།དེ་ལ་ལུང་འགལ་སྤང་བའོ། །འདག་ལ། གཉིས་པ་རྣམ་གཞག་དེ་ཉིད་ངེས་པར་བྱ་བ་ལ་གཉིས། བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ། བློ་རང་རིག་ཏུ་བསྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ 


འཐེས་ཀྱི་རྣོམ་གཞག་གྲུབ་པ་ལ་བཞི། ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚོད་འབྲས་རྔོ་་་། 
ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་གཞག་པ། ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་བདེན་པ་དགག་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། སྐབས་དོན་རྣམ་རིག་པའི་ཚད་འབྲས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དབྱེར་མེད་ཐ་དད་ཟཱོ་བདག་དུ་སྣང་བའི་རྒྱུ། | 
བསྟན་བཅོས་དང་། དཔེར་ན་དབང་པོ། འཇིག་རྟེན་ལས་གྲགས་པའི་དཔེ་དཔེར་ན་ཐག་རིང་། གཉིས་ཀྱིས་མེད་ཀྱང་སྣང་བའི་དཔེ། དོན་བསྡུ་བའོ། །གཟུང་བ་འདིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་དང་། ]_ 
རྟགས་དགོད་པའོ། །གང་གི་དང་པོ་ལ་གཉིས། ་མདོར་བསྟན་པ། དེ་ལྟ་མིན་ན། དུ་མར་བདེན་པ་དགག་པ། གཅིག་པ་ཉིད་དེ། གཅིག་ཏུ་གཞན་ལ་བདེན་པ་དགག་པ། མམ་ལ་གཏུས། ས་སང དང ་ 

རྒྱས་པར་བཤད་པའོ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། . ཆོས་མཐུན། ལན་ནོ། ` །ནང་གི་བསླད། བཞི་པ་ལ་བཞི། ཚད་འབྲས་དངོས་བསྟན་པ། དེ་ལ་བློ་ནི། དཔེའི་སྒོ་ནས་དོན་གཞན་ལ་སྦྱར་བ། གཞན་ལ་་ 
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ལ་གསུམ། ༨ 













¡ འདོད་པ་དགག་པ། རང་མཚན་གྱི་དོན་ལྡན་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། དྲན་པ་དོན་ལས་དེ་ཐེརེད་སྐྱེ་བ་དགག་པ། དྭན་པ་ལ་སྣང་བ་དོན་རྣམ་པདེ་ནེ་ཡིན་པ་དགག་པ། རྣམ་པ་དེ་བློ་ལས་ཐ་དད་པ་་] 
དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་པ། ནམ་པ་དེ་ནི་ཐ་དད། གཞན་གྱིས་མི་རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ། .བདག་ལ། རྟོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ། རེ་རེ་དག དེའི་ལན་གལ་ཏེ་འདྲ། དགག་པ་གསུམ་་"། 
གྱིས་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དེའི་དོན་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བློ་རྣམ་བཅས་ཀྱི་ཉམས་རྱོང་རྣམ་དོན་བསྟན་པ། །རྣམ་པ་མེད་གཀན་དྭ་ན་བློ་སྔ་ཕྱི་ཁུད་ . 
མེད་དུ་ཐལ་བ། རྣམ་པ་འདི་ཉར་ཡོད་ན་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྣམ་པ་ལྷུག་པར་བསྟན་པ་གསུམ་གྱིས་ལུགས་དགོད་པ། རྣམ་མེད་ཀྱི་ལུགས་དགག་པ། དེ་གཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འདོད་་” 
 པ་བརྗོད་པ། དོན་འབྲས། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཤེས་པའི་རྒྱུ་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། སྣང་བ་དང་། རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དེ་བཞེན་འབྲས་གཉིས་ཀྱིས་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། དེའི་ལན་དགག་པ། 
¡ ཏཀ་པར་གང་། རྣམ་མེད་ལ་གནོད་དང་པོའི་རང་། པ་བརྡོད་པའོ། །གསུམ་པ་དེ་གཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས། རྣམ་བཅས་དེ་ཅིང་རྔོ། འཐད་པའི་དོན་བསྡུ་བ། རྣམ་མེད་མི་འཐད་གཞན་ནུ་དང་བོ། བའི་དོན་བསྡུ་བའོ། ། 
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\༄ ༦༦8 8༦ ༦ ཅྲིང 


























པས་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་པ། འོག་ཏུ། དེ་དོན་ལ། དེ་ལ་བསལ་བ་དགོད་པ། གོང་དུ་དབང་པོའི། དེལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དོན་ལ་བརྟན་ནས་གསུམ་གྱིས་དབང་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་་་ 



























ནས་བསྒྲབ་པ། འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། འཁྲུལ་པའི་མར་མེ་ལ་སོགས། སྣང་བ་ངོས་གཟུང་བ། མིག་གསལ་བས་དེ་དེ་ཕྱི་ཀྱང་མཐོང་བར་ཐལ་བ། དེར་འཛིན་མ་ཡང་དག་་” ྒ 





























རྣམ་མེད་འགོག་པའི་ཐལ་བ་དགོད་པ། ཉེ་རིང་ལ་སོགས། དེའི་ལན་དགག་པ། དོན་བསྡུ་དེ་ཕྱེར་དོན། བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྣང་བ་ཐ་དད་གལ་ཏེ་སྣང་ཁྱད། པའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ། . དེའི་ལན་གལ་ཏེ་སྣང་བ། . 








འཁྲུལ་བར་ཐལ་བ། རབ་རིབ་ཉྱིས་དབང་ཐོ་ལ་༢བརོབ་ཕན་བཏགས་པར་ཐལ་བ་གསུམ་རྱོས་དེ་ཏྱིའི་དོནོ་གསར་རྐྱཾས་ཡིནོ་པ་དགོག་པོ། རོང་རྒྱོད་དོང་།  སྣང་དབང་། །ཐལ་ག་ཏདེ་འྱགར་གཉིས་ཀྱིས་འཁྲུལ་སྣང་རྐྱང་ 
པ་བློའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ། མར་མེ་དང་མར་མེ་ཙམ། ཚོགས་པ་བློའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་དོན་ཁས་མ་བླངས་པར་བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། 







ཧུ དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་ལན་དགག་པ། སྣང་བ་ལ་གལ་ཏེ་སྣང་ང་གསལ། ཁྱད་པར་ཡོད་ཀྱང་མི་འཐད་པ། སྣང་བའི་ཁྱད་པར་ཉིད་སྣང་བ་དེའང་། དགག་པ། ཐག་ཉེ་བས་གསལ་ན་ཤིན་ཏུ་ཉེ་ལ། ཧ་ཅང་ ༡༠༠༡༠༡༡ 
༧ ཐལ་བ་གསུམ་གྱིས་སྣུང་བ་གསལ་མི་གསལ་གྱི་ལན་དགག་པ། ལས་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་དེར། བརྟུགས་ལ་དགག་པ། དེ་དག་རྣམས། དེའི་ལན་དགག་“” 



































པ་མཐོང་མེད་ཀྱིས། གཉིས་ཀྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་དོན་ཁས་བླངས་ནས་བློ་ཚུལ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པའི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། དོན་མེད་ཀྱང་དེའི་རྣམ་པ་སྣང་བ། ཤེས་པ་སྒྲ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་ 































༦༦ 




















ཡཿ ༄༅། །བའོ། འདི་འ ལ་གཉིས། དུས་ མཉམ་པའི་དོན་སྣང་ཐར་འདོད་ པ་དགག་པ། སྐྱེད་བྱེད་དེ་ཉིད་སྣང་བར་འདོད་ པ་ དགག་ པའོ། །དང་པོ་° ལ་ གསུམ། ཧ་ཅང་ཐ ཐལ་བ། ཕན་འདོགས། དེའི་ལན་་༠༥ 
དགག་པ། གལ་ཏེ་དེ་རྒྱུ། རང་གི་ སྣང་བར་གཞག་ པའི་ འཾ་འཐད་ པ། དེས་བྱས་ཤེས་པ། དུས་མཉམ་པའི་ཉན་ཅིག་དོན་མི་ སྣང་བའི་ འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་ །བསྡུ་བའོ། །གཉིས་ པ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་པ་དང། ་ 
བརྟན་གང་། དེའི་ལན་དགག་ཉན་ཅིག་བྱེད། པའོ། །གཉིས་པ་ 'དུན་ ་པའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་པ་ལ་བཞི། ཤེས་ པའི་ རྣམ་པ་ མངོན་དེ་བདག་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ། དོན་ གྱི་རྣམ་པ་རྟགས་ལས་གྲུབ་པ། དེ་དོན་རང་། དེ་་ _ | 
ལ་རྣམ་པ་ མེད་ན་ རང་སྤྱོད་ཡུལ། ཧ་ཅང་ཐལ་ བ། རྒྱུ་གཞན་གྱིས་ཐ་ དད་ ཉམས་སུ་རྩོང་། དུ་འབྱེད་ མི་ནུས་ པར་བསྟན་ པའོ། །གཉིས་ པ་བློ་ བློ་རང་རིག་ ཏུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། རིག་པ་སྔ་མས་གྲུབ་པ། ཚུལ་གཉིས། རིགས་་ ` 
- པ་ པ་གཞན་བཾ གྱིས་གྲུབ་པའོ། །འདི་ལ་གཉེས། རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་ འི་རིགས་ པ། མདོར་ མཛད་པའི་རིགས་པས་ 'བསྒྲུབ་ པའོ། །དང་པོ་ ལ་ལྔ། ཚུལ་ གཉིས་གྲུབ་པས་རང་རིག་གྲུབ་པར་བསྟན་ པ། དཀར་ ཕོ་ལ" 
ཚཱ སོགས་པའི་ གསལ་བ་དཔྱད་ནས་ རང་རིག་གྲུབ་པ། བདེ་སོགས་ཉམས་སུ་རྩོང་བའི་བློ་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ། བློ་མངོན་སུམ་མ་ མ་ཡིན་ ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། བློ་ཤེས་པ་གཞན་གྱི པ་གཞན་གྱིས་རིག་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། ༨ 
































གི་ངོ་བོ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་བཞི། 
དཾ གྱིས་མྱོང་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་དོན་དུ་སྣང་བ། བ། རང་རིག་མེད་ན་དོན་མི་མྱོང་བར་ཐལ་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་པ། ཐུལ་གང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། དོན་དང་འདྲ་བ་ཙམ་རྒྱུ་”””་ 
ྒ ྷི མཚན་གལ་ཏེ་དེ་དང་། དུ་མི་འཐད་པ། འདྲ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུ་མཚན་དུ་མི་འཐད་པ། །འདྲ་བ་དགག་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། འདྲ་བ་ཁུད་པར་ཅན་རང་རིག་ཏུ་གལ་ཏེ་བློ། བསྟན་པ། འདྲ་ 
རླ བ་དེ་དོན་བྱ་བ་ལས། རིག་ཐ་སྟད་ཀྱི་རྒྱུར་བསྟན་པ། དོན་འདོད་པ་ལ་དེ་རང་གི་ངོ་བོའི། མེད་ན་དོན་རིག་མི་སྲིད་པ། དེ་དོན་རིག་དུ་མི་འཐད་པའི་ཐོ་ནི་སྔོ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། འདྲ་བ་སྲིད་ཀྱང་མི་*། 
ཏུ འཐད་པ། གང་ཚེ་མྱོང་ བརྟགས་ནན་བདག་ཉིད་ཀུན། འདྲ་བ་ཉིད་མི་སྲིད་པ། སྐྱེས་པ་དང་ངི་ྟར་སྔ། འདྲ་བ་གཉིས་མྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་འདོད་པ་དགག་པ། ངེས་ཤེས་དང་གསུམ་ཚོགས་པ་ཉམས་ཕྱོང་། མྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ 





 དུ་འདོད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལན་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་གསལ་བ་དཔྱད་ནས་རང་རིག་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས། གསལ་བ་དེ་གཞན་ཡང་ གང་ཡིན་བརྟག་པ། བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །འདི་་[. 









































བློ་སྔ་མ་ཕྱི་མས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པ། དེ་དངོས་ཅན། མྱོང་བ་གཏན་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ། དེས་རང་ངོཀོ། པློ་གཞན་་། 


























































































































མིན་ན་གང་ཕྱིར་ཧ་ཅང་ཐལ་བ ངྲེས་རལ་དཔོག་པའང་ཁེགས་པར་བདག་རིག་མི ་པའོ། ༠༡༢༡ རོ་ང་བའི་བོ་འརོར་བྱམ་ང་ ༨ ལེ 
མན་གགང ཉཅང་ཐ་པ། བས བདི པའང་ཁེགས་པར་བདག་རིག་མིན། བསྟན་པའཾ། །གསུམ་པ་བདེ་སོགས རྩོང་བའི་བློ་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པ་ལ་གཉེས། བདེ་སོགས་རང་རིག་གིས་གླུབ་རྟེན་དམིགས། པའི 






































===-ས༤༡༨བབབརལལལརརལངརབརརརབབབརའལལངབརརརརབབལལསལརལརབརའལ༤ལ༤ར༤རརརརལལངང་ཁང་ 
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ལས། དེ་དག་གི་དེ་ཅིང་དོན་དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་རྩོང་བའི་རྒྱུ་མཚོན་མི་མཚུངས་ཕའི་ལན་དགག་པ། ཡུལ་བདེ་སོགས་མི་མཆུངས་པའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་དགོད་པ། དེ 






















































བའོ། །བཞི་པ་བློ་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་གཉེས། རང་གི་བློ་རྟགས་ལ་ལྟོས་པར་ཐལ་བ། གཤན་ཡང་། དེ་འདོད་པའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རང་ལ་བློ་སྦྲབ་པའི་རྟགས་མི་སྲིད་པ། 
སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད་པའོ། །དང་པཕོ་ལ་བཞི། དབང་པོ་ལ་དེ་ཡང་དབང་པོ། སོགས་པ་རྟགས་སུ་བརྟག་པར་རིགས་པ། བདག་དང་ཡིད་ཕྲད་པ་ལ་སོགས་རྒུ་འབྲས། པ་དེར་བརྟག་པར་མི་འོས་པ། ད་བང་པོ་ལ་སོགས་པ་ 


དེར་བརུགས་ཀྱང་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ། རང་ལ་བརྟེན་པའི་བློའི་ཆོས་རྟགས་སུ་མི་རུང་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། . བཞི་ཕོ་རྟགས་སུ་དེ་ལ་འཐུལ་མི་རུང་བའི་འཐད་པ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་ཀཉས། 
འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་དོན། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། གསལ་བ་དེ་བློའམ་དེ་ཉིད་བློ་ཡིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པར་འདོད་པ། གསལ་བ་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། | 


= འཐབཨའ༤་་་ལཔས༠བལབ 
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=====ངར་ད་ཁཁ་་ཁ་བང་ད། 























༣ དིར 














732 [98ཅིང་ ` ཕྱ 


=== 

















༄༅། །དོན་རྟགས་པ་ལ་འོན་ཏེ། ཁྱད་པར་མི་སྲིད་པ། གསལ་དེ་ཕང་ཤེས། པ་ཤེས་པ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ། ི་ཤེས་མཐོང་བ་པ་རྟགས་སུ་མི་རུང་བ། དེའི་དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་དེ་ཕྱིར། གྱིས་སྲིད་ཀྱང་མི་འཐད 























རྟགས་དེ་ཉིད། དོན་འགྲུབ་པ་བློ་ལ་རག་ལས་པས་དེ་རྩིར་བློ སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བ། རང་རིག་མངོན་སུམ་བློ། མེད་ན་གཞན་གྱི་བློའང་མི་རྟོགས་པ། ཁ་དབདགོན བཡིད་མིད་ཅིད་པགཆོཏུ་མི་ཟུང་བ་གསུམ་གྱིས་དོན་" ” | 


1101 


















































དེ་འཇོག་པའི་དོན་བསྡུ་བ། འདྲ་བ་ཙམ་འ་བ་ཡེ་གྱིས་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའི་དོན་བསྡུ་བ། གསལ་བྱ་དབེར་སྦྲོན། གསལ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའི་དཔེ་གསུམ་ཉྱིས་དེ་དག་གེ་དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་མདོ་་] དི 
མཛད་པའི་རིགས་པས་སྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། ཇི་ལྟར་གྲུབ་པ། དྲན་པ་ལས། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ཤེས་པ་གཞན། ལན་ནོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྣམ་འཕྲེལ་མཛད་པ་དང་། ཏ 

མདོ་མཛད་པའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་རིང་སོགས་འཛིན་དགོད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉེས། རིམ་ལྡན་སྔ་མ་མཐའ་ཡི། མ་ཐའི་བར་དུ་གནས་པ་མི་འཐད་པ། རིམ་མིན་སྐྱེ་བ་་་་ ; 
དུས་གཞན་དུ་སྡོད་པ་མི་འབྲད་པ་ཡེ་གེ་རིམ་མེད། གཉིས་ཀྱིས་བློ་གཅིག་པའི་ཕྱོགས་ལ་རིང་སོགས་འཛིན་པ་མི་འཐད་པ། དུ་མའི་ཕྱོགས་ལ་མི་འཐད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། དུ་མ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པ་ལ་རིང་སོགས་་” ་ 
འཛིན་པ་མི་འཐད་པ། ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་ལ་མི་སྲིད་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཉིས། རིམ་ལྡན་མ་སྤེལ་བར་སྐྱེ་བ། དུས་འདེས། སྤེལ་ནས་སྐྱེ་བ་ལ་མི་སྲིད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། . . ཐལ་བ་བློ་རྣམས། དགོད་པ། 
¡ུ དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རིགས་པ་སྔ་མ་རྩོར་བར་བྱེད། ཁེགས་པ་དང་། རིགས་པ་གཞན་གྱིས་དགག་པའོ། འདི་ལ་གཉིས། ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག་པ། གལ་ཏེ་ཆོད་པ། རྣམ་པར་བརྟགས་ལ་་ 


=== 
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ཏ† ༄༅། །དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། དབང་ཤེས་ཉྱིས་མཚམས་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པ། ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་མཛོམས སྦྱོར་དའ༨ོའི། བ་མི་འཐད་པ། གཉིས་ཀ འདུས་ནས་མཚམས་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པའོ། | ། པཱ 
| དང་པོ་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་པ། དབང་པོས། མིང་གི་མཐའ་ཡི་གེའི་ཚད། ཡི་གེའི་བདག་དུས་ཀྱི་མཐའ་རྡུལ་གཅིག་སྐད་ཅིག་མའི་ཚད། དེསནམ་གེ་རིམགྱིས་འཛིནཆོ་ལ་ནད་ཅིག་པ་གསུམ རེས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། . 
3 དོན་བསྡུ་བའོ། །དེ་ཕྱིར་ཡི་གེ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དབང་པོས་ཆོད། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ˆ རིགས་པའི་གནོད་པ་སྤང་བ། གལ་ཏེ་བློ། ལུང་གི་གནོད་པ་སྤང་་ 
| ༩ བ། དེ་རྣམས། དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་པ། ༩་སྟོང་། རིགས་པ་སྔ་མས་ཁེགས་པ། འདིས་ནི་གང་། རིགས་པ་གཞན་སྣ་དང་། གྱིས་དགག་པ། དེའི་་་ 

དོན་དེ་ཕྱིར་བསྡུ་བ། དེ་འགོག་པའི་རིགས་པ་སྔོན་རྱོང་དྲན་གཞན་བསྟན་པ་བཞིས་དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་བློ་ཅིག་ཅར་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཁ་སྐོང་། དང་། དེའི་ལན་ནོ། །འདི་ལ་ 
རིགས་པ་དོན་དང་ཤེས་པའི། དང་འགལ་བ། བློས་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བ་མི་འཐད་པ། དོན་དུ་སྣང་བའི། ཐ་དད་གསལ་བར་མ་རྟོགས་པ་མི་འཐད་པ་ལེགས་པར་རྟོགས། 


| ཙཱ བཞི། རང་གི་ཁས་བླངས་དོན་དང་ ་ཤེས། དང་ འག ལ་བ། 
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གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། ཐལ་བ་དགོད་པ། དོན་དཔདོན་ཉི། དེ་ལ་བསལ་བ་དགོད་འདི་ཉརཐོནཔ་གཉིས་ཀྱོས་བློ་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་འའང་སྐྱོན་འབྱུང་བར་བསྟན་པའོ། ྣ 
གཉིས་། འདེད་པ་བརྡོད་པ། ཤེས་པ་གཞན། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་རིགས་པ་དང་། ་ ཕྱོགས་གླང་གི་རིགས་པས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་””པ 
 རྒྱས་པར་བཤུད་པ། དོན་བསྡུ་ེ་ཕར་རང་བ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྦང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཐལ་བ་ཤེས་རེག་དགོད་པ། དེའི་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ། . ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 





བཅས་པ་གསུམ་གྱིས་དོན་ལྡན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་དགག་མི་སྲིད་པ། དོན་མེད་པའི་ཤེས་པ་ལ་དགག་འདས་སོགས། མི་སྲིད་པའོ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྨོང་གི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ། ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའེ་ནུས་པ་ཟད་“ 




















།གཉིས་པ་མདོ་མཛད་པའི་ལན་ལ་་་[ ། 





ལུ ཁྱབ་བསྒྲབ་ཀྱི་རིགས་པ། གཟུང་བའི། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། དོན་གྱིས་དགག་མི་ནུས་པའི་འཐད་པ། བདག་ལ། ནུས་ན་ཧ་ཅར་ཐལ་བ། ཕྱི་རོལ། དེའི་བསལ་བ་འཐད་པ་དང་དན་དེ་མིན་པའི། „` །ཱ 


ནས་འཕོ་བའི་ལན་དགག་པ། རྒྱུ་ཡིན་ཡང་གཟུང་བ་མ་ཡིན་གཟུང་ལ། །པའི་ལན་དགག་པ། རྣམ་པ་གཏོད་པའི་ནུས་པ་ཟད་ནས་འཕོ་བའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་འདག་་ | 
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ཉཱ ད པར་ཐལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཐལ་འགྱུར་གྱིས་དགག་པ། བརྟགས་ལ་དགག་པ། རིམ་གྱིས། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད། གསུམ་པ་རྣམ་པ་གཏོད་པའི་ནུས་པ་ཟད་ནས་འཕོ་བའི་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ། 


















































རམ །འ ནོ་དགག་པ། ཐོ དོལོ་རོད་པོ་སང་བའོ། །འདོ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ༩བ ལན་ནོ། །འདོ་ལ་གསོམ། ལན་དངོས། ཅོ།༩༨༢གས། ལོ་ནི འཐད་པའོ་བླམབ་པོ། དོ 
ལྟ་མིན། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་ཡིད་གཅིག་ཡིན་བརྗོད་པ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། དུས་གཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བ་མི་ལ་ལར་གཅིག་སྲིད་པར་ཐལ་བ། རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་བདག་ཡིད། མི་སྲིད“ 
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འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། གཟུང་བའི་ནུས། དོན་བསྡུ་བ། གཟུང་བའི རྣལ་འབྱོར་པའི་ཤེས་པ་ལ་མ་གཟུགས་སོགས། ཁྱབ་པ་སྤང་བ། . ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཡུལ་གཞན་ལ་མི་འཕོ་དེ་ལ་ཕ།. བ་མི་འཐད་པ་སྤང་བ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལ་*། 

















༢༢༢བབབའཁ་གང༨༨༨༨༨-༨༨༡ཆ༅༨༤རརབ༡༡༩-༨---༡༨༡༧༢༤༢༤༩ཀ༤༧ལ༤༡༨༨༨༨ལལ-༧རབརརརརརརར༤༡༨༨༩སསའརརརརརརརལ༡༤ལ༤༡༩༧༧༤༢༢༤རལར༡ལརསརལརརརརརལརས་ཨཏའ༡༡༡༨༤༠༧༤༤༤༤༢༧༧སས6་ 


























༢༤༩༧ར༤རརབཀལསངབལ༤ར༡༡བཔསསརབརརརརརར་བས་འ༤༡༡༨༡༤༠ས༧༡༤ལབ༩ལ༧ར འབ རརརརརར༤བ-བ།བྐ-༨-༨--༠༧རའ་བ་༤༤རར་འཇས།ང 
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ཟལ 


¡÷ རྩོགད་ནི།དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དོན་ལས་དོན། གསུམ་པ་ཚིག་ཙམ་སྨྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། 























བསྒོ་བ ་ཏོགས་ལོ་དགོག་པོ། ཁོསྭ་བངས་པོའི་ལོངལོསོ་སམ་མྲོབབ་པར་མོ་ཤིས་པའི་ཚི་ཉོགས་མཱ་འདོད་པ་དགོག་བཟོ། །དང་པོ་ལ་ཝོ། 
ཡིན་ན་རྗེས་དཔག་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ། རྟགས་དེས་ལུང་ལ་གནོད་ནན་ཡུང་ལ་གནོད། དེ་ཚད་མར་མི་རུང་བ། སྐྱེས་བུ་ལ་ངེས་པའི་གལ་ཏེ་ཝུང་དེ། ལུང་མེད་པ། ཚད་མས་གནོད་ཚད་མས་གནོད་པས་དེ་ཡུང་དུ་མི་རུང་བ། 


ལུང་དང་འགལ་བ་དེ་དང་འགལ། ཁས་ལེན་པས་དེ་ཚད་མར་མི་རུང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གྲངས་ཅན་ལ་བློ་བདེ་སེམས་རང་རྟོགས་གང་མེད་ཀྱི་རིགས་པ་ཡོད་ན་དེ་བརྗོད་པར་རིགས་པ། ལུང་གིས་གྲུབ་ན་དེ་ཚད་*" 
མར་ཁས་ལེན་རིགས་པ་གང་། པའི་རྒྱུ་མཚན་བརྟག་པ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། སྔར་ནི། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྐྲང་བ་གང་ཡང་། གཉིས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་་”་ 
གཉིས་། ཤེས་བྱའི་གནས་ལུགས་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ལ་རག་ལས་པར་ཐལ་བ། སྩེས་བུའི་བསམ། དེའི་ལན་ཡོད་ཀྱང་། དགག་པའོ། །གཉིས་པ་དོན་སྨོས་པའི་རྣམ་གཅད་ལ་གཉིས། དོན་སྨོས་པའི་དགོས་པ། དོན་”“ 
ཚིག་གཉིས་ཀ་དོན་གྱིས་དོན། དངོས་སུ་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་མཚུངས་པ། བརྒྱུད་ནས་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་མི་་་"། 











ཚིག་ཡུལ་གསུམ་ཀ་ལ་ཚད་མ་ཡོངས་བརྟགས། ། 
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འ=ང=འརརར་རར་རར་བང༡ར༡༢༤༨༡༨༡༠-༨༡=༡༡༡༡རར༤༡༤༡- 
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མཚུངས་པ། དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྐང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཤྱོགས་ཆིག་ཚད་མར་ཐྱོགས་༡ྱེཆོག་འགྲོ་བའི་ཡུལ་བསྟན་པ། དེ་དོན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱོགང་ཚིག་བརྒྱུད་ནས ཀྱང་སྒྲབ་ 
བྱེད་མ་ཡིན་པ། རྟགས་ཚིག་གཏན་ཚིགས་བརྒྱུད་ནས་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པའོ། - །གསུམ་པ་དེ་དག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། ལུང་འགལ་སྤང་གཏན་ཚིགས་དོན། བ། རིགས་པ་དང་འགལ་བ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་་ 
གཉིས། རང་གི་རྩོད་ལན་རིགས་པར་བསྟན་པ། གཞན་གྱི་རྩོད་ལན་མི་རིགས་པར་བསྟན་པའོ། ( །ལྟར་སྣང་བཅས། དང་པོ་ལ་བཞི། ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གལ་ཏེ་དེ་ལའང་། མི་འཐད་པ། 


གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་བྱར་བསྒྲབ་བྱ་བརྡོད་མི་གྱུར་བའི་འཐད་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། ཁུད་པར་མེད། གཞན་གྱི་ལན་མི་འཐྲད་གལ་ཏེ་གྲུབ། པ་གསུམ་གྱིས་རང་གི་ཕྱོགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་བརྗོད་བྱ་ ༡༠༧༠༡༠ ད 















































དོན་གྱི་རང་བཞིན་ལ་གཉིས། ཤུགས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་བསྒྲུང་བྱའི་རང་བཞིན་དང་། དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རང་ལུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན ཉིད་བསྟན་པ། 


༠༤ ! ༡2 




















༢༢=༡༤=--༨༡༨༨༡༤༧༡༡༤-༢༢༩༤༤༤ར༤ར༤རར༧༤༤༤༤༨༨༨༨༨༢-བ༡རརརརརར༡རརངྐབརབརྐབབག༩༤རརལརརརརརབཀལབལ༤ལ༤བ༩ལ༤ལཛཔངརརརརརརརརའབལང༤༡ག༧སལརབརརརརརལའ༤པཆག་ཁརངའ༡ལ༧རལརརརལ༤ལརརརར༧༢ོ༤ 

























།༄༅། །གཞན་ལུགས་གྱི་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་དགག་པ། གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ལྟར་སྣང་གི་དཔེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། སྦབ་བརྡོན། དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་ཊ་ཾ་ 
། བཞི། འདོད་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ། རང་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ། ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྒྱས་བསྡུས་བསྟན་པའི་དགོས་པ། མ་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་། 
ྐ པའི་དཔེ། མ་བརྗོད། ཞར་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲའི་དགོས་པ་ལ་གཞན་འདོད་རྩོད་པ་སྤང་བ། དེ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་དེ་ནི་ྟོས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་ཚུལ། འདོད་པའི་མ་བརྗོད་ན། སྒྲབ་བྱེད་དང་བཞིས་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱ་*"་ 
་ ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན། དེ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། གལ་ཏེ་གང་ལ། དེས་གུབ་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། དེས་གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྦྱོར་བའང་སྐྱོན་ཅན་དུ་གྲུབ་པ། མི་འདོད་པའི་སྤྱི་བཀག་ཀྱང་ 
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༢༠༩༡༡༡༠༡༧བསམསསར་ཟའ་འའརའའཆང་ཟཆའཆང༡༡༢༥༡༡༧7༤༧༩༡༤༢༢༩༡༢༩༢༢༩༡རཟསངབང༡བཿའའ༨༡༡མབ་འངའརརརརརལཇམངའ༡༤༢༧༡༢༡༨༠༨༤༢རརརརལར་བརསསའ༤༡་ལསངརརར་ལངཆ་ཨར༤༡༤ 
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ཀྐ 
ལྟ 





་ོ འདོད་པ་དགག་པ། ལུང་དོན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་འགོག་པའི་རིགས་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་བཞི། རིགས་པ་མེད་ན་མི་འབྱུང་། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དོན་བསྡུ་བ། དོན་ཀུན། ཚྩོད་ 
ྨ པ་སྤང་བའོ། །གཏེས་པལ་གསམ་སྟེ ལུང་གིས་གནོད་པ་དང་མི་གནོད་པའི་ཡུལ་བསྟན་པ། རྗེས་དཔག་ལུང་ལ་ལྟོས་པ་དགག་པ། མི་འདོད་པ་བཀག་པསམ་གལ་ཏེ་བསྟན་བཅོས། འདོད་པ་ལ་གནོད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་་་ 





























བཤད་པ་ལ་གཉིས། རང་ལུགས་གཞུག་པ། གཞན་ཡུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རང་ཉིད་སྒོས་པའི་དགོས་པ། ཆོས་ཅན་གཅིག་ལ།དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། མུ་སྟེགས་ཡུང་དོན་། 


བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ། མདོའི་འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་ལུང་དོན་མ་ལུས་པ་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་བསྟན། དེ་དགག་པ་སྒྲ་མི་རྟག་གཉིས་ཀྱིས་ལུང་ཁས་་”” | 
བླངས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ལུང་དོན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དགག་པ། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། ཆོས་ཅན་ཆོས། །དེ་དགག་པ་གནས་སྐབས་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཡུང་དོན་པསྒྲང་བྱར་”” | 


བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལུང་ ས་མི་གནོད་རྗེས་དཔག་པའི་རྒྱུ་མཚན། | དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་དེ་ཚེ་རད་བ་གཉིས་ཀྱིས་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ལ་ཡུང་གིས་མི་གནོད་པ། ལུང་གིས་གནོད་པའི་དུས། དེ་ལྟར གནོཿ 

















































པཿ ། 
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ལུང་ཁས་ལེན་སྣེ་བོ་རེང་ཐུར། བའི་རྒྱུ་མཚན་མི་འཐད་པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཁྱབ་པ་ལུང་ལ་ལྟོས་པ་དགག་པ། མི་འཁྲུལ་བའི་རྟགས་ལ་གཞན་གྱིས་མི་གནོད་པ། རྟགས་་” 
ཀྱིས་ལུང་དོན་བཀག་པ་རྒོལ་བའི་ཉེས་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྗོད་པ། གལ་ཏེ་དཔེ། ལུང་གི་ཆོས་མ་འདི་ནི་འཇིག་ལུས་པས་ཁྱབ་པའི་རྟགས་མི་སྲིད་པ། དེ་མི་སྲིད་ཀྱང་རྟགས་སུ་མི་ 


ཟོ དེ་ལ བ་ོལ ལྷོ མོལ བོ་བ གུམོ་ས་ལུང་ལོ་བརྟནོཔའི་ཆོ་ནོ་དང་འགལ་ན་དོས་གནོད་པ། ལུང་ཀུན་གྩ་བླླབ་བོ་ཡན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ། 


རག་གིས་མི་གནོད་པའོ། །དེ་ནིའདོད་པའི གསུམ་པ་ལ་གཉིས། འགོག་གཏན་ཚིག ས། བྱེ ད་ཀྱི་རིགས་པ། དེ་བརྗོད་པ་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་གནོད་བྱེད་རྔོད སྤང་བ་དང་། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྤང་གཏན་ཚིགས་བ་གཉིས་ཀྱིས་*་ 


དེལ་རྩདཔ་སྤང་བའོ།/ །བཞི་པ་སྤྱིའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས། འགལ་བ་ལ་མི་ཆོས་ཉན་གཅིག་ལ། འཁྲུལ་བ་སྐྱོན་མིན་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ། བསྟན་བཅོས་ལ་གནོད་པས་འགལ་བར་ཐལ་བ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་*” 











དབྱད་པ་ཀུན། `| 
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ཁལ་མ ་འ་ཀ་འུརར་བ་འ་བ་བརའ་ར་ར་ར་འ་ 














གསུམ་པ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་“ 
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ད ༄༅། ་ 


ཡར ༦ 











པ། འདོད་པ་བརྡོད་པ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན། དེ་དགག་པ། འདི་དེ་དག དོན་བསྡ་ད་ཅིར་བ་གསུམ་གྱིས་ 
པ་ལ་བཞི། དགོས་པ་མདོར་རྒུ་སོགས། བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤ 









== ཤ་ཁང 























ོདངོ་བསོན་པ། ཅ་བ ཆུསཔར་བཤོད་པ 








བསལ་བ་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པའི་ཁས་བླངས། འཐད་པ། བསལ་བའི་དབྱེ་རྗེས་སུ་དཔག་པའི། 





འོ། ། འདི་ལ་གསུམ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཚིག་ཕྲད་གྲུབ་དང་སྦྲབ། དགོས་པ་དང་ལྡན་པ། རྡེས་དཔག་སྦྱིའི་ཡུལ་ཅན་དུ་རྗེས་སུ་དལག་བསྟན་པས་ཀྱང་དེ་གྲུབ་”་ 
རྡེས་འགྲོ་མེད་པ་གཞན་གྱི་ཉེས་པར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྒྱས་བསྡུས་བསྟན་པའི་དགོས་“ 
ད་རང་ཉིད་ཚིག་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་དགོས་པ། བསྡུས་ནས་བསྟན་པའི་བསྒྲབ་བྱར་ཁས། དགོས་པ། རྩོད་པ། རང་ཉིད་འདོད། དེའི་ 
 ལན། ཕང་བྱད་པའི་དེ་ལ་རྩོད་འདོད་རྐྱེན། པ་སྤང་བ་གསུམ་གྱིས་ངེས་བཟུང་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། དགོས་པ་དངོས་དང་། ཇོད་བྱེད་མིན། དེསྤ་གུབ་པའི་དོན་དེས་ན་ ]ྲ 
བཞི་པ་མ་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི། ཱ 








མི་གཉིས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་དགོས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པའོ། ། 
སེལ་བྱེད་གང་གི་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ། ཆོས་ཅན་གང་ལ་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ། ཁྱད་པར་ཅན་མ་གླུབ་པ་ལ་སྦྲབ་བྱེད་སྐྱོན། སོགས་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་" 
༤ དུ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པ། ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་འགོག་པ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 
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[ །པོ་གཉིས་ཧིས་བསལ་བོ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤོད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམོ། ཐོད་ཆོས་པའི་བསལ་བ། ཐགས་པའི་བསལ་བོ། མོོནོ་མུམ་མྱོ་བསལ་བའོ། །དང་ཐོ་ལ་གཉིས། ཀུན་ལས་་། 





_¿ བཏུས་པར་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དོན་ངེས་པར་བྱ་བ། རིགས་པའི་སྐོར་དེ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་བྱས་པའི་དོན་ངེས་པར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཡུང་དང་རང་ཚིག་གི་བསལ་བ་ཡང་དག་ངེས། གཅིག་ཏུ་སྡུད་”་ , | 
. པའི་རྒྱུ་མཚན། གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དགོས་པ། ངེ་ཉར་བདག །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཤེས་བྱེད་དོ། . །འདི་ལ་གཉིས། གཉིས་ཀ་ལ་རུང་བའི་དཔེ། དེས་ན་འདི་ལ། ཡུང་ཁོ་ན་ལ་འཐད་དེ་ལ་མ་འོངས། པའི་དཔེའོ། ། 
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ཿ གཉིས་པ་རིགས་པའི་སྐོར་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བའི་དོན་ལ་གསུམ། གཞན་ལུགས་དགག་པ། རང་ལུགས་གཞག་པ། ཌ་སྟོང། ཁས་བླངས་བར་བྱ་བའི་ལུང་ངོས་གཟུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་”་ 
བར་འདོད་པ། ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དེས་ན་རབ་གྲགས། དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་བརྡོད་པ། དེ་དགག་པའོ། །དེ་ཕིས་བསྟན། དང་པོ་ལ་གསུམ། ་ཆོས་ཅན་ཌ་སྟོང་ལུང་ལས་གྲུབ་པ་ལ་“ 
_  ཡུང་གནོད་བྱེད་དུ་བསྟན་པ། ཡུང་གེགས་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན། དེ་ལ་ཉེནམིན།དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། དེ་དག་གང་ལ། དེའི་མཇུག་དེ་ཕི་ིར་ན། བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་ཡུང་གེགས་བྱེད་དུ་བསྟན་” 














/ 





























[ཧཱ] ༅། པེ ཁོ་བོས རྫས་དཔག་ལས་བ་དད་དུ་བསྟན་པའི་འཐད་པ། རོང་ཆོག་ཐ་དདོ་ུ་ངགོོ་ང། བསྟན་པའི་འཐད་པ་གཉིས་ཉིས་དོ་གཉིས ཐདདདུ་འབིདཔའྱ་ནམཛོན་བསྟན་པའོ། །། ། 


=༡༧8༩༡༩༩༡་བང་འ་་རརའ་འ༧ཝ་རརར་ར་ཁཁང་བང་ 

































རུ གསུམ་པ་ཁས་བླང་བར་བྱ་བའི་ཡུང་ངོས་གཟུང་བ་ལ་གཉིས། ལུང་ཁས་ལེན་པའི་ཐབས་དང་། འདི་ལ་བརྟག་པ། ཐབས་ལ་ཞུགས་པའི་མཐོང་དང་མཐོང་དགོས་པའོ། །གཉིས་པ་གྲགས་པའི་བསལ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
„ གྲགས་པའི་བསལ་བའི་རང་བཞིན། གྲགས་པའི་དབྱེ་བ། རྗེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ° མདོར་བསྟན་སྙེས་བའེ། པ། . གྲགས་པའི་ཐ་སྟད་ལས་སྒྲ་དོན་བཤད་པ། 
པོ གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བསྟན་པ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས། དེ་འགོག་པ་ལ་གྲགས་པས་དོན་ཙམ་དང་ནི། གནོད་པར་བསྟན་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དེ་ལུང་དང་སྦྱར་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྩོད་"” 
ཤྭ སྤྲོང་གི་གྲགས་པ་མེད། ཚུལ་གྱིས་ལུང་གི་འབྲེལ་དགོད་པ། ལུང་དྲང་བ། ཁ་སྐོང་། ལུང་གི་དོན་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ལུང་དང་པོའི་དོན་གྲགས་པ་ལ་གནོད་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་པ། ལུང་གཉིས་པའི ༡༠༤༦༦༧༧ | 
༤' རྡོན་གྲགས་པ་ལ་རྡེས་སུཔ་་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་བསྟན་པ། ལུང་དང་པོའི་དོན་གཞན་དུའང་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གནོད་བྱེད་དེ་འགོག་མེད་པ་དང་། སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་པས་དགག་ཟྫ་ནི་བརྡལ་མི་ནུས་པར་”་ 


ཀང ཾ ་ཡལ་་ 


ཀ་འ ཟླ་འའམའམ་ ཐལ་༠༧་ ཆཚ་ ་༧༅ལ་ ་ ་ ་ པབ རམ 


ལལ ་ཡབ་་”༡ཨཁམ༦་ 





མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །དཔེ་འདི་ཉིད། གཉིས་པ་གྲགས་པའི་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། གལ་ཏེ་ལ་ལར། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྒྱུ་མཚན་དངོས་ཕོ་ལ་ནི། ཅན་ 


ཧཱཾ རྒྱུ་མཚན། དེས་ན་དེ་འགོག་རུང་བ་ཉིད་དེ་པ་ལ་གྲགས་པས་གནོད་པར་བསྟན་པ། དེ་དག་འདིས་ནི་བརྡ་གི་དོན་བསྡུ་བ། གྲགས་པ་ཡུལ་མ་ངེས་པར་དེས་ཧེ་རྒུ་མཚན་གྲུབ་པའི་དོན་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་དཔག་ ལྡས” 
° ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་གཉིས། གྲགས་པ་རྗེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དེས་ན་ཕ་དུ་སྟོན་པ། ཡིད་ཆེས་དང་གྲགས་པ་གཉིས་ཀ་རྡེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་བུབ་ཕབ་དད་དུ་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །གསུམ་པ་མངོན་སུམ་་ 
1 གྱི་བསལ་བ་ལ་བཞི། བསལ་བྱ་དམ་བཅའ་དཔེར་བརྡོད་པ། མངོན་སུམ་གྱས། མངོན་སུམ་གྱི་དོན་དང་དོན་མ་ཡིན་པའི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་རང་བཞིན། དེས་ན་སྤྱི་བཀག་ཀྱང་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་གནོད་པ་དཔེས་བསྟན་དེསན་སྤྱི། 


` ` 9ད་ 


བསན་པའོ། །གྲསམ་པ་ལ་བ་ཞི།གོགས་པ་དང་ོ་་ིས་དཔོཨོལ་བོ་དོ་ད་བསོན་ོ།དོའ་དག་ོ་བོ། ཤབ ཐགས་པདངོས་ོའ་ོབོ་ོང་ོཞགས་མན་པ་དགོག་པ། རང་ལོ ། 


གྱི་སྒྲ་ཡུལ་ངེས་པར་་"| ྒཏ 
རླ བསྟན་པ། རྒྱུ་མཚན་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སྒྲ་ཡུལ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པའོ། །འདི་ལ་བཞི། དངོས་ཀྱི་དོན། དེའི་ཕྱིར་དངོས་མེད། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྨང་བ་གལ་ཏེ་ལ་ལར། གཉིས་ཀྱིས་བརྗོད་རུང་གི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་་ 
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ཀག  །ྣ །ཾ ་ྷ་་་་། ྷཾྲྣཾྣ།།།  ༈\ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྔཔྨྣ\ྣབླིིླི༨ི༨ི༨ིཔིཔིཔིྨིྨིཔིཔིྨིཾིཾིཾིཾིཾིཾྣཾཾིཾིཾྣིྣཔྣཾྣཾྣཾྣཾྷྒབོློློླ་ ་་༄་ ་ཨ༅་ ༥"་" "ཡ་ཡ དོ ༩ ` 



























ི་ོ 





རར དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དེ་ལ་རྩོད་རྣམ་གུན་པ་སྤང་བ། མཉན་བྱ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ཐུབ་པསདེ་བསྟན་པོའོ། །རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་ཁརྟོང་ནི་འདིར་མ་བརྗོད་ཀྱང་རྣམ་ངེས་“་] 
བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཅན་གང་ལ་བསལ་བའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། དགོས་པ་དངོས་བསྟན་པ། ཀུན་ཏུ། དེ་ལ་རྩོད་པ་དོན་འདི་སྤང་བ་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་ཆོས་ཅན་ཞེས་སྨོས་པའི ༠༡༧༦༦༧༧ རཿ 


རྐ ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ། རྣམ་བཅད་ཀྱི་དགོས་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དགོས་པ་དངོས། གཞན་དུ། དོན་གྱིས་གྲུབ་འདི་ཕང་ཀྱང་ལོག་རྟོག་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་སྨོས་པ། ལོག་"” 
| ' རྟོག་གི་དཔེར་ན་མཁའ་སྦྱོར་བ་ཉིད་དཔེར་བརྗོད་པ། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐོན་དུ་མི་འགྱུར་འདིས་ནི་གཉིས་ཀ་བ་གསུམ་གྱིས་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། རྩོད་པ་དང་། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ། དེ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་རང་ལ་མཚུངས་གལ་ཏེ་འདི་ལ་པ་་་་ 
¦ སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས། གྲུབ་པ་དང་ཁེགས་པའི་གང་ཕྱིར་རང་དོན་བསྡུ་བ། དེའི་དཔེ་བསྟན་པའོ། །རང་ཉིད་སྒྲ་ཡིས། བཞི་པ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་འགོག་པ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་མི་སྟོན་*། 
༢ པའི་འཐད་པ་ལ་གསུམ། མདོ་མཛད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་འགོག་པའི་འདི་སྒྲབ་ཡན། དཔེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་བསྟན་པ། རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པས་སོ་སོའི་དཔེ་ཕྱོགས་ཙམ་བསྟན་པ། དེས་དཔེར་བརྡོད་གཞན་ཡང་””” 
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1); 








ལྕིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མི་འཐད་པ། དྲི་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྩེད་ཉིད་རོགས། མི་འཐད་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གནོད་བྱེད་གལ་ཏེ་འི་ཡོད་པ། སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པ། དེ་ཕྱིར་འབྲས་ , 


1 བུ། མཇུག་བསྡུ་བ་དེས་ན་མེད་གསུམ་གྱིས་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འདོད་པ་ཝ་མོ། བརྗོད་པ་དང་། དོན་དགག་པ། དེ་ཕི་ཅིག་ཅར། དེའི་ལན་དགག་པ། གལ་ཏེ་ཕུངས། | 






, དཔེ་དགག་པ་དད་དེ་གསུམ་གྱིས་དེ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་གཞན་ལུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དགག་པ་ལ་གསུམ། ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཁྱབ་ཆེས་པར་ཐལ་བ། དེའི་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ། རྣམ་པར་བརྟགས་ལ་ 
དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་ཁ་སྐོང་དགོད་པ། བྱ་བའི་སྒྲ་འདས་པ་ཊ་བ་དུས་དང་ད་ལྟར་བ་ལ་འཇུག་པའི་ལན་དགག་པ། མ་གྲུབ་པ་གཞན་ཤེས་བྱེད་ངང་མཚུངས་པའི་ལན་དགག་པ། དེས་གྲུབ་པའི་ངེས་་, 
_་དཔེ་དོན་དང་གསུམ་གྱིས་དེའི་ལན་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཁ་སྡོང། དགོད་པ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། སྦྱིར་དགག་པ། ཐམས་ཅད་རྣམ། དམ་བཅའ་རང་མ་བརྡོད་པའི་སྐབས་ཡིན་] 


།ཁྲ་བངས། གཉིས་པ་ལོ་གསུམོ། དཔོར་བཛྫོད་དོསོ་བསྟན་པོ། དོ་འའོགནོ།བྱི་བགོ་པའ་དམོ་བཅོའ་ངོས་ཞཤདོན་གྲཟང་བོ། དམོ་བཅོའ་དོན་ཡནོ་ལག་ཅོན་དགོག་པའོ། །འདོ་ལོ་གཉིས།། 
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༄༅། །པའི་ལན་དགག་པ། གླུབ་མཐའ་ཡིན་པའི་གང་དེས། ལན་དགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སོ་སོར་དགག་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ཚགསཔ་ཀྱི་རིགས་པ། དེའི་ལན་དགག་ཕི་ཐྲེད་ཕྱིར་པ་གཉིས་་” 
ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་གང་ཡིན་བརྟགས་ལ་དགག་པ། ངེས་གཟུང་གི་སྦྱར་བ་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །སྒྲབ་བྱེད་བསྟན། གསུམ་པ་གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ལྟར་སྣང་གི་དཔེ་དགག་པ་ལ་གཉིས། འདོད་པ་ཁ་སྟོང་བརྗོད་པ་དང་།། 
དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། འགལ་བའི་དོན་བརྟགས་པ་དང་། འགལ་བ་འདོད། བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཕན་པ་མེད་དེ་ལྟ་ན་པ་དགག་པ། ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པ་དགག་པའོ།  །འདི་" 

ལ་གཉིས། ལྷན་ཅིག་མི་འདོད་ལ་མེད་གནས་ན་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་གྱི་འགལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་འཐད་པ། མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་བཞི། འདིས་མི་མཐུན་འདི་ལ་དཔེ་དཔེ་སྟོན་པས། ‹ 
རྟགས་མ་ཡིན་པ། ཁྱད་པར་རྟག་པར་འདོད་པས་རྟགས་ཁྱད་པར་ལ་མ་གྲུབ་པ། མི་རྟག་པ་དེ་ཕྱིར་སྦ་ཉིད་དགོད་པ་སྲིད་ན་འགལ་བར་བསྟན་པ། ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་ཡིན་པ་རྟགས་སུ་མ་གྲུབ་པའོ། །འདི་ལ་་་ 
མེ གཉིས། ཀུན་ལ་གྲགས་པའི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་པ་མ་གྲུབ་པ་དང་། འགལ་ནག་ལས་གགས་པའི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་པ་མྭ་ཐུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་དོན། སུལ་གཞན། རྩོད་པ་སྤང་”་་ | 
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ལྗོ གོ་ལོག 






' དོན་ངེས་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དབྱེ་བའི་དོན་ངེས་པར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། །ཕྱོགས་ངོས་གཟུང་བ། ཌ་སྐོང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ངོས་བཟུང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཌ་ཀྐོང་། 
_ (དང་། ངེས་གཟུང་སྦྱར་བའི་སྒྲའི་རྣམ་བཅད། ཆོས་ཅིཟག།མ་སྦར་བའི་སྒྲའི་རྣམ་བཅད། དེ་རྩརམད།དེ་དག་དསན་གི་དོན་བསྡུ་བ་གསུམ་གྱིས་དེའི་ལན་ནོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ 








། ཐལ་བ་ཁ་སྟོང་དགོད་པ། དེའི་ལན་དགག་པ། ཤེས་བྱ་ཤེས། ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ་སྦྱི་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ། བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་ལ་། 
. , „ རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། དངོས་པོ་ཀུན། དེ་དགག་པའོ། འདི་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། མིན། ལྡོག་བཏྱད། བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་དཔག་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ཐ་སྙད་བློ་ལ་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་པ། ། 

 དེ་དོན་ལ་མི་བདག་ཉིད་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་མཚན། ྭ འདིར་མ་གུབ་པར་འཇོག་པའི་འདི་ནྱི་རྒྱ་མཚན་གསུམ་གྱིས་དེའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉེས། ཡང་དག་དང་། དེས་" ཱ 
2 ན། མ་ངེས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །ཆོས་ཐ་དད།. གཉིས་པ་དངོས་ཀྱི་བརྡོད་བྱ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། གཏན་ཚིགས། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་"༡| ྦ 
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ཁ་སྟོང་། དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ཌ་སྟོང་། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། སྲོག་སོགས་ལྡོག་ 
ཡང་དེ་ལྟར་གླུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འབྲེལ་པ་ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པ། ཐལ་འགྱུར་ལ་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། །འབྲེལ་བ་ལྡོག་པ་ཉིད་། 
ནི་ཡོད་ན་རྗེས་འགྲོ་ཡོད་པར་ཐལ་བ། འབྲེལ་པ་མེད་ན་རང་གི་བདག་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་མི་སྲིད་པ་གཉིས་ཀྱིས་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དངོས། . དེ་ལ་ལུང་འགལ་སྡང་བ། མ་མཐོང་བ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་གལ་ཏེ་རིགས་པ། 
༈' དེའི་ལན་དགག་པ་དེ་བདག་དེ་ལས། གཉིས་ཀྱིས་བཟློག་ཁྱབ་ཀྱིས་ལྡོག་ཁྱབ་བསྒྲབ་པ་དགག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། གཞན་ལ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྲོག་སོགས། སྤང་བའོ། །གསུམ་པ་་“ 
' ལ་གཉིས། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ། རྒྱུ་གང་ཞིག་ཅུད་ཟད་ཆོས་མཐུན་པས་ཐལ་བ་གལ་ཏེ་ཅུད་ཟད་འཕེན་པ་མི་འཐད་པ། བདག་སྲོག་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུར་མི་འབྲད་སྲོག་དང་མིག །པ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་”་ 
| བའོ། །གཉིས་པ་མཉན་བྱ་དང་མཚུངས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། མཚུངས་པར་འབྲུལ་པ་དམ་བཅའ་བ། མི་མཚུངས་པའི་ལན་དགག་མ་ཡིན་ཞྡོག་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པ། མི་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་་། 











པ་ཅན་དུ་མི་འཐད་པ། དེ་མཉན་བྱ་དང་མཚུངས་པར་བསྒྲབ་པ། དེས་རིགས་ཅན་ལྡན་ཅན། གཞན་ སྲད ཤོ 
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་ད" མགམ ༣ ་ 0 གགཾགཾགཾགཾཾོཾོཾགཾཾོཾཾཾཾཾོཾོཾོྣབཾབྣབྣབྣབྣབ།་ཁ"ལ༄ ི་་ 














༢༢༢༠༤༤༧༧༤---ྐལ་༤རར་ར་རར་འ་ལ་ང 


༩ ༢༅། དེ་ཚོན དགག་པ། སྲོག་སོགས་བདག་གི་གོོ་བེད་དུ་མི་རུང་ཐའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ངེས་བཟུང་ལ་དཔྱད་ནས་ལྡོག་པ་ཅན་དགག་པ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་གྲུབ་པས་ལྡོག་པ་ 

ཅན་དགག་པ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་བའོ། །གལ་ཏེ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དགོད་པ། སྒྲབ་མིན་ཉིད། དེ་ལ་ལུང་དགོད་པ། དེ་ཉིད། དོན་བསྡུ་དེ་ཕྱིར་བ་གསུམ་གྱིས་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་། དེ་ལ་་་"། 
ཁ‹ རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དགོད་བསྒྲབ་བྱ་མེད། པ། དེ་དགག་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་པ།. མེད་ཅེས་ལྭོག་འགལ་བ་ཁས་ལེན་པ་ཤོག་པ་མེད་ལ་སྨད་པ། འགལ་བ་ཁས་ལེན་པའི་་ 
ཟའ གལ་ཏེ་དེ་ལས་རྒྱུ་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་དངོས་མེད་ལ་ལྡོག་པའང་དགག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ་བ། དགག་སྒྲབ་གཉིས་ཀའི་ཐ་སྟད་ཐྔབ་དང་རྒྱུན་ཆད་དུ་ཐལ་བ། དགག་པའི་ཐ་སྟད་ངོད་པ་རྒྱུན་ཆད་*”། 
དུ་ཐལ་བ། དེ་རྩོད་པ་སྤང་བ་གལ་ཏེ་ཕུལ། གསུམ་གྱིས་དངོས་མེད་ལ་ཐ་སྟད་རྒྱུན་ཆད་པར་ཐལ་བ། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྡང་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། སྒྲ་དོན་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟེན་དུ་བསྒྲབ་པ། དེ་ཕྱིར་དངོས། རང་་ 
མཚན་ད་ཉ་མན་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟན་ཡིན་པ་དགག་པ། རྟོགས་ཚུལ་དངོས་བསྟན་པ། ཉྣ་ཐོགས།དེ་ལ་གནོད་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་པ། ནེད་པ་ཇིནི། འཁྲུལ་པ་དུ་མ་སྐེ་བའི་རྒྱ་མཚན། དེ་འཐབ་ཅན། དེ་དག་འཁྲུལ་པར་”་ 
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ི་ྲ་པད་ཤས་པའྱི་ཆུ་མཚོན་བཞིསསྦྲ་དོན་ལ་དགག་སྒྲབ་ཇི་ཉྟར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །གཉིས་པོ་མོ་མྱཧནྭ་ཕོགས་མྲོ་ཐུབ་པོས་ལྡོག་པ་ཅོན་དགོག་པ་ལོ་གཉིས། སྲོག་སོགས་བདག་མེད་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པ་མ་གྲུབ་“་ 
པ། དྲེ་གུབ་ཀྱང་བདག་མི་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པའོ། །ལྡོག་ཏུ་ཆུག །གངམོ་ལ་གཉིས། བུམ་སོགས་བོད་ཉིད་བདག་མེད་དུ་མི་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན། དེས་ན་གཉིས་ཀ་ལས་མེད་ལས་ལྡོག་པར་དགོས་པ། དེ་”་ 
ལ་རྩོད་པ་སྤང་མ་མཐོང་བ་པ་གསུམ་གྱིས་བུམ་སོགས་བདག་མེད་དུ་མི་འགྲུབ་པ། གསོན་ལུས་བདག་བཅས་ཡོད་ལ་སུ་མི་འགྲུབ་པའོ། །གསུམ་པ་སྲོག་སོགས་བདག་གི་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ། རྟགས་”་་ _ 
རཱ འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པ། འཇུག་ལ་གང་། ! འབྲེལ་པ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་ལྟོས་པ། མེད་ན་མི། འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མའོ། །འདི་ལ་གཉེས། དེ་བྱུང་གི་འབྲེལ་བ་ངེས་བྱེད། བདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་དོ། ་ { 
/ ¡ =ཾ ཅི་ལྟར་རང་། དང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱུ་འབྲས་ངེས་འབྲས་བུ་མཐོང་། བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ། དེ་བདག་དང་སྲོག་སོགས་ལ་མི་སྲིད་པར་བསྒྲབ་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྟགས་དགོད་དེ་ཕོད་ན་པ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་། . རྟག་ཏུ་འོད་པ། 

| ཁྱབ་པ་འབྲས་ཐུའེ ། བསྒྲབ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཚུལ་བསྒྲབ་པ། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཚྩོད་པ་དགོད་པ། གཅིག་ནི། ལན་མདོར་བསྟན་པ། འདི་ཐ་དད། རྒྱས་པར་བཤད་པ། དེས་ན་གཞན། དོན 
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།བསྡ་བོ་གསུམ་དེརྒྱཾ རྒིས་དེའི་ལན་གདབ་པ། རྩོད་པ་དགོད་པ། ཅུདང་ོམ། དེའི་ལན། གཤེརྙཊུས། དེའི་དཔི། ཤན དཔ་དོ་བླ་མབ་་ོབོདང་བཞས་དོ་ལྷ་ཅོད་པ་སང་བའོ། 


༢ རང་བྲ ་ལར་དམིགས་ས་རང་བཟྲོག་པ་སྲབ་པའི་རང་ ་་རོང་པ་རར་པ་སང་པ་མ་ ཀྲིས་རྗེའི 2 ༧ ཆོཿ 
ཞིན། དེ་ལས་དམིགས་སུ་རུང་བཟློག་པ་སྒྲབ་པའེ རང་བཞིན། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ སྣང་བ་མ་གསུམ་གྱིས་དེའི་བསྒྲབ་བྱ་ངོས་གཟུང་བ། དེ་ཐ་ཕུལ་ཡོད་ན། སྟད་བསྒྲབ་ཏུ་བསྟན་པ། དེ་ལོགས་སུ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་་ 
། 











འརའ་འངབབའ༡༤༡༤༡༤༡བ་འཇ་མ་ཁ་བ་བའའ་བབ་ང༨༤༡༡༡༧༡ས༤༤༢༡༤༡༨༡ལ༩༩ས-ས་ལ 
འབབངང་ཡམང་ཆ་འ༧མ་བ༤༡༧༧༢༨༧༢འབར་ཌངའ་བའར་འ༩༠ 
འང་འའ་བ་འབབ་འང་ཐང་ཐཆར༧ར༡༡ 


















[= ༄༅། 
| གསུམ་པ་མ་དམིགས་པའི་དཔེ་ལོགས་སུ་མི་སྟོན་པའི་འཐད་པ་ལ་གསུམ། མ་དམིགས་ཐུདང་ངའ་ཕ་གཉིས་ཀྱིས་དཔེ་གྲུབ་ཟིན་པར་བསྟུན་པ། རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྣང་རུང་ཡང་གྲུབ་པར་བསྟན་པ། དེ་ལའང་། མ་་་་ | 


| # དམིགས་པ་ལ་རྩོད་འདིས་ནི་དངོས་པ་སྤང་བ་གསུམ་གྱིས་རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་ལོགས་སུ་མི་སྟོན་པའི་རྒྱུ་མཚན། མ་དམིགས་པའི་འབྲེལ་པ་བསྒྲབ་པ། དེ་ལ་དམིགས་རུང་། བཟློག་ཕྱོགས་ཐུལ་མེ༽་ཕྱིར། དགག་བྱའི་” ` 
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པར་བཤད་པ། རྩོང་བ་ཊད། དེས་གྲུབ་པའི། དེ་ཕྩིར་བློ། ` དོན་དང་གསུམ་གྱིས་མ་དམིགས་པ་ཤེས་པའི་རྒྱུར་བསྒྲབ་པ། འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་རང་བཞིན་ཁུད། གྲུབ་པའི་ཚུལ། དེས་ན་མི། མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གཞན་དུ་དོན། ། 
གྲུབ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་གསུམ་གྱིས་མ་དམེགས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ། རང་གི་སྦྱོར་བ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ། ཐལ་། | 
བ་རྒྱུ་གཤན། དགོད་པ། དེའི་ལན་དགག་དངོས་པོའི། པ་གཉིས་ཀྱིས་ལྟོས་བཅས་ལ་འཇིག་དེས་དགག་པ། ལྟོས་མེད་རྟོས་མེད། ལ་འཇིག་པར་མ་ངེས་པ་དགག་པ། ལྟོས་མེད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པའོ། - །གང་དག་དེ་ཡོད། 
སྒྲབ་པ་ལྟར་སྣང་དང་། ་དཔེ་ལོགས་སུ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། སུན་འབྱིན་པའི་ངག་དང་གསུམ་ནཾ་རྣམ་ངེས་དང་། རིགས་པའི་ཐིགས་པ་ལྟར། རིགས་པ་གྲུབ་པར་བསྟན་ཟིན་པས། དེར་ཤེས་པར་་” 
བྱས་ལ་འདིར་ཡང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྟན་བཅོས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། འདིའི་དོན་འགྲོ་བས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་བཱོ་ཡི་ནུས་པ། པར་དཀའ་བ་དང་། རྟོགས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེ་བར་བསྟན་་”” ་ 


























པའོ། །ཚུལ་དང་ཙུལ། དོན་འདི་བསུས་གཞུང་ལ་སྦྱོར་ཤེས་ན། །ཚིག་གི་འབྲེལ་བ་མི་འཆད་ཅིང་། །དོན་གྱི་གནད་རྣམས་མི་འཇུག་པས། བསྡུས་དོན་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས་ 
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) ༄༅། ུ་བཅད་པའོ། །ཚོད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་བསྡུས་དོན་རིགས་པའི་སྡོམ་ 
བས། གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་སྔོན་མ་བྱུང་བའི་གཏམ། ལེགས་པར་སྦྱར་བ་འདི་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཞུ་དག་བྱས་ནས་བསྒྲིགས་པའི་དགེ་བས་ མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཀུན་གནས་ སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་དམ་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། ར། 


སབ་བའཞི། ཅོང་ད་རིགས་པད་མ་གལོའིགོསཔ་ུངོཔའི་ོ་ོ་ཅན། དགོ་སོང་གས་པའ་བོང་ནོནས་་ ། 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོ།། །།།དགེའོ། །རྗོང་སར་ཁམས་ཊི་ླབ་གླིང་ག་ླགཀླད་འཛིནགྭནས་སྡེ་དའིཤིང་པར་ལས་བཤུས་ཤངས་བྱིལོའ་འཛིནགྲྭ་ཁགགི་མཁན་སློབ་ ..-. 
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2 !®&899# .:6 2 ཏུ 


=== == === ༡༩༤ --ལ་ལརརརརབ་བ་འཐང་༡༡བྐབའ་ས-སང༤ར་ར་ངར་ཁ་ཁ་ཁང =========== ༢༤༤༢ -ང === ༧༤ =÷ སལསོིསསི་ === 
སོས་པ ༧༤ ཁང ༢==,-སར་ === === == === = ༢༩༢༧ === 



































༄། །བྱང་ ཆུབ་དཔ ལ་བའི་ཚད་བསྡུས་ ལེགས་བཤད་རིག་པའི་འོད་ཟེ ར་ཞེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། ། 




















-=-༩༩༡ཾ༡༨༡༨༡༨༨༤༤ཛ༢༢༡༢རརརརག༤༤ངརརརབཀ་འགར་མཆལའརལསགསངཇའརརརབས།ལརའརངརལ༧སརརརརརའལབའ༤འ༡ར༡ལ༤༤༤༤རར༤རརའརརའངལབརརརརརརརརལ༤འ་ ~~ ི ཟར་མ 
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༄༅། ' །རྒྱ་ གར་སྐད ་དུ། པྲ་མཱཇ་ དོ ཌཱཾ རྨི བོད་སྐད་དུ། སྐད་ དུ། ཚད་ཊ མ ་རིག་པའི་འོད་ཟེར། པའི་ ་འོད་ ཟེར། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ལ་ 'ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །མཁྱེན་ པའིེ་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རབ་ རྒྱས" | 
ཤིང་། །བརྩེ ་བའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ། །མ་རིག་མུན་པའི་ འི་ཚོགས་ འཇོམས་པའི། །འཇམ་པའི་དབངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པའི་སྒོཿ སྒྲན མེ་མཆོག །ཀུན་”"” 
བཟང་རྣམ་ འཕྲུལ་ ་ཆོས་ གྲགས་ ཀྱི། །གཞུང་ལུགས་ ལེགས་ བཤད་ མདོར་ ར་བསྡུས་ པ། །གཞན་ལ་ཕན་ ཕྱིར་བྲི་བར་ བྱ། །ཚད་ མས་ རྟོགས པར་བྱ་བ་ནི་ཤེས་ བྱ་ ཡིན་ ཏ་ལ། ཤེས་ བྱའི་ མཚན་ 
ཉིད་ནི་བློའི་ཡུལ་དུ་བྱར་རུང་ཡིན་ ནོ། །དེ་ །ད་ལ་ཡུལ། ཡུལ་ཅན། དླ བློ་དེས་ཡུལ་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ དང་གསུམ་ལས། ཡུལ་ 'གྱི་མཚན་ ་ཉིད་ནི་བློའི་རིག་ བྱ་ཡིན་ ལ། དབྱེ་ན ༡ ྒ 
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འསསསཛརརར༤༤༤- 
ཁཁ་ཁརརར་ར་རར་ར་བ་་༤་༤༤ད་ལང་ 
སབ རརརབབའ་ར་ར་ར༤རར་༤༤༤༢༤ 
༢ 
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སསསས་བས་ ༢༢༧༧༤༤=ངང་ལང་འ་ མ་ས === ༢===ཁ་བ་ང་ === བབབབ་བ་ང་འཁ་འམང་༡༩༡ང-༨------=-༨---༢༠༡༡༡༡༡༡༨༨༡-༡༡-༡༡༡༠༡༢-༡༢-༡༡༡༠----= 









༡ 1༦69 ཙཿ 


¡ 
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༡༨༡༧ 


༄༅།། །དབྱེ་ན་གཟུགས་འཛིན་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པ་ལྔ །ཡིད་ཐ་མལ་གྱི་དབང་པོ་ནི། . ཐ་མལ་པའི་རིག་པ་གང་ཞིག་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་འཛིན་ནུས་སུ་སྐྱེད་པའོ། ; །དེས་བདག་རྐྱེན་བྱས། དབང་ 
སྡུག་ལ་སོགས་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི། རང་གི་བདག་རྐྱེན་ཡང་དག་པའི་དོན་བསྒོམས་པ་ལས་ཤེས་པ་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའོ། ། ` 
དབྱེ་ན། ཉན་ཐོས། རང་སངས་རྒྱས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དང་བཞིའོ། །གཉིས་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ལ་མཚན་ཉིད་དང་དབྱེ་བ་གཉིས་ལས། དང་་ 
པོ་ནི་ཤེས་པ་གང་ཞིག་རྟོག་བྲལ་མ་འབྲུལ་བ་མ་ཡིན་པའམ། ཡང་ན་གཟུང་དོན་ལ་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པའོ། །དབྱེ་ན་གཉིས་ལས། རྟོག་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ནི། གཟུང་དོན་ལ་འཁྲུལ་པ་གང་ཞིག་བརྗོད་བྱ་རྗོད་ 











བྱེད་འདྲེར་རུང་འཛིན་པའོ། །དེ་ལ་སྒྲ་རྟག་འཛིན་ལ་སོགས་ཞེན་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་པ་དང་། རྗེས་དཔག་ཚད་མ་ལ་སོགས་ཞེན་ཡུལ་ལམ་འཇུག་ཡུལ་ལ་འབྲུལ་པ་དང་གཉིས་ཡོད་དོ། །འཁྲུལ་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་*” ླ 








=བརརབརར༡༡་ང༨༨ར་ར༡༡་བབར་བའའཁང་རཁ་ཁ་་འང་ཡ་ཆངའ༤བ་ཆ་ཤ་འརའ༧༤༤༤རལབབརལཛ༤༤༤༡༨༨བངརརརརརབ་ཁགའལ༨༨༤ས༥༤རརརརརརསལང༤༨༨༨༢ལ༤རརརརབརརརལསབབའ་ལྐལྟ༤༤རརརརརར༡༩༤བལ༩རརརརབསའ༡༡༡༤༨༢༩རལརརརརརརརའ༩ར༨བ༤༢རརལརརརརརརལསས༡༨༨༨༧༤༢༤རརརའ༡༤༨༨༧ས༩རརརརརརར༧༩༩༤ལརལརརརངངངར་གཟང་ 
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ནི། རང་གི་གཟུང་དོན་ལ་འཁྲུལ་པ་གང་ཞིག་བརྗོད་བྱ་རྡོད་བྱེད་འདྲེར་རུང་འཛིན་པ་མ་ཡེན་པའོ། །དེ་ལ་ཟླ་བ་གཉིས་འཛིན་ལྟ་བུ་དབང་ཤེས་འཁྲུལ་པ་དང་། རྨི་ལམ་གསལ་སྣང་ལྟ་བུ་ཡིད་ཤེས་འབྲུལ་པ་གཉིས་“ | 
སོ། །ཚད་འབྲས་ལ་གཉིས་ལས། དོན་རིག་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། ཤེས་པ་རང་ཡུལ་གཞལ་བྱའི་རྡོན་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚད་འབྲས་ནེ་དོན་རྟོགས་ཀྱི་ཚད་མའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་རུང་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་ཚད་་ 
མས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །ཡང་སྐབས་འདིར་ཚད་འབྲས་ནི། རྣམ་འཇོག་གི་རྒྱུ་དང་དེའི་རྣམ་གཞག་གི་འབྲས་བུ་ལ་བྱེད་པས། ཤེས་པ་རང་ཡུལ་གྱི་དོན་དང་འདྲ་བ་རྣམ་འཇོག་གི་རྒྱུ། དོན་རྟོགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་རྣམ་ 
བཞག་གི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་ནོ། །དཔེར་བརྗོད་ན། སྔོ་འཛིན་མ་འཁྲུལ་པ་མཚན་གཞི། དོན་རྟོགས་ཐ་སྟད་བྱར་རུང་དུ་མཚོན། ཤེས་པ་ཡུལ་གྱི་དོན་དང་འདྲ་བ་ཞེས་པ་མཚན་ཉིད་དོ། །ཡང་སྔོ་འཛིན་མཚན་གཞི། 
། 


གཟུགས་དོན་རྟོགས་ཀྱི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་རུང་། ཤིས་པ་རང་ཡུལ་གཟུགས་ཀྱི་དོན་དང་འདྲ་བ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་བྱེ་བྲག་ལ་དཔེར་བརྡོད་པས་ཆོག་གོ །དེ་ནི་རྗེས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་ལའང་ཡོད་མོད་ཀྱི་ཁྱབ་ཆེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། 


























དེའི་ཚེ་དོན་སྣང་གཞལ་བྱ་ཡིན་ལ། དེ་ཉན་ཐོས་པས་ཕྱིའི་དོན་དུ་བདེན་པར་འདོད་ལ། སེམས་ཙམ་པས་དོན་སྣང་བག་ཆགས་སུ་འདོད་དོ། །རང་རིག་ཚད་འབྲས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། བློ་རང་ཉིད་འཛིན་པའི་”་ | 
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-=༧༤༩རརངལསསར༨ྐ༨ྐ༨༡༨༧༤རརརལང་ཐང༨༤༨ལར༤ར༤འལག་ལལརབབརངའ་རརར་སསསར༡༡༨༨༧༢༢༤༤རརའ༤ལཔརརརརརའང == ཿ-ར་ཁ་ངང་བཆའ་ང་ 


རར ཁ ཆ 














| དདཔོའི་མཚན་ཉིད་ནི་རྗེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་དངོས་སུ་ངེས་ཕའི་ལྟོས་གཞིར་གྱུར་པ་སྟེ། བུམ་པ་དང་ཚང་བང་ལ་སོགས་པའོ། །ལྡོག་ཁུབ་ཀྱི་ལྟོས་གཞི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། དེའི་མཚན་ཉིད་སྒྲུབ་ཚུལ་ལྟར་གྱི་བསྒྲབ་་ 
བྱའི་ཆོས་ཀྱིས་སྟོང་པའོ། །མི་མཐུན་དཔེའི་མཚན་ཉིད་ནི་ལྡོག་ཁྱབ་དངོས་སུ་ངེས་པའི་ལྟོས་གཞིར་གྱུར་པ་སྟེ། ནམ་མཁའ་དང་ཆུ་ཀླང་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་ལྟོས་པའི་རྟགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་ཡང་ | 
དག་དང་། ལྟར་སྣང་ངོ་། །ཡང་དག་ལ་དབྱེ་བ་དང་མཚན་ཉིད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའོ། །དེའི་ཚུལ་གསུམ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་ནི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག །རང་ 
གི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་འགོད་ཚུལ་ལྟར་ཡོད་པར་ཚད་མས་ངེས་པའོ། །རྡེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་ཟླར་གྱུར་པའི་རྟགས་གང་ཞིག །འགོད་ཚུལ་ལྟར་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱིས་མི་སྟོང་པ་ཁོ་ན་ལ་ 
ཡོད་པར་ཚད་མས་ངེས་པའོ། །ལྡོག་ཁྱབ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་ཟླར་གྱུར་པའི་རྟགས་གང་ཞིག །འགོད་ཚུལ་ལྟར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ཁོ་ནར་ཚད་མས་ངེས་པ། དབྱེ་ན་སྒྲབ་རྟགས་དང་དགག་རྟགས་་ | 
གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་རྟགས་གང་ཞིག །རང་གི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སྒྲུབ་ཆོས་སུ་གནས་པའོ། །དབྱེ་ན་གཉིས་ལས། རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། རྟགས་གང་ཞིག་རང་གི་བསྒྲབ་“”་ 














1136 



































ལོམ -༡༡༩༧༧༠༡༡༡༡༡རས་ན་འ༢༡༡༢འཚརཿངཆརརརརའརའར༤༨༨==༡༠ང༩༅རལ་ལ་འ་ཆའ་ཆའཚ༅་འར༨༨༠༡༨-༡༤༤༢༤རརབབབང༤ལ༤༤༧༤ར༧༤རལ༤གངར་ལགབ་འཁལའལལ༤ལབསལའལརལརརརརལས་འབའ༧འ༡ས༧༤༢ལརརལ།-་ལ་བབབརརརརར༤རརརརབ།འ་ང༤༨བྱ་འ་།སས་འ་བབ་བ༤་ར་བ་བའ་ལ་ 


ད ༄༅། །བྱའི་ཆོས་སྒྲབ་ཆོས་དང་བདག་གཅིག་འབྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའོ། །དབྱེ་ན་གཉིས་ལས། ཉོས་པ་ བ་ནི། སྨྲ་མི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱར་ལྟ་བའོ། །དག་པ་བ་ནི་སྒྲ་མི་རྟུག་སྟེ་ཡོད་“་། | 
| པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུའོ། །དང་པོ་དེ་ལྟོས་པ་བ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་གཞན་བློ་ཡུལ་དུ་འཕངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ངེས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དེ་དག་པ་བ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་གཞན་བློ་ཡུལ་དུ་འཕངས་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ངེས་ནུས་པའི་” , 
, ཕྱིར་། དེ་དག་དོན་སྒྲུབ་ཡིན་ལ། དཀར་ཟལ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་གི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་རུང་སྟེ། ནོག་ཤལ་ལ་སོགས་འདུས་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་ཐ་སྟད་སྒྲུབ་ཀྱང་ཡོད་དོ། །འབྲས་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། རྟགས་གང་། 
| | ཞིག་རང་གི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་དེ་བྱུང་འབྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའོ། །དབྱེ་ན་ས་ཕྱོགས་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་དུ་བ་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་རྒྱུ་དངོས་དང་། སྔོ་ལོང་ལོང་ཆོས་ཅན། མེ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ་དུ་བ་ཡིན་ 
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ཤར་རུང་སྟེ། གསེར་བུམ་ཡོད་ན་དམིགས་སུ་རུང་བ་ལས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པ་དང་། སའི་ཕྱོགས་འདི་ན་དུ་བ་མེད་དེ་མེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་མཉྫཕཾཧ། དགག་རྟགས་ཡང་དག་ལ། རྒྱུ་མ་དམེགས་” 
པའི་དགག་རྟགས་ཡང་དག་དེ། མཚན་མོ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ན་ཆོས་ཅན། མ་བསྐལ་བའི་དུ་བ་མེད་དེ། མ་བསྐལ་བའི་མེ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མ་དམེགས་པ་དང་། ངོས་བཞི་ཀུན་ནས་བསྐོར་བ་འདི་ན་དུ་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བ་མེད་དེ་དུ་ _ 
བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་འབྲས་བུ་མ་དམིགས་པ་དང་། ས་ཕྱོགས་འདེ་ན་ཤིང་ཤ་པ་མེད་དེ་ཤིང་མེད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་དང་བཞིའོ། །འགལ་བ་དམིགས་པ་ལ། ལྷན་ཅིག་མི་གནས་སྣང་བ་དང་། མུན་ ་ 
པ་གཉིས། སྒྲ་མི་རྟག་པར་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་དང་། སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་ལོག་ཤེས་གཉིས་རྒྱུན་འགྲོགས་སུ་མི་རུང་ངོ་། །འགལ་དམིགས་པ་ནི། ས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་གྲང་བའི་རེག་པ་མེད་པ་དང་། གྲང་རེག་གི་འབྲས་བུ་སྤུ་ལོང་བྱེད་མེད་པ་དང་། 
ཁྱབ་བྱ་བ་མོའི་རེག་པ་མེད་པ་དང་། གྲང་རེག་གི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ལ། མེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། རང་བཞིན་དང་འགལ་བ་དང་། རྒྱུ་དང་འགལ་བ། 
ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བ 





དིལ ཆོ 






























































| ། འབྲས་བུ་དང་འགལ་བ་དམེགས་པ་སྟེ་བཞི་དང་། ཡང་སྔར་གྱི་གྲང་རེག་སྐོར་བཞི་འགོག་པ་ལ་དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་བཀོད་ན། རིམ་པ་བཞིན་རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམེགས་ 


` 1138 , 
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སུཝོ ཟླག་པས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པ 














 །།དེའ་ོ་ྐ་སྲབལ་ོལ་གྲསམ་ཚོངབའོ། །ཤོངཤོ་པ་ཆད་དོ་ིང་མདཔའ་ོ་བོ་ག་ཐར་དགག་བའཆས་ཏགསལས་བོགོ་སོ་ོད་པ་་ས་པོནམསསོ།།གས་བོཝ་བ་བོད་ོམ་དགོསབའོ་༤ 





རྟགས་ཡང་དག་དེ་རང་བཞིན་རྟགས་ ་།ཁོངས་སུ་འདུ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ནི་རྟགས་ཡང་དག་གོ་ །རྟགས་ལྟར་སྣང་གི་མཚན་ཉིད། རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་ཚུལ་གསུམ་མ་ཚང་བ། དབྱེ་ན་་་ 


| མ་ངེས་པའི་རྟགས་ལྟར་སྣང་ནི། ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྲུབ་ཅིང་ཁྱབ་པ་རྣལ་མ་དང་ཕྱིན་ལོག་གང་དུ་ཡང་མ་ངེས་པ། །དབྱེ་ན་བཞེ་ལས། དང་པོ་དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པ་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་ ར་སྐོར་གཅིག་ལ་་””་ 
| ོས་ནས་མཐུན་ཕྱོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཚད་མས་མཐོང་བ་སྟེ། སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུའོ། །ཡང་དག་ལྟག་ལྡན་ནི། ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྲུབ། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་། མི་་་ 











- གསུམ་ལས་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ལྟར་སྣང་ནི། རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། རང་གི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་འགོད་ཚུལ་ལྟར་ཚད་མས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའོ། །དབྱེ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ། མིག་གི་གཟུང་བྱ་““ ྐ 
¡ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་ཐུ་འགལ་ནས་མ་གྲུབ་པ་དང་། སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་ཐ་དད་ཆད་དེ་དོན་སྐྱོན་ཅན་དང་། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། སེམས་ཡོད་དེ་འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་བློ་སྐྱོན་ཅན་ནོ། ། 
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དྔ ༄༅། །མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་སྟེ། སྐྱེས་བུ་ཕ་རོལ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ངག་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་བདག་བཞིན་ཅེས་པའམ། འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་ཏེ་སྒྲ་བའི་ཕྱིར་ལྟ་བུའོ། ྨ །འགལ་ 
བའི་ལྷག་ལྡན་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་སྟེ། སྐྱེས་བུ་ཕ་རོལ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིན་ཏེ། སྨྲ་བའི་ཕྱིར་བདག་བཞིན་ཅེས་པའམ། | 
སྒེ འདོད་ཆགས་དང་མི་ལྡན་ཏེ་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་ལྟ་བུའོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པ་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་། སྦྱོར་བ་དེ་སྐོར་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གང་ལའང་ཚད་མས་མ་མཐོང་བ་སྟེ། གསོན་ལུས་ 
ཱུ གང་ཟག་གི་བདག་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། སྲོག་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུའོ། །འགལ་བའི་རྟགས་ལྟར་སྣང་གི་མཚན་ཉིད་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་། རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཚད་མས་ངེས་པ་་ 
ཧཾ སྒྲ་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ལྟ་ཐུ་རང་བཞིན་འགལ་བ་དང་། ས་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན། མེ་མེད་དེ་དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་འབྲས་བུ་འགལ་བ་དང་བཅས་པ་འབྲེལ་པའི་སྐོ་ནས་གཉིས་དང་། . ས་ཕྱོགས་ན་སྣང་རུང་བུམ་པ་་ ] 
་ོ ཡོད་དེ་བུམ་པ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་སྦྱོར་བའི་སྐོ་ནས་ཕྱེ་ན་གསུམ་མོ། །དེ་ལས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་བསྒྲབ་བྱ་ལ། སྤྱིར་བསྒྲབ་བྱ་ཙམ་ནི་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཚོགས་དོན་གྲུབ་བསལ་མེད་ཅིང་དཔག་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་“ 



















ཀིས བས 
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རཾ 3 















ཟླ 
ཤྭ 


229. 


རྡ 








པས་བཟློག་པའོ། །མངོན་སུམ་ཚད་མའི་བསལ་བ་ 





ཁད 'སོགས་ཆོས་ལྔ་ཚང་བ་ནི་རྒྱས་པར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ལ། ྣ རྒོལ་བ་རྟོག་ལྡན་གྱི་བསྒྲབ་ཀྱར་“| 
འདོད་པ་ནི་མདོར་བསྡུས་པས་དོན་གཅིག་གོ །མཚན་གཞི་ནི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་བཅས་པའམ་རྟག་པར་དམ་བཅས་པ་གང་ཡང་རུང་ངོ་། །ཡང་ནུས་ཡུལ་ཤྱི་བསྒྲབ་བྱ་ནི་ཚོགས་དོན་དཔག་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་གང་་ 
ཞིག་སྒྲུབ་བྱེད་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བ་ཡོད་པས་ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་བྱས་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཚེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལྟ་བུའོ། །རྟགས་ཀྱི་ནུས་ཡུལ་ཙམ་ནི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པས་འགྲུབ་པའོ། །དཔེར་ན་སྒྲ་རྟག་ _ 
པར་སྒྲབ་པ་ལ་བྱས་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཚེ་སྒྲ་མི་ ག་པ་ལྟ་བུའོ། །དམ་བཅའ་དེ་སྐྱོན་གཞན་རྣམས་རྟོགས་པར་སླ་ལ། དམ་བཅའ་བསལ་བའི་མཚན་ཉིད་ནི།་ དམ་བཅའ་གང་ཞིག་དེ་སེལ་ནུས་ཀྱི་འགལ་བ་གྲུབ་ 
རྡ དམ་བཅའ་གང་ཞིག་འགལ་བླ་སྱོང་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་པས་བཟློག་པ་སྟེ། སྒྲ་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་མཉན་བྱར་ངེས་པས་བསལ་བ་ལྟ་བུའོ། { 
དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་ནི། དམ་བཅའ་གང་ཞིག་འགལ་ཟླ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་རྗེས་དཔག་གིས་གྲུབ་པས་བཟློག་པ་སྟེ། སྒྲ་རྟག་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་རྟག་པར་རྗེས་དཔག་གིས་ངེས་་”' 
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།། ༄༅། ོལོ་པོས་བསོལ་བ་ལོ་བཱའོ། །མོད་ཆེས་ཀྱི་བསལ་བོ་ནི། ཞེ་འདོད་གང་ཞིག་འགལ་ཟླ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚོག་ལས་གྲུབ་བས་བཟློག་པ་སྟེ། དམ་ 






པོ་ནི་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡན་གྱི་ངག་གང་ཞིག་ཚུལ་གསུམ་རྒོལ་བ་རང་གིས་ཚད་མས་ངེས་ཤིང་ཕ་རོལ་པོ་ལ་གསལ་བར་སྟོན་པའོ། །གང་ཟག་ལ་གསུམ་ལས། རྒོལ་བ་ནི་སྐྱེས་བུ་གང་ཞིག་སྒྲབ་བྱེད་བརྗོད་པར་ཁས ༠༠༠ 
ཕྱིར་རྒོལ་ནི་སྙེས་བུ་གང་ཞིག་སུན་འབྱིན་བརྡོད 


༼ར 


་པར་ཁས་ལེན་པའོ། །དཔང་པོ་ནི་སྙྱེས་ཐུ་གང་ཞིག་རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉིས་ཀྱི་ 









མ་མ རོམ 





ན་པའོ། 











ཀྭ གོང་ཞིག་འགོའོ་ཟླ་ཡོད་ཆོས་པ ལྷོ་སི། དམ་པའི་ཆོས་ལོས་བདོ་བ་མ་འྱབང་ཞིས་དམ་བཅོས་པ་ལ་ཡོང་ཁོད་། 
པར་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་འབྱུང་བར་རྟོགས་པས་བསལ་བའོ། །བུད་མེད་གཅིག་ལ་མར་དམ་བཅས་པ་ལ་ཕྱིས་མོ་གཤམ་དུ་ཁས་བླངས་པས་བསལ་བ་ལྟ་བུའོ། །གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་ནི། ཞེ་” ་ 
འདོད་གང་ཞིག་འགལ་ཟླ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་ལུགས་ལ་གྲུབ་པས་བཟློག་པའོ། །དཔེར་ན་རི་བོང་ཅན་ཟླ་སྒྲས་བརྡོད་མི་རུང་དུ་དམ་བཅས་པ་བརྡོད་རུང་དུ་རྟོགས་པས་བསལ་བའམ། སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་བློ་སྐྱེས་བུ་ 
ལ་མི་བརྟེན་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་སྐྱེས་བུ་ལ་བརྟེན་པར་ཚད་མས་གྲུབ་པས་བསལ་བ་ལྟ་བུའོ། །གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་ལ་མཚན་ཉིད། ངག་སྨྲ་བ་པོའི་གང་ཟག །རྩོད་པའི་སྐབས་ཀྱི་ངག་གི་རབ་དབྱེའོ། །དང་་“| 
རྒྱལ་འཕམ་བརྗོད་པར་ཁས་ལེན་པའོ། །རྩོད་པའི་སྐབས་ཀྱི་ངག་གི་དབྱེ་བ་ 


འཁསགང༩་ར་ལ་བར་ར་ར་ར་་༤༤༤༧༩བ་བཁར་ཁཁར་ར་༡་རར་རར་ར་ལརར་འ་ར་འ་ང་ང་འ་ 


ཟླ ངག་གཉིས་ཏེ་དུག་གོ །ཡང་དགོས་པའི་སྣོ་ནས་དབྱེ་ན་གཉིས་ཏེ། སྒྲབ་པ་དུང་སུན་འབྱིན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། སྦྱིར་སྒྲབ་པ་ཙམ་ནི། ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་རྟགས་སམ་དེ་སྟོན་བྱད་ཀྱི་ངག་སྐྱོན་མེད་དོ། །བྱེ་' 
རྦ བྲག་ཏུ་སྒྲབ་ངག་གི་མཚན་ཉིད་ནི་བརྗོད་ཟིན་ལ། དབྱེ་ན་གཉིས་ལས། ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ཅན་གྱི་ནི། སྒྲབ་ངག་གང་ཞིག །ཕྱོགས་ཆོས་ལ་རྗེས་འགྲོ་དངོས་སུ་སྦྱར་ནས་བརྗོད་པ་སྟེ། གང་བྱས་པ་དེ་མི་རྟག་སྟེ་ 
- རྨ བུམ་པ་བཞེན། སྒྲ་ཡང་བྱས་སོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཆོས་མི་མཐུན་པ་ཉིད་ཅན་སྒྲབ་པའི་ངག་གང་ཞིག །ྱོགས་ཆོས་ལ་ལྡོག་ཁྱབ་དངོས་སུ་སྦྱར་ནས་བརྗོད་པའོ། །དཔེར་ན་གང་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་བྱས་པ་མ ""” ། 















































བློས སིལིཛེིྲིིགིིག ས་བ པ་ཨཆ==༤༨༧༨༨ ༢ˆབ་བབབར་༤་༤་༤ལ༧༤མ༤ལབའ༤བཿརལ་རརརརར༤ར༤་ 











*====རལལལ་མ༡༡༡༨༡༩༨༨༨༧༤རརརརབསལསབབབ༠༨༨-༨༡༡༨༠༩རརརརརརརརལ༤རརབལམཿཤངལ༤༨༡བབའབརརརརརརརབརརལ༨༡༠ 
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༨༩ 


མཚན་ཉིད་ནི། ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་བཟློག་ན་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའོ། །དེ་ལ་ཐལ་བའི་རྟགས་ཕ་རོལ་པོས་བདེན་ཞེན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ། བཟློག་ཁྱབ་ཚད་མས་གྲུབ་པ། སེལ་བྱེད་ལས་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི 
ླ གཞིའི་སྟེང་དུ་འདོད་པ་ལ་ཚད་བསལ་ཡོད་པ་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་སྒྲ་རྟག་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་འཕངས་ནས། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ་་་་ 
བྱས་པའི་ཕྱིར་ཅེས་རང་རྒྱུད་བཀོད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེའང་དབྱེ་ན། ས་ཕྱོགས་འདི་ན་དུ་བ་དྲག་འཕྱུར་བ་མེད་པར་ཐལ། གྲང་འབྲས སྤྲུ་ལོང་བྱེད་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ཚད་མས་གྲུབ་པས་བསལ་་””། 
ཅེས་བརྗོད་ནས། ས་ཕྱོགས་འདི་ན་གྲང་འབྲས་སྤུ་ལོང་བྱེད་ནུས་ལྡན་རྒྱུན་ཆགས་སུ་མེད་དེ་དུ་བ་དྲག་ཏུ་འཕྱུར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཅེས་རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པས་རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་ཐུ་འཕེན་པ་ལྟ་བུ་། 
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; | ཤྭ པས་དག་པ་སྟེར་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། , །ཐལ་བ་ལྟར་སྣང་ནི། ཐལ་འགྱུར་དུ་བཀོད་པ་ལ་འཁོར་གསུམ་མ་ཚང་བའོ། །དེ་དག་ནི་ལན་གྱིས་བཟློག་པར་ནུས་ཏེ། རྟགས་ཁས་མ་བླངས་པ་ན་སྒྲ་མ་བྱས་པར་ཐལ། 






































=༢༡༩-༡-༡༩༨༨༨-༨༨-----༢༢་བཁང༡༨༨༡༧༠རརརབསསསསས་འ་འ་འ་༤སའལརངརརརརབལབའར༤རངབརརདཁ་འཁཁསའ༡༧བ༤ལལ༤རལལརརརརབརལརབ༡ལ༤༤རརརབསལངའལརལ༤རརརརརབ 



















ླ ༣༧ ༄༅། །འཕེན་པ་གཞན་རིགས་འཕེན་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པ་ནི། ཐལ་འགྱུར་དུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་བཟློག་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་མ་ཚང་བའོ། །ི་ཐལ་འགྱུར་ལྟར་སྣང་ལའང་ཡོད་པས་ཁྱབ་ཆེའོ། །ཐྱེ་ ད་ 
བྲག་ཏུ་སྒྲབ་བྱེད་མི་འཕེན་པའི་ཐལ་བ་ཡང་དག་ནི། འཁོར་གསུམ་ཚང་བའི་ཐལ་འགྱུར་གང་ཞིག །བཟློག་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་མ་ཚང་བའོ། །དཔེར་ན་ཕ་རོལ་གྱིས་རྟགས་ཁས་བླངས་པ་ན། ས་ཕྱོགས་འདི་ན་ཆོས་་ 
རྟ ཅན། བུམ་པ་མེད་ངེས་ཐ་སྟད་བྱར་རུང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བུམ་པ་དམིགས་རུང་མ་དམིགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ཚད་མས་བསལ་ཅེས་བརྗོད་ན་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་མོད་ཀྱི། བཟློག་ནས་ས་““ི་ཤ 
འ་ ཕྱོགས་འདིར་ཐུམ་པ་དམིགས་རུང་མ་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ་མེད་ངེས་ཐ་སྟད་བྱར་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བཀོད་ན་ཕྱོགས་ཆོས་མེད་པས་ཚུལ་གསུམ་མ་ཚང་བ་བཞིན། ཡང་དག་དེ་དག་ནི་ལན་གྱི་བཟློག་པར་མི་ནུས་་ 


བཿ རྟག་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་རྟགས་མ་གྲུབ་པས་ལན་ཐེབས་པ་དང་། ཁྱབ་པ་ཁས་མ་བླངས་པ་ན། ¦ སྒྲ་རྟག་པར་ཐལ། . བྱས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་ལ་བྱས་ན་རྟག་པར་འགལ་ལོ་ཞེས་པས་ལན་ཐེབས་པ་དང་། སྒྲ་རྟག་པར་ཐལ། 





གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་ལ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ་མར་མེ་བཞིན་ཅེས་པས་ལན་ཐེབས་པ་དང་། བསལ་བ་ཁས་བླངས་མེད་པ་ན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་ཐལ། བྱས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་ལ་འདོད་པས་ལན་ཐེབས་པ་ལྟ་བུའོ། ད ། | 

། ལན་འདེབས་པའི་ཚུལ་ལ། རྟགས་མ་གྲུབ་པ། འགལ། མ་ངེས། འདོད་པ་སྟེ་རྣམ་ཐར་སྒོ་བཞིའོ། །ཚད་མ་མིན་པའི་བློ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་དབྱེ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བློ་གང་ཞིག་རང་གི་གཞལ་བྱ་ 
¡.. ལ་མི་སླུ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །དབྱེ་ན་གཙོ་ཆེ་བའི་དབྱེ་བ་བཞི་ལས། མ་རྟོགས་པ་ནི། ཚད་མིན་བློའི་ཁྱད་པར་གང་ཞིག །དེའམ་དེ་མ་ཡིན་དུ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པའོ། །དཔེར་ན་སྒྲ་མི་ཤེས་པ་ལ་སུ་བན་ཏ་དང་། 
དབང་དུ་བྱས་པའོ། །ལོག་རྟོག་ནི། ཚད་མིན་གྱི་བློ་གང་ཞིག་དེར་འཛིན་ནའང་དེ་མིན་དུ་མཐོང་བས་གནོད་པ་འབབ་པས་ཏེ། དཔེར་ན་སྒྲ་རྟག་འཛིན་ལྟ་བུ་རྟོག་པ་ལོག་ཤེས་དང་། དུང་སེར་འཛིན་ལྟ་བུ་རྟོག་མེད་། | 
|  ལོག་ཤེས་གཉིས་སོ། །ཐེ་ཚོམ་ བློ་གང་ཞེག་དེ རཿ འཛིན་ན འང་དེ་མིན་དུ་རྟོག ས་པའོ། ། དཔེ ར་ན་སྒྲ ་རྟག་ག མ་མི་རྟག་སྙ མ་དུ་ཉེ་རིང་མེ ད་པ་ ཆ་མ ཉམ་ཐེ་ཚོམ་དང་། ཕལ ལ་ཆེ ར་མི་རྟག་སྙ མ་པ་ལྟ་ཐུ་དོན་དང་"”” 
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„ ལྟ་བུའོ། །དངོས་མེད་ཀྱི་སེལ་བ་ནི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གཅོད་པ་སྟེ། བུམ་པའི་དངོས་མེད་ལྟ་བུ་བསལ་བྱ་ཤེས་བྱ་ལ་ཡོད་པ་དང་། རི་བོང་གི་རྭ་མེད་པའི་དངོས་མེད་ལྟ་བུ་བསལ་བྱ་ཤེས་བྱ་ལ་མེད་པ་གཉིས་སོ། ༤ ། 
`: སེལ་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། དེ་མ་ཡིན་བསལ་ནས་འཇུག་པའོ། །སེལ་འཇུག་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ནི། དེ་མིན་བསལ་ནས་དོན་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པ་སྟེ། ཐུམ་པ་རྟོགས་པའི་ངེས་ཤེས་ལྟ་བུའོ། །སེལ་འཇུག་ 
ངོ ན་ཅི་ལོག་ནི། དེ་མ་ཡིན་བསལ་ནས་དོན་དང་མི་མཐུན་པར་འཇུག་པ་སྟེ། སྒིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཛིན་པ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་རྟོག་རྣམས་སོ། །རྫས་དང་ལྡོག་པ་གཉིས་སུ་གྲགས་པ་ལ། རྫས་ནི་ཡུལ་དུས་རང་བཞིན་ངེས་པའི་ 
| ངོ་བོར་གནས་པ་ཡིན་ལ། ལྡོག་པ་ནི་ཡུལ་དུས་ཐུན་མོང་བ་གང་ཞིག་དེ་མ་ཡིན་རྣམ་པར་བཅད་པ་ཙམ་མོ། །དེ་ལྟར་ན་དངོས་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འདི་རྫས་སུ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ་ཅེ་ན་འདོད་དོ། །འོ་ན་འདི་རང་ལྡོག་་”་ 
. | རྫས་སུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྫས་སུ་གཏན་ནས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཅེ་ན། གཤིས་ལ་རང་ལྡོག་རྫས་ཡོད་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་འདོད། རྫས་ཡོད་དུ་རྣམ་གཞག་བྱས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ན་ཁྱབ་པ་མེད་དོ། ། 
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།གཤིས་ལོ་རང་ལྡོག་ཇས་ཡོད་མ་ཞིན་ནའང། དར་རོ་གཞག་བོས་ོས་མཚོནཉད་ད་འྱར་བོདདོ། །དཔེར་ན་བཏགས་ཡོད་ཆོས་གསུམ་ཚང་བ་རང་ལྡོག་རྫས་ཡོད་མ་ཡིན་ཡང་མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་” ད 
བའི་ཚེ་རྫས་ཡོད་དུ་ཐ་སྐད་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དགག་སྒྲབ་གཉིས་སུའང་གྲགས་ཏེ། སྒྲབ་པ་ནི། རང་བཞིན་ཡོངས་གཅོད་དུ་གྲུབ་ཅིང་དགག་བྱ་རྣམ་པར་བཅད་པའི་དགག་པའི་ཆ་མ་ཡིན་པའོ། །ཤེས་པ་ལ་་ ཀྐ 
དཔེར་བརྡོད་ན་བདེ་བ་ཤེས་པ་ཡིན་ པའམ་གཞན་ལ་སེམས་ཡོད་པ་ལྟ་བུའོ། །དོན་ལ་དཔེར་བརྗོད་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་པའམ་ས་ཕྱོགས་ན་མེ་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་དག་ལ་སྒྲབ་པ་རང་མཚན་དང་། སྤྱི་མཚན་གཉིས་ | 
།ཀ་ཡོད་དོ། །དགག་པ་ ནི། སྒྲབ་པ་བཅད་སྟོབས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་བའོ། །དབྱེ་ན་གཉིས་ལས་མ་ཡིན་དགག་ནི། །དགག་པ་གང་ཞིག་སྒྲབ་པ་དངོས་ཤུགས་ལ་འཕེན་པའོ། །དཔེར་ན་ས་ཕྱོགས་བུམ་མེད་ལྟ་*” ( 
¦ བུའམ་ཤེས་བྱ་རྟག་དངོས་མ་ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ། །མེད་དགག་ནི། དགག་པ་གང་ཞིག་སྒྲུབ་པ་དངོས་ཤུགས་ལ་མི་འཕེན་པའོ། །དཔེར་ན་བྱས་ཡོད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལྟ་བུའོ། །འོ་ན་ཐུམ་ལྡོག་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། _ 
|  རང་བཞིན་ཡངས་གཅདརུ་གནས་ཤིང་དགག་བྱ་རྣམ་པར་བཅདཔའི་དགག་པའིཆམཡིན་ཐརམ་གབབའིཕིར་ཅ་ན། རྟགས་མ་གྲུབ་བོ། ། །གལ་ཏེ་དགག་པའི་ཆ་ཡིན་ན། དགག་པ་ཆོས་ཅན། དགག་པ་བཀག་ | 
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པ་དགོག་པ་མོནོ་པར་ཐལ། ཐུམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆ་དེ་དགག་པ་ཡིན་ལ་དེ་བཀག་པ་ དགག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་ཟེར་ན། ོམ་ོམ་མན་པ་བགོག་པའི་་ོགདོ་དགག་པའ་ཆོམནཔའི་དམོ་བཅོའ་ 
ད བུད་དོ། །བྱབ་དང་བསལ་བ་ཚད་མས་གྲུབ་བོ། །ཡང་འགལ་འབྲེལ་གཉིས་སུ་གྲགས་པ་ལ། རང་བཞིན་གྱི་འབྲེལ་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། ཆོས་གང་ཞིག་ཆོས་གཞན་མི་འདོར་བ་ཡིན་ལ། བདག་གཅིག་འབྲེལ་པ་ 
± ནི། ཆོས་གང་ཞེག་བདག་གཅིག་པའི་ཆོས་གཞན་མི་འདོར་བ་སྟེ། བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བྱུང་འབྲེལ་པ་ནི། ཆོས་གང་ཞིག་དེ་བྱུང་གི་ཆོས་གཞན་མི་འདོར་བ་སྟེ། མེ་དང་དུ་བའམ་རོ་དང་གཟུགས་ བུ 
 ]' ལྟ་བུའོ། །ཡང་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་ནི། དོན་གཤན་ཕྱི་མ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱས་པ་ཡིན་ལ། འབྲས་བུ་ནི། དོན་གཞན་སྔ་མ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པ་ཕོ་ཡིན་ནོ། །ཉེར་ལེན་རྒྱུའི་མཚན་*་” 
| ཉིད་འབྲས་བུའི་ངོ་བོ་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྟེ། མྱུ་ཨུ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ས་བོན་ལྟ་བུའོ། །ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ནི་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྟེ། མུ་ཨུ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཆུ་ . | 
ྒ _ བཞིན་ནོ། །ཡང་རྐྱེན་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། མཐུན་རྐྱེན་ནི་འབྲས་ུ་སྐྱེད་པའི་གྲོགས་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། _གལ་ཀྱེན་ནི་འབྲས་བ་སྐྱེདཔའི་ནུས་ལྡན་ནུས་ཆུངདུ་བྱེད་པའོ། །དཔེར་བརྗོད་སླའོ། །འགལ་བ་ནི་དགག་་ | 
























































༨༨ ༨ 


འ་ངར་ཆས་ག 




















ཟླ རེ། 

















རི་བོང་ཅན་ལྟ་བུའོ། །དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་རྡོད་བྱེད་ནི་སྒྲ་དོན་ཡིན་ལ། ཞེན་པའི་བརྗོད་བྱ་རྡོད་བྱེད་ནི་རང་མཚན་ཡང་ཡོད་དོ། །ཡང་དངོས་པོ་དངོས་མེད་གཉིས་སུའང་དབྱེར་ཡོད་དེ། དངོས་པོ་ནི། 











སྟེ། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་མཚན་ མཚོན་ གཞི་ གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་དབྱེ་བའང་བཤད་དེ། རྩ་བའི་མཚོན་སྦྱོར་ནི། བུམ་པ་མི་རྟག་པར་ ར་མཚོན་ པ་ལ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པ་ པ་བཀོད་ པའམ། སྒྲ་བྱས་*”པ 











གཉིས་སུ་དབྱེར་ཡོད་དེ། རྡོད་བྱེད་ནི། གི ཐོག་ོོ་ོགོ་ོོ བློོ་ན་བརོད་པྟ་བོོ། །བརྗོད་བྱ་ནི་བརྡ་སྦྱར་བའི་ཤུགས་ལས་གོ་བར་བྱར་རུང་་པ 






ྒ 
¿  འབྲས་བུ་བསྐེད་པའི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་ལ། དབྱེ་ན་བེམ་རིག་གཉིས་ལས་རིག་པ་ནི་བརྡོད་ཟིན། བེམ་པོ་ནི། དོན་བྱེད་ནུས་པ་གང་ཞིག་རིག་པ་ལས་ལོག་པའོ། །དངོས་མེད་ནི། དོན་བྱེད་ནུས་ཕས་སྟོང་པ་ 









པར་ མཚོན་ པ་ ལ་རྒྱུ་རྐྱེན་ ལས་སྐྱེས་པ་ བཀོད་ པ་ལྟ་ བུའོ། །ཡན་ ལག་ གི་ མཚོན་ སྦྱོར་ནི། རྒྱུ་རྐྱེན ལང་ ས་སྐྱེས་ པ་མཚན་ གཞིར་ བཟུང་ནས་ མཚན་ཉེ ཉིད་ ནི། ཐ་ '་སྟད་ ཀྱར་ རུང་དུ་མཚོན་ པ་ལ་ དངོས་ འགལ་མེད་ པའི་ དོན་ ལྡོག་ ྒ 
¡ །གཞི་ལ་གྲུབ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ་སྤྱིར་མཚོན་པ་དང་། བྱས་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་མཚོན་པ་ལ་བྱས་པའི་དོན་ ལྡག གཞི་ལ་གྲུབ་བཀོད་པ་ལྟ་ཐུ་བྱེ་བྲག་ཏུ་མཚོན་པ་གཉིས་དང། བྱས་པའི་ཐ་སྙད་མཚན་ གཞིར་༩ བཟུང་ནས་མཚོན་་ 











1154 




















པ་གཉིས་དང་། བུམ་པ་མ ར་བཟུང་ནས། ་མཚན་གཞིར་མཚོན་པ་ལ། མཚན་མཚོན་སྐྱོན་མེད་ཟུང་གཅིག་དངོས་སྲུ་བརྟེན་པ་བཀོད་པ་དང་། བྱས་པའི་མཚན་གཞིར་མཚོན་པ་ལ། བྱས་པར་མཚོན་་”” 
པ་གཉིས་དང་། ཚན་ག ནས། ་མཆན་ག ན་ ན་མཚོན་སྐྱོན་མེད་ཟུང་གཅིག་དངོས་སུ་བརྟེན་པ་བཀོད་པ་དང་། ན་ག ན་པ་ལ། ན་་༥ 





3 པ་དོན་ཌཱག་ཉུབྱསཔའིསྒྲསའཞན་རུངམ་ཡིན་པ་ཞེས་པ་དང་། བྱས་པ་དང་རྒྱུས་བསྐྱེད་མཚན་གཞེ། བུམ་པ་བྱས་པར་མཚོན་པའི་མཚན་གཞེ་མིན་པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་རུང་། བུམ་པ་བྱས་པར་མཚོན་པའི་མཚན་་” 


༢ མཚོན་ཟུང་གཅིག་དངོས་སུ་བརྟེན་པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་པ་ནི། བྱེ་བྲག་ཏུ་མཚོན་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ལ། སྦྱར་མཚོན་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་པའི་གྒུརྱེནལས་སྐྱས་པ་མཚོན་བྱ་མིན་པར་མཆོན་པ་ལ་དོན་ལྡག་རྒུ་མཚན་དུ་ 








ལར ༄། །པ་ལ་དོན་ལྡོག་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་པའི་སྒྲ་བློའི་ཞེན་རུང་དུ་གྲུབ་པ་བཀོད་པ་དང་། རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་མཚོན་བྱར་མཚོན་ཕ་ལ་རྒུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་པའི་སྒྲ་བླའིཞེན་རུང་དུ་གྲུབ་པ་བཀོད་`། ། 







|  འི་མཚན་མཚོན་སྨོནམད་ཟུངགཅིག་དངས་སུ་བཏེན་པ་བཀོདཔསྟ་ྲུགཡོདདོ། །དེར་མཚོན་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །དེ་མིན་དུ་མཚོན་པ་ལ། བུམ་པ་དང་བྱས་པ་མཚན་གཞི། བྱས་པར་མཚོན་པའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་ 
ལལ པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་རུང་། བུས་པའི་དོན་ལྡོག་གཞི་ལ་གྲུབ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་པ་དང་། བུམ་པ་དང་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་མཚན་གཞི། རྒྱུ་རྐེན་ལས་སྐྱེས་པའི་མཚོན་བྱ་མིན་པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་རུང་། རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་། 
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¿/3ྲ/ 
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ཌ་ར་རར་ང 


བྱས་པའི་སྒ་བློའི་ཞེན་རུང་མ་ཡིན་པ་བཀོད་པ་དང་། བྱས་པའི་ཐ་སྙད་མཚན་ཉིད་མིན་པར་མཚོན་པ་ལ་དངོས་འགལ་གཅོད་པའི་དོན་ལྡོག་གཞི་ལ་གྲུབ་མ་ཡིན་པ་བཀོད་པ་ནི་ཡང་དག་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་མཚན་གཞེ་་་ 
མིན་པར་མཚོན་མི་ནུས་ཏེ། སྤྱིར་མཚན་གཞིར་མི་རུང་བའི་ཤེས་བྱ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཚན་གཞིར་བཟུང་བ་དེ་དག་ལ་བུམ་པའི་གཞེར་བཟུང་བ་ལྟ་བུ་མཚོན་བྱ་མིན་པར་མཚོན་མི་ནུས་ལ། མཚན་ཉིད་མིན་་”” 
པར་མཚོན་ནུས་སོ། །རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་གཞིར་བཟུང་བ་ལྟ་བུ་མཚན་ཉིད་མིན་པར་མཚོན་མི་ནུས་ལ། མཚོན་བྱ་མིན་པར་མཚོན་ནུས་པ་ལ་སོགས་ཅི་རིགས་པ་སྲིད་དོ། །མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་ལས་རང་ལྡོག་་ 
དོན་ལྡོག་ཏུ་མ་གྲུབ་པ་ནི། མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་ཀྱང་མཚོན་བྱ་གང་གི་ཡང་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་སྟེ། བ་ལང་གི་ཐ་སྙད་མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུའོ།. །དོན་ལྡོག་གཞན་འགྱུར་ནི། སྤྱིར་དོན་ལྡོག་ཏུ་གྲུབ་ཀྱང་*”” 
མཚོན་བྱར་བཟུང་བ་དེའི་དོན་ལྡོག་མ་ཡིན་པ་སྟེ། རྟའི་མཚན་ཉིད་དུ་ལྐོག་ཤལ་བཀོད་པ་ལྟ་བུའོ། །དོན་ལྡོག་མཚན་གཞི་ལ་མི་གནས་པ་ནི། མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་རང་གི་མཚན་གཞིར་བཟུང་བ་ལ་་་་ 














འགོད་ཚུལ་ལྟར་མ་གྲུབ་པ་སྟེ། རྟ་བ་ལང་དུ་མཚོན་པ་ལ་ནོག་ཤལ་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། །མཚོན་བྱའི་སྐྱོན་ཡང་གསུམ་སྟེ། རང་ལྡོག་ཐ་སྟད་དུ་མ་གྲུབ་པ་ནི། མཚོན་བྱར་བཟུང་ཡང་མཚན་ཉིད་གང་གི་ཡང་མཚོན་་ 
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` བའ ༄། །བྱར་མི་རུང་བ་སྟེ། ནོག་ཤལ་འདུས་པ་མཚོན་བྱར་བཟུང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཐ་སྟད་གཞན་འགྱུར་ནི། སྤྱིར་མཚོན་བྱར་གྲུབ་ཀྱང་མཚན་ཉིད་དུ་བཀོད་པ་དེའི་མཚོན་བྱར་མ་ཡིན་པ་སྟེ། ལྐོག་ཤལ་གྱི་ ད 
། མཐུག་བུར་ཏུ་བཟུང་བ་ྟབུའ། །མཚན་གཞི་ལ་མི་གནས་པ་ནི། མཚོན་བྱར་བཟུང་བ་གང་ཞིག་མཚན་གཞིར་བཟུང་བ་ལ་མཚོན་ཚུལ་ལྟར་མ་གྲུབ་པ་སྟེ། བ་ལང་གི་མཚན་གཤིར་རྟ་བཟུང་བ་ལྟ་ཐུའོ། །མཚན ༦༡༡༡༧༥ ¡ དྷ 
¿ གཞིའི་སྐྱོན་ནི་གཉིས་ཏེ། མཚན་ཉིད་མི་རྟེན་པའི་སྨྱོན་ཅན་ནི། མཚན་གཞིར་བཟུང་བ་གང་ཞིག་འགོད་ཚུལ་ལྟར་མཚན་ཉིད་དངོས་སུ་མི་རྟེན་པའོ། །མཚོན་བྱ་མི་རྟེན་པའི་སྐྱོན་ཅན་ནི། མཚན་གཞིར་བཟུང་བ་་་ 
_ གང་ཞིག་མཚོན་ཚུལ་ལྟར་མཚོན་བྱ་དངོས་སུ་མི་རྟེན་པའོ། །དཔེར་བརྗོད་ཤེས་པར་སྐྱའོ། །སྦྱོར་སྐོར་གཅིག་ལ་ལྟོས་ཏེ་མཚན་མཚོན་གཞི་གསུམ་གཉིག་སྐྱོན་མེད་ཡིན་ན་ཀུན་སྐྱོན་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། གཅིག་སྐྱོན་”་་ 
_ ཅན་ཡིན་ན་ཀུན་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །མཚན་མཚོན་ཐུག་མེད་དགོད་དུ་རུང་ངམ་མི་རུང་ཞེ་ན། སྤྱིར་མཆོན་པ་ན་མི་རུང་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་མཚོན་པ་ན་རུང་མོད་ཀྱི་དགོས་པ་མེད་པས་མཁས་པའི་བྱ་བ་མིན་ནོ། ། 
རེ ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བ་བྱས་ན། སྣང་ཡུལ་ནི། བློའི་རིག་བྱ་ཡིན་ལ་རང་གི་ཡུལ་ཅན་ལ་སྣང་བའོ། །གཟུང་ཡུལ་ནི། ཤེས་པ་ལ་རང་འདྲའི་རྣམ་པ་དངོས་སུ་གཏོད་ནུས་པའོ། །འཇུག་ཡུལ་ནི། དོན་མཐུན་དུ་རྟོགས་་ 
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ཏ `ˆ 


། ས་མརེས་པ་ཆི་འདྲག་པཞི་བཛོན་སུམ་ཚད་མ་ཆོས་ཅང། རང་ཡུལ་ཆ་ཤས་ཀྱིས་འཇུག་པར་ཐལ། རང་ལ་སྣང་ཞིང་ཁྱབ་མཉམ་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པའི་སྒྲ་དེ་རྟོགས་ལ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་བློ་ཡིན་པའི་་” 


།ཤོང་སྒོ་འདོགས་གཅད་དུ་རུང་བའོ། །དེ་གསུམ་ནི་གཞི་མཐུན་པ་ཡང་ཡོད་ལ། ཐ་དད་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །དམིགས་རྐྱེནནི་བློ་ལ་རྣམ་པ་དངོས་སུ་གཏོད་བྱེད་དོ། །ཞེ་ན་ཡུལ་ནི་བློས་ཞེན་དུ་རུང་བའོ། །འོ་ན་དོན་ 
སྤྱི་ཆོས་ཅན། གཟུང་ཡུལ་མིན་པར་ཐལ། རྣམ་པ་གཏོད་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུང་ཡུལ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་གྱིས་བཏགས་པ་བ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྣམ་རྟོག་གཟུང་དོན་ལ་འཁྲུལ་པ་མིན་པར་ཐལ། 





རང་གི་གཟུང་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱབ་པ་མེད་དེ། དཔེར་ན་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་འཁྲུལ་པ་བཞིན་ནོ། །གཞལ་བྱའི་དབྱེ་བ་བྱས་ན། མངོན་གྱུར་ནི། རང་གི་ཡུལ་ཅན་ཚད་མས་ 
མྩོང་སྟོབས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་བའོ། །གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་ནི། རང་གི་ཡུལ་ཚད་མས་རྟོགས་སྟོབས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་བའོ། །གཞལ་བྱ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ནི། རང་གི་སྒྲབ་བྱེད་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས་རྗེས་དཔག ༠༠༧༠༧༡༧ 
ཚད་མས་རྟོགས་པར་བྱ་བའོ། །ཡུལ་ཅན་མངོན་སུམ་ནི་བརྗོད་ཚར། ཁ་ཅིག་ཚད་མ་ཡིན་ན་རང་ཡུལ་ལ་སྒྲ་འདོགས་གཅོད་པས་ཁྱང་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟར་ན་སྒྲ་ལ་དངོས་སུ་ངེས་པ་འདྲེན་ལ། མི་རྟག་པ་“་ 
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¬ ཕྱིར་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །རྡེས་ དཔག་གསུམ་ ཡང་རིམ་པ་བཞིན། 


གང་རུང་ལུང་ལ པ་བརྟེན་ པའི་ཚད་ མས་གྲུབ་ པའོ། །གྲགས་ པའི་ རྟགས་ ནི། 
'“ ཐུབ་པ་ ཆེན་པོ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ ་ཡིན་ ཏེ། 
བློ་གང་ཞིག་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་པ་དང་། 


“3༧ ༽༄༅ །ཕྱིར་རོ། རོ། །རྟགས་ཁས་ བླངས། འདོད་ན་དེ་རྟོགས་ ལོའ ་ཤལ་ ༈་ཞིང་གཞན་ སེལ་གྱི གྱི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ འཇུག་པར་ ཐལ་ཏེ་རང་ཡུལ་ ལ་ཆ་ཤས་ ཀྱིས་ འཇུག་ པའི་བློ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། 
གསུམ་ སྟེ། དངོས་པོ་ སྟོབས་ ཞུགས་ ཀྱི་ རྟགས་ ནི། རྟགས་ གང་ ཞིག་ ཚུུལ་ གསུམ་དངོས་པོ་ སྟོབས་ ཞུགས་ ཀྱི་ཚད་ མས་གྲུབ་པའོ། . །ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ རྟགས་ ནི། རྟགས་ ཡང་ དྭག་ཊ ྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་ གཉིས་ ཀའམ་ 
རྟགས་ཡང་དག་གང་ཞིག་འབྲེལ་ པ་འཇིག་ རྟེན་ཚུལ་ལུགས་ལས་གྲུབ་པའོ། །དང་པོའི་ པོའི་དཔེར་ བརྗོད་བྱས་ ཟིན། ཕྱི་མ་ གཉིས་ ནི། 
རི་བོང་ཅན་ཆོས་ཅན། ཟླ་སོགས་ ཀྱ་སྒྲས་བརྗོད་ དུ་རུང་སྟེ། ཡོད་ པཞྲི་ ” | 


བ་པ་མཐའ་དག་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཅེས་པ་དང་ 
སྒྲིབ་པ་མཐའ་དག་སྤ དང་། 





ཡོང་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཌ་ ] 


བློ བློ་གང་ཞིག་ ཡིད་ཆེས་པའི་རྟགས་ལ་་ 








བློ་གང་ཞིག་ གགས་ པའི་རྟགས་ལ ་བརྟེན་ནས་ རང་གི་ག གཞལ་ བྱ་ལྐོག ་གྱུར་རྟོགས་པ་དང་གསུམ་ཡིན་ནོ།: 














- བརྟེན་ནས་རང་གི་གཞལ་བྱ་ཤིན་ ཏུལོག་གྱར་རྟགས་པ་དང་། བློ་གང་ཊ 





།ཐམས་ཅད་རགས་པའི་དབྱེ་བ་ཡིན་གྱི། ། ¦ 
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] །གམལ་བ་མ་སའི་དི་བ་དང་མཚན་ཉིདནི་མཐའ་ཡས་སོ། ཚུལ་འདི་ཤིས་ན་ཤེས་བྱ་དང་། །རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ལྟ་བ་ལ། །རྣམ་དག་མིག་དང་ལྡན་པ་ཡིན། །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བརྟེན་པར་“་ ། 






































མཛོད། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །མ་རིག་མུན་པ་ཀུན་སྤངས་ཤིང་། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རབ་རྒྱས་ནས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །འགྲོ་ | 
བློའི་ཕད་ཚལ་རབ་རྒྱས་ནས། །དོན་གཉེར་རྐང་དྲུག་ལྡན་སོགས་ཀྱིས། །དོན་མཆོག་བདུད་རྩི་མྩོང་གྱུར་ཅིག །ལེགས་བཤད་འདི་ནི་ལུང་དང་རིགས་པ་ཡི། །དེ་ཉིད་ཇི་བཞིན་རབ་ཏུ་རྟོགས་གྱུར་ཅིང་། །འཆེད་ | 


འདི་སྒྲབ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགེ་བ་བདག་གིས་གང་ཐོབ་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། . །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྨན་ཅིག་པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ | | 






































འབྱུང་བའི་གནས། །བསྟན་པ་རྙེད་དང་བསྐུར་སྟི་དང་། _ །བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཏེ། །ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་གནས་གཅིག་ཕུ། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་།  །བསྟན་འཛིན་སྐེས་བུ་ 
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།༅། །དོམ་པོ་ོ། །སླ་ོྱ་རོལ་མོན་བཏན་ུར་ཅོག 
| ཅན་ཀུན་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་དམ་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། ད། 












།རྡོང 























སར་ཁམས་བྱེའི་སློབ་གླིང་གི་གློག་ཀླད་འཛིན་གྲྭ་ནས་སྡེ་དགེའི་ཤིང་པར་ལས་བཤུས་ཤེང་ས་བྱི་ལོའི་འཛིན་གྲྭ་ཁག་གི་མཁན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཞུ་དག་བྱས་ནས་བསྒྲེགས་པའི་དགེ་བས་མཁའ་ཁྱབ་ཡེད་ 
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